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प्नरूसा छत्ता 


धिक्षानसंत्रंधो राष्ट्रीय नीति-संकल्प के अनुपालन के रूप में विदव- 
पद्यादयां में उच्चतम स्तरों तक भारतीय भाषाओं के माध्यम से शिक्षा के 

र॒ पराठय-प्ामग्री सुलम करने के उहं श्य से भारत सरकार ने इन भाषाओं 
में विभिन्न विषयों के मानक अंबों के निर्माण, अनुवाद और प्रकाशन की 
पोडना परिचातित की है। इस योजना के अतर्गत भग्रेजी और अन्य भाषाओं 
के प्रामाणिक प्रंयों का मनुवाद किया जा रहा है तथा मौलिक ग्रंथ भी 
लिसाए जा रहे हैं। यह कार्य भारत सरकार विभिन्न राज्य सरकारों के 
माध्यम से तथा अंशतः केंद्रीय मभिकरण द्वारा करा रही है । हिदी-भाषी 
दाग्यों में इस योजना के परिचालन के लिए भारत सरकार के शत-प्रतिशत 
ढनुदान से राज्य सरकारों द्वारा स्वायत्तशासी निकायों की स्थापना हुई है । 
. बिहार में इस घोजना का कार्यान्वयन विहार हिंदी ग्रंथ अकादमी के तत्वाव- 
धान में हो रहा है । 

योजना के अंतर्गत प्रकाश्य ग्रंथों में भारत सरकार द्वारा स्वीकृत मानक 
. ए्रिभाषिक द्वब्दावली का प्रयोग किया जाता है, ताकि भारत की सभी 
धैक्षणिक संस्थाओं में समान पारिभाषिक शब्दावली के क्राघार पर शिक्षा 
का आयोजन किया जा सके । 
प्रस्तुत पुस्तक 'सामाजिक विघटन और भारत' श्री श्रीकृष्ण दत्त भट्ट की 

मौलिक कृति है, जो भारत सरकार के शिक्षा तथा समाज कल्याण मंत्रालय 
के शत-प्रतिद्गत अनुदान से विहार हिंदी ग्रंथ अकादमी द्वारा प्रकाशित की जा 
ही है। समाज-विज्ञान के छात्रों के लिए इसमें महत्त्ववृर्ण सामग्री है । 

* आशा है, अकादमी द्वारा मानक ग्रंथों के प्रकाशन-संबंधी इस प्रयास का 
सभी क्षेत्रों में स्वागत किया जाएगा । 
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पटना अध्यक्ष 
दिनांक १००७-७४ बिह्ार हिंदी प्रंथ अकादमी 
शिक्षा मंत्री, विहार सरकार 


प्रनवकादाव्कीय 


प्रस्तुत प्रंथ--/सामाजिक विघटन और भारत” श्री श्रीकृष्णदत्त भट्ट कौ 
मौतिक कृति है। भट्ट जी इतिहास, दर्शन और समाजशास्त्र पर समान 
अधिकार से लिखते हैं। इनके अनेक ग्रय प्रकाशित हैं। “सामाजिक विघटन 
बोर भारत समाज विज्ञान विषयक ग्रंथ है। हिंदी में ऐसे ग्रंथों की कमी 
है। बाधा है इस प्रंथ से समाज विज्ञान के विद्यार्थियों को लाभ होगा। 

इस ग्रंथ का मुद्रण कार्य वाल्मीकि प्रेस में हुआ है और इसके प्रफ- 
संधोधन का फार्य श्री सदानन्द झा ने किया है। ये सभी हमारे घन्यवाद के 


पात्र हैं। 


पद्दना निदेशक 
दिनाँक-१०-७-७४ बिहार हिंदी ग्रंथ मकादमी 


स्वम्त्व्कि 


ताज हम देखते हैं कि व्यक्ति टूट रहा है, परिवार टूट रहा है, समुदाय 
है है ओर छुल मिलाकर समाज ट्द रहा है। सामाजिक विघटन की 
गह प्रत्िया अत्यंत्त तीघ्र गति से चालू है। यह विघटन कितना व्यापक और 
सर्देशनों है, इसने समाज के ढांचे को किस प्रकार जज रित कर दिया है, इसने 
उगेन-कीन विपम सामालिक समस्याएं उत्पन्त कर दी हैं, उत समस्याओं के 
प्ारण क्या हैं और उनका समाधान क्या हो सकता है, - प्रस्तुत पुस्तक में 
ग्न्हीं सव वातों का भारतीय परिप्रेक्ष्य में एक समाजशास्त्रीय विश्लेषण: 
उपस्थित करने का प्रयत्न किया गया है। 
्ि हर ८ 

पुस्तक ३ खंडों और ३० अध्यायों में विभाजित है। प्रथम खंड में विषय-- 

बैग है | द्वितोय खंड में सामाजिक विघटन की समस्याएं हैं । तृतीय खँडः 


प्‌ 
निर्माण के साधनों, कार्यो और उपायों का विवेचन है । 


बपय-प्रवेश दो भागों में विभाजित है-- (क) सामाजिक पृष्ठभूमि, और 
(व) भारतीय समाज । 

सामाणिक प्रृष्ठभूमि में सामाजिक चितन, सामाजिक संगठन, सामाजिक 
विघटन, सामाजिक समस्या और सामाजिक व्याधिकी की चर्चा है । 

भारतीय समाज के अंतर्गत भारत के सामाजिक संगठन और विघटन 


+ई पं 


| 
की 


की चर्चा है ! 

पहला अध्याय सामाजिक चिंतन पर है। चिंतन को ही आधारशिला 
पर बैचारिक प्रासाद खड़ा होता है । यही विचार आगे चलकर मृत्तिमंत होता 
है। यों तो एकदेशीय चितन भी हो सकता है, परंतु वह अधूरा रहता है।' 
लोकचितन, धार्मिक चितन, दाशनिक वितन, भौतिक वितन, मनोवैज्ञानिक: 
चिंतन, सामाजिक चितन,-ऐसी चितन की अनेक घाराएं भादिकाल से 
प्रवाहित होती आ रही हैं। परंतु केवल किसी एक घारा से जीवन का काम 
नहीं चलता । जब चिंतन सर्वव्यापी बनवा है, तभी उसका परिपराक होता: 
है भौर तभी उससे यथेच्छ लाभ उठाया जा सकता है । 
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समाजश्ञास्त्र में चितन को अधिकतम व्यापक रूप देने का प्रयत्न किया 
जाता है । इसका क्षेत्र अत्यंत विशाल है। आत्मज्ञान ओर विज्ञान, सभी इससे 
सम्बद्ध हैं । सबक्रे संयुक्त प्रयास से ही सामाजिक चितन समग्र चिन्तन का स्वरूप 
ग्रहण करता है । जीवन कोई 'वायुनियंत्रित' (एयरटाइट) कम्पार्टमेंट नहीं है। 
उसके खंड नहीं किये जा सकते | कहने के लिए. कुछ विभाग भज्ने ही बना 
लिये जायें, परंतु उसके विकास के लिए यह आवश्यक है कि जीवन को समग्र 
रूप में देखा जाय और उसी दृष्टि से उसकी समस्याओं के समाधान का 
प्रयत्त किया जाय । 


जब हम समाज और सामाजिक संगठन पर विचार करते हैं तो हमें 
उसके विभिन्‍्ल प्रकारों और स्वरूपों पर भी विचार करना होता है। समाज- 
शास्त्रियों ने सामाजिक संगठन की अनेक परिभाषाएँ दी हैं, उसकी संरचना 
की विशेषताएँ बतायी है, सामाजिक संगठन के तत्व निर्धारित किये हैं, 
सामाजिक नियंत्रण, सामाजिक परिवरततंन, उसके परिणाम और सामाजिक 
अंतःक्तियाओं के प्र॒इनों पर विशद चर्चा की है। दूसरे अध्याय में इसी का 
विवेचन करते हुए सामाजिक संगठन की आधुनिक स्थिति वतायी गयी है । 


तीसरे अध्याय में सामाजिक विघटन की चर्चा है । सामाजिक विधटन की 
परिभाषाएं देने के उपरांत विघटन की विशेषताएं और विघटन के लक्षण बताये 
गये हैं। जब एकमत्य का अभाव होता है, रूढ़ियों और संस्थाओं में द दर 
छिड़ जाता है, सामूहिक आदर्शों का हास होने लगता है, सामाजिक नियंत्रण 
की पकड़ ढीली हो जातो है, सामाजिक परिवतंन में तीज्रता भा जात्ती है और 
व्यक्तिवाद तथा स्वार्थवाद खुल खेलने लगता है तो स्पष्ट हो जाता है कि 
सामाजिक विघटन आरंभ हो गया । 


इस अध्याय में सामाजिक विघटन की प्रक्ृति, क्षेत्र, प्रकार और प्रभावों 
को चर्चा करते हुए विधघटन के विभिन्‍न कारणों का विवेचन किया गया 
है । आधिक, सामाजिक, राजनीतिक, संवैधानिक, घारमिक, दाशैनिक तथा 
शेसे ही अन्य कितने कारक विघटन के लिए उत्तरदायी होते हैं । समाज- 
शास्त्रियों ने विधघटन के कितने ही सिद्धांत, खोज निकाले हैं | जैसे, सामाजिक 
समस्या सिद्धांत, मनोज॑वकीय सिद्धांत, भौगोलिक सिद्धांत, सांस्कृतिक सिद्धांत, 
सावयवी सिद्धांत, घारमिक सिद्धांत, जध्यात्मवादी सिद्धांत आदि । इन सभी : 


सिद्धांतों का अपना-अपना महत्त्व है। इनकी चर्चा करते हुए विधटन के 
विभिन्‍न स्वरूपों का विवेचन किया गया है । 
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र२ समुदाय से बहतेनरठ्ते विघटन जब आतर्राष्ट्रीय 
" तो प्रांति ओर युद्ध के €प में उसका विस्फोट 
» से होतो है, उसका लक्ष्य, उसकी परिभाषा, 
्ह्तर घोर उसहोी प्रकिया का बर्गन करने के उपरांत कांति का प्रभाव 
;, उसको परिभाषा, प्रकृति और प्रकार बताते 
दाला गया है। कभी आवधिक लाभ के लिए 
लिए भौर कभी अपने विशिष्ट मत का 
के लिए रक्त की जो नदियाँ बहायी जातो हैं 
मारोदों ही नहीं अरबों रपये मों ही फूक दिये जाते हैं, तालों सबवामं 
का मित्र पोंछ दिया जाता है, करो अनाय बना दिये जाते हैं, लाखों 
प्यकित सदा के लिए अपंग हो जाते ह--इसका कोई उपचार नहीं है क्‍या ? 
उपचार तो है, १९ युद्धोन्मादी राष्ट्र उस ओर घ्यान दें तब तो ! 


चोधे अध्याय में सामाजिक समस्या की प्रकृति, परिभाषा, उत्पत्ति, 
उसके प्रकार और अध्ययन-पद्धतियों का विवेचन करते हुए बत्ताया गया है 
कि दिस प्रकार अध्ययन और विवेचन द्वारा संत्य की उपलब्धि की जा सकती 
है । भारत की सामाणिक समस्याओं को सामान्य चर्चा करते हुए समाधान के 
मार्ग पर प्रकाश डाला गया है । 
पाँचवें अध्याय में सामाजिक व्याधिकी का विवेचन है। उसकी 
अवधारणा, लेत्र, उपयोगिता जादि की चर्चा करते हुए अपराघ फी अवधारणा 
उसके प्रकार, अपराधी और अपराधियों के वर्गीकरण का विवेचन किया गया 
है । नैतिकता से और पाप से अपराध का संबंध बताते हुए उसके विभिन्‍न 
संप्रदायों और उसकी अनेक धाराओं की चर्चा को गयी(है। बताया गया है 
कि ज्ास्त्रीय, भौगीलिक, परिस्थितिकी, समाजवादी, प्राहपवादी और समाणज- 
घास्त्रीय संप्रदायों में किन तथ्यों पर जोर दिया गया है तथा लोम्ब्रोसियन, 
मानसिक परीक्षण और मनोवेकारिकीय धाराओं की क्या विशेषताएं हैं । 
अपराधों के वैयक्तिक, वंशानुक्रमीय, शारीरिक, मानसिक, भौगोलिक, पारि- 
वारिक, आथिक, सांस्कृतिक ओर सामाजिक कारणों की चर्चा करते हुए 
बताया गय्ग है कि अपराधशास्त्र क्‍या है, उसकी परिभाषा, क्षेत्र, महत्त्व और 
अध्ययन-पद्धतियाँ क्या हैं। अपराधनिरोध के उपायों की चर्चा करते हुए 
दंड, दंड की परिभाषा, 'प्रायर्चित्त, प्रतिशोध, प्रतिरोध, निरोध, सुधार आदि 
के दंड सिद्धांतों और संप्रदायों का वर्णन किया गया है। तीत्रतम दंड प्राण- 


आज क, 


दंड, उसकी परिभाषा, विद्योष्ता और उसकी विधियों की चर्चा करते हुए 
उसके गुण-दोषों का विवेचन किया गया है। दंड के प्रकार, वंदीगृह, उसके 
लत््व, उद्देश्य, उसकी आवश्यकता और उसका इतिहास बताते हुए अपराध: 
निरोधक कानून और सुधार-संस्थाओं की चर्चा की गयी है तवा अपराध- 
निरोध के लिए प्रेममार्ग का सुझाव दिया गया है। 


छुठे अध्याय में भारत के सामाजिक संगठन का विस्तृत विवेचन है। 
आध्यात्मिकता की आधारशिला पर खड़े भारत के सामाजिक संगठन में 
पुरुषार्थ और मानव के सर्वा गीण विकास की ही मूल योजना थी। धर्म, 
अर्थ, काम, मोक्ष का विश्लेषण करते हुए बताया गया है कि वैदिक कल्पना 
का मुक्त पुरुष ही स्थितप्रज्ञ है, भत्त है, गुणादोत है और वही ब्राह्मण है । 
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द्वितीय खंड में सामाजिक विघटन की समस्याओं का विवेचत है। उसके 
तीन भाग हैं--(क) वैयक्तिक विघटन की सम्स्थाएँ, (ख) पारिवारिक विघ- 
टन की समस्याएँ दौर (ग) सामुदायिक विघटत की समस्याएँ। 


सातवें अध्याय में वेयवितक विघटन, उसका अर्थ, परिभाषा, प्रक्रिया 
ओर विघटनः के आश्थिक, सामाजिक, धामिक, राजनीतिक कारक देते हुए 
भारत में वेयक्तिक विघटन की स्थिति बतायी गयी है । 


आठवें अध्याय में बाल-अपराध का विवेचन है। अपराधों की उत्तरोत्तर 
चुद्धि सभी के लिए चिता का विषय है । यहाँ बाल-अपराधों की परिभाषा, 
'प्रकृति, लक्षण आदि देकर बाल-अपराधियों का वर्गीकरण किया गया है। 
'बाल-अपराधों के वेयक्तिक, पारिवारिक, सामुदायिक कारकों पर प्रकाश 
डाला गया है। युद्ध भी इन अपराधों की वृद्धि का एक कारण है। बाल-अप- 
राघों के निवारण के उपाय बताते हुए इस बात पर बल दिया गया है कि 
चालकों का लालन-पालन उचित रोति से हो, उनकी शिक्षा-दीक्षा की उत्तम 
व्यवस्था हो । वाल मनोजिज्ञान का अध्ययन करक्रे इस क्षेत्र में उसका सप्रु- 
चित उपग्रोग किया जाय । उत्तम संग-पाथ, उत्तम पर्यावरण, स्वस्थ मनो- 
रंजन की व्यवस्था हो। मनोवैज्ञानिक उपचार की उत्तम व्यवस्था रहे, परि- ट 
वीक्षण अधिकारी अच्छे हों, सुधार-संस्वाएँ अपने कत्तव्य का पालन करें 


और क्षमा को भावना का विकास करके बाल-अपराधों को मिटाने का 
अ्यत्न किया जाय । 
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अध्यपत्त दल की रिपोर्ट की मुख्य बातों की चर्चा करके नशा-निवारण के 
उपाय बताये गये हैं और इस व्यसन से मृक्त होने के लिए 'एलकोहोलिक्स 
एनोनीमस' का उदाहरण देकर आश्मोद्धार के निमित्त शिव संकल्प की महत्ता 
वतायी गयी हैं । 


बारहवे अध्याय में भात्महत्या की शादवत्त समरया का विवेचन है । 
आत्महत्या के प्रकार, उसकी प्रकृति, उसके स्वरूप का वर्णव करते 
हुए समस्या की गहनता बतायी गयी है। भात्महत्या के घामिक, दाशे- 
निक, मनोर्वज्ञानिक, समाजश्ञास्त्रीय दृष्टिकोण, उसकी परिभाषा, उसके 
संबंध में समाजशास्त्रियों के विभिन्‍न सिद्धांत देकर आत्महत्या के व॑यक्तिक, 
पारिवारिक, घामिक, सामाजिक, आर्थिक गौर पर्यावरणीय कारणों पर प्रकाश 
डाला गया है। भारत में भात्महत्याओं के मॉँकर्ड़ और उनके कारण देकर' 
निवारण के उपाय बताये गये हैं । 
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अध्याय १३ से लेकर १६ तक में पारिवारिक विघटन की समस्याओं का 
विवेचन किया गया है | परिवार मानव समाज की मूल इकाई है, पर आज 
यह इकाई स्वार्थ के प्राबल्य के कारण विघटन की द्विक्षा में बढ़ रही है । 
तेरहवें अध्याय में परिवार का महत्त्व बताते हुए इस विषय के शोधों के 
परिणाम दिये गये हैं। परिवार की उत्पत्ति, उसके प्रकाये, प्रकार, लक्षण और: 
गुण-दोष बताते हुए पारिवारिक विघटन का अर्थ दिया गया है तथा विघटन 
के प्रकार और उसके कारणों पर प्रकाश डाला गया है। इस विघटन कोः 
रोकने के लिए सामंजस्य, त्याग, सहयोग और प्रेम पर बल दिया ग्रग्ना है। 
यही वह मार्ग है जिससे परिवार पुनः आनंद के केंद्र बनाये जा सकते हैं । 


भारत में गृहस्थ घर्म को जो महत्ता प्राप्त थी, उसका विवेचन करते हुए 
चौदहवें अध्याय में भारत के पारिवारिक विघटन के आर्थिक, सामाजिक, 
सांस्कृतिक आर राजनीतिक कारणों पर प्रकाश डाला गया है। चित्त की 
अव्यवस्थित स्थिति, पति-पत्नियों की शिकायतें, अपेक्षाओं की पूर्ति में वाधाएँ, 
वासना, मूल्यों में संघएं, नारी स्वातंत्र्य, जाथिक परवशत्ता, भौद्योगीकरण, 
कुशिक्षा, उत्तराधिकार के कानून, परस्पर विरोधी कार्य आदि अनेक कारण 
भारतीय परिवार को विघटन की ओर ढकेल रहे हैं। त्याग और प्रेम के पुटः 
से ही इस विघटन को रोका जा सकता है। हु 
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2 हवे सध्याय में भारतीय नारी की ऐतिहासिक पृष्ठभूमि बताते हुए 
उसका वत्मान अवहलना पर प्रकाश डाला गया है । पर्दा, बाल-विवाहु, अनमेल 
दि के भयंकर परिणामों की चर्चा करते हुए स्थिति सुधारने 
। स्वातत्य काल में नारी की स्थिति धीरे-धीरे सुधर 
रही है, पर उत्ते उत्तम दिशा में मोड़ना आवश्यक है । 


ब्श्यं है] 
| 


सोलहवें अध्याय में विवाह-विच्छेद को समस्या का विवेचन किया गया' 
£। वेद-स्पृत्ति, कुरान-वाइविल के विवाह संबंधी मंत्रों गौर आयतों की चर्चा 
प:रते हुए बताया गया है कि विवाह-संस्कार में सभी ने पावित्य पर सर्वाधिक 
इस दिया है। आज उस पावित्र्य पर सभी दिशाओं से प्रहार हो रहा है । 
विधाह-पिच्छेद की अवधारणा ओर उसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि देकर भारत: 
में विवाह-विच्छेद की स्थिति बतायी गयी है। विवाह-विच्छेद के आँकड़े 
देकर विच्द्ेद कानून के गुण-दोपों का विवेचन किया गया है । विच्छेद टालने 
फ्रे उपाय सुप्नात्ते हुए इस वात पर बल दिया गया हैँ कि नारी की विवश्वत्ा 
का लाभ न उठाकर दाम्पत्य जीवन में सामंजस्य बढ़ाने के भरपुर प्रयत्न होने 
चाहिए, तभी इस समस्या का निराकरण संभव हैं । 
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अध्याय १७ से २७ तक में सामुदायिक विधघटन की समस्याओं का विवेचन 
किया गया हैं | इनमें जातिवाद, अस्पृश्यता, सांप्रदायिकता, भाषावाद, क्षेत्र-- 
वाद, औद्योगीकरण, नागरीकरण, बवेकारी, श्रमंसमस्या, भिक्षावृत्ति, निर्धतता,, 
अपराध और भ्रष्टाचार जैसी सर्वस्पर्शी समस्याओं का विशेष रूप से विश्ले- 
पण किया गया है । 

सबहवें अध्याय में समुदाय, उसका अथ, परिभाषा ओर उसकी विशेषताएं: 
बताते हुए सामुदायिक विधदन की अवधारणा स्पष्ट की गयी है। उसके 
स्वरूप का यर्णन करके विघटन के कारणों पर प्रकाश डाला गया हूँ । भारत: 
में सामुदायिक विघटन की प्रमुख समस्याएँ, उनके कारण, अभाव और. 
परिणाम की चर्चा की गयी है । 


जातिवाद भारत की प्रमुख सामुदायिक समस्या है। संविधान में हमते- 
जातिवाद मिटाने की प्रतिज्ञा ली है, पर वह पूरी कहाँ हो पायी है # 
अठारहव अध्याय में जातिवाद, उसका भर्थ, परिभाषा, विशेषता, उत्की 
उत्पत्ति का इतिहास, ऊँचनीच का भेद, विषैली लोकोक्तियाँ, आमक घारणाएँ: 
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अध्ययन दल की रिपोर्ट की मुख्य वातों की चर्चा करके नशा-निवारण के 
उपाय बताये गये हैं और इस व्यसन से भुक्त होने के लिए 'एलकोहोलिक्स 
एनोनीमस' का उदाहरण देकर भात्मोद्धार के निमित्त शिव संकल्प की महत्ता 
चतायी गयी है । 


बारहवें अध्याय में आत्महत्या की शाइवत समरया का विवेचन हूँ । 
आत्महत्या के प्रकार, उसकी प्रकृति, उसके स्वरूप का वर्णव करते 
हुए समस्या की गहनता बतायी गयी है। भात्महत्या के घामिक, दाश- 
निक, भनोव॑ज्ञानिक, समाजज्ञास्त्रीय दृष्टिकोण, उसकी परिभाषा, उसके 
संबंध में समाजज्ञास्त्रियों के विभिन्‍न सिद्धांत देकर आत्महत्या के वैयक्तिक, 
पारिवारिक, धामिक, सामाजिक, आ्िक गौर पर्यावरणीय कारणों पर प्रकाश 
डाला गया है। भारत में जात्महत्याओं के मॉकड़ और उनके कारण देकर. 
निवारण के उपाय बताये गये हैं। 
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अध्याय १३ से लेकर १६ तक में पारिवारिक विघटन की समस्याओं का' 
विवेचन किया गया है । परिवार मानव समाज की मूल इकाई है, पर भाज 
यह इकाई स्वार्थ के प्राबल्य के कारण विघटन की द्विक्षा में बढ़ रही है । 
तेरहवें अध्याय में परिवार का महत्त्व बताते हुए इस विषय के शोधों के 
परिणाम दिये गये हैं। परिवार की उत्पत्ति, उसके प्रकाय, प्रकार, लक्षण और: 
गुण-दोष, बताते हुए पारिवारिक विघटन का अर्थ दिया गया है तथा विघटन 
के प्रकार और उसके कारणों पर प्रकाश डाला गया है। इस विघटन को: 
रोकने के लिए सामंजस्य, त्याग, सहयोग और प्रेम पर बल दिया गया है।' 
यही वह मार्ग है जिससे परिवार पुनः आनंद के केंद्र बनाये जा सकते हैं । 


भारत में गृहस्थ धर्म को जो महत्ता प्राप्त थी, उसका विवेचन करते हुए 
चौदहवें अध्याय में भारत के पारिवारिक विघटन के आधथिक, सामाजिक, 
सांस्कृतिक आर राजनीतिक कारणों पर प्रकाश डाला गया है। चित्त की 
अव्यवस्थित स्थिति, पति-पत्नियों की शिकायतें, अपेक्षाओं की पूर्ति में वाधाएं, 
वासना, मूल्यों में संघर्ष, नारी स्वातंत्य, आथिक परवशता, औद्योगीकरण, 


ऊशिक्षा, उत्तराधिकार के कानून, परस्पर विरोधी कार्य आदि अनेक कारण 


भारतीय परिवार को विघटन की ओर ढकेल प्र 
मं रहे हैं। त्याग और प्रेम के पुटः 
से ही इस विघटन को रोका जा सकता है। हे जा 


पंरहुत धध्याय में भारतोम दारों को ऐतिहासिक पृष्ठभूमि बताते हुए 
शक $ २० कप मनी ० एद्ा*? पाओ एड टप 
गकी बदत मान दबहइसना पर प्रकाश दाता गया है । पर्दा, बाल-विवाह, अनमेल 
|्र बन लओ इस श्नि डर ञ्् ;ः न 
भरकर परियामों छो सर्ता करते हुए स्थित्ति सुधारने 


उपाय बताये गग है। रवातंप्य ऋास में नारो को स्थिति धीरें-पीरे सु 
'क् 


मोखहु वे क्षध्याय में विवाह-विन्‍्टेद को समरमा का वितेवन किया गया 
इद्वित के विवाह संद्ंधी मंत्रों मोर आयतों की चर्चा 
इ:रते हुए बताया गया है कि विवाहू-संस्कार में सभी ने पाविश्य पर सर्वाधिक 
बल दिया है। वाज उम्र पाविश्य पर सभी दविधाओं से प्रहार हो रहा है 
थियवाह-विच्छेद की अवधारणा और उसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि देकर भारत 
में विवाह-विच्छेद की स्थिति बतायी गयी है वियाह-विच्छेद के अआँकड़े 
देकर विच्छेद फानून के गुण-दोपों का विवेचन किया गया हूँ । विचछेद टालने 
के उपाय सुझाते हुए इस बात पर बल दिया गया हूँ कि नारी की विवशता 
फा लाभ ने उठाकर दाम्पत्य जीवन में सामंजस्य बढ़ाने के भरपूर प्रयत्न होने 
घाहिए, तभी इस समस्या का निराकरण संभव हू । 


04 2६ र् 


अध्याय १७ से २७ तक में सामुदायिक विधघटन फी समस्याओं का विवेचन 
किया गया हैं । इनमें जातिवाद, अस्पृश्यता, सांप्रदायिकता, भाषावाद, क्षेत्र- 
वाद, ओोद्योगीकरण, नागरीकरण , वेकारी, श्रमसमस्या, भिक्षावृत्ति, निर्धनता,, 
अपराध ओर अ्रष्टाचार जैसी सर्वेस्पर्शी समस्याओं का विश्येप रूप से विदले- 
पण किया गया हूँ । 


सत्रहवें अध्याय में समुदाय, उसका अथ्थ, परिभाष। ओर उसकी विशेषताएं 
बताते हुए सामुदायिक विघठन की अवधारणा स्पष्ट की गयी है। उसके 
स्वरूप का वर्णन करके विघटन के कारणों पर प्रकाश डाला गया है । भारत. 
में सामुदायिक विघटन की प्रमुख समसस्‍्याएँ, उत्तके कारण, प्रभाव और 
परिणाम की चर्चा की गयी है । 


जातिवाद भारत की प्रमुख सामुदायिक समस्या हैं। संविधान में हमने 
जातिवाद मिटाने की प्रतिज्ञा ली है, पर वह पूरी कहाँ हो पायी है 
अठा रहृव अध्याय में जातिवाद, उसका अर्थ, परिभाषा, विशेषता, उप्तकी 
उत्पत्ति का इतिहास, ऊँचनीच का भेद, विषली लोकोक्तियाँ, भ्रामक घारणाएँः 


हट बी 


ही 
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कया हैं, इसका विवेचन करते हुए जाति-प्रथा के ग्रुण-दोषों पर प्रकाश डाला 
गया है। आज जाति-प्रया सामाजिक असगानता महिलाओं की उपेक्षा 
श्रमतिर॒स्कार और राष्ट्रीय एकता में वाधक के रूप में खड़ी है । माना इधर 
जाति के बंधन कुछ शिथिल हुए हैं, जातिविरोधी आंदोलनों का कुछ श्रभाव 
'यड़ा है पर जाति-प्रथा की जड़ें बहुत गहरी हैं । जातिवाद का उन्मूलन करने 
के लिए चतुमु खी प्रयत्न करना पड़ेगा, अन्यथा जातिवाद भारत के गणतंत्र 
को निगल जायगा। 

उन्‍्नीसवें अध्याय में जाति-प्रथा की देन अस्पृश्यता का विवेचन है। 
अस्पृर्य जातियों के संबंध में उच्चनामधारी जातियाँ आज भी अपने मानस 
में कैसी घारणाएँ बसाए बैठी हैं, इसका उदाहरण देते हुए बताया गया है कि 
अस्पृश्यता की उत्पत्ति कैसे हुई और अब उसका निवारण कैसे किया जा 
सकता है। इस कार्य में गांधीजी के योगदान की चर्चा करते हुए अस्पृश्यता- 
निवारण के उपायों पर प्रकाश डाला गया है| 


बीसवें अध्याय में सांप्रदायिकता की विषम समस्या का विवेचत है। 

'साम्प्रदायिकता का अर्थ, परिभाषा और इतिहास देते हुए गाँधीजी के बलि- 

'दान की चर्चा की गयी है। साम्प्रदायिकता की प्रकृति और उसके स्वरूप का 

” बश्लेषण करते हुए साम्प्रदायिक उपद्रवों के कारणों पर प्रकाश डाला गया है 
घ और बाजे का प्रश्न, देवस्थानों की अवमानना, घारमिक जुलूस, परस्पर 

वास, पूर्वाग्रह, संदेह, भय, आथिक कारण, संकीर्ण राजनीति, अराजक 

व, अफवाहें आदि मिल कर जो गजब ढाती हैं और उसके प्रवाह में 

ष्य कैसे विना सोचे-समझे रक्त की होली खेलने लगता है,--इसका विवेचन 

« हुए राउरकेला और काशी के दंगों के अध्ययन का सारांश दिया गया 

हैं। साम्प्रदायिकता के क्षेत्र और प्रभाव का वर्णन करते हुए बताया गया है 

कि एकता की प्रतिज्ञा, आत्माहुति की तैयारी, प्रशासनिक कड़ाई, सहजीवन 

और धार्मिक एकता के लिए सक्रिय प्रयत्न द्वारा विषम समस्या का निरा- 

करण किया जा सकता है। 


इक्कीसवें अध्याय में भाषावाद और क्षेत्रवाद की समस्‍या का विवेचन है । 
'मारतीय भाषाओं और भाषावाद की चर्चा करते हुए भाषावाद की परिभाषा 
जतायी गयी है। भाषावाद का इंतिहास बताते हुए भाषावार प्रांतों की मांग 
आर विभिन्‍न आयोगों के निर्णयों पर प्रकाश डाला गया है। तत्संवंधी आंदो- 
जलन और उपद्रवों का वर्णन करते हुए विनोबा के अनशन और माज को 


६: कल 


अत्यधिक व्यस्त कार्यक्रम के बावजूद पुस्तक देखकर आशीर्वाद के दो शब्द: 
लिख भेजे | 

पुस्तक के प्रकाशन के लिए लेखक विहार हिंदी ग्रथ अकादमी के प्रति 
और उसके ( स्वर्गीय ) अध्यक्ष डॉक्टर लक्ष्मी नारायण “सुधांशु'; पूर्वे सचिव: 
डॉक्टर शिवनन्दन प्रसाद एम० ए०, साहित्यरत्न, डी० लिट० और वर्तमान 
कार्यकारी अध्यक्ष श्री वैजनाथ सिंह 'विनोद' के प्रति अपना हादिक आभार 
प्रकट करता है, जिनकी कृपा से यह पुस्तक इतनी शीक्रता से प्रकाश में. 
आ सकी । 


वाराणसी--२ विनीत 
१५ अगस्त, १९७४ ई० |] श्रीकृष्णदत्त भट्द 
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अध्याय : १ 
स्वास्वाज़िव्कफ ब्लिलल्‍न 


छायवक पेड़ छिउलिया त पतंवत गह॒वर। 

अरे रामा, तेहि तर ठाढ़ि हरिनियां त मन अति अनमन्ति ॥ 
धरते चरन हरित के त हरिनवां पू छइ । 

हरिनी ! का तोर चरहा झूरान कि पानी बिनु मुरझिउ । 
नाहीं मोर परहा झूरान न पानी बिनु मुरझेंड । 

हरिना आजु राजा जी की छट्ठी तुम्हाह मारि डरिहैं । 
मविये बैठीं कौसल्या रानीं, हरिनी भरज करइ । 

रानी, मंसवा त सिज्यहि करहिया, खर्लारआ हमें देतिउ ।॥ 
पेड़वा त टंगतिं खलरिआा, ता हेरि-हेरि देखतिऊ । 

रानी देखि-देखि मत समझइतिऊँ, जनुक हिरना जियतइ ॥। 
जाहु हरिनि घर अपने खलरिया नाहीं देवइ । 

हरिनि, खलरी के खेंजड़ी मढउबइ त राम मोर खेलिहँइ ॥॥ 
जब-जब बाज खंजडिआा सबद सुनि अनकइ । 

हरिनी ठाढ़ि बकुलिया के नीचे हिरत के विसूरइ ।। 


सर्वेब्यापी चितन-- 


कितना भावना-प्रवण है यह छोटा-सा लोकग्रीत। हरिण उदासीन 
हरिणी को देखकर उसकी उदाश्ली का कारण पुछता है, तो वह कहती हैँ कि 


“आज दशरथ के महल में राम की छठी का उत्सव है, जिसमें तुम्हें मार डाला 
जायगा ।/ 


कड़ाही में हरिण का सांस पक रहा है। मचिया पर बैठी रानी कौशल्या 
से हरिणी प्रार्थंवा करती है--“रानी, मुझे हरिण की खाल ही दे दो । पेड पर 


उसे लटकाकर मैं अपने जी को संतोष दे लिया कहूगी--कहीं पल भर को 
उसमें प्राण का संचार हो जाय !! 


हक सामाजिक विघटन और भारत 


रानी उसकी प्रार्थता स्वीकार नहीं करतीं। कहती हैं-'जा हरिणी, तू 
अपने घर । इस खलडी से मैं खंजड़ी मढ़वारऊँगी । हमारे राम उससे खेलेंगे ४” 


जब-जब खंजडी की आवाज हरिणी के कानों में पडती है, तब-तब वह 
ढाक के वृक्ष के नीचे खडी होकर हरिण के लिए रोती है! 


पशु-जगत के साथ मानव हृदय के तादात्म्य की यह भावना कितनी करुण 
है । प्रेम के इस कोमल तर की झनझनाहट में सारा प्राणीजगत एक हो जाता 
है । यह है मानव का सर्वेव्यापी चितन । 


मानवीय चितन की अनेक घाराएँ हैं। अनादि काल से मानव चितन 

करता भांया है । भौतिक से लेकर आध्यात्मिक त्तक, घामिक से लेकर दाश- 

निक तक, आर्थिक से लेकर सामाजिक तक, पारिवा- 

चितन की घाराए रिक से लेकर राजनीतिक तक नाना धाराओं में 

उसकी चितन प्रक्रिया प्रवाहित होती रही है। 

सूक्ष्म से सूक्ष्म विषयों पर मानव जितन करता आया हैं, स्थूल का तो कहना 
ही क्‍या ! 


वचितन, मनन और निदिष्यासन ज्ञानाज॑न की प्रक्तिया के महत्वपूर्ण भंग 
हैं। भारतीय विचारकों ने इस दिशा सें जितना गहन कौर गंभीर चितनः 
किया हैं, उसका उदाहरण अन्यत्र प्राप्त होना कठिन है। चिंतन की प्रमुखः 
धाराएँ इस प्रकार रही हैं-- 








चितन 
| 

| | | | | 
लोक धार्मिक दारशनंकि भौतिक मनोवैज्ञानिक सामाजिकः 
चितन चितन चितन चितन चितन चिंतन 

| । । "्आ ॥ 
वैयक्तिक पारिवारिक सामुदायिक विश्वजनोन 

चितन चितन चितन चितन 





| | हा 
स्वार्थ मुलक॒ समाजोन्तायक वैज्ञानिक 
चितन वितन चित्तन: 


सामाजिक चित्तन ' [५ 


पृथ्वी परं पदापंण करते ही, आँखें खोलते ही मानव शिशु के समक्ष एक 
मोर प्रकृति का मनोहारो दृश्य उपस्थित था, दूसरी भोर उसकी माँ, पिता$ 
भाई, वहन भादि परिवार के अन्य सदस्यों के स्नेहसिक्त चेहरे थे। दोनों की छत्त- 
छाया में वह दिव-दिन प्रस्फुटित होता चला । पुष्ट होता चला । बढ़ता चला । 


दिन-दिन उसकी जिज्ञासा बढ़ने लगी । जिज्ञासा ठहरी ज्ञान की जननी ॥ 
जिज्ञासा के विना ज्ञान नहीं होता | 'को5हं” 'कस्त्वं' 'कुत आयात:'--'मैं कौन, 
'तू कौन', “कहाँ से आना हुआ मेरा ?“-जिज्ञासा की यह आदि भूमिका 
पुष्पित- पल्‍लवित हो उठी । इसी जिज्ञासा की गोद से ज्ञान एवं विज्ञान की 


शत्त-शत घाराएँ फूटने लगीं । 
आधुनिक समाजशास्त्री ऐसा मानते हैं कि मानव का चितन लोकचितन 


से, लोकगीतों से, लोककथाओों से बारंभ होता है । 
करोकाचतन लोकचितन के अंग हैं-विश्वास एवं मांचरण- 
अभ्यास, रीति-रिवाज, लोकगीत, लछोककथाएँ और 
लोकोक्तियाँ । 
लिवरपूल विश्वविद्यालय के नृविज्ञान के प्राध्यापक सर जेम्स फ्रजर 
(१८५४-१९४१) ने तो बड़े ही स्पष्ट शब्दों में कहा है-'भाज के वैज्ञानिक 
अनुसंघान पूरी शक्ति से इस निष्कर्ष पर पहुँचाते हैं कि घिदृव की प्रत्येक 
सभ्य नस्ल की यात्रा का श्रीगणंश आदिम बबंर अवस्था से हुआ है जिसके 
अवशेष आज भी भादिम जातियों में दृष्टिगोचर होते हैं !!* टायलर का 
कहता है कि अत्यंत प्राचीन काल में अदिस मानव की समग्र जाति में जो 
विश्वास आदि उद्भूत हुए, वे आाज भी लोकवार्ता के रूप में परंपरया चले 
बाते हैं !* ओरेलियो एम० ऐसपिनोजा ने संक्षेप में ही इस तथ्य की अभि- 
व्यक्ति की है--'लोकवार्ता को आदिमकालीन मानव के मानस की सत्य एवं 
प्रत्यक्ष अनुभूति का स्पष्टीकरण कहा जा सकता है ।' 
लोकवार्ता में लोकमावस का चितन प्रकट होता है। उसका धामिक 
चिंतन से घनिष्ठ संबंध वताया जाता है। आदिम भानव के समक्ष सूर्य एवं 
चन्द्र, जल एवं वायु, पत्र एवं पृष्प, नदी एवं पवत्त 
धामिक चितन जँंसी आकर्षक एवं उपयोगी प्रकृति मू्ति-मान हैं, 
दूसरी जोर उसके समक्ष थी विद्य तू एवं बाढ़, तुफान 
एवं झंज्ञावात, रोग एवं मृत्यु । प्रकृति के सौंदर्य को देखकर जहाँ उसका हृदय 
१. फ्रेणर : मैन, गाँड एण्ड इम्मार्टे लिटी, १६२७, पृष्ठ ४२। 
३. टाजलर : प्रिमिटिग कल्चर, खण्ड १, पृष्ठ १८३ । 
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आनंद एवं श्रद्धा से ओतप्रोत हो उठता था, वहीं प्राकृतिक आपत्तियों-विपत्तियों 
को देखकर मृत्यु एवं स्वंनाश के भय से वह भयभीत हो उठता था । 


इस हू द्वात्मक स्थिति ने घामिक चितन-घारा को विकसित किया । उसका 
प्रारंभिक विकास जादू-ठोना, भूत-प्रेत, दैवी आत्मा आदि के रूप में हुआ । 
प्रकृति पूजा, जादू और पूर्वजों की पूजा आदि अनेक रूप उसने ग्रहण किये ।. 
ईइव र, परमात्मा, देवी शक्ति उसका परिष्कृत स्वरूप है | धर्म संबंधी चितनः 
के विषय में नवैज्ञानिकों ने, प्रातत्व शास्त्रियों ते अनेक सिद्धांत विकप्तितः 
किये हैं । जैसे-हबेर्ट स्पेंसर का जीववाद का सिद्धांत; लैंग का नृवैज्ञोनिक 
सिद्धांत; मैरेट का जीववादबन्पुर्व का सिद्धांत; वेन गन्‍्तेप का मन ()(37%») 
का सिद्धांत; वुट का दानवी आत्माओं का सिद्धांत; यूसेनेर का ईश्वर-विकासः 
का सिद्धांत; वीर पूजा का सिद्धांत; श्रीदेर का परमसत्ता का सिद्धांत; - 
रसीनेक का टोटम का सिद्धांत; फ्रेजर का टोना सिद्धांत; गरिलबर्ट मरे का 
झुयानावाद का सिद्धांत आदि । ' 


मानव की चिंतन-धारा उत्तरोत्तर आगे बढ़ने लगी । घाभिक चिंतन ने 

दार्शनिक चितन का मार्ग प्रशस्‍्त किया। मानव ने संपूर्ण ब्रह्मांड के साथ. 

अपना संबंध जोंडने का प्रयास आरंभ कर दिया । 

दाह निक चितन उसने दर्शन की अनेक तकसम्मत घारणाए प्रस्तुत 

कीं। पोर्वात्य और पाइचात्य दर्शन के गहन एवँ 

गूढ़ सिद्धांत विश्व की चितनधारा के अनमोल रत्न हैं। सामान्‍य बुद्धिवाले 

व्यक्तियों की परिधि से कहीं ऊपर उठे ये सिद्धांत बड़े-बड़े विचारकों को 
चत्नकर में डाल देते हैं । 


धामिक एवं दाशंनिक चितन की घाराएँ नाना दिशाओं में विकसित 

होती चलीं; परंतु इसका यह अर्थ नहीं था कि मानव अपनी भौतिक 

आवश्यकताओं को सवंथा भूला बैठा था। जीवन 

भौतिक चिततन _ को अनिवाये आवश्यकताएँ तो उसके जीवन के 

साथ लगी ही थीं। भौतिक सुख-सुविधाओं का 

उसने पर्याप्त चितन किया। भोजन एवं वस्त्र, मकान एवं बनाना प्रकार की 

कलाकृतियों आदि के संबंध में मानव ने जो चितव किया, उसी में से सभ्यता 

एवं संस्कृति का विकास हुआ तथा ज्ञान एवं विज्ञान की अमर वेलि में नाना 
प्रकार के पुष्प खिल उठ । ३५ धर 


सामाजिक चितन [७ 


घर्म, दर्शन और भौतिक जीवन संबंधी चितन के साथ ही मनोवैज्ञानिक 
चितन भी जुडा हुआ है । पहले तो मनोविज्ञान दशंन का ही एक अंग साना 
जात्ता था, परंतु इधर उसका एक शास्त्र ही वन गया है। मनोविज्ञान है-- 
मन भर मन की क्रियाओं का अध्ययन । कोई इसे 
सनोदेज्ञानिक वितन आत्मा का विज्ञान मानता रहा है, कोई मस्तिष्क का, 
कोई चेतना का । मनोवैज्ञानिक चितकों ने उसकी 
अनेक परिभाषाएं की हैं। सी> वुडवर्थ कहता है कि मनोविज्ञान वातावरण 
के अनुख्प व्यक्ति के कार्यों का अध्ययन करता है ।' स्किनर कहता है कि 
'मनोविज्ञान जीवन की विविघ परिस्थितियों के प्रति प्राणी की प्रतिक्रियाओं 
का अध्ययन करता है। इन प्रतिक्रियाओं में सभी प्रकार की प्रतिक्रियाएँ, 
समायोजन, कार्य एवं अनुमव आ जाते हैं ।* जेम्स ड्रंबर ने मनोविज्ञान को 
'अंतर्जंगत के मनोभावों और विचारों की अभिव्यक्ति करनेवाले व्यवहार! 
की संज्ञा दी है। उसने (स्टडी ऑफ मैंम्त माइंड” में) कहा है कि 'संघषंपूर्ण 
परिस्थितियों के प्रति मानव तथा पशु की प्रतिक्रिया ही व्यवहार है ।' 
मनोविज्ञान आज के युग में अत्यंत प्रभावशाली दिज्ञान बन गया है। 
मानव का चितन इस दिशा में बढ़ता ही चला जा रहा है। उसी का यह 
परिणाम है कि यनोवैज्ञानिक चितन की प्रमुख घारा में से अनेक शाखा- 
प्रशाखाएँ फूटती चल रही हैं । कुछ शाखाए इस प्रकार हैं-- 


मनोविज्ञान 


न नि मम 
] ] ह ह ] । 
सामान्य असामान्य मानव मनोविज्ञान पशु शिक्षा. शुद्ध 
मनोविज्ञान मनोविज्ञान मनोविज्ञान मनोविज्ञान मनोविज्ञान 
। | । ] | | 
वाल व्यावहारिक युवा वैयक्तिक. समाज उद्योग 


मनोविज्ञान मनोविज्ञान मनोविज्ञान मनोविज्ञान मनोविज्ञान मनोविज्ञान 
ै 


बसा सके राजद थक आय वाह! 











मानस परामर्श तथा अपराध रुचि. समस्याओं का नेतृत्व 





चिकित्सा निर्देशन निरोध परीक्षण अध्ययन 


१. चाल्स ई० सिक्रनरः ए्जुक्रेशनल साहकॉलाजो, पृष्ठ १. 


८] सामाजिक विघटन और भारत 


मानव के चतुमु खी चितव की अत्यंत महत्त्वपूर्ण कड़ी है-सामाजिक 
चितन। इस चितन की प्रमुख धारा यह है कि 
सामाजिक चिंतन मनुष्य अन्य मनुष्यों के साथ किस प्रकार सामंजस्य 
एवं समंजन स्थापित करे। इस दिशा में किया 

गया वैज्ञानिक चितन ही सामाजिक चितन है। 


आधुनिक समाजश्ञास्त्री ऐसा मानते हैं कि अगस्त कोंत से ही सामाजिक 
चितन ने मुख्यतः वैज्ञानिक स्वरूप ग्रहण किया। कोंत (१७९८-१८५७) ही 
चह॒प्रथम बाघुनिक समाजशास्त्री है जिसने 'समाजशास्त्र' की नींव डाली 
और उसकी “पाजिटिव फिलासॉफी' ही वह - प्रथम रचना है जिससे समाज- 
शास्त्रीय चिंतन को वैज्ञानिक रूप प्राप्त हुआ है ।' इसी कारण कोंत को 
भसमाजशास्त्र का जनक' कहा जाता है । ' 


यों समाज का जन्म तो उसी समय से हो गया, जबसे मानव का विस्तार 
हुआ। सामान्य व्यक्ति मानवों के किसी भी समुद्राय को 'समाज' कहते हैं, 
और मानव ही क्‍यों, पद्यचुओं के समाज को भी वे 'समाज' की संज्ञा देते 
हैं। पशुओं का समाज, पक्षियों का समाज, प्राणियों 
समाजद्ास्त्र का समाज--सभी दैनिक बोलचाल के शब्द हैं। 
किसी भी प्राणी का बाहुलय उसके समाज का द्योतक 
माना जाता है। परंतु आधुनिक समाजश्ञास्त्री समाज को इस' रूप में स्वीकार 
नहीं करते । उन्होंने समाज की विशिष्ट परिभाषाएं एवं व्याख्याएं की हैं 
और समाजश्ञास्त्र के विशिष्ट पारिभाषिक शब्द गढ़े हैं। जैसे, समाज, 
समुदाय, समिति, यंस्था, संस्क्ृति, जनरीति, प्रथा, रूढ़ि आदि। प्राथमिक 
समूह, 6 तियक समूह, समाजीकरण, सामाजिक संगठन, सामाजिक विघटन, 
सामाजिक समंजन, सामाजिक परिवतंन-जैसे अनेक पदों की रचना करके 

समाजश्ञात्तत्र का एक व्यापक झास्त्र खड़ा किया है। 
हमें सामाजिक चितन पर ही अपना ध्यात्त 
अर्थ और परिभाषा केंद्रित करना है । अतः सबसे पहले हमें आधुनिक 
समाजश्ञास्त्रियों की दृष्टि से ही इस संबंध में विचार 

करना है । 

मनुष्य सामाजिक प्राणी है। वह जन्म से ही समाज के पर्यावरण में रहता 
और विकसित होता जाया है । अंग्रेजी में 'रोशियोलाजी”' ( 5००००8४४ ) 


१. एमरी एस० वोगढ स॒ : दि डेबलपरमेंट आफ सोशल यॉट, १६६०, पृष्ठ २३२ 


तो मनुष्यों के इस पारस्परिक संबंधों मा जान का जिस शारव मे 
व्यापक अध्ययन किया जाता है, उस दास्प्र का नाम है-समावश्ञास्त्र | समाज- 
शास्त्र के 


व्ययन सत्र के संबंध भें समावशारित्रिया 
की दो प्रकार की विचारधाराएं हैं। एक विधार- 
घारावालें-मेकाइवर तथा पेज, गेरिय तथा एक्नरिण, 
ग्रीच, बयुवर, लिडवर्ग आदि मानते हैँ कि समाजशास्त्र वह धास्त्र हैं जी 

नव के सामाजिक संबंधों का अध्ययन करता है । दूसरी वियारधारावाते-” 
बाड्ड, जिसवर्ग, भोडम, मेक्स वेवर, ओकोनर आदि मानते 
संपूर्ण समाज का अध्ययन करनेवाला शास्त्र है। 


क्षेत्र 


कि समाज 


समाजशास्त्र की विभिन्न परिभाषाओं एवं उसकी विपय-स्तामग्री की 
दृष्टि से विचार करने पर यह स्पप्ट हो जाता है कि उत्तका श्ोत भर्त्यत 
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व्यापक है। समाजशास्त्र समाज का शास्त्र है। समाज का विज्ञान है । वह 
सामाजिक संबंधों का, सामाजिक जीवन एवं घटनाओं का, ज्यक्ति का, 
समाज का, संस्कृति का वैज्ञानिक पद्धति से अध्ययन करता है। 


दुर्खिम के अनुसार समाजशास्त्रीय अध्ययन को ३ भागों में विभाजित 
किया जा सकता है-- 

१. सामाजिक स्वरूपशास्त-मानव जीवन के भौगोलिक आधार एवं 
सामाजिक संगठन के स्वरूपों का अध्ययन । 

२. सामाजिक द्वरीरशास्त्र-धम॑, भाषा, परिवार, न्याय आदि के समाज-- 
शास्त्रों का विधिवत्‌ अध्ययन । 

३. सामान्य समाजशास्त्र -परंपराओं, रीत्तिरेवाजों तथा जीवन संबंधी 
आदर्शों का, सामाजिक नियमों का अध्ययन 

जिसवर्ग के अनुसार समाजशास्त्र के अध्ययन्न को ४ भाग में विभाजित 
किया जा सकता है-- 

१. सामाजिक स्वरूपशास्त्र-जनसं रुया एवं समस्त सामाजिक ढाँचे का 
अध्ययन । 

२. सामाजिक प्रक्रिया--सामाजिक संगठन, सहयोग, संचर्य, सहकारिता: 
आदि का अध्ययन । 

३. सामाजिक नियंत्रण-समाज के सदस्यों के व्यवहार को नियंत्रित 
करने वाले तत्त्वों-धर्म, कानून, प्रथा, रूढ़ियों आदि का अध्ययन | 

४. सामाजिक व्याधिकी--सामाजिक अपराधों, बाल अपराधों, प्रौढ़ अप-- 
राधों तथा विघटनकारी अन्य तत्त्वों का अध्ययन । 

आगबने और निमकाफ के अनुसार समाजज्ञास्त्र के अध्ययन को ५ भागों 
में विभाजित किया जा सकता है- 

१. प्राकृतिक पर्यावरण का अध्यग्रन । 

२. वंशानुक्रमण का अध्ययन । 

३. मानव के सामूहिक जीवन का अध्ययन । 

४. मानव के सामाजिक जीवन का अध्ययन । 

५. संस्कृति का अध्ययन । 


पितिरिम सोरोकित ने समाजशास्त्र के क्षेत्र की व्याख्या करते हुए कहा 


कि 'समाजशास्त्र - सामाजिक घटनाओं की सभी श्रेणियों की सामान्य 
विशेषदाओं का, उनके पारस्परिक संवधों और सहसंबंधों का विज्ञान है | यदि: 
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माजपास्च के प्ेच मा संपदातत से ऊपर >> :--+ >> रा 
समाजगास्त के सेच्र के बंतगंत थे सभी बातें नहा रहगा, 


। उसके अस्तित्व 
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का काई बच हो नहों है ।' 

समाऊसास्त्र विज्ञान है कि नहीं, इस विषय पर समाजशास्त्रियों में 
मतंक्य नहीं हैं। कुछ लोग उसे विज्ञान मानसे है और कहते हैं. कि उसके 
अध्ययन में वेज्ञानिक पद्धति का उपयोग किया जाता 
विज्ञान हैं अववा नहों ! है । जंसे, समस्या का निर्धारण, अवलोकन, 
वर्गीकरण, पूर्व कल्पना, तथ्यों की जाँच, सिद्धांतों 
का निर्माण, भविष्यवाणी जादि। समाजशास्त्र कोरी कल्पनाओं पर बमाधृत 
नहीं रहता । प्रमाणों के आघार पर वह समत्या का विश्लेषण करता है और 
सिद्धांतों का निर्माण करता है । कुछ लोग उसे विज्ञान नहीं मानते ) वे कहते 
हैं कि समाजशास्त्र के पास प्रयोगशालाएं नहीं हैं। उसमें कर्मंविषयकता का 
अभाव रहता है । सामाजिक विश्लेपषक जिस मावव समाज का अंग रहता 
है, उसोका अध्ययन करता है । उसके अध्ययन पर उसकी पूवंधा रणाओं का 
भी प्रभाव रहता है। सामाजिक घटनाएँ अप्ृर्त रहती हैं। भौतिक शास्त्रों 

की तुलना में समाजशास्त्र एक परिशुद्ध विज्ञान नहीं है । 

- समाजशास्त्र के संबंध में इस प्रकार के विवाद का कोई अर्थ नहीं है । 
इसको अपनी कुछ विशेषताएं हैं । परिशुद्ध विज्ञान की कसौटी पर भत्रे ही 
वह शत-प्रतिशत खरा न उतरे, परंतु उसके महत्त्व एवं उसकी उपयोगिता को- 
कोन अस्वीकार कर सकता है ? दैनिक जीवन, दनिक व्यवहार और दैनिक 
जगत हो समाजश्ास्त्र की प्रयोगशालाएं हैं । 

समाजज्ञास्त्र का इतिहास, अथंश्ञास्त्र, राजनीतिशास्त्र, मनोविज्ञान 
जादि सामाजिक विज्ञानों से घनिष्ठ संबंध है। इन सभी विज्ञानों के अपने 
विशिष्ट क्षेत्र हैं। वे एक दृष्टि से व्यापक हैं और 
अन्य चिज्ञानों से संबंध एक दृष्टि से एकांगी। समाजशास्त्र इन सबका 
समन्वय करके संपूर्ण जीवन का अध्ययन करता है। 
बान्से तथा वेकर ने कोंत, ह्॒व॑र्ट स्पेंसर, वा, गिडिग्स, और सोरोकिन आदि- 
के मतों की चर्चा करके ठीक ही यह निष्कर्य निकाला है कि 'समाजशास्त्रीय- 
वित्वारधारा न तो अन्य सामाजिक विज्ञानों की प्ह-स्वामिनी है, न दासी। 
वह है उनकी बहन । छोटी बहन होते हुए भी प्रभाव में वह सबसे बड़ी है ।- 
इसका विशेष गुण यह है कि यह सबमें समन्वय स्थापित करती है ।! 


अध्याय : २ 
च्तास्वाज़िव्क स्तंगारुल्त 


झीनी झीनी हो बीनी चदरिया । 

काहे के ताना काहे के भरनी, कौन तार से बीनी चदरिया ॥। 
इंगला पिगला ताना भरनी; सुखमन तार से बीनी चदरिया । 
आठ कंवल दल चरखा डोले, पाँच तत्त गुन तीनी .चदरिया ॥": 


रात-दिन ताना-भरनी में व्यस्त रहनेवाले संत कबीर ने मानव शरीररूपी 
चादर के निर्माण की यह रहस्यमयी कहानी कितने सु दर शब्दों में गूथ दी' 
*है कि आज भी हम इसे पढ़-पढ़ कर मुग्ध हो उठते हैं। कबीर के शब्दों में-- 
सो चादर सुर नर मुनि ओढ़ी, ओढ़ि के मैली कीनी चदरिया । 
दास कबीर जतन तें ओढ़ी, ज्यों की त्यों घरि दीनी चदरिया ॥। 


जीवन की यह चादर स्वच्छ और निर्मल बनी रहे, उसमें कोई दाग न 
लगे, उसपर कोई धबव्बा न लगे-यह है मानवीय आदर्श । कबीर जैसे बिरले ही 
भारयवान ऐसे समर्थ होते हैं जो अपना समस्त जीवन निष्कलंक और पवित्र, 
स्वच्छ और सु दर बनाये रख पाते हैं। सामान्य श्रेणी के मानव तो चादर को 
मेला ही नहीं करते, उसे इतना सलिन बना देते हैं कि उस ओर दृष्टिपात 
करते में भी लज्जा लगती है । 


जो हाल व्यक्ति का है, वही समाज का। व्यक्ति के जीवन की चादर 
समाज के जीवन की चादर से भिन्‍न थोड़े ही है । व्यक्ति से ही तो समाज 
बना है । यहाँ इंगला, . पिगला और सुषुम्ना का ताना बना है और वहाँ 
सानव की सत्‌ और असत्‌ प्रवृत्तियों का, पारस्परिक 

समाज की संरचना संबंधों और भंतःक्रियाओं का ताना-बाना है। वाह्य 
शरीर की भाँति है समाज का वाह्य रूप, बाह्य 

संगठन । आभ्यंतर शरीर की भांति, इड़ा, पिगला और सुपुम्ना जैसी नस« 
नाड़ियों के जाल की भांति है, समाज का आम्यंतर रूप, आंतरिक प्रक्रियाओं 
का जाल । नाता प्रकार के रंग-विरंगे, छोटे मौर बड़े, पूरे और बधघूरे घागों 
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से छिस प्रकार चादर बोर खेस बनते हैं, उसी प्रकार नाना प्रकार के तत्त्वों से 
पमाज की संरचना और उसका संगठन होता है । 
सामाजिक संगठन में दो शब्द है--'सामाजिक' और 'संगठन! । 'सामा- 
जिक' ओर 'असामाजिक-दो प्रकार के व्यक्ति 
सामाजिक' और होते हैं। जिनमें सामाजिकत्ता है, वे हैं सामाजिक । 
'पंगठन' : दो दाब्द जिनमें सामाजिकता नहीं है, वे हैं भसामाजिक 
अथवा समाजविरोधी । 
सामाजिक होने के लिए सबसे पहले समाज चाहिए, फिर उद्देश्यों की 
समानता चाहिए गौर उत्ती के साथ चाहिए चेतना या जागरूकता | समाज 
होता है भंतःक्रियाओं का जाल । उसके लिए दो अथवा दो से अधिक 
व्यक्तियों की उपस्थिति आवश्यक मानी गयी है । अकेले व्यक्ति की क्रियाएँ 
सामाजिक नहीं हो सकती हैं। अतः यह जावश्यक है कि सामाजिकता के 
लिए दो या अधिक व्यकित हों, जिनकी अंतःक्रियाएँ समाज के अस्तित्व को' 
सार्थक बनायें । उनका एक समान उद्देश्य भी वांछनीय है और चेतना भी । 
'संगठन' कहते हैं ऐसी संरचना को जिसमें विभिन्‍न निर्मायक इकाइयाँ 
एक चूत्र में आबद्ध हों-'सूत्रेयथणिगणा इव। संग्रठन कार्यात्मक संबंध के 
आधार पर इन इकाइयों को इस प्रकार सुब्यवस्थित करता है कि उसकी एक 
अद्भुत रचना दृष्टिगत होने लगती है। विभिन्‍न निर्मायक इकाइयाँ जब 
सुसंवद्ध रीति से परस्पर एकाकार होती हैं तो संगठन का जन्म होता हैं ॥ 
यह कार्यात्मक संतुलन संगठन के उद्द श्यों की पूर्ति को चालना देता हूँ । 
मानव दशरीर का संगठन समाज के संगठन से मिलता-जुलता है। एक- 
एक नस और नाड़ी, एक-एक अंग, एक-एक इंद्विय, अस्थि, चमें, मांस, 
मज्जा सव कैसे सुव्यवस्थित हैं कि कलाकार की इस अनुपम कृति को देख- 
कर सभी आदचर्यंचकित होकर रह जाते हैं। इसका नाम हूँ संगठन । 


इसी प्रकार जब समाज की विभिन्‍न निर्मायक इकाइयाँ नियमित तथा 
क्रमबद्ध होकर एक निदिचत प्रतिमान उपस्थित करती हैं, सब में कार्यात्मक 
संबंध होता है, तब संगठन का जन्म होता है । है 
जैसा कि बताया जा चुका है, समाज सामा- 
सामाजिक संगठन जिक संबंधों का जाल हैँ! इन संबंधों के बिना 
समाज का अस्तित्व ही संभव नहीं हैँ। इस समाज 
के कुछ मूल तत्व हैं । जैसे-- 


२४ ] सामाजिक विघटन और भारत 


१, समरूपता ४, सहयोग तथा संघर्ष 
२. विपमखूपता ५, अन्योन्याश्रितता 
३. अमूतता ६, जीवन या चेतना 


सजातीयता, समरूपतता के बिना सामाजिक संबंध स्थापित ही नहीं 
हो सकते । पर समरूपता ही पर्याप्त नहीं है, विषमरूपता भी आवश्यक तत्व 
है । लिंग, आयु आदि की विपमरूपता समाज के अस्तित्व के लिए उपयोगी 
होती है । सामाजिक संबंध अमूर्त होते हैं । अत: समाज को अमूर्ते माना जाता 
है। समाज में जहाँ सहयोग परम आवश्यक तत्व होता है, वहाँ संघर्ष भो 
चलता है | संघर्ष के उपरांत फिर सहयोग भा जाता है। आवश्यकताएँ 
'अगणित होती हैं। कोई भी कितना ही समर्थ व्यवित स्वयं ही सारी 
आवश्यकताओं की पूर्ति नहीं कर सकता । अतः परस्पर आश्रय लेना पड़ता 
है। समाज के लिए इसी प्रकार जीवन अथवा चेतना भी परम आवश्यक 
सानी गयी है । प्राणीजगत के साथ तादात्म्य की भावना से ही समाज 
का विकास ठीक ढंग से हो सकता है । . 


समाज की अनेक निर्मायक इकाइयाँ होती हैं । जैसे, परिवार, विवाह, 

_ आर्थिक संस्थाएं, सामाजिक संस्थाएं, नाना प्रकार के समूह, ग्राम, नगर 

. आदि। इन सभी निर्मायक इकाइयों के सुसंबद्ध संतुलन से ही समाज का 
संगठन परिपुष्ट होता है। 


संगठन के अनेक प्रकार होते हैं। समान उद्देश्य से गठित संगठन 
स्वैच्छिक भी हो सकते हैं, अनिवार्य भी । क्लब जैसे संगठन स्वैच्छिक होते 
। ५ . हैं, राज्य .,ज॑से संगठन अनिवायं । परिवार या नस्ल 
संगठन के प्रकार... जैसे संगठन. प्राणिशास्त्रीय होते हैं। रेलवे कंपनी 
जैसे संगठन मिश्रित) उनका उद्देश्य भी सिन्त- 

'भिन्‍न होता और हो सकता है। किसी का उह्ं श्य स्पष्ट होता है, किसी 
का अस्पष्ठ । किसी का ज्ञात होता है, किसी का अज्ञात । संगठन सैनिक 
भी हो सकता है, राजनीत्तिक भी, आथिक भी गौर घामिक भी । शैक्षणिक _ 
भी हो राकता है, खेलकूद का भी । * पर संगठन चाहे वैयक्तिक हो, चाहे 

सावंजनिक, व्यक्ति पर उसका भला-दबुरा प्रभाव पड़ता ही है ।* 


१. बट्रेंण्छ रसेल : पावर, ए न्‍य, सोशल एनेलेखिस, लंदन, १६३६ पृष्ठ १६३ 
२ बही, पृष्ठ २१११--९११ 
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सगठन सामाजिक जीवन की आधारशिला है। ग्रहम वालेस ने संगठनों 
को तीन भागों में विभक्‍त कर दिया है--( १) धैचारिक संगठन, जैसे विवाद 
गोष्ठी से लेकर सामान्य म्युनिसिपल कमेटी । इत संगठनों में लोग उसी 
अकार चले जाते हैं जैसे गिरजा घर में यह सोचकर जाते हैं कि वहाँ जाना 
भी कुछ-न-कुछ लाभ करेगा । अपना उदाहरण देते हुए वालेस कहता है कि 
स्वुनिसिपल कमेटिणें की कोई ३००० बंठकों में उसने भाग लिया होगा। 
उनमें लगभग आधे स्त्री-पुरुषों को इस बात का कोई थात्र ही नहीं था कि 
उनका भी इस दिशा में कोई कतंव्य है।” (२) स्वेच्छा प्रेरित संगठन । 
ये संगठन सामाजिक तंत्र की अपूर्णता के कारण बनते हैं। जैसे व्यक्तिगत 
संपत्ति की संस्था, व्यक्तिवादी लोगों का संगठन; राज्य, समूहवादी लोगों 
का संगठन; श्रम संगठन, मजदूरों के हितों के उद्देश्य से संगठन। 
(३) सुखमूलक संगठन । अभी इनका विशेष विकास नहीं हो सका है। अभी 
घनोपाजंत ने ही सुखपर वरीयता प्राप्त कर ली है। वाल्स के मत से सुख- 
समूलक संगठन में न दारिद्र य रहेगा और व विपुलता। किसी भी क्षेत्र में 
अति न होकर समाज मध्यम मार्ग से चलेगा ।* 


संगठन के नानाविध रूपों से संगठन से स्वरूप की कल्पना की जा सकती 

है | समाज में प्रत्येक व्यवित का अपना विशिष्ट स्थान है। उसका अपना 

विशिष्ट पद है। उसका अपना विशिष्ट काये है । 

संगठन का इन स्याचों, पदों, कार्यो का संतुलन होने पर ही 

स्वरूप जीवन व्यवस्थित होता है। संतुलन न रहने पर स्थिति 

विषम होकर विघटन की दिद्ला में बढ़ने लगती 

है । यह संतुलन केवल बाह्य होने से काम नहीं चलता । उसके लिए आभ्यंतर 

संतुलन अंतः क्रियाओं का संतुलन भी अत्यंत आवश्यक है। पारस्परिक संबंधों, 

संस्थाओं, पदों, कार्यों की विशिष्ट क्रमबद्धता, उनकी एकमितता से ही 
सामाजिक संरचना होती है। यही है सामाजिक संगठन का स्वरूप । 


यह संगठन जितना व्यवस्थित एवं संतुलित रहता है, उसी मात्रा में 
समाज संगठित माना जाता है। यह संतुलन जितना कम होता है उस्ती मात्रा 
में समाज विघटित माना जाता है । 





१ ग्रोहम बालेस : दि श्रेट सोसाइटी, १६१४, पृष्ठ 
२. वही, पृष्ठ ११६, ३६८॥ 
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सामाजिक संगठन का घिपय जितना जटिल है, 


सामाजिक संगठन उसकी परिभापाएं भी उतनी ही जटिल हैं। 
का परिभाषाए' विद्वानों ने इस विपय में भिन्‍त-भिन्‍न मत प्रकट 
किये हैं । जैसे 


इलियट और भेरिल लिखते हैं--'जब किसी सामाजिक पद्धति के विभिन्न 
तत्वों का संतुलित व्यवहार होता है, जब कोई समूह संतुलित ढंग से अपना 
कार्य करता है, तो हम कहते हैं कि वह (अपेक्षाकृत) संगठित है । इस प्रकार 
हम परिवार, सम्रुदाय, राजनीतिक इकाई अथवा किसी राष्ट्र के संगठन की 
बात कह सकते हैं। सामाजिक संगठन सामाजिक लक्ष्यों तथा उनकी प्राप्ति 
के स्वीकृत कार्य क्रम की संयुक्त परिभाषाओं पर निर्भर करता है ।* 


आगबने जोर निमकाफ लिखते हैं--विभिन्‍न कार्यों को करने वाले 
विभिन्‍न अंगों की सक्तिय संबद्धता का नाम संगठन है । कोई कार्य कराने के 
लए यह एक प्रभावशाली साधन है।* 


जेनसेन लिखते हैं--'सामाजिक संगठन के अंतर्गत उन सभी प्रक्रियाओं 

को सम्मिलित कर सकते हैं, जो सामृहिक जीवन की रचना करती हैं और 

। उसे ऐसा समर्थ बनाती हैं जिससे वह संकटों और संघर्षों की स्थितियों का 
सामना कर सके ॥* 


कार लिखते हैं--'संगठनव की ऐसी परिभाषा की जा सकती है कि वह 
एक ऐसा संघ है जो किसी अधिकारी के निर्देशन में श्रम-विभाजन द्वारा 
किसी सामान्य लक्ष्य की सिद्धि के लिए कुछ चुने हुए व्यवितयों के कार्यों 
को समन्वित करता है ।'४ " 


ज््म और सेल्जानिक लिखते हँ--सामाजिक संगठन का विद्यार्थी 
अन्योन्याश्रित समूहों तथा क्रियाओं में रुचि रखता है और जिनके द्वारा. एक- 
सी सामाजिक प्रणालियों का निर्माण-होता है |! 


इलियद और मेरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, न्यूया्क, १६६१, पृष्ठ ४, 
२. ऑगवन और निमकाफ : एफ हैंडबुक आफ सोशियोलाजी, 'लंदन, १६६० 
पृष्ठ ३४, 
३. डो० एम० जेनसेन : एन ह'ट्रोडकशन हु सोशियोज्ञाजो एण्ड सोशल प्राब्छम्स, 
पृष्ठ १६१, 
४+ लोवेल कार : पनेलेटिक सो शियोलाजी, पृष्ठ १९७ । 
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मेकाइवर और पेज लिखते हईैं-' समुदाय, वर्ग, समह तथा समितियाँ 
सामाजिक संरचना के अंग हैं और उनमें परस्पर सामंजस्य रहता है। इर 
ही क्रियात्मक प्रणालियाँ (संगठन) कहा जाता है । 

हट जलर लिखते हैं- समाज का संपूर्ण संगठन असंख्य समूहों का एक 

सहयोगात्मक रूप है। इन समूहों के कार्य भिन्‍व-भिन्‍न होते हैं और इनमें 
परस्पर विभिन्‍न मात्राओं में संगठन होता है ।' 

के० मोतवादी लिखते हुं--'सामाजिक संगठन प्रक्रिया भी है, स्थिति 

भी। स्थिति के रूप में समाज की विभिन्‍त इकाइयाँ परस्पर अंतःसंबंबित 
हैं। प्रक्रिया के रूप में समाज की विभिन्‍न इकाइयों में सहभस्तित्व विकसित 
हुआ है |” 

भिन्न-भिन्न शब्दावलियों में की गयी इन परिभाषाओं से मूल वात यह 

तिकाली जा सकती है कि सामाजिक संगठन समाज-व्यवस्था की ऐसी संतुलित 
स्थिति है जिसमें समाज की विभिन्न इकाइयाँ समन्वयात्मक रूप में बिना 
किसी वाघा के अपने निर्वारित कार्यो को करती रह सर्के जिसके कारण समाज 
के सदस्य अपने सामाजिक उद्देश्यों की अधिकाधिक पृर्ति में समर्थ हो सकें । 
विशेषताएं अवतक के विवेचन से सामाजिक संगठन की कुछ 
विशेषत्ताएँ इस प्रकार प्रकट होती हैं-- 
१, एक से अधिक निर्मायक इकाइयाँ सामाजिक संगठन की आधार- 
ह शिला हैं । 

२. इन निर्मायक इकाइयों में नियमित्तता एवं ऋमवद्धता होने से संगठन 
बनता है । 

३. इस निर्मायक इकाइयों में इस प्रकार का ऋ्रमबद्ध सहयोग वांछनोय 
है जिसके कारण कोई निश्चित प्रतिमान बन सके । 

४. इन निर्मायक इकाइयों में कार्यात्मक संबंध होना चाहिए, जिसके: 
फलस्वरूप वे एक सूत्र में बंध सके । 

५. ये निर्मायक इकाइयाँ यद्यपि अनेक होती हैं, तथापि उतकी अनेकता 
से एकता उत्पन्न होती है, जो कि संगठन की प्रमुख विशेषता मानी 
जाती है । 

६. ये निर्मायक इकाइयाँ अपनी पृर्वनिश्िचत स्थिति पर स्थिर रहते 


हुए, उस स्थिति के अनुरूप कार्य करती रहती हैं । 
सा० बि० भा०--२ 
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७. सामाजिक संगठन की अववबारणा स्थिर नहीं है, जड़ नहीं है । वह 
एक गतिशील व्यवस्था है । 


सामाजिक संगठन की गतिशीदता का क्रम निश्चित नहीं है। किसी 
समाज में वह तीत्र गति # होती &, किसी में मंद गति से। मावरर का 
कहना है कि 'सामाजिक संगठन ऐसी कोई स्थिर व्यवस्था नहीं हैं कि एक वार 
स्थापित हो गयी तो फिर उसमें कभी कोई परिवतंन ही नहीं होगा। एक 
प्रकार से ऐसा कहा जा सकता हैं कि सामाजिक संगठन ऐसी उपकल्पना अथवा 
ऐसी आदर्श रचना है जो प्रत्येक समाज में सतत विद्यमान सांस्कृतिक प्रति- 
भानों के परिवतंनशील पक्षों के विपरीत बपरिवतंनशील पक्षों पर बल देती 
है ।! सामाजिक परिवर्तत की प्रक्षत्ति जिस प्रकार की होती है, उसी के अनु- 
कूल सामाजिक संगठन में तीत्र अयवा मंद गतिशीलता आती है । 


सामाजिक संगठन के अंतर्गत कुछ विशेष तत्व 


सामाजिक रहते हैं। उनमें कुछ संरचनात्मक होते हैं, कुछ 
संगठन के तत्व कार्यात्मक होते हैं और कुछ सामाजिक प्रक्रिया 
संबंधी होते हैं 


सामाजिक संरचतना--जिसवर्ग का मत है कि सामाजिक संरचना का 
अध्ययन समाजों का निर्माण करनेवाले, सामाजिक संगठन के प्रमुख स्वरूपों-- 
अर्थात्‌ समूहों, समितियों, संस्थाओं तथा उनके सबके संकुल से संबद्ध है ।* 


समूह-सामाजिक समूह दो या दो से अधिक व्यक्तियों से मिलकर बनता 
है। उनमें एक सामान्य समझौता, आदान-प्रदान तथा पारस्परिक जागरूकता 
होतो है। आगवन और निमकाफ के झब्दों में 'जंब कभी दो अथवा दो से 
अधिक व्यक्ति एकन्न हो जाते हैं और परस्पर प्रभावित करते हैं तो वे एक 
सामाजिक समूह का निर्माण करते हैं ।!र क्यूबर का कथन है कि पारस्परिक 
संचारं करनेवाले मानवों की किसी भी संख्या को समूह” कहा जा सकता 
है ।!४ भेकाइवर और पेज ने भी यही बात कही है-'मनुष्यों का वह जुटाव 


१. अनेस्ट आर० माबरर : डिम्रआर्गेनाइजेशन - पर्धनल एण्ड सोशल, न्यूयार्क, 
१६४३, पृष्ठ ३, 

२. एम० जिंसवग : रीजन ए'ड अनरीजन इन सोसाइटी, १६४७, पृष्ठ १ । 

३- आगवन और निमक्राफ: ए हैंड बुक ऑफ सोशियोलाजी, पृष्ठ १७२ । 

४- जान एफ- क्यूवर : सो शियॉलाजी, पृष्ठ २६६ । 
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समूह कहलाता है जिसमें वे परस्पर सामाजिक संबंध रखते हैं ।! गिलित 
और गिलिन ने अंतःक्रियाओं को समूह के लिए आवश्यक बताया है ।* 

ये समूह अनेक प्रकार के हो सकते हैं। जँसे, प्राथमिक, माध्यमिक, 
टद्वितीयक; अंत: समूह, वाह्य समूह; उदग्न और क्षतिजिक; रक्‍त-संवंधी, शा री- 
रिक्त विशेषता संबंधी; ऐच्छिक, अनैछ्छिक; धारमिक, राजनीतिक आदि । 
इनमें मुख्य वात यह रहती है कि कोई-न-क्ोई स्वार्थ समुह के सभी सदस्यों 
को एक सूत्र मे आवद्ध रखता है । 

समितिं--समितियों का निर्माण मनुष्य अपनी किन्‍्हीं आवश्यक्रताओं की 
पूर्ति के लिए करते हैं ! उसका कोई निरिचत ढाँचा नहीं होता है | मनुष्य उसके 
सदस्य होते हैं। समिति पारस्परिक सहयोग पर आधृत होती है। उसकी 
सदस्यता ऐच्छिक होती है । उसको प्रकृति अस्थायी होती है। उसके मियम 
अनिवारय रूप से लागू नहीं होते । 

संस्था-समिति का स्वरूप जहाँ मूर्त होता है, संस्था का स्वरूप अमूर्ते 
होता है। संस्था का निर्माण नहीं किया जाता । आवश्यकता की पुति के लिए 
वह क्रमश: विकसित होती है । उसका एक निश्चित सामाजिक ढाँचा होता 
है | वह एक विधि होती है। वह सामूहिक क़ियाओं पर निर्भर रहती है । 
संस्था के नियम अनिवार्य रूप से मानने पड़ते हैं। उसकी सदस्यता ऐच्छिक 
नहों होती । संस्था की प्रकृति स्थायी होती है । 


समिति ओर संस्था में इस प्रकार भेद रहता है। जब किसी पाठशाला को 
हम उसके सदस्यों -प्रधानाध्यापक, अध्यापक, छात्रों के रूप में देखते हैं तो 
उसका रूप समिति का होता है। पर जब हमे उसकी कार्य-पद्धति क्रो देखते हैँ 
सो उसका रूप संस्था का. हो जाता है । 
* - सामाजिक संरचना के अंतर्गत प्रत्येक इकाई के कुछ पद एवं कार्य पहले 
से मिश्चित रहते हैं। ये पद एवं. कार्य विभिन्न संस्थाओं, रीतिरिवाजों, 
. | प्रथाओं, धर्मों, कानूनों, रूढ़ियों आदि द्वारा निर्धारित 
प्रद तथा कार्य हाते हैँ। परंपरागत ये पद और कार्य जबतक लोगों 
-को स्वीकाय॑ रहते हैं, उनका पालन होता चलता है, 


तवतक समाज संगठित बना रहता है, अन्यथा उसका विधटन प्रारंभ हो 


जाता है। 





१. मेकाइबर और पेज : सोसाहटी, पृष्ठ २१३ | 
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, व्यक्ति का पद या उसको" “सेथाति, उसके लिंग, आयु, जन्म, विवाह, 
शारीरिक. गुणों, कृतियों, कर्तव्यों आदि के अनुरूप बनती है। उक्त पद पर 
आसौन होने के कारण वह जिन कार्यो को करता है वे उसके कार्य (॥२०॥०) 
माने जाते हैं ।. प्रद.या स्थिति कुछ तो प्रदत्त होती है, कुछ अजित । परंपरा- 
गत रूप से, बिना किसी प्रयास के प्राप्त होनेवाला पद प्रदत्त” पद है । जसे, 
भाता, पिता, भाई, बहन, पत्ति, पत्नी, राजा, नागरिकता आदि । ये पद स्वत: 
प्राप्त होते हैं। अपने गुणों, योग्यताओं, प्रयासों के आधार पर प्राप्त होने- 
वाले पद “अर्जित! पद होते हैं। कोई सामान्य मनुष्य अपने ग्रुणों से कोई 
विशिष्ट पद प्राप्त कर लेता है तो वह उसका “अजित' पद कहलाता है। 
इनजियट और मैरिल के शब्दों में "अमेरिका एक ऐसे समाज का विशिष्ट उदा- 
हरण है जहाँ पर अधिकांश व्यक्ति “अजित पदों वाले हैं । * प्रत्येक व्यक्ति 
अपने पद के अनुरूप कार्य करता हैं। उससे वंसी ही अपेक्षा भी रखी जाती 
हैं। सभी समूह, समितियाँ और संस्थाएँ, उनके सदस्य व्यवित, स्त्री और 
पुरुष, यदि अपने कार्य और पद के अनुरूप व्यवस्थित रीति से कार्य करते हैं. 
तो समाज संगठित माना जाता है, अन्यथा विघटित । 


समाज की प्रथाओं, रीतियों, चलनों, नेतिक मूल्यों आदि के आधार पर 
राज्य की ओर से कानून बनाये जाते हैं। राज्य की सत्ता, राज्य की दंड- 
शक्ति इन कानूनों की पीठ पर होती है। समाज 

कानून द्वारा स्वीकृत व्यवहारों पर कानून अपनी मुहर लगा 


कर उन्हें वंधता प्रदान करता है । सामाजिक संगठन 
में कानून की महत्ता कम नही हे । 


एकमत्य सामाजिक संगठन का अत्यंत महत्त्वपूर्ण तत्व हैं। इसके बिना 
समाज के संगठन की कल्पना ही नहीं की जा सकती । टॉकीविल कहता हैं 
कि 'किसी भी समाज का अस्तित्व केवल तभी संभव 

एकमत्य हैँ जब अधिकांश व्यक्ति अधिकांश विषयों पर एक 
ही दृष्टि से विचार करते हों और जब एक हीं 

प्रकार की घटनाएं उनके मस्तिष्क पर एक-सी ही छाप डालती हों ।५ समाज 
द्वारा स्वीकृत्त प्रतिमानों के अनुरूप चलने वालों को समाज स्वीकार करता है, 


>---++ 


१. इलियट और मेरिल : सोशल डिसआर्गेनाश्जेशन, पृष्ठ १० | डा 
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स््ज उ्ू इ्कदें,०वरीयताओं/करहदि/पर 
मतंक्‍्य त हो और जहाँ लोग ससाज के नियम कीः फपलून न कुस्ते हों ॥//जहाँ 


रखने में मशीनगनें और पुलिस भी विफल हो जाती व का अर्थ है-- 
घर्म, शासत, आशिक संबंध और पारिवारिक पद्धति के संबंध में अधिकांश 
लोगों का एक ही दृष्टि से विचार करना। अधिकांश विषयों में यदि मतक्य 
नहों रहता, तो सामाजिक संगठन ढीला पड़ने लगता है और विधटन प्रारंभ 
हो जाता है (* पार्क तथा बर्जेस ने भी इस तथ्य पर बल देते हुए कहा है कि 
'समाज संगठित आदतों, भावनाओं और सामाजिक मनोवृत्तियों का, संक्षेप 
'में, मतैक्य का ही एक संकुल है ॥* 


आरंभ में भले ही सामाजिक नियंत्रण का लक्ष्य एक समूह के सदस्यों की 

अन्य समूह के सदस्यों से रक्षा करना रहा हो, परंतु क्रमशः उसका क्षेत्र 

विस्तृत होता गया । बब तो ऐसा माना जाता है कि 

सामाजिक नियंत्रण... सामाजिक नियंत्रण के अंतर्गेत वे सभी मूल्य एवं 

आदर्श आते हैं जिनके माध्यम से व्यक्तियों एवं समूहों 

के बीच उत्पन्न होनेवाले तनावों तथा संघर्षों को दूर करके समूह की सुद्ढ्ष्ता 
बनाये रखी जाती है । 


आागवर्न और निमकाक कहते हैं कि दबाव का वह प्रतिमान जो कोई 
समाज व्यवस्था तथा स्थापित नियमों को बनाये रखने के लिए उपयोग में लाता 
हैं, सामाजिक नियंत्रण कहलाता.है | रॉस ने सामाजिक नियंत्रण में वे सभी 
शब्षितयाँ स्वीकार की हैं जिनके हारा समूह व्यक्ति को अपने अनुरूप बनाता 
है। मेकाइव र और पेज के अनुसार सामाजिक नियत्रण हारा समस्त सामाजिक 
व्यवस्था संयोजित तथा निर्वाहित होती है और परिवर्ततशील संतुलन के रूप 
में बह एक समष्टि बतकर कार्येशील होती है। संक्षेप में ऐसा कहा जा सकता 
है कि सामाजिक नियंत्रण नंतिक दबाव द्वारा मनुष्य को इस बात के लिए 


१. इलियंट ओर मरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, पृष्ठ १४। 
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प्रेरित करता है कि वह समाज द्वारा स्वीकृत मान्यताओं एवं प्रतिमानों के 
अनुरूप काये करे । ' 


सामाजिक नियंत्रण सामाजिक संगठन की स्थिरता बनाये रखने में 
अत्यंत उपयोगी सिद्ध हुआ है। उससे व्यवित को वाह्य एवं मानसिक सुरक्षा 
प्राप्त होतो है, समूह में एकरूपता बनी रहती है। परंपराओं और संस्क्ृति की 
रक्षा होती है तथा व्यक्ति के समाजीकरण में सहायता प्राप्त होती हैं ।' 
सामाजिक जीवन में संतुलन बनाये रखने में सामाजिक नियंत्रण का बड़ा 
हाथ रहता है । 
ह वर्गीकरण--सामाजिक नियंत्रण के कई प्रकार हैं। कार्ल मैनहीम ने 
प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष सामाजिक नियंत्रण, ऐसे दो विभाग किये हैं। प्रत्यक्ष 
नियंत्रण माता-पिता और पास-पड़ोसी आदि निकटवर्ती लोग, प्राथमिक समूह 
: वाले लोग लगांते हैं। सुझाव, आलोचना, सम्मान प्रशंसा और बहिष्कार 
आदि इसके साधन हैं। अप्रत्यक्ष नियंत्रण द्वितीयक समूहों तथा अन्य संस्थाओं 
: द्वारा लगाया जाता है । दूरवर्ती लोग इस प्रकार का नियंत्रण लगाते हैं । 
किम्बाल यंग ने सकारात्मक तथा नकारात्मक, पुरस्कार और दंड ऐसे 
दो विभाग किये हैं। बाह्य पक्ष से संबंधित कानून जैसा औपचारिक और 
आंतरिक पक्ष से संबंधित अनौपचारिक नियंत्रण भी एक वर्गीकरण है । 
गुरविच तथा मुरे ने संख्यात्मक या संगठित और असंगठित नियंत्रण तथा 
सहज नियंत्रण, ऐसे दो भाग किये हैं। संगठित नियंत्रण में धर्म, आथिक 
जीवन, राज्य और शिक्षा आदि माने गये हैं, असंगठित नियंत्रण में सरकार, 
लोकरीतियाँ आदि आती हैं। सहज सामाजिक नियंत्रण का आधार व्यवित 
की अपनी आवश्यकताएँ, आदर, मूल्य, विचार आदि होते हैं । 
साधन-सामाजिक नियंत्रण के साधन अनेक हैँ। जैसे, घमं, जाति, 
विश्वास, नंतिकताएँ शक्ति, मानव चिह्न, सामाजिक आदशं, सामाजिक 
उत्सव, लोकरोत्तियाँ, लोकाचार, प्रथाएँ, शिक्षा, कला, प्रचार, नेतृत्व, कानून 
आदि | सामाजिक नियंत्रण के ये साघन नाना प्रकार से मानव को नियंत्रित 
करते हूँ । सामाजिक संगठन को स्थिर रखने में इनका महत्त्वपूर्ण भाग 
रहता है । 
मानव के निर्माण, उसके सामाजिक संबंधों तथा व्यवहारों के निर्माण पर 
पर्यावरण का भी समुचित प्रभाव पड़ता है । पर्यावरणवादी इस बात पर बहुत 


सामाजिक संगठन [ २३ 


वल देते हैँ कि यदि उचित पर्यावरणीय तत्वों की प्ररणा प्राप्त हो तो व्यक्त 
ः समाज का अत्यंत उपयोगी सदस्य बन सकता है ।* 
पर्वावरण यह बात तो स्वीकार करनी ही पड़ेगी कि संसार की 
सभी वस्तुओं पर पर्यावरण का कुछ-न-कुछ प्रभाव 
पड़ता ही है । सामाजिक संगठन भी पर्यावरण से अछता नहीं रह सकता । 
पर्यावरण के दो प्रकार हैं-भौतिक पर्यावरण तथा सामाजिक पर्यावरग | 
भौतिक पर्यावरण के भी दो भाग किये जा सकते हँ-(१) जलवायु आदि 
जिसका संशोधन मनुष्य के हाथ में नहीं है । (२) मनुष्य द्वारा संशोधित अथवा 
संशोधनीय । जैसे, भौतिक, रासायनिक, भूमि, सड़क, औजार, भवतर, प्रतीक, 
प्रलेश़्ल, कला; सावयवी पालतू जानवर तथा पीधे परिवर्तित जीवन का 
संतुलन । सामाजिक पर्यावरण हैं संस्थाएं, लोकरीतियाँ, जातीय समूह, 
समुदाय, सामाजिक विरासत आदि । 
प्राकृतिक या भोगोलिक पर्यावरण की-क्षिति, जल, पावक गगन, 
सीमी रा, ज॑सी वस्तुएँ प्रक्ृति की देन हैं परंतु मावतर जीवन पर उनका जो 
प्रभाव है उसे कौन अस्वीकार कर सकता है? “जिसकी रज में लोट- 
लोटकर बड़े हुए हैं-उस धरित्री को, जन्मभूमि को - जननी जन्मभूमिइच 
स्वर्गादपि गरीयसी'--कहुकर मानव के मानसिक एवं व्यावहारिक जीवन के 
साथ जोड़ दिया गया है | सामाजिक पर्यावरण .में मानव हारा निर्मित सभी 
सामाजिक संबंधों का समावेद्यञ होता है। विज्ञान, कला, धर्म, रीति-रिवाज, 
प्रथाएं, रूढ़ियाँ, व्यवहार, सभ्यता, संस्कृति आदि सभी इसके अंतर्गत आ 
जाते हैं। संपत्ति के उत्पादन, विनिमय, वितरण, उपभोग आदि की समस्त 
आशिक क्रियाएँ मावव के सामाजिक जीवन को प्रभावित करती हैं । 


सामाजिक परिवर्तंत समाजशास्त्र का अत्यंत महत्त्वपूर्ण विभाग है । 
सामाजिक संगठन और सामाजिक विघटन पर उसका प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष 
प्रभाव पड़ता है। सामाजिक जीवन में, समाज के 

सामाजिक स्वरूप, उसकी संरचना, उसकी व्यवस्था, उसके 
परिवर्तन संगठन, उसके मूल्यों और संस्थाओं में सतत परि- 
वर्तन की प्रक्रिया चालू है। आज से ही नहीं अनंत 

काल से । यह बात दूसरी है कि कमी उसकी गति धीमी रहती है, कभी तीव्र । 


0 ः लय कर अर 
१ एमरो एप्ृव० बोगड से : दि हे बलपर्मेट ऑफ सोशल थॉंट, १८5 ३४६ | 


] 
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कहीं किसी समाज में सामाजिक परियतंन स्पष्ट परिलक्षित होता हैं, कहीं 
वह दिखाई नहीं पड़ता । 
परिवर्तन तो एक शाइवत तत्व है। उसका चक्र अविराम गति से 
चलता रहता है। उसके फलस्वरूप सामाजिक संबंधों में, सामाजिक संस्थाओं 
में परिवर्तन होता चलता है । गतिशील समाज में कोई भी सामाजिक संगठन 
स्थिर एवं स्थायी रह नहीं सकता । 
* गिलिन और गिलिन ने सामाजिक परिवर्तत की परिभाषा करते हुए 
कहा है कि 'जीवन की स्वीकृत पद्धतियों में परिवर्तत का नाम है--सामाजिक 
परिवर्तंत । यह वात दूसरी है कि ये परिवर्तन 
परिभाषा भोगोलिक स्थिति में परिवर्तन के कारण- हुए हैं कि 
2 सांस्कृतिक कारणों सं; जनसंख्या की रचना या 
उसके सिद्धांतों में परिवर्तत के कारण हुए हैं अथवा समूह के अंतर्गत ही 
आविष्कार या विस्तार के कारण हुए हैं ।!' डंविस ने सामाजिक परिवर्तेन 
में केवल उन्हीं परिवतेनों को मात्रा है 'जो सामाजिक संगठन अथवा समाज 
की संरचना तथा उसके प्रकार्यों में घटित होते हैं ।”* 
मेकाइवर और पेज ने कहा है कि 'हमारा संबंध सामाजिक संबंधों 
मात्र से है, अतः हम केवल सामाजिक संबंधों में हानेवाले परिवर्तनों को ही 
सामाजिक परिवतंव मानेंगे ।* जेंसत कहते हैं कि लोगों के कार्य करने 
की तथा विचार करने की पद्धतियों में होनेवाले परिवर्तन ही सामाजिक 
प्रिवर्तत हैं ।!४ मरिल और एलड्ज ने सामाजिक परिवर्तन की परिभाषा 
इस प्रकार की है, 'ठोस अर्थ में कहें तो सामाजिक परिवरतंतन का अर्थ यह है 
कि अधिकांश व्यक्ति ऐसे कार्य कर रहे हैं जो उनके निकट के पूर्वजों के 
कार्यों से भिन्‍न हैं । समाज कुछ प्रतिमानित मानवीय संबंधों का एक ऐसा 
विशाल तथा जटिल जाल है, जिसमें सभी मनुष्य फंसे हुए हैं। जब मानव 
व्यवहार में रूपातरण की प्रक्रिया चाल हो जाती है तो हम कहते हैं कि 
सामाजिक परिवतंत हो रहा है ।* 


१ गिलिन और गिलिन : कल्चरल सोशिध्गेलाजी, एष्ठ १६१, ५६२ 

२. किगरले ठ विस : हा मेन सोसाइटी, न्‍्यथाक, १६९८, पृष्ठ ६२० । 

३. आर०एम० मेकाइवर और सी ०एच०पेज : सोसाइटी, लैदन १६१३, पु० १११ । 

४० एम० डो० जेन्सन : इंट्रोडबशन डु सोशियोलाजी ए'ड सोशल प्रोब्क्षेम्स+ 
पृष्ठ ;#60| 

४. मेरिल और एलड्रेज : कल्चर एड सोसाहटी, पृष्ठ ११२--११३। 
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सामाजिक परिवर्तत की इन परिभाषाओं से इतना ही स्पष्ट होता है 
कि जब व्यक्तियों एवं समूहों के पारस्परिक संबंधों, पदों, कार्यो तथा 
सामाजिक नियंत्रण के साधनों में कुछ परिवर्तन होता है, जिससे समाज या 
तो आगे बढ़ता है या विध्रटन की दिशा में जाता है, तो उसे सामाजिक 
परिवर्तन कहा जाता है। सामाजिक परिवर्तन अच्छी दिला में जायेगा तो 
सामाजिक प्रगति होगी । जब वह बुरी दिशा में जायेगा तो सामाजिक 
विघटलन होगा । 


सामाजिक परिवतंन के अनेक कारक हो सकते हैं। जसे, भौतिक पर्या- 

| वरण, ज॑विक कारक, सांस्कृतिक कारक, प्रोद्योगिक 

'पएरिवर्तेत के कारक, मनोवैज्ञानिक कारक आदि । ये कारक नाना 
कारक प्रकार से सामाजिक संगठन को प्रभावित करते हैं । 


तूफान और बाढ़, अतिवुष्टि और अनावृष्टि, हिमपात, दुशिक्ष और 
भूकप-जँसी प्राकृतिक आपत्तियाँ मानव जीवन को प्रभावित करती हैं । 
कहीं पर कोई खनिज पदार्थ निकल आये तो आनन-फानन में सामाजिक ढाँचा 
बदलने लगता है । कहते हैं कि आस्ट्रेलिया में जब सोना मिकल पड़ा तो 
गवर्नर महोदय के जूते का फीता कसनेवाला चपरासी तक गायब हो गया । 
त्ञोना लूटने के फर में जो जहाँ था वहीं ते भाग पड़ा। ऐसी घटनाओं का 
सानव जीवन पर प्रत्यन्न प्रभाव पड़ता है, जिससे सारा सामाजिक संगठच' 
'प्रभावित हुए बिचा नहीं रहता । 

जनसंख्या में वृद्धि या ह्ात्त, जन्म दंर, मृत्यु दर, वंशाचुसंक्रमण जंसे 
जैविक कारक भी सामाजिक परिवतंन लाने में सहायक होते हैं । 

नये मूल्य, नयी घारणाएं, नये रीतति-रिवाज, नये सामाजिक नियम 
पुराने मूल्यों, धारणाओं, रीति-रिवाजों, नियमों आदि पर अपना प्रभाव 
डालते हैं। झिक्षा, विज्ञान और नवजागरण आदि के कारण सांस्कृतिक 
मूल्यों एवं धारणाओं में परिवर्तन होता चलता है। 

ओऔद्योगीकरण और नागरीकरण ने सामाजिक संगठत में जो क्रांति ला 
'दी है, उससे कोन अनभिन्न है ? दाववी यंत्रों ने ग्रामीण उद्योगों का जिस 
प्रकार नाश किया है, निर्धभता तथा वेवारी की समस्याओं को जिस प्रकार 
प्रोत्साहन दिया है, उसके परिणाम हमारे सामने हैं । 

मतोवेज्ञानिक ऐसा मानते हैं कि सामाजिक परिव्तंव लाते में मनोवेज्ञा 
पनिक कारकों का महत्व कम नहीं है । मानव की जिज्ञासा-वृत्ति तथा नित- 
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नवीनता की आकांक्षा नाना झूपों में छहिकसित होती चल रही है। उसके 
फलस्वरूप सामाजिक परिवतंन होते चलते हैं । 


परिणाम--सामाजिक परिवतेन के इन कारकों का परिणाम चतुमु खी 
होता है । सामाजिक घारणाओं, सामाजिक संस्थाक्षों, आ्िक संस्थाओं, ' 
राजनीतिक संस्थाओं आदि सब पर इसकी छाप पडती है। सामाजिक 
परिवर्तन की प्रक्रिया सार्वभौमिक होती है । उसका ल्वरूप चक्रीय भी हो 
सकता है, विकासवादी एवं प्रगतिशील भी । जब सामाजिक परिवर्तन चरम 
सीमा पर पहुंच जाता है तो वह क्रांति का स्वरूप ग्रहण कर लेता है।' 
संघ, युद्ध, सत्ता-हस्तांतरण, दलबंदी, चुनाव-पद्धति में परिवतंन, क्रांति, 
सैनिक शांसन-जैसी राजनीतिक स्थितियाँ उत्पन्त हो जाती हैं। शोषण,. 
निर्घनता, वेका री, अपराब, वर्ग-संघबं, पूजीवाद जैसी आशर्थिक स्थितियाँ 
उत्पन्त हो जाती हैं। नैतिक एवं सामाजिक मूल्यों का ह्वास, प्राचीन आदर्शो 
एवं विद्वासों की समाप्ति-जेसी स्थितियाँ उत्पन्न हो जाती हैं । 

इन सब स्थितियों का प्रत्यक्ष परिणाम यह होता है कि समाज विघटना 
की दिशा में तीत्रता से बढ़ने लगता है । सामाजिक संगठन टूटने लगता है 
और सामाजिक विघटन उसका स्थान लेने लगता है। ज्ञांति, संतोष और 
व्यवस्था के स्थान पर सत्र अशांति, असंतोप एवं अव्यवस्था का बाहुल्‍य 
दीखने लगता है । 


हि 


समाज की घूल इकाई है-समूह । दो व्यक्तियों से लेकर लाखों-करोड़ों 
की संल्यावाल भी समूह होते हैं। छोटे भौर बड़े, स्थायी और अस्थायी, 
धामिक, शैक्षणिक, राजनीतिक, आर्थिक आदि 
सामाजिक अंत: - ताना श्रकार के समूह होते हैं। इन समूहों के 
प्रक्रियाए' सदस्य जब परस्पर मिलते हैं तो उनके व्यवहारों 
की जो प्रक्रियाएँ होती हैं, वे ही सामाजिक प्रक्रियाएँ 
कहलाती हैं । पारस्परिक अंत:प्रक्रियाएँ ही सामाजिक प्रक्रियाओं को जन्म 
देती हैँ । | 
पार्क और बर्जेस ने इन सामाजिक प्रक्रियाओं को इन पाँच विभागों में 
विभकत किया है -- 
१. संदेशवाहन, 
२. संघष, 
१. पाक और वर्जेंस : इट्रॉडक्शन दु दि साहस आफ सोशियोलाजी, पृष्ठ ६१। 


न 
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प्रतित्पर्द्धा, 
» व्यवस्थान तथा 
५. सात्मीकरण । 

इलिएट और मैरिल ने इनमें एक प्रक्रिवगा और जोड़ दी है। वह है-- 
सहयोग १ 

संदेशवाहन--जान डेवे मानता हूँ कि 'समाज का अस्तित्व ही संदेशवाहनः 
पर निर्मर करता है ।* संदेशवाहन का अर्थ हैं अपने विचार, अपनी: 
भावनाएँ अन्य व्यक्तियों तक पहुँचाना तथा उनके विचारों ओर भावनाओं 
से अवगत होना । मोखिक वार्तालाप से, इंगितों से तथा अन्य साधनों से ऐसा 
किया जाता हैं । 

संघर्ष-वाणी दुधारी तलवार हैँ । उसते जहाँ व्यक्तियों और समूहों: 
के बीच मधुर संबंध स्थापित किये जा क्षकते हैं, वहाँ लड़ाई-झग्ड़ा और 
कलह मर्थात्‌ संघर्ष भी किया जा सकता है । संघर्ष का मूल कारण होता है 
स्वार्थ । कार्वर ने संघर्ष का व्यापक विश्लेषण किया है । वह कहता हैँ कि' 
अभाव के कारण संघर्ष होता है। संपत्ति, परिवार और राज्य के चलते संघर्ष 
विशेष रूप से पनपता हूँ ।* व्यवित-व्यक्ति के वीच जब संघर्ष होने लगता: 
है तो वह वैयवितक विघटव की भूमिका प्रस्तुत करता है । पति-पत्नी के वीच 
जब तनाव और संघर्ष बढ़ने लगता हूँ तो पारिवारिक विधटत की नींव 
पड़ जाती है। समाज में संघर्ष बढ़ता है तो सामाजिक विधटन होते 
लगता है ) 


ण्<्‌ ट् 


रु 


प्रतिस्पर्दा--पार्के का मत था ,कि प्रत्तिस्पर्दा थौर प्रतिद्व द्विता मुख्यतः 
पशुजीवत की प्रक्रिया है। मानव जीवन में इसका प्रवेश तब होता है जब 
मनुष्य-सनुष्य के बीच अथवा समूह-समूह के वीच अनिदिचत्त संघर्ष चलता है ।हं 
सोरोकिन ने स्वाथंवादी प्रतिद्व ह्विता की तीन्र भत्सेना करते हुए कहा है कि 
'स्वार्थवादी व्यक्ति और समूह सभी प्रकार के कायें क्षेत्रों में सफलता के 
लिए दूसरे व्यक्तियों और समूहों से होड़ ले रहे हैं, फिर वह चाहे खेल का 
मेंदाव हो चाहे लड़ाई का मैदान | हमारी जाथिक और राजनीतिक 
संस्थाओं का मूल आधार ही है-स्वार्थवादी पश्रतिद्व हिता । ऐसी घोषणा' 





१. इलियट और मैरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, पृ० ६ । 

?. जान डे वे : डे मोक्त सी एण्ड एजुकेशन, १९६१९, पृ० ५। 

१. टामस निक्‍सन कार्बर : एसेज इन सोशल जस्टिस, पृ० ४९-४० । 
- ४ पाक और बर्गोस; बही, पृष्ठ €०७-६०८ 
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की जाती है कि यह प्रतिद्व'ह्विता मनुष्यों और समूहों की मूल प्रकृति है, सारे 
मानवीय कार्यों का मूल कारण है, सारे आविष्कारों और उपलब्धियों का 
'सूत्र है और सामाजिक प्रगति और व्यवस्था का प्रेरक बल है । प्रतिद्व द्विता, 
-सफलता और विजय को हमारी सामाजिक पद्धति की आत्मा बताया गया 
है। पालने से लेकर अरथी तक प्रत्येक व्यक्ति में ऐसी भावना भरी रहती 
है कि वह अपने प्रतिद्व द्वियों और विरोधियों पर विजय प्राप्त करे । यह 
सिद्धांत प्रकृत्या ही व्यक्ति-व्यक्ति में, समुह-समृह में मोर राष्दट्र-राष्ट्र में 
अविराम संघ उत्पन्त करता है ।* 
व्यवस्थान--संघर्वशील व्यक्ति और समूह, संघर्ष से ऊब कर अथवा 
संघर्ष के कुपरिणामों से बचने के लिए समझौते की दिश्ञा में बढ़ते हैं । 
-मोटर, इस्पात, कोयला-जैसे बड़े उद्योगों के स्वामी सशक्त श्रमक्षघों के साथ 
संधरषं का तिपटारा करने के लिए पंच की शरण लते हैं । पार्क के अनुसार 
व्यवस्थान में “आदतों, मनोवृत्तियों अथवा संबद्ध सांस्कृतिक प्रतिसानों में 
'परिवतंन को स्वीकार कर लिया जाता है। व्यवस्थान में अनेक बार ऊपर 
और तनीचेवाली ज॑से, स्वामी और सेवक, पिता और पुत्र जैसी स्थिति होती 
है, जिसमें नीचेवाले को अधिक दबना पड़ता है |” यह स्थिति अच्छी नहीं होती' 
और इसमें भीतर-भीतर संघर्ष पनपता रहता है।”* यों व्यवस्थान या 
पारस्परिक सामंजस्य अच्छा है। प्रतिस्पर्दा और संवर्ष करते-करते जब दोनों 
पक्ष इस दिश्षा में बढ़ते हैं तो कुछ समय के लिए स्थिति सुधर जाती है । 
प्रतिकूल परिस्थितियों को सुधारने में व्यवस्थान से सहायता मिलती है। 
'सात्यीकरण--व्यवस्थान के बाद की स्थिति है सात्यीकरण । इसमें दो 
भिन्न-भिन्न संस्क्ृतियाँ मिलकर एक हो जाती हैं । व्यवित गौर समूह दूसरे 
व्यक्तियों और समूहों के दुष्टिकोणों, विश्वासों और धारणाओं को स्वीकार 
कर उनमें अपने को एकाकार कर देते हैं। भारत में जिस प्रकार शक और 
हुण भादि यहाँ की जनता से मिलकर एकाकार हो गये, उसी प्रकार अनेक 
देशों में शरणार्थी आदि सात्यीकरण की प्रक्रिया द्वारा उन देशों की संस्कृति से 
एकाकार हो जाते हैं । 
सहयोग--समाजिक प्रक्रियाओं में सहयोग का स्थान सबसे ऊंचा है- 
-सामाजिक संगठन की नींव सहयोग से ही दृढ़ होती और हो सकती है। 


१- पितिरिम ५० सोरो किनः मानबता को नबरचना, १६६२, पृष्ठ १६६०१७० । 
२. बोगढ सः दि ढे बलपमेंट ऑफ सोशल यॉट, पृष्ठ ६६६-५६८ | 
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समाज का अस्तित्व संघ पर नहीं, सहयोग पर ही है। जहाँ सहयोग कम 
पड़ता है अयवा सहयोग जाता रहता है, वहीं से विघटन की प्रक्रिया आरंभ 
हो जाती है। घर-परिवार, पास*पड़ोस, समूह, समाज, राष्ट्र-सभी के 
सुव्यवस्थित होने का आधार सहयोग है । 
ये सभी प्रक्रियाए न्‍्यूनाधिक मात्रा में सभी समाजों में पायी जाती हैं । 
गतिशील समाज में सभी का स्थान है। समृह छोटे हों या बड़े, संगठन के 
तत्व सबमें एक ही हैं । सामाजिक प्रक्रियाए' जहाँ सहयोगाभिमुखी होती हैं, 
वहाँ सामाजिक संगठन दृढ़ एवं शसकक्‍त होता है । जहाँ ऐसा नहीं है, वहां 
सामाजिक विघटन प्रविष्ट होकर समाज को खंड-खंड करने लगता है। 
प्राचीनकाल में सामाजिक संगठन बहुत कुछ स्थिरन्‍जैसा था। परंतु. 
आधुनिक युग में मुख्यतः यांत्रिक क्रांति के कारण तथा स्वायंवादी प्रवृत्ति के 
विस्तार के कारण सामाजिक संगठन की स्थिति 
आधुनिक स्थिति दयनीय हो चली है। नस्ल, जाति आदि के, परिवार 
के रक्‍त संबंध ढीले पड़ने लगे हैं । प्रथाओं, परंपराओं 
विश्वासों, रूढ़ियों आदि का महत्त्व घट रहा है। पुराने नैतिक मूल्य समाप्त 
से हो रहे हैं। सामाजिक विभेद्र बढ़ रहे हैं। कानून का महत्त्व बढ़ रहा है । 
व्यक्तिवाद, श्रमविभाजन, विश्येषीकरण का विकास हो रहा है। इन सब 
कारणों के चलते सामाजिक जीवन की आधुनिक स्थिति अच्छी नहीं है । 
अर्थ की महत्ता बढ़ती चल रही है और उसके समक्ष अन्य गुणों को वरीयता 
नहीं मिल रही है॥ सामाजिक परिवतेच हो अवश्य रहा है, परंतु उसकी दिशा 
अआमक है । समाज में तनाव और संघर्ष बढ़ रहे हैं। उन्हें मिटाने का उपाय 
जबतक नहीं किया जायगा और सामाजिक विघटन की समस्याओं का 
निराकरण नहीं किया जायगा, तबतक न व्यक्ति सुखी होगा, न समाज ! 
व्यक्ति और समाज के जीवन में जब सुख, शांति और आनंद की त्रिवेणी 
प्रवाहित होगी, तभी सामाजिक संगठन की चरितार्थता हो सकेगी । - 


अध्याय ३ 
्सास्नाज़िक्फ लिसझ्वलक्य 


जाहिंद शराब पीने दे मसजिद में वंठकर, 
या वह. जगह बता कि जहाँ पर खूदा न हो ! 


इसलाम में मद्यपाव का निषेघ है। साथ ही यह भी कहा गया है कि 
ईश्वर सर्वव्यापी है। अब शराबी मुल्ला से कद्दता है कि “खुदा जब हर जगह 
मौजूद है तो वह शराबखाने में भी है, मस॒जिद में भी है। फिर. मैं क्‍यों न 
“मसजिद में बैठकर मद्यपाव करू ? 

प्रशचत एकदम बेतुका नहीं कहा जा सकता | पीना है तो चंड्खाने में ही 
चयों पियें, धर्मस्थान- पर-क्यों नहीं ? यहाँ ईश्वर की स्वेब्यापकता पर तो 
श्रद्धा व्यक्त की गयी है, परंतु मद्यनिषेव के धामिक आदेश को उठाकर 
-ताक पर रख दिया गया है । कुरान शरीफ में मद्यपान का तीज -निषंध है। 
'कहा है ४ 
“इच्नमा युरीदुडश्श तातु 0 का 

अय्यूकिअ बेनकुमु&छ.अदावत व5ल बगूदाअ फिड्ल खम्नि 

वध्लू मंसिरि व य सुहुकुम्‌ अनू जिक्रिडललाहि, | 

व अनिउस्सलाति, फहल अतुममुन्तहुन-०” (५९१) 

शराब और जुए के हारा शैतान तुमको एक-दूसरे से लड़ाना -और 
तुम्हारे बीच घणा फैलाना चाहता. है, जिससे तुम अल्लाह. की याद भौर उसकी 
आधेना से दूर रहो । खबरदार !! 


इस आयत' में शराब औरं जुआ शैतान के दो अस्त्र बताये गये हैं और 
'उनसे स्बरदार रहने, सावधान रहने की चेतावनी दी गयी है । इसमें से ऐसा 
कोई अथे निकाला ही नहीं जा सकता कि चंडूखाने में शराब पीने की छूट 
है और मसजिद में छट नहीं है । निषेध सब जगह के लिए है फिर वह चंडू- 
खाना हो, घर हो, मैदान हो, मसजिद हो । 

परंतु आज के स्पष्टवादी, यथार्थवादी कहलानेवाले शैतान के बंदे इस 
प्रकार के भ्रामक तक॑ उपस्थित करके अपनी भोग-लालसाओं को बैधता 
का जामा पहनाना चाहते हैं । धर्म और नैतिकता का नाम लेना और उसके 


प्तामाजिक विधदन [ दै१ 


मूल्यों पर प्रहार भी करना आधुनिक समाज की परिपादीन्सी बनती जा 
रही _। हमारा रहन-सहन, हमारी शिक्षा-दीक्षा, हमारा आधार-व्यवहार, 
हमारा व्यवितगत जीवन. हमारा सामाजिक जीवन 
संफ्किता पर प्रहार तीन गति से विश्श खलता की ओर, विघटन की 
ओर अग्चर होता नल रहा हैँ। प्रेम, सहयोग, 
सद्भाव, सत्य, ईमानदारी-जैसे समाज को संगठित करनेवाले मूल्यों का ह्वास 
होता चल रहा है | उनके ल्थान पर संण्यं, असत्य, वेईमानी अ्रष्टाचार का 
ध्राधान्य हो रहा है । हमारा रोम-रोम सिनेमा के स्वर में स्वर मिलाकर गा 
रहा है-- जय बोलो वईमान की ! 
गठन की अवधारणा के विपरीत अवधारण व्यक्त करने के लिए 
समाजशास्त्रियों ने (विघटन' शब्द प्रचलित किया है। सामाजिक परिवततंत 
की प्रक्रियाओं के संदर्भ में जब ऐसी स्थिति उत्पन्न होती _ 
विघटन का अर्थ है कि सामूहिक संबंध टूटने लगते हैं, पारस्परिक 
तनाव बढ़ने लगते हैँ, समंजन और सामंजस्य होने 
लगता है तव सामाजिक विघटन की स्थिति उत्पन्न हो जाती है। सामाजिक 
संगठन का संतुलन विगड़ते ही सामाजिक विघटन आरंभ हो जाता है । 
घड़ी हो, साइकिल हो, रेडियो हो-उसके पूर्ज यदि व्यवस्थित रहते हैं, 
'तो घड़ी ठीक समय देती है, साइकिल आतने-जाने का काम देती है और 
रेडियो “यह आकाशवाणी है सुनाता है । कोई भी पुर्जा बिगड़ा, टूटा, नष्ट 
हुआ कि घड़ी वद, साइकिल बेकार, रेडियो गुमसुम। समाज की घड़ी की भी 
यही स्थिति है । जबतक उसके पुर्जें व्यवस्थित हैं, संगठित हैं तबतक समाज में 
सुख, संतोष ओर आनंद के दर्शन होंगे । जहाँ उनमें विसंगति आयी कि सर्वत्र 
दुःख, असंतोष और हाहाकार सुनाई पड़ने लगेगा । इसी असंतोषपूर्ण स्थित्ति 
का नाम है-सामाजिक विघटन । 
सामाजिक विघटन की समाजशास्त्रियों ने 
सामाजिक विघटन भिन्न-भिन्न परिभाषाएं दी हैं । जैसे, 
की परिसाधाएं .. इलियट और मैरिल कहते हैं कि 'जब सामा- 
हा जिक अंतःक्रियाओं की व्यवस्थित पद्धति और किसी 
समूह की प्रभावश्ञाली ढंग से कार्य करने की व्यवस्था टूट जाती है तो 


सामाजिक विघटन होने लगता है। यह वह प्रक्रिया है जिसके द्वारा समृह के 
पारस्परिक संबंध टटने लगते हैं ।!' 





१. इलियट और मेरिलः सोशल डिखआगे नाइजैशन, पु ० २३ 
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३२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


फेरिस के अनुसार सामाजिक विघटन मनुष्यों के वीच कार्यात्मक संबंधों 
के इस मात्रा तक दूट जाने की स्थिति को कहते है, जिसमें समूह के स्वीकृत 
कार्यों में बाधा पड़ने लगती है ।' तथा समाज के विभिन्‍न अंग अपनी 
समन्वयता खो बैठते हैं और अपने विशिष्ट उद्देश्यों की पूर्ति नहीं कर पाते ।* 

लेंडिस कहता है कि सामाजिक नियंत्रण की व्यवस्था का भंग होता 
और विश्यखलता उत्पन्न हो जाना ही सामाजिक विघटन हो ।** 


न्‍्यूमेयर ने सामाजिक विघटन की परिभाषा करते हुए कहा है कि जब' 
समूह का एकमत्य तथा उसके उद्देश्य की एकता भंग हो जाय, सामूहिक रचता 
का संतुलन अस्तव्यस्त हो जाय और समाज के क्रियाशील संबंध दूट जाय तोः 
मानना चाहिए कि सामाजिक विघटन के लक्षण उपस्थित हो गये हैं । ४ 


फेयर चाइल्ड के अनुसार 'सामाजिक विधटन व्यवस्थित संबधों एवं 
कार्यों के क्रम"क्रम से भंग होने की स्थिति है। तव व्यवस्थित और समग्र 
व्यवहार-श्व खला में बाधा पड़कर श्रांति एवं अव्यवस्था आ जाती है। 

लेपियर के कथनानुसार 'विघटन सुश्यत्त: सामाजिक संरचना के संघ्रट- 
नात्मक पक्ष में भा जानेवाले असंतुलन की ओर संकेत करता है |” | 

लेमर्ट कहता है कि सामाजिक संस्थाओं तथा समूहों के वोच अतंतुलन' 
और व्यापक संघर्ष उत्पन्त हो जाने का नाथ सामाजिक विधटन है ।! 

आगबन ओर जिमकाफ के अनुसार “समूह, संस्था, अथवा समुदाय-जसी 
सामाजिक इकाइयों के कार्यों का भंग होना ही सामाजिक विघटन है ।? 

टायस और जनेनिकी कहते हैं कि समृह के सदस्यों पर व्यवहार के 
नियमों का प्रभाव कम होने लगे तो ऐसा मानता चाहिए कि सामाजिकः 
विघटन हो रहा है ।' - हे 

कुइन, बोदनहाफर ओर हापंर कहते हैं कि सामाजिक संगठन का अर्थ 
यदि मनुष्य और समूह के संबंधों का संतोषजनक होना है तो सामाजिक विघ- 
ठढन का अर्थ है मानवीय संबंधों में दुःख, निराशा और मसंतोष का बढ़ जाना ।, 


१. रावट ई० एल० फेरिस : सोशल डिसआगगेनाइजेशन, न्‍्यूयार्क, १६४८, 
- | चू० १८६. 
२. फेरिस, वही, पृ० ४८ 
: ६. पी० एच० लेंडिस : एन इंट्रोडक्शन ड सोशियोलाजी, पृ० ६१२ | 
४. मार्टिन एच० स्थूमेयर : सोशल प्रोन्लेम्स एण्ड दि चेंजिंग सोसाइटी, 
न्यूयाक, १६१४ पृ० १६ |, 
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सारांश: सामाजिक विधटन की इन परिभाषाओं से यह बात स्पष्ट हो 
जाती है कि सामाजिक विघटन वह प्रक्रिया है जिसमें किसी समूह के सदस्यों 
के पारस्परिक संबंध, आदर्श तथा नियम टूटने लगते हैं, जिससे सामाजिक 
संगठत की विशाल भवन लड़खड़ाने लगता है। मानवीय अभिवृत्तियों एवं 
मूल्यों में गिरावट जाने लगती है जिससे सामाजिक संरचना का संतुलन 
विगड़ने लगता है। सामाजिक परिवतंन, समूह, संस्था, समुदाय के सामंजस्य 
में वाधा डालकर सामाजिक इकाइयों की स्थिति शोचनीय बनाने लगता है। 
समाज में उसके कारण असंतोष, कलह, संघर्ष की प्रवलता होने लगती है । 


कुछ समाजशास्त्री ऐसा मानते हैं कि सामाजिक संगठन कोई स्थिर व्यवस्था 
नहीं है। गतिशील समाज में सामाजिक संगठन को पग-पग पर परिवर्तन 
के धक्के लगते चलते हैं जिनके कारण उसका स्वरूप 
संगठन और विघटन न्यूनाधिक मात्रा में बदलता चलता है। नाना प्रकार 
के समूह नाना प्रकार के स्तरों पर रहते हैं। कुछ 
संगठित रहते हैं, कुछ कम संगठित । शत-प्रतिशत संगठित समाज अथवा 
पूर्ण रूप से संगठित समाज केवल कल्पना में रहते हैं । उसी प्रकार ऐसे समाज 
भी नहीं हैं जो पूर्णतः विधटित ही हों । ऐसे समाज कल्पना लोक की है। वस्तु 
माने जायंगे जिनमें सभी निर्मायक इकाइयां पूर्ण 'कुशलता के साथ परस्पर 
सहयोग की भावना से अपने उद्देश्यों की पूर्ति के लिए क्रियाशील हों । 
परिवर्तन की प्रक्रिया सतत चाल रहने के कारण घत-प्रतिशत संगठित 
समाज यदि कोई हो भी तो उसपर विघटन का प्रभाव पड़नेवाला ही है । 
उससे उसझी आददर्शात्मक स्थिति में अंतर आयेगा। 'संघटन' क्षौर 'विघटन' 
सापेक्षिक शब्द हैं। समाज में दोनों का ही अस्तित्व रहता है। संगठन में 
विघटन घूस: आता है, विघटन में संगठन । दोनों में अंतर केवल मात्रा 
का रहता है। जिस समाज में संगठन वे तत्व अधिक मात्रा में रहते हैं, उसे 
संगठित समाज कहा जाता हैँ। जिसमें विघटन के तत्व अधिक मात्रा में: 
रहते हैं, उसे विघटित समाज कहा जाता है । 
सामाजिक चिघटन की अपनी कुछ विशेषताएं रहती हैं। जैसे, सामाजिक 
परिवतंन ही मुख्यतः सामाजिक विधघटन का आधार रहता है। सामाजिक 
विघटन किसी व्यवित अथवा समूह द्वारा नहीं होता । 
विघटन की विशेषताएं. वह अज्ञात अथवा अवेयक्तिक झक्तियों का परिणाम 
होता है । सामाजिक विघटन की स्थिति अवांछनीय 
सा० वि० भा०-३ 
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खवं दुर्भाग्यपूर्ण मानी जाती है। उसमें सामाजिक मूल्यों एवं अभिवृत्तियों 
का ह्ास होता हैँ । 


फरिस ने सामाजिक विघटन के ८ प्रमुख लक्षण बताये हैं--(१) औप- 

चारिकता, दिखावापन, (२) पवित्र तत्वों का ह्ास, 

विघटन के लक्षण (३) स्वार्थों और रुचियों में व्यक्तिभेद (४) व्यवित- 

गत स्वातंत्र्य तथा वैयक्तिक अधिकारों पर बल, 

(५) सुखवरादी व्यवहार (६) जनसंख्या में विभिन्‍तता, (७) पारस्परिक 
अविश्वास और (5८) अश्यांतिपूर्ण श्रपंच । 


समाज में सामाजिक, सांस्कृतिक तथा वैयक्तिक,--ये तीन पक्ष रहते 
हैं। किसी भी समह का संगठन इन तीनों पक्षों के आद्शों मल्यों एवं 
विश्वासों की अनुभूति, उपयोग और उपभोग के लिए होता है । जब तक 
इनमें सामंजस्य रहता है, तबतक संगठन रहता है। सामंजस्य मिटते ही 
'विघटन ऑरभ हो जाता है । जबतक सामंजस्थ है तबतक हादिकता है, 
प्रेम है, सहयोग है, त्याप हैँ, कष्ट-सहन है, पावित्र्य है, परार्थ्रवाद है । 
जहाँ यह सामंजस्य मिटा कि स्वार्थवाद चारों ओर से घेर लेता है। फिर 
दूसरों को सुख पहुंचाने के लिए स्वयं कष्ठ झेलने की बात समाप्त हो जाती 
है। उसके विपरीत यह भावना बढ़ने लगती है कि “मैं और 'मेरा” सुख ही 
सर्वोपरि है । दूसरे मुझे सुख पहुंचायें, भले ही उसके लिए उन्हें कसा भी 
कष्ट क्‍यों न झेलना पड़ । मेरे अधिकार असीम हैं, कतंव्य कुछ नहीं | यों 
स्वाथंवाद ज्यों-ज्यों बढ़ता है, त्यों-त्यों विधघटन भी बढ़ता है और उसके लक्षणं 
सर्वत्र दिखाई पड़ने लगत॑ हैं । 


संघष, कलह, मतभेद जसे लक्षण छिपे नहीं रहते । प्रेम, सदृभाव आदि के 
'भाव तो किसी मात्रा में गोपन भी बने रहते हैं, विघटन के लक्षण तो प्रकट ही 
हो जाते हैं। मंनिजर को अपनी एक पुस्तक का शीषंक देना था, उसके लिए 
“प्रेम की शक्ति” प्रेम का विकास” 'प्रम की ओषधि” ज॑से कई नाम सामने 
आये । सब पर विचारमंथव हुआ । अंत में पुस्तक का नाप्त चूना गया-- 
“लव अगेन्स्ट हेट' ( घृणा के विरुद्ध प्रेम )॥ इसका कारण उसने यह बताया 
'कि “लोग 'प्रेम'.शब्द का व्यवहार करने में झिजझ्चकते हैं, क्योंकि उप्ते भावना- 
प्रवण कल्पनामय, 'रोमांसी! अथवा निवंल समझा जाता है। उसके स्थान पर 
“घृणा, 'युड', संघर्ष जैसे शब्दों का व्यवहार लोगों को स्वीकार्य होता है, 
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क्योंकि ऐसे शब्द सशक्त, वैज्ञानिक और प्रतिष्ठापूर्ण माने जाते हैं।* 


विघटन के प्रमुख लक्षण अत्यंत स्पष्ट रूप में सामने आ जाते हैं । जैसे, 
एकमत्य का अभाव, रूढ़ियों भौर संस्थाओं में द्वद्ठ, सामूहिक आदर्शों और 
साघाजिक नियंत्रण के साधनों के प्रभाव में हास, सामाजिक परिवतंन की 
तीद्रता, समितियों और समूहों के कार्यों में हस्तांतरण, व्यक्तिवाद और 
'स्वार्थंवाद पर बल आदि । 
एकपत्य का अभावः : समाज को संगठित करने का, उसे एक सूत्र में 
बाँधने का सबसे महत्त्वपूर्ण साधन है-मतैक्य । यह मतेक्‍्य जिस मात्रा में 
रहता है, उसी के अनुसार समाज संगठित अथवा विघटित होता है। सोरो- 
किन कहता है कि 'विरोण तब उत्पन्न होता है जब सभी पक्षों द्वारा महत्व- 
पूर्ण माने जानेवाले मूल्यों का अभाव होता है, जब कि विभिन्‍न पक्ष मिलकर 
. एक 'हुम! में संघटित नहीं हो पाते; जब ऐसे मूल्य नहीं रह जाते जिन्हें सभी 
'पक्ष एक-सा महत्व प्रदान करते हों, जब प्रत्येक पक्ष अपने मूल्यों को महत्व- 
पूर्ण और अपर पक्ष के मूल्यों को नगण्य मानता है। जब कोई बास्तिक और 
जब कोई नास्तिक, जब कोई कम्युनिस्ट और जब कोई कम्युनिस्ट विरोधी 
अपने-अपने मूल्यों को महत्वपूर्ण और विरोधियों के मूल्यों को तगण्य मानने 
लगता है, तो, वे दोनों परस्पर विरोधी बन जाते हैं। ऐसा समाज विरोधात्मक 
संगठन का रूप धारण कर लेता है ।* 
रूढ़ियों और संस्थाओं में ह 6 : विवाह, परिवार, जाति, स्कूल, सरकार 
मादि संस्थाएँ अपनी-अपनी परंपराएं रखती हैं। उनकी कुछ विशिष्ट 
'परिपारियां होती हैं, कुछ लोकरीतियां, रूढ़ियां होती हैं। ये रूढ़ियाँ पीढ़ी 
दर पीढ़ी चलती आती हैं । सामाजिक नियंत्रण में इनका बड़ा हाथ रहता है । 
'परंतु जब सामाजिक विघटन, आरंभ हो जाता है तो संस्थाओं में और 
उनकी छढ़ियों- में 6 उत्पन्न हो जाता है। सामाजिक परिवर्तत के फल- 
स्वरूप ऐसी स्थिति उत्पन्त होने पर संस्थाओं में भी नाना प्रकार के परि- 
बर्तन आते हैं । रूढ़ियों के संस्कार नये परिवतेनों का विरोध करत हैं। 
अतः द्वढ्व उत्पन्त होता है, जिससे समाज की एकसूत्रता टूउने लगती है-। 
सामूहिक आर्द्शों का ह्वास : व्यक्ति जबतक संमृह का जादर करता है 
और समूह के लिए स्वार्थ का बलिदान करने को प्रस्तुत रहता है, तबतक 
..._ १, काल में पिंजर; लब अगेनस्ट हेट, लन्दन, लेखक का निवेदन, पृष्ठ ह। 
२. प्तिरिम 'ए० सोरोकिनः मानवता की नवरचना, पृष्ठ १०८--११० । 
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समाज का संगठन दृढ़ बना रहता है। परंतु जक वह स्वाथंवादीः प्रवाह में. 
बहने लगता है तो स्थिति उलट जाती है । सामूहिक आदशों की वह चिंता 
नहीं करता । इसका अनिवार्य परिणाम यह होता हूँ कि सामूहिक आदर्श 


गिरने लगते हैं । 


सामाजिक नियंत्रण में कमी : समाज का जो ढांचा अनेक शताब्दियों में 
खड़ा हुआ, उसके विकास में सामाजिक नियंत्रण का अत्यंत महत्वपूर्ण स्थान 
रहता जाया है । घर्म, विश्वास, आदर्श लोकरीति, लोकाचार प्रथाएँ, परि- 
पाटियां आदि नियंत्रण के अनेक साधन अपने-अपने ढंग से सामाजिक नियंत्रण 
करते रहे हैं। परंतु गतिशील समाज में नये-तये विचारों के कारण तथा 
सामाजिक परिवतंनों के कारण सामाजिक नियंत्रण के साधन शिथिल होते 
चलते हैं। नियंत्रण कम होने से सामाजिक विधटन बढ़ताः चल रहा है । 


परिवतंन में तीव्रता : प्रौद्योगिक सांस्कृतिक और राजनीहिक परिवतंन जब 
तीन्न गति से होने लगते हैं तो व्यक्ति और समितियाँ उनकी दीब्रता के अनु- 
रूप. सामंजस्य स्थापित करने में असमथे रहती हैं । उनके पदों और कार्यों में 
परिवतेन द्वारा अपेक्षित अनुकूलन नहीं हो पाता। इसके कारुण भी सामा- 
जिक विधटन परिलक्षित होने लगता है। 


ससितियों के कार्यों में परिवर्तत : मानव की विभिन्‍न आवश्यकताओं की 
पूर्ति के लिए पृथक-पुथके समितियों की रचना हुई है | प्रत्येक समित्ति की 
स्थिति, पद और काये निश्चित रहते हैं। ये जब विधिवत अपना कार्य करती 
हैं ओर परस्पर हस्तक्षप नहीं करती हैं तो सामाजिक संघटन दुढ़ रहता है। 
: परंतु जब ये समितियाँ दूसरी समितियों के पदों और कार्यों में हस्तक्षेप 
करने लगती हैं, उनका हस्तांतरण होने लगता है तो सामाजिक विघटन 
प्रत्यक्ष दिखाई पड़ने लगता है। ; 


व्यक्तिवाद और स्वार्थवाद : व्यक्ति जब समूह के स्वार्थ को गौण स्थान 
देने लगे और व्यक्तिगत स्वार्थ को सर्वोपरि स्थान देने लगे 'मेरा स्वार्थ सिद्ध 
हो, समाज जहस्नुम में जाये--यह भावना जब सर्वत्र फलती दीख पड़े तो 
मानना होगा कि सामाजिक विघटन जारंभ हो गया है। 'हम' के स्थान 
पर. मैं? की स्थापना, पराथंदाद के स्थान पर स्वार्थवाद का प्रावल्य सामाजिक: 


विघटन का स्पष्ट स्वरूप होता है । 
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सामाजिक संगठन मौर विधघटन प्रकाश एवं अंधकार, सुख एवं दुःख की 


भांति दो परस्पर भिन्‍न स्थितियाँ है। दोनों में 


खंशठत कौर विघटस में भेद आकाह्-पानाल का अंतर है। दोनों के अत्तर 


१. 


२. 


78 कै हि 


है. 


को इस प्रकार देखा जा सकता है-- 


सामाजिक संगठन ह सामाजिक विघटन 
समूह के सदस्यों में पूर्ण एकमत्य १. समूह के सदस्यों में एकमत्य 
ह का अभाव 


रूढ़ियों और संस्थाओं में सामं २. रूढ़ियों जौर संस्थाओं में दव ढ 
जस्य ई ड़ । 


सामूहिक आद्शों के लिए आदर ३. सामहिक आदर्शो की. उपेक्षा 
और त्यांग . - 0 और -अवहेलना ४ 
सामाज़िक नियंत्रण के साधनों का ४. सामाजिक नियंत्रण के साधनों 
अनुकूल प्रभाव '; -; के प्रभाव में कमी 
« समाज द्वारा: स्वीकृत मूल्यों का ५. समाज : द्वारा स्वीकृत मूल्यों 
आदर का तिरस्कार और अनादर 
. समाज में सुख शांति और सामं- ६. समाज में दुखः, भर्शात्ति और 
जस्य ह असामंजस्य 
सामाजिक संबंधों में हार्दिकता ७, सामाजिक संबंधों में औपचा- 
रिकता 


 परार्थवाद के लिए त्याग और कष्ट प. स्वार्थंवाद के लिए सारा 


सहन पा प्रयत्त 


स्पष्ट है कि संगठन जहाँ समाज को. जोड़ता है, विघठव वहाँ समाज को 
तोड़ता है। संगठन जहाँ समाज के सुख, शांति और आनंद का वद्धंत करता 
है, विघटन वहाँ पर दुःख, असंतोष, क्लेश, अशांति, तनाव, ' कलह, संधर्षे 
ओर युद्ध के द्वारा समाज के मूल पर ही प्रह्मर करता है । 


सामाजिक विधघटन के इन लक्षणों से सामाजिक विघटत की प्रकृति का 
अनुमान किया. जा सकता है। विघटन के द्वारा समाज में अस्थिरता एवं 


अशांति: उत्पन्त होती है, स्पर्द्धा और श्रतियोगिता 


'विघटन को प्रकृति. बढ़ती है जिससे सामंजस्यपूर्ण सामाजिक संबंध बिग- 


ड़ने लगते हैं और उबमें दरार पड़ने लगती है। 


धृणा, द्वंष, वैर, कलह, तवाव, संघर्ष, अव्यवस्था असंतुलन, असामंजस्य जैसे 
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तत्वों का प्रावल्य हो उठता है + पुराने मूल्य, आदर्श, सामाजिक नियंत्रण के: 

साधन अपना प्रभाव खो बैठते हैं। सामाजिक असामंजस्य उत्तरोत्तर बढ़ता 

चलता है । ह ४... 

सामाजिक असामंजस्य किस मात्रा में है और उसकी गहनता तथा गंभी- 

रता कितनी है, इसको मापने के लिए समाजश्ञास्त्रियों: 

अपसामंजस्यथ का मापदंड ने कुछ मापदंड, खोज , निकाले हैं। गिलिन ओर 
गिलिन के अनुसार सांमान्य दर, समष्टि मापदंड, 

ज़नसंख्या की संरचना, सामाजिक दूरी और सामाजिक, क्रियाओं में सह- 

भागिता द्वारा सामाजिक असामंजस्य को मापा जा सकता है । 

: सासान्य. दर : यदि समाज में सम्राज विरोधी गतिविवियों की दर बढ़ती 
है, अपराध, बाल अपराध, आत्महत्याएं, विवाह-विच्छेद आादि बातें बढ़ती 
हैं, संपत्ति एवं आय में असमानता बढ़ती है; बेकारी और गरीबी बढ़ती है, 
तो ये बढ़ी-हुई दरे सामाजिक असामंजस्य प्रकट करती हैं। मानव के व्यक्ति* 
गत विघटन में वृद्धि होने का अर्थ ही है--सामाजिक असामंजस्य । 

'समष्ठि सापदंड : सामाजिक विघटन के फलस्वरूप व्यक्ति तो दूठता ही 
है, उसके साथ-साथ समाज भी दूठता है। सामाजिक सामंजस्य जाता रहता" 
है। सामुदायिक नियम, बंधन और नियंत्रण अपना प्रभाव खो देते हैं। 
समाज विरोधी, संघषंपूर्ण स्थितियाँ पनपती हैं। सामृहिक घठनाओं की इस' 
वृद्धि के हारा, समष्टि सापदंड द्वारा सामाजिक असामंजस्थ का अनुमात 
किया जा सकता है। व्यक्ति स्वेच्छाचारों बन॒कर सामाजिक एकता पर प्रहार 
करता है । 

जनसंख्या की संरचना : यदि किसी समाज में वयस्कों की अपेक्षा बालकों 
की संख्या अधिक होती है, छोटी आयुवाले लोग अधिक होते हैं तो विभिन्न 
आयु समूहों के बीच सामान्य संबंधों में मसामंजस्प जा जाता है । 

सामाजिक दूरो : विभिन्न वर्गों, समूहों, व्यक्तियों और संस्थाओं के दीच' 
सामाजिक दूरी.जितनी अधिक रहेगी, उतना ही अधिक सामाजिक असामंजस्य 
रहेगा । व्यकिति-व्यक्ति के बीच, व्यक्ति और समूह के ठोच जितनी अधिक 
दूरी रहेगी उतनी ही कम मात्रा में उनमें आंतरिक और घनिष्ठ संबंध स्थापित 
हो सकेगा.। वोग्डस की मान्यता है कि सामाजिक दूरी सामाजिक असामंजस्य 
मापने का उत्तम साधन है। 'हम सब एक है'- यह भावना जितनी कम होगी, 
सामाजिक असामंजस्यथ उतना ही अधिक होगा। सामाजिक दूरी का यर्दि 
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सभी दृष्टि से विश्लेषण किया जाय तो यह स्पष्ट हो जायगा कि कोई समस्या 
क्यों विद्यमान है ।' 


सहभागिता : सामाजिक क्रियाओं में लोग क्रितने सहभागी बनते हैं और 
किस सात्रा में हाथ बंटाते, हैं, इससे भी इस बात का पता लगाया जा सकता 
है कि सामाजिक असामंजस्थ किस मात्रा में हैं। यदि समाज के सदस्य 
सामाजिक क्रियाओं में कोई भाग नहीं लेते अथवा बहुत कम भाग लेते हैं, 
उनकी ओर उपेक्षा बरतते हैं तो इसका भर्थ यह है कि सामाजिक असामंजस्य 
बहुत बढ़ गया है। 

सामाजिक असामंजस्थ जीवन और समाज के सभी क्षेत्रों में उत्पन्न 'हो 
सकता है। समाजिक परिवर्तन की ऋ्खला सभी क्षेत्रों में असंतुलन 
ला देती है। इसके कारण वैयक्तिक क्षेत्र, पारिवारिक क्षेत्र, घामिक 

क्षेत्र, सांस्कृतिक क्षेत्र, आर्थिक क्षेत्र, राजनीतिक 
असामंजस्य के क्षेत्र. क्षेत्र आदि सभी क्षेत्रों का संतुलन बिगड़ने लगता 
है। शिक्षा पद्धति में, सामाजिक रीति-रिवाजों में, 

प्राचीन मूल्यों और विश्वासों में चये विचारों के साथ पटरी न बैठ 
पाने से समाज की सारी आधारणशिला विघटन की ओर भअग्नसर होने 
लगती है । 

असामंजस्य की इस प्रक्रिया से व्यक्तिगत जीवन में बालापराध, यौन- 
अपराघ, हत्या, आत्महत्या, मद्यपान, व्यसन, मानसिक असंतुलन आदि आता 
है । पारिवारिक जोवन में तनाव, कलह, विवाहविच्छेंद, परित्याग, एकता का 
ह्वास आता है | धामिक क्षेत्र में पुरानी परिपाटियों, आदर्शो' और सूल्यों का 
नये आदर्शों और मूल्यों से संघर्ष होने लगता है। विचारों, मनोवृत्तियों, 
भाववाओं, नैतिक और सामाजिक मुल्यों पर नयी रोशनी अपना प्रभाव डालने 
लगती है । आथिक असंतुलन, औद्योगीकरण, नागरीकरण, दरिद्रता, बेकारी 
आदि सारे समाज को पीड़ित करने लगती हैं। दलबंदी, राजनीतिक अरष्ठा- 
चार और जनता पर लगनेवाज़े करों में वृद्धि, मंहंगाई आदि के कारण 
सुरक्षा और शांति में वाधा पड़ने लगती है । सभी क्षेत्रों में असामंजस्य उत्पन्त 
हो जाने से सामाजिक विघटन उम्र से उम्रतर होने लगता है । 


नीता 


१. ६० एस० वोगडस ; दि न्‍यू सोशल रिसर्च, ५० २०००२०६ 
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_ सामाजिक विघटन ज्यों-ज्यों विस्तृत होने लगता है त्यों-त्यों समाज के 

सभी क्षेत्र उसकी चपेठ में आने लगते हैं। विघटन 

विघटन के प्रकार. के एक नहीं, अनेक प्रकार हैं। मोटे तोर पर ये 
| प्रकार माने जा सकते हैं-- 


विघटतन 
वैयक्ति. पारिवारिक सामुदायिक राष्ट्रीय अंतरराष्ट्रीय 
, _विघटन. ...  विधघटन विघठनत. विघटन विघटन 


_- भथवां सामाजिक विघटन को इस प्रकार भी -विभाजित किया जा 
* सकता, है-- | 





मे विघटन | 
.... वेयवितक सामूहिक संस्थात्मक 
विघटन विघटन विघटन 
पारिवारिक धरम 
सामुदायिक संस्कृति 
राष्ट्रीय कला 
| | 
. अतरराष्द्रोय नैतिक जीवन 
विघटन. मनोरंजन 


विधघटन के विभिन्‍न प्रकारों के साथ-साथ नाना प्रकार की समस्याएँ भी 
जुट जाती हैं । जैसे, वाल अपराध, यौन अपराध, अपराध और दंड, हत्या 
आत्महत्या, मद्यपाव, व्यसन, पागलप्‌न, पारिवारिक तनाव, कलह, विवाह 
विच्छेद, परित्वाग, वेकारी, निर्धतता, भ्रष्टाचार, साम्प्रदायिकता, दलवंदी 
आदि । मानव के व्यक्तिगत जोबस को ही नहीं ये समस्याएँ समाज के 
सर्वाड्भीण जीवन को चारों बोर से लपेट छूती हैं। सारा समाज विघटन के 
कुप्रभाव का शिकार बन जाता है । 
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सामाजिक विघटन का प्रभाव समाज के सभी सदस्यों और समाज की 
सभी संस्थाओं पर अपना गहरा प्रभाव डालता है। 
गविघटन का प्रभाव उससे व्यक्त हो नहीं दूटता; सारा समाज दूटता 
है, सारा राष्ट्र टूटवा है और इतना ही नहीं भखिल 
विश्व पर उसकी वुरो प्रतिक्रियाएँ होती हैं । 
विघटन के कारण अपराधों में तंत्र गति से वृद्धि होने लगती है। बालक 
ओर प्रोढ़, स्त्री ओर पुरुष अपराधों और व्यसनों के जाल में फंसते हैं। 
पारिवारिक प्रेम समाप्त होने लगता है | नैतिक और धार्मिक मूल्यों का ह्ास 
होने लगता है | आ्िक व्यवस्था गड़बड़ाती है। संपत्ति का समाज में विषम 
'वित्तरण होता है जिसके चलते एक ओर धनी दिन-दिन अधिक धनी होते 
चलते हैं, गरीव दिन-दिन अधिक गरीब । इवेत वस्त्रधारी अपराधों पैसे के 
चल पर समांज में अन्याय और शोषण, चोरी और बदथाश्षी बढ़ाने लगते हैं । 
राजनोतिक भ्रष्टाचार खूब पनपता है। बेकारी, गरीदी, भुखमरी, अपराध, 
मंहगी, भ्रष्टाचार, अन्याय, शोषण, दमन, अत्याचार ही सर्वत्र दिखाई पड़ता 
है। चारों ओर दुःख, निराशा, हाहाकार अश्ञांति, हड़ताल, उपद्रव, हिंसा, 
युद्ध का तांडव दृष्टिगोचर होता है। सारा मानव जोवन, सारा सामाजिक 
जीवन विश्व खलित हो उठता है। 


सामाजिक विधटदन के अनेक कारण होते हैं। विभिन्‍न विचारकों ने 
उसके विभिन्‍न कारण बताये हैं । माक्स जैसे लोगों का मत है कि केवल 
आशिक कारक ही प्ामाजिक विघटन का कारण 
विघदन के कारण होता है। कुछ लोग सामाजिक परिवतेन को ही 
उसका एक मूल कारण बताते हैं। कुछ सामाजिक 
नियंत्रण की शिथिलता को उसका कारण बताते हैं। किसी एक ही कारण 
को सामाजिक दिघटन का कारण बताना ठीक नहीं है। अनेक कारणों की 
सम्मिलित प्रतिक्रिया ही सामाजिक विघटन के रूप में उपस्थित होती है । 
'इलियट और मैरिल ने सामाजिक विघटन के प्रमुख कारण इस प्रकार बताये 
हैं--(१) सामाजिक परिवतंत, (२) सामाजिक दृष्टिकोण, (३) सामाजिक 
मूल्य, (४) सामाजिक संकट और युद्ध । ह 
आगबन और तिमकाफ ने सामाजिक विघटन के ये कारण बताये हैं-- 
(१) गतिशील समाज में-सामाजिक परिवतेव को असमान दर या असंतुलन; 
(२) विभिन्‍न संस्कृतियों में संबंध। (३) परिवतंनशील भौतिक पर्यावरण का 
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प्रभाव; (४) भोतिक और सांस्कृतिक पर्यावरण के साथ मानव का बनुकूलन 
न हो पाना; (५) वेकारी; (६) व्यापारिक मंदी; (७) पारिवारिक विधघटन |: 


आधुनिक युग की विशेषताए-भौद्योगीकरण, नागरीकरण, श्रमसमस्या,, 
संपत्ति का असमान वितरण आदि भी सामाजिक विघटन के लिए उत्तर- 
दायी हैं । 

युग के साथ सामाजिक मूल्यों में जो परिवर्तत होता चलता है उसका 
समाज के संगठन पर प्रभाव पड़ना स्वाभाविक है । उसके अतिरिक्त आर्थिक 
सामाजिक, राजनीतिक और घामिक दाशं निक आदि अनेक कारक भी समाज 
पर अपना प्रभाव डालते रहते हैं। इन सभी कारकों की संयुक्त प्रतिक्रिपा 
सामाजिक विधटन के रूप में विस्फोट पाती है । 


आर्थिक कारक : यांभिक क्रांति ने समाज के सारे संगठन को अत्यंत 
गंभीर रूप से प्रभावित किया है। ओद्योग्रिक क्रांति ने समाज की 
संरचना हो बदल दी है। भौद्योगीकरण के चलते मानव के जीवन स्तर में: 
जाशातीत परिवतंन हुए हैं । स्त्रियों को आथिक स्वतंत्रता मिली है, पर माता 
की नौकरी एक विषम समस्या बन गयी है। अत्यधिक उत्पादन, शोषण, 
बेकारी आादि तो मौद्योगीकरण के अंग ही हैं, एकाधिकार, मुद्रा प्रसार, श्रम 
समस्या और आथिक गतिशीलता, व्यापारिक अपकर्ष, काला बाजार जैसी 
मआथिक समस्याएं भी उसी के साथ संलग्न हैं। इसके चलते सामाजिक 
विधटन विशेष रूप से बढ़ता है । | 


सामाजिक कारक : व्यक्तिवादी, सुखवादी, भौतिकवादी विचारधारा के 
प्रचलत से व्यक्षि ओर समूह में स्वार्थ की भावना सर्वोपरि हो बेठतो है । 
नेतिकता की मर्यादाएं जाती रहतो हैं। कामोपभोग गौर विलास ही 
जीवन का लक्ष्य बच बैठता है। योनपिपासा मनुष्य को व्यभिचार तथा 
अन्य समाजविरोबी कर्मो और अपराधों की सोर खींच ले जाती है । विवाह 
घामिक संबधन रहकर कचहरियों की रजिस्ट्री का, एक सामान्य संविदा 
का रूप धारण कर लेता है | नगण्य से नगण्य कारणों पर तलाक ले ली जाती 
है । नागरीकरण के कारण मकानों आदि की समस्या विषम बनती है। मनो- 
रंजन व्यापारिक रूप ले लेता है। भौद्योगीकरण के कारण अनेक समस्याएं 
उठ खड़ी होती हैं। जनसंख्या, शिक्षा ओर उसका स्वरूप सॉस्क्ृतिक आादथों 
और मूल्यों का परिवर्तत, सामाजिक नियंत्रण का शैथिल्य, सामाजिक 
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व्यवहा रों का नया आंद्श, दिखावा, शिष्टाचार आदि समाज का स्वरूप ही 
बदल देते हैं। इन सामाजिक कारकों के कारण सामाजिक विघटन की 
प्रक्रि]य को बल मिलता है। 


राजनो तिक कारक : सत्ता का मोह और सत्ता प्राप्ति की प्रतिद्व द्विता, 
सत्ता की राजनीति सामाजिक विघटन का प्रमुख कारणं बनती हैं। शक्ति” 
भौर सत्ता प्राप्त करने के 'लिए जधघन्य से जघन्य अपराध किये जाते हैं। 
राजनीति का गंदा खेल सारे वात्तावरण को दूषित करता है। राजनीतिक 
अष्टाचार, रवेतवस्त्रधारी अपराध, चुनाव आदि में भ्रष्टाचार और अनैतिकता,. 
भाई-भतीजावाद, पश्षपात, दलवंदी, हड़ताल, प्रदर्शन, उपद्रव आदि नाना 
रूपों में उसके दर्शन होते हैँ । इन सबसे विघटनकारी प्रवृत्तियों को बल' 
मिलता है । 


. संवेधानिक कारक : न्याय जाज इतना मंहगा सौदा बन गया है कि 
सामान्य व्यक्ति के लिए उसकी प्राप्ति कठिन हो नहीं, असंभव जैसी बन 
गयी है। जिसके पास लंबी थैली होती है, वह उसके चलते अपने अनुकूल: 
फैसला करवा लेता है। छोटे-छोटे मुकदमे बरसों चलते रहते हैं। एक तो 
सही न्याय मिल नहीं पाता, दूसरे वह बहुत बिलंब लेता है, तीसरे वह मंहगा 
रहता है। इसका परिणाम यह होता है कि समाज में अपराध बढ़ते चलते: 
हैं। जिसकी लाठी उसकी भेंस! की स्थिति विघटन को बल देती है । 


घार्सिक-दा्शनिक कारक : स्वामी विवेकानंद कहते थे कि संसार में: 
धर्म के नाम पर जितना रक्‍त बहा है, उतना और किसी कारण से नहीं । 
धार्मिक मतभेद, दाशंतन्तिक मतभेद, मानव जीवन को शताब्दियों से प्रभावित: 
करते आ रहे है। घर्मं और दर्शन के विकास का लक्ष्य मानव की आंतरिक 
जिज्ञासा की तृष्ति था, परंतु उसमें जब संक्रुचितता का प्रवेश हो गया, 'मेरी 
ही विचार धारा सही है, मेरा ही चिंतन सर्वश्रेष्ठ है, सत्य का केवल मैंने ही 
ठेका ले रखा है'-इस भावना के प्रवेश से ही विघटन का आरंभ हो गया । 
समाज में से राग-हं ष, हिंसा, घ॒णा, संघर्ष आदि को मिटाने के लिए जो धर्म 
झौर दर्ंत था, आज उसी के नाम पर रक्‍त की घाराएं बहती हैं।. 


अन्य कारक. ; सामाजिक मूल्यों और मनोवृत्तियों में होनेवाले परिवतंनों:- 
से सामाजिक विघटन की बुनियाद पड़ती है । संकटों के बादल घिरते हैं । ये 
संकट कुछ तो भौतिक और प्राकृतिक होते हैं। जैसे, भकाल, वाढ़, महामारीः 
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आूकंप जैसी दुर्घटनाएँ । कुछ संचयी संकट होते हैं । सांस्कृतिक, संघष, सांप्र- 
दायिक संघष॑, जातिवाद, नसलवाद, भाषावाद, क्षेत्रवाद जैसे संचयी संकट 
समाज में विघटन लाते हैं। समाचार पत्र, पत्रिंक्राएँ, रेडियो, टेलीविजन, 
विज्ञापन जैसे प्रंस ओर सामुदायिक संदेशवाहन के साधन नाना प्रकार से मत- 
भेदों की अग्नि में घी डाला करते हैं। 
समाजशास्त्रियों ने सामाजिक विघटन-के संबंध में कुछ विशिष्ट सिद्धांतों 
- की भी रचना कर डाली है। मावरर ने सामाजिक परिवतेन को.उसका जनक 
| बताते- हुए. विघटन के ये सिद्धांत गिनाये हैं---सामा- 
“विघटन के सिद्धां। जिक समस्या सिद्धांत, मनोजैविकीय सिद्धांत, दोगो- 
५80 2७ 5 5 लिक सिद्धांत, सांस्कृतिक सिद्धांत. और सावयवी 
सिद्धांत । इनके अतिरिक्त धर्मंशास्त्रीय मौर अध्यात्मवादी सिद्धांत भी सामा- 
जिक विघटन के लिए उत्तरदायी बताये जाते हैं। 
सामाजिक समस्या सिद्धांत : यह सिद्धांत यह मानकर चलता है कि 
“सामाजिक समस्याओं के कारण ही सामाजिक विघटन होता है । प्रत्येक सम्य- 
“-असभ्य, शिक्षित-अशिक्षित, विकसित-अविकसित समाज में कुछ-न-कुछ सम- 
स्थाएँ रहती हैं | सामाजिक परिवतंन से उनमें संघवं और विरोध की स्थिति 
आकर विघटन का कारण बनती है । 


लेमटं ने कहा है कि ८ प्रकार की रूढ़ियाँ होती हैं जिनके विपरीत जाने 
-से सामाजिक समस्या उत्पन्त होती है। ये रझूढ़ियाँ हैं (१) निवास की 
स्थिरता, (२) विजी संपत्ति, (३) कम ख्चे की आदत, (४) कार्य करने की 
आदत, (५) यौन संबंधों में विवेकयुक्त आचरण, (६) पारिवारिक स्थायित्व, 
(७) पड़ोस की भावना ओर (5) इच्छाओं पर नियंत्रण । 
इस सिद्धांत को इसके आलोचकों ने अपुर्ण तथा दोषपुर्ण माना है। इसमें 
“किसी देश, काल, स्थान में ही कोई समस्या क्‍यों है, अन्यत्र क्यों नहीं, उसकी 
“कोई वैज्ञानिक परिभाषा तथा व्याख्या नहीं की गयी है। प्राचीन प्रथाएँ और 
रूढ़ियाँ उचित ही हैं, उसको मानने का कोई कारण नहीं है । इस सिद्धांत में 
मूल्यों पर जोर दिया गया है, जिसे सभी विद्वान स्वीकार नहीं करते | इस 
“सिद्धांत के प्रत्ययों और भमूत॑ तत्वों का स्तर ऊँचा नहीं माचा जाता । 
सनोजैविकीय घिद्धांत : मनोविज्ञान तथा जीवशास्त्र पर आवृत इस 
“सिद्धांत में ऐसा माना जाता है कि प्रजातीय मिश्रण ही सामाजिक विघटन का 
-मूल कारण होता है । डाविन के विकासवाद के सिद्धांत में मनोविज्ञान जोड़कर 
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इस सिद्धंत की रचना हुई है । गोविनों तथा उसके समर्थक कहते हैं कि श्वेत, . 
पीली जौर काली प्रजातियाँ आरंभ से वलवातव रही हैं। श्वेत प्रजाति दोनों 
से अपेक्षाकृट अधिक योग्य और प्रभावपूर्ण रहो है । उसने इन दोनों प्रजातियों 
को पराजित कर उनसे संतान उत्पन्न की । तभी से विधटन आरंभ हुआ । 
प्रजनन शास्त्रिणों ने इस बात पर वल दिया कि विभिन्‍त्र प्रजातियों में ही नहीं, 
एक ही प्रजाति में भी योग्यता में पर्याप्त अंतर रहते हैं । उनका प्रभाव भावी 
संतति पर पड़ता है | हीन वुद्धिवालों की संत्ति हीन एवं अपराधी होती है। 
अतः ऐसे लोगों को संतति उत्पन्त करने से ही रोक दिया जाना चाहिए । 
उसके लिए निर्वार्यीकरण और वंध्याकरण का आश्रय लेना ठीक होगा । 
वंशानुसंक्रमणवादी लोगों ने कुछ परिवारों का अध्ययव करके यह सिद्ध 
करने का प्रयत्त किया कि उत्तम बुद्धि गौर योग्यतावालों की संतति उत्तमः 
होतो है, हीच योग्यतावालों की हीन । जुक्स और एडवर्ड के परिवारों का 
परीक्षण बहुत प्रसिद्ध है । १७२० ई० में न्यूयार्क में जूक नामक व्यक्ति था । 
१८७७ ई० में उसके परिवार के १२९०० व्यक्तियों का पता लगा। इसमें 
४४० किसी-व-किसी रोग अथवा शारीरिक दोष से ग्रस्त मिले, ३१० भिक्षुक 
निकले, ३०० व्यक्ति अनाथालयों में मरे, १३० व्यक्तियों ने न्यायालय से” 
दंड प्राप्त किया, इन अपराधियों में ७ ने हत्याएं की थीं। बाधे से अधिक 
स्त्रियाँ वेश्याएँ निकलीं । सन्‌ १९१४ में इस परिवार का पुनः अनुसंघान 
किया गया तो २८२० व्यक्तियों का पता लगा, जिनमें ६०० व्यक्षित पागल 
निकले । 
जोनाथन एडवर्ड के वंशजों का पता लगाया गया, १३९४ व्यक्तियों 
का पता लगा। इनमें २९५ कालेजों के स्वातक, १३१ कालेजों के अध्यक्ष 
निकले । एक व्यक्षित अमेरिका का उपराष्ट्रपति निकला । अन्य लोगों में” 
अच्छे, व्यापारी, वकील और विशिष्ट राजनीतिज्न निकले । 
बुद्धि परोक्षण संबंधी प्रयोगों के आधार पर मनोव॑ज्ञानिकों ने निष्कर्ष 
निकाला है कि भिन्न-भिन्न नसस्‍्लों क्री मानसिक आयु भिन्‍न-भिन्‍न रहती है। 
मिस वक्‍से ने पोषित गृहों में पालित बच्चों पर प्रयोग करके बताया कि 
व्यक्ति के विकास में ८० प्रतिशत वंशानुसंक्रमण का प्रभाव होता है और १७ 
प्रतिशत पर्यावरण का । 
मनोजविकीय सिद्धांत एकांगी हो कहा जा सकता है । इसमें वंशगत 
कारकों को ही प्राघान्य दे दिया गया है । सामाजिक स्थितियों- की पूर्णतः 


“४६ ] सामाजिक विधटन और भारत 


उपेक्षा कर दी गयी है । प्रजाति विज्ञान पर आाधुत हीनता का पिद्धांत बहुत 
साथेक नहीं है । आाद्योवा विव्वविद्यालय के प्रयोग इससे भिन्‍नः परिणाम 
प्रकट करते हैं। हीन बुद्धिवाली माताओं के १६ बच्चे पालित गूहों में 
रखे गये। पहले उनकी वुद्धि लब्धि (॥. 5. ) ७१ थी, दो साल बाद वह 
“बढ़कर ११६ हो गयी । 

भौगोलिक प्रिद्धांत : हटिगठन डेविस जैसे कुछ समाजशास्त्री यह कहते 
हैं कि भूमिका समतल होना न होना, जलवायु, तापक्रम, ऋतुएं, वर्षा, खनिज 
'पदार्थ, भूकंप जैसे भोगोगिक कारक ही मनुष्य को बच्छा या बुरा गढ़ते हैं। 
इन्हीं के कारण मनुष्य शिक्षा, अशिक्षा, संदाचार, अनाचार, आत्महत्या, 
पागलपन जैसे भले-बुरे मार्गो' को ग्रहण करता है। भौगोलिक कारकों का 
सभ्यता, संस्कृति, रहन-सहन, रीति-रिवाज आदि पर पूरा प्रंभाव पड़ता है। 
विघटन के लिएं भौगोलिक कारक हो मुख्यतः दोषी हैं । 


यह ठीक है कि भौगोलिक स्थिति पर्यावरण, जलवायु प्राकृतिक स्थिति 
आदि का सामाजिक संगठन पर कुछ-त-कुछ प्रभाव पड़ता है, परंतु सामाजिक 
“विघटन का एकमात्र कारक भौगोलिक ठत्व ही हैं- यह सिद्धांत एकांगी और 
अपूर्ण है। इसमें विघटन के अन्य कारकों-सासाजिक, आर्थिक, सांस्कृतिक, 
औद्योगिक कारकों की पूर्णतः उपेक्षा कर दी गयी है, जो कि मुक्तिसंगत 
नहीं है । 

सांस्कृतिक सिद्धांत : कुछ विद्वान ऐसा मानते हैं कि सांस्कृतिक प्रक्रिया 
पविघटन को जन्म देती है। वे संस्क्ृति के विभिन्न तत्वों के संदर्भ में सामा- 
जिक घटनाओं का विश्लेषण करते हैं। संस्कृति कां क्षेत्र अत्यंत व्यापक है। 
क्‍लाके विसलर ने संस्कृति के तत्वों का विवेचन करते हुए कहा है कि 
संस्कृति में ये तत्त्व रहते हैं-- 

(१) भाषा, (२) भौतिक गरुण--भोजन, आवास, आवागमन के साधन, 
हथियार, बतेत, वस्त्र आदि, (३) कला, नृत्य, संगीत आदि, (४) धार्मिक 
और वेज्ञानिक ज्ञान, (५) घाभिक संस्कार, (६) परिवार तथा समाज संबंधी 
व्यवस्था, (७) घन संपत्ति, (८) संस्कार तथा (९) युद्ध । - 

वीरस्टैड ने बिचार, व्यवहार आदर्श और भौतिक पदाथे, ये तीन ही 
संस्कृति के तत्व माने हैं । लिटन ने सावंभोमिक, वैकल्पिक तथा विश्विप्ट, 
ये तीन तत्व बताये हैं । - 
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स्यामाचरण दूबे ने ऐसा माना है कि 'मानसिक, ने तिक, भौतिक, आशिक, 
सामाजिक, राजनीतिक, कलात्मक आदि मानव जीवन में सीखे हुए व्यवहार- 
प्रकारों को समग्रता का नाम ही संस्कृति हैं। मेलिनोवास्की कहता है कि 
उत्तराधिकार में प्राप्त कलात्मक तथ्य वस्तुएँ, यांत्रिक प्रक्रियाएँ, विचार, 
नादतें और मृल्य,-ये सभी संस्कृति के अंतर्गत आते हैं ।! 


सांस्क्ृतिक सिद्धांत में ऐसा माना जाता है कि संस्थाओं की कार्य प्रणाली 
का संतुलन विगड़ते ही सामाजिक विघटन आरंभ हो जाता है। आगबर्न ने 
संस्कृति का भौतिक और अभौतिक, इन दो भागों में विभाजित करके कहा है 
कि भौतिक संस्कृति में परिवर्तत शीघ्रता से होते हैँ, जबकि अभौतिक संस्कृति 
में परिवतंत की गति मंद रहती है । थामस और नैनिकी ने सांस्कृतिक संघर्ष 
को विघटन का मूल बताया है। पुरानी पीढ़ी के विचारों के साथ नयी पीढ़ी 
के विचार जब ढकराते हैं तो संघर्ष की स्थिति जा जाती है। 


सास्क्ृतिक सिद्धांत की कुछ बातें तो महत्वपूर्ण हैं, परंतु उसमें सांस्कृतिक 
तत्वों पर उचित से अधिक बल दिया गया है। इसमें विघटन के अन्य 
आश्थिक, सामाजिक, राजनोतिक आदि कारकों की उपेक्षा कर दी गयी है। 
'अतः यह सिद्धांत एक पक्षीय और अपूर्ण ही कहा जायगा । 


सावयवी सिद्धांत : चाल्से कले ने सामाजिक जीवन को सावयव प्रक्रिया 
के रूप में मानते हुए सावयवी सिद्धांत का अतिपादन किया है। उसका मत 
है कि व्यवित और समाज, दोनों एक ही वस्तु के दो पक्ष हैं। व्यक्ति की 
-समाज पर और समाज की व्यक्ति पर अंतःक्तिया होती है। व्यकित और 
'समाज सामाजिक जीवन के दो परस्पर पुरक अंग हैं। एक को दूसरे से पृथक्‌ 
करके सोचने का कोई अर्थ नहीं । दोनों की अंतःक्तियाओं में विकृृति उत्पन्न 
“होने पर सामाजिक विघटन का जन्म होता है। सामाजिक संस्थाएँ जब अपने 
'मूल उदहूश्यों की पूर्ति करने में असमर्थ रहतो हैं तो वे मानवीय व्यवहारों पर 
'भी नियंत्रण नहीं रख पातीं । इसी के चलते समाज में विघटन आरंभ होता 
>है। कूले के मत से व्यवितगत तथा सामाजिक विघटन का चक्र समाज में 
सतत चलता रहता है। 


के ने एक ही कारक पर बल देकर सामाजिक विघटन को अवधारण 
को सीमित तथा संकुचित कर दिया है । उसने व्यष्टि और समष्टि की बात्त 
और व्यक्तियत तथा सामूहिक विघटन झो परस्पर सबद्ध बताने की वात तो 
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ठीक कही है, परंतु इस बात की व्याख्या चहीं की कि सामाजिक विघटन केः 
के लिए कौन-सी परिस्थितियाँ मौर कारण उत्तरदायी हैं । 


घार्मिक सिद्धांत : ईसाई विचारकों ने ईश्वरीय कोप को सामाजिक 
विघटन का सिद्धांत बनाया । रीन होल्ड नीबर ज॑से लोग कहते हैं कि बीमारी: 
सूखा, दुर्घटना, अकाल मृत्यु, निर्धतता, शोपण, अन्याय, युद्ध जैसी अवांछनीय 
घटनापें ईद्वरीय कोप का परिणाम हैं। ईश्वरीय कृपा से सुख-शांति और 
आनंद की वृद्धि होती है, कोप से दुःख-अशांति, युद्ध आदि की । मनुष्य के 
पापों का यह -परिणाम ही सामाजिक विघटन के रूप में प्रकट होता है # 
असभ्य, अशिक्षित आदिवासी समाज में ऐसा माना जाता था कि देवता अथवा: 
भूत-प्रेत जब रुष्ट हो जाते हैं-तो दंवी आपत्तियाँ छाते हैं। उनकी संतुष्टि के' 
लिए वे नरबलि, पशुवर्लि, पक्षीबलि जैसी प्रक्रियाएं करते थे । सभ्य और 
शिक्षित धर्मं परायण लोग ऐसा मानते हैं कि पापों के फलस्वरूप ये आपत्तियाँ 
आती हैं और इनके निवारण का उपाय है पापों का प्रायश्चित करना । 


सामाजिक विघटन के इस सिद्धांत को भी एकांगी और अपूर्ण ही कहा 
जायगा । आज के गतिशील समाज में जब धामिक आस्थाएँ अत्यंत ढीली हो 
चली हैं, इस सिद्धांत को सहज ही लोग अस्वीकार कर देत॑ हैं। वैज्ञानिक 
कसौटी पर ऐसे सिद्धांतों का खरा उत्तरना कठिन है । 
अध्यात्मवादी सिद्धांत :-- कुछ विचारक ऐसा मानते हैं कि बुरे कर्मो का 
परिणाम बुरा होता है । मानव स्वभाव बुराई की ओर झूका रहता है। वह 
अपने व्यवहार के कारण नाना प्रकार के दुख एवं कष्ट भोगता है। मनुष्य 
के इस स्वभाव को परिवर्तित करना संभव नहीं । अत्तः समाज में विघटना 
मूलक स्थितियाँ रहेंगी ही । प्रकृति और पुरुष के स्वाभाविक संघर्ष को भी: 
कुछ लोग विघटन का उत्तरदायों ठहराते हैं। प्रकृति के नियमों का उल्लंघनः 
दुःख भौर दारिद्रय के रूप में प्रकट होता है। सामाजिक विघटन एक प्राक्ृ«् 
तिक प्रक्रिया ही है।, 
यह सिद्धांत भी एकागी है। यदि सब क्षुछ प्रकृति की इच्छा के अनुरूप: 
चलना है तो मानवीय प्रयत्न का, मानवीय पुष्षाथे का कोई महत्त्व ही नहीं: 
रह जाता । अध्यात्मवादी सिद्धांत की सामाजिक विघटन की कोई वैज्ञानिक 
व्याख्या उपस्थित नहीं करता । 
वस्तुतः सामाजिक, विघटत किसी एक कारण से नहीं होता। उसके 
ममोवैज्ञानिक, पर्यावरणीय, आथिक, सामाजिक, राजनीतिक, सांस्कृतिक, . 
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घामिक आदि अनेक कारण हैं) ये सभी कारण समग्र रूप से समाज वी 
संगठनात्मक स्थिति को प्रभावित करते हैं धौर उसे विधटन की दिशा में ले 
जाते है। नये सामाजिक प्रतत्रिततत, नये सामाजिक मूल्य, नये सामाजिक 
व्यवहार, शिक्षा, न्‍्याथ और धर्म के नये-तये स्वरूप सभी मिलकर सामाजिक 
संरचना में उथल-पुथल मचा देते हैं। सबका संयुक्त परिणाम होता है - 
सामाजिक विघटत । 


सामाजिक विघटन समाज के प्रत्येक अंग को प्रभावित करता है। व्यक्ति 

हो या परिवार, समृह हो या समुदाय, राष्ट्र हो या 

विघटन के स्वरूप विश्व-कोई भी क्षेत्र उसके प्रभाव में आये बिना 
नहीं रहता । उसके ४-५ स्वरूप मुख्य हैं-- 


बैयक्तिक विघटन, 

पारिवारिक विघटन, 

-सामुदायिक और राष्ट्रीय विघटन तथा 
अंतरराष्ट्रीय विघटन, । 
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वेयक्तिक विघदन में व्यक्ति विधटित होता है | वाल-अपराध, आत्महत्या, 
पागलपन, मद्यपान, वेश्यावृत्ति, व्यसन, अपराध-जैसी समसस्‍्याएँ व्यक्ति को 
झकझोरती हैं । पारित्रारिक विघटन में परिवार और दाम्पत्य जीवन विघदटित 
होता है ।- पारिवारिक तनाव, तलाक, परित्याग-ज॑सी समस्याएँ परिवार की 
वींव को हिला देती हैं। सापुदायिक और राष्ट्रीय विघटन सारे समुदाय को, 
सारे राष्ट्र को खोखला कर देता है। भ्रष्टाचार, बेकारी, निर्माता, जातिवाद, 
क्षेत्रवाद, भाषावाद, सामुदायिकता, भिक्षावृत्ति, मंहंगी, कालाबाजार जैसी 
अनेक समस्याएं राष्ट्रीय जीवन .को नष्ट करती हैं । अंतरराष्ट्रीय विघटम की 
प्रमुक्त समस्याएँ हँ--क्रांति और युद्ध। इन समस्याओों का निराकरण किये 
बिना समाज सुखी और प्रसन्‍्त नहीं हो सकता । 


है वेयक्तिक विघटन, पारिवारिक विघटन और 
अंतरराष्ट्रीय विघटन.. सामुदायिक विघटत की चर्चा आगे की जा रही है | 
यहाँ हम अंतरराष्ट्रीय विघदन के स्वकूप पर संक्षेप 
में चर्चा कर ले । | | 
रेमजु एरम ( दि सेंचरी आफ टोटल वार' में) लिखता है कि “बीसवीं 
दताव्दी कांति, सर्वंस्तावाद और समग्र युद्ध की ही शताब्दी है ।? मंतरराष्ट्रीय 
रा० वि० भा०--ऐै 
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विघटन के मूल कारण ये ही हैँ । इतके कारण विघटतन का चक्र व्यक्ति, परि- 
वार, समुदाय और राष्ट्र से बढ़तें-बइते समग्र विधव को आनांत कर लेता है । 
युद्ध अंतरराष्ट्रीय विघटन की चरम परिणति है | जीत युद्ध हो अथवा रबत 
युद्ध, उससे प्रभावित होनेवाले व्यक्षितयों की संख्या से हताहतों की संख्या से, 
शांतिकाल में युद्ध के लिए पालकर रखी जानेवाली सेना के संनिकों की संख्या 
से, बजटों में रखे जानेवाले प्रतिरक्षा मद के आंकड़ों से और समाचारपन्र, 
रेडियो, टेलीविजन कार्यक्रमों में प्रकट किये जानेवाले शत्रु तापूर्ण भ्रचार भादि 
से सहज ही अनुमान किया जा सकता है कि अंतर्राष्ट्रीय विधटन किस मात्रा 
. से हुआ और हो रहा है । आज बविदर॒व में व्यापक रूप में विभिन्‍न राष्ट्रों के 
बीच तनाव बढ़ा हुआ है, सेना और शस्त्रास्त्रों की होड़ बढ़ती चल रही हैं, 
शत्र॒तापूर्ण प्रचार भरपूर चलता है, छोटे-बड़े संघप॑ आये दिन होते रहते हैं । 
उनसे स्पष्ट है कि अंतरराष्ट्रीय विधघटन घटते के स्थान पर बढ़ता ही चल 
रहा है । 
तनाव और असंतोष जब अत्यधिक बढ़ जाता है और जब वह व्यापक 
रूप धारण करने लगता है तो क्रांति की चिनगारी 
ऋति सुलग उठती है, आज के युग में जिधर देखिये क्रांति 
का नारा सुनाई पड़ता है। कहीं लाल “क्रांति! की 
आवाज लग रही है, कहीं 'हरित क्रांति' की, कहीं राजनीतिक ऋरंति होती है, 
कहीं सामाजिक क्रांति, कहीं आशिक क्रांति तो कहीं धामिक क्रांति । 
समाज की तत्कालीव स्थिति को उलट देना ही क्रांत्ति वा पूल लक्ष्य होता 
है। जो लोग स्वतंत्र नहीं हैँ, वे स्वतंत्रता पाने के लिए क्रांति करना चाहते 
हैं। जो पददलित और झोपित है, वे शोपण से मुबत 
लक्ष्य और परिभाषा होने के लिए क्रांति करना चाहते हैं। जो स्थिति, 
जो मूल्य और जो कआषादर्श लोगों को असहनीय लगते 
हैं, उन्हें समाप्त कर नयी स्थित्ति लाना ही क्रांति का उद्देश्य होता है। 
पितरिम सोरोकिन क्रांति की परिभाषा करते हुए कहतां है कि "क्रांति 
वह परिवतंन है, जिसके कारण एक ओर तो लोगों के व्यवहार-और आचरण 
में परिवर्तेत होता है और दूसरी जोर उनके मनोभावों, आदर्शों, विश्वासों और 
खझल्यों में परिवर्तत होता है। क्रांति के कारण सामाजिक ढाँचे में तथा मृल 
सामाजिक प्रक्रिया में भी परिवरतेन होता है ।' 
विलियम टामस कहता है कि “जब किसी समुदाय, वर्ग या राष्ट्र के 
अच लित मूल्यों को वदल कर नये मूल्यों की मांग होती है, तब क्रांचि होती है ! 
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क्रन ब्रिटन ( “एनाटोसी आफ रैवोल्यूशन' में ) लिखता है कि “क्रांति 
किसी वर्ग या समुदाय के तत्कालीन भूल्यों का विर्धारक सूचकांक होती है।' 
अरस्तू ने क्रांति के कई कारण बताये हैँ। जैसे, धृष्ठता और अभद्गता से 
भरा हुआ व्यवहोर, भय जौर आतंक; राजनीतिक 
आंति के कारण म्रष्टाचार और उत्कोच; राज्य के किसी भाग में 
सम्पत्ति में अचानक वृद्धि; छोटी-छोटी बातों की 
उपेक्षा; ऊँच-तीच का भेदभाव, लाभ, सुताफा, प्रतिष्ठा की तीन वासना 
आदि । 
मास मानता था कि जबतक कोई वर्ग किसी वर्ग का शोषण करता 
रहेगा तबतक संघर्ष, विद्रोह भौर क्रांति अनिवायय रहेगी । लेनिन कहता था 
कि जब सामंतवादी कुलीन तंत्र में और नौकरशाही के भादेशों में ठक्षकर 
होने लगती है तो देर-सबेर क्रांति होती ही है ।' 
समाजशास्त्री ऐसा मानते हैं कि सामाजिक संगठन में तमाब बढ़ने से 
ऋांति का मार्ग प्रशस्त होता हैं। ये तनाव कई प्रकार के हो सकते हैं । जैसे, 
आशिक तनाव, सुरक्षा संबंबी तनाव, स्वतंत्रता संबंधी तनाव, ऊँच-नीच के 
स्तरीकरण संबंधी तनाव । 
क्रांति अनेक प्रकार की हो सकती है। जैसे, राजनीतिक जनक्रांत्ति, 
सैनिक कांति, आथिक क्रांति, ओऔद्योग्रिक क्रांति, 
आंति के प्रकार . भौतिक क्रांति, कृषि क्रांति, सामाजिक क्रांति-- 
धघामिक क्रांति, शैक्षणिक क्रांति, वचारिक क्रांति । 
क्रांति के दो मोटे प्रकार हैं--हिसक और अहिसक । हिंसक क्रांति शस्त्रों 
द्वारा होती है, अहिसक क्रांति विचार परिवर्तन, अस्नहयोग और सत्याग्रह द्वारा 
होती है । विद्व के विभिन्न देशों में जो क्रांतियाँ हुई हैं, उनमें हिंसक कांति ही 
मुख्य रही है । अहिसक क्रांति का सर्वोत्तम उदाहरण है--भारत । 
' हिंसक क्रांति की प्रक्रिया का एल० पी० एडवर्डस ने (दि नैचुरल हिस्ट्री 
आफ रैवोल्यूशन' में और क्रत ब्रिटन ने दि एनाटोमी 
ऋंति की प्रत्रिय[ आक रैवौल्यूशन' में विस्तार से वर्णन किया है। 
इन लोगों के मत से तथा कुछ अन्य पम्माजज्ञास्त्रियों 
के मत से हिसक क्रांति की प्रक्रिया का क्रम ऐसा देखने में आता है-- 
१. सबसे पहले असंतोष बढ़ता है । २. उसके उपरांत बुद्धिजीवी समुदाय 
भी उसका समर्थन करने लगता है । ३. इसके उपरांत कुछ सामाजिक प्रठीकों 
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का उद्भव होता है, कुछ भादश, कुछ नारे तैयार किये जात हैं। जैसे- 
स्वाधीनता, सुख, प्रसन्नता, स्वतंत्रता, समता, बंधुत्व' आदि । ४. इन 
आदशों से प्रेरित होकर नारों से उद्दे लित होकर जनता क्रांति के मैदान में 
कूद पड़ती है। क्रांति छिड़ जावी है। ५. क्रांति बढ़ती है, सफल होती है तो 
उदार मतवादियों के हाथ में सत्ता आ जाती है। ६. उन लोगों से जनता की' 
आकांक्षाओं की पूर्ति नहीं होती, तब ऋंतिका री उनसे स्वयं सत्ता छीन लेते 
हैं। ७. क्रांतिकारियों का आरम्भिक शाप्तव काल मारकहाट और हिंसा से भरा 
रहता है। कुछ दिन आतंक का राज्य रहता है। ५. बाद में क्रांतिकारी 
शासन को वंधता प्राप्त हो जाती है। ह 


इंगलेंड, फ्रांस, अमरीका, रूस, चीन आदि देशों में होने वाली सशस्त्र 
क्रांतियों के इतिहास से हिंसक क्रांति की ऐसी ही प्रक्रिया देखने में जाती है। 
प्राय: यह देखा गया है कि आरंभ में जो लोग क्रांति के कण्णंघार थे, जिन्होंने 
कऋ्रंति के लिए अपना सर्वस्व होम दिया, अंत में वे ही मौत के घाट उतार 
दिये गये अथवा उन्हें अन्य देशों में भागकर अपने प्राणों की रक्षा करनी पड़ी। 
कांतिकाल में तो सामाजिक विधटन व्यापक रूप घारण करता ही है, 
उसके उपरांत भी उप्तका व्यापक प्रभाव रहता है । 
ऋति का प्रभाव सम्पत्ति, नैतिकता, यौन-आचा र-व्यवहार और 
धामिक मनोभावों और मूल्यों पर क्रांति का भारी 
प्रभाव पड़ता है। कांति के दौरान मानव जीवन का तो कोई मूल्य ही नहीं 
रह जाता | कीड़ें-मकोड़ों की भाँति हजारों व्यक्तियों का सफाया कर दिया 
जाता है। जिस पर भी संदेह हो जाता है, उसे ही 'अ्रतिक्रांतिवादी कह कर 
गोली से उड़ा दिया जाता है । क्रांति का धन, जन ओर संपत्ति पर जो प्रभाव 
पड़ता है; उससे विघटन की प्रक्रिया तेज हो जाती है। क्रांति के उपरांत यदि 
उस प्रक्रिया को ठीक ढंग से रोका नहीं गया ओर पुनर्निर्माण नहीं किया गया 
तो सारे राष्ट्र को उसका फल भोगना पड़ता है। इसके साथ हिसक क्रांति 
की शव खला में असंतोष तो रहता ही है । वह असंतोष आगे चलकर भयंकर 
रूप धारण कर सकता है और नये उपद्रव का रूप ले सकता है। 
स्वंसत्तावाद भी अंतर्राष्ट्रीय विधवन का एक कारण है। जमंनी का 
नाजीवाद, रूस का कम्युनिज्म, इटली का फासिस्ट- 
सर्व॑ंसत्तावांद वाद उसके उदाहरण माने जा सकते हैं । ऐसी पद्धति, 
में एक ही दल अथवा शासक तानाशाही ढंग से 
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अपनी मर्जी जनता पर लादता है। सेना भी उसके चियंत्रण में रहती है, 
पुलिस भी । प्रचार के सारे साधन भी उसी की मुद्दी में रहते हैं। दल अथवा 
शासक की नीति के विरुद्ध किसी को कोई विचार प्रकट करने की स्वतंत्रता 
तहों रहती । ऐसी राज्य-व्यवस्था में खाने-पीने, रहने आदि की चाहे जितनी 
सुविधाएँ रहें, जनता की स्वतंत्रता दबी रहती है। उसका परिणाम भागे 
चलकर उम्र रूप में प्रकट होता है । 


विघटन का सर्वाधिक विकराल रूप है--थुद्ध । उसकी भयंकरता इसी से 
स्पष्ट है कि उसमें लाखों व्यक्तियों का जीवन स्वाहा 
शुद्ध और विघटन होता है, लाखों-करोड़ों रुपयों की हानि होती है, 
| लाखों परिवरर विघटित होत हैं और करोड़ों व्यक्ति 
दाने-दाने को तवाह हो जाते हैं। लाखों सधवात्रों का सिंदूर पुछ जाता है, 
लाखों बच्चे अनाथ हो जा जाते हैं । 
हानि के आँकड़े प्रथम महायुद्ध के ये आँकड़े क्रिंतने हृदयस्पर्शी है-- 
युद्ध में मृत व्यक्तियों की संख्या--१३० लाख 
आधथिक हानि -४ अरब डालर 
कार्नेगी फाउंडेशन को १९३४ ई० में अपनी रिपोर्द देते हुए डाक्टर 
निकोलस मुरे ने कहा था कि यदि युद्ध में. व्यय हुई अथेराशि का सदुपयोग 
'किया जाता तो इतने रुपयों से अमरीका, कनाडा, आस्ट्रेलिया, ब्रिटेन और 
धायरलेंड, फ्रांस, बेलजियम, जम॑ंती और रूस में तिवास करने वाले प्रत्येक 
परिवार को ५०० पौंड का एक मकान, २०० पौंड का फर्नीचर (सामान) 
झोर १०० पौंड का भूमिखंड दिया जा सकता था। इन सभी देशों के २० 
हजार या अधिक जनसंड्या वाले प्रत्येक नगर को १० लाख पौंड का एक-एक 
पुस्तकालय और २० लाख पौंड का एक विश्वविद्यालय भी दिया जा सकता 
था। इसके उपरांत फ्रांस और बेलजियम की सारी भूमि, सारे भवन, सारे 
कारखाने, रेलें, गिरजाघर, सड़कें, बंदरगाह आदि भी खरीदे जा सकते थे । 
सन्‌ १९१४ में फ्रांस की कुल संपत्ति ६२,००,०० लाश डालर की कूती गयी 
थी और वेलजियम की १२००० लाख डालर की । इसका अथे यह हुआ 
कि वर्साई की संधि जनों पर लादने के लिए जितना पैसा खर्च किया गया 
उतने से फ्रांगन-जैसे पाँच और बेलजियम-जैसे पाँच देश खरीदे जा सकते थे । 


>> नमन नमन नमक ० ७33. 


१. रल्डस इक्सत्ते! एन एनसाइकलोपीडिया आफ पे सिफिब्म, १९३७, पृष्ठ “- * 
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द्वितीय विश्वयुद्ध के मगँकड़े मैट्रोपोलिटन जीवन बीमा कम्पती 
(स्टेटिस्टिकल बुलेटिन, जनवरी, १९४६) के अनुसार इस प्रकार है-- 
युद्ध के मैदान में मृत तथा घायल होने के बाद मृत -१९ करोड़ 


मिन्न राष्ट्रों के मृत सैनिकों की रूंख्या ४५ लाख 
जमंनी के मृत सैनिकों की संख्या - ३२।। लाख 
जापान के चर गे न्क १५ लाख 
इटली के र ता) २ लाख 
मृत असैनिक नागरिकों की संख्या १ करोड़ २० लाख 
घायल +»># # ४७ २॥ करोड़ 


शैल्डम ग्लएक (“वार क्रिमिनल्स : देअर प्रॉसीक्यूडन एंड पनिशमेंट' में) 
लिखता है कि युद्ध काल में नाजियों ने जो बबंरतापूर्ण कृत्य किये, उनके: 
आगे मंगोल के इृत्य कुछ नहीं थे । पिछले दिनों बंगला देश: के स्वातंब्यः- 
संग्राम में जो बर्बरताएँ की गयीं,-उनसे भारतवासी भलीभाँति परिचित हैं | 

द्वितीय विश्वयुद्ध में युद्धरत राष्ट्रों ने कितना धन व्यय किया, उसकाः 
अनुमान इन आँकड़ों से लग सकता है-- 

अमेरिका का युद्ध व्यय ३१७० अरब डालर 

जमंनी ,, ,, ४» रछ७२० ,, ४ 

इटली ,, ,, + 8४० ५५३ ५६ 

सब का मिलकर योग ११,५४० ,, ,, 

इस व्यय का कुछ अंज करों से प्राप्त किया गया था और कुछ ऋणों से ।' 

जन-घन की इस भयंकर क्षति से युद्ध की भीषणता का पता चल सकता 
है। यह ती प्रत्यक्ष हानि है, परोक्ष हानि भी कम नहीं है। युद्ध के चलते 
मानवीय संबंध विच्छिन्न होते हैं, व्यापरिक संबंध टूटते हैं, आवागमन में 
बाधाएँ आती हैं, मानव का सामान्य विकास शक जात्ता है, व्यक्ति, परिवार 
और समुदायों का पतन होता है, चरित्र भ्रष्ट होता है, कृषि चौपद होती है, 
उद्योग-धंधे नष्ट होते हैं, देशी-विदेशी व्यापार बंद हो जाता है । खड़ी फसलें 
जला दी जाती हैं, भरे-पुरे चहचहाते नगर और ग्राम फ्‌क दिये जात हैं, 
संनिक सामग्री तो नेष्ट की ही जाती है, असैनिक सामग्री जीवन यात्रा के 
साधन तके नष्ट कर दिये जाते हैं। तात्पयं यह कि युद्ध की ज्वालाओं में 
77 समरल लेंगिए्ल : (दि रैंक आफ युरोपः, एनल्‍्स आफ दि अमेरिकन एकेब्मी 
आफ पोलिटिकल एण्ड सोशकत साइ स, २६५७ : १३ २३ (मई, १६४८) 
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मानव जीवन तो भस्म कर ही दिया जाता है, उसका चरित्र, उसके आदशे, 
उसके शल्य और उप्तको मान्यता भी उसी के साथ स्वाहा कर दी जाती हैं । 
अपना प्रभृत्ग स्थापित करने के लिए, अपने स्वार्थों की पूत्ति के लिए 
जौर अपनी मनमझाना करने के लिए जब पशुबल का आश्रय लिया जाता है, 
हिसा और मारकाट का सहारा लिया जातः है, तोप, 
युद्ध की परिभाषा बंदूक, गोलाबारूद और बम का उपयोग किया जाता 
है, तब युद्ध की स्थिति उत्पन्त होती है। किसी भी 
कारण का बहाना लेकर जब किसी देश या राष्ट्र पर सशस्त्र आक्रमण कर 
दिया जाता है, जौर उघर से भी जब आत्मरक्षा के लिए सशस्त्र होकर सामना 
किया जांता- है, तब युद्ध छिड़ जाता है । इस आक्रमण और प्रति आक्रमण का 
नाम युद्ध है । इस हिंसात्मक मुठभेड़ में रतत की नदियाँ बहने लगती हैं ॥ 
मनुष्य घास-फूस की भांति काटे जाने लगते हैं। दोनों ही पक्ष एक-दूसरे को 
अधिकाधिक हानि पहुँचा कर विजय का सेहरा अपने माथे वाँधना चाहते हैं । 
राष्ट्र राष्ट्र के बीच चलनेवाला यह हिसात्मक संघर्ष ही बुद्ध कहलाता 
है। शांतिवादियों के अनुसार 'मानवता के विरुद्ध अपराध का नाम ही 
युद्ध' है । 
युद्ध छिड़ता है तो केवल युद्धरत राष्ट्रों की सेनाए ही नहीं, अन्य राष्ट्रीं 
की सेनाए भी उसपें सम्मिलित होने लगती हैँ। कोई राष्ट्र एक का पक्ष 
करता है, कोई दूसरे का । धीरे-धीरे युद्ध का विस्तार होने लगता है । सेनाओं 
के अतिरिक्त युद्ध लिप्त राष्ट्रों के नागरिक भी 
युद्ध की प्रकृति युद्ध में सम्मिलित हो जाते हैँ । स्त्री और पुरुष, 
नालक और वृद्ध भी किसी-त-किसी रूप में उसमें 
शामिल हो जाते हैं। एक ही उद्योग और धंधा उस समय सबसे अधिक जोर 
से चलता है और वह होता है-युद्ध-प्रयत्तन का धंधा, शस्त्रास्त्र निर्माण का 
घंघा सारे आवइ्यक काम रोककर युद्ध प्रयत्तों को अधिकाधिक विकसित 
किया जाता है । शच्त्रास्त्रों के निर्माण का धंधा कितना लाभदायक है, इसका 
अनुमान इन आँकड़ों से किया जा सकता है-- 
१. सन्‌ १९१५ से १९१८ तक अमरीका की दूपो द नेमोर हस्त्रनिर्माण 
फर्म ने अपने हिस्सेदारों को ४५८ प्रतिशत लाभांश दिया। 
२. सन्‌ १९१४ से १९१८ तक ब्रिटेन की जे० पी० -मार्गव एण्ड कं० ते 
२ अरब डालर मुनाफा कमाया।. 


५६ | सामाजिक विघटन भौर भारत 


३. 'पीस ईयर बुक” में फ्रांसिस विलियम्स ने अनुमान लगाया था कि 
१९३५ ई० में शस्त्रास्त्रों के व्यवसाय में ३ करोड़ २० लाख पौंड का लाभ 
हुआ। इनमें से ५० लाख पौंड नयी विमान कंपनियों को लाभ हुआ। 
रस्त्रों का यह धंधा खूब चलता है। कारण, इस्त्रनिर्माता मित्र और शत्र 
का भेद किये बिना श्रत्येक ग्राहक को संतुष्ट करने के लिए आतुर रहते हैं ।' 

युद्ध के उपकरण विज्ञान की कृपा से इतने शवितशाली और विनाशक 
वन गये हैं कि चुटकी बजाते लाखों व्यक्तियों को मौत के घाट उतारा जा 
सकता है | हिरोशिया पर पहला परमाणु बम गिराया गया तो उसके कारण 
हुए सर्वनाश को पढ़कर लोगों के हृदय दहल उठे। ब्रिटेन के पत्रों में छ्पे 
उसके विवरण को पढ़कर एक अभिनेत्री विक्षिप्त-जैसी हो उठी । अपनी मित्र 
कैथलिन लॉसडेल से जाकर बोली--'देख नहीं रही हो कि आज तुम वैज्ञानिकों 
ने कया अनर्थ कर डाला है ? कैथलिन ने लज्जित होते हुए “इस पीस पार्सि- 
बुल” (विश्वश्वांति क्या संभव है ?) पुस्तक लिखी जिसमें अपनी वेदना व्यवेतत 
करते हुए कहा वैज्ञानिक ज्ञान के दुरुषयोग के लिए मैं अपने को भी अपराधी 
और उत्तरदायी मानती हूँ ।” शांतिवादिनी लेखिका ने विस्तार से बताया है 
कि युद्दों की समाप्ति और विश्वशांति का उपाय व्या है । 


युद्ध के फलस्वरूप देश की ही नहीं, सारे विदव की स्थिति विषम हो 
उठदी है । सारा सामाजिक, आ्िक, राजनीतिक संगठन दूटने लगता है। 
सामाजिक परिवतंनों का तांता लग जाता है। वस्तुओं का अभाव, मूल्य 
वृद्धि, पारिवारिक तनाव, मजदूरों की, स्त्रियों की स्थिति में परिवतंन, 
जनसंख्या का स्थान परिवर्तन, अपराध, बाल अपराध, वेश्यावृत्ति, व्यभिचार, 
मद्यपान आदि में अंधाधु घ-वुद्धि जैसी बातें युद्ध की प्रकृति का अनिवायें 
अंग हैं। वैयक्तिक, पारिवारिक और सामुदायिक विघटन अपने भीषणतम 
रूप में प्रकट हो जाता है। अंतरराष्ट्रीय व्यापार, अंतरराष्ट्रीय मैत्री और 
सद्भाव, शांति और सुरक्षा सभी संकट में पड़ जाती है । 
युद्ध के दो प्रकार स्पष्ट हैँ। एक रक्‍वयुद्ध, दूसरा है शीतयुद्ध । रक्‍्त- 
युद्ध में मारकाट, हिंसा अमर्यादित रूप में चलती है । 


युद्ध के प्रकार पर यह युद्ध बहुत लम्बा नहीं चल पाता । इसके 
दौरान जिस पक्ष की शवित, घन और जन की पूर्ति 


१. एस्डध हकसले : एन एनसाश्क्लोपीडिया ऑफ पौसिफिजण्म, पृ० १-१३ 
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कम पहती है, उसे शीघ्र घुटने टेक देने पड़ते हैं। परंतु शीत युद्ध तो बहुत 
लंबा चल सकता है । 


द्वितीय विश्वयुद्ध के बाद ही ब्रिटेन के प्रधान मंत्री विस्टन चर्चिल ने 
शीतयुद्ध' शब्द गढ़ दिया | शीत युद्ध में रक्तयुद्ध की मारकार छोड़कर अन्य 
सभी बातें होती हैं । जैसे, व्यापारावरोध, शत्रुतापूर्ण प्रचार, जासूसी, शत्रु 
विमानों पर “आकस्मिक' आक्रमण, 'प्रतिरक्षा' के नाम पर सेना-वृद्धि, 
शस्त्रास्त्रों की मनमानी वृद्धि आदि।' इस प्रकार के श्वीतयुद्ध पर ५० 
खरब डालर प्रतिवर्ष व्यय होने का अनुमात है। इसका अधिकाश सेनिक 
उद्देश्यों पर लगेगा ।* 


युद्ध के कारण अनेक होते हैं। प्राय: कारग कुछ अन्य होता है, प्रकट 
कुछ अन्य किया जाता है। समाजशञास्त्रियों ने युद्ध के अनेक कारण बताये 
हैं। एल० एल० बर्नार्ड (वार एण्ड इट्स काजेज” में) कहता है कि बीसवीं 
शताब्दी में अत्यधिक राष्ट्रवादिता युद्ध का कारण बनती है, आशिक मुद्दे भी 
उसका कारण बनते हैं गौर जनसंख्या का बाहुल्‍य, 
यूद्ध के कारण उसदा दवाव भी युद्ध का कारण बनता है। हेरल्ड 
डी० लॉसवेल (दि कंपरेटिव स्टडी आफ एलाइटस' 
में) कहता है कि औद्योगिक प्रगति युद्ध का विशेष कारण बनती है। बढ़ता 
हुआ उत्पादन बड़े बिक्री बाजार खोजता है । उसकी प्रतिस्पर्धा बुद्ध का 
भार्ग प्रशस्त करती है। प्रचार, गतिशील आदर्श जैसे लोकतंत्र, राष्ट्रीयता, 
अधिनायकतंत्र भी युद्ध के कारण बनते हैं। आर्थर के० डेविस कहता है कि 
आंतरिक तनाव युद्ध का प्रमुख कारण है। जान यू० नेफ [वार एण्ड ह्य मेन 
ओग्रंस' में) युद्ध के कारण ग्ताते हुए युद्ध को भी युद्ध का कारण बताता है । 
युद्ध के मूल कारण तीन माने जा सकते हैँ-- 
१. आथिक लाभ, 
२. विजय, सत्ता और प्रभुता की आकांक्षा भौर 
३. अपने मत या संप्रदाय का विस्तार । 
आर्थिक लाभ : आधुनिक राज्यों को आथिक शोषण के लिए, कच्चा 
माल पाने और तैयार माल खपाने के लिए अच्छे भौर बड़े बाजार चाहिए । 


१. इलियट और मेरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, ४० ७५१ 
२. बही, ९० ७४२०७४३ 
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राष्ट्रीय संपत्ति का विभिन्न वर्गो में समुचित वितरण हो, यह प्रइन भी लोगों 
को संघर्ष के लिए प्रेरित करता है। लूटपाट, आधथिक शोपण जोर आशधिक 
दोहन के लिए बढ़िया क्षेत्र मिलि--इस बात का सभी बड़े राष्ट्रों में जो होड़ 
लगी है; वह युद्ध का बहुत बड़ा कारण है । 

विजय की आकांक्षा : मेरा राज्य हो, मेरा प्रभुत्त हो, मेरी सता चले,-- 
यह भाकांक्षा युद्ध का आदिकालीन कारण रही है। आज भी.इस आकांक्षा: 
में कमी नहीं आयी है। स्वरूप भले हो बदल जाय पर-मानव के अहंकार की 
यह लिप्सा जबतक सिर उठाती रहती है ओर युद्ध का. कारण बनती -है । 


मत विस्तार : मेरा मत ही सवंश्रेष्ठ है, मेरी विचारधारा ही 
सर्वोत्कृष्ट है, मेरा संप्रदाय ही सर्वोच्च है, सारी-दुनिया मेरे ही. विचार को 
माने-यह मत विस्तार का भाव जसंख्य युद्ध का कारण, बनता रहा है। 


यों कुछ आ्थिक, कुछ राजनोतिक, कुछ धामिक कारण सदा से युद्ध की 
रणभेरी बजाते हैं। भोली-भाली जनता का अधिकांश समझता भो नहीं कि 
युद्ध का कारण क्या है, वह तो झूठ प्रचार और नारों के बहकावे में हँसते- 
हँसते अपने प्राणों की बलि चढ़ाता रहता है । 


पितिरिम ए० सोरोकिन ने .'दि रिकंसट्रक्शन आफ हा मैनिटी में 
विस्तार से आँकड़े और प्रमाण देकर पिद्ध किया 
युद्ध के उपचार है कि युद्ध रोकने के लिए कुवंद्यों ने अभी तक नाना 
प्रकार के राजनीतिक, आर्थिक, वैज्ञानिक, शैक्षणिक, 
धार्मिक तथा अन्य उपचार किये हैं, पर उन उपचारों से कोई लाभ हुआ है ? 
समस्या आज भी जहाँ की तहाँ है । 
सोरोकिव कहता है-लोकतंत्र को लोगों ने युद्धप्तमाप्ति का पद्रका साधन 
मान लिया परंतु आाँकड़े बताते हैं कि राजतंत्रों और निरंकुश सत्ताधारिण्ों की 
अपेक्षा प्रजातंत्रीय और लोकतंच्रीय च्यासन-पद्धतियों में न तो कम युद्ध ही हुए 
और न वे अधिक शांत ही रहे ।* संयुक्त राष्ट्रसंघ बचा इसके लिए, पर उत्त 
संघटन में एक से एक बढ़कर विरोधामास हैं जो उसे भीतर जला डालनेवाले 
हैं ।* घिद्वव सरकार की कल्पना भी की गयी है युद्ध रोकने के लिए; ला 
उसका तात्ययं यही होगा कि “अंतरराष्ट्रीय युद्धों' के स्थान पर “गृह युद्ध होने 
१. पितिरिम ए० सोरोकिन : मानबता की नगरचना १,० १-६ 
२० बही, प,० १० 
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लगेंगे ? न तो युद्धों की कुल संख्या में कोई कमी आयेगी, न संहार में; न 
तो रक्‍तपिपासा में और न अमानुषिकता में ।! पूजीवाद युद्धविराम के 
लिए रामवाण माता गया, पर वह विश्वयुद्ध रोकने में असमर्थ रहा । उसके 
अपने एजेंट और बड़े उपक्रमी ही उस पर प्राणघातक आक्रमण करने लगे । 
बड़े-बड़े कारपोरेशनों, ट्रस्टों और कार्टलों ने ही पूंजीवाद के-व्यक्तिगत 
संपत्ति के-मूल पर ही प्रहार किया ।) पूजीवादी संस्कृति स्वयं मानव के 
पतन के लिए भारी मात्रा में जिम्मेदार है। उसमें मंदी तो आती ही है, 
लाखों सवंहारा लोग बेकार हो जाते हैं और अपने न्यूनतम आधार से भी 
वंचित हो जाते हैं। उसने आँखों में गड़नेवाली विषमता पैदा कर दी और 
समाज को घनी और निधन ऐसे दो वर्गो में बाँठट दिया नो प्लेटो के अनु्षार 
रहते तो एक जगह हैं, पर सदा एक दूसरे से घृणा करते हैं और एक दूसरे के 
विरुद्ध पड़यंत्र रचते रहते हैं ।* पूजीवाद के बाद अधिकेंद्रित अर्थ व्यवस्था 
का उदय हुआ । उनके कई नमूने यह कहकर पेश किये गये क़रि युद्ध के शमन 
के लिए ये ऋतिकारी उपचार हैं । कम्युनिस्ट और सोशलिस्ट सरकारें जमीन 
तथा उत्पादन के अन्य आवश्यक साधनों पर व्यवितगत मालिकी समाप्त कर 
देती हैं, वे उनका राष्ट्रीयकरण या समाजीकरण कर देती हैं । फासिस्ट, नाजी 
तथा अन्य ऐसे झासनों में अथिक उत्पादन, वितरण और उपभोग पर सरकारी 
तियंत्रण बहुत व्यापक रहता है । ये व्यवस्थाए अपने घरेलू संबंधों में लड़ाक 
के रूप में बदनाम हैं । अपने अंतरराष्ट्रीय संबंधों में ये युद्धपिपायु हैं। खतरे 
की स्थिति जितनी गंभीर होती है, सरकारी नियंत्रण और सैनन्‍्यीकरण उतना 
ही तीत्र हो जाता है। स्पष्ट हो गया है कि राजनीतिक आर्थिक दासनों के 
अभिकेंद्रित प्रकारों से युद्ध रोके नहीं जा सकते । उलठे इन व्यवस्थाओं से 
संघर्ष और बढ़ते हैं ।* 

सोरोकिन ने वैज्ञानिक, शैक्षणिक, धार्मिक, ललित कला संबंधी, न्याय 
और नीति संबंधी, लेखन स्वातंत््य तथा ऐसे ही अन्‍य उपचारों का विश्लेषण 
करके भी यही निष्कर्ष निकाला है कि अभी तक के जो प्रयोग हुए हैं, उनसे: 
युद्ध का उपचार नहीं हो सका है। 





१. बही; प,० २१ 

२० बही, प,० २७-४८ 
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युद्ध सामाजिक विघदन की सबसे विकराल समस्या है । अभी तक उसके 

निवारण के लिए जो उपाय निकाले गये हैं, उनसे 

सुद्ध-निवारण के उपाय कोई विशेष लाभ नहीं हो सका है। प्रइन है कि 
उसका ठोस उपाय पया हो सकता है ? 


युद्ध रोकने का ठोस उपाय है--शांत्ति के लिए चतुमु खी प्रयास | शांति 
आज के युग की सबसे बड़ी आवश्यकता है पर उसकी उपलब्धि कोई सामान्य 
बात नहीं है । 

शांति के लिए सभी स्तरों पर प्रयत्न करने की परम आवद्यकता है। 
प्रत्येक क्षेत्र में, साघाजिक, आथिक, राजनीतिक क्षेत्र में शांति के लिए प्रयत्न 
करना होगा । सर्वोदय जिस वर्ग-विहीन, शोषणविहीन ग्रामोद्योग प्रधान 
समाज रचना के लिए प्रयत्नशील है, उसी की रचना से स्थायी शांति स्थापित 
(हो सकतो है। सोरोकिन के कथनानुसार उसके लिए मानवता की नव रचना 
करनी होगी । वैयक्तिक, सांस्कृतिक और सामाजिक तीनों ही मोरचों पर 
'पूरी शक्ति लगानी होगी । स्वार्थ, शोषण, अन्याय-जैसी सारी बुराइयों को 
निकाल बाहर करना होगा । सृजनात्मक पदार्थवाद को जीवन के प्रत्येक क्षेत्र 
औें विंकसित करना होगा । 

भूदान आंदोलन में विनोबा ने स्वोदिय पात्र का जो आरंभ किया, शांति- 
सेना का जो विस्तार किया, उसके मूल में विद॒व शांति की ही भावना है। 
वार रेजिस्टर्स इंटरनेशल'-जैसी संस्थाओं को अधिकाधिक व्यापक करना 
होगा । शस्त्रास्त्रों की होड़ समाप्त करनी होगी, अपने छोटे मसलों से लेकर 
विश्व के बड़ें-से-बड़े मसलों को प्रेम, सहानुभूति और सद्भाव से सुलझाने के 
लिए जब तीज्रतम प्रयत्न होगा, तभी विश्वशांति की स्थापना हो सकेगी । 
युद्ध मानवता के विरुद्ध अपराध है”, “हम किसी भी स्थिति में हिंसात्मक 
उपायों से झगड़े नहीं सुलझायेंगे',-ऐसी प्रतिज्ञाएं लेकर शांति के लिए 
अहिंसक प्रयत्व होगा, तभी शांति स्थापित हो सकेगी । इसके लिए समाज 
का सारा ढाँचा ही बदलना पड़ेगा । 'जय जगत” और विदव-परिवार की 
आवबना का त्रिस्तार ही इसका एकमात्र उपाय है। 


मै 


अध्याय ४ 
स्ताक्नाज्उच्क स्तस्‍्तस्या 


विघटन के सिद्धांतों का विवेचन करते हुए 'सामाजिक समस्या सिद्धांत” 
की आरम्भ में चर्चा की जा चुकी है । यह सिद्धांत सामाजिक समस्या को ही 
विघटन का मूल कारण मानव कर चलता है। यद्यपि इस सिद्धांत की कड़ी 
टोकाएँ हुई हैं, फिर भी इसका महत्व कम नहीं है । 
सामाजिक समस्या क्‍या है, उसका अर्थ क्‍या है, उप्तकी प्रकृति कैसी 
होती है, उसकी परिभाषा क्या है, उसकी उत्पत्ति 
मे कंसे होती है,- इन सब प्रइनों पर विचार करते से' 
सामाजिक समस्या का स्वरूप स्पष्ट हो सकेगा । 


परिवतंत समाज की एक आवश्यक प्रक्रिया है। जगत परिवर्तंनशील है ।' 
प्रकृत्ति का नियम है--परिवर्तंन । क्षण-क्षण पर प्रकृति के रंगमंच पर परि- 
वतन होते चलते हैं! कल की स्थिति आज नहीं रह गयी । भाज की स्थिति 
कल नहीं रहेगी । प्रकृति नठी के सोंदये में तित नृतव परिवर्तन होते रहते 
हैं। कभी कटकठाती सर्दी है तो कभी पसीने से तर करने वाली गर्मी । कभी 
मूसलाधार वर्षा है, तो कभी शरद की मनमीहक चाँदवी । दिन और रात, 
प्रात। और संध्या, पडऋतुएँ तो प्रकृति का मनोरम चित्र उलटती-पलटती 
रहती ही हैं, बाढ़ भौर सूखा, भूकंप और महामारी जैसी प्राकृतिक आपत्तियाँ 
भी प्रकृति के स्वरूप में समय-समय पर परिवर्तंत लाती रहुती हैं ॥ इन परि- 
बर्तनों का मानव समाज पर भी प्रभाव पड़ता रहता है। शारीरिक व्याधियों 
भोर रोगों से भी मानव आक्रांत होता रहता है। ये सारी स्थितियाँ समय- 
समय पर अनेक समस्याएँ खड्टी करती हैं । परंतु इन समस्याओं को सामाजिक 
समस्या नहीं माना जाता । ह 

समाजशास्त्र में केवल उन्हीं समस्याओं को 'सामाजिक समस्या की संज्ञा 
दी जाती है, जो सामाजिक संगठन में, सामाजिक ढाँचे में घटित होती हैं | 
मानवीय संबंधों में या सामाजिक कार्य-क्षेत्र में जो समस्याएं उत्पन्त होती हैं, 
वे ही सामाजिक समस्या मानी जाती हैं । 
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सामाजिक संगठन में, समाज की पूर्व निर्धारित मान्यताओं में, आदशों 
में, व्यावहारिक प्रतिमानों में, समाज की मूल संस्थाओं की क्रियाशीलता में 
जब कोई व्यवधान अथवा अवरोध उत्पन्न होता है, असामंजस्य उत्पन्त होता 
है, तव सामाजिक समस्या का जन्म होता है। जब समाज के मूल्य थार 
आदर्श लड़खड़ाने लगते हैं, मान्यताएँ झकझोरी जाने लगती हैं, तभी सामा- 
जिक समस्या उत्पन्न होती है। जिन समस्याओं के फलस्वरूप सामाजिक 
संतुलन बिगड़ने लगता है, उन्हीं समस्याओं को सामाजिक समस्या माना 
जाता;है | सामाजिक संगठन में तनाव, विश्व खलतो और अवरोध लानेवाली 
समस्याएं ही 'सामाजिक समस्या है । 
सामाजिक समस्या का संबंध मानवीय संबंधों के साथ रहता है। मानव" 
स्वयं जटिल होता है। मानवीय संबंध भी जटिल 
प्रक्ति : होते हैं। अतः सामाजिक समस्या का जदिल होता 
| स्वाभाविक है। समाज के जटिल स्वरूप में ज्यों- 
ज्यों परिवर्तेन होता चलता है, त्थों-त्यों विभिन्‍्त समस्याएं पन्रपती चलती हैं । 
सम्राज की प्रकृति और रूपरेखा को जटिलता के अनुरूप सामाजिक समस्या 
भी जटिल रूप घारण करती चलती है। वह समाज को विघटन की दिद्ञा में 
घसीटने लगती है | वैयदितक आवश्यक्रताओं के बढ़ने के साथ-साथ सामाजिक 
आवश्यकताए भी बढ़ती हैं । उनकी समस्याएं भी विषम होने लगती हैं । 
सामाजिक समस्या का समावाच यदि विधिवत और झीघ्र नहीं हो पाता 
तो उसकी गहनता और जटिलता में वृद्धि होने लगती है। उसके कारण 
सामाजिक कल्याण के लिए भयंकर संकट उत्पन्न हो जाता है । 


' सामाजिक समस्या विघटनमूलक तो होती है, पर उसका 'अपना 
'प्रकार्यात्मक महत्त्व भी कम नहीं है । समस्या के समाघान के साथ समाज की 
प्रगति की क्षमता भी बढ़ती है। उसकी कार्यशीलता भी बढ़ती है भौर 
समाज की परिमिति भी बढ़ती है। किसी समस्या से संबद्ध लोगों की संख्या 
कम या अधिक हो सकती है, परंतु उसका महत्त्व संख्या पर निर्भर करता 
है। भले ही कोई समस्या थोड़े-से ही व्यक्तियों से संबद्ध हो, पद उसका 
महत्त्व अधिक हो सकता है। -अधिक व्यक्तियों से संबद्ध कोई समस्या उसकी 
अपेक्षा कम महत्त्व की हो सकती हैं। मूल बात यह है कि उक्त सामाजिक 
समस्या से सामाजिक संगठन में आपत्तिजनक स्थिति किस मात्रा में बढ़ रही 
है । जिस समस्या के कारण सामाजिक संगठन का अस्तित्व अधिक संकट में 


चर 
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पड़ने की बआाद्ंका होती है, वह समस्या अधिक महत्त्वपूर्ण मानी जाती है। 
फिर समस्या के कारण ऐसा संकट कम रहता है, वह अपेक्षाकृत कम महत्व- 
'पृर्ण माची जाती है । 
जाँच केन मे सामाजिक समस्या की परिभाषा करते हुए ('सोशल श्राब्लेस 
में) कहा है कि सामान्य, स्थापित एवं प्रचलित 
परिभाषा मूल्यों के अस्तित्व में संकट उत्पन्त करने वाली 
सामाजिक दशा का ताम है--सामाजिक समस्या । 
रिचर्ड और रिचर्ड का मत हैं कि 'जब समाज के अधिकांश सदस्य किसी 
विशिष्ट दशा एवं व्यवहार-प्रतिमानों को अवांछित भीर आपत्तिमू लक मान 
लेते हैं, तव उसे 'सामाजिक समस्या कहा जाता है। वे यह मानने लगते हैं 
कि इत विशिष्ट समस्याओं का समाधात करने के लिए तथा इसके क्षेत्र को 
सोमित करने के लिए यह आवश्यक है कि कुछ सुधारात्मक नीतियाँ काम में 
लायी जाये ओर कुछ विशेष कार्य क्रम खड़े किये जाये ।' 


वस्तुत: सामाजिक संगठन में जब कोई दक्षा चौंकाने वाली हो जाती है 
और उसके कारण सामाजिक संगठन का अस्तित्व संकट में पड़ने की आशंका 
'उत्पन्त हो जाती है तथा ऐसा समझा जाता है कि सामूहिक प्रयत्न हारा ही 
इसका समाधान और निराकरण संभव है, तभी वह 'साम्राजिक समस्या' का 


रूप घारण करतीं है। समाज का संतुलन बनाये रखने के लिए उक्त समस्या 
का समाधान आवश्यक मात्रा जाता है । 


सामाजिक समस्याएँ जटिल भी होती हैं और परस्पर संबद्ध भी होती 
हुँ। जैसे-अपराधों के साथ सुरा-सुन्दरी की समस्या संबद्ध है उप्ती प्रकार 
ओऔद्योगीकरण, नागरीकरण के साय बेकारो, भिक्षावृत्ति, निर्धतता, भ्रष्टाचार 
आदि को समस्याएं ग्रुम्फित हैं। जातिवाद के साथ अस्पृश्यता और 
सामाजिक स्तरीकरण की समस्या-जंसी जुड़ी है, वैसे ही साम्प्रदायिकता की । 
भाषावाद की समस्या के साथ जिस प्रकार क्षेत्रवाद की समस्या जुड़ी है, 
उसी प्रकार पारिवारिक विधटन के साथ नारी की स्थिति और विवाह- 
वविच्छेद की समस्या जुड़ी हुईं है । 

सामाजिक समस्या के अंतर्गत मुख्यतः ये तीन तत्त्व रहते हैं-- 

१, समाज के अधिकांश सदस्यों से संबद्ध होना, 

२. समाज के संगठन के लिए, सम्राज के कल्याण के लिए भय एवं 

आशंका की स्थिति, और 
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३. सामूहिक प्रयत्न हारा समाधान की जाशा । 


त्ामाजिक समस्या की उत्पत्ति तभी होती है, जब तामाजिक संगठन के 
सामंजस्यपूर्ण संतुलन में अवरोध आने लगता है। 
उत्पत्ति ., समाज के पहले से चलते आनेवाले मूल्य, आइंश 
और सिद्धांत जब अवरुद्ध होने लगते हैं, समाज की 
मूल्य-व्यवस्था जब अव्यवस्थित होने लगती है, तो सामाजिक समस्या जन्म 
ले लेती है । 
जॉन केन ने अमरीकी समाज के प्रचलित मूल्यों की चर्चा करते हुए कहा 
है कि अमरीका की एक विशिष्ट जीवन-पद्धति है। वह लोकतंत्र में विश्वास: 
करती है, वैयक्तिक संपत्ति की अभिवृद्धि में, मानवीय पवित्रता में, घामिक 
स्वतंत्रता में विध्वास करती है । स्वतंत्रता, समानता-जै से आदर्शों को मानती 
है | इन मूल्यों और भादशों के प्रतिकूल जब परिस्थितियाँ बनती हैं, तो अनेक 
प्रकार की समस्याएं उत्पन्न हो जाती हैं । 
भारत के सामाजिक संगठन में आध्यात्मिकता, पुरुषाथे, घम, अर्थ, 
काम और मोक्ष की भावना, वर्ण-व्यवस्था, आश्रम-व्यवस्था, जैसे पुरातन 
आंदर्श समाज के मूलाधार रहे हैं। त्याग और तपस्या की आधारशिला पर 
सारा सामाजिक संगठन खड़ा है। इन आदर्शों पर जब प्रहार होता है तो 
अनेकानेक समस्याओं का उदय होना स्वाभाविक है। 
सामाजिक समस्याओं के अनेक प्रकार हो 
समस्या के प्रकार सकते हैं। उनका कई प्रकार से वर्गीकरण किया जा 
सकता है जैसे, बहिमु खी और अंतमु खी । 
सामाजिक समस्या 


| 
द्र्ि | ९ - 4 | र 
वहिमु खी 'अंतमु खी 





बाल अपराध, निर्धनता, वेकारी, विवाह-विच्छेद जैसी सामाजिक 
समस्याएं बहिम खी समस्याएं मानी जा सकती हैं । वे प्रत्यक्ष देखी जा सकती 
हैं। जिन्हें इस प्रकार नहीं देखा जा सकता, वे अंतमु खी समस्याएं हैं। 
जैसे, जातीय पूर्वाग्रह, वेश्यावृत्ति, मद्यपात । 

समय की दुष्टि से भी समस्याएं वाँटी जा सकती हैं । जैसे, तात्कालिक,, 
यल्पकालिक और दीघेकालिक । 
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क्षेत्र की दृष्टि से भी सामाजिक समस्याएँ विभाजित की जा सकती हैं 


सामाजिक समस्या 
| 


| | | | 
क्षेत्रीय प्रादेशिक देशव्यापी अंतरराष्ट्रीय 


समस्याओं का विवेचन कई अकार से किया 
विवेचन के प्रकार जाता है। कई दृष्टियों से किया जाता है। जैसे, 
१. धामिक ओर नैतिक दुष्टि से, 


२. दाशंनिक और आध्यात्मिक दृष्टि से, 
३. समाजशास्त्रीय दृष्टि से । 


कोई समस्या धामिक दृष्टि से देखने पर एक प्रकार की लगती है, समाज- 
शास्त्रीय दृष्टि से देखने पर दूसरे प्रकार की। दार्शनिक दृष्टि से एक प्रकार की 
लगती है, सामाजिक दृष्टि से अन्य प्रकार की। सबकी अपनी-अपनी दृष्टि है । 
सबका अपना-अपना महत्त्व है । पर समाजश्ञास्त्री उन सभी दृष्टियों का ध्यान 
रखते हुए भी वल इस बात पर देता है कि सामाजिक दृष्टि से क्‍या होना 
 चाहिए। वह तकंसंगत और प्रायोगिक उपायों द्वारा वैज्ञानिक पद्धति से 
समस्या का विवेचन करता है । 


किसी भी समस्या के दो पक्ष होते हैं-(१) सैद्धांतिक पक्ष और (२) 
व्यावहारिक पक्ष । धिद्धांत और व्यवहार को लेकर ही कोई ज्ञान परिपूर्ण 
होता है । सिद्धांत जबतक व्यग्हार में नहीं माता, तबतक उसका विशज्येष 
महत्त्व नहीं । वह जब व्यवहार में आता है, तभी सिद्धांत की- कसौटी होती 
है। व्यवहार के क्रियात्मक पक्ष को सभी देखते हैं, सिद्धांत को भले ही न 

.. देखें। अनेक बार ऐसा देखा जाता है कि सिद्धांत 

व्यावहारिक समाज-._ से अनभिज्ञ व्यक्ति भी व्यवहार में अत्यंत कुशल 

शास्त्र होते हैं । सिद्धांत का उन्हें स्वल्प ज्ञान रहता है, पर 

व्यवहार में उसे भलीभाँति चरितार्थ करते हैं। माँ 

मनोविज्ञान नहीं भी पढ़ी हो, तो भी बालक के साथ व्यवहार करने में वह 
मनोविज्ञान के गूढ़ सिद्धांतों को चरिता् करती है। 

समाजशास्त्र का व्यावहा रिक पञ्न व्यावहारिक समाजशास्त्र कहलाता है । 
उसका सैद्धांतिक पक्ष शुद्ध समस्याओं का सैद्धांतिक .समाजज्ञास्त्र कहा जाता 
: है। सामाजिक समस्याओं का व्यावहा रिक समाजशास्त्र से घनिष्ठ संवंध है। 
सा० वि० भा०--५ 
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समस्याओं के विवेचल के लिए तथा उनके उपयुक्त समाधान के लिए 
व्यावहारिक समाजणास्त्र की परम आवश्यकता है। “व्यावहारिक समाज- 
शास्त्र मुख्यतः सामाजिक अनुभव की समस्याओं, उपचार और समाधान 
से, उनके विषय में आवश्यक तथ्य संकलन से संबद्ध है ।/' 
आजकल व्यावहारिक समाजश्यास्त्र में सामाजिक कार्य, सामाजिक सेवा, 
सामाजिक कल्याण, सामाजिक सुधार और पु]नर्निर्माण को भी सम्मिलित करने 
पर कुछ समाजशास्त्री बल देते हैं । परंतु कुछ लोग इसे ठीक नहीं मामते। 
सामान्यतः व्यावहारिक समाजशास्त्र में सामाजिक विघटन,की और सामा- 
जिक पुनिर्माण की समस्याओं का विचार किया जाता है। समस्या -के दोनों 
सैद्धांतिक और व्यांवह् रिक पक्ष उप्रमें अंतनिहित हैं । व्यावहारिक समाजशास्त्र 
सामाजिक समस्याओं के अध्ययन के लिए तथा उनके समाधान के लिए वैज्ञा- 
निक पद्धति, आधार एवं सुझाव प्रस्तुत करता है । . 
भौतिक विज्ञान के अध्ययन की अपनी विशिष्ट पद्धतियाँ हैं। उनके हारा 
विषय-वस्तुओं, का प्रयोगशाला में अध्ययन और विडलेषण किया जा सकता 
है। उनके तथ्यों का अध्ययन सुगम है | पर समाज- 
समस्याओं का अध्ययन शास्त्र की ,समस्याओं का अध्ययन इतना सुगम नही 
' है। निदिचत मात्रा में मॉक्सीजन और हाइड्रोजन को 
' मिलाकर जिस प्रकार पानी तैयारशकिया जा सकता है, वेसी बात समाजशास्त्र 
में संभव नहीं है। फिर भी समाजशास्त्र में समस्याओं का अध्ययन किया 
जाता- है और उसके लिए वैज्ञानिक पद्धति का प्रयोग करके बहुत-कुछ अंधों में 
* सही तिर्णयों के निकट पहुंचने का प्रयत्न किया जाता है। ह 
सामाजिक समस्याओं के अध्ययन के लिए सिद्धांत और व्यवहार, दोनों 
ही पक्षों का उपयोग किया जाता है। समस्या के स्वरूप को देखकर यह 
निर्णय करना होता है कि किस या किन वैज्ञानिक पद्धतियों का आश्रय लेने 
- से समस्या का साड्ोपाज्ध अध्ययन किया जा सकेगा । उसी पद्धति का आश्रय 
लेकर समस्या का विवेचन और विश्लेषण किया जाता है भौर अंत में उक्त 


समस्या के समाधान के लिए कुछ सुझाव दिये जाते हैं । 
सामाजिक समस्याओं के अध्ययन के लिए 


अध्ययन की पद्धतियाँ. अनेक पद्धतियों का आश्रय लिया जाता है। कुछ 
प्रमुख पद्धतियाँ ये हैं-- 
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९. गरुणात्मक पद्धतियाँ--ऐतिहासिक पद्धति, वैयक्तिक जीवन अध्ययन 
पद्धति, सामुदायिक अध्ययन-पद्धति, आदर्श 
प्रारूप विश्लेपण पद्धति । 

२. संख्यात्मक पद्धतियाँ--सामाजिक सर्वेक्षण पद्धति, सांख्यिकीय पद्धति, 
समाजमित्ति 


ऐतिहासिक पद्धति : समाजशास्त्र में भूतकाल की स्थिति का अध्ययन 
करने के लिए ऐतिहासिक पद्धति का उपयोग किया जाता है। उप्तके लिए 
शेतिहासिक लेखपत्नों, आत्मकथाओं, जीवन-चरित्रों का, सांस्कृतिक इतिहास 
का तथा ऐतिहासिक अध्ययनकर्ताओं के विवेचनों का अध्ययन करते हैं। 
इतिहास की इस सामग्री से समस्या के पुरातन स्वरूप, उसकी उत्पत्ति एवं 
विकास का पता लगाया जाता है। इस पद्धति में कमी केवल यही रहती है 
'कि कुछ इतिहास लेखक पक्षपातपूर्ण दृष्टि से इतिहास को अपने ढंग पर मरोड़ 
देते हैं। उनके विवरणों पर शत प्रतिशत विद्वास करना ठीक नहीं होता । 
वेयक्तिक जीवन अध्ययन पद्धति : गुड़े और हाद ने इस पद्धति के संबंध 
हें कहा है कि “इस पद्धति द्वारा सामाजिक तथ्यों की एकात्मक प्रकृति का 
अध्ययत्त किया जाता है, जिससे सामाजिक इकाई को उसके समग्र रूप सें 
देख सकते हैं ।/' इससे व्यक्ति के संपूर्ण जीवन-चक्र का भी अध्ययन किया जा 
सकता है और किसी व्यक्तिगत इकाई--व्यक्ति, परिवार, संस्था, समुदाय -- 
“का भी अध्ययन किया जा सकता है। अपराध, वाल-अपराध, वेश्यावृत्ति, 
'मद्यपान-जैंसी सामाजिक समस्याओं के अध्ययन के लिए यह पद्धति अज्छी 
"रहती है। इसमें प्रबनावली और साक्षात्कार का भी उपयोग किया जात्ता है, 
जिसमें अध्ययनकर्ता को अपनी घारणाएं तथा बघूरे या झूठे उत्तर आदि के 
कारण सही निष्कर्षों पर पहुँचने में कठिनाई होती है। अनिश्चितता इसका 
चदीष है और विषयिकता की भी इसमें कमी रहती है । ह 
सामुदायिक अध्ययन पद्धति : जनजातीय कल्याण, श्रम-कल्याण, हरिजन 
कल्याण, महिला कल्याण-जैसी सामुदायिक समस्याओं का अध्ययन करने के 
'लिए, उनकी सांस्कृतिक पृष्ठभूमि समझने के लिए यह अध्ययन-पद्धति अच्छी 
मानी जाती है । इसमें अवलोकन का भी आश्रय लिया जाता है, तुलना और 
परीक्षण का भी । अवलोकन अनियंत्रित भी हो सकता है, नियंत्रित भी। 
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उसमें आँख, कान और वाणी का भरपुर उपयोग करके समस्या की तह तक 
पहुंचने का प्रयत्न किया जाता है, जिसका परिणाम अच्छा ही देखने में 
ञाता है। ह 

आदर्श प्रारूप विश्लेषण पद्धति : वैज्ञानिक वास्तविकता के आधार पर 
श्रध्ययनकर्ता अपनी दृष्टि से समस्या का एक आदर्श प्रारूप निश्चिता 
करता है। उसी आघार को लेकर वह वास्तविक विषयों का मूल्यांकन 
और विवेचन करता है। इस पद्धति के द्वारा कारण और कार्य का 
आविष्कार किया जाता है। जो समस्याए' विश्लेषणात्मक अथवा वर्णनात्मक 
होती हैं, उनके अध्ययन के लिए यह पद्धति अच्छी मानी जाती हैं । जाज॑ 
सिमेंल, मंवस वेबर ओर दुरुखीम-जैसे समाजशास्त्रियों ने इसका प्रयोग 
किया है। इस पंद्धति में दोष यह रहता है कि भिन्‍न-भिन्‍नः अध्यंयनकर्ता 
भिन्‍न-भिन्‍न आदर प्रार्प निश्चित कर सकते हैं। उनका आदर्शंः प्रारूप 
संदिग्ध भी हो सकता है । . 


सामाजिक सर्वेक्षण पद्धति : व्यावहारिक सामाजिक समस्याओं के 
अध्ययन के लिए यह पद्धति अच्छी मानो जाती है। लेफ़े, हेरोडोटस, जान 
हावर्ड, चाल्स वूथ आदि ने उसका प्रयोग किया है। आजकल सामाजिक 
समस्याओं के अध्ययन के लिए इस पद्धति का विशेष रूप से प्रंयोग किया जाता 
है। अपराध, भिक्षावृत्ति, बेकारी, निर्धनता, जनसंख्या, साक्षरता-जैसी 
समस्याओं के अध्ययन के लिए यह पद्धति अच्छी पड़ती है। इसमें 
अवलोकन, प्रश्नावली, अनुसूची, साक्षात्कार आदि साधनों का प्रयोग करके 
समस्या का भलीभाँत्ति अध्ययन किया जाता है। हाँ, अमूर्ते ओर भावात्मक 
समस्याओं के अध्ययन में इस पद्धति से विशेष सहायता नहीं मिलती । इसके 
परिणाम अध्ययनकर्ता के व्यक्तिगत दृष्टिकोण से भी प्रभावित हो सकते हैं। 
व्यावहारिक सिद्धांतों के प्रतिपादंव के लिए इस पद्धति का विशेष उपयोग 
नहीं है । 
सांख्यिकीय पद्घति : ए० एल० बोडिग्टंन के अनुसार भूत मौर भविष्य 
की तुलना ही सांख्यिकीय अनुसंघान का अंतिम उदय है। इससे उन वंतं- 
मानकालीन कारकों को जाना जा सकता है जिनका प्रभाव भविष्य की 
स्थिति पर पड़ सकता है। इस पद्धति में लाविट के भनुसार “घटनामों की 
व्याख्या और तुलना करने के लिए संख्यासूचक तथ्यों का - संकलन, वर्गी- 
करण तथा सारणीयन किया जाता है।” यह पद्धति संख्याओं तक ही सीमित 
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'है। यह पद्धति गरुणात्मक तथ्यों से भिन्‍न द्वै। संख्यात्मक गणवा के लिए 
'अब तो मशीनें सी बन गयी हैं। ऐसे अध्ययनों में उन मशीनों का भरपुर 
'प्रयोग भी कहीं-कहीं किया जाने लगा है। 


ससाजमिति : इस अध्ययन-पद्धति में समाज की गरुणात्मक या भावात्मक 
:विशेषताओों को मापने के लिए, व्यक्तियों तथा समूहों के बीच की सामाजिक 
“दूरी मापने के लिए, उनके पारस्परिक संबंधों को मापने के लिए गणित के 
सूत्रों का उपयोग किया जाता है। जे० एल० मोरेनो और एच० एच० 
ज्ेनिस्स ने इस पद्धति का प्रयोग किया है। इसमें विभिन्‍न व्यक्तियों को 
“विभिन्‍न. अधिमान देकर उनके पाश्स्परिक संबंधों का पता लगाया जाता है। 
इससे अमृत तथ्यों को मापने का मार्ग प्रशस्त हो रहा है। इसमें मानवीय 
'ब्यवहारों जौर स्थितियों को कुंछ निश्चित सूचकांक दे दिये जाते हैं, 
जिससे सामाजिक संबंधों की अमूतंता भी मापी जाने लगी है । 


इन विभिन्‍न अध्ययन-पद्धतियों का एकमात्र लक्ष्य है-सत्य की उपलब्धि । 

कल्पना गौर अनुमान के स्थान पर वैज्ञानिक पद्धति का उपयोग करने से 

सामाजिक समस्याओं का स्वरूप अधिक स्पष्ट होने 

प्षध्ययन से सत्य की लगा है। सुख्य समस्या का निर्धारण, उसका 

उपलब्धि प्रत्यक्ष या परोक्ष अवलोकन, तथ्यों और घटनाओं 

का परीक्षण, वर्गीकरण, नियमों का निर्धारण, 

विएइलेषण और विवेचन सत्य. को उद्घाटित करने में विशेष रूप से सहायक 
सिद्ध हो रहा है । 


गुडे और हॉठ ने सामाजिक अध्ययन के संबंध में लिखा है कि 'समाज- 
आआस्त्र के विद्यार्थी को न तो आरामकुर्री पर लेटे हुए सिद्धांतशास्त्री की ही 
-बातों में आ जाना चाहिए और न क्षेत्रीय अनुसंधानकर्ता के ही दृष्टिकोण में 
फेस जाबा चाहिए । सिद्धांतशास्त्री महत्त्वपूर्ण सिद्धांतों की चर्चा करता है । 
चह क्षेत्रीय अनुसंधावकर्ता की वस्तुस्थिति पर बल देने की बात की उपेक्षा 
करता है। उधर क्षेत्रीय अनुसंधानकर्ता केवल तथ्यों पर बल देता हैं। वह 
चत्संवंधी सिद्धांतों को कोई महत्त्व नहीं देता । समाजशास्त्री को वैज्ञानिक 
का उत्तरदायित्व वहन करना है, जो सिद्धांत के साथ दस्तुस्थिति का भर वस्तु- 
(स्थिति के साथ सिद्धांत का समन्वय करे | यह कायें कठिन है-दाशे निक कल्पना 
जे भी कठिन है और केवल तथ्यों के संकलच से भी । परंतु यही वह उचित 


७० ] सामाजिक विघटव और भारत 


मार्य है जिसके द्वारा सामाजिक व्यवहारों के संबंध में वैज्ञानिक सत्य कीः 
उपलब्धि की जा सकती है।' 
वैज्ञानिक पद्धति से सामाजिक समस्याओं का अध्ययन करके ही' वैज्ञा- 
निक सत्य तक पहुँचा जा सकता है और उसी मनोभूमिका में पहुच कर 
सामाजिक समस्याओं का समाधान करके सामाजिक विधटत को रोक कर- 
समाज को दुढ़ एवं पुष्ट बनाया जा सकता है । | 
भारत में स्मृतिकाल से नारी कीः अवहेलना आरंभ हुई । उसके उपरांतः 
देश में राजनीतिक उथल-पुथल चलती रही, पठान, मुगल, अंग्रेज--सभीः 
, के शासनकाल- में अनेक प्रकार के सामाजिक परि* 
भारत. की ,सामाजिक वतन होते काये।, अंग्रेजों ,ने भारत के शोषण. 
समस्याएं और दोहन की जो प्रक्रिया आरंभ- की, उससे: 
भारतीय, समाज का विघटन अपनी .चरम सीमा पर: 
जा पहुँचा ।, व्यक्तिगत, पारिवारिक और सामुदायिक विघटन की अनेकानेक 
समसस्‍्याएँ उत्पन्त हो “गयीं और वे दिन-दिन जटिल होने लंगीं। यंत्र ने 
इंगलैंड, यूरोप, अमरीका में ही.नहीं, सारे संसार में औद्योगिक क्रांति का 
चक्र चला दिया। ब्रिटिश सरकार ने भारत के उद्योगों ओर कृषि को चौपट 
कर जो सर्वेनाशी नीति चलायी, उसके चलते भारत का सारा.साम्ताजिक॑ 
जीवन विश्व खलित हो गया। निर्धनता अपनी सीमा पर जा पहुंदी ) कृषि 
चोपट हो गयी । उद्योग नष्ट हो गये । व्यापार समाप्त हो गया । विदेशी, 
सम्यता, अंग्रेजी शिक्षा, कानून, कचहरी, पुलिस, फौज--सबने मिलकर कोढ़ृ 
में खाज उत्पन्त कर दी । रोग, बीमारी, भुखमरी, अकाल, बेकारी भादि 
बढ़ने लगी । अपराध बढ़ने लगे। अशांति बढ़ने लगी। वैमनस्थ, कलह, 
उपद्रव, दंगे बढ़ने लगे | औद्योगीकरण, नागरीकरण ने रही-सही कसर पूरी 


कर दी। 

इन सब परिवतंनों के कारण भारत के सामाजिक संगठन को बहुत बड़ा 
धक्का लगा | त्याग, तपस्या, सेवा, सहिष्णुता, प्रेम, सदभाव आदि गुर्णों: 
की आधारशिला पर खड़े भारतीय समाज की नींव 
डगमगाने लगी। 'खाओ पिपो मौज करो फूड 


समस्याओं का स्वरूप 
डालो और राज करो'--की अंग्रेजी नीति ने भारठः 


ओर प्रकृति 
' १, बिलियम जे० गुढे और पाल के० हॉ2 : मेंगबडस इनः सोशल रिखर + १६१+ 
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तामाजिक समस्या [७१ 


में अनेक सामाजिक समस्याएं खड़ी. कर दीं । भारत की सांमकृतिक 
ओर सामाजिक प्रम्परा टूटने लगी। व्यक्ति टूटने लगे, परिवार 
टूटने लगे, समुदाय टूटने लगे। विघटन की चतुमु खी प्रक्रिया आरंभ हो 
गयी । पुराने मूल्य, पुराने आदर्श, पुरानी मान्यताएँ नष्ट होने लगीं, 
नये मूल्यों और आद्शों की स्थापना हो नहीं [सकी । परिणाम हमारी 
भाँखों के समक्ष है। स्वतंत्र भारत के २५ वर्षों में भी इन समस्याओं के 
समाधान का भौर देश के पुनर्निर्माण का कार्य ठोस गाधार पर नहीं हो 
पाया है । - 


बाल अपराध, वयस्क अपराध, द्वेतवसना अपराध, अनैत्तिकता, वेश्या- 
वृत्ति, मद्यपान, मादकद्रव्य सेवन, आत्महत्या, नारी की अवहेलना, विवाह- 
विच्छेद, जातिवाद, अस्पृश्यता, सामुदायिकता, भाषावाद, क्षेत्रवाद, औद्योगी- 
करण, नागरीकरण, वेकारी, भिक्षावृत्ति, निर्धनता, भ्रष्टाचार आदि अनेक 
सामाजिक समस्याएं भारत को त्रस्त कर रही हैं। कुछ समस्याएं क्षेत्रीय 
हैं, कुछ देशव्यापी । 


भारतीय समाज आज इन सभी समस्याओं के चलते विनाश के कगार 

पर खड़ा है। विधटन अपने पूरे जोर पर है। सामाजिक स्थिरता संकट में 

है। चारों ओर अशांति, असंतोष, तवाब, उपद्रव ही दिखाई पड़ रहा हैं । 

ऐसा नहीं है कि सरकार चूपचाप वँठी तमाशा देख 

समाधान के सांग रही है। सरकार इन सभी समस्याओं के निरा- 

करण के लिए प्रयत्तशील है । उसने अनेक वर्षो से 

पंचवर्षीय योजनाएँ चला रखी हैं, सामुदायिक विकास बांदोलन चला रखा 

है। छोटे-बड़े उद्योगों के विकास के लिए अनेक योजनाएं कार्यान्वित कर 

रखी हैं । कृषि के विकास के लिए, भूमि के सुधार के लिए नाना प्रकार के 

उपाय कर रखे हैं। कानून बनाये हैं । बना रही है । परंतु समाज-सेवा का 

क्षेत्र केवल सरकारी प्रयास से उबर नहीं होता । उसके लिए लोकशक्ति का 
जागरण आवश्यक है । 


गाँधीजी ते देश के पुननिर्माण के लिए, बहुमुख्ली सामाजिक समस्याओं 
के समाधान के लिए नाना प्रकार के रचनात्मक कार्यक्रम आरंभ कर दिये 
ये। उनके माध्यम से वे देश में सामाजिक क्रांति लाने को उत्सुक थे । 
उन्होंने भावी भारत काउजो सपना :देखा था, वह अभी तक साकार नहीं हो 
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पाया । विनोवा का भूदान-ग्रामदान आंदोलन उसी स्वप्न को साकार करने 
का एक क्रियात्मक साधन है। उसके माध्यम से इस बात की पूरी सम्भावना 
है कि देश की सभी सामाजिक, आथिक और राजनीतिक समस्याओं का 
समाधान हो सकेगा ओर देश में वर्ग विहीन-शोषणहीन नये समाज की स्थापना 


हो सकेगी । 


अध्याय : ५ 
स्तास्नाज़िव्क ख्याध्यिव्की 


मानव दरीर की भाँति समाज का भी शरीर होता है। समाज- 
आास्त्रियों ने इसके संबंध में आंगिक, अवयवी या शारीरिक सिद्धांत ही 
'निंकाल रखा है। ह॒बंट स्पेंसर ने अत्यंत प्रभावशाली शब्दों में इस सिद्धांत 
का प्रतिपादन किया है । उसका कहना था कि जिस प्रकार शरीर के विभिन्‍न 
कार्यो में परस्पर निर्भरता पायी जाती है, उसी प्रकार समाज के विभिन्‍न 
कार्यों एवं अवयवों में परस्पर निर्भरता पायी जाती हैं। जिस प्रकार शरीर 
का विकास होता है, उसी प्रकार समांज का भी विकास होता हैं। यद्यपि 
इस अवयवी सिद्धांत की अनेक समाजशास्त्रियों ने आलोचना की है, मानव 
शरीर से समाज शरीर के कुछ मुद्दों की भिन्‍नता स्वयं हबंरट्ट स्पेंसर ने भी 
व्यक्त की है, फिर भी इस तथ्य को मानना ही पड़ेगा कि समाज का एक 
स्वरूप होता है। व्यक्ति को लेकर ही समाज बनता है। व्यवित और समाज 
भिन्न-भिन्न नहीं हैं । व्यक्ति स्वस्थ होंगे, तो समाज भी स्वस्थ होगा । समाज 
स्वस्थ होगा, तो व्यक्ति भी स्वस्थ होंगे । 

चिकित्साशास्त्र में व्याधिकी का बड़ा महत्त्व है। कोई भी जीवधारी 
व्याधिग्ररत हो सकता है। मनुष्य ही नहीं, पश्ु-पक्षी, 
व्याधिकी की कीड़े-मकोड़े सभी व्याधि से आकांत होते हैं, पेड़-पौधे 
अवधारणा तक व्याधिग्रस्त होते हैं। उनकी व्याधि को जानना, 
समझना, व्याधि रोग या विकार का ज्ञान, उसका 

“निदान, व्याधि के निवारण के लिए अनिवाय माना जाता है। 
समाज व्यवस्थित रीति से काम करे, इसके लिए यह आवश्यक है कि 
समाज के सभी अंग स्वस्थ, सबल भौर पुष्ट हों । समाज की स्वस्थता, 
सशकतता और दुढ़ता ही सामाजिक संगठन को स्थायी बना सकती है। 
समाज अस्वस्थ होगा, उसमें रोग और विकार होगा, तो सामाजिक संगठन 
के नष्ट होने में विशेष विलंब नहीं लगेगा । जिस प्रकार जीवधारी व्याधि- 
ग्रस्त होने पर शीघ्र ही मरणोन्सुख. हो जाते हैं, उसी प्रकार समाज भी 
ज्याधिग्रस्त होकर विघटनोन्मु ख हो जाता है ! 
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सामाजिक संगठन के अनेक अंग हैं। जंसे, समूह, उपसमृह, समित्तियाँ, 
संस्थाएं, परिवार, विद्यालय, विवाह, अनेक प्रकार के आर्थिक, सामाजिक, 
धाभिक्र, राजनीतिक संगठन आदि । इन अंगों में कोई व्याधि होती है, कोई: 
रोग होता है, तो समाज के पूरे शरीर पर उसका प्रभाव पड़े विना नहों 
रहता । पैर में छोटा-सा काँटा चुभ जाता है, तो जिस प्रकार सारे शरीर पर 
' उसकी प्रतिक्रिया होती है, उसी प्रकार समाज के किसी अंग में बिकार आ 
जाने से सारे समाज पर उसकी प्रतिक्रिया होती है। 
सम्राज शरीर में कोई व्याधि, रोग या विकार होना ही 'सामाजिकः. 
व्याधिकी' कहलाता है। जो सामाजिक समस्याएं. समाज के शरीर को 
| : पीड़ित करने लगती हैं, समाज की संरचना को अव्यव>«- 
परिभाषा . . स्थित करने लगती हैं, उसे विघटन की दिशा में बढ़ाने 
. - लगती हैं, वे ही सामाजिक व्याधियाँ हूँ । उनका - तिदानः 
ही सामाजिक व्याधिकी का विषय है। समाज को अस्वस्थ बनानेवाली-. 
विघटनकारी स्थितियाँ ही सामाजिक व्याधिकी के अंत्गंत आती हैं। . . 
फंयर चाइल्ड ने सामाजिक व्याधिकी की परिभाषा इन शब्दों में दीः 
है-- सामाजिक व्याधिकी सामाजिक विघटन अथवा असामंजस्थ का वहः 
अध्ययन है, जिसमें उन कारकों के अर्थ, उनकी मात्रा और व्यापकता, .उनकेः. 
कारणों, परिणामों और उपचारों का विवेचन किया जाता है, जो सामाजिक 
समंजन या सामंजस्य को रोकते या कम .करते-हैं ओर -वृद्धावस्था, बीभारी,- 
मानसिक दौवेल्य, पागलपन, अपराध, विवाह-विच्छेद, वेश्यावृत्ति तथाः 
पारिवारिक तनावों को बढ़ाते हैं |? 
जान लेविस गिलिन ने सामाजिक व्याधिकी की परिभाषा इस प्रकार: 
दी है--'सामाजिक व्याधिकी वह अध्ययन है, जिससे पता चलता है कि 
मनुष्य अपने से तथा अपने जीवन के लिए अनिवार्य संस्थाओं से समंजनः 
स्थापित करने में क्यों असफल रहता है ।” 
जो सामाजिक समप्याएँ समाज के अस्तित्व को संकट में डाल देती हैं; 
समाज के सदस्यों की मूल इच्छाओं की पूर्ति में: 
क्षेत्र वाधक बतती हैं और जिनके कारण सामाजिक 
एकता नष्ट होने लगती है, वे ही सामाजिक: 
व्याधिकी का मुल्य विषय हैं ।* 
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सामाजिक व्याधिकी [७५ 


सामाजिक व्याधिकी के अंतर्गत वैयक्‍्तिक विधटन भी आता है, पारि+ 
वारिक और सामुदायिक विघटन भी । उसमें व्यक्ति के जीवन को विधघटित- 
करनेवाली स्थितियाँ--अपराध, बाल अपराध, वेश्यावत्ति, मद्यपान, आत्महत्या 
जसी स्थितियाँ भी आती हैं और पारिवारिक सामुदायिक जीवन को विघटित 
करनेवाली स्थितियाँ--पारिवारिक तनाव, वर्ग-पंघ, निर्धनता, वेकारी, सामा-- 
जिक भ्रष्टाचार जैसी स्थितियाँ भी आती हैं। युद्ध और क्रांति जैसी भंतर- 
राष्ट्रीय विघटन की 'स्थितियाँ भी सामाजिक व्याधिकी के क्षेत्र के अंतर्गत 
आती हैं।. ., 
एडविन ई. लेमर्ट ( सोशल पैथालाजी” में ) सामाजिक व्याधिकी केः 
क्षेत्र की मीमांसा करते हुए लिखता है कि बीसवीं शतावदी के आरंभिक काल 
। में समाजशास्त्री ऐसा मानते थे कि वे सभी मानव- 
आधार और ,.. क्रियाएं सामाजिक व्याधिकी के क्षेत्र में आती हैं, जो 
' अध्ययन विषय. , विभिन्न मानव आदर्शों के प्रतिकल होती हैं। सभी 
सामाजिक समस्याएं इस सीमा में आ जाती हैं। 
त्वीन समाजशास्त्री कहते हैँ कि सामाजिक व्याधिकी के अंतगंत समुदाय” 
की ही समस्याएं लेनी चाहिए । यों समाजज्ञास्त्री ऐसा मानते हैं कि समाज 
में असामंजस्य उत्पन्न करनेवाली सभी समस्याएं इसके अध्ययन क्षेत्र में 
आाती हैं। कुछ फे मत से केवल वेयक्तिक विघटन और व्यवहार-स्खलन को 
ही समस्थाएं इसका विषय हैँ । अपराधश्ाास्त्र को अब प्रथक शास्त्र मान लिया 
शया है, पर यों अपराध की समस्याएं भी सामाजिक व्याधिकी का विपय हैं ।. 
कुछ समाजशास्त्रियों के मत से व्यक्ति का व्यवहार विचलन, उसका सामा- 
जिक-व्याधिकीय व्यवहार ही सामाजिक व्याधिकी का प्रमुख आधार है । लेमर्ट 
के मत से आज ये तीन बातें मुख्यतः सामाजिक व्याधिकी के अध्ययन का 
विषय मानी जाती हैं-सामाजिक विभेद, सामाजिक विचलन और सामाजिक 
बैयक्‍तीकरण । पहले मनोव्याधिकीय दृष्टिकोण पर अधिक बल दिया जाता 
था, पर उसपर अब उतना बल नहीं है । मोटे तौर पर विघटन की प्रायः 
सभी समस्याएँ सामाजिक व्याधिकी के अध्ययन का विपय वनती हैं । 
सामाजिक व्याधिकी की व्यावहारिक उपयोगिता स्पष्ट है। समाज को 
खोखला बनानेवाली, उसकी प्रगति में बाधा डालने वाली समस्याओं का 
निदान, सामाजिक रोगों का विश्लेषण तथा उनके 
उपयोगिता निवारण के उपयुक्त सुझावों का महत्त्व किससे छिपा 
है ? उससे रोग के मूल कारणों का ज्ञान होता है औरः 
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उसके निवारण का वैज्ञानिक समाधान प्राप्त होता है। मानव की मूल 
आवश्यकताओं की पूर्ति के साधनों और उपायों का ज्ञान होता है । इससे 
रोगग्रस्त स्थिति को सुधारने तथा समाज को स्वस्थ बनाने की प्रेरणा प्राप्त 
होती है। गिडिग्स कहता है कि सामाजिक व्याधिकी हमें बताती है कि 
प्रगति का मूल्य क्‍या है ? 
सामाजिक .विघटन और सामाजिक व्याधिकी, दोनों को एक ही सिक्के 
| के दो पहल माना जा सकता है । विधटन रोग'.का 
पवघटन और परिणाम है, व्याधिकी रोग का निदान । दोनों ' के . 
व्याधिकी।,  : ५ लिए एक दूसरे की आवश्यकता हैँ समाजं के संगठन 
. : : “ ' को स्वस्थ बनाने के' लिए रोग का, व्याधि का ज्ञान: 
अत्यंत्तःआवंश्यक है । उसे जान-समझकर ही विघटन को रोका जा सकता हूँ । 
४ .. सांमाजिक व्याधिकी की अन्य बातों पर आगे विचार 
स्मपराध! ..... किया जायगा । यहाँ हम अपराध और दंड की कुछ 
पी विवेचना करेंगे । 
: मानवीय व्यवहारों का एक प्रकार है--अपराघ | मानव प्रतिक्षण नाना * 
अकार के व्यवहार करता रहता है, पर उसके सभी व्यवहार अपराध नहीं माने 
जाते । समाज-विरोधी व्यवहार ही अपराध माने' 
अवधारणा जाते हैं। जो व्यवहार या कार्य सावंजनिक 'हित के 
विरुद्ध होते हैं, समाज की व्यवस्था ओर रक्षा में 
बाधक होते हैं, उन्हें ही अपराध माना जाता हँ। मनुष्य का जो आचरण 
सामाजिक अथवा वैधानिक नियमों के विरुद्ध होता है, समाज जिस व्यवहार 
का निषेध करता है, काबू द्वारा जो दंडनीय माना जाता है, उसीको अप- 
राध कहा जाता है । 
अपराध की अवधारणा के दो भेद माने जा सकते हैं । एक वैधानिक या 
कानूनी अवधारणा, दूसरी है समाजशास्त्रीय या सामाजिक अवधारणा । 
कानून की दृष्टि से देखें तो कहा जायगा कि ऐसा प्रत्येक कायं अपराध 
है जो कानूनन निषिद्ध हैँ । देश का शासन चलाने 
जैधानिक परिभाषा के लिए जो कानून बने हैँ, उनके विरुद्ध किया गया 
भाचरण या व्यवहार अपराघ कहलाता है । 
मावरर कहता है-“अपराध वह क्रिया है जिसके द्वारा कानून का उल्लंघन 
होता. है ।' 
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सी० डैरो कहता हँ--अपराब वह काये है जिसका कि देश के कानून ने 
निषेध किया है और जिसका उल्लंघन करने पर दंड भोगना पड़ता है ।!* 


हाल्सबरी कहता है--'अपराध वह गैरकानूनी कायें है जो सार्वजनिक 
हित के विरुद्ध होता हैं और जिसके लिए उक्त काये करनेवाले को दंड: 
भोगना पड़ता है ।' 


टैफ्ट कहता है--'अपराध उन कार्यो को कहा जाता है जिनको कानून ने 
रोक रखा है और कानूनन उनके लिए दंड की व्यवस्था की गयी है ।* 

लैंडिस गौर लैंडिस कहते हैं--“अपराध वह कार्य है जिसे राज्य ने सामा« 
जिक कल्याण की दृष्टि से हानिकारक घोषित कर रखा है और जिसके 
उल्लंघन पर दंड देने का राज्य को अधिकार प्राप्त हैँ ।** 


स्पष्ट है कि कानूनन वर्जित काम “अपराध माने जाते हैं मौर उना 
कामों के करनेवाले “अपराधी ' हैं जिन्हें राज्य की ओर से दंड दिया जाता है । 

इलियट और मेरिल, बान्स और टोटर, गिलिन और गिलिन, मेकेंजी,. 
सदरलेंड, हेकरवाल, मेनहाइन, एम० जे० सेटना आदि सभी समाजशास्त्री 
यह स्वीकार करते हैं कि कानून का उल्लंघन 'ही अपराध है। राज्य में 
तत्कालीन लागू कानूनों की अवहेलना करना, निषिद्ध कार्यो को करना: 
अपराध माना जाता है और उसके लिए दंड दिया जाता है। 

कानून में दो बातों,पर ध्यान दिया जाता है। एक तो यह कि अपराध” 
करते समय अपराधी की नीयत क्या थी, उसका इरादा फ्या था गौर दूसरे 
उसने अपराध की क्रिया अमल में लायी । 


अपराध की सामाजिक अवधारणा सामाजिक मूल्यों, परंपराओं, 'रूढ़ियों- 

और प्रथाओं से संबद्ध है। भले ही कानून कुछ भी कहे, वह तो भिन्न-भिन्न 
देशों, समाजों और समयों में भिन्‍्न-भिन्‍त नियम” 

सामाजिक अवधारणा बनाता रहता है, उसकी दृष्टि से कोई कार्य 
अपराध की श्रेणी में आये चाहे न भाये, सामाजिक 

मूल्यों, प्रथाओं, रीतियों के विपरीत जाचरण सामाजिक दृष्टि से अपराध: 
माना जाता है। समाज को झढ़ियों, प्रथाओं, परंपराओं का उल्लंघन: 





१. हेरो : क्राइम) हट्ख काजेज एण्ड पनिशमेंट, १६३४, पृष्ठ १ 
, ढोनाल्‍्ड आर० टेफ्ट : क्रिमिनालाजी, १६१६, पृष्ठ ६ 
, लैंडिस और लैंडिस : सोशल लिबिंग, १६६६, पृष्ठ १४६ 


बडे 
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सामाजिक दृष्टि से अपराध की श्रृंणी में आता है। ऐसे अपराधों के लिए 
समाज में निंदा, समाज से निष्कासन, हुबका-पानी बंद कर देवा और इसी 
:प्रकार के अन्य दंडों की व्यवस्था रखी गयी है। 
अपराध अनेक प्रकार के होते हैं। भिन्न-भिन्न 
अपराधों के प्रकार समाजजास्त्रियों ने अनेक प्रकार से उनका वर्गीकरण 
किया है। (क) अपराध की गहतता के आधार पर-- 
१. लघ्‌ अपराध। जैसे, जुआ, मद्यपान, असावधानी से घटी दुर्घटना आदि। 
२. गंभीर अपराध । जसे, ह॒त्या, बलात्कार, देशद्रोह आदि,। 
(ख) नीयत या उद्द श्य के आधार पर-- 
टैफ्ट के मत से -- + 
.._ (१) संगठित मपराध, (२) असंगठित अपराध । 
'हैज के मत से+- 
१, व्यक्ति के प्रति अपराध, 
२. स्ष॑पत्ति के प्रति अपराध और 
3. सामाजिक शांति और व्यवस्था के प्रति अपराध । 
लोंगर के मत से+- 
१, आथिक अपराध ॥ जैसे, चोरी, जेब काटना, गबन आदि । 
२, .योन अपराध । जैसे; बलात्कार, अपहरण आदि। 
३. राजनीतिक अपराध । ज॑से, देगद्रोह, जासूसी, सांप्रदायिकता । 
,... ४. अन्य अपराध । 
घ्लेमर्ट के मत्त से-- 
- "१. परिस्थितिजन्य अपराध, 
, २. वियोजित अपराध, 
३. विश्वासघाचक अपराध । 
ससरकारी मत से-- 
१. व्यक्ति के विरुद्ध अपराध, 
२. संपत्ति के विरुद्ध अपराध, 
३. राज्य के विरुद्ध अपराध, 
४ व्यवस्था के विरुद्ध अपराध और 
3. न्याय के विरुद्ध अपराध । 
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सदरलेड के मत से-- 
१. सामान्य अपराध और 
२. ब्वेतवसना अपराध । 


इस प्रकार हम देखते हैं कि अपराधों का कई प्रकार से वर्गीकरण किया 
जाता है । जो व्यक्ति अपराध करता है, वह “अपराधी” माना जाता है, 
'पर तभी जब उसका अपराध प्रमाणित हो जाय । अप्राध प्रमाणित न होने 
'पर वह मुक्त कर दिया जाता है । अपराध प्रमाणित होने पर उसे दंड दिया 
जाता है । जबतक उसपर मुकदमा चलता रहता है, तबतक उसे “अभियुक्त 
कहा जाता है । 

मई, १९६० में विनोबा ने चंबल के डाक प्रस्त क्षेत्र की यात्रा की। ५ 
ईमई, १९६० को आगरा' की सभा में उन्होंने कहा--'हम भिंड पुरेना की तरफ 
'जा रहे हैं। आज सवेरे किसी ने हम से पूछा--'आप डाकू:क्षेत्र में जा रहे 

हैं ?” हमने कहा, 'जी ना, हम सज्जनों के क्षेत्र में 
सअपराधी जा रहे हैं। भिड मुरेना भी अन्य क्षेत्रों की भाँति सज्जनों 
| का क्षेत्र ह। डाक्‌ कौन है और कौन नहीं है, इसका 
'फैसला करनेवाल्ा तो परमेश्वर है । कुछ लोग दुनिया में 'डाक' कहे जाते 
हैं। यह जरूरी नहीं कि केवल वे ही डाकू हों। परमेश्वर की निगाह में 
“दूसरे लोग अधिक गुनहगार साबित हो सकते हैं ।' रछेड़ (म्‌ रेना) में कहा-- 
डाक तो दिल्ली में भी हैं, जो सफाई के साथ डाका डालते हैं ।* अपराध का 
इतिहास बताता है कि अपराध कोई करता है, अपराध की सजा कोई अन्य 
आुगतता है-- 
ओर करे अपराध कोऊ औौर पाव फल भोग !/ 


अपराब करके भी अनेक व्यक्ति अपराध झे मुक्त बने रहते हैं और 
प्निदोष लोग विभिन्न कारणों ये अपराधी साबित हो जाते हैं! ऐसी 
स्थिति में यह कहना कठिन है कि अपराधी कौन है। पर अपरावशास्त्र ने 
अपराधी और उसके कृत्यों को लंकर पूरा ग्रास्त्र ही खड़ा कर रखा है। उसके 
अनुसार कई भ्रकार से अपराधियों का वर्गीकरण किया जाता है । 





१. श्री कृष्णद्त भट्ट : चंबल के वेहड़ों में, १६६१, पृष्ठ ४६-१० 
२. वहा, पृ० ७८ ५ 
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लोम्ब्नासो, गैरोफलो, भेह्यू] मेरियन, फेरी, हेज, सदरलेंड हेवलाम 

एलिस, अशाफनवर्ग, लिडस्मिथ और डल्हम 

अपराधियों का वर्गीकरण आदि ने निम्न प्रकार से अपराधियों का वर्गीकरण 
किया है-- 


लोम्ब्नासो-- १. जन्मजात अपराधी, 
२. पागल अपराधी 
३. कामुक अपराधी 
४, आकस्मिक अपराधी--नकली अपराधी, अभ्यस्त 
अपराधी और पतन की भावना से ग्रस्त अपराधी--क्रिमिनालायड ।, 
गरोफैलो-- १. विचित्र अपराधीः क्र र, अहंकारी, हत्यारे, 
२. हिंसक अपराधी: ईर्ष्यालु, प्रतिशोधक, 
३. अनैतिक अपराधी, 
४, कामूक अपराधी । 
मेह्य -- १. पेशेवर अपराधी, 
२, आकस्मिक अपराधी । 
मेरियन-- -१. पेशेवर अपराधी, 
२, आकस्मिक अपराधी, 
३. अभ्यस्त अपराधी । 
१. अभ्यस्त अपराधी, 
२. जन्मजात अपराधी, 
३. पागल अपराबोी, 
४. आकस्मिक अपराधी, 
५० कामृक अपराधी । 
हेज -- १. आरंभिक अपराधी, 
२. आकस्मिक अपराधी, 
३, अभ्यस्त अपराधी, 
४, पेशेवर अपराधी । 
सदरलेंड-- १. मिम्नवर्गीय अपराधी और 
२. उच्चवर्गीय या रवेतवसना अपराधी + 
हेवलाकू एलिस- १. राजनीतिक अपराधी, 
२. कामुक अपराधी, 


' फेरी - 
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३. पागल अपराधी, 
४. आकस्मिक अपराधी, 
५, पेशेवर अपराधी, 
६. अभ्यस्त अपराधी, 
७, मूलतः अपराधी, 
अद्याफेनबर्ग-- १, ओकस्मिक अपराधी, 
२ कामुक अपराधी, 
३. अम्यस्त अपराधी, 
४, पेशेवर अपराधी, 
ु ४. जागरूक अपराधी 
लिडस्मिय और डल्हम--१. सामाजिक अपराधी, 
२. वैयक्तिक अपराधी | 


ऐसे अनेक वर्गीकरण हैं । किसी ते किसी तथ्य पर बल दिया है, किसी ने 
किसी तथ्य पर। अपराध अनेक हैं, उसी प्रकार अपराधी भी अनेक प्रकार के 
हैं। अपराधियों में अनेक व्यक्ति किसी एक क्षेत्र में चरम सीमा का अपराध 
करते पाये जाते हैं, दूसरे क्षेत्र में सवेथा उच्च कोटि का आचरणं करते पाये 
जाते हैं । कोई सभी क्षेत्रों में गिरे पाये जाते हैं, कोई किन्‍हीं दिशेष क्षेत्रों में ॥ 
कोई क्षणिक आवेश में आकर अपराध कर बैठते हैं, कोई योजनाबद्ध रीति से, 
बाकायदा संगठित होकर अपराध करते हैं। किसी ने अपराध को अपना 
व्यवसाय बना रखा है, किसी ने सामाजिक परिस्थितियों थे विवश होकर 
इस ओर पैर बढ़ाया है । 

अपराध का सामाजिक मुल्यों के साथ घनिष्ठ संबंध है । सामाजिक मूल्यों 
में परम महत्त्वपूर्ण मूल्य विलियंम केटन ने ये माने हैं--(१) मानव जीवन,. 
(२) कला और मानवीय संबंधों में मनुष्य की सृजनात्मक उपलब्धियाँ, (३) 
. अधिक प्रसन्‍्त जीवन के लिए मानव का दूसरों के” 

अपराध और साथ सहयोग, (४) मानवोत्तर शक्ति में विश्वास, - 
सामाजिक मुल्य. (५) मानवीय चचारित्य का अधिकतम विकास और 
(६) मानवीय बुद्धि और योग्यता का अधिकतम” 

विकास ।' अमेरिकी जीवन में इनके अतिरिक्त ३ मूल्य और भी माने गये 
हैं- (७) रांष्ट्रीयवा, (८) आर्थिक सफलता और (९) विवाह के निएः 
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अंम का आधार ।* अमेरिकी समाज में इन तीन मूल्यों को अंत्येधिक महत्त्व- 
पूर्ण माना गया है-ईसाई धमं, एक विवाह और वैयक्तिक उद्योग ।* 
राधाकमल मुखर्जी ने सामाजिक मूल्यों और समाज के संबंधों में जो 
विचार प्रकट किये हैं, उन्हें अत्यंत महत्त्वपूर्ण माना गया है। बोगडंस ने उनकी 
प्रशंसा करते हुए कहा है कि मुखर्जी का मूल्यांकतः केवल पूर्व और पश्चिम 
का प्रतिनिधित्व ही नहीं करता, अपितु वह विश्वव्यापी विचारवारा में 
पौर्वचीय और पाइचात्य सामाजिक विचारों का समन्वय उपस्थित करता है ।* 
मुखर्जी की मान्यता यह है कि सामाजिक समंजन के ४ मूल प्रकार हो 
सकते हैं-- 
१. भीड़ में-किसी ऐसे कार्य के लिए जनता का प्रहार जो गलत माना 
जाता हो । नेतिक भावना । 
२. आर्थिक समह में--ईमानदारी, विवेक, एकता और पारस्परिकता । 
३. समाज या समुदाय में-न्‍्याय और समता की; अभिव्यक्ति । 
४, सार्वलौकिक या स्वेहित के क्षेत्र में--अगाध प्रेम, सामे।जिक' उत्तर- 
दायित्व, एकता और सहयोग । | । 
इन्हीं सामाजिक मूल्यों की आधारशिला पर भावी विश्व की नवरचना 
संभव है । मानव. दिखावटी, स्व्रार्थपरायण , और क्षणभंगुर स्थिति से.ऊपर 
उठकर हादिकता, परार्थवाद और विज्वात्मकता की दिशा में. अग्रसर 
होता, है ।४ 
सामान्य रीति से ऐसा माना जा सकता है-- सवंसाधारण- लोगों के. हितो 
के विरुद्ध जो काये होते हैं, जिन कार्यों के द्वारा सामाजिक व्यवस्था पर 
कुप्रंभाव पड़ता हैं, जिनके कारण सामाजिक संगठन-दूटता है और सामाजिक 
विघटन बढ़ता है, समाज को शांति और सुरक्षा में बाधा . पड़ती है, वे-कार्य 
अपराधों की श्रेणी में आते हैं। जिन सामाजिक मूल्यों के आधार .पर्‌ समाज 
का प्रासाद खड़ा होता है, उन मूल्यों के नष्ट होने से ऐसी दयनीय स्थित्ति 
उत्पन्न होती है । 
. इलियट और मैरिल के कथनानुसार कुछ रामाजिक मल्य सावंदेशिक 
होते हैं । इनमें कुछ को अत्यत महत्त्वपूर्ण माना जाता है। जै3, ह॒त्या 
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चलात्कार, चोरी, जालसाजी सरीखे कृत्य भयंकर अपराध माने जाते हैं । 
कुछ कृत्य संस्कृतियों की भिन्‍तता के अनुसार अपराध माने-जाते हैं अथवा 
नहीं माने जाते। सामाजिक परिवतंन से “उचित” और “अनुचित” की 
व्याख्याएं बदलती रहती हैं। सामाजिक मत बदलते रहते हैं । मद्य-निषेध के 
संबंध में निर्मित वोलस्टीड कानून जब बना तो शराब बेचना कानूनन अप- 
राघ बन गया 4 यह कानून रह हुआ तो शराब का विक्रय वेध व्यवसाय बन 
गया । 

नीति और सदाचार 'एक ही सिक्के के दो पहल हैं। 'सत्‌' और 
'असत्‌'-दो परस्पर विरोधी सिरे हैं। प्रार्थना की जाती है--“असतो मा 


सद्गमय !” “हे परमेश्वर, तू हमें असत्‌ से हटा 
अपराध और कर सत्‌ की ओर ले चल ।” अथवा “अग्ने नय 
अनेतिकता सुपथाराये--” तू, हमें सत्पथ पर ले चल !” नमाज 


में भी रोज. प्रार्थना की जाती हे--“इह॒दि नस्सिरातल 
'मुस्तकीम'--'ऐ अल्लाह, तू हमें सीधा रास्ता दिखा ।! 
सत्‌ का रास्ता सीधा रास्ता है, असत्‌ का रास्ता गड्ढे में गिरानेवाला 
रास्ता है। सारे धर्मो में, वेद में, कुरान में, इंजील में, जिदावस्ता में सन्मार्ग 
पर चलने के लिए परमेह्वर से प्रार्थंता की गयी है। सत्‌ का यह मार्ग ही 
नैतिक मार्ग है। नेकी का मार्ग है। मानव को ऊपर उठानेवाला मार्ग है। 
इसके विपरीत असत्‌ का मार्ग अनेतिक मार्ग है। 
, संदाचार के नियम, आचार शास्त्र के नियम वे ही हैं, जिनसे मनुष्य का 
अपना कल्याण होता है और वह जिस समाज में रहता है, उसका भी कल्याण 
गहोता- है। समाज द्वारा स्वीकृत आचार 'सदाचार' कहलाता. है। समाज द्वारा 
. अस्वीकृत आचार “दुराचार कहा जाता हूें। मानवीय व्यवहारों की यह 
कसौटी हूँ । उसी कसौटी पर कसकर सदाचारी की प्रशंसा होती है, दुराचारी 
गी. भत्संना 4 द 
नैतिक नियमों से विचलन का नाम ही दुराचार है । दुराचार सामाजिक 
अपराध है, भेजे ही वह कानूनन अपराध को श्रेणी में न आये । अधिकांश 
दुराचार कानूनन अपराध माने जाते हैं। कुछ दुराचार कहीं-कहीं कानवन 
अपराध नहीं मात्ते जाते । 
अनैतिकता में, दुराचार में नेतिक नियमों का उल्लंघन होता है, अपराध 
में कानून का उल्लंघन होता है | अनीति और दुराचार में मन, वचन, 
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कर्म--सभी को शामिल कर लिया जाता हैँ, जबकि. कानूनी अपराध में केवल ' 
कानून विरोधी कर्म को ही लिया जाता हूँ । अनीति का दंड समाज देता है, . 
अपराघ का दंड. राज्य देता है। भनीति ओर दुराचार का प्रत्येक क्ृत्या'' 
समाज और व्यक्ति पर बुरा. प्रभाव डालता है, सामाजिक संगठन और 
व्यवस्था को विश्व खलित करता है और सामाजिक विघटन का मांगे प्रशस्त: 
करता है । सभी अनैतिक कार्य अनैतिक हैं, कानून की दृष्टि से वे अपराध 
माने जायें, चाहे न माने जायें । असत्य बोलना, भसत्य का आचरुण करना 
अनंतिक हैँ, पर कानूनन अपराब 'वह तभी माना जाता हैँ जब झूठी गवाही,, 
जालसाजी, विश्वासघात आदि में वह पकड़ा जाता है । 


धर्म की आंघारशिला है पुण्य । सत्कर्म, दान, दया, सद्व्यवहार, सेवा, 
उदारता आदि ग्रुण पुण्य की परिधि में आते हैं। व्यास ने उसकी सीधी. 
परिभाषा दे दी--'परोपका राय पुण्याय, पापाय पर- 

अपराध पीडनम्‌ ।” परोपकार का नाम है पृण्य, परपीड़न काः 
ओर पाप नाम है पाप । मनु ने कह दिया--आलनः प्रति- 
* .. कलानि परेषां न समाचरेत्‌ ।! जिस व्यवहार से तुम्हें 


कष्ट होता है, उस व्यवहार को दूसरों के प्रति मत करो। बाइबिल का 
स्वर्ण नियम भी ऐसा ही है । 


पाप और पृण्य की अनेक परिभाषाएं की गयी हैं। विभिन्‍न घर्मो ने पापः 
जौर पृण्य का विस्तृत विवेचन किया है। पाप में केवल शारीरिक पाप-- 
हत्या, चोरो, व्यभिचार जैसे पाप-ही नहीं आते; असत्य भाषण, निदा,. 
कटुवचन भी जाते हैं, वाचिक पापों को अलग नहीं माना जाता । इतना ही 
नहीं, राग-दं प, लोभ-मोह, मद-मात्सय, काम-क्रोष आदि मानसिक पाप भी 
उसमें आते हैं । व्यवहार में कोई असत्‌ कार्य करना तो पाप है ही, मन में: 

की कल्पना भी पाप है । इतना व्यापक है पाप का विश्लेषण । इतनी 
सूक्ष्म है उसकी कल्पना, .सभी घर्मो ने पाप की भरत्संना की है। उसे ही मानव 


के पतन और दुर्भाग्य का कारण: माना है। कहा गया हैँ कि पाप से लोक 
भी विगड़ता है, परलोक भी । 


पाप की यह घारणा असत्‌ कार्यों से मानव को रोकने में अनेकांश में 
सफल हुई है । मानवीय व्यवहारों पर नियंत्रण रखने में, सामाजिक नियंत्रण 
में इसका बहुत बड़ा हाथ रहा है । पृण्य कार्य करोगे तो स्वर्ग मिलेगा, पाप: 
का करोगे तो नरक--इस धारणा ने, पुरस्कार और दंड की इस घारणा ने 
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झताब्दियों तक अपना प्रभाव दिखाया । आज भी उसका प्रभाव थोड़ी-बहुत 
सात्रा में बता हुआ है। धर्म की भावना शिथिल होने के कारण उसका 
पहले जैसा प्रभाव अब नहीं रह गया है । 
पाप का अपराध से घनिष्ठ संबंध हैं| प्रायः सभी समाज-विरोधी काये 
पाप माने जाते है। कानूनन भी उनकी गणना अपराधों में होती है । यों हर 
प्रकार का अपराध न तो पाप माचा जाता है, न हर प्रकार का पाप अपराध 
मानता जाता हूँ । कुछ अपराध पाप की श्रंणी में नहीं आते । कुछ पाप भी 
अपराध की श्रेणी में नहीं भाते। धर्मेविरोधी आचरण पाप हैं जबकि 
कानूनविरोधी आचरण अपराध । पाप के साथ धमं, ईश्वर, प्रायश्चित और 
दुर्भाग्य की घारणाएं जुड़ी हुई हैं, जबकि अपराध के साथ इसी लोक के 
कानूनविरोधी कार्यों और उनके दंडों की नियमावली जुड़ी है। यह अवश्य 
है कि धर्म विरोधी अधिकांश कार्य पाप तो माने ही जाते हैं, अपराध भी माने 
जाते हैं । 
अपराध के कारण क्या हैं, मनुष्य अपराध क्‍यों करता है, इस संबंध में 
शताब्दियों से अध्ययन और चितन होता आया है। अनेक विद्वानों ने इस 
संबंध में अपने-अपने ढंग से विचार किया है । इस 
अपराध के विचारधारा के विभिन्‍न प्रवाह हैं और उनके भनु- 
सिद्धांत सार अपराध शास्त्र के अनेक संप्रदाय और सिद्धांत 
बन गये हैं | सन्‌ १७७५ से लेकर १९१५४ तक ऐसे 
कम-से-कम ६ संप्रदाथ निकले । आरंभिक भूत-प्रेत के आवेश में आकर 
, अपराध करने की प्राचीन अवधारणा को छोड़ दें तो प्रमुख संप्रदाय ये 
ठहरते हैं-- 


संप्रदाय वर्ष कारण 
१. शास्त्रीय संप्रदाय (१७७५) सुखवाद 
7२. भौगोलिक संप्रदाय (१८३०) .._ भौगोलिक परिस्थिति 
3. परिस्थितिकी संप्रदाय (१८४०) - | परिस्थितिकी 
४. समाजचादी संप्रदाय (१०५०) ह आशिक स्थिति 


५. प्रारूपवादी संप्रदाय (१८७५-१९०५) जन्मना अपराधी मान- 
5 ... सिक दुबंलता और ब्याधि 

६. समाजशास्त्रीय संप्रदाय (१९१५) सामाजिक प्रक्रियाए 
७, अन्य संप्रदाय न व्यक्तिवाद, वंशानुक्रमंण' 
बादि। 
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शास्त्रीय संप्रदाय सुखवादी दर्शन को अपराध: का मूल कारण मानता 

है । अधिक सुख पाने के लिए मानव अपराध करता है। जिस कार्य में उसे 

बधिक सुख मिलने की आशा रहती है, उसी के 

शास्त्रीय लिए वह प्रयत्नशील हो उठता है। इटली के सिसरे 

संप्रदाय बेकेरिया ( १७३८-१७९४ ) ने सबसे पहले इस 

सिद्धांत का प्रतिपादन किया। अपराध और दंड” 

संबंधी उसके लेख ('एसे ओन क्राइम एण्ड पनिशमेंट”) में इसी विचार 

पर बल दिया गया है कि मनुष्य अपने कार्य इसी दृष्टि से करता है कि किसः 

कार्य से उसे सुख मिलेगा । जिस कार्य से दुःख मिलने की आशंका रहती 

है, उनसे वह कतराता है | अतः: अपराधी को उसकी- आय, स्थिति, मानसिकः 

स्थिति आदि का कोई विचार किये विना ऐसा कड़ा वंड देनाः चाहिए कि 
वह उसके दुःख की कल्पना -से भविष्य में पुन: अपराध न करे।... 


इंगलैंड के प्रसिद्ध दाशंनिक और राजनेता बेंथम (१७४८-१८३२) 'नें 
इस सिद्धांत का समर्थन किया । उसने इस बात पर बल दिया कि. पागलों 
वद्धों और बालकों को दंड न दिया जाय ओर दंड देते समय वातावरण काः 
भी ध्यान रखना चाहिए। साथ ही दंड लचीला होना चाहिए । 


जमंनी के विचारक फ्यूअरबैक (१८०४-१५७२) ने अपराध के शमनः 
के लिए कानून और दंड पर बल दिया | दंड नहीं दिया जायगा, तो समाजः 
का अस्तित्व संकट में पड़ जायगा, ऐसा उसका कहना था । 


भौगोलिक संप्रदाय यह मानता है कि तापमान, हवा का रुख, पहाड़ी 
अथवा मैदानी प्रदेश, ऋतुएँ आदि भौगोलिक परिस्थितियाँ अपराध का कारण 
होती हैं। जलवायु, प्राकृतिक साधन, भीड़-भाड़, 
मोगोलिक संप्रदाय भूमि की उबेरा शवित, वर्षा आदि का अपराध कीः 
स्थिति पर प्रभाव पड़ता है। फ्रांस के क्वेटलेट और 
रेरी इस संप्रदाय के संस्थापक थे । मांटेस्क्यू ने भी इस सिद्धांत का समथ्थना 
करते हुए कहा कि भौगोलिक परिस्थितियाँ मानव व्यवहार को अत्यधिक 
प्रभावित करती हैं। भूमध्य रेखा के निकट अधिक अपराध होते हैं और कर्क 
रेखा, मकर रेखा के निकट कम | लोम्ब्नासो ने भी कहा है कि समतल भ्रमिं 
में अपराब क़म होते हैं, घाटियों में, पहाड़ की चोटियों पर . अधिक भपराक 
होते हैं । 
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तरणांतरगमन, प्रत्तिस्पर्शा, श्रमविभाजन आदि के परिणामस्वरूप जो 
स्थिति बनतो है, उसे हो अपराध का कारण चतानेवाला यह संप्रदाय परि- 
स्थितिकी पर विशेष बल देता है। इसके प्रमुख 
परिस्थितिकी संप्रदाय. समयंक हैं--टार्ड, कोर, तुराती, बठाग्लिया, लैफर्ग, 
कोलाजनी, हेनरी मेह्य_, रासन, भ्रंशर और शा । ये 
लोग ऐसा मानते हैं कि दोषपूर्ण अर्थ-व्यवस्था, भारी निर्धनता, भारी जनवृद्धि 
अपराध के प्रमुख कारण हैं। मभेह्य, ने क्षेत्रीय अध्ययन करके बताया कि 
औद्योगिक और मनोरंजन वाले क्षेत्रों में अपराव अधिक होते हैं। रासन ने 
सांख्यिकीय पद्धति से अध्ययन करके निष्कर्ष निकाला कि छोटे नगरों में कम 
ओर, बड़े नगरों में अधिक अपराध होते हैँ । भिकागो शहर का अध्ययत करके 
श्रोेशर और शा ने भी ऐसा ही निष्कर्ष निकाला |. 


समाजवादी संप्रदाय के विचारक ऐसा मानते हैं कि अपराधों की 
व्णब्या आथिक कारकों के शाघार पर करना ही उचित है। मावर्स और 
एंजिल्स इस संप्रदाय के प्रमुख संस्थापवः हैं | बोंजर 

सम्राजवादी संप्रदाय. भी इसी मत का समर्थन करता है । ये लोग कहते हैं 
कि आशिक विषमता और वर्ग-संघर्ष ही अपराधों के 

मूल कारण हैं। आशिक स्थिति प्रतिकूल होने पर अपराधों को संख्या बढ़ती 
है, अनुकूल होने पर बटती है । बोंजर कहता है कि आशिक स्वार्थ, प्रतिस्पर्डदधा, 
पू जीवाद, जैसे कारण अपराधों को जन्‍म देते हैँ । भूखा वालक विस्कुट, 
चाकलेट या डबलरोटी इसीलिए चूराता है कि वह भूख की ज्वाला को सहन 
करने में असमर्थ होता है। श्रीमानों का ऐश्वर्य देखकर सामान्य लोगों को 
ईर्ष्या होती है, इसी से वे अपराध करते हैं। निर्धनता के कारण विवाह समय 
पर न होने से ऐसे लोग यौन अपराध कर बैठते हैं! अधिक और कठोर श्रम 


करना पड़ता है, इसीलिए मिल मजदर मद्यपान और वेश्यागमन की ओर 
झक जाते 


प्राहूपवादी संप्रदाय के विचारक मानते हैँ कि अपराधी व्यक्ति की 
शारीरिक गठत और मानसिक गठन हो विशेष प्रकार का होता है । उनमें कुछ 
विशिष्ट झारोरिक और -मानसिक लक्षण पाये जाते 

हैँ । उन लक्षणों के चलते वे अपराध करते हैं । इनके 
मत-से प्रजातीय और मनोवैज्ञानिक कारक ही अप- 


प्राह्पवादी संप्रदाय 


राच के कारण हैं 
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आगे चलकर इस संप्रदाय की तीन धाराएँ हो गयीं। पहली घारा इटा- 
लियन या लोम्ब्नोसियन धारा कहलाती है। दूसरी मानसिक परीक्षण वाली 
चारा है। तीसरी है--मनोविश्लेषणात्मक धारा । 

लोम्ब्रोत्तियत धारा--सीजर लोम्ब्नोसो (१८३६-१९००) इस धारा का 
प्रवत्तक था। उसने और उसके शिष्य एनरिको फेरो ने सबसे पहले यह विचार- 
चारा प्रशस्त की कि अपराधी जन्मजात होते हैं, वे बनते नहीं । उनमें कुछ 
विशेष प्रकार की शारीरिक विशेषताएं होती है। उन विशेषताओं को 
देखकर उन्हें पहचाना जा सकता है | वे विशेषताएं, वे शारीरिक विक्ृतियाँ 
ही उन्हें अपराध करने के लिए प्रेरित करती हैं । 


. सैनिक अस्पताल के डॉक्टर लोम्ब्नोसो ने सैनिक रोगियों के शरीर पर 
गुदे गुदनों को देखकर पहले ऐसी उपकरंपना की कि ये चिन्न उनकी स्वभावगत 
. रंचियों के प्रदर्शक होते हैं । उत्पाती सैनिक अइलील चिन्न गुदवाते हैँ, भले 
सैनिक अच्छे चित्र । उसने इटली की जेलों में जाकर कैदियों का विशेष रूप 
से विश्लेषण किया। विलेला नामक दुर्दा त डाकू की खोपड़ी और मस्तिष्क के 
परीक्षण में उसे कुछ विशेषताएं मिलीं। उसने ३८३ अपराधियों की खोपड़ी 
आदि का परीक्षण किया । इन परीक्षणों से वह इस निष्कर्ष पर पहुंचा कि 
आदि-पूर्वजों के पशुतामुलक अनाचार वंशानुक्रमण से जब किसी व्यक्त में 
आ जाते हैं, तो वह भी तदनुकल पाशविक अपराध करने लगता है ।' उससे 
बताया कि खोपड़ी का कम घनत्व, हड्डियों का एक दूसरी के भीतर घुसा 
होना, माथे का धँसा हुआ होना, दाँतों की विचित्र बनावट, चेहरे की हड्डियों 
का विद्येष रूप से निकला होना, होठों का मोटा होना, सिर का वेढंगा होना, 
नाक का चौरस और लूंबा होना, बालों का मोटा होना, बाँखों में मयानकता 
होना, शक्ल का भटद्दा होना आदि बताता है कि व्यवित अपराधी है। 
मस्तिष्क, हृदय, अस्थिपंजर, हाथों की लंवाई, चेहरे पर की झुरियाँ, शरीर 
प्र के वाल, नंतिक जड़ता, मंद बुद्धि जैसी अनेक विलक्षणताएँ अपराधी 
लोगों में पायी जाती हैं। उसने बताया कि अपराधमूलक प्रवृत्तियाँ कुछ 
लोगों में जन्म से ही पायी जाती हैं ।* 
लोम्ब्रोसो ने जन्मजात अपराधियों में अनेक शारीरिक विश्वेपताएँ तो 
बतायीं ही, यह भी वताया कि उनमें कुछ एंद्रयिक क्रियाशीलता, तोब्रता 


१. सौ० लोम्ब्रोसो : क्राइम : शट्स कांजेज एण्ड रेमेहीज, पृष्ठ ११-१३ 
ही, हि 424 
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और स्फूर्ति भी होती है, उनमें न॑तिकता की भावना बहुत कम रहती है, 
आवेगशीलता, प्रतिशोध की भावना, क्र रता, विलासिता, जुआ खेलने और 
शराब आदि पीने की भावना विशेष रूप से रहती है। गंदी, अश्लील भाषा 
का प्रयोग करना, गंदे गुदता ग्रुदावा और ऐसी ही गंदी प्रवृत्तियों में रुचि 
लेना उन्हें पसंद होता है । 

आरंभ में लोम्ह्रोसो ने अपनी “जन्मजात अपराधी” की उपकल्पना पर 
बहुत बल दिया, पर बाद में जब उस पर विशेष वाद-विवाद छिड़ा तब उसने 
अपने इस विचार में स्वयं संशोधन किया और जन्मजात अपराधियों की 
सौ प्रतिशत मान्यता से उतर कर वह ४७ प्रतिशत पर भा गया ।* फिर 
उसने अपराधी को आदिमानव का प्रतीक मानने के स्थान पर यह मान लिया 
कि मानव के अधःपतन की स्थिति अपराध का कारण है। अपराध में 
शारीरिक विशेषताओं के अतिरिक्त मानसिक ओर सामाजिक विश्येषताओं का 
भी प्रभाव पड़ता है । 

गैरोफैलो (१८५२-१९३४) (अपनी पुस्तक “क्रिमिनालाजी” में) कहता 
है कि वंशानुक्रमण अपराध से संबद्ध है। यों वह मानता है कि शारीरिक 
की अपेक्षा मानसिक विशेषताओं काअधिक प्रभाव पड़ता है। अपराधी दया- 
'शुन्य होता है और बेईमान होता है । उसे संपत्ति हड़पने वाले अपराधों को 
करने में कोई संकोच नहीं होता । 


.. एनरिको फरो भी इटालियन संप्रदाय का सदस्य था। उसने लोम्ब्नोसो 
की शारीरिक और गैरोफलो की मानसिक विशेषताओं के अतिरिक्त सामा- 
 _जिक परिस्थितियों को भी अपराध का कारण बत्ताया | वह ऐसा मानता था 
के जबतक पर्यावरण और सामाजिक परिस्थितियों को सुधारा वही जायगा, 
-तवतक अपराधों की संख्या कम नहीं को जा सकती ।* 


सानसिक परीक्षण धारा-लोम्ब्रोसो की शारीरिक विशेषताओं की 
नमान्यतावाली विचारधारा जब अस्वीकार की जाने लगी तो एच० एच० 
गोडार्ड (“फोबुल माइंडेडनेस! में) इस बात पर बल देने लगे कि शारीरिक 
विशेषताएं अपराध का कारण कम हैं, मानसिक दुबंलता ही अपराध का 
'सूल कारण है। ८० प्रतिशत अपराधी मानसिक रूप से दुर्बल पाये जाते हैं । 





१. खदरलेंड और कऋ्रसी प्रि'सिपलस आफ: क्रिमिनॉलाजी पृष्ठ ६४ 
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गोडाई का कहता था कि मानसिक रूप से दुब्ंल व्यक्ति न तो कानून को 
समझ सकता है, न उसके उल्लंघन के परिणाम को जानता है। उल्टे वह 
स्वयं ही अपने क्त्यों की प्रशंसा करता रहता है। यह मानसिक दुबलता में 
डल के वज्ञानुक्रम वाले सिद्धांत के अनुसार पीढ़ी-दर-पीढ़ी चलती आती है।' 
निम्न कोटि की मानसिक स्थिति में ही अधिकांश व्यत्रित अपराब करते हैं । 


सनोवैकारिकीय धारा-इसी विचारधारा के साथ अपराध के लिए 
भावात्मक अझामंजस्यथ को संवेगात्मक अस्थिरता को, मनोविक्रारो को 
उत्तरदायी बतानेवाली विचारधारा का विकास हुआ | आधुनिक मनोविज्ञान- 
'बेत्ता फ्रायड ने मनोविश्लेषण, भावात्मक तनाव, निक्रद-संबंधियों के साथ 
व्यभित्रार की भावना, अवदमित वामना, अचेतन निराशा आदि का जो 
विपुल साहित्य प्रस्तुत किया, उसका आधुनिक समाज पर व्यापक प्रभाव 
है । एडलर ने अपराधी मन का प्रिद्धांत खड़ा किया | ऑटोरेंक ने 
पजन्मजात विघटित व्यक्तित्व” के सिद्धांत का प्रतिपादनं किया | अपराध को” 
मनोविकारिकीय दृष्टि से देखनेवाले इन मनोंविज्ञानवेत्ताओं ने. मंवेगों, 
भावात्मक ततनावों और अवद्मित वासनाओ को ही अपराध का मूल कारण 
बताया । फ्रायड ने 'ईडिपस कांप्लेक्स' का सिद्धांत प्रस्तुत करके यहाँ तक कह 
डाला कि निकटतम संबंधियों से यौन-संबंध स्थापित करने की वासना जब 
चरितार्थ नहीं हो पाती, तो मनुष्य चोरी तथा ऐसे ही अन्य अपराध करः 
बेब्ता है । 
समाजशास्त्रीय संप्रदाय की मान्यता यह है कि सामाजिक संगठन की 
प्रकृति, लोगों की संगति, उसके दोष, सामूहिक जीवन के प्रभाव, सामाजिक 
व्यवहार आदि अपराध के कारण हैं। अपराधी व्यवहार जन्मजात नहीं 
होता । अन्य शिक्षण प्रक्रियाओं की भाँति अपराध 
समाज गस्न्नीय संप्रदाय प्रक्रिय भी सीखो जाती है। सदरलेंड ने अपर 
के लिए संयत्तिर और सामाजिक संगठन की प्रकृति 
को . दोषी बताया है ।* सामाजिक तत्वों से अपराधों की उत्पत्ति किन" 
प्रक्रिओं द्वारा होती है, इस संबंध में अनेक मत हैं। फ्रांसीसी विद्वान 
जिन्नाइल द तादें ने इसके लिए 'अनुकरण' के घिद्धांत पर बल दिया है।. 
कहा - है कि जब कोई व्यक्ति चोरी करता है या हत्या करता है, तो वह 


१ सदरलेँड, को सी : प्रिसिपल्स आफ क्िमिनालाजी; पू० १७-४८, ७६--८० 
२. बहो, पू० ८०, १६७-१६१ 
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किसी का अनुकरण करता होता है।' गतिशीलता की प्रक्रियाएँ, संस्कृतियों 
के संघ, प्रतिद्द द्विता, विभिन्‍न विरोधी राजनीतिक, धार्मिक, आर्थिक 
भादर्श, जनसंख्या का घनत्व, घन का वितरण, आय, रोजगार की स्थिति 
आदि अनेक कारण अपराध के लिए उत्तरदायी बनाये गये हैं । कुछ लोगों ने 
इसके लिए बनुकरण, संगत्ति, क्षति-पूर्ति, निराशाजनित आक्रमण आदि को 
उत्तरदायी बताया है।* रैकलेस ने सामाजिक वातावरण तथा व्यक्तित्व की 
दुर्बलता को अपराध का कारण माना है। एब्राह्मसन ने समाज की परि- 
स्थितियों से होनेवाले व्यक्ति के प्रतिरोध को अपराध का जनक माना है । 
टैनन वाम कहता है कि परिवार की विघटित स्थिति, गंदा पड़ोस, परंपरात्मक 
समुदायों की संपत्ति और नगरीकरण जैसी सामूहिक जीवन की विशम्रम- 
स्थितियाँ अपराध की भूमिका प्रस्तुत करती हैं। टैफ्ट ने सामाजिक विघटन 
के साथ अपराधों का प्रत्यक्ष संबंध माना है। लोवेलकार, लेमटं, कैवन, 
आगबनं जैसे समाजशास्त्री समाज, संस्कृति, एर्यावरण, व्यक्ति का पर्द, उसके: 
संस्कार आदि को अपराध का कारण मानते हैं । 

सामाजिक पर्यावरण और संगठन की अनेक प्रक्रियाओं को अपराध के 
लिए दोषी ठहरनेवाले विचारकों के अतिरिक्त कुछ अन्य विचारक अपराध के 
लिए कुछ अन्‍य सिद्धांत प्रस्तुत करते हैं। जैसे, गोरिंग वंशानुक्रमण को, 
फ्रायड लैंडसे व्यक्तिवाद, समूहवाद और स्वार्थंवाद को, शेल्डव व्यक्ति के 
क्रीधी और भावुक स्वभाव को दोषी मानता है। बीनेट कहता है कि जब: 
शारीरिक आयु के अनुकूल मानसिक आयु विकसित नहीं होती, तो अपराध 
होते हैं। विलियम हीली और अलेक्जेंडर मानते हैं कि बालक के पालन+ - 
पोषण में दोष होने से, बचपन से ही अपराध की नींव पड़ती है । मनोवैज्ञानिक, 
मनोवैकारिक तथा सामाजिक परिस्थितियाँ, सव मिलकर अपराध की सृष्टि 
करती हैं। आज के अधिकांश अपराध शास्त्री ऐसा मानने लगे हैं कि केवल 
कोई एक घिद्धांत अपराध का मल कारण नहीं माना जा सकता। अनेक 
कारणों का संयुक्त परिणाम है--अपराध । 

स्पष्ट है कि अपराध के लिए किर्सा एक सिद्धांत को ही उत्तरदायी : 

मानना समीचीन नहीं है । अपराध के एक नहीं, 
अपराध के सामान्य कारण अनेक कारण होते हैं। अपराध के वेयक्तिक 
कारण भी हो सकते हैँ, शारीरिक कारण भी।' 
: १. बही, पू ० ६७ 
२. बही, पृ० ५४८ ण 
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मनोवैज्ञानिक कारण भी हो सकते हैं, पर्यावरणीय भी । आथिक कारण 
भी हो सकते हैं, राजनीतिक भी | सामाजिक कारण भी हो सकते हैं, 
-सास्कृतिक भी । 


कम पढ़ें -लिखे, विवाह सुख से वंचित और आवारा लोग अथवा आवारों 

के साथी लोग प्राय: वेयक्तिक कारणों से अपराध 

न्‍्वैयकक्‍्तिक कारण - कर बेठते हैं। शराबी, जुआरी, व्यसनी, कामी 

| व्यक्ति सहज ही अपराधों की मोर झुक जाते हैं। 

वंशानुक्रम से अपराधी पीढ़ियों के लोगों में से बहुत लोग अपराध कर 
बेठते हैं । 


' डगडल और इस्टरब्रू क ने ज्यूक परिवार के १२०० वंशजों का अध्ययन 
न्करके वंशानुक्रमं को अपराध के साथ जोड़ा था। डगडेल ने सन्‌ १८७७ में 
और इस्टरत्र्‌ क ने १९१४ में यह अध्ययन किया था। 
“बंशानुक्रम एडवर्ड परिवार के १३९४ वंशजों का भी अध्ययन 
ह किया गया ।* ज्यूक वंश १७२० से चला, १८७७ 
' त्तक उनके वंशज १२०० हो गये। इनमें ४०० शारीरिक रोगी थे, ३१० 
"अत्यंत दरिद्र थे, १४० अपराधी थे, ७ हत्यारे, ६० चोर थे और ५० वेश्याएँ 
थीं । दुबारा के अध्ययत में २८२० लोगों के इसं परिवार में ६०० मावसिक 
रोगी मिले और शेष दरिद्र, अपराधी, हत्यारे, चोर, डाकू, वेश्या आदि के 
' रूप में मिले | उधर एडवर्ड के परिवार में १३९४ व्यक्तियों में २९५ व्यक्ति 
“विश्वविद्यालयों के स्वातक मिले, १३ कालेजों के प्रधानाचायं मिले और एक 
व्यक्ति अमेरिका का उपराष्ट्रपति निकला । इस एडवर्ड परिवार में एक भी 
' व्यक्ति ऐसा नहीं मिला जिसे कभी किसी अपराध में सजा प्राप्त हुई हो; पर 
यह कथन बाद में सही नहीं उतरा । एडवर्ड की नानी का व्यभिचार के 
अपराघ पर विवाह-विच्छेद हुआ था, उसके पिता की मौसी ने अपने पुत्र की 
हत्या की थी ओर उनके दादा ने अपनी बहच की हृत्या की थी । 


' इन अध्ययनों से वंशानुक्रम का अपराध से सीधा संवंघ सिद्ध नहीं होता । 
प्राय: देखा जाता है कि अच्छे पिता की संतति अच्छी नहीं होता औौर बुरी 
संतति के बच्चे भी कभी-कभी अच्छे निकलते हैं । 'डूबा बंस कवीर का उतरे 


१. रिचर्डल डगडे : दि ज्यूकस, ए स्टडो इन क्राइम, पॉपरिण्म एण्ड हेरेडिढी, 
४ ० 
“स्यूयाक १८६७७ ए. एच, ईस्टरत्क ४ दि ज्य_क्स इन १६१६, बाशिंगटन, १६१६ । 
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पृत कमाल--एक प्रसिद्ध उक्ति है। फिर भी कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि 
वंशानुक्रम का व्यक्तियों की अपराधवृत्ति पर प्रभाव पड़ता है । 


शारीरिक दोष भी कभी-कभी अपराध के कारण बनते हैं। शारीरिक 
दु्बंलता, अवयवी विचलन, अंगरभंग, आँख, कान; 

शारीरिक ओर नाक, चेहरे की वनावटं, उनमें किसी दोष का होना, 
सानसिक कारण बोलने में हकलाहट, बीमारी, पुसत्व-हीनता आदि 
ह शारीरिक दोष मानव में हीनता की भावता जागृत 
करते हैं । वे दूसरों के व्यंग्य, तिरस्कार, उपेक्षा के शिकार बनते हैं। इन" 
कारणों से शारीरिक दृष्टि से हीन व्यक्ति कभी-कभी अपराघ कर बैठता है। 


शारीरिक दोषों के अतिरिक्त मांनसिक दोषों के चलते भी मनुष्य अप 
राघ करता है। मानसिक हीनता, भावात्मक अस्थिरता, मानसिक रोग और 
विकारों के कारण भी मानव अपराघ करने लगता है। 


अपराध के लिए आयु, लिंग और शारीरिक भिन्‍नता को भी लोगों ते 
कारण माना, है । इस संबंध में जो अनुसंघान किये गये हैं, उनसे ऐसा लगताः. 
. है कि १७ से २४ वर्ष तक की आयु में अपराध! 
आयू और लिंग अधिक किये जाते हैं। गंभीर अपराध २० से २६ 
वर्ष तक की आयु में अधिक होते हैं। “क्रिते न 
अवगुन वे करें नयवय चढ़ती बार ।! 


मिस डोरोथी विलियम बक (“यूथ एंड क्राइम” में) कहती है कि 
शिकागो में किशोर न्यायालय में सन्‌ १९१५ ले १९२५ के बीच अपराधों' 
के लिए उपस्थित किये गये ९०९ लड़कों में ६० प्रतिशत १९ वर्ष की बायु से 
कम के थे । अमेरिका की १९४८ की अपराध रिपोर्ट बताती है कि उच्त वर्ष 
२३,४०,००४ अपराध पकड़े गये जिनमें १५ वर्ष से कम आयुवाल्ल अपराधियों। 
की संख्या १,०६,८९२ थी, अन्य आयुवालों की संख्या इस प्रकार थी -- 


१५ वर्षवाल ४२,७७६ २१ वष॑वाल ४८,७६२ 
१६, + ६२,२४० र२२,, + २६९, ६९ १: 
१७,, ४ ६२,३०७ २३, # प४, ५७३ 
श्दक़ 2 ६३,१०९. २४,, » ५५,६१०- 
१९,, »,. - शषडरंद. र्ुसे२९ २,६०/११७ 
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' सदरलैंड ने आयु और अपराध की दृष्टि से जो निष्कर्ष निकाले हैं, 
उनमें कहा है कि किशोर और युवक सहज ही गिरफ्तार' हो जाते हैं जबकि:' 
अधिक आयुवाल नाना प्रकार से बच जाते हैं ।.यों अधिकतर अपराध करने* 
“वाले व्यक्तियों की आयु किशोरावस्था के आस-पास -की होती है। इंगर्लेंड 
में १२?थया १३ साल की आयु के लड़के, १६ या १७ साल की लड़कियाँ 
सर्वाधिक पकड़ी जाती हैं। अमेरिका में १८ से २४ साल वाले सर्वाधिक 
:अपराधी पाये जाते हैं ।' सन्‌ १९६३ में अमेरिका में २२,५९,०८१ अपराधी 
'पकड़े गये, जिनमें २६७ प्रतिशत अपराधी, २१ वर्ष से कम के थे ।* 

. अपराधों के प्रकार संबंधी अनुसंघान - बताते हैं कि डाका,-गबन, जाल- 
नसाजी, बलात्कार, आवारार्गेदी जैसे अपराध २० से २४ वर्ष की आयुवाले 
अधिक करते हैं, हत्या तथा यौन अपराध २० से २९ वर्ष की आयुवाले अधिक 
करते हैं । प्रौढ़ावस्था में योन अपराध अधिक किये जाते हैं ॥* 

सन्नी और पूरुष अपराधियों की संख्या की तुलना में प्रायः ऐसा देखा 
गया है: कि पुरुष अपराधी स्त्रियों की अपेक्षा बहुत अधिक होते हैं।- यह 
“स्थिति सभी देशों और सभी ससझुदायों में है। अमेरिका में तो स्त्रियों से दस: 
“गुने अधिक-पुरुष गिरफ्तार किये जाते हैं; १४ गुने अधिक सुधार संस्थाओं में 
भेजे जाते हैं ओर बीस गुने अधिक जेलों में सजा -काटने को भेजे जाते हैं । 
“इधर स्त्रियों के अपराध बढ़ रहे. हैं। बलात्‌ घन प्राप्त करने, ठगने, उठाई- 
गिरी करने तथा भ्र,ण हत्या और गर्भपात के अपराधों में स्त्रियों का विशेष 
“हाथ पाया जाता है।* युद्ध .काल में स्त्रियों के अपराध सहज ही बढ़ जाते हैं । 

.: प्राकृतिक स्थिति, भू-रचना, जलवायु और ऋतुए' भी अपराध करने में - 

सहायक बनती हैं । ऐसी भावना बहुत वर्षों से चली आ रही है। , लोम्ब्नोसो. 
- कहता था कि समतल भूमि में सबसे कम अपराध होते 
मौगोलिक कारण. हैं, यद्यपि बलात्कार वहीं पर अधिक होते हैं, पर.पठारी - 
क्षत्र में अधिक अपराध होते हैं और पव॑तीय क्षेत्र में 
सर्वाधिक अपराध होते हैं। कुछ विचारक ऐसा मानते हैं कि समुद्र तटवर्ती 
अदेश में देश के अन्य भागों की अपेक्षा अधिक अपराघ होते हैँ । 
- १. एडबिन एच० सदरल्षेंड : प्रिंसिफल्स आफ क्रिमिनालाजी १६६६१, पृष्ठ १०८ 
२, ब्राउन बेरियन और रस्तेल : एप्लायड साइकोलाजी १९६६, पृ० १०४ और ४१३ 
३० इलियट और मे रिल $ सोशल डिसआर्गेनाइजेशन पृ० १०३-१०४ 
४० आठोपोलक : दि क्रिमिनेंलिटो आफ बोमेन, फिलाडे ल्फिया, १६५०, पृ० 
४४-१६ । 
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मांटेस्क्यू (“स्पिरिंट आफ लाज' में) कहता है कि भ्ूमध्यः रेखा के निकट- 
चर्ती क्षेत्र में अपराधों की संख्या बढ़ती जाती है, धप्रूवों की ओर बढ़ने पर 
घटती जाती है, उधर मद्यपान की मात्रा बढ़ती जाती है। प्रिस पीटर क्रोपाट- 
पकिन कहता है कि जलवायु के आधार पर नरहत्या की संख्या का पता 
लगाया जा सकता है । उसके लिए उसने एकं सूत्र भी बना दिया था। वह 
कहता था कि महीने में तापक्रम के औसत में सात का ग्रुना करके औसत 
चायु की आद्रता जोड़कर दुगुता कर देने से नरहत्या की उस मास की 
संख्या निकल आयेगी । डेक्सटर कहता है कि बैरोमीटर का पारा गिरता 
हैः तो अपराधों की संख्या बढ़ती है । छेकेसन ने अपराधों की जंत्री ही प्रस्तुत 
'कर दी है । उसके अनुसार जनवरी से अप्रैल के बीच शिशु, हत्याए' बढ़ती हैं, 
'जुलाई में, नरह॒त्या और घातक आक्रमण बढ़ते हैँ । जनवरी में- और अवतूबर 
में. पित॒ हत्या की संख्या बढ़ती है.। मई, जुलाई और अगस्त में सबसे-अधिक 
बलात्कार किशोरों पर, जून में युवकों पर होते हैं। नवंबर, दिसंबर में ऐसे 
बलात्कार कम होते हैं। संपत्ति के सर्वाधिक अपराध दिसंबर-जनवरी में 
होते हैं । 
- “इस प्रकार अनेक विचारक प्राकृतिक स्थिति, जलवायु और ऋतु संबंधी 
कारकों को अपराधों का कारण मानते हैं । 
- परिवार और उसकी स्थिति अपराधों का कारण होती है--ऐसा मानने- 
वाले विचारक कहते हैं कि अधिकांश अपराधी विघटित परिवारों से आते 
हैं । तलाक, मृत्यु, परित्याग, बेकारी, बीमारी आदि 
पारिवारिक: कारणों - को लेकर, अपराधी माता-पिता, अपराधी 
कारण : भाई-बहन आदि को छूकर, कभी नियंत्रण के अभाव 
पा में, कभी अत्यधिक लाड़-प्यार के कारण, कभी उपेक्षा 
और तिर॑स्कार के कारण, कभी मद्यपान ओर अनैतिकः आचरण के कारण 
'परिवार ट्टते हैं, तो उसके सदस्य सहज ही अपराधों की दिशा में मुड़ जाते 
हैं। वैवाहिक संबंधों में तताव पारिवारिक स्थिति में असामंजस्य और आर्थिक 
संकट होने से प्रायः ऐसा होता है। हेली गौर ब्रानवर ने शिकागों और 
बोस्टन की अपने शोध में कहा है कि २० से लेकर २८ प्रतिशत तक अपराधी 
अने तिकतापुर्ण पारिवारिक वातावरण की उपज होते हैं । (“'डेलिनक्वेंट्स एंड 
क्रिमिनल्स, देयर मेकिंग एंड अनमेकिंग, न्यूयार्क' १९२६) 
अथं के साथ अन्थ का घनिष्ठ संबंध है। अधिकतर अपरांधों का कारण 
पैसा है। दयनीय आध्थिक स्थित्ति, वेरोजगारी, व्यापार में गिरावट, व्यापार 
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चक्र, दुर्भिक्ष, निर्धनता, औद्योगीकरण, आशिक प्रतिद्व द्विता, मंहगी, चोर- 
बाजारी, विलासी जीवन, व्यापारिक मनोरंजन, 
आर्थिक कारण जुआ, मृद्यपान, स्त्रियों और बच्चों की नौकरी आदि: 

ह अनेक आशिक कारण अपराधों को प्रोत्साहन देते 
हैं। पूजीवादी अर्थ-व्यवस्था, शोपण और दोहन, संपत्ति का असमान वितरणः 
जैसी समस्याओं के गर्भ से अपराधों का जन्म होता है । डाक्टर हैरी एलमेरः 
वान्ध (सोसाइटी इन ट्रांजीशन' में) कहता है कि "आवश्यकता और लोभ- 
वत्ति में से ही अपराधों का उदय होता है। 

आज घन को - जो प्रतिष्ठा मिल गयी है, उसके चलते अधिकांश व्यवित 

अर्थ की आसक्ति में पड़कर जघन्य से जघन्य अपराध कर बैठते हैं॥ 
जिसे देखिये, वही येन-केन प्रकरेण घनी बनना. चाहता है। गरीब और: 
अमी र, स्त्री और पुरुष, शिक्षित और अशिक्षित सभी को पैसे का तीकब्र 
आकषंण सता रहा है । उसके लिए न्याय, ईमानदारी, -सत्य को भी उठाकर 
ताक पर रख दिया जाता है। नैतिकता और आद्शों की रोक आज विशेष 
कार्य नहीं कर पा रही है । पैसे के लिए चोरी, डकती, जालसाजी, असत्य, 

विश्वासघात, हत्या . और कोई भी छोटा या बड़ों समाजविरोधी अपराध: 
करने में लोगों को लेशमात्र भी जझिझ्ञक नहीं. होती । ; 

पूजीवादी, ओौद्योगीकरण, नागरीकरण. वेकारी, फैशन, चलचित्र;. 

कामुकता और विलासितापूर्ण साहित्य, पत्र-पत्रिकाए' आदि सभी क्रा स्वर' 
एक-सा ही दीखता है ।' श्रमनिष्ण, सदाचार ओर नैतिक मूल्यों का आज 

उपहास होता है ॥ भ्रष्टाचार, वेईमानी, घोल्ेवाजी और छलूटपाट का सर्वत्र 

बोलबाला है। इसके कारण समाज में अपराधों की संख्या उत्तरोत्तर बढ़ती: 

चल रही है तो इसमें आश्चयें की बात ही क्‍या ? व्यापारिक चक्र सस्ती, 

मंदो, जुआ, सट्टा, लाटरी आदि कोढ़ में खाज उत्पन्न. कर रहे हैं।. 

. सनो रंजन--आज के युग में मनोरंजन का सब से सस्ता और सुलभ साधना 
है--सिनेमा ! चलचित्रों के माध्यम से फिल्‍म व्यवसायी लाखों-करोड़ों की 
कमाई तो करते ही हैं, दूषित फिल्‍मों का निर्माण करके जनता को अपराध: 

कु के मार्ग पर ठलते भी हैं। आज के अधिकांश चित्रों" 
सांस्कृतिक कारण में यौन-स्वच्छुंदता और अपराधों का ही विशेष रूप से 
वित्रण रहता है । इनके गंदे गीत वालमानस को तो 
धिकृत करते ही हैं, लोगों को अपराध की दिल्ञा में भी प्रेरित करते हैं | भावुक: 
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किशोर और युवक इन फिल्मों से गंदी प्रक्रियाओं की शिक्षा लेकर उन्हें 
समाज में तुरत ही कार्यान्वित करने के लिए प्रयत्तशील हो उठते हैं । वासना 
को उत्तेजित करनेवाले चित्रों का दूषित प्रभाव पड़ता ही है । इन चित्रों को 
देखकर प्र म-प्रदर्शन के, फैशन के, साज-सज्जा गौर दिखावट के असंख्य 
व्यवहार चाल, हो जाते हैं। प्राचीन नैतिक आदर्शों मौर परंपराओं की 
झाधुनिक फिल्मों में जो उपेक्षा, विदा और भत्संना की जाती है, उसके कारण 
नैतिक मूल्य दिन-दिन गिरते जाते हैं। उच्छे खलता बढ़ती जाती है भौर 
सामाजिक विघटन का मार्ग प्रशस्त होता चलता है । 

चलचिन्न--कोई चालीस वर्ष पूर्व हबंर्ट ब्लूमर और फिलिप एम० 
हाउसर ने ('मूवीज्‌, डे लिनक्वेंशी एंड क्राइम” में) विस्तार से अपने अध्ययन 
द्वारा यह सिद्ध किया था कि २० प्रतिशत पुरुष और २४५ प्रतिशत स्त्रियाँ 
फिल्‍म देखकर अपराधों में प्रवत्त होती हैं। उनका कहना था कि फिल्मों के 
अप्रत्यक्ष प्रभाव लोगों को अपराध करने के लिए प्रेरित करते हैं। चलचित्रों 
द्वारा अपराधों की प्रक्रियाएं और तरकीवें सिखायो जाती हैं; अपराधी 
व्यवहार, सहज, विता श्रम किये अंधाधुव पैसे की लालसा, विलासी जीवनः 
का आकर्षण, शौय और साहसपूर्ण कार्यों के उदाहरण, गहरी यौतवासना'” 
का उद्दीपन और अपराधों की कल्पना उभारी जाती है। लड़कियों के 
मानस में अनैतिक मार्गों का अवलंबन कर विलासपूर्ण जीवन विताने की 
लालसा जगायी जाती है । 


एफ० ईस्टमेन ने दि मीनेस आफ मूबवीज” ( शिकागो, १९२७ ) में 
चल चित्रों के प्रभाव का विस्तृत वर्णन किया है। 'मोशन पिक्चसे एंड यूथ (पेयन 
फंड स्टडीज, प्रधान संपादक डब्ल्‌ू० डब्लू० चार्टर्स, न्यूयाके, १९३०-३४) के' 
१४ खंडों की पुस्तकमाला में चलचित्नों के युवकों पर पड़ने वाल कुप्रभाव का 
विस्तृत विवेचन है। ऐसे कुप्रभाव से नयी पौध को बचाने के लिए तुकिस्तान, 
आयरलैंड, यूनाव, आस्ट्रिपा, बेलजिपम, डेनमार्क, स्वेडेन, इंग्लैंड, जम॑नी 
आदि देशों में कानून बने हैं कि १२ से १८ वर्ष के किशोरों .को ऐसे चित्र न 
दिखाये जाये जिनमें चोरी, डकैती, लूट, हिंसा, हत्या, फाँसी, राज्य क्रांति 
ओर बबेरता के दुद्य हैं अथवा जिनमें पारिवारिक जीवव की खिल्‍ली उड़ायी 
गयी हो अथवा शासन के प्रति उपेक्षा की भावना हो। बेलजियम में ऐसे 
निषेध विशेष रूप से लागू हैं।' चलचित्रों में दिखाये जानेवाले अपराय संबंधी: 


२: परिषूर्णानन्द बर्मा : पतन की परिभाषा, पृ० २६४-२६६ 
सा० वि० भा[०....७ 
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दृश्यों का किशोर मानस पर बुरा प्रभाव पड़ता है।' डब्लू० डी० वाल की 
अध्यक्षता में बने एक अध्ययन मंडल ने यह निष्कर्ष निकाला था कि ३० 
प्रतिशत बालक चलचित्रों के माध्यम से अपराधी व्यवहार सीखते हैं । इन 
चलचित्रों से बालों के नपूनों की, पहनावे की नकल तो होती ही है, “यवितित्व 
प्र भावात्मक अस्थिरता और तनाव का प्रत्यक्ष प्रभाव दीख पड़ता है । 

चलचित्रों की भाँति ही रेडियो, टेलिविजन, अश्लील और विलासी 
साहित्य का भी जनमानस पर बुरा प्रभाव पड़ता है। अपराधों की सुष्टि और 

विस्तार में पीली पत्रकारिता भी पीछे नहीं है ॥ ऐसे 
गंदा सरहित्य पत्र अपराध को आकर्षक रूप से, उसे सामान्य 
घटना जैसा बनाकर विस्तार से चित्रित करते हैं, 

अपराध की विधियों का लूंबा-चौड़ा वर्णन करते हैं, अपराधी के प्रति सहानु- 
भूति प्रदर्शित कर, न्याय को प्रभावित कर अपराधी को प्रतिष्ठा देकर, अप- 
राधों के विस्तार में सहायता देते हैं। ऐसे समाचारपन्र गंदी, भद्दी, क्षणिक, 
उत्तेजक बातों का खूब प्रचार करते हैं। यौन-विपय, जादृू-टोना, परिष्क्ृत- 
अपरिष्कृत, कामुकता और मूखंतापूर्ण भद्दे प्रदर्शनों का ही प्रेस, रेडियो और 
चलचित्र द्वारा 'शिक्षण” दिया जाता है ।* फ्रडरिकवर्यम ('सेडक्शन आफ दि 
इन्नोसेंट' में) बताता है कि युवकों में हिसात्मक इृत्यों की आग भड़काने में 
गंदे साहित्य का और टेलीविजन आदि का बड़ा हाथ है। 

विधटम की ओोर उन्मुख परिवार तो उसके सदस्यों को अपराध की 
दिशा में ढकेलते ही हैं, शिक्षण की दूषित पद्धत्ति, शिक्षण संस्थाओं के दोष, 

अनुशासनहीनता, शिक्षा में राजनीति के प्रवेश के कारण 
सामाजिक कारण भी अपराधों की संख्या बढ़ती है। युवकों की सरलता 
और भावुकता का स्वार्थी लोग दुस्पयोग करके हिंसा, 

उपद्रव, प्रदर्शन, हड़ताल जादि का जो चीभत्स चक्र चलाते हैं, उसके कारण 
आज सारे विश्व के युवकों की स्थिति शोचनीय हो रही है। शिक्षण संस्थाएं 
उपद्रव का केंद्र वन रही हैं और राष्ट्र के भावी निर्माताओं की शक्ति का 
सुजनात्मक उपयोग न करके विघटनात्मक दुरुपयोग किया जा रहा है । 

धर्म, भाषा, प्रांत आदि की समस्याओं को लेकर भी यत्र-तत्र जो उपद्रव, 
प्रदर्शन और हिसात्मक ऋत्य होते रहते हैं, उनके कारण भी अपराधों की 
संख्या बढ़ती चलती है। 


१- इलियट और मेरिल : सोशल डिसअर्गेनाइजेहन, पृ० ९० - न 
२- पितिरिम ए० सोरोकिन : मानवता कौ नबरचना, १० २२६ 
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इस प्रकार विभिन्‍न वैयक्तिक, शारीरिक, मानसिक, परिवारिक, आधिक, 
सांस्कृतिक, सामाजिक कारणों से अपराध दिन-दिन बढ़ते चलते हैं। उनके 
कारण व्यवित का भी विघटन होता है, परिवार और समुदाय का भी । 


अपराध और उसके क्षेत्र, महत्त्व तथा सिद्धांतों का विशद रूप से विवेचन 

और अध्ययन करने के लिए जिस शास्त्र का पिछले 

अपराध शास्त्र दिनों अधिक विकास हुआ है, उसका नाम है--अप- 
राध शास्त्र । 


अपराध शास्त्र की परिभाषा करते हुए एम० ए० इलियट ने (“क्राइम 

इन माडय सोसाइटी' में) कहा है कि “वैज्ञानिक रीति से अपराध और 

उसके उपचार के अध्ययन का नाम ही अपराध शास्त्र है। डी० आर० 

टैपट ने ('क्रिमिनालाजी' में) कहा है कि अपराध 

पेरिभाषा को समझते और उसे रोकने के लिए तथा अप- 

ह राधियों और बाल अपराधियों के दंड और उपचार 

के विवेचन के लिए जो शास्त्र है, उसका नाम “अपराध शास्त्र' है। सदरलैड 

('प्रिसिपल्स ऑफ क्रिमिनालाजी? में) कहता है कि “अपराध शास्त्र सामाजिक 
झमेय के रूप में अपराध का अध्ययन करनेवाली ज्ञान की शाखा है ।' 


. अपराध शास्त्र का क्षेत्र मुख्यत: अपराध और दंड से संबंधित है, पर 
उस पर कुछ विचारकों का मतभेद है । सदरलेंड ने अपराध शास्त्र में ३ तत्व 
माने हैं--(१) कानून बनाने की प्रक्रियाएं, (२) कानून 
क्षेत्र तोड़ने की प्रक्रिवएं और (३) कानून तोड़ने से उत्पन्न 
| होनेवाली प्रक्रियाएं । इसके लिए उसने अपराध की विषय, 
चस्तु को कानून का समाजशास्त्र, अपराधीकारण ज्ञास्त्र और दंड शास्त्र के 
हुप में विभाजित कर दिया है । इलियट ने अपराधी प्रकृति, मपराध के कारण, 
अपराधियों का वेयक्तिक विषयक अध्ययन और उपचार--इस प्रकार चार 
तत्व अपराध शास्त्र का क्षेत्र माने हैं। मूल बात यह है कि अपराध शास्त्र के 
क्त्र में अपराध-अपराधी भौर अपराध-निरोध के साधन ही मुख्य हैं। इन्हीं 
| का इस शास्त्र में-विस्तार से अध्ययन किया जाता है, फिर उसकी प्रणालियाँ 
कोई भी,क्‍्यों न हों।.. ' 


- आअपराध,शास्त्र से मानव ज्ञान की अभिवृद्धि तो होती ही है, उसका 
अन्य अनेक दुष्टियों से भी, महत्त्व है । जैसे, अपराधों के कुपरिणाम से समाज 
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की रक्षा करना और सामाजिक विघटन को रोकना, 
महृत्त्व अपराध के कारणों का अध्ययन, अपराधी का 
अध्ययन, अपराध निरोध के साधनों का अध्ययन' 
अपराध के निमू लन के लिए परम आवश्यक है। स्वस्थ समाज के निर्माण के 
लिए अपराध शज्ञास्त्र का अध्ययन अत्यंत उपयोगी है। असत्‌ मार्ग से मानव 
को हटाकर उसे सन्मागं पर कैसे प्रतिष्ठित किया जा सकता है, उसमें कैसी* 
कैसी कानूनी अड़चनें आती हैं, कंसी-कैसी मनोवैज्ञानिक अड़चनें आती हैं, 
कीसी-कंसी व्यावहारिक अड़चनें आाती हैं-इन सब बातों का यदि तटस्थः 
रीति से, वैज्ञानिक पद्धति से अध्ययन किया जाय और बाधाओं के निमू लग 
के व्यावहारिक उपाय निकालें जायें, त्तो अपराधों का शत-प्रतिशत भले हीः 
उन्मूलन न हो, तीन चौथाई निमू्‌ लन तो संभव है ही । 
अपराध शास्त्र के अध्ययन में कई वैज्ञानिक पद्धतियों का उपयोग किया 
जाता है| जैसे सांख्यिकीय पद्धति, वैयक्तिक जीवन 
अध्ययन की पद्धतियाँ. अध्ययन पद्धत्ति, प्रयोगात्मक पद्धति, परिस्थिक्ति 
ह शास्त्रीय पद्धति । 
सांख्यिकीय पद्धति में आँकड़ों के संग्रहण, वर्गीकरण, सारणीय और 
सामान्यीकरण का आश्रय लेकर निष्कष॑ निकाले जाते हैं। पारिवारिक 
विघटन और बाल अपराध, ओऔद्योगीकरण और अपराध, निर्धनता और 
अपराध, मद्यपान और अपराध-ऐसे अनेक विषयों के अध्ययन में इस पद्धति 
का भच्छा उपयोग होता है । 
व्यक्ति, परिवार, पास-पड़ोस, सामाजिक समूह, सामाजिक समुदाय के: 
गुणात्मक अध्ययन- के लिए वेयक्तिक जीवन अध्ययन-पद्धति-मच्छी पड़ती है । 
इसमें विषय का चुनाव करके अवलोकन, उपचार प्रक्रिया, साक्षात्कार, जीवन - 
इतिहास का आश्रय लेते हैं। जीवन इतिहास में अपराधी के परिवार की 
पृष्ठभूमि, उसकी परिध्थितियों और उनकी प्रतिक्रियाओं, जीवन के अनुभवों: 
भौर दृष्टिकोणों आदि का अध्ययन करके उन्हीं के आधार पर विश्लेषण 
और विवेचन किया जाता है। उसके उपरांत जो निष्कर्ष निकलते हैं, उनकेः 
अनुकूल सुझाव दिये जाते हैं। अपराधी के मनोभावों, उसके पत्रों, लेखों 
आदि के अध्ययन से उसकी मानसिक भूमिका का ज्ञान प्राप्त होता है । 
कहीं-कहीं वाल अपराधों के अध्ययन में प्रयोगात्मक पद्धति का भी उपयोग 
किया जा सकता है| क्षेत्रों की परिस्थिति के आधार पर विभिन्न क्षेत्रों की 
अपराध स्थिति का तुलनात्मक अध्ययन किया जा सकता है। 
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इस विभिन्न वैज्ञानिक पद्धतियों की अपनी-अपनी सीमाएँ और कमजो रियाँ 
हैं। विवेकपूर्वक उत्तम पद्धतियों का आश्रय लेकर अपराधी समस्याओं का 
उत्तम समाधान निकाला जा सकता है । 


सामाजिक विधटन और अपराध का घनिष्ठ संबंध है। अपराध इस बात्त 

के प्रमाण हैं कि समाज विघटन की दिल्ला में बढ़ रहा है। अपराध जिस मात्रा 

में कम॑ होंगे, उस मात्रा में ऐसा मानता जायग्रा कि 

अविघटन और अपराध सामाजिक संगठन सुदृढ़ एवं स्वस्थ है। समाज के 

संगठन को दृढ़ और स्थिर बनाने के लिए अपराधों 

का निरोध पहलों आवश्यकता है । सर्वोत्तम समाज वही माना जायगा जिसमें 

भ्यूनतम अपराध होते हैं । ऐसी आदण्श स्थिति दुलेभ ही 'कही जायगी जिसमें 

'कोई अपराध न हो । जिद्ठ समाज में संपत्ति ही प्रतिष्ठा का आधार रहेगी, 

“संपत्ति को ही सर्वाधिक महत्त्व मिलेगा, वहाँ संपत्ति-विरोधी अपराध होते ही 

रहेंगे । सत्ता भी अपराधों को प्रोत्साहन देती है, दंड भी । विघटन रोकने के 
लिए इन सब बातों पर गंभीरता से विचार करना होगा । 

जहाँ अपराध है, वहाँ उसके साथ उसके निरोध का प्रश्न जुड़ा ही हुआ 

हहै। अनादिकाल से अपराध होता जाया है। उसके निरोध के लिए दंड तथा 

अन्य अच्छे-बुरे उपचार भी होते आये हैं। दंड के 

अपराध निरोध प्रकार भी नाना प्रकार के रहे हैं। सामान्‍य भत्संना, 

जुर्माना, शारीरिक दंड, मारपीठ, बेत, कद भादि से 

लेकर प्राणदंड तक, एक-से-एक यातनादायी दंड दिये जाते रहे हैं । पर 


अपराध है कि घटने का ताम नहीं लेता । दिन-दिन सुरसा के मुख की भाँति 
बढ़ता ही चला जाता है 


समाज- की व्यवस्था के लिए, समाज के नियमन के लिए, न्याय और 
व्यवस्था की स्थापना के लिए समाज ओर राज्य ने 
ज्ंड : दंड का अर्थ दंड की व्यवस्था चालू कर रखी हैं। दंड माने डंडा । 
डंडे के बल पर, डरा-धमकाकर भयभीत करके जो 
क्यवस्था लागू की जाती है, उसका नाम है दंड-व्यवस्था । 
समाज के नियमन के लिए बनाये गये कानूनों का उल्लंघन करनेवाले 
गेगों को अंपराधी माना जाता है और उन्हें कानून. 
परिभाषा का पालन करने के लिए विवश करने को नाना 
ह प्रकार का दंड दिया जाता है। - समाजद्ास्त्रियों ने 
अनेक प्रकार से दंड की परिभाषा की है । ह 
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सदरलेंड ने दंड की परिभाषा देते हुए दंड की धारणा में दो तत्व 
आवश्यक बताये हैं। एक तो यह कि समूह ढारा अपने ही समूह. के किर्सी 
'सदस्य को सामूहिक रूप से दिया जानेवाला दंड ही दंड कहलाता है । दूसरे 
यह कि दंड सें किसी निश्चित पद्धत्ति से सामाजिक मूल्य द्वारा उचित ठहरायी 
थातना दी जाती है। * 
टैफ्ट कहता है कि अवांछनीय अनुभवोंवाली जो यातना समाज की शांति. 
भंग करनेवाले लोगों को जागरूक दबाव के रूप में दी जाती है, उंसी का नाम: 
दंह है । यह यातना सर्देव ही दंड भोगने वाले के ही हित में नहीं होती ।* , 
वेस्टरमार्क कहता है कि दंड निश्चित रूप से अपराधी पर लागू की जाने* 
वाली वह यातना है, जो उस समाज के द्वारा दी जाती है जिसका वह स्थायी 
अथवा अस्थायी सदस्य होता है | 
दंड की विभिन्न परिभाषाओं से यही निष्कर्ष निकलता है कि सामाजिक 
व्यवस्था की रक्षा के लिए भय के रूप में जो यातना दी जाती है, उसी का 
नाम दंड है । यह यातता आधथिक भी हो सकती है, मानसिक भी हो सकती 
है, शारीरिक भी हो सकती है । 
दंड के कई सिद्धांत माने जाते हैं। जैसे, प्रायश्चित्त का सिद्धांत, प्रति+ 
शोघात्मक सिद्धांत, प्रतिरोधात्मक सिद्धांत, निरो» 
दंड के सिद्धांत घात्मक सिद्धांत, सुधारात्मक सिद्धांत ।ये सभी 
सिद्धांत दंड के विभिन्न पक्षों पर बल देते हैं । 
मेक कोनेल, बिलोबी, किचंवे भादि विचारकों ने भिन्न-शिन्‍म प्रकार से 
दंड की व्याख्या की है । 
मेक कोनेल कहता है कि दंड के ये पाँच उद्देश्य हैं-- 
(१) प्रायरिचत्त, (२) प्रतिशोध, (३) प्रतिरोध, (४) सुधार और (५) 
सामाजिक उपयोगिता । 
विलोबी ने दंड के ये ४ उद्देश्य बताये हैं-- 
(१) प्रतिशोघ, (२) प्रतिरोध, (३) निरोध और (४) सुधार । 
किचंवे ने दंड के इन ४ उद्देश्यों पर वल दिया हँ-- 
३. सदरलढ : प्रिं्िपल्स ऑफ क्रिमिनालाजो, पृ० २६६ 
२५ डो. आर. टेफ्ट : क्रिमिनालाजी 
३. ई० वेस्टरमार्क : दि ओरिजिन एण्ड ढेबलपरम्मेंट ऑफ दि मॉरल आइडबियार, 
पृ०१६६ 
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(!) क्षत्तिपुतति, (२) प्रायश्चित्त, (३) प्रतिशोध, (४) प्रतिरोध--अप- 
राधी का प्रतिरोध और समाज का प्रतिरोध । 

टामस हिल ग्रीन ने दंड के ये ३ उद्देश्य बताये है-- 

(१) प्रतिकार, (२) प्रतिशोध और (३) सुधार । 

मोटे तौर से दंड के तीन उद्दे श्य माने जा सकते हैं-- 

१. अपराधी से अपराध का बदला लेना गौर इस प्रकार उसके द्वारा की 
गयी क्षति की पूर्चि करना । प्रतिकार, प्रतिरोध, प्रतिहिसा । 

२. भय अथवा जातंक उत्पन्न करना, ताकि लोग डरकर पुनः अपराध व 
करें; और 

३. अपराधी का सुघार । 

बब हम दंड के इन सिद्धांतों पर विचार करें । 


- प्रायर्चित्त का सिद्धांत बारमिक भावना पर आश्रित हैं। अपराध कानून 

का उल्लंघन तो माना ही जाता है, धामिक्र दृष्टि से उसकी गणना पापों में 

भी वी जाती है। पाप के प्रक्षालन के लिए 

प्रायश्चित का चिद्धांत प्रापश्चित्त का विधान है। मनुष्य स्वयं अपने पाप 

के लिए दुःखी, लज्जित और संतप्त होता है । वह्‌ 

अपने ऊपर कुछ कष्ट ओढ़ता है, कुछ त्याग करता है, पछताता है, भविष्य में 

उक्त पाप की पूनरावृत्ति न करने की प्रतिज्ञा करता है । यह है प्रायरिचत्त । 

भले ही सरकारी कानून में प्रायश्चित्त के लिए स्थान न हो, फिर भी ऐसा 

देखा गया है # सच्चे हृदय से किये गये पश्चात्ताप का बहुत अच्छा प्रभाव 

पड़ता हैं। उससे अपराध की पूनरावृत्ति रक्ती है और दंड का मूल 

उ््दँ श्य सफल होता है । 

दंडशास्त्रियों के अनुसार प्रतिशोध का सिद्धांत नैतिक न्याय भावना पर 

धआधुत हैं। 'जाँख के लिए आँख ओर दाँत के लिए दाँत! का यह सिद्धांत 

जमंत दार्शनिक काण्ट के अनुकूल है । फारस के बाद- 

प्रतिशोध का शिद्धांत/ शाह हमुराबी ने इसके अनुसार जैसे को तैसा' वाला 

सिद्धांत खड़ा किया था । अरस्तू, सर जेम्स स्टीफेन, 

ब्रेंडछे, बोसाके आदि विचारक भी इस सिद्धांत का समर्थन करते रहे हैं । 
अफलातून कहता था कि “अन्याव की बीमारी की जोपधि है दंड ।* 

“किसी ने किसी की आँख फोड़ दी तो आँख फोड़ने वाले की भी भाँख 

फोड़ दी जाय । कोई किसी की हत्या कर दे, तो हत्यारे की भी हत्या कर दी 
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जाय ।' न्याय की इस दृष्टि को ही प्रतिद्योध का सिद्धांत कहा जाता है। कुछ 
'विचारकों के मत से प्रतिशोध पूर्णत: स्वाभाविक एवं तकसंगत है। कानून 
'को चुनौती देनेवालों को समुचित दंड दिया जाना चाहिए अन्यथा समाज, 
राज्य, समुशय सभी की व्यवस्था छिनन्‍्त-भिन्‍न हो जायगी । 
प्रतिरोध के सिद्धांत में मूल बात यह है कि अपराधी को ऐसा कड़ा दड 
; ; दिया जाय जिससे भयभीत होकर वह पुनः उस प्रकार 
अतिरोघ का सिद्धांत. का अपराध करने का साहस न कर सके । भविष्य 
४ में अपराधों की पुनरावृत्ति रोकने के लिए ऐसे दंड 
की व्यवस्था पर बल दिया जाता है। 


प्रतिरोध का सिद्धांत सुखवादी विचारधारा पर आधृत है। बैकेरिया, 
बेंथम, स्टुअर्ट मित्र जेसे विचारकों ने इसका समर्थन किया है । इस सिद्धांत 
' के समर्थंक कहते हैं. कि मनुष्य सुख-प्राप्ति की इच्छा से अपराध करता है। 
वह ऐसे ही कार्यों को हाथ में लेता है जिनसे उसे इस बात की आशा रहती 
है कि उनसे उसे सुख मिलेगा । ऐसे अपराधियों को कड़ें-से-कड़ा दंड दिया 
जायगा, तो वे पुनः वैसः अपराध करने का साहस नहीं कर सकेंगे । एक को 
कड़ा दंड पाते देखकर अन्य व्यक्ति भी दैसा करने में झिझकेंगे। - 


निरोघ का सिद्धांद अपराधियों को समाज से पृथक करके उन्हें रोकने का, 
उनका' निरोध करने का सिद्धांत है। इसमें जेल, 
“निरोध का सिद्धांत नजरबंदी और प्राणदंड आदि वे सभी बातें आती हैं 
जिनके द्वारा मनुष्य को लोकसमाज से पृथक्‌ रखा 

जाता है और लोगों से मिलने नहीं दिया जाता । 


सुधार का पिद्धांत वह मान कर चलता है कि दंड से अपराध का निमू शन 
नहीं हो सकता । अपराध के निमू लत के लिए बप- 
सुधार का सिद्धांत राधी को मानवोचित उदारता से, प्रेम, करुणा और 
क्षमा से सुधारने का प्रयत्त किया जाय | साथ ही, 
सम्ताज का वातावरण भी सुधारा जाय । 
दंड विधान का इस युग में विशेष विकास हुआ है । दंड का एक 
शास्त्र खड़ा हो गया। इस दंडशास्त्र के दो संप्रदाय 
दंड के संप्रदाय हैं। एक है शास्त्रीय संप्रदाय, दूसरा साकारवादी 
संप्रदाय । 
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रूसो, वकेरिया, जेरमी वेंथम, फ्यूबरबेक, माडस्ले आदि विचारकों ने 
शास्त्रीय संप्रदाय का समर्थव किया है। यह संप्रदाय दंड व्यवस्था में अन्याय 
और न्यायाधीशों द्वारा विवेक-बुद्धि की अवहेलना के फलस्वरूप खड़ा हुआ । 
ऐसा कहता था कि दंड व्यकित पर लादा नहीं गया, उसने स्वेच्छा से उसे 
स्वीकार किया है। अपराध गलत हैं ओर अपराधों के लिए ही दंड दिया 
जाता है। बकेरिया कहता था कि दंड समाज के लिए आवश्यक है, वह 
अपराध के अनुरूप प्रभावशाली होना चाहिए | बेंथम गंभीर अपराधों के लिए 
गंभीर दंड आवद्यकः मानता था, पर कहता था कि अपराधी की परिस्थिति 
पर भी विचार करना चाहिए। 


साकारवादी संप्रदाय के प्रमुल्ल समर्थ थे-लोम्ब्ोसी, गैकोफेलो और 
फेरी । यह संप्रदाय इस बात पर बल देता है कि अपराध की अपेक्षा अपराधी 
का अव्ययन किया जाना चाहिए और अपराधी की प्रकृति जैसी हो तदनुकूल 
उसे दंड देता चाहिए । 


मनुष्य की सर्वाधिक प्रिय वस्तु है--प्राण । प्राणों की रक्षा के लिए वह 

सब कुछ न्‍्योछ्यावर करने को प्रस्तुत हो जाता है। इसीलिए दंड की चरम 

सीमा है-प्राणदंड । इस दंड द्वारा मावव की जीवन-लीला ही समाप्त हो 

जाती है। अपराधों में जिस प्रकार हत्या सबसे बड़ा 

आणदंड अपराध है, उसी प्रकार दंडों में प्राणदंड सबसे बड़ा दंड 

है। हत्या और प्राणदंड में अंतर इतना ही है कि हत्या 

अवध माना जाती है और प्राणदंड को कानून का समर्थन प्राप्त है। जहाँ 
तक प्राणनाश का संबंध है, प्राण दोनों में ही निकाल लिया जाता है। 


फंयर चाइल्ड प्राणदंड की परिभाषा करते 

परिभाषा हुए कहता है कि “अपराध के लिए मृत्यु का दंड ही-- 

'प्राणदंड' कहा जाता है ।?* 

प्राणदंड की सबसे बड़ी विशेषता यही है कि यह सबसे बड़ा दंड है । 
शाप्तन-सत्ता द्वारा दिये जाने वाले इस दंड को लौटाने का कोई उपाय नहीं । 
फाँसी पर जो लटका सो सदा के लिए गया । थदि 
विशेषता भूल से प्राणदंड दे दिया गया तो उसके परिमाजं॑न 
का कोई सावन हो नहीं है। प्राणदंड गंभीरतस 


कंजजपया। 


१, एच० पो० फेयर चाइल्ड : डिकानरी आफ सो शियालाजो, पृ० २४२ 
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अपराधों के लिए दिया जाता है। इसके समयंक्र मानते हैं कि इस दंड के भय 
से अपराध कम होते हैं । 
प्राणदंड की विधियाँ अनेक हैं। प्राचीन काल में उप्तके लिए भत्यंत 
बबेर पद्धतियाँ उपयोग में लायी जाती थीं। किसी को हाथी के पैरों तलों 
कुचला जाता था । किसी को शेर-चीतों से कुइती करायी जाती थी। किसी 
. को गरम तेल के कड़ाह में या गरम तवे पर भूनां 
विधियाँ * जाता था। किसी को जलती भट्टी में झोंक दिया 
कर जाता था। किसी को बंदर, कुत्ते, मुर्गी, साँप के साथ 
बोरे में बंद करके पानी में फेंक दिया जाता थरा। किसी को ढेले, पत्थर या 
कोड़े मारकर मार डाला जाता था । किसी को पहियों के तल्‍ू रोंदां जाता 
था किसी को भाले की नोक पर उछाला जाता था। किसी को क्रास पर, 
किसी को सूली पर लटठकाया जाता .था । किसी के शरीर में गरम सलाखें 
घ॒सेड़ दी जाती थीं। किसी को जिंदा जमीन में गाड़कर ऊपर से खूंखार 
कुत्ते छोड़ दिध् जाते थे । किसी को आग में भस्म -कर दिया जाता था। 
किसी का सिर गिलोतीन से कलम कर दिया जाता था । किसी के गले में” 
फाँसी का फंदा आलकर गला घोंट दिया जाता था । किसी को गोली से 
उड़ा दिया जाता था । 
फाँसी द्वारा प्राणदंड की पद्धति आज भी चालू है। अमेरिका आदि में 
इधर सुगंधित गैस अथवा बिजली की क्ुर्मी द्वारा प्राण निकालने की पद्धति 
चाल हुई है । हे 
प्राणदंड की अपराध-नियम के लिए उउयोगिता है कि नहीं--इस विपय' 
में विचारकों के दो मत हैं। दोनों परस्पर विरोधी हैं। एक पक्ष कहता है कि 
समाज में शांति और व्यवस्था बनाये रखने के 
प्राणदंड की उपयोगिता लिए प्राणदंड अत्यंत उपयोगी है, अन्यथा समाज 
में अराजकता फैल जायगी और समाज वुरी भाँति 
विघटित होने लगेगा । दूसरा पक्ष प्राणदंड को स्वंधा अनुपयोगी, ऋूर और 
अमानुषिक बताता है। उसका कहना है कि प्राणदंड पूर्णतः अनुपयोगी है और 
अनावद्यक है । 
प्राणदंड में कुछ लोग ग्रुण बताते हैं, कुछ लोग 
गुण और दोष दोप। गुण के पक्षपाती प्राणदंड का समर्थन करते: 
हैं । दोपों के समर्थक प्राणदंड का विरोघ करते हैं | 
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भाणदंड के पक्षपाती कहते हैं कि न्याय की दृष्टि से, सामाजिक 
दृष्टि से, न॑तिक दृष्टि से, प्राणभय की आशंका के रूप में तीतन्र और निश्चित 
प्रतिरोध की दृष्टि से प्राणदंड उचित है। समाज में व्यवस्था बनाये रखने 
के लिए, सभी को जीवन का समान अधिकार दिलाते के लिए मानवीय 
दृष्टि से भी प्राणदंड ठीक है । ऐसे लोग जो समाज के शत्र हैं और जिवका 
सुघार असंभव है, उनसे मुक्त होने का एकमात्र उपाय प्राणदंड ही है। यह 
अपराधियों के चुनाव का सरल साधन है। यह अत्यंत अ्रभावशाली दंड है। 
इसमें घुल-घुलकर कारावास या निर्वासन में नहीं मरना पड़ता । मिनटों में 
जीवन की सारी यातनाओं से मुक्ति मिल जाती है। व्यय की दृष्टि से भी 
प्राणदंड सस्ता है। 


प्राणदंड के विरोधी कहते हैं कि प्रायदंड कोई निदिचित प्रतिरोध नहीं 
है। इस बात की कोई गारंटी नहीं कि इससे अपराधों की संख्या घट ही 
जायगी । प्राणदंड-न तो न्यायिक आवश्यकता है, न सामाजिक अथवा नैतिक: 
आवश्यकता है | न यह चुनाव का सरल उपाय है, न इसमें कम व्यय ही होता. 
है। इसमें न मानवता है, न अन्य ही कोई लाभ है। कोई भी मनुष्य प्राण- 
दंड पसंद नहीं करता । जीवित रहने की, जिजीविषा की आकांक्षा मानव. 
के रक्त में ही घुली मिली है। जिस जीवन को देने की शक्ति किसी में नहीं. 
है, उस जीवन को लेने का अधिकार ही किसे है ? 


इसके अतिरिक्त सबसे बड़ा खतरा तो प्राणदंड में यह है कि न्याय गलत 
हो सकता है । न्यायाधीश तथ्य और अपराध को समझने में भूल कर सकते 
हैं, प्रमाण अप्रामाणिक और भूल भरे हो सकते हैं । हेंग्ड इत एरर' पुस्तक 
में ऐसे आधा दर्जन उदाहरण दिये गये हैं जहाँ निरपराधी व्यक्ति फाँसी पर 
लटका दिये गये हैं । फाँसी चढ़ जाने पर पता चलता है कि फॉाँसी पानेवाला 
व्यक्ति दोषी था ही नहीं ! इस प्रकार की भूलों का परिमाजंन हो ही नहीं 
सकता ।' प्राणदंड में मानव के सुधार की ग्र॒ुजाइश ही नहीं। प्रायश्चित्त 
करके मनुष्य अपना जीवन सुधार सकता है। फाँसी पर लटका देने पर 
सुधार का अवसर ही नहीं रह जाता । 

प्राणदंड में सबसे बड़ा दोष तो यही है कि यह पैशाचिकता का, 
बरबंरता का जघन्यतम रूप है । यह 'ाचूनी ह॒त्या' न्‍्याय और सुरक्षा का 


१. लेससी हेल : हेंग्ड इन एरर, पेंयुइन १६६१ 
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लवादा पहन लेने से ही वैध हत्या नहीं मानी जा सकती । अपराधी किसी 
भावना के आवेश में आकर अपराध कर बैठता है, वह घृणा और तिरस्कार 
का, भत्सेना और दंड का पात्र नहीं माना जाना -चाहिए। वह करुणा और 
सहानुभूति, दया और क्षमा का पात्र है। मिरगी, लकवा, कैंसर जैसा रोग 
मातकर उसको सहानुभूतिपुवंक चिकित्सा की जानी चाहिए। ऐसे व्यवहार 
से ही अपराध की समस्या का समाधान संभव है। 5० + मेक 


. दंड के ये पाँच प्रकार विद्व में प्रचलित हैंन-- 
दंड के १. फॉँसी या प्राणदंड, 
श्रकार . २. निर्वासन, कालापानी या कद, 
३ शारीरिक दंड, 
४. सामाजिक भप्रतिष्ठा और 
जुर्माना । 


'फाँसी या प्राणदंड तो दंड का जघन्यतम रूप है ही, निर्वासन और 
कालापानी भी अत्यंत्त कष्ठदायक है। घुला-घुलाकर मारने का यह प्रकार 
लोगों को किस प्रकार विद्रोही बनाता है, इसका एक उदाहरण आस्ट्रेलिया 
में निर्वासित एक आयरिश विद्रोही जॉन मिचेल के इन शब्दों में मिलता 
है... 'हम जिस नैतिक और सामाजिक वातावरण में आज (सन्‌ ६८५१ में) 
रहते हैं, वहाँ हमें हरदम यह अपमान कोंचा करता है कि हमारा कोई देश 
नहीं है सिवा इस अपराधी उपनिवेश के ! हमारा कोई नौकर नहीं । हमारे 
पड़ोसी थदि हैं भी, तो थोड़े-से ! हम ऐसी जेल-व्यवस्था का तीज विरोध 
करना चाहते है?! 

जिस स्थान पर अपराधियों को रोककर रखा जाता है, जहाँ उन्हें ताले- 
चाभी के भीतर बंद करके रखा जाता है, उसका नाम है--बंदीगह । वंदीगृह 

स्थान विशेष तो है ही, वह एक संस्था भी है जो 
चंदीगह ' अपराधी को दंड देती है और यह मानकर चलती 
है कि इस प्रकार अपराधी का सुधार होगा, आगे 

चलकर उसके उदाहरण से अपराध कम होंगे । 
फेयर चाइल्ड के अनुसार बंदीगृह की परिभाषा यह है कि “बंदीगृह एक 
ऐसी दंड देनेवाली संस्था है, जिसका संचालन सरकार करती है और जिसका 


१. जॉन मिचेल : जेल जनल, १८६४. पृ०, रे६४ 
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परिभाषा उपयोग केवल ऐसे प्रीढ़ अपराधियों के लिए होता है जिन्हें 
एक वर्ष से अधिक की सजा मिलती है ।! 
१२॑तु बंदीगृह में एक वर्ष से कम अवधिवाले अपराधी भी रखे जाते 
हैं, विचाराधीन अपराधी भी रखे जाते हें और नजरबंद भी रखे जाते हैं | 
अतः १८९४ के अधिनियम की यह परिभाषा ही ठीक है कि 'बंदीगृह राज्य 
सरकार द्वारा निश्चित वह स्थान है, जहाँ बंदियों को स्थायी अथवा अस्थायां 
रूप में रखा जाता है ।! | 
सरकार द्वारा समाज-विरोधी, कानून-विरोषी, राज्य-विरोधी कार्यों केः 
लिए जहाँ पद अपराधियों को बंद करके रखा जाता है, वही बंदीगृह है। 
बंदीगृह का मूल तत्त्व यह है कि उक्त गृह में अपराधियों को रोका 
जाता है ताकि समाज की रक्षा हो और अपराधी का सुधार हो। इसमें दंडः 
और सुधार दोनों तत्वों की कल्पना की गयी है ! 
तत्व राज्य हारा निर्मित इस संस्था में अपराधियों को 
बंद करके ऐसा माना जाता है कि उससे अपराधी 
को यह लाभ होगा कि उसका सुधार हो सकेगा और समाज को यह लाभ 
होगा कि उसके कारण होनेवाले अपराध नहीं हो सकेंगे । 
बंदीगृह का उद्देश्य है अपराधी को रोककर रखना, 
उद्दृ श्य जिससे वह समाज में रहकर अव्यवस्था और मश्ञांति न उत्पन्न 
कर सके । उसके अतिरिक्त निम्न उद्देश्य भी हैं-- 
१. अपराधी को भयभीत करना, 
२. अपराधी को शारीरिक तथा मानसिक कष्ट पहुंचाना, 
३. अपराधी को पश्चात्ताप की दिशा में मोड़ना, और 
४. राज्य की दंडशक्ति प्रदर्शित करना । 
बंदीगृह की आवश्यकता यह मानी गयी है कि इसके कारण अपराध 
झुकेंगे, कम होंगे और अपराधी का सुधार भी हो सकेगा । अपराधी यदि कौद 
नहीं किया जायगा और स्वच्छंद रूप से समाज में विचरण करता रहेगा ता 
वह अधिकाधिक अपराध करेगा जिससे समाज की 
आवश्यकता व्यवस्था और जञ्ञांति संकट में पड़ जायगी । अतः 
समाण की सुव्यवस्था बनाये रखने के लिए बंदीगृहः 
आवश्यक है । * 
१. फेयर चाहल्ड : ढिक्सनीी आफ सोशियोलाजी, पृ० २३२ 
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अपराध भर दंडशास्त्र का इतिहास बहुत पुराना है। बंदीगृहों का 
झतिहास भी बहुत पुराना है । यों सन्‌ १५९७ से पहले का विधिवत इतिहास 
नहीं मिलता । उसके बाद का जो इतिहास उपलब्ध 
इतिहास है उससे ज्ञात होता है कि पहले तो बंदीगृह अत्यधिक 
यातना के ही केंद्र थे, १९वीं शताब्दी के प्रारंभ से 
चहाँ सुधारों की भावना का धीरे-धीरे प्रवेश हुआ । जान हावडे, एलिजावेथ 
'फ्राई जैसे लोगों ने इस दिशा में अच्छा कार्य किया है। वेंजमिन रश (फिलाडे- 
ल्फिया) ने तथा अठारहवीं शताब्दी के अंतिम भाग में 'क्वेकर'-- शांतिवादी-- 
आंदोलन ने इस क्षीत्र में उल्लेखनीय कार्य किया । अब तो प्रायः .विश्व के 
सभी देशों में बंदीगहों को अपराध चिकित्सालय जैसा बनाने का प्रयत्न चल 
रहा है। भारत में स्वातंत््य आंदोलन के समय से बंदीगृहों की स्थिति सुधा रने 
की ओर विशेष ध्यान दिया जाने लगा है। 
हकसले ने प्राचीन बंदीगृहों का वर्णन करते हु ए लिखा था कि “बंदीगृह 
अत्याचार के ऐसे ठिकाने थे जहाँ सीधे-सादे व्यक्तियों को भ्रष्ट बनाया 
जाता था और सामान्य अपराधियों को घोर अपराधी ! /* 
“एप्लायड साइकोलोजी” में जो डोवस या सैम ब्राउन, बिल स्मिथ, नेड 
आक्से आदि नामों से अपराध करनेवाले एक अपराधी का जीवन इतिहास 
दिया है। उसने १। १०॥ १९१० से अपराध में जेल काटनी आरंभ की, सो _ 
सन्‌ १९६१-६२ तक यह क्रम चलता रहा । कभी ६ महीने की, कभी १५ 
महीने की, कभी १ साल, तो कभी २ से लेकर ४ साल तक की । कभी 
अमरीका के न्यूयाक राज्य में, तो कभा शिकागों राज्य में, कभी फिला- 
डेल्फिया में, तो कभी ओहियो में । भौर, तमाशा यह कि यह अपराधी जेल में 
जशिष्ट, मृदु और सम्याचरण वाला अपराधी माना जाता रहा है। ६० वर्ष की 
आयु का बहुत बड़ा अंश उसका जेल में ही बीता । उसे छूटने पर कहीं अच्छा 
काम मिला नहीं । पुराने बदनाम साथियों में ही उसे ठिकाना मिलता 
रहां ।* उसका वही परिणाम होता रहा कि वह जेल का 'उंछी” वन गया । 
जैसे उड़ी जहाज कों पंछी पुनि जहाज पै आवे !” बंदीगृह इसी प्रकार लोगों 
को पुन:*पुनः बुलाता है । ६० से ७० प्रतिशत अपराधी 'दुवाड़ा! बतकर पु]न 
जेल पहुंचते हैं ।* 
१, एलठस हकक्‍सले : एण्ड स ऐड मीन्स, १६९७, पृ० १४२ 
२. ब्राउन, बेरियन और रेल : एप्लाइड साहकोलोजी, १८६६, पृ० ६६६ 
3. बही, १० ११७ 
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एक बार कोई जेल पहुंच जाता हू, फिर. छुटने पर उसके तिर॒स्कार का 
यार नहीं रहता । जेल में भी तिरस्कार और अपमान, बाहर भी वही । ऐसा 
>ी २५ वर्ष का एक सजायाफ्ता कैदी, अंतर्राष्ट्रीय कुब्यातिवाला कैदी 
कहता है--मैं जहाँ जाता हूँ मुझे समाज-बहिष्कृत माना जाता है। कानून 
का चोंगा पहननेवाल किसी भी व्यक्ति का मैं 'कानूनी शिकार”! बन जाता 
हु । सभ्य समाज का भेरे प्रति जो व्यवहार रहता है, उसका एक ही स्वर 
'होता है-'तुम खराब आदमी हो, हम तुम से घृणा करते हैं !' समाज मेरे 
गाल पर चपत लगाता है। मैं उलट कर उसे चपत न लगाऊं, तो मैं आदमी 
क्‍या !!' ' 


क्रोपाटकिन ने लिखा था कि “वंदीगृह सरकार के पैसे से चलनेवाले 
अपराध पिखाने के विश्वविद्यालय हैं। कुछ दिन वहाँ रहकर चोर, डाकू 
आदि अपने धंधे में और अधिक दक्ष बनकर बाहर निकलते हैं और समाज के 
अति अधिक कदुता उत्पन्त करते हैं।' 


वंदीगृह की यह स्थिति है। शारीरिक दंड, बेत और कोड़ों की सजा 
का, सामाजिक अप्रतिष्ठा का, जुमाने ,का-दंड के अन्य साधनों का भी 
चैसा ही बुर हाल है। सभी की प्रतिक्रिया बुरी ही पायी गयी है । सामाजिक 
अप्रतिष्ठा का साधन है नागरिकता के अधिकारों से वंचित कर देना, वोट 
न डालने देना, कोई प्रतिष्ठित पद न लेने देना, धंधा-व्यापार, विवाह आदि ' 
न करने देना । जुर्माना कहने को तो अपराधी पर किया जाता है, पर वह 
वसूल किया जाता है उसके घरवालों से । दंड के ये सभी प्रकार अपराधों को 
कम करने में अथवा अपराधी को सुधारते में बहुत कम सफल हुए हैं। 


_-  अपरावों का निरोष करने के लिए नाना प्रकार के कानून बने हैं। उन्हें 
ब्भमल में लाने का भरपूर प्रयत्न किया जाता है। पर अधिकतर देखा यह 
जाता है कि जो गरीब है, जो अनभिज्ञ है, जो सरल 

अपराध निरोधक कानून और सीधा है, वही इन कानूनों का शिकार बन कर 
यातता सहता है। पैसेवाले, सफंदपोश अपराधी, 

घनी लोग, चतुर और चालाक लोग अपराधों में रचे-पचे रहने पर भी कानून 
के शिकंजे से मुक्त रहते हैं। क्या अर्थ है ऐसे कानूनों का ? न्याय का 


१. जे० सी० अले क्जेंढदर : दि फिलाप्तोफो आफ पनिशमेंट, जर्नल आफ क्रिमनल_ 
ला एड क्रिमिनोलाजो, जुल'ई, अगस्त, १६२२ 
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सारा तंत्र ही कुछ ऐसा गिथिल है कि कानून अपने लक्ष्य की पूत्ति में असमर्थ 
रहते हैं । 
आजारंभ में तो इस वात की कल्पना भी नहीं की जाती थी कि अपराधी 
के प्रति सहानुभूतिपुर्ण व्यवहार किया जाता चाहिए। लोग कहते थे किः 
अपराधी के प्रति दया और उदारता बरतने काः 
सुधार संस्थाएं अथं है साँप को दृध पिला-पिलाकर मोटा करना !” 
धीरे-धीरे अपराधियों के प्रति दया और सहानुभूति 
की भावना का-जब प्रसार होने लगा तो यह प्रयत्न किया जाने लगा कि: 
| अपराधी को एक प्रकार का रोगी माना जाय । आवेश में आकर यदि वह 
कोई अपराध कर बैठता हूँ, मुखंता के कारण कोई गलत काम कर बैठता है 
तो उसके प्रति प्र म, दया, क्षमा का व्यवहार करना चाहिए। उसी दृष्टि से: 
आधुनिक दंडशास्त्र में सुधार संस्थाओं का विकास हुआ है। अपराधियों केः 
प्रति मानवीय दृष्टिकोण रखना ही अपराध निरोध का सर्वोत्म मार्ग हैँ । ह 
प्रम, दया और दुआ का ही रास्ता अपराध 
प्रेम का साग॑ की समस्या का स्थायी समाधान उपस्थित करः 
सकता है ।* 
असर सोजे मुहब्बत में न हो यह गैर मुमकिन है, 
शमा का जिस्म घुल जाता है गर पर्वाना जलता है !- 


न्न्््जतःसल कनक्न्‍क्‍नक्‍््क्‍ें्नन् 


!. श्री कृष्णद्च भट्ट : चम्ब॒ल के बेहड़ों में | पू० २१६-२१४ 


अध्याय + ६ 
भ्नारस्त व्छा स्तास्नाजिव्क संगलन 


सद्भुच्छध्व॑ संवदध्वं सं वो मनांसि जानतास्‌ । 
देवा भागं यथा पूर्वे सञ्जातावतां उपासते ॥४ 
समानी व आकृति: समाना हृदयाणि व:। 
समानमस्तु वो मतों थथा व३ सुसहासति ॥* 


यह है भारतीय समाज का वैदिक आदर्श | वेद कहता है--सभी मनुष्य 
अली प्रकार मिलजुल कर रहें । सब लोग प्रेमपुर्वंकं परस्पर वार्तालाप करें । 
सबके मन में एकता का भाव हो । सब अविरोधी ज्ञान प्राप्त करें। विद्वान 
चल्ोोग जिस प्रक्नार सदा से ईइ्वर का ज्ञान प्राप्त करके उपासना करते रहे हैं, 
उसी प्रकार तुम भी ज्ञान और उपासना में दत्तचित्त रहो ।” सबके संकल्प 
एक-से हों । सबके निश्चय एक-से हों । सबके आशय एक-से हों । सबके मन 
में एक-सी ऊँवी भावना हो । सब लोग परस्पर सहयोग करते हुए अच्छे ढं ग' 
से अपने कार्यों को पूरा करें । 


प्रेम, सहयोग, सद्भाव और मैत्री की आाधारशिला पर प्रतिष्ठित भार- 

तीय समाज विश्व के विकसिततम सुसंगठित समाजों में मूर्घधन्य रहा है। भाज 

भारत में सामाजिक विघटन अवश्य है, परंतु वैदिक 

संगठन की आधारशिला काल का इतिहास इस बात का साक्षी है कि भारत 

;क्‍ का सामाजिक संगठन अत्यंत ठोस आधार पर 

निभित हुआ था । उसी दृढ़ता और एकता की नींव के कारण शत्ताब्दियों 

तक भारतीय समाज नाना प्रकार के झ्ंझावात सहन करता आया और फिर 
भी उसका संगठन' प्रश्॑ंसनीय बना रहा । 

भारत का सामाजिक संगठन कैसा था और उसके मूल तत्व क्या रहे हैं, 

इन बातों का अध्ययन किये बिना उसके सामाजिक विघटन को भली-मभाँति 





१- ऋग्वेद १०/१६१/२ 
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समझा नहीं जा सकेगा । अतः हम उसके संगठन की संरचना परु, उसके 
मूलाधारों और उसकी विशेषताओं पर पहले विचार करेंगे | तदुपरांत विघटन 
और उसकी समस्याओं का चितन करेंगे । 


- राधाकमल मुब्र्जी ने भारतीय समाज की आधारशिला मानी हैल- 
आध्यात्मिकता । वे कहते हैं-'भारतीय जीवन-रचना का निर्माण आत्मा, 
प्रकृति तथा परमात्मा और इनके पारस्परिक संबंधों की विवेचना करनेवाले 
आध्यात्मिक दहशत के आधार पर हुआ है ।॥/* 
भारत की समाज-व्यवस्या आध्यात्मिकता की ही दुढ़ नींव पर प्रतिष्ठित 
है। .. 'ईशावास्यं इदं सवे' यत्‌किच जगत्यां जगत्‌--वेद की 
आध्यात्मिकता इस वाणी में इस तथ्य की घोषणा की गयी है कि यह सारा 
जगत ईश का आवास है। प्रकृति के कण-कण में एक हीः 
ईइवरीय सत्ता जयमगा रही है । इस परमात्मा से ही सारी सृष्टि का, सारी 
प्रकृति का जन्म हुआ है । घट-घट में जिस आत्मा का प्रकाश आलोकिंत है, 
वह उस अनंत परमात्मा का ही एक अंश है। उंस पंरमात्मा से ही सब कुछ 
उद्भूत है । वही सबका रक्षक है, पालक है । उसी में सबका विलय होता है । 
मानव के जीवन का चरम लक्ष्य उस परमांत्मा की उपलब्धि ही है । इसी का 
नाम है मोक्ष । 
भारतीय समाज-व्यवस्था में चार पुरुषार्थों पर सर्वाधिक बल दिया गया 
है। ये पुरुषार्थ हैं--धर्म, अर्थ, काम भर मोक्ष ॥ 
पुरुषार्थ इन पुरुषार्थों को क्रियान्वित करने के लिए भारत में 
दो विशिष्ट - व्यवस्थाओं की रचना की गयी। 
ये व्यवस्थाएँ हैं-आश्रम व्यवस्था और वर्ण व्यवस्था । 
भारतीय संस्कृति में कम एवं पुनरजन्म पर भी बल दिया गया है। साथ 
ही यह भी कहा गया है कि मनुष्य को अनासक्त भाव से कर्म करने चाहिए । 
फल प्रभु 'के 'हाथ है । मनुष्य अपने कत्तंव्य का पालन करे, अधिकारों की 
लिप्सा न रखे । धर्म उसके जीवन का आधार है। ओर, यह धंम॑ है--माौनव 
धर्म । इस धममं के दस लक्षणों में धृति, क्षमा, दया, अस्तेय, शौच, इं द्वियनिग्रह, 
. घी, विद्या, सत्य और अक्रोध की गणना, की गयी है ।* स्पष्ट है कि भारतीय 
, समाज-रचना में सेवा, क्षमा, उदारता, संयम, सत्य, महिसा, करुणा जैसे 


१. राधाकमल मुखर्णी : भारतीय समाज विन्यास, पृष्ठ ४६। 
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भहान मूल्यों को सर्वोच्च स्थान अदान किया गया है । कोई भी सधाज इस 
आधारशिला के-सहारे निर्चय ही शताब्दियों तक अत्यंत गौरवपुर्वंक जीवित 
रह सकता है । भारतीय समाज उसका उज्ज्वल उदाहरण है। 


पाइचात्य विचारक भारत के पुरुषार्थ की भहत्ता पूर्णतः समझ सकते में- 
असमर्थ रहे हैं । अलबर्ट द्वाइजर जंसे करुणा 
सर्वा गीण उन्नति विगलित महापुरुषों ने भी इस दिशा में भूल की है । 
की योजना . :“इंडियन थॉट एंड इट्स डेवलपमेंट! उनकी अत्यंत 
प्रसिद्ध रचना है। उसमें उन्होंने इस बात पर बहुत 
चल दिया है कि पाइचात्य सभ्यता के अनुसार जीवन को सकारात्मक माना 
जाता है, परंतु भारतीय सभ्यता के अनुसार नकारात्मक | द्वाइजर के मत से 
तकारात्मक .मानने का अर्थ है उन वस्तुओं का त्याग, जिनसे जीवन को 
समृद्धशाली बनाया जा सकता है। वस्तुतः ऐसी बात है नहीं । भारतीय 
जीवन में पुरुषार्थ की व्यवस्था नकारात्मक जीवन की नहीं, अपितु जीवन को 
सच्चे अर्थों में- समृद्धशाली बनाने की व्यवस्था है। लेखक ने श्वाइजर महोदय 
को इस संबंध में लिखा था, परंतु उस समय वे अपनी व्यस्तता के कारण 
इस विषय में कुछ उत्तर न दे सके थे और उसके कुछ ही समय बाद उनकी 
मृत्यु हो गयी । 
पुरुषार्थ की व्यवस्था धर्म की भावभूमि पर अधिष्ठित है । धर्म वह 
मूलसूत्र है जो लौकिक एवं पारलोकिक, दोनों ही क्षेत्रों में गु था हुआ है । उसी 
सूत्र के आधार पर अथे की प्राप्ति करनी है। जीवन। के लिए व्यवसाय, कार्य 
अथवा उद्योग चुनना है। धर्मानुकल अर्थ ही मानव को ऊपर उठा सकता है, 
धमंविरुद्ध कार्य तो उसे पतन के गत॑ में ही ढकेलेगा । घर्मं की इस पवित्र 
भावना को दृष्टि में रखकर ही. मानव को ,जीविकोपाज॑न करना है । इसी 
धघमं की मूल भावना को दृष्टि. में रखकर उसे काम का भी सेवन करना है । 
उसे जीवन के आनंदोपभोग. में धर्म को विस्मरण नहीं करना है। ऐहिक उन्नति 
करवी है; सुखसमूद्धि: का' लाभ उठाना है, परंतु', इस बात,को. कभी विस्मरण 
नहीं करता. है किःधर्म हमारी. भाधारशिलाःहै और . मोक्ष: हमारा लक्ष्य 3 इस 
प्रकार पुरुषार्थ की. चतुमु:खी व्यवस्था मानव को उसके सर्वा गीण विकास कौ. 
ओर ले जाती है। इसका अर्थे जीवन को नकारात्मक, निषेधात्मक बना कह 
उसे रुखा और फीका बनाना नहीं है, प्रत्युत उसमें रस की सृष्टि करके उसे- 
ज्समय, आनंदमय एवं दिव्य बनाना है । कारण, 'रसो बंसः 7 
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गीता में भगवान कृष्ण ले कर्म पर जो बल दिया है, उसका अर्थ 
'जगन्मसिध्या' पर बल देना नहीं है। डाक्टर राधाकृष्णन ने भी गीता के 
विद्लेषण में इस तथ्य को स्वीकार करते हुए कहा है कि क्ृष्ण ने पूर्ण कर्म मयं: 
जीवन बिताने को ही कत्तंव्य माना है। उसे मिथ्या कहकर कमविरत होने की 
कोई बात नहीं की हैं । धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष की योजना “लोक लाहु 
परलोक निबाहू! की प्रत्यक्ष एवं साकार योजना है । 
वर्गचतुष्टय का, पुरुषार्थ का सर्वप्रथम अंग है धर्म । यह धर्म क्या 
धर्म है, यह अत्यंत गढ़ है--'धरमंस्य तत्त्वं निहतं गुहायाम्‌' । फिर भी उसे 
समझने के लिए उसकी एक छोटी-सी परिभाषा दे दी गयी है-- 
'यतो5म्युदय निःश्रे यससिद्धि: स धम्में ।/' 

कणाद की इस परिभाषा की व्याख्या करते हुए पुर्व मीमांसाकार जैमिति 
कहते हैं--धर्म वह है जिससे अभ्युदय की प्राप्ति हो बौर निःश्रेयस की भी 
सिद्धि हो । अम्युदय का अर्थ है लौकिक उन्‍्नति और निःश्रेयस का अर्थ है 
पारलौकिक उन्‍नति और कल्याण । जिस जीवन-पद्धति से लोक और परलोक 
दोनों बने, जिससे मानव की सर्वांगीण उन्‍नति हो, उसका नाम है धर्म । 

“धर्म' शब्द बना है 'ध्‌' धातु में 'मप्‌ प्रत्यय जोड़ने से । 'धृ” का अर्थ है-- 
घारण करना । धर्म उन हाइवत मूल्यों एवं सिद्धातों का समुदाय है जिनके - 
द्वारा मातवव समाज सस्मार्ग पर आरूढ़ होकर, उन्ततिशील होकर अपने 
झंस्तित्व को धारण करता है । 

महाभारत में वेदव्यास ने कहा है-- 
धारणाद्ध्म नित्यां दुधमों घारयते प्रजा:। 
यतस्याद्धारण संयुक्त सधर्म इति निदचय: ॥* 
धारण करने से इसे घर्मं कहा जाता है। धर्म प्रजा को धारण करता' 
है। जो घारण के साथ रहता है, वह घमं है--ऐसा निश्चय है ।' 
डाक्टर सवंपलली राधाकृष्णन कहते हैं-“मानवीय जीवन को गढ़ने और 
बतानेवाली सभी यतिविधियाँ घमं को घारणा के अंतगंतः आती हैं। धर्म का 
सिद्धांत हमें आध्यात्मिक वास्तविकताओं को मान्यता देने के प्रति सजग करताः 


है। संसार से विरक्त होने के द्वारा नहीं, अपितु जीवन में, व्यवसायों (अर्थे)- 
में और आनंद (काम) में आध्यात्मिक विश्वास की नियंत्रकः शक्ति का प्रवेक्ष 


'३- बैशे बिक सुञ् १/१/२ _ 
३- महाभारत, कर्णवब ६१/१८ 
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कराने के द्वारा। जीवन एक है और इसमें पारलौकिक (पवित्र) और 
ऐहिक (सांसारिक) जैसा कोई भेद नहीं है ।* 

डाक्टर भगवान दास ने धर्म की व्याख्या करते हुए लिखा है--/शाव्दिक 
अर्थ में धर्म वह है जो किसी वस्तु को धारण करता है, उसके अस्तित्व को 
गढ़ता है, उसे विदीर्ण होने से बचाता है, उसे परिवातित होने से रोकता है, 
इसका मूल गुण, उसकी आवश्यक प्रकृति, उसका धर्म, उसका अस्तित्व है ।'* 

धर्मज्ञास्त्र के इतिहास के प्रणेता डाक्टर पी० वी० काणे का कथन है 
कि “धर्म शास्त्र के रचनाकार घम्मे को एकमत यथा विश्वास नहीं मानते, अपितु 
उसे वे जीवन की एक आचारसंहिता मानते हैं, जो व्यक्ति के वैयक्तिक रूप पर 
तथा उसके समाज के एक सदस्य के रूप पर, उसके कार्यों एवं क्रियाओं पर 
नियंत्रण रखती है । यह नियंत्रण व्यक्ति के कमिक विकास की दृष्टि से किया 
जाता है और इस उद्देश्य से किया जाता है कि मनुष्य अपने मानवीय अस्तित्व 


के लक्ष्य को प्राप्त कर सके ।* 
| “घर! शब्द अत्यंत व्यापक है । उसमें नाना प्रकार के घर्मों का स्वतः 


समावेद हो जाता है। लोकमान्य तिलक के शब्दों में, 'घमं शब्द का अथे 
व्यावहारिक, साथाजिक और नैतिक धर्म समझना चाहिए ॥!* तिश्मर ने कहा 
है कि 'धर्मं किसी आदर्श समाज में प्रत्येक व्यक्ति के कतंव्यों एवं अधिकारों 
का सिद्धांत होता है और उसमें समस्त कार्यों की झाँकी अथवा नियम मिलते 
हैं ।।४ गोखले ने धर्म को मानव समाज के स्वस्थ संगठन के लिए आवश्यक 


कत्तेंब्यों का समुदाय” बताया है ।* 
सानव धर्म ; धर्म मानव के कत्तंव्यों का निरूपण एवं निर्धारण करता है | 


भारत में घमं के अंतर्गत कत्तंव्यों फर ही सर्वाधिक बल दिया गया है, अधि- 
कारों पर उतना नहीं। घर्म ने समाज को कर्त॑ध्यारूढ़ रखने के लिए ऐसे- 
ऐसे नियम बनाये हैं जो मानव मात्र के लिए व्यवहाय हैं। मनु ने कहा है-- 
* अहिंसा सत्यमस्तेयं शौचमिन्द्रिय निग्नहः । 
एवं सामासिकं घर्म चातुव॑ण्येउन्नवीन्मगु: ।* 





१६ राधाकृष्णन : धमं और समाज, पृष्ठ १२६५-१२६ । 
« भगबान दास : दि साईंस आफ सोशल आर्गेनाइजेशन, खंड-१५ पृष्ठ ४६-१० । 
« बालगंगाघर तिलकः गोता रहस्य, १०5 २१२ 
« एच० त्तिश्मर : फिलासफीज आब्‌ इंडिया, पृष्ठ ४१-।. 
- बी० जी० गोखले : इण्डियन थॉंट श्र, दि एजेज, पृष्ठ २६ । 
« मनु संहिता, १०६३ । 
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महिसा, सत्य, भस्तेय, शौचाचार औौर इंद्रविय निभ्रह-ये चारों वर्णो के 
लिए निर्धारित धर्म हैं । ह 
इससे अधिक धर्म की उत्कृष्ट भावना औौर क्‍या होगी ? प्रत्येक वर्णवाला, 
अर्थात्‌ प्रत्येक मनुष्य इन कत्तंव्यों का पालन करे, तो समाज में अशांति, हिंसा, 
चेईमानी, चोरी, संग्रह, गंदगी ओर स्वेच्छाचारिता आदि के लिए स्थान ही 
कहाँ रह जाएगा ? | 
महात्मा गाँधी ने घ॒र्मं के इस भूल रहस्य को हृदयंगम किया था | उन्होंने 
लिखा है कि 'धर्म से मेरा मतलब उस मूल धर्मं से है जो मनुष्य के स्वभाव तक 
को परिवतंन कर देता .है, जो भीतरी सत्य के साथ हमारा अट्ट संबंध 
ग्रेड़ता है और जो हमें निरंतर शुद्ध और अधिक पवित्र करता रहता है। वह 
मासव स्वभाव का शाइवत तत्व है, जो अपनी संपूर्ण अभिव्यक्ति के लिए कोई 
भी कीमत चुकाने को तेयार रहता है ।' घर्म का अर्थ कट्टरपंध नहीं है। . 
उसका अर्थ है, विश्व की एक भोतिक सुव्यवस्था में श्रद्धा । यह धर्म हिंदू धर्म, 
सलाम, ईसाई धर्म आदि सबसे परे है। यह उन्त धर्मों का समन्वय करता है 
और उन्हें वास्तविक धर्म बनाता है ।* 
भारतीय समाज-व्यवस्था में धर्म को सवंप्रथम स्थान दिया गया है । यह 
घमं मूलतः मानव धर्म ही है। वेद में, स्मृति में, भागवत में, गीता में. 
रामायण में, धर्म के सभी ग्रंथों में, धर्मशास्त्रों में सर्वत्र इस धर्म की ही 
व्यापक विवेचना की गयी है। भागवत में इस सावेबंणिक धर्म का संक्षेप में 
यह लक्षण बताया गया है-- 
अहिसा सत्यमस्तेयमकामक्रोधहोभता । 
भूताप्रियहितेहा च धर्मोध्यं सावंबर्णिक: ॥र 
सावेवणिक धर्म है-अहिसा, सत्य, अस्तेय, काम, क्रोधष और लोभ से 
मुक्ति | धर्म. है-वह जिससे सभो प्राणी प्रसन्न. रहें और सबका कल्याण हो । 
ससत्यान्नास्ति पंरोधम: ।! सत्य.से उत्तम अन्य कोई धर्म नहीं। वेद में 
पृथ्वी को धारण करनेवाले ६ आधार बताए गये हैं-- 
सत्यं बृहदू ऋतम्‌ उग्र 
दीक्षा तपो ब्रह्म यज्ञ: पृथिवीं घारयन्ति ।र्षे. 
१. निर्मल कुमार बसु : सिलेक्शँस फ्रॉम गाँधी, १६४८, पृष्ठ २२३ । 
२. मो० क० सॉघी : हरिजंन सेबक (हिन्दी), १ ०-२-४०, पृष्ठ ४११ 
३. श्रीमदूभागबत १०(२/२६ 
. ४. अ्गबबेद १२/१/१ 
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सत्य, ऋत, दीक्षा, तप, ब्रह्म और यज्ञ । मुल बात है जीवन का इस प्रकार 
पनियमत कि मानव सदा हो नीति और सदाचार पर दृढ़ रहे । सदाचार से 
मानव का उद्धार होता है। ऋम्वेद ने इसीलिए कहा--ऋतस्य पर्न्या न 
त्तरन्ति दुष्कृत: । 
पुरुषाथे मे धर्म को सर्वप्रथम स्थान इसीलिए दिया गया है कि यह 
आधार रहेगा, तो जीवन में पाविश्य रहेगा ही । नैतिक मूल्यों को वरीयता 
देने से ही व्यक्ति का तथा समाज का कल्याण होगा-इस तथ्य को ऋषियों 
'ने भली-भाँति समझकर ही ऐसी व्यवस्था की थी कि धर्म ही सर्वोपरि 
'माना जाय । 
भारतीय समाज के नियामकों ने धर्म को अत्यंत्त व्यापक रूप तो प्रदान 
“किया ही, उसके मोदे-मोटे ही नहीं, सूक्ष्म-से-सुक्ष्म नियम भी बना दिए थे। 
विज्ञाल साहित्य की रचना कर दी थी। धर्मशास्त्र, 
'घर्म का वर्गोकरण  धर्मसूत्र, धर्मग्रंथ इन नियमों का ही विवेचन करते 
हैं । धर्म की व्यापकता को समझने के लिए इन सभी 
नियमों का इस प्रकार वर्गीकरण किया जा सकता है-- 


| जा नचजिि लंड ससकन न्नस्््ीी- 5 


र्म . आश्रम घर्मे अन्य धर्म 
| ह | 
| 2 2 3 7 5 आह 
जाह्यण क्षत्रिय वेश्य- शूद्र. | कुल काल राज देश आपद्‌ स्वधर्म 
का का का - का | घ॒मं धर्म धर्म धर्म धर्म 
घ॒र्म धर्म धर्म धर्म | | 
| आओ, बह. 
ब्रह्मदारी गृहस्थ वाणप्रस्थी . संन्‍्यासी 
का. का का का 
धर्म घर्म धर्म धर्म 
वैदिक ऋषियों ने समाज को ४ वर्णों में विभक्त किया | ये चार वर्ण थे-- 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेध्य और शुद्ध | उन्होंने गुण-कर्मे 
वर्ण-व्यवस्था के आधार पर इनकी रचना की । इसके लिए पुरुष 
सूक्त में एक रूपक दिया गया है ।' 


बणं 


5 --+ 
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ब्राह्मणोउस्य मुखमासीद्वाहू राजन्यः: क्ृतः । 
ऊरू तदस्य यह इयः पद॒म्यां शूद्रो अजायत ॥ 


समाज एक जीवित पुरुष है। इस समाजरूपी पुरुष का मुख है-- 
ब्राह्मण, भुजाएं हैं क्षत्रिय, जंघाएँ हैं वैश्य ओर पैर हैं शुद्र । शरीर के भिन्न- 
भिन्न अंग जिस प्रकार परस्पर संबद्ध हैं, भिन्न-भिन्न कार्य करते हुए भी वे एक 
हैं । एक का सुख दूसरे का सुख है और एक का दुःख दूसरे का दुःख । संगठन 
भोर जागृति के मूल तत्व को अभिव्यक्त करने के लिए पुरुष सूक्त का यह मंत्र 
अत्यंत सारगभित है। आधुनिक समाजश्ञास्त्री भी मानव समाज को एकः 
जीवित शरीर बताते हैं* 


वेद के उपरिलिखित मंत्र को लेकर बहुत वाद-विवाद चला है। उसीः 
को जातियों के ऊँचनीच के भेद का आधार बताया गया है। परंतु वस्तुतः 
यह तो एक रूपक है। जैसा कि स्वामी दयानन्द कहते हैं--'यहाँ पुरुष अर्थात्‌ 
निराकार व्यापक परमात्मा की भनुवृत्ति है। जन वह निराकार है वो 
उसके भुखादि अंग नहीं हो सकते । जो सुखादि अंगवाला हो, वह पुरुष भर्थात्‌ 
व्यापक नहीं और जो व्यापक नहीं वह सर्वशक्तिमान, जगत का स्रष्टा, घ॒र्ता,. 
प्रलयकर्ता, जीवों के प्रुण्य-पापों के ज्ञान की व्यवस्था करनेहारा, सर्वज्ञ,. 
अजन्मा, मृत्युरहित आदि विशेषणवाला नहीं हो सकता ।* 
वर्णव्यवस्था ममाज के श्रमविभाजन की एक प्रणाली मात्र थी। समाज 
के विभिन्न अंग भिन्‍न-भिन्न कार्यों का संपादव करें जिससे समाज का संगठन 
शक्तिशाली एवं दृढ़ बन सके, यही भावना इसकी पृष्ठभूमि में रही है । 
समाज में गुणकर्म स्वभाव के अनुसार वर्ण-व्यवस्था चलती थी और उसमें" 
समयानुकूल परिवतेन भी होते थे। तभी तो यह संभव था कि ब्राह्मण शुद्र 
वर्ण में जा सकता था और छूद्र ब्राह्मण वर्ण में-- 
शुद्रो ब्राह्मणतामेति ब्राह्मणश्चेति शुद्रताम्‌ । 
क्षत्रियाज्जातमेवन्तु विद्याद्व ब्यातथव च ॥7* 
चारों वर्णों में जिसं-जिध् वर्ण के सदृश जो-जो स्त्री-पुकष हो उसकी. 
गणना उसी वर्ण में की जाय--ऐसा स्पष्ट चिघान था । 


१. कोल ४ सोशल थ्योरी, पृष्ठ २०८ २०६ । 
२. दयानन्द सरख्यतो : सत्शाय प्रकाश:, सं० ३००३, पृष्ठ ५१].. -. 
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। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र वर्णों के लिए भिन्न-भिन्न 
वर्णों के धम गुणकर्म निर्धारित कर दिये गये थे । 
ब्राह्मण का धर्स : गुणकर्म, त्याग-तपस्था में सर्वेश्वेष्ठ 
व्यक्तित को ब्राह्मण वर्ण में स्थान दिया गया था। उप्तके लिए ये ६ कर्म 
निद्चित किये गये थे-- 
अध्यापनमध्ययन यर्जनं याजनं तथा । 
दान॑ प्रतिग्रहर्चैब ब्राह्मगाचामकल्पयत्‌ ।* 
अध्यापन और अध्ययन, यज्ञ करना और यज्ञ कराता, दान देना और 
दान लेना---ये ब्राह्मण के कर्म हैं । 
ब्राह्मण का घममे अत्यंत कठोर एवं उत्कृष्ट था। सर्वश्रेष्ठ गुणों के समा- 
वेश के लिए उसे परमत्याग एवं तपस्यामय जीवन बिताने के लिए प्रेरित 
किया जाता था । वह यदि सर्वोत्तम ग्रुणों का प्रतीक न होगा तो वह समाज 
का मार्गदर्शन कैसे कर सकेगा ? इसी दुष्टि से ऋषियों ने उसे मान-सम्मानः 
एवं आदर प्राप्ति से भी विरत रखने का नियम बनाया, जिससे उसमें मद 
और बहंकार व आ जाए। मनुस्मृति में कहा है : 
सम्मानाद्‌ ब्राह्मणो नित्यमुद्विजित विषादिव 
अमृतस्येव  चार्काक्षेदवमानस्थ सर्व्बंदा ॥* 
ऐहिक सम्मान को ब्राह्मण आजीवन विषवत्‌ माने और अवमानना को 
सदा अमृतवत माने । 
वेदमेव सदाभम्यसेत्‌ तपस्तप्यन्‌ हिजोत्तम: । 
वेदाभ्यासो हि विश्रस्थ तप: परमिहोच्यते ॥* 
ब्राह्मण तपस्या करने की इच्छा करे । वेदाभ्यास करे । ऋषियों ने 
वेदाभ्यास को ही ब्राक्षण की परम तपस्या माना है । 
यों दान लेथा भी ब्राह्मण का एक कर्म बताया गया है, परंतु उसके. 
बलते कहीं उसमें लोभ एवं परिग्रह की भाववा न भा जाए, अतः इसका भी 
निषेध कर दिया गया है-- . .. .. 
प्रतिग्रहेण ह्यस्याशु ब्राह्म तेज: प्रशाम्यति ॥४ 
दान लेने से ब्राह्मण का ब्रह्मतेज शीघक्ष ही नष्ट हो जाता है । 
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इस प्रकार ब्राह्मण को त्यागी-तपस्वी, अपरियग्रही और मानापमान से मुक्त 
'रखने का शास्त्रीय विधान है। महाभारत में उंछवृत्ति से जीवन-यापन 
करने वाले एक ब्राह्मण की अत्यंत प्रेरक कथा दी गयी है। दुर्भिक्ष के दिनों में 
ब्राह्मण कई दिन भूखे रहने के वाद जब सेर भर सत्तू जुटाकर भोजन करने 
'बेठता है तो अतिथि महोदय भा घमकते हैं। वह अत्यंत .प्रसन्न होकर अपना 
तथा पत्नी, पुत्र और पुत्रवधू-सभी का अंश उसे अपंण कर देता है । कहता है-- 


शुचयः: सक्‍तवश्चेमे नियमोपाजिताः प्रभो । 
प्रतिग ह्वीष्व भद्र ते मयां दत्ता ह्विंजष॑भ ॥* 


हे भूदेव, .न्यायोपाजित यह. परम पवित्र .सत्त आप को अपित है। भाप 
क्पापूर्वंक स्वीकार करें । | 
अतिथि ने अपने जूठ हाथ जहाँ धोये थे, उसमें लोटने से एक नेवले के 
शरीर का आधा भाग सोने का हो गया । शेष आधे भाग को स्वर्णमय बनाने के 
“लिए वह युधिष्ठिर के राजसूय यज्ञ में पहुँचा, परंतु बह सफल मनोरथ नहीं हो 
सका । बोला, “राजन्‌, तुम्हारा यह- यज्ञ ब्राह्मण के उस सत्तू दान के बराबर 
भी चहीं है । ॥ 
यह था ब्राह्मण का धर्म । समाज का नियमन करने के लिए जिन उत्तम 
“गुणों की आवश्यकता थी, उन्हीं गुणों के विकास की चेष्टा ब्राह्मण वर्ण के घर्से 
में प्रकठ है । कप 
क्षत्रिय का धर्म : क्षत्रिय है समाज अंग की भुजा-शौये बौर तेज का 
प्रतीक ।- उसका धर्म है-प्रजा का रक्षण, दान, यज्ञ, अध्ययन और जितेंद्री- 
यता-- - 5 ८ 9:95 
_-- प्रजानां रक्षणं: दानमिज्याध्ययनमेव. च'.' । 
: विष्वयेष्व प्रसेत्यिदच - क्षत्रियस्य समाक्षतः  ॥। 
गीता में भी क्षत्रिय के धर्म का इसी प्रकार वर्णत किया गया है-- 
शौर्य तेजो घृतिरदात्ष्य युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमीदवर भावदच क्षात्र॑ कर्म स्वभावजम्‌ ॥* , 
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'शौय॑, तेज, घैय॑, दक्षता, युद्ध में डटना,:दान और ईश्वर भाव, पक्षपात- 
शन्य होकर सबके साथ यथायोग्य व्यवहार करना. &क्षत्रिय का स्वाभाविक 
कर्म है । ४ 
वैश्य का धर्म : वैश्य पर था समाज के पालन-पोषण का दायित्व, समाज 
के आथिक विकांस का भार उसी के कंधों पर था। उसके लिए कहा गया था 

पशूना रक्षणं दान मिन्मराष्ययनमेव च । 
वणिक्प्थ कुसीद॑ च वेश्यस्य कृषिमिव च ॥ 


पशुओं का रक्षण, पशुओं का पालन, कृषि, वाणिज्य, व्यापार--क्रुसीथ, 
विद्याध्ययन गौर यज्ञ आदि वेश्य का धर्म है। कुसीध में व्याज पर धन देने 
की भी बात आती है। परंतु इस व्याज की दर के संबंध में १००) में ।), 
।-: ), ॥), ॥) या १),१।) से अधिक व्याज लेने का निषेध था। कहां था 
की सो वर्ष में भी यदि धन लौटे तो भी १) के स्थान पर २) से अधिक न 
लिया जाय 

शूद्र का घर्म : समाज की सेवा का संपूर्ण भार शूद्रों पर था। मनुस्मृतिः 
में उसके धर्म का वर्णन करते हुए कहा गया है-- 

एकमेव तु शूद्वस्य प्रभुः कम॑ समांदिशत । 
एतेषामेव वर्णान्त॑ शुश्रूषामनसूयया ॥* 

निंदां, ईर्ष्या और अभिमान आदि दोषों से रहिते होकर तीनों वर्णों की 
सेवा करना ही शुद्ध का धर्म हैं। 

सेवा धर्म शूद्र का धर्म माना गया है, परंतु सेवा धर्मों की महत्ता अपना 
सानी नहीं रखती । सेवा घर्मं: परमगहनो, योगिनामपि अगम्यः ।* शुद्र अपने 
सेवा धमं का पालन करके ही मोक्ष का अधिकारी बनता है, अन्य वर्ग अपने- 
अपने धर्म का पालन करके; इसमें ऊँच-नींच और भेद-भाव के लिए कहीं कोई 
स्थान नहीं है । 

भारत के समाज-निर्माताओं ने वर्णव्यवस्था के अति- 
आश्रम व्यवस्था रिक्त आश्रम व्यवस्था भी की थी। आश्रम चार थे-ब्रह्म- 
चर्य , गृहस्थ, वाणप्रत्थ और संन्यास ॥ 

जीबेम शरदः शतमू--शतंजीवी भव-जेसी मान्यताएँ समाज में प्रसिद्ध 

थीं । सौ वर्ष की इस अवधि को इन घार भागों में विभक्त कर दिया 


१. मनुसहिता शा६० 
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शया था। जीवन के प्रथम आश्रम में विद्याध्ययन, द्वितीय. आश्रम में गाहेस्थ 
जीवन का पालन, तृतीय में वाणप्रस्थ घारण भौर चतुर्थ में सब कुछ परित्याग 
कर जनता-जनादंन की सेवा में अपने को अपित कर देना होता था । 


ब्रह्मचयं आश्रम : कहा गया था कि उपनयत संस्कार के उपरांत ब्रह्म- 
चारी गुरुकुल में निवांस कर वेदाध्ययन करे। ब्रह्मचरय के तीन प्रकार माने 
गये थे--कनिष्ठ, मध्यम और उत्तम । कनिष्ठ में २४ वर्ष तक, मध्यम में ४४ 
वर्ष तक और उत्तम में ४५ वर्ष तक की अवधि मानी गयी थी । छांदोग्य 
उपनिषद ( ३।१६ ) में इसका विस्तार से विवेचन है । 


ब्रह्मचारी किस प्रकार संयम और सदाचार का पालन करे, इसके अनेक 
नियम मनुस्मृति के द्वितीय अध्याय में दिये गये हैं--- 
वर्जयेन्मधु मांसंच गंघंमाल्यं रसान्‌ स्त्रिय: । 
शुक्तानि यानि सर्वाणि प्राणिनांचेव हिसनम्‌ ॥ (२/१७७) 
मद-मांस, गंध, माला, रस, स्त्री और पुरुष का संग, सब प्रकार की 
खटाई, प्राणियों की हिंसा आदि ब्रह्मचारियों और ब्रह्मचारिणियों के लिए 
वॉजित हैं। इसी प्रकार ऐसी सभी वस्तुओं का निषेध है जिनसे ब्रह्मचयं में 
वाघा पड़ने की लेशमात्र भी आशंका हो । 
ग्रुरुपादपद्मों में बैठकर ज्ञानाजंन की यह साधना ग्रुरुकुल में अनवरत 
रूप से चलती थी। ब्रह्मचारी भिक्षा माँगकर वेदाध्ययन चलाता था और जब 
उसका अध्ययन पूरा होता था, तब वह स्नातक बनकर गुरुकुल से विदा होता 
था । ब्रह्मचर्याश्रम में वह जिस संयम, सदाचार, त्याग और तपस्या का जीवन 
बिताता था, उसी साधना को जीवन मे चरितार्थ करने के लिए वह 
गृहस्थाश्रम में प्रवेश करता था । दीक्षांत समारोह पर उसे जो दीक्षा दी जाती 
थी उसमें कहा जाता था-- 


संत्यं वद । धर्म चर | स्वाध्यायान्मा प्रमद:ः । 
आचार्याय प्रियं घनमाहत्य प्रजातंतु' मा व्यवच्छेत्सी: । 
सत्यान्त प्रमदितव्यम्‌ । वर्मान्न प्रमदितव्यम्‌ । 
कुशलान्न प्रमदितव्यम्‌ । भूत्ये न प्रमदितव्यम्‌ । 
स्वाध्याय प्रवचनार्म्या न प्रमदितव्यम्‌ । 

देव पित॒ कार्याम्यां न प्रमदितव्यम्‌ । 

मातु देवो भव । पितु देवों भव | आचार्य्यं देवो भव । 
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अतिथि देवो भव । 
यान्यतवधानि कर्माणि तानि सेवितव्यानि नो इतराणि ।' 
अर्थात्‌ सदैव सत्याचरण करना, धर्माचरण करना । स्वाध्याय में कभी 
नी प्रमाद न करना । आचाये के लिए अभीष्ट घन लाकर विवाह करके संत्ता- 
नोत्पादन करना । सत्य से, धर्म से, कुशल-आत्मरक्षा में उपयोगी*कर्म से, 
शरेब्वयंदायी मानसिक कार्यों से, स्वाध्याय और प्रवचन से, देवकार्य और 
पितृकार्थों से कभी भी प्रमाद व करना । माता, पिता, आचाये और अतिथि 
देवों की सदा सेवा करता । गुरुजनों के शुभ आचरणों की ही उपासना करना, 
अन्य कर्मो की नहीं ।'*' 
गृहस्थ आश्रम : यह आश्रम अन्य तीनों आश्रमों का आश्रयस्थल माना 
जया है। ब्ह्मचये, वाणप्रस्थ एवं संन्यास, तीनों आश्रय गृहस्थ भाश्रम के ही 
आधार पर टिकते हैं-- 
यथा वायु समाश्रित्य वर्तेन्ते सब्बंजन्तव: । 
तथा गृहस्थमाश्रित्य वर्तन्ते सब्बे आश्रमा: ॥* 
यथा नदीनदा: सब्वें सागरे यान्ति सं स्थितिम्‌ 
तथैवाश्रमिण: सब्बें गृहस्थ यात्ति सं स्थितिम्‌ 
'जिस प्रकार प्राणवायु का आघार लेकर सभी प्राणी जीवित रहते हैं, 
उसी प्रकार गृहस्थ का आधार लेकर सब आश्रम वाले जीवन धारण करते 
हैं। जिस प्रकार सभी नदीनद समुद्र में स्थित होते हैं, उसी प्रकार सभी 
आश्रम वाले गृहस्थाश्रम के सहारे स्थित होते-हैं ।” 


। झ् 


इतना गौरव माना गया है गृहस्थाश्रम का । इस आश्रम में अर्थ गौर 
काम का धमनुकूल आचरण करते हुए मोक्ष की ओर अग्रसर होने की पात्रता 
आप्त करनी है। स्वामी विवेकांनन्द ने ब्रह्मचर्य आश्रम के उपरांव ही 
संन्यास प्रहंण किया था | उनका कहना है कि, यह कहना व्यर्थ है कि 'गृहस्थ 
से संन्यासी श्रेष्ठ है ।! संसार को छोड़कर, स्वच्छुंद और शांत जीवन में 
रहकर ईश्वरोपासना करने की अपेक्षा संसार में रहते हुए ईश्वर की उपांसना 
१. ते त्तिरोम उपनिषद १।१११,२,३,४"/* 


२. मनुसंदिता ३॥७७ 
मे. मनुसंहिता ६।६० 
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बहुत कठिन है ।' ओर '“गृहस्थ सारे समाज की नींव- सदुश है। वही 
मुख्य धन उपाजं॑न करनेवाला होता है ।!* 
पंचमहायज्ञ-गृहस्थ को धर्मानुकूल व्यवसाय करते हुए अन्य तीनों आश्रमों 
की दान, सम्मान और आदर से सेवा करनी है। ,अहिसा और सत्य उसके 
जीवन का पाथेय है, परंतु घर-गृहस्थी में कुछ हिसाएँ तो अनिवार्य हैं। घर 
है तो घर में चूल्हा होगा ही, चक्की होगी ही, झाड़ लगानी ही होगी । ओखली 
में घान और जो आदि को कूटता ही होगा । पानी पीने के घड़े रखने के 
लिए घनौंची होगी ही । इन सबके चलते अनेक जीवों की हिसा अवश्यम्भावी 
है। इनके पापों से मुक्त होने के लिए गृहस्थ को पंचमहायज्ञ करने होते हैं । 
पंचसूना गृहस्थस्य चुल्ली पेषप्युपस्कर: । 
. कण्डनी चोदकु भश्च बध्यते यास्तु वाहयन्‌ ॥* 
तासां ऋ्रमेण सर्वासां निष्कृत्य्थ महपिशिः । 
पंचकतुप्ता महायज्ञा: प्रत्यहं गृहमेधिनाम्‌ ॥४ 
अध्यापनं ब्रह्मययज्ञः पितृयज्ञस्तु तपंणम्‌ । 
' होमो देवो बलिभौ तो नृयज्ञोडतिथि पूजनम्‌ ॥" 
अध्यापन ब्रह्मयश्न है । तंपंण करना पितृयज्ञ है। हवन करना देवयज्ञ 
है | बलिवेश्यदेव भूतयज्ञ है । अतिथि 'सत्कार नृयंज्ञ है। 
ब्रह्मयज्ञ है वेद का स्वाध्याय, उसका अध्ययन-अध्यापन । पितृयज्ञ है 
पितरों का तपंण | (ृप्य॑न्ति तपंयन्ति येन॑ पितृनं तत्‌ तपंणम्‌ ।” जिस कम से 
: पिता, पितामह, माता, 'पितामही आदि पिंतृ तृप्त एवं प्रसन्न, सुखी और' 
स्वस्थ रहें, उसका नाम है पितृयज्ञन साय॑ : प्राद: हृवन करना देवयज्ञ है। 
अथवेबेद में कहा है--'सायं-सायं गृहपतिनों अग्नि: प्रात्ः-प्रातः सौमनस्य 
दाता ।!* बलिवेश्यदेव भोजन के समय. करता होता है। 'ऊँ० अस्तये 
स्वाहा | सोमाय स्वाहा | अग्निषोमाष्यां स्वाहा! आदि कहकर अग्नि में आहु- 
तियाँ देनी होती हैं | तदुपरांत 'ऊँ सानुगायेन्द्राय नमः । सानुगाय यमाय नमः 





१. विवेकानन्द; कर्मयोग; पृष्ठ २३ 
२. विवेकानन्द : कर्मयोग, पृष्ठ ३० । 
३- मनुसंहिता ३६८ 

४. मनुसंहिता ३६६ 

९६. मनुसंहिता ३॥७० 

६. अथर्ववेद १६॥७३ 
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आदि मंत्रों से 'सर्वात्मयूतये नमः” तक कई मंत्रों का उच्चारण करते हुए कुछ 
भोजन निकाल कर अतिथि को खिलाना होता है अथवा बम्नि में छोड़ देना 
पड़ता है। फिर कुछ भोजन “इवष्यो नमः॥ पतितेभ्यो नमः । दृवपग- 
सथो नमः । पापरोगिम्यो नम:। वायसेस्यो नमः । कृमिम्यों नमः” कहते हुए 
कुत्ते, पापी, चाण्डाल, पापरोगी, कौआ और चींटी आदि क्ृमि के नाम पर 
निकाल कर किसी भूखे प्राणी या कुत्ता, कौआ आदि को खिलाना पड़ता है । 
दूयज्ञ है अतिथि का सत्कार। उसे भोजन, जल, सम्मान और दाव द्वारा/ 
तृप्त करना होता है । 


ये पंचमहायज्ञ गृहस्थ के परम कतंव्य माने गये हैं । इनका स्पष्ट भर्थ 
यह है कि गहस्थ देवताओं और पितृ लोगों से लेकर मानव तक की ही नहीं, 
नोच-से-नोच कीट-पतंग तक की सेवा करे | सबका आदर और सम्मान करे 
और सबको सुख पहुँचाने में सरदेव दत्तचित्त रहे । 


तीन ऋण : घमंशास्त्रों में मानव पर तीन ऋण माने गये हैं--ऋषि 
ऋण, देव ऋण और पितृ ऋण *--इन तोनों ऋणों को चुकाने के उपरांत ही 
मनुष्य मोक्ष की साधवा कर सकता है-“ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनोमोक्षे 
निवेशयेत्‌” ।* ऋषियों के हम पर अनन्त उपकार हैं। अनन्त काल से वे हम 
पर ज्ञान की वृष्टि करते आ रहे हैं। गुरुकुलों में इन्हीं ऋषियों के चरणों में 
वैठकर ब्रह्मचारी ज्ञानाजंव करते रहे हैं। उन्होंने ब्रह्मचारियों को ज्ञान दिया 
है और उन्हें सर्वंगुणों से संपन्न बनाया है। शतपथ ब्राह्मण में “विद्वांसो हिं 
देवा:--विद्वानों को देवरूप बताया है। वेदों में अमेक देवों का वर्णन है । 
परमेश्वर की अनन्त शक्तियों के लिए दिव' शब्द प्रयुक्त हुआ है। अग्नि, वायु, 
वरुण, सविता, छोः, उपस्‌, रात्रि, पृथ्वी, सिधु, सरस्वती आदि की स्वुत्रियाँ 
बेदों में भरी पड़ी हैं। प्रकृति के विभिन्न रूपों को देवरूप में माना गया है । 
उनके उपकारों का कोई पार है ? पितृ लोगों के उपकारों को तो अश्वीकार 
का प्रइत ही नहीं है । उन्होंने मानव को मानव शरीर तो दिया ही है, नाना 
प्रकार से द:ख और कष्ट झेल कर उसे पाल-पोसकर योग्य बनाया है। शरीर 
का कृण-कण पितृ लोगों का ही प्रसाद है। इन तीन ऋणों को मानव जन्म 





१. तेत्तिरीय सँहिता ६। ३॥ १०१ 
२. मनु संहिता ६। ३५; ४२५७ 
स ० वबि० भा०-९ 
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से ही अपने साथ ले आता है। इनसे मुक्त होने के लिए भारतीय समाज में 
यज्ञ, दान और तप की व्यवस्था की गयी थी । 

विनोवा कहते हैं-हम तीन संस्थाएँ साथ लेकर ही जन्म लेते हैं। 
पहली संस्था है--हमारे जासपास लिपटा हुआ यह शरीर । दूसरी संस्था है-- 
हमारे आसपास फैला हुआ यह विज्याल ब्रह्मांड, यह अपार सृष्टि | जिसमें 
हमारा जन्म हुआ वह समाज, हमारे जन्म की प्रतीक्षा करने वाले वे माता- 
पिता, भाई-बहन, अड़ोसी-पड़ोसी--यह हुई तीसरी संस्था। हम रोज इन 
तीन संस्थाओं का उपयोग करते हैं--इन्हें छिजाते हैं। यज्ञ, दान और तप से 
ही उनकी पूर्ति की योजना बनती है । 

सृष्टि संस्था से हम प्रतिदिन काम लूंते हैं। हम हवा दूषित करते हैं, 
जमीन गंदी करते हैं । अन्न खाते हैं । सृष्टि को छिजाते हैं। सृष्टि की हानि 
की पूर्ति ही यज्ञ! है। यज्ञ कहता है--'प्रथ्वी को उसका कस वापस लौटा दो, 
जप्नीन जोतो । उसे सूर्य की घूप खाने दो । उसमें खाद डालो ।' दूसरा हेतु 
है उपयोग में लायी हुई वस्तुओं का शुद्धीकरण । सफाई करना, कुएँ के पास 
का कीचड़ दूर करना, प्रत्यक्ष निर्माण-कार्य करना, कपड़ा पहनना तो रोज सूत्त 
कात कर नव निर्माण करना, कपास पैदा करना, अनांज उत्पन्न करना, सुत्त 
कातना-यह यज्ञ-क्रिया ही है। यज्ञ में जो कुछ निर्माण करना है, वह स्वार्थ 
के लिए नहीं, क्षतिपूर्ति के कत्तंव्य की भावना से होना चाहिए । 

'मां, बाप, गुर, मित्र ये सब हमारे लिए श्रम करते हैं। समाज से 
हमने अपार सेवा ली है । समाज का यह ऋण चुकाने के लिए तन, मन, 
शन तथा अन्य साधनों से जो सेवा की जाय, उसका नाम है दान! । 

“शरीर संस्था तीसरी संस्था है । हम प्रतिदिन अपने मन, वुद्धि, इं द्विय-- 

. सबसे.काम लेते हैं। इस शरीरझूपी संस्था में जो विकार, जो दोष उत्पन्न 
हों, उनकी शुद्धि के लिए “तप' बताया गया है । 
सृष्टि, समाज और शरीर-इन तीनों संस्थाओं का कार्य जिससे अच्छी 
सरह चल सके, उसी तरह व्यवहार करना हमारा कत्तेव्य है। इन तीनों की 
डानि यज्ञ, दाव और तप से पूरी करना हमारा स्वभावप्राप्त घर्मं है।' 
भारतीय समाजव्यवस्था में तीन ऋऋषणों की पूर्ति की यह योजना सामा- 
जिक जीवन के इतिहास में अद्वितीय योजना है। इसे श्रद्धापूर्वंक व्यवहृतत 
करने का आदेश है ।* उससे व्यक्ति का भी कल्याण होगा, समाज का भी । 


१. विनोवा : गोता प्रवचन, १६१६, पृष्ठ २६२--२६१ 
२. गीता ४ ५७२४ ह 
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वाणप्रस्थ आश्रपत : भारतीय जीवन का शूल लक्ष्य माना गया है-मोक्ष । 
अहृस्थ आश्रम में मनुष्य सुखोपयोग करता है, परंतु इस आकर्षण में वह बँध 
नल जाय, कहीं पथ से विचलित न हो जाय, अतः उसके लिए मर्यादा बाँध दी 
शयी कि जब उसके शरीर पर झूरियाँ पड़ जायें, बाल पकने लगें और घर 
हें पौत्र का जन्म हो जाय, तो उप्ते वन का मार्ग ग्रहण कर लेना चाहिए-- 
गृहस्थस्तु यदा पश्येद्दली पलितमात्मन: । 
अपत्यस्यैव चापत्यं तदारण्यं समाश्रयेत्‌ ॥' 
वाणप्रस्थ आश्रम में भोगों से विरक्त रहते हुए संयमपूर्ण जीवन बिताने 
-का आदेश है । कहा है--+ * 
। संत्यज्य ग्राम्यमाहारं सब्बं॑ चैव परिच्छुदम्‌ । 
पुत्रेषु भाय्याँ निक्षिप्य वन गच्छेत्‌ सहैव वा ॥* 
कृषि आदि से उत्पन्न भोज्य पदार्थों, गो, अश्व, वस्त्र आदि का परित्याग 
-करके वनोन्‍्मुख हो 4 पत्नी को पुत्र के हाथ में सॉंप कर भी जा सकता है, साथ 
वन में भी ले जा सकता है। उसके धर्म का विवेचन करते हुए कहा गया है-- 
स्वाध्याये नित्ययुक्त: स्थाद्यान्तो मैत्र: समाहितः । ह 
... दांता नित्यमनादाता सब्ब॑ भूतानुकम्पकः ॥*ै 
वाणप्रस्थी सतत स्वाध्याय करे । शीत उष्णादि दंद्वों को सहे । मैन्रीपूर्ण 


'भाव रखे | परोपकारी हो । संयत चित्त, सदेव दानश्चील, प्रतिग्रह शून्य और 
'आणिमात्र पर दयालु रहे । 


रो 


पुण्यमुल फलेवावि केवलेवंत्तेयेतट सदा । 
कालपक्व: स्वयं शीण व्यैखान समते स्थित: ॥४ 
कंद, मूल, फल ही उसका भोजन हो ॥ जीवन का यह भाग ब्रह्मचय आश्रम 
'की भाँति त्याग और तपस्या-प्मन्वित होना चाहिए। विनोबा मानते हैं कि 
-वागप्रस्थ धर्मं की अवहेलना ही आज के सामाजिक विघटत का प्रमुख कारण 
है। मनुष्य जब से विवाह करके गृहस्थ आश्रम में प्रवेश,करता है, तबसे अंतिम 
क्षण तक वह उसी आश्रम में पड़ा रहता है। यह ठीक नहीं । उस्ते वाहरु 


१. मनु संहिता ६।२ 
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निकल कर समाज-सेवा में लगता चाहिए। वे तो गृहस्थ को भी अनासक्त 
देखने को उत्सुक हैं। कहते हैं--'गृहस्थ को तो सब संवंध कायम रखते हुए 
अनासक्त रहना है। गृहस्थ को जिम्मेदारियां हैं। उसकी जिम्मेदारियों का मुख्य 
भंश कुदु ब है । कुदु ब के लोगों को जल्द-से-जल्द अपने लिए जिम्मेदार बना: 
दें । पत्नी-बच्चों को स्वतंत्र कर:देना चाहिए, तैयार कर देना चाहिए-। बाकीः 
अपना खुद आत्मनिभंर रहना चाहिए ।”* इस प्रकार गृहस्थ लोग परिवार की' 
जिम्मेदारियों से मुक्त होकर वाणप्रस्थ में जायें और समाज की सेवा में अपने 
को संलग्न कर दें । जीवन भर के अनुभवों से समाज को लाभान्वित: करें ४ 
अब पंडित जवाहर लाल जीवित थे, तब विनोबा ने कहा था कि वे वाणप्रस्थीः 
बनकर समाज को राजनीति पढ़ायें, घनश्यामदास बिड़ला जैसे लोग व्यापार 
और वाणिज्य । तभी वाणग्रस्थ आश्रम चमकेगा । 
संन्‍्यात आश्रम : जीवन का अंतिम आश्रम संन्यास आश्रम माना गया 
है। संन्यास का अर्थ ही है--सर्वस्व त्याग । संन्‍्यासी संन्यास लेते समय. 
संकल्प करता है-- 
वित्तेषणा पुत्रेषणा लोकेषणा मया परित्यक्ता: । 
मत्तः स्वंभूतेभ्यो अभय अस्तु। 
'मैंने तीनों ईषणाएँ--सुत, वित, लोक की ईपषणाएंँ त्याग दीं। मुझसे 
किसी भी प्राणी को भय न हो ।/ 
चतुर्थ मायुषी भाग त्यक्त्वा संग्रान्परिव्रजेत्‌ ।* 
जीवन के चतुर्थ भाग में मनुष्य सर्वेसंग परित्याग कर संन्यास आश्रम का 
अनुष्ठान करे । मनु के इस आदेश में समाज के कल्याण की एक अत्यंत उत्तम 
व्यवस्था निहित है। संन्यासी सोक्ष साय का पथिक है । उसके लिए परम” 
त्याग-तपस्यथामय जीवन का विधान है-- । 
आसचन्यमुसले भेक्ष्यं अस्तेयं शौचमेवच ॥। 
अप्रमादोध्व्यवायरच दया भृततेपु व क्षमा। 
अक्रोधो गुह शुश्रूषा सत्य व दक्षमं सम तम्‌ ॥* 
संन्यासी भिक्षा मांग कर जीवन यापन करे। चोरी न करे | वाह्मय गौर 
आम्यंत्तर शोच का पालन करे। प्रमाद न करे। ब्रह्मचर्य का पालन करे !. 
१. बिनोवा: व्यक्तित्व और विचार, १९७१, पृष्ठ ६०७--६०८ 
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सभी प्राणियों पर दया करे। क्षमाशील हो । किसी पर क्रोध न करे । गुरु 
की सेवा-शुश्रूषा करे और सत्य का पालन करे । ये १० धर्म हैं संन्यासी के । 
संन्यासी त्याग और तपस्या का मुर्तिमान प्रतीक होता है। संयम, सदा*«* 
घार और पाविच्य उसका स्वरूप है-- 
| दृष्टिपूत न्यसेत्पादं वस्त्रपू्तं जले पिवेत्‌ । 
सत्यपूर्तां वदेद्राच मनःपूतं. समाचरेत्‌ ॥' 
अतिवादांस्तितिक्षेव नावमन्येत., कंचन । 
न चेम॑ देहमाशथ्िित्य. बैरं कुब्वीत केनचित्‌ ॥*े 
मार्य को देखकर पर रख। वस्त्र से छानकर जल पिये। सत्यवचन 
बोले और पवित्र मन से कार्य करे। अपमानकारी वचन को श्ञांतिपूर्वंक सह 
कर ले। किसी का. अपमान न करे। क्षणभंगुर शरीर से किसी के प्रति 
बैरभाव न रखें ।! मुक्ति उसका लक्ष्य है। उसका साधन है इंद्विय-संयम, 
इाग-ह्घष निवारण और गहिसा-- ह 
इन्द्रियाणां निरोधेन रागद्वष क्षयरेण च। 
अहिसया च भृतानाममृतत्वाय. कल्पते !* 

. ऐसे रागद षशुन्य संन्‍्यासी जिस समाज में परिन्नाजक जीवन बिताते हों, 
छसके गौरव की किससे तुलना हो सकती है? भारत की यह भाश्रम 
व्यवस्था विश्व में अद्वितीय है । 

संन्‍्यासी के घर्में एवं कत्तंव्यों की गुरुता कालक्रम में पूर्वंवत्‌ नहीं रही है, 
कितु वह वृत्ति, वह भावना तो सर्देव ही कल्याणकारिणी बनी रहेगी । 


विनोबा कहते हैं--- ५ 
संन्यास के लिए मेरे मन में बहुत आदर है, लेकिन गेरआ पहचना आदि 


जं संन्‍्यासी का बाह्य वेष है, उसे मैं महत्त्व नहीं देता । संन्यास का अर्थ है-- 
जीवन के मालिक हम नहीं, भगवान हैं। उनकी सेवा में हमारा सब अहकार 
समपित हो । मैंने देखा है कि गेरआ वस्त्र से अहंकार समर्पित होने के बजाय 
दृढ़ बनता है ॥ समाज के सेवक बनने के बजाय हम समाज की सेवा पाने के 
अधिकारी बन जाते हैं। इसलिए मेरी सिफारिश है कि समाज सेवक का 
घाह्य वेष सादा हो और अंतर में संन्यास की भावना उत्तरोत्तर दृढ़ बने ।४ 
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वर्ण धर्म, आश्रम धर्म के अतिरिक्त कुछ अन्य धर्मो का भी 
अन्य धर्म प्राचीन धर्मग्रथों में वर्णण मिलता है। जैसे, कुल धर्म, काल' 
धरम, राज धर्म, देश धर्म, आपद्‌ धर्म, स्वधर्म आदि । 
कुल धर्म : प्रत्येक परिवार का कोई-न-कोई कुल धर्म होता है। कुल का 
अपना विशिष्ट घमम होता है। कुल धम में पंच महायज्ञों के, यज्ञशिष्ट भोजन 
करने के', परिवार के सदस्यों के प्रति प्रेम और. सद्भावपुर्ण व्यवहार करने 
के तथा कुटुम्ब-परिचारं के पालेन-पीषेणं आदि: के अनेक . आचार और नियमः 
होते हैं । तुलसीं रामयिण में अंतिंतः है 
' रेंधुकुल रीति संदा चेलि ओई। 
2 प्राण जाहुँ बंद बचन ने जांई॥। 
. महाराजा दशरथ प्रा्णों का त्याग कर देते हैं, परंतु सत्य का परित्यागः 
करने की कल्पना भी नहीं करते-- ह 
तन तिय तनयः घाम घन -घरनी। 
सत्य संघ कैहँ- तूने सम बरनी।॥। 


काल घर्मं : भारतीय समाज गतिशील समाज रहा है । समय के अनुकूल 
उसमें परिवर्तत होते रहे हैं। डाक्टर राधाकष्णन कहते हैं कि 'हिंदू धर्म: 
हमारे सम्मुख वियमों का एक कार्यक्रम प्रस्तुत करता है और यह अचुमति देता 
है कि उसमें निरंतर परिवर्तन किया जा सकता है। धर्म के नियम अमर 
विचारों के मरणशील शरीर की भाँति हैं गौर इसलिए परिवतंन किये जा 
सकते हैं ।' * 

प्रत्पेके काल और युग की अपनी भिन्‍न स्थिति होती है। एक स्थिति में 
बने नियम दूसरी स्थिति में व्यवहाये नहीं रहते । जिप्न॒ समाज में युगानुकूल' 
सामंजस्य का विधान नहीं रहता, वह समाज अधिक समय तक टिक नहीं 
सकता ! हिंदू धर्मेशास्त्रों और स्मृतियों आदि की व्याज्याओं से स्पष्ट है कि 
भारतीय संमाज में परिवर्तत के अनुरूप अपने को ढाल लेने की उदारता थी ॥ 
बाद में जब यह उदारता संकुचित हो गयी, तभी समाज में विघटन के... 
तत्त्वों का प्राबल्य होने लगा । 
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राजधर्म : रामायण में भरत जब राम से पूछते हैं कि 'पिता की आज्ञा 
शिरोधारये कर मुझे यदि राज्य का भार सम्हालना है, तो भुझे समझाइये कि. 
राजधमं है क्या ?” राम उत्तर देते हैं--' 
“मुखिया मुखू सो चाहिए खान पान कहुँ एक । 
पालइ पोषइ सकल अंग्र तुलसी सहित बिबेक ॥” 
“राज धरम सरबसु एतनोई। 
जिमि मन माँह मनोरथ गोई ॥” 
राजा होता है मुखिया । शरोर मे जिस प्रकार मुख है; उसी प्रकार 
मुखिया होना चाहिए.। खाने-पीने के लिए मुख. अकेला रहता है, परंतु वह 
विवेकपूर्वक सारे अंगों का पालन-पोषण करता है। राजधमे' का सार सर्वस्व 
इतना ही है। मन में जिस प्रकार मनोरथ छिपा रहता है, उसी प्रकार इतने 
से सूत्र मं राजधर्म का मूल सार छिपा है। 
प्रजा को किसी प्रकार का कष्ट न हो, सभी नागरिकों का भली-भाँति 
पालन-पोषण हो, सबका सर्वागीण विकास हो, इस तथ्य को ध्यान में रखकर 
राज्य-व्यवस्था का विवेकपूर्वक संचालन करना ही राजवमं है । 
मनुस्मृति के सप्तम अध्याय में राजधर्मं का विस्तार से विवेचन किया 
गया है। देशक्राल के अनुरूप उसे नाना प्रकार के स्वरूप धारण करने 
पड़ते हैं-- 
कार्य' सो वेक्ष्य शक्तिश्च देशकालौ च तत्त्वत: । 
कुछते धम्म॑ सिद्धयथ विश्वरूप पुत्र: पुनः ॥* 
राजा का धर्म है शासन करता, परंतु उसके लिए उम जितेन्द्रिय होना 
परम आवश्यक है, तभी वह प्रजा को वश में रख सकेगा-- 


जितेन्द्रियों हि शक्नोति वशे स्थापयितु प्रजा: ॥* 
देशधर्म : देश और काल के भी अपने विशिष्ट धर्म होते हैं। शास्व- 
कारों ने उन धर्मों के परिपालन पर भी बल दिया है। एक स्थिति में देश- 
काल के अनुरूप जो वस्तु धर्म प्रतीत होती है, भिन्‍न देश-काल में वही अधर्म 
प्रतीत होती है ।' महाभारत के शांतिपर्व में नाना प्रकार के उपदेश दिये 
१. मनु संहिता 8/१० 
२० मनुसंधहिता 9४४ 
8. पी० एन० प्रभ: दिंदू साराल आ्गेनाइजेशन, पृष्ठ ७४ 
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गये हैं, उनमें यह बात स्वीकार की गयी है कि देश और काल की भिन्‍नता से 


धर्म के स्वरूप में भी भिन्‍नता हो सकती है। 

आपदु्धर्स : सामान्य स्थिति में अहिसा, सत्य, अस्तेय आदि के नियम 
आपद्काल में अनिवाय नहीं रहते । उश समय के लिए धर्मश्ास्त्रकारों ने 
कुछ अपवाद भी स्वीकार किये हैं। विश्वामित्र आदि के ऐसे उदाहरण 
उपलब्ध हैं कि आपद्धर्म में मर्यादाओं का उल्लंघन भी क्षंतव्य है । 

स्वधर्म : स्वधर्म का परिपालन तो प्रत्येक स्थिलि में करने का आदेदा 
है-'स्वधर्म॑ निधन श्रेय:--परघर्मों भयावह: कहकर गीता ने एक उज्ज्वल 
परंपरा स्थापित की है। लोभ, लालच और भय के कारण, मृत्यु का संकट 
सामने देखकर भी स्वधर्म पर दृढ़ रहना वांछनीय है । 

- चंर्मो रक्षति रक्षतः' : बर्म की हम रक्षा करें तो धर्म हमारी' रक्षा 
करता है। यह उक्ति धर्म का प्राण है। भारतीय जीवन घर्मं दृढ़ - आघार- 
शिला पर प्रतिष्ठित है । गोखले ने ठीक ही लिखा है कि “यदि ऐसी कोई 
अवंधघारणा है जो भारतीय विचारघारा में युगों से रममाण है और जिसने 
अधिकांश जनता की बिचार-पद्धति तथा व्यवहारों को स्थायी रूप से प्रभा* 
'वित किया है तो वह 'धमं' ही है। इस शब्द का अथे इतना व्यापक है कि 
उसमें मानवीय क्ियाक्षों के सभी स्वरूपों का निर्धारण एवं मूल्यांकन का 
समावेश हो जाता है ।*! 


बोद्ध और जन विचारधारा : भारतीय ऋषियों की आस्तिक विचार- 
धारा में जब यज्ञों का बाहुलय हुआ तो करुणा से द्रवित होकर भगवान महा- 
चीर और भगवान बुद्ध ने अहिसा पर सर्वाधिक बल देकर पशुवलि आदि का 
विरोध किया | जैन और बौद्ध विचारवाराओं ने भारत के सामाजिक जीवन 
को कुछ अंशों में निश्चय ही प्रभावित किया परंतु कालांतर में बौद्ध धर्म 
भारत से निकलकर सहल, ब्रह्मदेश, स्वणंद्वीप, जापान, चीन, तिब्बत आदि 
में विकसित हुआ, भारत में उसका विश्ञेष प्रभाव नहीं जम सका। अहिंसा 
के सूक्ष्मातिसक्ष्म विवेचन में तथा तपस्या की परंपरा में जैन धर्म ने परम 
पवित्र प्रिपाटियाँ स्थापित कीं परंतु उबका आचरण सामान्य मानव के लिए 
कठिन होने से जैत धर्म का भी विशेष विस्तार न हो सका। मांसाहार- 
निर्मेघ में जैन धर्म की बनूठी देन स्तुत्य है। जैन मुनियों की त्याग और 


बनी: 
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सतपस्यासयों ध्षाधवा ने भी भारतीय जीवन को कुछ अंशों में प्रभावित किया, 
परंतु वैदिक धर्म की शताव्दियों की परंपरा, वर्धाश्रम की समाज-व्यवस्था 
भारतीय समाज पर अपना प्राधान्य बनाये ही रही । चार्वाक-जैसे वास्तिकों 
की विचारधारा, “ऋण हृत्वा घृत॑ पिवेत्‌ '--जैसे उनके भोग-प्रधाव उपदेश 
भारतीय समाज में गहरी जड़ नहीं जमा सके ।* 

कालांतर में जब भारत में मुसलिम श/सकों और उनके उपरात अंग्रेजों ने 
अपने पर फंलाये तब से भारत के सामाजिक जीवन में विघटल विशेष रूप 
से बढ़ने लगां। उनके पहले तक भारत में धर्म का शासन अविच्छिन्त गति से 
लोकमानस को प्रभावित और नियंत्रित करता था । 

पुरुषार्थ का पहला अग है. घर्में ओर दूसरा अग है-जअर्थ । यह .'भर्थ 
शब्द रुपया-पंसा; धंन-संपत्ति के सीमित अर्थ में ही नहीं माता, भारत में अर्थ 
। शब्द भर्त्यंत व्यापक रूप में. लिया गया है। अर्थ में श्री भी है, 
अर्थ संपत्ति भी, वित्त भी है, धन भी । सुख-समद्धि का द्योतक. है अथं । 

पृथ्वी से, कृषि से, गौ से अथ की प्राप्त होती है। वेदों में अनेक 

स्थलों पर इसका उल्लेख मिलता है । ऋषि कहता है-- 


जन॑ विशभ्रती बहुध। विवाचस नावनाघर्माएं पृथिवी यथोकसम्‌ । 
सहल्न धारा द्रविणस्थ में दुहां श्रवेव घेतुरनपस्फूरन्ती ॥ ४ 
अनेक धर्मों तथा अनेक भाषाओं वाले मलुष्यों को धारण करनेवाली 
पृथ्वी अडिग धेनु के समा मेरे लिए धन की सहलझ्नों धाराओं का दोहन करे | 


धर्मतत्ते पुरीष तेन वर्धस्व चा चप्यायस्व । 
वर्धिषीमहि च वयमा च॑ प्यासिपीमहि॥ 
हे धर्म ! यह तुम्हारा पुष्टिकारक अन्न है। उसके द्वारा तुम वृद्धि को 
प्राप्त हो । तुम्हारी कृपा से हम भी वृद्धि को प्राप्त होते हुए पुष्ठ हों । 
सूयवसाद्‌ भगवती हि भूया अथो वर्य॑ भगवन्त: स्यथाम | 
अद्धि तृणमध्न्ये विश्वदातीं पिव शुद्धमुदकमाचरन्ती ॥र्े 
हे अवध्य सुदंर भाग्यवती धेनु, तू तृण चरकर जीवित रहती है। 
हमें भी भाग्यशाली बना । तु घास चरती हुई निर्मेल जल पी । 


मीन अल पद 
: १, सर्वपल्ली राधाकृष्णन : इंडियन फिलॉसफी, भाग 3 अध्याय $ 
२ अयवबेद १२। १ । ४६ 
३. मजुवेंद १८। २१ 
४. ऋग्वेद १ । १६४।४० 
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पुण्य सागे का आदेश : धन की चंलल गति की ओभोर भी वैदिक ऋषियों 
का ध्यान था। पुरुष पुरातन की वधू क्‍यों न चंचला होय ?” वे कहता है-- 
ओ हि वतंन्ते रथ्येव चक्तान्यमन्यमुप तिष्ठन्त रायः।॥* 
रथ के चक्र की भांति धन--राय:--इधर-से-उधर घृमता रहता है। 


इस तथ्य को समझते हुए वेदिक ऋषियों ने पुण्य की कमाई पर सर्वा- । 
घिक बल दिया-- 
रमन्तां पुण्या लक्ष्मीर्या: पापी (ता अनीनशम ।'* 
पुण्य की कमाई मेरे घर की शोभा बढ़ाये। पाप की कमाई मैंने नष्टः 


कर दी है । 


भौतिक संपत्ति से सच्चा सुख नहीं मिल सकता । इस तथ्य को ऋषियों 
ने भली प्रकार हृदयंगम कर लिया था। मैत्रेयी ने अपने पति याज्वल्क्य से” 
पूछा-- 

थन्तुं ने इयं भग्रो:सर्वा पृथिवी वित्तेन पूर्णा स्थात्क्थ तेनामता स्थाभिति | 
'वृथ्वी भर वित्त प्राप्त हो जाने से मुझे सच्चा सुख मिल जायेगा कया ? मुक्ति 
मिल जायेगी क्‍या ?! याज्ञवल्वय ने उत्तर दिया--नहीं, धन से सच्चा सुख नहीं 


मिल' सकता-- 
अमृतत्वस्य नाउञ्शाउस्ति वित्तेन ॥* 


इसीलिए धन का लालच न करने का वेद में आदेश दिया गया है-- 
मागध: कस्य स्विद्धतम्‌ ।*ं लालच न करो | धन किप्तका है ? 
शतहस्त समाहर सहुस्रहस्त संक्तिर ।* सौ हाथों से कमाओ, हजार 
हाथों से बाँटों । 
लोभ की वृत्ति मानव के पतन का कारण बनती है। इसीलिए आदेश 
है कि घन का उपाजंव तो करना है, पर धर्मातुकूल मार्ग से ही। घन के संचय' 
के लिए धन एकत्र करना बुरा है। यह लोभ मानव से नाना प्रकार की 
हिंसाएँ कराता है। महाभारत में कहा है कि द्रोह से प्राप्त घन अहितकर. 
होता है-- 
ये वित्तमभिपच्चन्ते सम्बक्त्व॑ तेषू दुलेभम्‌ । 
द्रह्मतः प्रति तत्प्राहुः प्रतिकूल यथातथम्‌ ॥। 
१. ऋग्ेद १० । ११७ । १ 
२. अथववेद ७। ११३ | ४ 
3. बृहदारण्यक उपनिषद्‌ २ । ४॥। २ 
४. यजुबेंद ४०। २१ 
४. अयवबेद ३ । २४. ६ 
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धन के पीछे पढ़ें रहनेवाले व्यक्तियों में साधुत्व दुलेभ है। कारण, ऐसा 
कहा जाता है कि दूसरों से द्रोह करनेवालों को ही धन की प्राप्ति होती है । 
इस प्रकार से उपलब्ध घन निश्चय ही अकल्याणकारी होता है । 
अर्थ से अनर्थ : भागवत में अर्थ से होनेवाले १५ अनर्थ इस प्रकाणः 
बताये हैं-- 
स्तेयं हिसानूतं दम्भ: काम: कोच: स्मयो मदः। 
भेदो वैरमविश्वास: सस्पर्घा व्यसनानि च॥ 
एते पंचदक्षानर्था ह्र्थभमूला मता नचृणाम्‌। 
+तस्माद्‌ अनर्थमर्थारव्यं श्रेयोडर्थी दूरतस्त्यजेत्‌ ॥ 

: चोरी,:हिंसा, असत्य, दम्भ, काम, क्रोध, अहंकार, मद, भेदबुद्धि, बैर,. 
अविश्वास, स्पर्धा; लंपटता, जुआ और शराब | श्रेयार्थी अर्थ के इन अनर्थों" 
को दूर से ही त्याग दे ।! 

इने उद्धरणों से स्पष्ट हो जाता है कि भारत के सामाजिक जीवन में 
अर्थ का कितना महत्त्व था। जीवन के अनिवाय॑ व्यापारों के लिए उसकी 
उपयोगिता स्वीकार की गयी है, परंतु मानव को अर्थ के अनर्थों से सावधान 
रहने के लिए सतत चेतावनी दी गयी है | 

अथसिक्ति का निषेध : अर्थ जीवन के लिए उतना ही आवश्यक है' 
जितना धर्म, परंतु अर्थ की आवक्ति बांछतीय नहीं, वर्योंकि वह मनुप्य को 
पतन की दिशा में ले जाती है। कौटिल्य के अर्थशास्त्र में अर्थ का महत्त्व बताते 
हुए कहा गया है कि वह मानव की आवश्यकताओं की पूर्ति का तथा दान 
आदि कत्तंव्यों के पालन का आधार है। उसने राजा को इस बात का आदेश 
दिया है कि जो लोग सामाजिक ऋणों को चुकाये बिना घर-परिवार 
त्याग कर बाहर निकल जाते हैं, उन्हें दंड दिया जाय। उन्हें ग्रामों गौर 
नगरों में प्रवेश न करने दिया जाय । कौटिल्य ने घन, संपत्ति, कर तथा 
व्यापार-वाणिज्य आदि नाना विषयों के संबंध में, विभिन्‍्त आर्थिक क्रियाओं 
के संबंध में अनेक नियम बनाये हैं । 

बृहस्पति अर्थशास्त्र, कयंदकी नीतिसार, शुक्र नीतिसार, पंचतंत्र, हितो- 
पदेश, कथासरित्सागर आदि अनेक ग्रथों में अर्थ-संवंधी विचार मिलते हैं । 

कृषि, वाणिज्य, गोपालन आदि व्यवसायों द्वारा भारतीय समाज में 
अर्थ-व्यवस्था विकसित हुई | प्राचीन युग भारत को समृद्धि का थुग रहा है ।_ 
वैदिक ऋषियों ने अर्थ को पुरुषार्थ का अंग बनाकर उसे घमं के साथ संलग्व 
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कर दिया था । अथ के सदुपयोग तथा दुरुपयोग दोनों के उदाहरण दे कर 
“इस बात पर सर्वाधिक बल दिया जाता था कि बथ्ें अनर्थों से दूर रहे । फिर 
भी समाज में क्रमशः अर्थ का बाहुल्‍य एवं महत्त्व बढ़ने लगा । तब “सर्वेगुणा: 
“कांचनमाश्रयन्ते--जंसी स्थिति पतपने लगी और पूंजीवाद की जड़ें गहरी होने 
लगीं । सामाजिक विघटन के लिए उसने प्रृष्ठभूमि तैयार कर दी । 


काम पुरुषार्थ का चीसरा अंग है। काम का अर्थ है आनंद, प्रेम और 
“कास सुख । गीता में भगवान कृष्ण कहते हैं--'धर्गाविरुद्ो भूतेषु कामो5स्मि 
भरतपंम/! । मैं धर्मानुकूल चलनेवाले प्राणियों में 'काम' हूं।' 


काम ठहरा प्रेम का देवता । सौंदय का देवता । मानव अपने जीवन 
मेंप्रेम, सुख, आनंद के लिए-लालायित - रहता है। . भारत . के सामाजिक 
जीवन में काम-वासना की तृष्ति के लिए विवाह-संस्था की रचना की गयी:॥ 
विवाह का उद्देश्य माना गया--धर्माचरण, प्रजोत्पत्ति और रति। पितृ ऋण 
स्से मुक्त होने के लिए संतानोत्पादन एक पवित्र कत्तव्य माना गयां। विवाह 
के, सप्तपदी के मंत्रों में इस तथ्य की पुष्टि के प्रमाण मिलते हैं। परंतु 
“भारतीय वाड मय में 'काम' का यह स कुचित अथे है ही नहीं । काम का 
वव्यापक अर्थ है-कामना, किसी भी प्रकार की कामना । परंतु पुरुषार्थ के 
-अंतगंत आनेवाली कामना वही हो सकती है जो जीवन के अंतिम लक्ष्य-- 
व्मोक्ष-की प्राप्ति में सहायक हो । 


काम से केवल यौन-वासना की तृप्ति अभिप्रेत नहीं है । काम के मंतगंत 
“सौंदरय-बोध करानेवाली समग्न कला-संगीत, नृत्य, चित्र, मूर्ति, वास्तुकला 
आती है। उसमें सरिता की कलकल ध्वनि, कोयल की सुमघुर कूक, सागर 
की गुरु गंभीर गजंना, पव॑ंत की हिमाच्छादित चोटियाँ, अषा की मधुर 
“लालिमा, निशाकर की शुझञ्न चंद्विका, मयूरों का पर फैलाकर नतंन, हँसते 
हुए पुष्प, खिलखिलाते हुए बालक, गाते हुए स्वाले---आदि सभी मनोहर - 
दुश्य आ जाते हैं। विभिन्‍न इंद्वियों को जिन सौंदर्य प्रतीकों से आनंद की 
उपलब्धि होती है, वे सभी काम की परिभाषा में समाविष्ट हो जाते हैं ॥ 
काम वासना के उदात्तीकरण के लिए आधुनिक मनोवैज्ञानिक भी यह मानते 
हैं कि इंद्रियों को विषय-भोग से वचाकर सौंदर्य-त्रोध के विमेल ओर स्वच्छ 


साधनों में लगाया जाय । 
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विवाह में पाविश्य : महात्मा गाँधी ने विवाह की मर्यादा पर लिखते हुए 
कहा था कि 'हिद्शास्त्रों में पुत्रनोत्पत्ति पर अवश्य जोर दिया गया है। यह: 
. उस काल के लिए ठीक था, जब समाज में शस्त्रयुद्ध को अनिवाये स्थान मिला 
हुआ था और पुरुष वर्ग की बड़ी आवश्यकता थी । उसी कारण से एक सेः 
अधिक पत्नियों को भी इजाजत थी और अधिक पुत्रों से अधिक बल माना 
जाता था। धार्मिक दृष्टि से देखें तो एक ही संतति 'धर्मज” या “घरमंजा' 
है। मैं पुत्र और पुत्री के बीच भेद नहीं करता हूं । दोनों एक समान स्वागतः 
के योग्य हैं ।* 'संतानोत्पत्ति के ही अर्थ किया हुआ संयोग ब्रह्मचयं का विरोधी: 
नहीं है। कामाग्नि की तृप्ति के कारण किया हुआ संयोग त्याज्य है। उसे 
निद्य मानने की आवश्यकता नहीं ॥/* एक अखंड कौमाय॑ की इच्छा रखनेवाली' 
सेविका ने योग्य साथी.मिलने पर विवाह कर लिया, पर बाद में उसे लगा कि- 
उसने विवाह करके अच्छा नहीं किया । उसे समझाते हुए गाँधीजी ने लिखा-- 
'अगर काइ बहन अखड कमारिका रह सकती है, तो वह अच्छा ही है, लेकिनः 
ऐसा तो लाखों में कुछ ही बहन कर सकती हैं। विवाह करना स्वाभाविक 
है। उसमें शर्में की कोई बात नहीं हो सकती । विवाह को पतन मानने का' 
नन पर बुरा असर पड़ता है और गिरने के बाद उठना प्रयत्न को बात होः 
जाती है। अक्सर प्रयत्न निष्फल भी जाता है। इससे वेहतर तो यह है कि 
विवाह को धर्म समझा जाय और उसमें संयम का पालन किया जाय । गृहस्था-- 
श्रम भी चार आश्रमों में से एक है । वाकी तीनों आश्रम उसी पर टिके हुए हैं। 
लेकिन आजकल विवाह भोग-विलास का ही साधन बन गया है, इसलिए उसके 
परिणाम भी विपरीत हुए हैं । वाणप्रस्थ तथा संन्यास तो नाभमात्र को ही रह' 
गए हैं । ब्रह्मचयं आश्रम भी नहींवत्‌ हो गया है ।!* “जाम तोर पर बहनों को 
मातृधर्म की शिक्षा नहीं मिलती, लेकिन अगर गृहस्थ जीवन धर्म है तो मातृ- 
जीवन तो धर्म है ही। माता का धर्म एक कठिन धरम है। इसलिए पत्ि-. 
पत्नी को संयम में रहकर संतान पैदा करनी चाहिए । माता को यह जान लेना 
चाहिए कि गर्भधारण के सभय से उसका वया-व्या कत्तंब्य हो जाता हैं। जो: 
स्‍त्री देश को तेजस्वी, आरोग्यवान ओर सुशिक्षित संतान भेंट करती है, वह 
भी देश की सेवा ही करती है ।* 
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भारत में काम को ६४ कलाओं द्वारा उदात्तीकरण की विशा में ले 
'जाकर जैसा उत्तम प्रयोग किया गया और विधाह की संस्था के साथ उसे 
पवित्र बनाने की परिपादा स्थापित की गयी वह समाज के नियमन की एक 
अत्यंत उत्तम व्यवस्था थी | 
मोक्ष है भारतीय जीवन का चरम लक्ष्य +॥ जीवन-मरण के बंबन से 
सदा के लिए मुक्ति का नाम है मोक्ष । सुक्ति, निवत्ति, निर्वाण, अपवर्ग आदि 
सभी शब्द एक ही अर्थ व्यक्त करते हैं--मायाजाल से सर्वेथा छुटकारा 
'पाकर जीवन के चरम आनंद की प्राप्ति। दुःख की आत्यं तिक निवत्ति का 
हो नाम मोक्ष है । बेदिकों ने उसके लिए “ब्रह्मनिर्वाण' शब्द का « प्रयोग 
किया, बौद्धों ने 'निब्वान' (निर्वाण) का | विनोबा ने 'स्थितप्रज्ञ दर्शन में 
“उसका विवेचत करते हुए कहा है कि “बौद्धों ने निषेघक शब्द पसंद किया 
है। मनुष्य का मोह उसकी देह के साथ ही नष्ट हो जाय, वह 
'सोक्ष शुत्य हो जाय, इसलिए बौद्धों ने अकेला “निर्वाण' शब्द ही लिया 
है ! कितु वैदिकों ने 'ब्रह्मनिर्वाण” इस विधायक शब्द को पसंद 
“किया । वैदिकों को लगा कि मोक्ष को अभावरूप कहने की अपेक्षा भावरूप 
कहना उचित है | हम “नष्ट हो गए,” 'शुन्य हो गए! कहने की अपेक्षा हम 
उ्यापक हो गये,” 'हम ब्रह्म हो गये” कहना अधिक अच्छा लगा । इसके विपरीत 
बौद्ध कहंते हैं कि 'मिट गए” कहने से घबराते क्‍यों हो ?” जरा हिम्मत करो । 
जशत्य बनो । “मिट जाने का डर छोड़ो | 'मैं अनंत होऊंगा', व्यापक होऊंगा,' 
असर्वेमय होऊँगा--इसमें अस्तित्व का जो मोह है, उसे छोड़ दो ।” इस 
'पर वैदिक कहते हैं-'यहाँ डर और मोह का प्रश्न नहीं है । अनुभूति के 
विरुद्ध कल्पना कैसे करें ? नाना प्रकार की सांघना करके सब कुछ छोड़ा 
और आत्मनिष्ठ बने। जन्म-प्ृत्यु को पीछे छोड़कर अपना वास्तविक 
स्वरूप प्राप्त किया। धर्म से अधर्म का नाश किया, फलत्याग से धर्म को 
आत्मंसात्‌ कियां। ईश्वरापंण के द्वारा फलत्याग को उड़ाया। अंत में 
अद्वतानुभ्ृति से ईश्वर को भी अपने में समा लिया । अब वह मैं ही मिटने- 
चाला हूँ, यह कैसे मानू' ? सब वस्तुओं का निराकरण करने पर शेप वचने- 
वाला जो मैं हूँ, वही व्यापक हो गया है, ब्रह्ममय हो गया है, यही कहना 
अधिक युक्तियुकत है ।”' जहाँ शब्द ही समाप्त हो जाते हैं, वहाँ शब्दों के : 
लिए झगड़ा ही क्यों ? गीता की भाषा में मैं तो कहूँगा--एकं ब्रह्म च शृस्यं 
च्‌ यः पश्यंति स परश्यति!। जो ब्रह्म और घृन्‍्य को एक देखता है, वह 


देखता है ।' 
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मुक्ति का अर्थ है-छुटकारा । 'मुचंति पृथर्भवंति 
मुक्ति का अर्थ जना यस्यां सा मुक्ति ।' छुटकारा पाना है दुःख से, कर्मो के 
बंघन से । 

न च पुनरावत्तेते न च पुनरावतंते इति ।* 

दुःख का आत्यंतिक विसोक्ष ही अपवर्ग मात्रा गया है-तदत्वन्त 
“विभोक्षो उपवर्गः । 

दुख जन्म प्रवृत्ति दोष मिथ्याज्ञानानामुत्तरोत्तरापाये तदनन्तरापायाद- 
'पंगवर्ग : ॥ * 

जब मिथ्या ज्ञान, अविद्या, लोभ आदि दोष, विषय, दुष्ट व्यसनों में 
प्रवृत्ति, जन्म और दुःख का उत्तरोत्तर विलय हो जाय तो उसका नाम है मोक्ष । 

योगशास्त्र में पंचक्लेश माने गये हैं -- 

अविद्याउस्मिता रागद्व षाभि निवेशा: बलेशा: । 


अविद्या, अस्मिता, राग, ढोष और अभिनिवेश--ये पाँच क्लेश मानव को 
सतत दुःखी बनाते रहते हैं । अविद्या है मूल बीजरूप अज्ञान । “अनित्याशुत्ति ह 
दुखानात्मसु नित्य शुचिसुखात्मख्यातिरविद्या ॥र्डे अनित्य, क्षणभंगुर पदाथों 
को नित्य, अखंड और अविनाशी मानना; अपवितन्न 
क्लेश और कर्म को पवित्र मानना; दुःख को सुख मानना और अनात्मा में, 
जड़ झरीर में आत्मबुद्धि रखना ही अविद्या है। अस्मिता 
है दुष्टा और दर्शन ह्क्ति का एक-सा लगना--दृ ग्दर्शन शक्तियों रेकात्मतेवा- 
'स्मिता' ।७ दुष्ठटा, ज्ञाता, आत्मपुरुष और दर्शनशक्ति, मन और ५ 
ज्ञानेन्द्रियाँ--दोनों सवंथा भिन्न हैं, फिर भी दोनों एक-से लगे'--इसका नाम है 
अस्मिता । राग है-सुख देनेवाले पदार्थों में प्रीति- सुखानुशयी राग: ।६ 
ह्वष है--दुःख देनेवाले पदार्थों से अरुचि, क्रोध । 'दुःखानुशयी हे ष:।० अभि- 
निवेश है-- जीवत की तृष्णा । 'स्व॒रसवाही विदुपोषपि तथा रूढोडेभि- 
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निवेश: ।* स्वभाव से संस्कार में प्रत्येक प्राणी में यह जिजीविषा बनी 
रहती है। अज्ञान्रियों की भांति ज्ञानियों में भी यह इच्छा पायी जाती है # 
ये सभी क्लेश न्‍्यूनाधिक मात्रा में प्राणि मात्र को क्लेश पहुंचाते हैं। क्लेशों: 
का मूल है--कर्म । | 
क्लेशमूल: कमोाशयो दृष्टादुष्ट जन्म वेदनीय: ।* 
कर्मों का फल इस जन्म में तथा अगले जन्मों में भोगना पड़ता है। कर्म 
और पुनर्जन्म के चक्र से छुटकारा पाना ही मोक्ष है । 
कर्म और पुनजंन्म का सिद्धांत भारत के सामाजिक जीवन में आदि- 
काल से ओतम-प्रोत है। वैदिक विचारधारा में तो उसका प्राधान्य है 
ही, जैन और बौद्ध विचारधाराओं में भी उसकी पूर्ण मान्यता 
कर्म सिद्धांत है । कर्म के सिद्धांत का भारत के सामाजिक जीवन पर जो 
, स्थायी, गहरा और व्यापक प्रभाव है, उसे कोई भी अस्वीकार 
नहीं कर सकता । शिक्षित और अशिक्षित, ज्ञानी और बनज्ञानी--सभी कर्म की 
महत्ता स्वीकार करते हैं | वेद और उपनिषद, गीता और रामायण, धम्मपदः 
और तत्वार्थंसत्र, धर्मंशास्त्र और नी तिशास्त्र सबमें कम सिद्धांत को मीन्य: 
किया गया है। मनीषी तो मनीषी, देहात का वज्र देहाती भी तुलसीदास जी: 
की चौपाई गुनगुनाता रहता है -- | 
करम प्रधान विश्व रखचि राखा। 
जो जस करइ सो तस फल चाखा ॥। 
बेदिक सिद्धांत 
वेद में कहा है-- 
क्रुवन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेच्छुत समा: । 
एवं त्वपि नान्‍्यथेतो5स्ति न कम लिप्यते भरे ॥॥* 
इस लोक में सो वर्ष तक जीवित रहने की इच्छा करे । इस प्रकार 
मनुष्यत्व का अभिमान रखनेत्राने तेरे लिए इसके अतिरिक्त अन्य कोई मार्ग 
नहीं है, जिससे तुन्ते (अशुभ ) कर्म का लेप न हो । 
उपनिषद में कहा हैं 





१. वही २/< 

२. वही २/१२ 

9. शुकल यजुर्घेद संहिता ४०/३२ 
७. ते त्तरीय उपनिषद १/११/१.३ 
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कुशलान्त प्रमदितव्यम्‌ । कुशल (आत्मरक्ष। में उपयोगी) कर्म 
से प्रमाद नहीं करना चाहिए । 
भृत्ये न प्रमदितव्यम्‌ू । कल्याणकारी कर्मों से प्रमाद नहीं करना 
चाहिए । 
यान्यनवधानि कर्माणि तानि सेवितव्यानि । नो इतराणि ॥ 
गुरुजनों के शुभ कर्मों की ही उपासना करनी चाहिए । अन्य कर्मो की नहीं ॥ 
गीता में कहा है-- 
कि कम किमकर्मेति कवयोउप्यत्त मोहिता: ।* 
कम क्या है और अकर्म क्‍या है, इस विषय में बुद्धिवान लोग भी मोहित हैं 
नियतं कुरु कर्म त्वं कर्म ज्यायो छ्यकमंण:। 
शरीर यात्रापि च ते न सिद्धयेतू अकमेण: ॥॥ ९ . 
तेरे लिए जो कर्म निश्चित है, तेरा जो स्वधर्मेप कर्म है, उप्ते कर । 
कर्म व करने की अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ है। कर्म नहीं करंगा तो तेरी” 
शरीर-यात्रा भी ठीक से न चल सकेगी । 
कर्मण्येवांधिकारस्ते मा फलेषू कदाचत । 
मा कर्मफल हेतुभू माँ ते संग्रोज्स्त्वकर्मणि ॥* 
तेशा कम करने मात्र में ही अधिकार है, फल में कभी नहीं । त कर्मों के: 
फल की भी वासना न रख और न अकरमंण्य बच कर ही बठा रह । 
न हि देहभुता शकयं त्यकतु कर्माण्यशेषतः । 
वस्तु कर्मफल त्यागी स त्याग्रीत्यभिधीयते ।ड 
देहधारी कर्म को पूर्णतः त्याग दे, यह अशक्य है । जो व्यक्ति कर्मों के 
फूल का त्याग कर देता है, उसी को त्यागी कहा जाता है। 
ज्ञेयः स नित्य संन्‍्यासी यो न हू ष्टि न कांक्षति । 
निद हो हिमहाबाहो सुल्र॑ वन्धात्म्रमुच्यते ॥४ 
हें महाबाहो अजु न, जो न किसी से 6 प करता है और न किसी की: 
आकांक्षा करता है, वह निष्काम कर्मयोगी सदा संन्‍्यासी ही माना जाने योग्य: 
» गीता ४/१६ 
- गीता 3/८ 
» गीता २/४७ 
« गीता १८/११ 
» गीता ९/३ 
सा० वि० भा०--२० 


नए ल्‍ ७ 


की] 
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है, वरयोंकि राग-ह प आदिद्व दरों से रहित पुरुष सुखपुर्वक संसार बंधन से मुक्त 
हो जाता है । 
जैन सिद्धांत : 
नत्वार्थ सूत्र में कहा है-- 
... कृत्स्न कर्मक्षयों मोक्ष: ।' 
सभी कर्मो के क्षय का नाम है--मोक्ष । 
बोद्ध सिद्धांत : 
धम्मपद में कहा है--- 
नत॑ कम्मं कतं साधु यं कत्वा अनुतप्पति। 
. यस्स अस्सुमुखो रोदं विपाक॑पटिसेवति ॥* 
उस कर्म का करना ठीक नहों, जिसके करने पर पश्चात्ताप हो और 
जिसका फल आँसू बहाते हुए भोगना पड़े । 
त॑ च कम्मं कतं साधु य॑ कत्वा नानुतप्पति । 
यस्स चतीतो सुमनों विपा्क परिसेवति ॥ई 
वही कर्म करना उचित है जिसके करने पर मनुष्य को पश्चात्ताप नहीं 
होता तथा जिसका फल निःशंक और प्रसन्न चित्त से भोगता है। 
सब्व पापस्स अकरणं कुसलस्स उपसंपदा । 
सचित्र परियोदपतं एतं वुद्धाव सासन ॥४ 
 का्यिक, वाचिक, मानसिक सभी पाप-कर्मों का न करना-सभी कुशल 
कर्मों का करना और अपने चित्त का शोधन करते रहना-यही है बुद्धों 
की शिक्षा । 
यस्स कायेन वाचाय मनसा नत्थि दुकक्‍्कतं । 
संव्तं तीोहि ठानेहि तमह ब्रमि ब्राह्मणं ॥* 
जिसने काया, वाणी और मन से कभी कोई दुष्कृत्य नहीं किया है, जो 
इन तीनों कर्मपथों में संवृत है, सुरक्षित है, उसी को मैं “ब्राह्मण” कहता हूँ । 
बैंदिक, जैन तथा बौद्ध धर्मो में कर्म के संवंध में ये जो आदेश दिए गए 
हैं, उनके आधार पर कर्म की अवधारणा को जा सकती है । 
१. तत्वार्थ सूत्र १०/३ 
२-३- बिनोवा + धम्मपद नब संहिता, १६७२, पृण्ठ ३६ 


४. बही, पृष्ठ १०६ 
६. वही, पृष्ठ १३६८ 
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'कम! शब्द अत्यंत व्यापक है । 'कृ! घातु से 'कर्म' शब्द मिकला है। 
'कृ! का अर्थ होता है करता । जो भी कार्य किया जाय 
नकर्स की अवधारणा वह कर्म के अंतर्गत आता है। माचव द्वारा की गई 
प्रत्येक क्रिया कम बन जाती है । छोटी-से-छोटी क्रिया 
से लेकर बड़ी-से-बड़ी क्रिया का कर्म की अवधारणा में समावेश होता है । 


मनुष्य चाहे भी तो भी बिना कर्म किये रह नहीं सकता । कर्म के बिना 
शरीरयात्रा ही न चल सकेगी | अतः उसे शास्त्रों ने परामश्श दिया है कि तू 
अनासञ्क्त होकर कर्म कर । कत्तंग्य समझकर कम करता चल। फल की 
आजसक्ति ज्ख ही मत । "मैं कुछ नहीं करता'--इस भावना से कर्म करने से 
मनुष्य सब कुछ करता हुआ भी कर्म के फल से, पाप-पुण्य से मुक्त रहता है-- 
नेव किचित्‌ करोमीति युक्‍तो मन्येत्‌ तत्ववित्‌ । 
पहय॑ श्रण्वन्‌ स्पृथन्‌ जिप्नन्तश्नन्‌ गच्छत्‌ स्वपन्‌ इबसन्‌ । 
प्रलपनू विसृजनू गृह्तुत्‌ उन्षित्‌ निमिषन्‌ अपि। 
इंद्रियाणी न्द्रियार्थेषु वर्तंन्त इतिघारयन्‌ ॥ 
ब्रह्मण्याधाय कर्माणि संग त्यक्त्वा करोति यः। 
लिप्यते व स॒ पापेन पद्मपत्रमिवास्यसा ॥7 
जल में कमलवत्‌ रहने की यह स्थिति कमंक्षय अथवा मोक्ष की 
“स्थिति है । 
कर्म के अनेक भेद किये गये हैं। कोई किसी दृष्टि से, कोई 
कर्म के भेद किसी दुष्टि से। भरद्वाज कृत कर्ममीमांसा दर्शन में बताया 
गया है कि महान कमेशक्ति तीन रूप धारण कर सुष्ठि कार्य 
चलाती है-- 
कर्म शक्ति 


| 
| [ | 
सहजकरमं ऐशकर्म जैवकर्म 








सहज कर्म से ब्रह्माण्ड का जड़मय गोलक बनता है। उसके द्वारा उद्‌भिज, 
स्वेदज, अण्डज तथा जरायुजरूप चतुविध भूतसंघ कर सृष्टि-प्रवाह बहता है । 
यह सहज रूप से होनेवाला कर्म है->सहज कर्म | 








- ३. गोता ५८-१० 


४८ |]. सामाजिक विघटन और भारत 


सुर और असुर अपने पदों पर प्रतिष्ठित रहकर देवकर्म संपन्‍त करते 
रहते हैं। यह हुआ ऐश कम । 

जेब कर्म है-जीव का कम । मानव पिण्ड में प्रकट होकर मानव के.- 
अम्युदय एवं निःश्नेयस की प्राप्ति का, सुख-दुःख का कारण बनकर आवागमनः 
के चक्र में घुमानेवाला कर्म है--जैब कर्म । 

धर्म की दृष्टि से कर्म के दो भेद किये जाते हैं-- 


कर्म 
पुण्य कर्म पाप कर्म 
मीमांसाशास्त्रों के अनुसार कर्म के ६ भेद हैं-- 
ह कम 


सकल ली लक नलल कलर 


| | | 
नित्य. वैमित्तिक काम्य आध्यात्मिक अधिदेविक . मानवीय 
लौकिक दुष्टि से कर्म के ३ भेद हैं-- 


कर्म 
| 
| | 
कायिक वाचिक मानसिक. 
गुणों की दुष्टि से कर्म के ३ भेद हैं-- 
कर्म 
पीट न 
| | 
सात्विक राजसिक तामसिक 
स्वार्थ की दुष्टि से कर्म के ४ भेद हैं-- 
कर्म 


हल | 
] ॥. “५ || । री 
स्वार्थ पूर्ण पारमाथिक. परोपकारी परमोपक 


कर्म विपाक की दृष्टि से कर्म के ३ भेद हैं-- 
कर्म 


| न 
संचित प्रारब्ध संचयीमान या क्रियमाण 
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संचित कर्म और प्रारब्ध कर्म पूर्व संचित कर्म हैं, संचयीमान कमे 
चतंमान कर्म हैं। जिनका फल भोगना प्रारंभ हो गया, वे हैं प्रारव्ध कर्म । 
'जिनका फल मोगना अभी प्रारंभ नहीं हुआ, वे हैं संचितं कर्म । क्रियमाण 
कर्म वे कम हैं जिन्हें अभी किया जा रहा है । 
गीता की दृष्टि से कर्म के स्वरूपाचुसार ३ भेद हैं- 
कम 





| 


निष्काम कर्म » स्वधर्मांचरण सकाम 
| | 
विकर्म -- स्वधर्माचरण की अकम - कर्म के साथ 
बाह्य स्थूल क्रिया आंतरिक भाव का योग 
पुनर्जन्म का सिद्धांत कम सिद्धांत से जुड़ा हुआ है। 
कर्म और पृनर्जन्म ऐसा माना गया है कि जबतक मनुष्य के कर्मों का क्षय 
नहीं होगा, तवतक उसे अपने संचित कर्मों का भोग 
करने के लिए आवागमन के चक्र में फंसे रहना पड़ेगा । कर्मेफल में अनासक्त 
रहकर ही वह मुक्ति प्राप्त कर सकेगा । 
गीता ने स्थितप्रज्ञ, गुणातीत और भकक्‍त के 
मुक्त प्रुष का स्वरूप रूप में मुक्त पुर का स्वरूप अंकित किया है। ज्ञान, 
भक्ति और करमे-चाहें जिस मार्ग से साधना की 
जाय, सबसे निष्पत्ति एक ही तिकलती है--कामनाओं का क्षय | वासनाओं 
की समाप्ति | आसक्ति का नाश । 
स्थितप्रज्न-गीता के दूसरे अध्याय में स्थितप्रश् का चित्र खड़ा किया गया 
है--परम भव्य, परम उत्कृष्ट । गाँधी जी ने इस चित्र का बाद ग्रहण करते 
के लिए उन्हें दैनिक प्रार्थना का अंग बनाया था । विनोवा ने “स्थितप्रश्दर्श न” 
में १८ इलोकों का भत्यंत सारगर्भित विवेचन किया है । 
प्रजहाति यदा कामान्‌ सर्वान्याथें मबोगतानू । 
आत्मस्येवात्मना तुष्द: स्थितिप्रश्ञस्तदोच्यते ॥।* 
*विहाय कामान्य: सर्वान्पुमांश्चरति निःस्पृहः । 
निर्ममो निरहंकारः स शान्तिमधिगच्छति ॥* 





१ गौता २।५५ 
२. गीता -२।७१ 
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एपा ब्राह्मी स्थिति: पा नैनां प्राप्य विमुह्मयति । 
स्थित्वास्यामन्तकालेडपि. ब्रह्मनिर्वाणमृच्छति ॥* 


मन में उठनेवाली सभी कामनाओं को त्याग देनेवाला और आत्मा में ही 
संतुष्ट रहने वाला व्यक्ति है-- स्थितप्रज्ञ | समस्त कामनाओं का त्याग करः 
निःस्पृह, निर्भव भौर निरहंकारी व्यक्ति ही शांति प्राप्त करता है। यही है 
ब्राह्मी स्थिति । इसके पा लेने पर मोह जाता रहता है और अंतकाल में ब्रह्म: 
निर्वाण की प्राप्ति होती है । ह 
भक्‍त-गीता के १२वें अध्याय में भक्त का भव्य चित्र है-- 
अद्ठ प्ठा. सर्वंभूतानां मेत्र: करुण एवं च॑ । 
निर्मेमो निरहंकार: समदु:खसुख: क्षमी ।॥॥* 
. किसी भी प्राणी से उसका दष नहीं। सबका. मित्र । परम करुण ।- 
ममता और अहंकार से मुक्त । दुःखसुख में समान । परम क्षमाशील । 
यो न हृष्यति न ह ष्टि न शोचति न कांक्षति । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः: स मे प्रिय: ॥* 
उसे न हर्ष होता है, न हे ष । न वह किसी बात का सोच करता है, “व 
किसी वस्तु की आकांक्षा । शुभ और अशुभ--दोनों का वह त्याग कर देता 
है । ऐसा भक्त भगवान को प्रिय है । 
ह गुणातीत--गीता के चौदहवें अध्याय में थुणातीत का चित्र उपस्थित. 
किया गया है। जो स्थितप्रज्ञ सो भक्त । जो भक्त सो गुणातीत-- 
प्रकाशं च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव | 
न द्वंष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि कांक्षति ॥४ 
-मानापमानयोस्तुल्य स्तुल्यो मित्रारि पक्षयो: । 
सर्वारम्म परित्यागी ग्रुणातीत: स उच्यते ॥" 
प्रकाश, प्रवृत्ति और मोह, सात्विक, राजसिक और तामसिक गुणों में 
वह सम रहता है ।न लिप्त होता है, न दूर भागने की इच्छा करता है ह 





१० गीता २।७२ 

२. गीता १२१९१ 
३- गीता १२१७ 
४० गीता १५४॥२३ 
६९. गीता शढारे5 
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मान और अपमान, मित्र और शत्रु सब उप्के लिए समान हैं। सभी आरंभों 
का परित्याग कर देता है गुणातीत । 
ब्राह्मग--भगवान महावीर ने मुक्त पुरुष को वाह्मण' की संज्ञा दी है। 
उसके लक्षण बताते हुए कड़ा है-- 
तसपाण वियाणेत्ता संगहेग ये थावरे । 
जो न हिसइतिविहेण ते वर्य बम माहणं ॥" 
कोहा वा जद वा हासा कोंहा वा जइ वा भया । 
मुस न वयई जो उ त॑ वर्य वूम माहणं ॥* 
जो यह जानठ है कि कौन प्राणी त्रस है, कौन स्थावर तथा जो मन, 
वचन, और काया से किसी भी जीव की हिंसा नहीं करता, उसे ब्राह्मण कहते 
हैं। वह न तो क्रोध में असत्य भाषण करता है, न हँपी-मजाऊ में । न प्रलो भन' 
में पड़कर असत्याचरण करता है, न भव में पड़कर, उसीको हम ब्राह्मण 
कहते हैं । 
कु दकुद ने मुक्त आत्मा के स्वरूप का वर्णन इस प्रकोर किया है-- 
णिहंडो णिद्द्व ढ्ों णिम्ममो णिकक्‍क्रलो णिरालूंबो । 
णोरांगी णिटद्दोसों णिम्मूढो णिब्मयो अण्णा हरे 
जो मन, वचन और काया के दण्डा से रहित है, हर प्रकार के ढद्नों,. 
संघर्षों से मुक्त है, जिसे किसी प्राणी पदार्थ की ममता नहीं, जो शरीर रहित 
है, किसी के सहारे नहीं है, जिसका किसी में राग नहीं, किसी से द्वेष नहीं, 
जिसमें मृढ़ता नहीं, भय नहीं,--वह है मुक्त आत्मा । 
भगवान बुद्ध ने भी निरलिप्त व्यक्ति को ब्राह्मण की संज्ञा दी है-- 
वारिपोक्‍्खरपत्ते व आरम्गे रिव सासपो। 
यो न लिम्पति कामेसु तमहं दूपि ब्राह्मणं ॥४ 
कमल पत्र पर जिस प्रकार जल अलिप्त रहता है अथवा आरे की नोकः 
पर सरसों का दाना, उसी प्रकार जो मनुष्य भोगों से अलिप्त रहता है-- 
उसको मैं ब्राह्मण कहता हूं 
स्पष्ट है कि अनासक्त कमे करते हुए, जीवन और जगत से निर्लिप्त रहते हुए: 
पवित्र जीवन त्िताना हो मोक्ष है | गाँधीजी के शब्दों में 'अपवित्र विचारों से 
२. उत्तराध्ययन सूत्र २९।२३ 
२६ बहो, २९१२४ 


३. कु दकुद : नियमसार ४३ 
४. घम्मपद, ब्राह्मणवग्गो २६॥९७ 


१५२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


सर्वंथा मुवित का ही नोम 'मोक्ष' है ।' भारत की सामाजिक जीवन-व्यवस्था 


का यही परमोज्ज्वल आदणशे रहा है । 
पुरुषार्थ, वर्ण-व्यवस्था, आश्रम व्यवस्था, कम 


संगठन के प्रमुख तत्व एवं पुनर्जेन्म भारत के सामाजिक संगठन के मुलाधार 
थे। उनके प्रमुख तत्वों का सार इस प्रकार निकाला 


'जा सकता है-- 

१. सहपोग, प्रेप, सदभाव और मंत्री सामाजिक संगठन की आधार- 

शिला थी । 

२. आध्यात्मिकता और नेतिक मूल्य ही सर्वोच्च माने जाते थे । 

े ३. धर्म, अर्थ, काम, सोक्ष-पुरुषार्थ १र अत्यधिक बन दिया जाता था। 
पुरुषार्थ की योजना मानव के सर्वा गीण विकास की योजना थी । | 

४, घ॒र्म का लक्ष्य था अम्बुदय और निःश्रेयस । 

५. धर्म मानव धर्म का ही नाम था। सर्वोत्तम नेतिक मूल्य हो धर्म का 
आधार माने गये थे 

६, धर्म अत्यंत व्यापक था | वर्ण धर्म, आश्रम बर्म, कुल धर्म, राज धर्म, 
देश धर्म, काल धर्म, आपद्‌ धर्म, स्वधर्म आदि सब धर्म में समाविष्ठ थे । 

७. वर्ण-व्यवस्था सामाजिक वर्भीकरण की, श्रम विभाजन की एक उत्तम 
व्यवस्था थी । 

८. वर्ण चार ही थे-ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शुद्र । प्रत्येक वर्ण के 
अपने-अपने धर्म थे। कोई ऊंचा नहीं, कोई नीचा नहीं । प्रत्येक व्यक्ति अपने 
वर्ण धर्म का पालन कर जीवन के चरम लक्ष्य को प्राप्त कर सकता था। 

९. ब्रह्मचये, गृहस्थ, वाणप्रस्थ और संन्‍्यास,-इन चार भागों में जीवन 
को विभाजित कर दिया गया था। ये चार आश्रम थे । 

१०. ब्रह्मचर्य आश्रम विद्याष्ययत के लिए था। 

११. गृहस्थ आश्रम सांसारिक सुल्ध भोगने और अन्य तीन आम्रमों की 
सेवा करने के लिए था। 

१२. पंच महायज्ञों का प्रतिदित परिपालन गृहस्थ का धर्म था। ऋषि- 
ऋण, देवऋण और पितृऋण चुकाने के लिए उसे सेवा में, यज्ञ, दान, तप 

में लगना पड़ता था। 

१. मो० क० गाँघी, हरिजन (अंग्रेजी) २२२४२, पृष्ठ ४४४४७ 
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१३. वाणश्रस्थ आश्रम में गाहेँस्थिक सुखों से हाथ खींचकर वन में जाकर 
तपस्या करनी पड़ती थी । 


१४. संन्यास आश्रम में सर्वस्व त्याग कर समाज की सेवा के लिए 
परिब्राजक बनना पड़ता था | 

१५, केवल बैदिक धर्म में ही नहीं, जैन और बौद्ध धर्मों में भी नैतिक 
मुल्यों पर विशेष ध्याव दिया गया था। | 

१६. जैन और बोद्ध धर्मों ने भारतीय जोवन में अहिंसा के विकास का 
कार्य विशेष तीव्रता और लगन से किया। 

१७. अर्थ को सामाजिक जीवन में उत्तम स्थान मिला था। अर्थ की 
उत्पत्ति का साधन शुद्ध और पवित्र हो इस पर विशेष बल दिया जाता था। 

१८. काम को भी पुरुपार्थ का अंग साना गया था। काम के उदात्ती- 
करण की प्रक्रिया यहु थी कि विवाह की संस्था को पवित्रतम बनाये रख- 
कर जीवत को ऊपर उठाया जाय। विवाह का लक्ष्य आनंदोपभोग नहीं, 
'पितृऋण का उद्धार करके मोक्ष की दिशा में अग्रसर होना था । 


१९. मोक्ष ही जीवन का अंतिम लक्ष्य माना गया था। उसका बर्थ था, 
कामनाओं, वासनाओं के बंधन से पूर्ण मुक्ति । जन्म-मरण के चक्र से सदा के 
लिए छूटकारा । 

२०. कम सिद्धांत का अत्यधिक विकास हुआ था । कम तो करना ही है, 
परंतू निष्काम कम ही मोक्ष विलायेगा, इस लक्ष्य के कारण कम में पाविन्य 
ओतप्रोत हो गया था । निरलिप्त कमल की भाँति जल में रहते हुए जल से 
अप्रभावित रहने को ही जीववन की परम साधना माना गया था| 

२१, भारत के सामाजिक जीवन का आदर्श है-स्थितप्रज्ञ, भक्त और 
युण्गतीत । निष्काम कर्म करते वाले, सहृदय एवं गुणों की चप्रेट से अपने को 
मुक्त रखनेवाले व्यक्ति हो समाज का विधिवत्‌ नियमन करके समाज के 
संगठन को दृढ़ बनाये रख सकते हैं । 

इन सभी विश्येपताओं और सुणों से संपन्‍न भारत का सश्माजिक संगठत 
झताब्दियों तक अत्यंत गौरवमय पद पर प्रतिष्ठित बता रहा। आज भी 
उसके अवशेष उसकी पुरातन महा की हलकी-सी झाँकी दिखाते रहते हैं ० 

'खंडहर बता रहे है इमारत बुरुंद थी।' 


अव्याय : ७ 


ज्वारात्त क्पें स्वास्ताज्तिव्क लिघ्यलल्त 

“भारत दुनिया के उन इने-गिने देशों में है जिन्होंने अपनी अधिकांश 
पुरानी संस्थाओं को, यद्यपि उन पर अंबविश्वास और मूल भश्रांतियों की काई 
चढ़ गई है, कायम रखा है। साथ ही वह बभो तक अंधविश्वास और इस 
काई को दूर करने की और इस तरह अपना शुद्ध रूप प्रकट करने की अपनी 
सहज क्षमता भी रखता है ।* “भारत का ध्येव दूसरे देशों के ब्येय से कुछ 
अलग है। भारत में ऐसी योग्यता है कि वह धर्म के क्षेत्र भ सबसे बड़ा हो 
सकता है । भारत ने आत्मशुद्धि के लिए स्वेच्छापूर्वक ज॑सा प्रयत्न किया है, 
उसका दुनिया में कोई दूसरा उदाहरण नहीं मिलता ।7* “ज्ारत का भविष्य 
परिचिम के उस रक्तरंजित मार्ग पर नहीं है, जिस पर चलते-चलते पर्चिम 
अब खुद थक गया है । उसका भविष्य तो सरल घामिक जीवन द्वारा शांति के 
अहिसक रास्ते पर चलने में हो ह ३ भारत के सामने इस समय अपनी आत्मा 
को खोने का खतरा उपस्थित है और यह संभव नहीं है कि अपनी आत्मा को 
खोकर भी वह जीवित रह सके । इसलिए आलसी की तरह उसे ज्ञाचारी 
प्रकट करते हुए ऐसा नहीं कहना चाहिए कि पश्चिम की इस वाढ़ से मैं बच 
चहीं सकता । अपनी और दुनियां की भलाई के लिए उस बाढ़ को रोकने 
योग्य शक्तिशाली तो उसे बनना हईः होगा ।* 

भहात्मा गाँधी के इन थोड़े-से शब्दों में भारत के सामाजिक विघटन के 
कारण और पु4र्निर्माण के साधन भा गये हैं। भूत, वत्तमान और भविष्य: 
तीनों की बात इसमें आ जाती है । 

१. मो० क० गाँघी : यंग इंडिया, (अंग्र॒ जो साप्ताहिक), ६ अगस्त, १६३४ 


२. स्पोचेज एण्ड राइटिंग्स ऑफ महात्मा गाँधी, पृष्ठ ४०५ 
३. मो० क० गाँधी; हिंदी नबजीबन साप्ताहिक, ७ अवद,वर १६२६ 
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भारत के लिए हम कह सकते हैं-- 
भारत की स्थिति शानदार था भूत, भविष्यत्‌ भी महान है। 
अगर सम्हालें उसे आप जो वतंमान है।' 


भारत का भूतकाल आध्यात्मिकता और आत्मशुद्धि की नींव पर 
जअधिष्ठित था । विश्व में उसका कोई सानी नहीं है ! उसने वर्णाश्रम व्यवस्था, 
पुरुषार्थ चतुष्टय और कर्म सिद्धांत के आधार पर जो सामाजिक संगठन खड़ा" 
किया, वह गताब्दियों तक सफलतापूर्वक भारतीय समाज को एक सूत्र में 
ग्रथित बनाये रखने में समर्थ रहा । प्रेम, सदभाव, सेवा, स्वार्थत्याग, कष्ट-- 
सहन जैसे नैतिक मूल्य जिस सामाजिक संगठन के मूलाधार हों, उसकी दृढ़ता 
अवश्यम्भावी है। स्वार्थवाद या व्यक्तिवाद विघटन का मूल कारण होता है । 
भारत में जब से यह प्रवृत्ति पतपी है तभी ते सामाजिक जीवन में विधटन के: 
लक्षण प्रकद होने लगे हैं। अंधविश्वासों और श्रांतियों की काई ने तथा 
पश्चिम के अंधानुकरण ने विघटव की आग में घी की आहृति दी है। परु 
भारत में यह क्षमता है कि वह विधटन का निवारण क्र पुनः पुर्वंबत्‌ जग-- 
भगा उठे । 
काल प्रवाह के साथ-साथ समाज की स्थिति में भी परिवर्तन अवश्य 
होता चलता है। समाजशास्त्री ऐसा मानते हैं कि आधुनिक समाजों में 
परिवर्तन अत्यत्त तीत्र गति से होते हैं! नील जे. 
सामाजिक परिवर्तत स्मेल्सर ने ( 'सोशियालाजी: एन इंट्रोडक्शन' में ) 
लिखा है कि सामाथिक परिवर्तेत से सामाजिक 
इकाइयों की सम्मिलित विद्येषताओं, व्यवहारों, अंतःक्रिया के प्रतिमानों, 
सांस्कृतिक प्रतिमानों में परिवर्तत होता है । सामाजिक विकास और तकनीकी 
प्रयोगों की वृद्धि के साथ-साथ व्यक्तिगत परिवर्तत ही वहीं, सामाजिक संरचनाः 
और व्यवस्था की कार्य-पद्धति में भी परिवर्तत आने लगते हैं । 
अनेक सामाजिक कारक सामाजिक परिवतंन के कारण होते हैं। जैसे, 
भौगोलिक कारक, जैवकीय कारक, जनसंख्यात्मक' 
परिवतंच के कारण कारक, प्रौद्योगिकी कारक, सॉस्क्ृतिक कारक, 
मनोवैज्ञानिक कारक, आथिक कारक, राजनीतिक 
कारक, क्रान्ति, युद्ध आदि संघषं । 
रिचर्ड बी० भ्रेग ने सामाजिक परिवर्तेनों की चर्चा करते हुए लिखा है 
कि परिवर्तत जीवन का एक आवश्यक तत्व है । जीवन के लिए विकासः 
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चाहिए और विकास एक प्रकार का परिवर्तन ही है । आज जो परिवतंन हो 
"रहे हैं, वे हम पर “'विस्फोट' की भाँति प्रतिक्रिया कर रहे हैं। विशेषतः इन 
क्षेत्रों में उन्हें स्पष्ट देखा जा सकता है-- 
(१) जनसंख्या, (२) नागरीकरण, (३) संचार, (४) थातायात, (५) 
-जान, (६) यांत्रिकी, (७) उत्पादन और मानव सेवा के लिए प्रयुक्त शक्ति, 
(८) विनाश के लिए प्रयुक्त शक्ति-सेना और (९) जल और वायुमण्डल का 
“विदृूषण तथा भूमि की उत्पादिका शक्ति का ह्ास । 
'इन सब तीतन्रगामी, गहन और व्यापक परिवतंनों ने नाना प्रकार के 
उत्पात खड़े कर दिये हैं ।”* ः 


आज के युग में कोई भी देश, कोई भी समाज, कोई भी समुदाय एकाकी 

-नहीं रह सकता । विश्वव्यापी परिवर्तेनों की लहर एक दूसरे को प्रभावित 

करती ही है । भारत में जब से विदेशी आक्रमण आरंभ 

“मारत पर प्रभाव हुए, तब से भारतीय संस्कृति, भारतीय सभ्यता और 

भारतीय समाज पर परिवततंनों का प्रभाव पड़ना आरंभ 

हो गया । सब परिवतेन बुरे ही नहीं होते, कुछ परिवर्तन अच्छे भी होते हैं, 

“वांछुनीय भी होते हैं, पर ऐसे परिवर्तन जो समाज के संघटन की बुनियाद ही 

उखाड़ फेंकते हैं, वे तो स्वंचाशी ही माने जाएँगे। भारत के सामाजिक संग- 

:ठन के मूल तत्वों पर जब प्रहार होने लगा, अंधविश्वास, श्रम, विदेशी सभ्यता, 

“संस्कृति और विदेशी मूल्य जब टकराने लगे तो भारत में सामाजिक विघटन 
आरंभ हो गया । 

भारत का अतीत अत्यंत गौरवपूर्ण रहा है। यहाँ की शस्यद्यामला 

' भूमि धनधान्य से, सोने-चाँदी और रत्व भांडार से भरी-पूरी समृद्ध और 

संपन्‍न थी । इसे 'सोने की चिड़ियाँ कहा जाता था। 

“सापाजिक घिघदन विदेशों में भारत का जो वाणिज्य-व्यापार चलता 

की प्रकृति था, उसके कारण विदेश्ञों से स्वर्ण का प्रवाह भारत 

ह की ओर होता रहता था। मुसलमान आक्रमणकारी 

-गजनी- और गोरी जैसे लोग भारत का स्वर्ण भांडार लूटने के लिए ही भारत 

- पर आक्रमण करते थे। अंग्रेजों ने भो इस लूट में खूब हाथ मारे | इन सब 
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आक्रमणों और छूटों का परिणाम यह हुआ कि भारत जैसा विश्व का- 
सर्वाधिक धनी और संपन्न देश विश्व का दरिद्रत्म देश बन बैठा । 


भारतीय घर्मं पर भी आक्रमण हुआ। तलवार के बल पर भारत में 
अर्ंख्य लोगों का धर्म-परिवर्तन किया गया | घन, नौकरी, पद और रुमणी 
आदि के प्रलोभन देकर भी असंख्य लोगों का घमर्म-परिवर्तत किया गया। 
भारतीय सभ्यता, भारतीय संस्कृति पर भी उसी प्रकार आक्रमण किया गया।। 
राजनीतिक परिवतंत भी कम नहीं हुए । सामाजिक रीति-रिवाज, वेष-भूषा, 
आचार-व्यवहार, सामाजिक मूल्य, आदि सब पर प्रहार होता चला आया । 
अशिक्षा, क्ष्ञान, अंबविश्वास, श्रम आदि ने भी भारत की स्थिति दयनीय 
बनाने में हाथ वेँटाया । इन सभी कारकों ने भारत में सामाजिक विघटन की 
स्थिति उत्पन्न कर दी । 


आज भारत का सामाजिक जीवन, वैयक्तिक जीवन, पारिवारिक: 
जीवन, सामुदायिक जीवन, राष्ट्रीय जीवन नाता प्रकार 
भारतीय समसस्‍्याएँ. के विघटनों से चस्त है ! व्यक्ति दूट रहा है, परिवार: 
टूट रहा है, समुदाय टूट रहा है, समाज दूढ रहा है, 
राष्ट्र टूट रहा है। जिस ओर दृष्टि डालिये, विधटन-ही-विधटन के लक्षण 
दीख रहे हैं। भारत का घारमिक जीवन, सामाजिक जीवन, आथिक जीवन, 
राजनीतिक जीवन विघटन की >#छ'खलाओं में बुरी भाँति जकड़ गया है ६ 
राजनीतिक स्वतंत्रता और लोकतंत्र अवश्य ही हमारे देश के लिए गौरव की 
वस्तु है, परंतु बाल अपराध, प्रीढ़ अपराध, वेध्यावृत्ति, मद्यपात, मादकः 
व्यसन, आत्महत्या जैसी समस्याएँ वैयक्तिक विधघटन का कारण बन रही हैं । 
पारिवारिक स्थिति, तारी की स्थिति, विवाहु और तलाक आदि की समस्याएँ 
पारिवारिक विघटन का कारण बन रही हैं। जातिवाद, अस्पृश्यता, सम्प्रदाय-- 
वाद, भाषावाद, क्षेत्रवाद, सामाजिक कुरीतियाँ, औद्योगीकरण, नोगरीकरण,. 
राजनीतिक दल-बंदी, बेकारी, निर्धनता, भिक्षावृत्ति, भ्रष्टाचार, अपराध 
आदि समस्याएँ सामुदायिक और राष्ट्रीय विधटन का कारण चन रही हैं । 
भारत में सामाजिक विघटन की | ये अतेक समस्याएँ आज भारत केः 
सामाजिक जीवन को विषाक्त बना रही हैं। इनकी उत्पत्ति क्यों और कैसे. 
हुई, इसे जानने के लिए भारतीय इतिहास के पुराने- 
विघटन के कारण , पृष्ठों को उलटना होगा। विघटन की समस्याएं जिस- 
प्रकार बहुमुखी हैं, उसी प्रकार उनके कारण भी अनेकः 
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हैं । सामाजिक, सांस्कृतिक, राजनीतिक, आथिक आदि कितने ही कारणों ने 
पमिलकर आज देश को इस विषम स्थिति में ला पंटका है। 
वेदिक काल की सामाजिक व्यवस्था वर्णाश्रम पद्धति पर आधृत- थी। 
'उसमें समाज को श्रमविभाजन की दृष्टि से ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और श्रूद्र - 
इन चार वर्णों में विभक्त कर दिया था। साथ ही जीवन 
सामाजिक कारण को भी ह्ात्रचये, गृहस्थ, वाणप्रस्थ तथा संन्‍्यास--इन 
चार आश्रमों में विभाजित कर दिया था। धर्म, अथं, 
'काम और मोक्ष-पुरुषार्थ की यह व्यवस्था और देव, ऋषि तथा पितृऋषणों 
'के चुकाने की व्यवस्था ने समाज में नैतिक मूल्यों को सर्वोपरि स्थान दे रखा 
था । इस व्यवस्था ने भारतीयों के वैयकक्‍्तिक जीवन को तो सर्वा गीण विकास 
की ओर प्रेरित किया ही था, सामाजिक जीवन को भी उन्नत एवं समृद्ध 
बनाया था । ध 
कालांतर में जब यज्ञों में बलि की प्रथा बहुत व्यापक हो उढी, कर्मकांड 
'पर ही अधिक बल दिया जाने लगा, तो भगवान महावीर और भगवान बुद्ध 
जैसे महापुरुषों ने अहिसा की सूक्ष्म विवेचना आरंभ की। उन्होंने 'वैदिकी 
सहसा हिंसा न भवति” की भावना का विरोध किया, पशु-बलि का विरोध 
“किया और करुणा की +रुण भावना समाज में जागृत की। इस बीच वर्ण- 
व्यवस्था भी अपने पूर्व पद से विचलित हो चुकी थी । वर्ण धीरे-धीरे जातियों 
का रूप धारण करते जा रहे थे | जातियों की संख्या बढ़ती जा रही थी, साथ 
ही वर्णों की समानता की भावना में भी कमी आती चल रही थी। ऊँच-नीच 
मी भावना पतपने लगी थी। महावीर और बुद्ध ने जाति-प्रथा की इस 
असमानता का भी विरोध किया ॥ उन्होंने जन्मना के स्थान पर कर्मणा जाति 
पर बल दिया | ब्राह्मण उनकी दृष्टि में वही था जो परम त्यागी, निःस्पृही 
आऔर जीवन्मुक्त होता था । वे जन्म की जाति को कोई महत्त्व न देते थे । 


बुद्ध और महावीर के प्रयत्न जाति-प्रथा के दोष को दूर नहीं कर सके | 
उनके अनुयाथियों की संख्या बहुत वीं हो सकी । फलत: समाज में जाति 
प्रथा और उसका नीच-ऊँच का स्तरीकरण बढ़ता चला। उसा में अस्पृश्यता का 
भी उदय हुआ । जुद्र वर्ण अनेक्त जातियों के रूप में विभक्‍त कर दिया गया । 
कपड़े घोने, यंदगी साफ करने जैसे कामों को नीची श्रेणी का काम बताकर इस 
प्रकार की जातियों को स्पर्श तक करने का निषेष कर दिया गया । फलस्वरूप 
मानव-मातव के बीच सामाजिक दूरी उत्तरोत्तर बढ़ने लगी। मुत्तलिम काल 
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और ब्रिटिश काल में यह दूरी और अधिक वढ़ गयी। जातिप्रथा, उसका 
स्तरीकरण, अस्पृश्यता, जातिवाद आदि दोष इतने व्यापक हो उठ कि उन्होंने 
भारत के सारे सामाजिक जीवन को ग्रस लिया । आज तो मुसलमानों और 
ईसाइयों आदि सें भी इस घिप. ने अपना प्रभाव फैला दिया है। 


पर्दाप्रथा, दहेजप्रथा, बाल-विवाह, वृद्धविवाह, कुलीन विवाह जैसी 
अनेक कुरीतियाँ मुसलिम काल से प्रचलित हो उठीं। नियोग प्रथा वद कर 
'विधवाओं के विवाह पर प्रतिबंध लगा दिये गये । नारी की स्थिति दिन-दिन 
शोचनीय होती गयी । परिवार और विवाह जैसी संस्थाएं विघटन की दिद्या 
'में बढ़ने लगीं । | 

विघटन के आधुनिक सामाजिक कारणों में इन सबके अतिरिक्त सामा- 
'जिक जीवन का भ्रष्टाचार भी सम्मिलित है । रिव्वतू, मिलावट, कालाबाजार 
जैसी वुराइयों ने सामाजिक जीवन को अभिशाप बना रखा है | 


घम्म है मानव की आंतरिक आकांक्षा के समाधान का प्रमुख साधन । आत्म- 
शुद्धि के लिए धमर की अनिवार्य आवश्यकता मानी गयी है, परंतु काल-प्रवाह 
में अशिक्षा, अज्ञान तथा अधविश्वास आदि के कारण धर्म में सांप्रदायिकता 
प्रविप्ट हो गयी । जो धर्म मानव-मानव को जोड़ने का 
सांस्कृतिक कारण साधन था, गांति और सुख का साधन था, वही धर्म इन 
दोषों के कारण मानव-मानव के बीच भेद, घुणा और 
हप का कारण बन बैठा । स्वामी विवेकानन्द के शब्दों में, घम्मं ने जितना 
रक्‍्त बहाया है, उतना और किसी ने नहीं !” आये दित बच्चों की-सी बातों 
पर दगे हो जाते हैं और रक्त की नदियाँ बहने लगती हैं । 
भाषा के नाम पर, शिक्षा के नाम पर तथा गंदे और वासनापूर्ण चल- 
चित्रों के चलते भी देश में कम उपद्रव नहीं होते। सिनेमा, नाटक, पतन्न- 
पत्रिकाएँ, पुस्तकें आदि साधन जनता को ऊपर उठाने के स्थान पर पतन 
की और ले जाने में अधिक सहायक हो रहे हैं। विघटन में मनोरंजन के 
ऐसे साधनों का भी बड़ा हाथ है। 
ह पुराने और नये मूल्यों के वीच चलनेवाला संघ भी विधघटन का एक 
अप्रुख कारण है | 
मुसलिम शासक भारत में जब से आकर जमे, तब से भारत की प्राचीन 
राजव्यवस्था में भी परिवर्तन क्षाया। फिर भी त्रामों की प्रंचायत-व्यवस्था 
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चालू रही । अंग्र॑जों ने 'फूट डालो और राज करो" 
राजनीतिक कारण की कूटनीति द्वारा पहले तो सारे देश पर अपना सिक्का : 
जमाया, फिर भारत की सभ्यता और संस्कृति को भी 
नष्ट करने का जाल फेला दिया । मैकाले की शिक्षा-योजना “रंग-रूप में 
काले, पर चाल-व्यवहार में गोरे” क्लकों और दुभाषियों की पलटन तैयार करवे 
के लिए प्रारंभ की गयी थी । उसने अपना प्रभाव भी दिखाया | अँग्रजों की 
(दूसरी योजना थी भारत में ग्राम पंचायतें नष्ट करके कचहरियों का, वकीलों: 
और जजों का जाल फैलाना । आथिक लूट की योजना तो थी ही, नकदी 
लूट के साथ उन्होंने भारत के ग्रामोद्योग नष्ट कर दिये। मैनचेस्टर और 
लंकाशायर को जीवित करने के लिए रेल की पटरियों से लेकर जकात तकः 
सारी व्यवस्था ऐसी ब्राॉधी कि भारत विश्व का दरिद्रतम देश बन गया । 


गोरे शासकों ने राजनीतिक चालबाजी का जो चक्र चलाया, उससे देश में" 
अशांति, अव्यवस्था, दंगे, संघर्ष आदि विघटनकारी तत्त्वों को पर्याप्त बल 
दिया । राजनीति को महात्मा गाँधी ने नैतिकता का जो भाधार दिया था, 
उसके चलते देश को स्वतंत्रता तो प्राप्त हुई, परंतु नैतिकता का वह मापदंड 
राजनी तिज्ञों ने उठाकर ताक पर रख दिया है। आज़ की राजनीति में असत्य,. 
अष्टाचार, दलबंदी, अनैतिकता को प्रमुख स्थान प्राप्त है। राजनीतिक स्वार्थ 
सिद्ध करने के लिए जधन्य-से-जधन्य अपराध करने में भी आज के राजनीतिः 
विशारदों को .लेश मात्र संबोच नहीं होता । 


राजनीतिक नेताओं में अनेक ऐसे हैं जिनके आश्रय में सफेदपोश अपराधी, 
गुडे और बदमाश पत्ते हैं और अनैतिक अपराध करते हैं। असामाजिकः 
' तत्वों को इन नामधारी नेताओं का सहारा रहता है। इसके चलते समाज में 
समाजविरोधी अपराध बढ़ते चलते हैं। पुलिस और कचहरी पर भी ये लोग 
अपना प्रभाव डालकर अनुचित कार्य करते-कराते रहते हैं। भ्रष्टाचार खुलः 
खेलता है और राजनीतिक कर्णधार देश को ऊपर उठाने के स्थान पर उलदे' 
पतन के गड़हे में ढकेलते चलते हैं। चुनाव में कौन-से अनुचित कार्य नहीं 
किये जाते ? पद और सत्ता की राजनीति भारत के सामाजिक विघटन काः 
एक प्रमुख कारण बनी हुई । 
इस राजनीति के चलठे सांप्रदायिक उपद्रव होते हैं, छात्रों के उपद्रव होते' 
हैं, हड़तालें और तालावबं दियाँ होती हैं, दलवदलुओं की अनैतिक जमात खड़ी: 
होती है। राजनीतिक अ्रष्टाचार अपनी चरम सीमा पर पहुँचता चलता है । 
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भारत की समृद्धि विदेशी आक्रमणों के उपरांत क्रमश: समाप्त होती 

गयी। अंग्रेजों ने भारत का जो आथिक शोषण किया, उसकी कश्ण कहानी 
भारत के कण-कण में व्याप्त है। क्लाइबव और उनके साथियों 
आशिक कारण ने बंगोल में जो घृणित कृत्य किये और जिस प्रकार भारतीय 
स्वर्ण के प्रवाह को इंगलेंड की ओर मोड़ा, उसकी प्रामाणिक 

कहानी ब्रिटिश पालंमेंट के विवरणों में भरी पड़ी है। लज्जा को भो लज्जित 
करने वाले क्ृत्यों के फलस्वरूप ही भारत में अंग्र जी राज्य की नींव पड़ी । 

ब्रिटिश शासन ने भारत की कृषि चौपट की । उद्योग-घधंघे चोपट किये। 
व्यापार-वाणिज्य को नष्ट कर दिया । भारत की वारीक मसलिन और छींट 
अंग्रेज महिलाओं के कगार का प्रमुख साधन बनती थी, उसे रोकने के लिए 
यहाँ के कारीगरों के अंगूठे काठ लिये गए और भारतीय माल पर अंधाधुध 
चूगी लगा दी गयी। फिर भी जब भारतीय माल खपता रहा तो इंग्लेंड में 
भारतीय वस्त्रों का उपयोग करने वालों को दंड तक देने का आयोजन किया 
गया ) 

अंग्रंजों ने भारतीय राजस्व, भारतीय सेना, भारतीय अर्थ-व्यवस्था, 
आयात-निर्यात नीति--एबका रुख इस प्रकार का बना दिया जिसके चलते 
भारत दो-दो दाने को मोहताज हो गया । इस ज्ोषणकारी तीति के चलते 
भारत में चरम कोटि क्वी.निर्धवता आ गई। कन्हैयालाल माणिक लाल मु शी 
की 'दि रिउन दैट ब्रिटेन रॉट', पंडित सुत्दरलाल की “भारत में अंग्रं जी राज, 
कुमारप्पा की 'पब्लिक फिनांस एंड अवर पावर्टी', चरण सिंह की 'इंडियाज 
पावर्टी एंड सोल्यूशन' आदि पुस्तकों से भारत की निर्धनता के कारणों का 
सहज ही अनुमान किया जा सकता है। स्वतंत्रता के २५ वर्ष हो जाने पर 
भी दरिद्रता कम होने का नाम नहीं लेती, उलटे बढ़ती ही चली जा रही है । 

निर्धनता विघटन का एक बड़ा कारण है। निर्धनता के चलते वेश्या- 
वृत्ति, अपराध, मद्यपान, आत्महत्या, विवराह-विच्छेद जेसी अनेक विघटमकारी 
घटनाएँ घटती हैं। बेकारी, पारिवारिक विघटन, जनवृद्धि, आथिक संकट, 
मंहगी, कृषि की विछड़ी स्थिति, छोटे उद्योगों की अवनति, बड़े उद्योगों का 
विस्तार, औद्योगीकरण, तागरीकरण जैसी अनेक जाधथिक समस्याएँ सामाजिक 
विघटन का कारण बनती हैं । औद्योगिक विवाद, हड़ताल, तालावंदी जैसी: 
समस्याएँ दिन-दिन उग्र रूप धारण करतो चलती हैं। 
सा० वि० भा०-११ 
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स्पष्ट है कि भारत का सामाजिक जीवन इन सब कारकों के चलते 
विधघटन की दिशा में बढ़ता चला जा रहा है। समस्याएँ विषम से विषमतर 
होती चल रही हैं। 
भारत के सामाजिक विघटन की इन चतुमु खी समस्याओं का जबतक 
अली-भाँति निराकरण नहीं होगा, तबतक समाज 
पुनरनिर्साण के उपाय का पुनस्संगठन असंभव हैं। समाज के पुनर्निर्माण के 
लिए पभी क्षेत्रों में जमकर ऐसा स्थायी और दुढ़ प्रबंध 
करना होगा, जिससे विघटनक्रारी तत्त्व सिर न उठा सकें। 
पुनर्निर्माण केवल सरकार या राज्य के वश की बात नहीं। उसके लिए 
प्रत्येक व्यक्ति को, प्रत्येक संस्था को और प्रत्येक वगे और समुदाय को सा मृहिक 
प्रयत्न करना होगा। सब लोग यदि दुढ़ता से प्रयत्न करें तो' भारत पुनः 
अपने प्राचीन गोरवधुर्ण पद को प्राप्त कर सकता है, इसमें संदेह नहीं । 
भारतीय समाज के पुनस्संगठन के लिए मुख्यतः ये उपाय करने होंगे-- 
१. जातिवाद और अस्पृश्यता का उन्मूलन । 
२. सामाजिक कुरीतियों का सुधार और उन्पुलन । 
३. प्राचीन ओर नवीन मुल्यों में समंजन । 
४. भाषावाद, क्षेत्रवाद जैसी विघटनकारी प्रवृत्तियों का उन्मूलन । 
५, सांग्रदायिकता का उल्मूलन । सर्वंधर्म समन्वय । 
६. राजनोतिक दलबंदी, राजनीतिक भ्रष्टाचार का उन्मुलन । 
७. कृषि की अधिकतम उन्नति | अन्न स्वावलुंबन । 
८. ग्रामोद्योगों भर कुटीर उद्योगों का अधिकतम विकास । 
९. बड़े उद्योगों में क्षोभ-निवारण की स्थायो व्यवस्था । 
१०, आशिक क्षेत्र में ट्रस्टीशिप' विश्वस्त वृत्ति का विकास । 
११. जनवृद्धि रोकने के लिए संयम, सदाचार आदि उत्तम उपायों ह 


परिवार नियोजन । 
१२. ग्रामीण क्षेत्र में ग्राम सभा, ग्रामपंचायतों द्वारा सत्ता का विकें: 


करण । 
१३, मादक पदार्थों से मुक्ति का तीत्र आंदोलन | 


श४, 


१५. 
१६० 
१७. 
शरण. 
१९. 
२०. 
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जनता को भोजत, वस्त्र, विवास की अविवार्य आवश्यकताओं को 
पूर्ति का समुचित प्रबंध । । 
साहित्य, कला, मनोरंजन की दिशा पोड़कर वैतिकदा का विक्रांत । 
अपराध निवारण ओर अप राधियों का पुवर्वास । 

शिक्षा की पद्धति में आमूल परिवतेत ॥ 

पर्शाति शमन की स्थायी व्यवस्था । 

सादगी, संयम, छम-प्रतिष्ठा का आदर । वैतिक मूल्यों को सब्पाव । 
बये सामाजिक मूल्यों का विकास भावि। 


खण्ड २ 


सामाजिक विष्टदन की समस्याएँ 


(क) वैयक्तिक विघठन की समस्याएँ 


अध्याय ४ ८ 
लेयच्छिव्क लिघ्यवव्टल 


व्यक्ति और समाज का पारस्परिक संबंध अत्यंत घनिष्ट है। दोनों ही 
परस्पराश्रित हैं। मनुष्यों के पःरस्परिक संबंधों का बुना हुआ णाल ही तो 
समाज है। व्यक्ति ही सामाजिक संबंधों का सूत्रधार है। व्यक्ति का व्यक्तित्व 
समाज में ही निखरता और संँवरता है। वृडवर्थे के अनुसार “्यक्तित्व हमारा 
वह सामाजिक व्यवद्दार है जो आवश्यक रूप में उचित अथवा अनुचित न 
होने पर भी किसी को प्रसन्‍त करनेवाला या किसी को बुरा लगनेवाला होता है 
तथा अपने संपर्क के अन्य व्यक्तियों के अनुकूल या प्रतिकूल हो सकता है ।!* 
डेशील कहता है कि “यक्ति का व्यक्तित्व संपूर्णतः उसको प्रतिक्रियाओं 
और प्रतिक्रियाओं की संभावनाओं की वह व्यवस्था है जो सामाजिक प्राणियों 
हारा कूती जाती है। वह व्यक्षित के व्यवहांरों का एक ऐसा समायोजित 
संकलन है जो कि व्यक्ति अपने सामाजिक व्यवस्थापन के लिए करता है ।'' 


व्यक्ति के व्यक्तित्व का यदि संतुलित विकास हीता है, उसका संतुलित 
व्यक्तित्व बनता है तो उससे व्यक्ति का कल्याण तो होता ही है, परिवार और 
समाज का भी कल्याण होता है । संतुलित व्यक्तित्व 

व्यक्तित्व का विकास का अथे यह है कि अन्य व्यक्तियों के साथ आदान- 
प्रदान में प्रदर्शित किये जानेवाले व्यक्ति के शारीरिक, 

मानसिक, नैतिक और सामाजिक गुणों का संगठन सुव्यवस्थित और गतिशील 
हो । व्यक्ति के इस संगठन में उसकी मनोवृत्तियों, मुल्यों, आदतों तथा अन्य 
मानसिक, नैतिक और सामाजिक गुणों का समावेश होता है। यह समग्र ढाँचा 
जितना अधिक संतुलित और समंजित होता है, उसी के अनुरूप व्यक्ति का 
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व्यक्तित्व समं जित और संगठित माना जाता है । थदि यह संगठन अच्छा नहों 
रहता, यदि व्यक्ति के व्यक्तित्व में सम्मिलित कारक सुव्यवस्थित नहीं रहते 
तो उसका न्यक्तित्व विघटित होने लगता है। अत: व्यक्तित्व का विधिवत 
विकास वैयक्तिक संगठन की आधार शिला है। थामस और जैनिकी ने जीवन 
संगठन की व्याख्या करते हुए कहा है कि “प्रत्येक व्यक्ति के सामाजिक अनुभवों 
के आधार पर मनोवृत्तियों और मूल्यों का जो ढाँचा खड़ा होता है और जिसके 
द्वारा वह चेतत-अचेतन रूप में अपने मूल उद्देश्यों की पूत्ति की अपेक्षा रखता 
है, वही. जीवन संगठन हैं ।'! 


, सामाजिक अनुभवों के आधार पर विकसित दृष्टिकोणों, मुल्यों, आदतों, 
आकांक्षाओं और आजाओं के अनुरूप जब व्यक्तिगत जीवन संगठन जीवन के 
आधारभूत उद्देश्यों की पूर्ति में असफल रहता है तो वैय- 
चैयक्तिक विघटन क्तिक विघटन आरंभ हो जाता है। व्यक्ति का समाज 
के साथ जब तादात्म्यीकरण नहीं हो पाता तो विधटन 
की प्रक्रिया आरंभ हो जाती है। असंतुलित व्यक्तित्व, व्यक्ति से अपेक्षित 
सामाजिक व्यवहारों की पूर्ति में बाधा, भाद्याओं के अनुरूप अंवर्क्रियाओं का 
न होना ही तो विघटन है। संक्षेप में ऐसा कहा जा सकता है कि जब व्यक्ति 
का व्यक्ति से और व्यक्ति का समाज से तालमेल नहीं बैठता और जब उसके 
व्यक्तित्व का संतुलन जाता रहता है तो वेयवितक विघटन चाल हो जाता है। 
समाज प्रत्येक व्यक्त से जिन व्यवहार प्रतिमानों की अपेक्षा रखता है, उनको 
पूत्ति में जब व्यक्ति असफल रहता है तो उसमें निराशा, प्रतिहिसा, दे ष, घृणा 
आदि की अस्वाभाविक मनोवृत्तियाँ पनपती हैं। उन्हीं मनोवत्तियों के चलते 
व्यक्ति टूटता है, समाज टूटता है। इसी से वैयक्तिक विघटन की स्थित्ति 
खत्पन्न होती है । 
वेयकक्‍्तिक विघटन का अर्थ है-व्यक्तित्व की विक्वति, व्यवितत्व का 
असंतुलन । व्यवित के व्यक्तित्व की वह असंतुलित 
बेयक्तिक विघटन स्थिति वैयक्‍्तिक विघटन है जिसमें व्यवित समाज 
! का बर्थ द्वारा रवीकृत व्यवहार प्रतिमानों के प्रतिकल आचरण 
ह का करता है और सामाजिक दृष्टि से वह अपने जीवन 


' संगठन को विश्युखल बनाता है। 
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. इलियट और मैरिल- ने- वैयवितक विघटन की व्याख्या करते हुए कहा है 
” कि समाज के नियमों तथा समाज के साथ व्यक्ति. का तादात्म्यीकरण न होना 
ही वेयक्तिक विघटन है । उन्तका कहना है कि 'सामान्य 
'परिभाषा व्यकित की यह तीन्र अभिलाषा रहती है कि वह 
ह विभिन्‍न समूहों के साथ सहयोग करे । ऐसी स्थिति 
ओर सुरक्षा के लिए वह अपने जन्मकाल से ही प्रयत्न करता रहता है। 
परिवार में, साथियों में, वेवाहिंक और यौन-जीवन में वह अपना वांछतीय पद 
और स्थान बनाये रखने को उत्सुक रहता है। इन अंतर्वेयक्तिक संबंधों में 
जब उसकी स्थिति डगमगाती है तो उससे चिता उत्पन्त होतो है जो वैयक्तिक 
पविघटन का करण बनती है ।' ह 
६० एम० लेसट्ट ने वैयवितक विघटन की जो परिभाषा की है, उसमें वह 
कहता है कि 'वैयक्तिक विघटन वहु दशा अथवा प्रक्रिया है जिसमें व्यविति 
अपने मुख्य व्यवहार की भुमिक्रा के चारों ओर अपने व्यवहार को स्थिर नहीं 
'रख पाता । उसकी भूमिका के चुनाव में संघर्ष या भ्रम बना रहता है : ऐसा 
“विघटन अस्थायी भी हो सकता है, स्थायी भी ।” 


माउरर कहता है कि वेयक्तिक विघटन व्यक्ति के उन सभी व्यवहारों 
का प्रतिनिधित्व करता है, जो सस्क्षति द्वारा स्वीकृत प्रतिमानों से इतना अधिक 
नीचे गिर जाते हैं कि समाज उन्हें अस्वीकृत कर देता है ।* 


लेमर्ट के अनुसार व्यक्ति के समक्ष जब कई विकल्प उपस्थित हो जाते हैं 

*के वह किस विकल्प को अपनाये, किसे दुकराये तो संघर्ष की-सी स्थिति 

'उत्पन्त हो जाती है, उसी का नाम है वेयक्तिक विघटन । माउरर के अनुसार 

जब व्यक्ति का व्यवहार रांस्क्ृति द्वारा स्वीकृत प्रतिमानों के प्रतिकूल होने 
, लगता है तो वैयवितक विघय्न हो जाता है। 


इन सभी परिभाषाओं से एक ही निष्कष॑ लिकलता है कि वेयक्तिक 
.विघटन व्यक्ति के व्यक्तित्व की वह असंतुलित स्थिति है जिसमें ब्यवित समाज 
. द्वारा स्वीकृत व्यवहार प्रतिमानों के प्रतिकूल जाचरण करने लगता है और 
समाज की दृष्टि में उसके जीवन-कऋरम में व्यवधान उत्पन्न हो जाता है। इस 
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विघटन का चाहे प्रक्रिया का नाम दिया जाय चाहे विधटन को स्थिति का, मूल, 
बात यही है कि व्यक्ति समाज से विघटित होता है, व्यक्ति व्यक्ति से विधघटित 
होता है, व्यक्ति परिवार से विघटित होता है। उसका व्यक्तित्व असंतुलित, 
अव्यवस्थित और असंगठित हो उठता है। उसकी अंतर्करियाएँ अन्य व्यक्षितयों' 
को भी प्रभावित करती हैं और संपूर्ण समाज को भी प्रभावित करती हैं । 

व्यक्ति और समाज का पारस्परिक संबंध इतना घनिष्ठ है कि एक को 
ह ्ि दूसरे से पृथक नहीं किया जा सकता। वैयक्तिक 
वेयक्तिक और विघटन ओर सामाजिक विघटन एक ही सिक्के के दो 
सामाजिक विधटन बाजू की भाँति अभिन्‍न हैं । दोनों ही परस्पराश्रित हैं । 

मौलिक रूप से दोनों एक हैं । व्यक्ति विघटित होता 

' है तो समाज विघटित होता है । समाज विधटित होता है तो व्यक्ति और 
परिवार विधदित होता है। पर दोनों में कुछ अंतर भी बना रहता है + 
जैसे,-- 

१. वैयक्तिक विघटन व्यवित से संबद्ध रहता है। उसका प्रभाव कुछ. 
विशिष्ट व्यक्तियों और क्षेत्रों तक सीमित रहता है। सामाजिक विघटन का 
प्रभाव-क्षेत्र सारा समाज और सारा सामाजिक संघंटन होता है । 

“' २, वैयक्तिक विघठन में समाज द्वारा मान्यता-प्राप्त प्रतिमानों के विपरीत 
आचरण की अभिव्यक्ति होती है । सामाजिक विघटन में सामाजिक संगठन या 
संरचना इस प्रकार विश्व खलित हो जाती है कि समाज के विभिन्‍न अंग अपने 
'निर्घारित कार्यो को करने में असफल रहते हैं तथा सामाजिक नियंत्रण के 
'साधनों का प्रभाव फीका पड़ जाता है जिसते वे समाज पर विधिवत नियंत्रण 
'तहीं रख पाते । 

३. वैयक्तिक विघटन व्यक्तित्व की विकृत रचना है सामाजिक विघटन 
सामाजिक संरचना को असंतुलित स्थिति है। " 

४, वैयक्तिक विघटन में व्यक्ति अनैतिक और गसामाजिक साधनों द्वारा, 
क्रथवा लड़-झगड़कर अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति कर लेता है। सामाजिक 
विध्रदन में सामाजिक आवश्यकताओं की पूर्ति नहीं हो पाती । 

५, व्यक्तिगत विघटन की प्रक्तिया व्यक्ति की समाप्ति के साथ समाप्त हो 
- जाती है। सामाजिक विघटन की प्रक्रिया सतत चलती रहती है और समाज 
- की विभिन्‍न इकाइयों और संस्थाओं को प्रभावित करती रहती है + 


वैयक्तिक विघटन [ १७१ 


वस्तुतः व्यक्तिगत विघटन गौर सामाजिक विघटन एक ही प्रक्रिया के दोः 
स्वरूप हैं । व्यक्ति का विघटन परिवार, पास-पड़ोस, 
एक प्रक्षिया के दो. स्वरूप गाँव, कस्बा, नगर, शहर ओर अंत में पूरे समाज 
को प्रभावित करता है। विघटित समाज उसी प्रकार 

व्यक्ति को प्रभावित करता है । 


१. वैयक्तिक विघटन में व्यक्ति समाज द्वारा मान्यता प्राप्त प्रतिमानों के 
प्रतिकूल आचरण करता है। सामाजिक विघटन में सामाजिक संस्थाएं, 
इकाइयाँ और व्यक्ति अपने पदों ओर कार्यो को छोड़कर स्वेच्छानुकूल भाचरण 
करते हैं । 

२. दोनों में सामाजिक संबंध टूटते हैं। एकमत्य खंडित होता है । 
वेयक्तिक विघटन में व्यक्ति का व्यक्ति से, समुह और समाज से संबंध दूढता 
है । सामाजिक विघटन में समूहों, संस्थाओं और व्यक्तियों का मतक्य समाप्त 
होकर पारस्परिक संबंध दूट जाते हैं । 


३. दोनों ही असंतुलित स्थिति की अभिव्यक्ति हैं । वैयक्तिक विघटन में 
व्यक्ति के असंतुलित व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति होती है। सामाजिक विघटन में 
समाज की असंतुलित स्थिति की अभिव्यक्ति होती है । 

४. दोनों में आवश्यकताओं की पूर्ति में बाधा पड़ती है । वैयक्तिक विघटन 
में व्यक्ति की आवश्यकताओं की पूर्ति ठीक ढंग से नहीं हो पाती । सामाजिक 
* विघठन में समाज की आवश्यकताओं की पूर्ति नहीं हो पाती । 


सामाजिक विघटन में व्यक्ति का दायित्व अत्यधिक होता है। व्यक्ति भले 

ही नगण्य स्थिति में हो, पर उसकी विघटनात्मक क्रियाएँ उसे, उसके परिवार, 
उसके पास-पड़ोस और आगे चलकर सारे समाज को 

व्यक्ति का दायित्व प्रभावित किये बिना नहीं रहतीं। जबलपुर में एक 
लड़की पर बलात्कार हुआ । आनन-फानन उसने भीषण 

सांप्रदायिक दंगे का रूप ग्रहण कर लिया। बलात्कार, लूटपाट, अग्निदाह, 
हिसा--सबका नग्न नृत्य आरंभ हो गया । किसी व्यक्ति के साथ घटनेवाली 
छोटी-सी घटना कभी-कभी इसी प्रकार सैकड़ों व्यक्तियों के जीवन-क्रम को 
विश्श खलित कर देती है । दंगे, उत्पात, मारकाढ, युद्ध मादि के मूल में वेयक्तिक 
विघटन के ही कुछ-न-कुछ कारण रहते हैं। शिक्षक, अधिकारी, नेता, विद्यार्थी, 
पजदूर आदि सारे देश को ओर कभी-कभी सारे संसार को उद्व लित करने में 
कोरण बनते हैं। किसी एक व्यक्ति का गलत आचरण, एक व्यक्ति की 
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“तानाशाही/ कभी-कभी , असंख्य व्यक्तियों को घोकःसागर में, डुबो देती है। 
“बंगला -देश में एकाधिक व्यक्तियों. की विघटनात्मक प्रवृत्तियों ने जो महान 
-संक्रट ढाया उसके चलते जो नरमेध।हुआ, जो बलात्कार और हिंसक, आक्रमण 
-हुए, उनका हृदयवेघी इतिहास इस बात-का प्रमाण है कि व्यक्ति का दायित्व 
कितना महान है। परिवार में एक व्यक्ति यदि मद्यपान और अनेतिक 
:भावचरण करने लगे तो सारा परिवार विघटन- को दिल्ला में बढ़ते लगता है-- 
इसे कौन नहीं जानता ? 
व्यक्ति का जीवन-संगठन उसकी मनोव त्तियों, उसके मल्यों, उसके आदर्शों 
'उसके उहू शयों और उसकी विभिन्न भुभिकाओं को लेकर बनता है । नैतिकता 
हि कानूत, सामाजिक संबंध, घमम, मनोरंजन तथा 
व्यवित का जीवन विभिन्न प्रकार के आचरण संबंधी नियम व्यक्ति को 
संगठन नियंत्रित रखते हैं। इनके लिए समाज ने नाना 
प्रकार के नियंत्रक प्रतिमान बना रखे हैं, व्यक्ति, जब- 
तक इन प्रतिमानों के अनुकल आचरण करता चलता है तबतक तो ठीक, 
'परंलु जेसे ही वह इनके प्रतिकल भाचरण आरंभ करता है वैसे ही वेयक्तिक 
विघटन आरंभ हो जाता है और व्यक्ति का जीवन-सं गठन दूटने लगता है । 
प्रत्येक व्यक्ति का जीवच-संगठन कुछ अंजशों में समान और कुछ अंभों में 
“दूसरों से भिन्न रहता है। सरल समाजों में और जटिल समाजों में भिन्नता 
रहती है । बालक और किशोर, प्रौढ़ और वृद्ध व्यक्तियों के जीवन संगठन भिन्न- 
भिन्‍व होते हैं। जटिल समाजों में जटिलिता के कारण, गतिशील समाजों में 
'गतिशीलता के कारण जीवन संगठनों में नाना प्रकार के भेद रहते हैं । उनका 
:जबतक समंजच बना रहता है तबतक समाज की स्थिति अच्छी बनी रहती है। 
-असमंजव और बअसंतुलन होते ही विघटन क्षो प्रक्रिया आरंभ हो जाती है । 
व्यक्ति समाज में रहता है। समाज ने अपने सदस्यों के नियमन के लिए 
कितने ही सामाजिक मूल्य निर्धारित कर रखे हैं। जबतक व्यक्ति इन 
सामाजिक मूल्यों का आदर करता रहता है और 
उनके अनुकूल अपने आचरण और व्यवहार को मर्या- 
। इत बनाये रखता है, तबतक समाज का संगठन ठीक 
“ढंग से चलता रहता है। परंतु, जब व्यक्ति इन सामाजिक मूल्यों को चुनोदी 
दैता है, इनकी उपेक्षा करता है, इनकी अवहेलना करता है, इनका तिरस्कार 
करता,है, तो समाज में संघर्ष की स्थिति उत्पन्न होती है जो वेयक्तिक विघटन 


नसामाजिक मूल्य 
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ओर सामाजिक विघटन का कारण बनती है। वैयक्तिक मनोवृत्तियों औौरु 
सामाजिक मूल्यों में असामंजस्य के चलते जो संघ॑ और विरोध पनपते हैं, 
उन्हीं के कारण अपराध, आत्महत्या, वेश्यावृत्ति आदि वैेयक्तिक विघटन के 
स्वरूप सामने आते हैं और सामाजिक संगठन की सुव्यवस्था खड-खंड होकर 
दूटने लगती है। व्यक्ति हीन भावना, असफलता, निराशा, चिता, आत्मग्लानि 
आदि का शिकार बनकर गलत पटरी पर दोड़ने लगता. है। उसका व्यक्तित्व 
खंडित होने लगता है। उसी के साथ-साथ समाज का संगठन भी खंडित होने 
लगता है । धर, विवाह, संस्कार, नैतिकता, सामाजिक नियम आदि आज के 
गतिशील और जटिल समाज में पग-पग पर उपेक्षित हो रहे हैं। व्यक्ति की 
शिक्षा-दीक्षा, आज का जटिल पर्यावरण और विचारों की परस्पर विरोधी 
ताता धाराएं व्यक्ति को विद्रोह के लिए उद्दधं लित करती रहती हैं। इसके 
कारण सामाजिक मूल्यों का पुरातन स्वरूप परिवर्तित होता चल रहः है । 
वैचारिक संघर्ष जब ऐसा स्वरूप ग्रहण कर तेता है कि सामंजस्य और समंजन 
की गुजाइश नहीं रहती, तो वैयक्तिक और सामाजिक विघटन विक्ृत रूप 
धारण कर लेता है । 


सामाजिक विघटतन और व्यक्तिगत विघटन के कारक प्राय: एक ही होते 
हैं। दोनों परस्पर संबद्ध हैं। अतः एक ही कारक दोनों को कम था अधिक 
मात्रा में प्रभावित करता है; वैयक्तिक विघटन के कारक अनेक प्रकार के 
होते हैं । कुछ आर्थिक, कुछ सामाजिक, कुछ धामिक 
वेपक्तिक विघटवल के और कुछ राजनीतिक कारक होते हैं। गरीबी, 
कारक बवेकारी, आथिक संकट, गंदी बस्ती, औद्योगीकरण, 
ततामरीकरण, औद्योगिक अश्ञांति, बढ़ती हुई जनसंख्या 
आदि आथिक कारक व्यक्ति को विघटित करते हैं । शिक्षा का स्वरूप गौर 
प्रभाव, प्रेस, साहित्य, सिनेमा आदि मनोरंजन के साधन, नये सामाजिक मूल्य 
सामाजिक कारक हैं । धर्म के प्राचीन मूल्यो का ह्वास, प्रगतिवादी घिचार 
आदि धारमिक कारक हैं। राजनीतिक उथल-पुथल, परिवतंन, युद्ध आदि राज- 
नीतिक कारक हैं। सभी कारक अपने-अपने ढंग से व्यक्ति को असंतुलिद 
बनाते हैं। उसके जीवन-संगठन में तनाव और संघ, चिता और परेशानी 
लाते हैं। यह स्थिति उत्तरोत्तर विपम होती चलती है गौर वैयक्तिक विधघटन 
का कारण बन बैठती है । 
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आशिक कारक : आज के अर्थपरायण समाज में गरीबी और बेकारी 
दिन-दिन बढ़ती चलती है । आशिक संकट विषम होता चलता है। निवास, 
भोजन, वस्त्र और जोवनोपयोगी वस्तुओं की कमी और मंहगी, गंदी बस्तियाँ, 
ओऔद्योगरिक संकट, बढ़ती हुई जनसंर्या की समस्या आदि व्यक्ति को दिव-दिन 
अधिक चिंतित और परेशान करती चल रही है। आधिक तंगी के करण 
अपराध और अ्रष्टाचार को पतपने का विशेष अवसर मिलता है। फलतः 
व्यक्ति का व्यक्तित्व खंडित आर असतुलित होने लगता है। वह उसमें समंजन 
लाने के लिए इच्छुक भी रहे तो आथिक परिस्थितियाँ उसे विवश कर 
देती हैं । 
सामाजिक कारक : गतिशील समाज में पुराने मूल्य क्रम-क्रम से उठते 
जा रहे हैं। नये-नये सामाजिक मूल्य उनका स्थान ग्रहण करते चल रहे हैं । 
व्यक्ति के मानस में द्वद्व उत्पन्न होता है कि वह पुराने मूल्य पर स्थिर रहने 
का प्रयत्व करे कि नये मूल्य को स्वीकार करे । नयी और पुरानी पीढ़ी के 
बीच भी यह तुमूल दंद चलता रहता है। विवेक का यदि अभाव रहा, 
समंजन की प्रक्रिया यदि विधिवत चल न सकी, तो उसका अवश्यम्भावी 
परिणाम यह होगा कि व्यक्ति टूटने लगेगा। आधुनिक शिक्षा का स्वरूप, उसका 
प्रभाव, भोगविलासमय पर्यावरण, तदनुरूप साहित्य, पत्र-पत्रिकाएँ और सिनेमा 
आदि मनोरंजन के साधन--सभी मिलकर व्यक्ति पर अपना प्रभाव डालते हैं । 
उसकी स्वतंत्र विवेचनांशक्ति इनके चलते कु ठित हो जाती है और वह विघटन 
की दिशा में बढ़ने लगता है । नाना प्रकार के सामाजिक कारक वेयक्तिक 
विघटतन के कारण बनते हैं । 
धामिक कारक : गतिशील समाज में धर्म के पुरातन मूल्य बदलते चल 
रहे हैं। प्राचीन मूल्यों के प्रति पहले जो आदर और श्रद्धा की भावना थी, 
वह अब बहुत कम रह गयी है। पहले जिस प्रकार धर्म के लिए वलिदान होने 
को लोग उत्सुक रहते थे, वह भावना आज कहाँ है ? यों धर्माधता और 
सांप्रदायिकता की बात छोड़ दें, तो हम देखते हैं कि धर्म का प्राचीन स्वरूप 
' आज उपेक्षा और उपहास का साधन वन गया है। उसी के साथ-साथ सारी 
मैतिक मर्यादाएँ भी कुठित हो रही हैं । प्रगतिवादी विचार दिव-दिन प्रभाव- 
शाली बनते चल रहे हैं। धर्म की प्रत्येक भावता कसौटी पर कसी जाने के 
लिए प्रस्तुत है । इस प्रवृत्ति ने भी वैयक्तिक विघटन को बढ़ाने में सहायता 


की है । 
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राजनीतिक कारक : राजनीति का आण विष्वव्यापी स्वरूप ऐसा होता 
चल रहा है कि स्थान-स्थान पर संघष॑-ही-संघर्ष दीख रहे हैं। राजनीतिक 
कूटतीति, दलवंदी और भ्रष्टाचार अपनी चरम सीमा पर पहुंच रहा है । 
चुनाव हो या प्रशासन, सुरक्षा हो या लोक-कल्याण की कोई योजना-ह भी में 
"राजनीति ने अपना सिक्का जमा रखा है। इसके चलते छात्रों के उपद्रव, 
मजदूरों की हड़तालें, व्यापारियों का एकाधिकार, गरीबों का शोषण, बेकारी 
और निर्धनता का प्रसार, अपराध ओर भ्रष्टाचार का बाहुल्‍य सवंत्र दीखता 
है । नैतिकता और आदर्श का डंका खूब पीटा जाता है पर अवैतिकता का 
आचरण करने में लेशमात्र का संकोच नहीं किया जाता। सरकारें बनते- 
'बिगड़ते देर नहीं लगती । गद्दी के लिए, आथिक लाभ के लिए दलबंदलुओं 
को आया राम' से गया राम', बनने में चौबीस घंटे भी नहीं लगते । जनता 
के प्रतिनिधि जनता के कल्याण की बात तो उठा कर ताक पर रख देते हैं । 
अपने निजी कल्याण के लिए आकाश-पात्ताल एक करते रहते हैं। इस राज- 
नीति के चलते विघटन उत्तरोत्तर बढ़ता चल रहा है। वैर-विरोध, संघ, 
युद्ध, तनाव, भशांति ही सर्वत्र दीख रही है। उसका परिणाम विघटव के 
अतिरिक्त और क्या हो सकता है ? 


इन विभिन्‍न कारकों ने व्यक्ति का जीवन असंतुलित बना रखा है। 
उसके व्यक्तित्व को नाना प्रकार के संघर्षों का क्रीड़ा-स्थल बना रखा है । 
उसकी आथिक और सामाजिक, नैतिक और घामिक प्रतिमा खंडित कर 
रखी है। उसका णीवन टट रहा है, उसका परिवार दूट रहा है। उसका 
समाज विधघटित हो रहां है। उसके पद और कार्य की सुरक्षा समाप्त हो रही 
है। उसकी जीवनी शवित कु ठित हो रही है। उसका विघटन नाना स्वरूप 
चारण करता चल रहा है। 


मनुष्य सामाजिक प्राणी है। रहता है समाज के भीतर, फिर भी वह 
अकेलापन महसूस करता है। उसकी वेदना का कोई पार नहीं है। डेविड- 
रीजमैन कहता है कि “व्यक्ति भीड़ में रहता है, फिर भी वह अकेला है। 
दूसरों से उसके अंतर्सेवंध भी होते हैं, परंतु उनमें 

विघटन के स्वरूप आत्मीयता नहीं, हादिकता नहीं ।९ एरिक फ्राम 
कहता है कि मनुष्य ने स्वतंत्रता प्राप्त कर ली है, 





१. डेविड टीजमे न: दि लोनली क्राउढ, न्‍्यूयार्क, १९१३ 
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अनेक दिश्ञाओं में -वह स्वतंत्र हो गया है, फिर भी उसे सुख प्राप्त नहीं 
हो सका है। तकनीकी. जाम ने उसे भूख तथा भौतिक अभावों से बहुत कुछ 
मुक्त किया है, वैज्ञानिक ज्ञान ने उसे अज्ञान और अधविश्वासों से मुक्त 
किया है। फिर भी वह जिस सुखमय जीवन की कल्पना करता था, उससे अभी 
दूर ही है। आजादी मिली है सही, फिर भी वह अकेलापन महसूस करता. 
हैं।॥ आत्मिक और हादिक संबंध अभी बन नहीं सके हैं ।* 
यह अलगाव, यह बिलगाव, यह प्ृथकत्व वैयक्‍्तिक त्रिघटन को बढ़ावा' 
देता है। इसके चलते विधघटम के कितने ही स्वरूप दृष्टिगोचर होते हैं। 
इलियट और मैरिल ने इसके ३ विशिष्ट स्वरूप बताये हैं ।* 
१. मद्यपान-अकेलेपन में व्यवित पीना शुरू कर देता है और धीरे-धीरे 
परिवार, मित्रमंडली और साथियों से भी वह दूर होता चला; 
। जाता है । 
२. पागलपन-मानसिक विकृृति इतनी बढ़ती जाती है कि वह दूसरों से 
उत्तरोत्तर दूर होता चलता है । 
३. आत्महत्या-जीवन में व्यक्ति को जब कोई रस नहीं रह जाता तो 
वह सोचने लगता है कि किसके लिए जीरऊँ ? 
इनके अतिरिक्त बालापराधी, प्रौह् अपराधी और यौन-अपराधी जान-: 
बूझकर अपने को समाज से अलग कर लेते हैं। ये सव सामाजिक विघटन के: 
परिणामस्वरूप इन गलत मार्गों पर चल पड़ते हैं । 


व्यापक रूप से वेयक्तिक विधटन के प्रमुख स्वरूप ये माने जा सकते हैं-- 


वेयवितक विघटन 
| 
| । । । न । | 
अपराधी बाल सफफंदपोश शराबी व्यसनी पागल योवर वेश्या आत्म- 
अपराधी अपराधी अपराधी. हत्याकारी 
भारत में वेयक्तिक विघटन के सभी कारक विद्यमान हैं । आथिक, सामा- 
जिक, धामिक, राजनीनिक, शैक्षणिक, मनोवैज्ञानिक आदि सभी कारक उप- 


स्थित हैं। व्यवित, परिवार ओर सप्राज-सभो नाना प्रकार के संघर्पों के बीच. 





१. एरिक फ्राम : एस्केप फ्राम फ्रीडम, १६४१, पृ० ८ 
छा ४० 
२. इलियट और मैरिल : सोशल डिसआगर्गेनाश्जेशन, १० ४६६ 
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से गुजर रहे हैं। सभी पर एक ओर पुराने मूल्यों का प्रभाव है, दूसरी ओर 
नग्रे विचारों का। निर्धनता और बेकारी, मंहगी 
भारत में वेयक्तिक विधघटन और भ्रष्टाचार, जनसंख्या और राजनीतिक 
उधल-पुथल आदि ने मिलकर विघटन की भयंकर 
स्थिति उत्पन्न कर दी है। ओद्योगिक कांति ने जहाँ औद्योगीकरण और घगरी- 
करण के अभिशाप देश पर लाद दिये हैं, वहाँ भोगविलासमय पर्यावरण ने 
कोढ़ में खाज की स्थिति ला दी है। सरकार एक ओर हरित क्रांति का दावा 
करती है, तो दूसरी ओर मद्यक्नांति का आयोजन करती है। इच सब शिकंजों 
में कसा हुआ व्यक्ति बुरी तरह टूट रहा है। शराब की नदियाँ बह रही हैं। 
हिप्पी लोग तो आज चरस-गाँजा की दमें फू क रहे हैं, अभी तक तो नामधारो 
साधुओं ने उस परंपरा को कायम रखा है। युधिष्ठिर के जमाने में द्रौपदी 
दाँव पर लगायी गयी थी, आज तो सरकार ही लाटरियाँ खोल रही है। जनता 
अपने पसीने की गाढ़ी कमाई इन सभी व्यसनों में बर्बाद कर रही है. >“अप+ 
राध धड़ल्ले से बढ़ते चल रहे हैं। वेश्याओं की संख्या और उनके -्रकार' 
बढ़ते चल रहे हैं। मानसिक विक्षतियाँ बढ़ रही हैं । भात्महत्या की घटनाएँ 
बढ़ रही हैं । व्यक्ति का व्यक्तित्व असंतुलित हो रहा है। व्यवित दूट रहां 
है। परिवार दूट रहा है। समाज दूट रहा है । 
इतना सब होने पर भी निराश होने की बात नहीं है। भारत की गौरव- 
मयी परंपरा है। उसके परिष्कृत मूल्य और आदर्श, उसका त्याग और बलि- 
दान, उसकी तपस्या और कणष्ट्सहिष्णूता का इतिहास परम उज्ज्वल रहा 
है। पांद्चात्य सम्बता और संस्क्ृति ने आज उसे 
भविष्य घमिल अवश्य कर रखा है। परंतु इससे क्या ? 
भारत की नयी पौध की रक्षा यदि ठीक ढंग से हो 
सके, तो भारत का भविष्य उज्ज्वल होकर रहेगा | सुख कौर शांति का मार्ग 
व्याग और तपस्या के संवल से ही उपलब्ध किया जा सकता है। भारत 
 शताब्दियों से विश्व का मार्यदर्शन करता रहा है। आगे भी वह ऐसा करने में 
समर्थ होगा । त्यागमय भोग का आदशं ही उसका साधन है: 
तेव त्यक्तेव भू जीया: । 
छ 


सा० वि० भा०-र२ 


अध्याय : ९ 
बात्ड सअप्यकाध्य 


नटखटपना बालकों का गुण है । पर जब यह गुण. समाज-विरोधी रूप 

- घारण कर लेता है, तो वही अवगुण बच जाता है। उसे 'बाल अपराध! या 

“किशोर  अपचार' के नाम से पुकारा जाता है। आज के युग की यह एक 

- विषम समस्या है। महत्त्वपूर्ण भी, गंभीर भी । जिन बालकों पर समाज का, 

. देश का, राष्ट्र का, संसार का भविष्य निर्भर करता है, वे ही परथभ्रष्ट हो 
: जायें तो समाज का कल्याण होनेवाला नहीं । 


ब्रिटेन हो या अमरीका, यूरोप हो या एशिया, अफ्रीका हो या भारत- 
विदवव में सभी देझ्षों में बाल अपराधों की संख्या में वृद्धि होती चल रही है। 
असंख्य अपराध तो अपराध माने ही नहीं जाते 
बाल अपराधों में बुद्धि असंख्य वालक यों ही मारपीट कर छोड़ दिये णाते 
हैं । इसके उपरांत जो अकिड़ पुलिस के रजिस्टरों से 

उपलब्ध होते हैं, वे चौंकाने वाले हैं । 


ब्रिटेन में दाल अपराधों की 'क्रिश्चियन इकोनोमिक एंड सोशल रिसर्च 
फाउंडेशन! की १९५७ बौर १९५८ की रिपोर्टों के अनुसार स्थिति इस प्रकार 
थी--'सन्‌ १९४२ से १९५६ के बींच १४ से १६ वर्ष के बच्चों में शराव पीकर 
उन्मत्त हो जाने का अपराध आठ गुना अधिक बढ़ गया बौर १७ से २० वर्ष 
के युवक-युवतियों में चौगुना अधिक हो गया | हिंसात्मकअपराधों की संख्या 
दुगुनी हो गयी है । सन्‌ १९४४ से ऐसे अपराधों की संख्या तिगुनी हो गयी 
है । सन्‌ १९३९ में पुरुष वाल अपराधियों की संख्या ३६,००० थी जो १९५६ 
में ४९,००० हो गयी ।!! 


१. परिपूर्णानद वर्मा + पतन की परिभाषा, १६६०, घू० ३००-- २०१ 
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अमरोका का दौरा करने के उपरांत ब्रिटेन के संसद सदस्य 
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मांठ गोमरी 


हाइड ने १९५८ में लिखा था कि अमरीका में प्रतिवर्ष कम-से-कम दस लाख 
चाल अपराध होते हैं । कुल २० लाख अपराधियों में आधे अपराधी ८ से २० 


चर्ष की उम्र के भीतर के रहते हैं ।* 
भारत सरकार के गृह मंत्रालय की ओर से प्रकाशित सन्‌ 


१९७० की 


रिपोर्ट में बताया गया है कि बाल अपराधों को संख्या में इस प्रकार वृद्धि हो. 


रही है ।* 
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बड़े नगरों में बाल अपराधिग्रों की संख्या इस प्रकार थी-- 
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जब किसी. बालक या किद्योर, युवक या युवती द्वारा कोई समाजविरोधी 
अपराध होता है, तो उसे “बाल अपराध', किशोर 
आल अपराध का अर्थ अपराध या “किशोर अपचार' कहा जाता है ॥ 
बालक या किशोर द्वारा होनेवाला अपराध ही इस 
श्रेणी में आता है। परंतु बालक या किशोर की भ्ायु के संबध में मतभेद है । 
-किसी देश में कोई आयु निर्धारित है, किसी देश में कोई । 
आयु में अंतर-- विभिन्न देशों में बाल अपराध के लिए न्यूचतम ओर 
अधिकतम आयु की जो मर्यादाएँ रखी गयी हैं, वे इस प्रकार हैं-- 


देश न्यूनतम आयु ,.. अधिकतम आयु 
“मिस्र, इराक '७ वर्ष ः १४ वर्ष/१८ वर्ष 
'लैबनान, शाम |; - | 
जाडंन ९ वर्ष १८ वर्ष 
ईरान ११ वर्ष १७ वर्ष 
सऊदी मरब १२-१५ वर्ष १७-१८ वर्ष 
ब्रिटेल ११ वर्ष १६ वर्ष 
भारत | ७ वर्ष २१ वर्ष 
जोपान......... ४ २० वर्ष 


अन्य देशों में भी इसी प्रकार विभिन्न आयुभर्यादाएँ हैं । प्रायः ऐसा 
साना जाता है कि ७ वर्ष से कम आयु में भले-बुरे की पहचान चहीं होती । 
इसलिए उससे पहले के अपराध बाल अपराधों की श्रेणी में नहीं रखे 
जा सकते । 
बाल अपराध की कोई सर्वे्ान्य परिभाषा 
परिभाषा - - अभी तक नहीं बन सकी है । भिन्न-भिन्न देशों ओर 
राज्यों में उसके लिए विभिन्‍न परिभाषाएँ दी गई 
हैं ॥ जेसे 
हेडफील्ड कहता है--“असामाजिक व्यवहार” ही वाल अपराध कहा जा 
सकता है। ः 
गिलिन और गिलिन के अनुसार, “समाजश्ञास्त्रीय दृष्टिकोण से वह 


व्यक्ति वयस्क अथवा वाल अपरांधी हैं, नो ऐसे कार्य का अपरांघी है जिसे 
यहूं समूह, जिसे अपना विश्वास कार्यान्वित करने की शक्ति हैं, समाज के 
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लिए हानिकारक मानता है और इस कारण ऐसा कार्य विषिद्ध, भी समझा 
जाता है।*. . ॥ ! 

मावरर कहता है--“वह व्यक्ति बालं-अपराधी है, जो जान-बूझकर, 
इरादे के साथ तथा अपनी जानकारी से अपने समाज की रूढ़ियों का उल्लंघव 
करता है ।” मय | 
नूमियर कहता है--/बाल अपराध समाजविरोधी' व्यवहार का ऐसा 
कोई प्रकारः है जो व्यक्तित्व एवं सामाजिक विघठन के कारण उत्पन्न 
होता है ।”” । ! 0 जल आ * 

ह॒व॑र्द क्वे कहता है--“बाल अपराधी-वह है जिसका दुष्यंवहार अपेक्षित 
रूप से गंभीर कानूनी अपराध है, जो उसके विकास के स्तर के अनुकूल नहीं 
है, जो अत्यंत निम्न बौद्धिक स्तर, विकृत मस्तिष्क अथवा गंभीर माचसिक 
या शारीरिक दुष्कार्य के कारण नहीं किया गया है और वह व्यवहार उस 


व्यक्ति की अपनी संस्कृति के अनुकूल नहीं है । 
केन जॉन के अनुसार “बाल अपराधी ' राज्य द्वारा निर्धारित कानूनी 


क्लायु से नीचे का वह व्यक्ति है जिसने या तो कानून का उल्लंघन किया है 
या जो अन्य क्रियाओं के कारण बालन्यायालयों में लाया जा सकता है और 
जिसे 'बाल अपराधी” करार दिया गया है ।” 
,. एम० जे० सेथना के अनुसार “बाल अपराध वह अपराध है, जो किसी 
स्थान पर लागू कानून की दृष्टि से अनुचित कार्य साना जाता है, फिर वह 
किसी बालक द्वारा किया जाय चाहे किसी युवक द्वारा ।/ 

सुशील चन्द्र के अनुसार “समाज के प्रस्थापित आचरणों से विचलन ही 


बाल अपराध कहा जायेगा ।” 

राजिन्सच कहता है--“वाल अपराधी की विशेषताएं हैं--आावारागर्दी, 
भीख माँगना, दुव्येवहार, बुरे इरादे से शैतानी करना और उदृंडता ।” 

बाल अपराध की कुछ कानूनी परिभाषाएँ भी हैं, जो अनेक राज्यों द्वारा 
निर्धारित की गई हैं । ह 

ओहियो (अमरीका) की सरकार के बाल-कल्याण विभाग के अनुसाश 
'बाल अपराधी” वह है, जो प्रदेश के किसी नियम का उल्लंघन करता है; जो 
झपने माता-पित्ता, गुरुजन, अध्यापक, अभिभावक के उचित नियंत्रण में नहीँ 
हरूट्ता, उनकी आज्ञा का पालन नहीं करता; जो स्कूल या घर से श्रायः भाव 
बाता है; जिपके कार्य ऐसे हैं जिनसे अपने या दूसरों के चरित्र तथा स्वास्थ्य 


बाल अपराध ,... [ (परे 


पर बुरा प्रभाव पड़ता है और जो माता-पिता, अभिभावक या वैध मधिकारी 
के बिना निश्चित नियमों के विपरीत वेवाहिक संबंध स्थापित कर लेता है ।* 


संयुक्त राष्ट्रसंघ ने बाल अपराधी उस युवक या युवती को बताया है 
जिसने निश्चित आयु के भीतर दंड विधान के अंतर्गत अपराध किया है और जो 
बाल जदालत या वाल-कल्याण समिति के समक्ष उपस्थित किया गया है ताकि 
उसकी ऐसी चिकित्सा हो सके जिससे वह पुनः समाज द्वारा स्वीकृत हो सके । 
बाल अपराध नाना प्रकार के होते हैं। इनमें सबसे अधिक संख्या जुआ, 
चोरी संबंधी होती है। मादक द्रव्यों के संबंध में किये जानेवाले अपराधों 
की संख्या भी कम नहीं होती। दंगा और हत्या 
बाल अपराधों तथा आत्महत्या आदि के प्रयत्न, अपहरण, यौन 
की प्रकृति संबंधी अपराध, धोखा, दंगा, अमानत में खयानत, 
विश्वासघात आदि के भी कुछ अपराध होते हैं । 
समाजविरोधी कार्यों में प्रायः सभी प्रकार के अपराध बाल अपराधी करते 
पाए जाते हैं। मात्रा में कमीवेशी की बात दूसरी है। फिलीपाइन के कारा- 
गार विभाग के मुख्य संचालक अलफ्रड एम० बुली ने अमरीका के प्रसिद्ध नगर 
शिकागो में पत्र-प्रतिनिधियों को बताया था कि २० वर्ष से कम उम्र के 
किशोरों में अपराबव बहुत बढ़ गया है । इन अपराधों में ऐसे अपराध बहुत हैं 
जिनका कोई कारण नहीं है । वे बिना कारण हत्या कर डानते हैं । वे बहुत- 
से ऐसे अपराध करते हैं जिनका कोई कारण भी समझ में नहीं जाता ।* 
बाल अपराधी असंख्य रहते हैं । वे नाना 
बाल अपराधी के लक्षण फ्रकार के दुव्यंवहार करते पाये जाते हैं। उनके 
पूरे लक्षणों की सूची तो कठिन है, कुछ प्रमुख लक्षण 
इस प्रकार बताये जा सकते हैं-- 
अनैतिक और अशोभनीय व्यवहार करना, स्कूल से भाग जाने की बादत, 
अनैतिक और बुरे आदमियों से संपर्क, रात्रि को निरुदृंश्य घूमते रहना, 
घीड़ी-सिगरेट आदि का व्यसन आदि। 


१. मैलुएल ऑफ चाइल्ड वेलफेयर लॉज, चिल्ड्र नस सबिस, समाज कल्याण विभाग, 
कोलम्बिया, ओद्िियो, १६३९६ 

२. दि भ्रिविंशन ऑफ जुविनाइल डेलिनक्देंसी-- यू" एन० ओ०, अप्रैल 
१६९९, पृष्ठ ३ | 

३- दि शिकागो अमेरिकन; ३४ मई, १६६८ । 
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बाल अपराधी अपने अज्ञान और कुरुंग आदि के कारण अनेक अनैतिक 
और असामाजिक काये करने लगते हैं। अधिक्रतर बिना जाने और कुछ जान* 
बूझकर ऐसे कृत्यों में संलग्न हो जाते हैं। कानून तोड़ना उनका उद्देश्य या 
लक्ष्य नहीं होता, पर वे सहज ही गलत मार्ग पर चल पड़ते हैं। हीली और 
अ्ूनर जेसे विचारक ऐसा मानते हैं कि मनोवैज्ञानिक कारणों से बहुत-से 
बालक अपराध करने लगते हैं । जँसे, माता-पिता आदि से प्रतिश्ञोध लेने के 
लिए, परिवार के तनावपूर्ण वातावरण से बचने के लिए, रोमांच और उत्ते- 
जता प्राप्त करने के लिए ।' जो बालक निरुद्देश्य इधर-उधर भटकते रहते * 
हैं, आवारा और दुष्ट लोगों के साथ घुमते रहते हैं, पढ़ने-लिखने और 
किसी रचनात्मक कार्य में मन नहीं लगाते, वे बड़ी सरलता से बाल अपराधी 
बन जाते हैं । ' 
विभिन्‍न विचारकों ने दाल अपराधियों का विभिन्‍त प्रकार से वर्गीकरण 
| रे किया है। किसी ने आयु के आधार पर, किसी ने 
बाल अपराधियों व्यवहार के आधार पर, किसी ने अपराधी क्रियाओं 
का वर्गीकरण के आधार पर, किसी ने लिग' के आधार पर, किसी 
ने मानसिक भावना के आधार पर उनका वर्गीकरण 
किया है । 
आयु के आधार पर वर्गीकरण के प्रायः तीन-चार भेद हैं---७ वर्ष, ११ 
वर्ष, १५. वर्ष, १८ वर्ष | भारत में यह भेद इस प्रकार है--७ से १२ वर, 
१२ से १६ वर्ष, १६ से २१ वर्ष । आयु के आधार पर वर्गीकरण करनेवाले 
ऐसा मानते हैँ कि एक सीमा तक आयु की वृद्धि के साथ-साथ बअपरात्री 
प्रवत्ति में भी वृद्धि होती चलती है। ये लोग ऐसा मानते हैं कि अपराध 
रोकने के लिए प्रारुंभिक स्तर से ही नियंत्रण आवश्यक है। 
व्यवहार के आधार पर वर्गीकरण करनेवाले टप्पन जैसे समाजद्षास्त्री 
वाल अपराधियों के ५ वर्ग करते हैं- 
१. पारिवारिक और सामुदायिक संदर्भवाले वाल अपराधी, 
' २. व्यावहारिक समस्यामूलक वाल अपराधी, 
३. सुधार के लिए असाध्य वाल अपराधी, 
|. १. बिलियम हीली और आगस्टा- एफ० ब्रलरे : न्यू लाइट ओन ढे लिनवरेंसी 
एण्ड इट्स ट्रोट मेंट, न्यू हबन, १६६६; डेलिनक्वेंट्स एस्ड -क्रिमिनल्स : देअर 
मेकिंग एड अनमेकिंग,न्यूयांक3 १६२६ । * * 
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.४. समाजविरोघी बाल अपराधी और 
कर, गंभीर असंवधानिक बाल अपराधी । 


' पहले वर्ग के बाल अंपराधी वे हैं जो पारिवारिक अनुशासन भंग होने पर 
और परिवार के विघटित होने पर अनैतिक आचरण करने लगते हैं । दूसरे 
वर्ग के बाल अपराधी दे हैं जो समस्यामू लक होते हैं। वात-बात पर ऋद्ध 
हाकर लड़ने-झग़ड़ने लगते हैं और क्लत्रिम यौन-संतुष्टि खोजते रहते हैं। 
अनावश्यक शारीरिक गतिविधियाँ करने लगते हैं। तीसरे वर्ग के बाल अप- 
राधी वे हैं जिनका रोग असाध्य रूप घारण कर लंता है। वे स्कूल छोड़कर, 
घर छोड़कर भाग जाते हैं | बड़ों की अवज्ञा करते हैं। किसी का कोई अनु- 
शासन नहीं मानते । चौथे वर्ग के बाल अपराधी वे हैं जो अपराधी प्रवृत्ति से 
संबद्ध व्यवहार करते हैं । चिता, तनाव, आक्रमण, हिंसा, हंष, शत्रृता आदि 
में डूबे रहकर अपराध करने लगते हैं| पाँचवें वर्ग के बाल अपराधी वे हैं, 
जो चोरी, डकैती, मारपीट, हत्या, बलात्कार, आत्महत्या जैसे अपराधों में 
संलग्न रहते हैं । 

कार्य के आधार पर वर्गीकरण में चार वर्ग किये जाते हैं-- 
( १) बालक, ( २) किशोर-पूर्व, ( ३ ) किशोर जौर ( ४) युवक 
बाल अपराधी । 


पहले वर्ग के 'वालक' अपराधी शरारतन अपराध करते हैं। जैसे, अनुचित 
व्यवहार करना, गाली वकना, दुजंनों का संग करना, धम्रपान करना, स्कूल 
से भागकर निरुद्ेश्य घूमना, भीख माँगना, अन्य अपराधियों के प्रलोभन में 
पड़कर अपराध करने लगना । दूसरे वर्ग के 'किशोर-पूर्व' अपराधी पैसे के लिए 
या अन्य संतुष्टियों के लिए मादक पदार्थों का सेवन करने लगते हैं और | 
घातक दास्त्रास्त्र इधर-उधर पहुँचाने लगते हैं। तीसरे वर्ग के “किशोर 
अपराधी चोंरी, जेबकटी और ठगी करने लगते हैं और यौन अपराधों की ओर 
आक्ृष्ठ हो जाते हैं । 'किते न औयगुन वे करें न॑वे चढ़ती वार ! 


तीसरे वर्ग के किशोर अपराधी यौदनागम की - उमंग में नवीनता की ओर 
विशेष रूप से आक्ृष्ट होकर अनेतिक और जपामाजिक काये करने लगते हैं । 
चौथा 'युवा” वर्ग के अपराधी बल जोर बुद्धि से भी संपन्‍न रहते हैं। अपराध 
की ओर झुकाव रहने से उनकी आदतें पक्की वनने लगती हैं मौर वे जघन्य 
अपराधों में भाग लेने लगते हैं। 
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ड्नहेम ओर लिण्डस्मिथ ने बाल अपराधियों को दो वर्गों में विभाजित 
किया है--(१) व्यक्तिगत अपराधी और (२) सामाजिक अपराधी । 


व्यक्तिगत वाल अपराधी असामाजिक और व्यक्तिगत कारकों से उत्पन्त 
होते हैं। सामाजिक बाल अपराधी मुख्यतः: सामाजिक परिस्थितियों के कारण 
उत्पन्न होते हैं ह 

लिंग के आधार पर बाल अपराधियों के दो वर्ग किये जाते हैं-- 

: (१) बालक अपराधी, (२) बालिका अपराधी । 

ऐसा मात्रा जाता है कि गंभीर अपराब करनेवाले बालक ही होते हैं,. 
बालिकाएँ नहीं । अनेक अध्ययनों से भी इस तथ्य का समर्थन होता है। 

क्षेत्र के आधार पर भी वर्गीकरण किया जाता है-- 

१. औद्योगिक और नगरीय क्षेत्र के बाल अपराधी, 

२. देहाती क्षेत्र के बाल अपराधी । 

नगरों और शहरों में, औद्योगिक क्षेत्रों में बालक सहज ही अनियंत्रित हो 
जाते हैं, इसलिए ऐसे क्षेत्रों में बाल अपराध अधिक होते है । देहाती और. 
ग्रामीण क्षेत्रों में सामाजिक नियंत्रण अधिक रहता है । अतः देहाती क्षेत्रों में. 
बाल अपराध कम होते है। 

मनोवैज्ञानिक दृष्टि से हैडफिल्ड जैसे लोगों ने वाल अपराधियों के ५ वर्ग 
किये हैं-- | 

१, दयालु बाल अपराधी, 
« स्वाभाविक वाल अपराधी, 
. साधारण बाल अपराधी, 
; प्रतिक्रियात्मक बाल अपराधी और 
» मनोस्वायविक वाल अपराधी । 

दयालु बाल अपराधो वे हैं, जो सामाजिक या वैधानिक दुष्टि से नियम- 
विरुद्ध कार्य करते हैं, पर यों उनका विचार वैसा नहीं होता । पानी बरस 
रहा है, यह देखकर वे कक्षा छोड़कर मैदान में भाग जाते हैं। अथवा इसी 
प्रकार का कोई साहसिक कार्य कर बैठते हैं + उन्हें सरलता से सुधारा जे 
सकता है । 
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स्वाभाविक बालः अपराधी. वे हैं, जो . शारीरिक दोषों अथवा शारीरिक 
क्रियाओं के दोषपुर्ण - व्यवहार के कारण- अपराध करने लगते हैं। कुछ 
बालिकाएं ऋतुस्राव के समय चोरी जैसे अपराध करती हैं। मानसिक 
असंतुलन बिगड़ जामे से ऐसे अपराध बन पड़ते हैं। शारोरिक उपचार तथा 
माचसिक चिकित्सा द्वारा इन्हें ठोक क्रिया जा सकता है। 


साधारण बाल अपराधी वे हैं जो वेयक्तिक और सामाजिक आवश्यक» 
ताओं के हद के कारण अपराध करते हैं। दूषित पर्यावरण और दूषित पालन* 
पोषण और शारीरिक दंड आदि के कारण ऐसे अपराध किए जाते हैं । 


जब माता-पिता और अभिभावकों आदि से बालक को दुःख-ही-दु.ख 
मिलता है, तो अनेक बालक “प्रतिक्रियात्मक बाल अपराधी” बन जाते हैं । प्रेम 
बौर वात्सल्य के अभाव में उसकी उल्टी प्रतिक्रिया असामाजिक आचरण. और 
थौन संबंधी दृषित प्रतिक्रियाओं में अभिव्यक्त होती है । 


'मनोस्नायविक- ,बाल अपराधी' वे हैं, जो अवरुद्ध भावनाओं के कारण 
अपराध करते हैं । आत्रद्यकता न होने पर अनेक बालक और किशोर युवक०» 
युवती आदि चोरी क़रते हैं। अचेतव मन की प्रेरणा से किसी अवदमित 
वासना की अभिव्यक्ति के लिए इस प्रकार के अपराध किए जाते हैं । 

... इस प्रकार बाल अपराधियों का अनेक, प्रकार से वर्गीकरण किया 
जाता है । 

यों तो वयस्क और प्रोढ़ अपराधी तथा बाल अपराधी अपराध की 
दृष्टि से अपराधी ही हैं, फिर भी दोनों में अंतर है। इस अंतर की विशेषता 
भायु में कमी-बेशी तो है ही, अनेक अपराधों की प्रकृति में भी भेद है। कितने 

ही कार्य ऐसे हैं, जो वयस्कों द्वारा किये जाने पर 

वयस्क अपराधी और अपराध की श्रणी में भा जाते हैं, परंतु बांलकों 

बाल अपराधी मौर किशोरों द्वारा किये जाने पर अपराध की श्रेणी 

में नहीं आते । बहुत-से ऐसे काम हैं, जो कानूनन 

अपराध न होते हुए भी वाल अपराध मान लिये जाते हैं। जैसे, आवारा 

लोगों, शराबियों, जुआरियों, डाकुओं के साथ घूमना; माता-पिता की बाज्ञा 
के बिना घर से गायब रहना, सड़कों पर निरुदद दय घूमते रहना आदि | 

अलबर्ट के० कोहेन ने अपराधी कौर बाल अपराधी में इस प्रकार भेद 


किये हैं-- 
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३. बाल अपराध निरुषयोगी होता [ १. प्रीढ़ अपराघ उपयोग की दृष्टि 
है । बाल अपराधी विना उपयोग से होता है। प्रौढ़ अपराधी केवल 
के भी अनेक अपराध करता है । ऐसे ही अपराध करता है जिनसे 

२. बाल.अपराधी कभी-कभी केवल उसे कुछ लाभ होता है। 
विनोद, द्वेष, मजाक. के लिए | २. प्रौढ़ अपराधी विनोद और मनो- 

.. अपराध करता है। जैसे राह रंजन के लिए ऐसे अपराध नहीं 

, चलते ढेला मारकर मोटर का करता । 
शीक्षा तोड़ देना; रेल का पटरी 
पर पत्थर रख देना; किसी को 
घोखे से थानी में ढकेल देना 


आदि । ३. प्रौढ़ अपराधी थोजना बनाकर 
है. बाल अपराधी योजना बनाकर और प्रायः संग्रठित होकर अप- 
कोई अपराध नहीं करता ! राघ करता है। 


बाल अपराधी के सुधार के लिए बाल न्यायालय होते हैं । दंड के स्थान 
'पर उसके प्रति दया बरतने का प्रयत्न होता है, जब कि प्रौढ़े अपराधी को दंड 
देदे का विशेष रूप से ध्यान रखा जाता है। बाल अपराधी को सामान्य 
अपराधी से पृथक रखने की भी व्यवस्था की जाती है । 


वाल अपराध के संबंध में विद्वानों ने अनेक प्रकार के सिद्धांत उपस्थित 
किये हैं । इनमें कोहेन, मिलर, सदरलेंड, मादजा, विलनाडे, क्लीवार्ड आावि 
पा ु के सिद्धांत विशेष रूप से प्रसिद्ध हैं । अपरावशास्त्र 
बाल अपराध के के ग्रास्त्रीय, सुखवादी, भौगोलिक, परिस्थिति 
सिद्धांत . शास्त्रीय, समाजभास्त्रीय, समाजवादी, प्रारूपवादी 
 वंशानुक्रमवादी आदि सिद्धांतों से भी कुछ लोग इन 


सिद्धांतों का संबंध बताते हैं। 


कोहेन ऐसा मानता है कि निम्न वर्ग के बालक मध्यम वर्ग के साथ 
प्रतिद्र द्विता में असफल होने पर एक विशिष्ट उपसंस्कृति की रचना करते हैं । 
वे उपयोगिता की दृष्टि से अपराध नहीं करते । वे मध्यमवर्गीय मूल्यों का 
विरोध करने के लिए अवैधानिक और - विपरीत आचरण करते हैं। उसके 
लिए वे कष्ट भी उठाते हैं और तत्कालीन संतुष्टि को ध्यान में रखकर अप- 
राघ कर डालते हैं। उनके सुघार का ज्रपाय यही है कि वे था हो अपने 
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निम्नवर्गीय जीवन को स्वेच्छा से स्वीकार कर लें या उनका स्तर ऊँचा उठा- 
कर मध्यमवर्गीय बना दिया जाय । 
मिलर की ऐसी मान्यता है कि निम्न वर्ग में कष्ट, कठोरता, उत्तेजना, 
ऋषध, भाग्यवाद आदि बातें मूल रूप से रहती हैं, जिनके कारण बाल अप- 
राधी बनने की संभावनाएँ उत्पन्न हो जाती हैं। मध्यमवर्गीय मूल्यों के आधार 
पर हमारी वत्त मान व्यवस्था बनी है। वह निम्नवर्गीय यूल्यों से भिन्न है । 
निम्न वर्ग में उदृडता सहज है जिससे अपराधों का होना कठिन नहीं है । बड़े 
शहरों में मिम्त वर्ग के बालकों को अपने जैसे साथी मिल जाते हैं, जिससे 
अपराधों में वृद्धि होने लगती है । 
सदरलूड के मत से बालकों को दुव्यंवहार ग्रहण करने के लिए, 
उन्हें सीखने के लिए अवसर-ही-अवसर हैं। इस संपर्क-विविधता के 
कारण बालक दुगु ण सहज प्राप्त कर लेते हैं । सदृगुणों को ग्रहण करने के 
लिए उस प्रकार के अवसर सुलभ नहीं रहते । दुग्येवहारों और दुगुणों के 
अनुकरण से बाल अपराध बढ़ते चलते हैं । 
मादजा न तो कोहेन के सिद्धांत को स्वीकार करता है, न मिलर के 
सिद्धांत को । वहन तो बाल अपराध की उपसंस्कृृति को भाँजता है और न 
उसे केवल निम्नवर्गीय क्रिया मानता है। उसके मत से अधिकांश उहंड 
बालक अपने कार्य को अनुचित मानते हुए भी उसे करते हैं, जिससे उनमें हीन 
भावना विकसित होती है । बाल अपराधी ऐसे व्यक्तियों की प्रशंसा करते हैं 
जिन्हें वे ईमानदार और उचित व्यवहार करने वाला समझते हैं । वेः अपनी 
एक कसौटी भी बना लेते हैं कि किस प्रकार के लोगों के साथ दुव्यंवहार 
करना चाहिए, किस प्रकार के लोगों के प्रति नहीं । माट्जा ऐसा मानता है 
'कि उहडता को छोड़ता सरल बात है। वाल अपराधी अपने साथियों की 
भूलों और दोषों का अनुकरण करते हुए गलतियों पर गलतियाँ करते चले 
जाते हैं । उहंडता में नतो उत्तरदायित्व का मान रहता है, न किसी को 
दंडित॒यथा पीड़ित करने की अवधारणा रहती है। उसमें तिरस्कर्ताओं के 
तिरस्कार की वृत्ति रहती है और ऊंची वफादारी की दुहाई दी जाती है । 
क्िलिनाड पर्यावरण के प्रभावों पर बल देता है। उसका मत यह है कि 
पुलिस, अदालतें, समाचारपत्र, रेडियो आदि संवादवाहन के साथ, पुस्तकें 
अपने दोषों के कारण नैतिक संकट का कारण बन गई हैं। उनका दुष्प्रभाव 
बालकों पर पड़ता है और वे अपराधों की ओर झुक जाते हैं । समाज में उत्तम 
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आआंचरण'के अच्छे आदर्श और उदाहरण सहज देखने में नहीं जाते, अतः सामने 
'जो गलत आचरण रहते हैं उन्हीं का अनुकरण करते हुए - बालक अपराधों 
में प्रवृत्त हो जाते. हैं। ेृ 

क्लीवार्ड और ओहलिन का मत है कि वैधानिक रीति से इच्छापूर्ति में 
आधा पड़ने से व्यवहार में विचलन आता है । विचलित व्यवहार से ही अप- 
“राधों की श्रृखला आरंभ हो जाती है । 

बाल अपराध के लिए उत्तरदायी एक नहीं, अनेक कारण हैं । इस संबध 

में समाजशास्त्री एकमत नहीं:हैं। किसी ने इसके कुछ कारण बताये हैं, 
किसी ने कुछ । कोई व्यक्तित्व संरचना को' बाल 
खाल अपराध-के... .. अपराधों का दोषी बताता है, कोई मानसिक दुबबे- 
कारण ., लता-को ।- कोई परिवार को दोषी ठहराता है, कोई 
पर्यावरण को। कोई आधिक कारकों पर बल 
देता है, कोई पर्यावरणीय कारकों पर | जितने मु ह उतनी बातें । जैसे-- 
मावरर कहता है कि बाल अपराध के लिए उत्तरदायी कारक ३ हैं-- 
१, शारीरिक कारक, २. मनोवैज्ञानिक कारक और ३. सामाजिक 
कारक । 
गिलिन और गिलिन के मत से बाल अपराध के कारक ४ हैं-- 

६. भौतिक पर्यावरण, २. शारीरिक और मानसिक लक्षण, रे. वंशा- 
नुगत विशेषताएँ, ४. आथिक कारक और ४. सामाजिक कारक । 

नूमियर इसके ७ कारक बताता है -- 

१. व्यक्तित्व संबंधी कारंक-(क) प्राणिशास्त्रीय, मानसिक तथा 
आवात्मक दशाएँ; (ख) चरित्र गठन ओर व्यवहार संबंधी लक्षण, २. 
पारिवारिक परिस्थितियाँ, ३. अवांछनीय तत्वों की संगति, ४. सामुदायिक 
संस्थाओं का प्रभाव, ५. जनसंख्या संबंधी कारक और सांस्कृतिक भिन्‍नता, 
६. आथिक तथा भौतिक पर्यावरण संबंधी कारक और ७. अपर्याप्त 
नियंत्रण । 

हीली और ब्रानर ने वाल अपराध के १३ कारण बताये हैं-- 
१. बुरी संगति, २. कैशोरिक अस्थिरता कौर भावनाएँ, ३. पूर्व यौन 
अनुभव, ४. मानसिक संघं, ५. पूर्ण सामाजिक सुझाव ग्राह्मता, ६. साह- 
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पुष्ठ प४॑ 


बाल अपराध '[ १९१ 


सिकता, ७. चलचित्र, ८. स्कूली जीवन में असन्तोष, ९. दूषित मनोरंजन, 
१०, आवारा जीवन, ११. व्यावसायिक असन्तोष, १९, आकस्मिक घटनाएँ 
ओर १३. भोतिक परिस्थितियाँ । 

इलियट और मैरिल ने ये कारक वाल हंजपराध के लिए उत्तरदायी 
अताये हैं-- 

(१) परिवारिक कारक, (२) शारीरिक और जंविकीय कारक, तथा 
मनोवैज्ञानिक कारक, (३) सामुदायिक कारक, और (४) युद्ध । 

पारिवारिक कारकों में उनके मत से आनुवं शिकता, टूठे परिवार, अपराधी 
भोई-बहन, माता-पिता की उपेक्षा, अनैतिकता, सामाजिक शिक्षण और परि- 
चार की आथिक स्थिति को प्रमुख कारण बताया गया है। शारीरिक और 
जैविकीय कारकों में शारीरिक-त्तत्वों और मानसिक तत्वों को, भावकता 
और मानसिक संघर्षों को प्रमुख माना गया है। सामुदायिक कारकों में घर, 
मकान, मधोरंजत, चलचित्र, मनोरं जक साहित्य, स्कूल, बेकारी, अपराधी 
क्षेत्र आदि को विशेष रूप से उत्तरदायी माना है। युद्ध के कारण बाल अप- 
'राध बढ़ते हैं। इसे तो सभी स्वीकार करते हैं ।* 


भारत सरकार ने बाल अपराधों के कारणों का इस प्रकार वर्गीकरण 
किया है*-- 


१. इलियट और मे रिल : सोशल डिसआर्गनाइजेशन, पृष्ठ ७६-६४ 
२. 'सोशल वेलफेयर', फरंबते १६६६ । 
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इन सब कारणों पर दृष्टिपात करने से बाल अपराधों की समस्या का 
व्यापक रूप प्रकट होता है । इन अपराधों की जड़ें पर्यावरण में भी हैं, परि- 
वार में भी हैं, व्यक्ति में भी हैं, समाज में भी हैं। घर के भीतर भी हैं, घर के 
बाहर भी हैं। आथिक कारक भी उनके लिए दोषी हैं, सामाजिक और 
सामुदायिक कारक भी । 

वेयक्तिक कारक --बाल अपराधों के कुछ वैयक्तिक कारक भी होते हैं । 
बालक के शारीरिक और मानसिक दोषों के चलते उसमें अपराध की भावना 
पनपती है,--ऐसा मत रखनेवाले समाजश्ञास्त्री कहते हैं कि बहुत-से बालक 
शारीरिक और मानसिक रोगों से ग्रस्त रहते हैं। कोई काना होता है, कोई 
अंधा, कोई लूला होता है, कोई लंगड़ा । कोई किसी अंग से अपंग होता है, 
कोई किसी अंग से । ये शारीरिक दोष केवल संग्री-साथियों के ही उपहास के 
साधन नहीं बनते, उनके माध्ानपिता तक उन्हें उपेक्षा को दृष्टि से देखने 
लगते हैं । इस प्रक्रिया का सहज प्रभाव यह होता है कि ऐसे बालकों में हीनता 
की भावना और उसके साथ-साथ प्रतिशोध की भावता पनपने लगती है । 

कुछ शारीरिक भ्रथियों में रहने वाले दोषों से कुछ बालक-बालिकाओं में 
कुछ रोग आ जाते हैं । उनके कारण उनके खानपान, खेल-कूद आदि पर घर- 
वाले प्रतिबंध लगा देते हैं। इच प्रतिबंधों के प्रति विद्रोह करते-करते बालक 
में अपराधी वृत्ति आ जाती है । बालकों की मंद बुद्धि और मानसिक रोग, 
असुरक्षा की भावना, हीनता की भावना उन्हें अपराधों की दिशा में ढकेल देती 
है। संवेगात्मक अस्थिरता, मानसिक असंतुलन, मनोरोग-जैसे रोग वालक को 
जब पीड़ित करने लगते हैं, तो वह अपराध कर वेठता है | 

किसी बालक का शरीर कम विकसित हो पाता है, किसी का अधिक हो 
जाता है, कोई बीमार ही बना रहता है, किसी में कोई विकार धर कर लेता 
है, किसी में हीनता की, अवरोध की, अहम की भावनाएँ मानसिक अंतद्ठद्व 
को बढ़ाती हैं, किसी के मानसिक रोग उसके व्यक्तित्व में असामंजस्य उत्पन्त 
कर देते हैं,--ऐसी स्थिति में वालक अपराधों की ओर सहज ही झुक जाते हैं। 
ये जैवकीय और मनोवैज्ञानिक कारण उनके वाल अपराधों को जन्म देते हैं । 

पारिवारिक कारक : परिवार बालक की पहलों पाठशाला है। वहाँ 
उसका पालन-पोषण होते है, उसकी सुरक्षा की व्यवस्था रहती है, उसे सम्यतता 
और संस्क्ृदि का ज्ञान मिलता है, स्वेह, वात्सल्य, सदगुण आदि की 
व्यावहारिक शिक्षा प्राप्त होती है । इन सब वातों का वालक के जीवन पर _ 
सां० वि० भा०--१३ 
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स्थायी प्रभाव पड़ता है | परिवार यदि अपने इन महत्त्वपूर्ण कतेंव्यों के पालन 
में असमर्थ रहता है, तो वहीं से बालक के बिगड़ने की संभावना आरंभ हो 
जाती है । 
जो परिवार विघटन की दिशा में बढ़ने लगते हैं, जिन परिवारों में 
माता और पिता, पति और पत्नी के बीच खटपट रहती है, कलह और विद्व ष, 
लड़ाई और झगड़ा चलता है, बच्चों की उपेक्षा होती है, उनमें किसी-किसी के 
प्रति पक्षपात किया जाता है, सबको स्नेह और वात्सल्य नहीं मिल पाता, वहाँ 
बालकों पर निश्चय ही बुरा प्रभाव पड़ता है। जिन परिवारों में बालकों के 
' प्रति बहुत कड़ा अथवा बहुत ढोला अनुशासन रहता है, जिस परिवार गें माता- 
पिता अनेतिक आचरण करते-कराते हैं, जहाँ मद्यपान, व्यभिचार, जुआ, 
अत्याचार आदि बातों का प्रसार रहता है अथवा जहाँ आशिक संकट, वेकारी, 
गरीबी आदि छायी रहती है, उन परिवारों में भी बालकों का अपराध की 
ओर भुड़ जाना कठिन नहीं है । मृत्यु, तलाक, परित्याग, जेल आदि विघटन के 
स्वरूप जिस परिवार में प्रविष्ट हो जाते हैं, उसके बालकों कां अपराध करना 
सहज है । सौतेले माता-पिता का दुव्यंवहार, माताओं की नौकरी, पिता की 
अत्यधिक व्यस्तता आदि भो बाल अपराधों को बढ़ावा देती है * 
हीली ने १००० अपराधी वालकों के संवध में शोध करके यह निष्कपं 
निकाला था कि दोषपुर्ण घरेलू वातावरण में बाल अपराध बड़ी मात्रा में 
बढ़ जाते हैं। उसका विष्लेषण इस प्रकार है-- 
कारण १८ वर्ष से ऊपर के १८ वर्ष से नीचे 
बालक-बालिका के बालक-बालिका 


घरेलू झगड़ा २६ ७८ 
परिवार वालों का शराबी, दुराचारी होना ६२ दर 
घरेलू नियंत्रण का अभाव २ १० 
गरीबी हे प्र 
बीमारी २ २६ 
माँ-बोष की लापरवाही ७ ३१ 
माता का बाहर काम करना २१ ३ 
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माता-पिता का अलगाव 
घर में वासनापूर्ण वातावरण प्र २३ 


१. सदरलैंढ और क्रो खी: प्रिंसिपल ऑफ क्रिमिनोलाजी, पृष्ठ १७२ 
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हीली का कहता है कि शिकागो के १००० बाल अपराधियों में १९ प्रति- 
शत बाल अपराधी मुख्य रूप से गौर २३ प्रतिशत गौण रूप से घरेलू विक्षत 
चातावरण की उपज थे । २३ प्रतिशत बाल अपराधी माता-पिता के नियंत्रण 
के सवेधा अभाव की देन थे ।' चार हजार भगरन परिवारों के अध्ययन से 
पता चला कि ५० प्रतिशत बाल अपराधी भग्न परिवारों में से ही आते हैं ।* 

पिता अउने कार्यालय या दूकात में व्यस्त रहता है और बच्चों की ओर 
पूरा ध्यान तहीं दे पाता । माँ भी परिवार की और अपनी आधिक आवश्य- 
कताओं की पूति के लिए नौकरी का सहारा ले छेती है। ऐसी स्थिति में 
अनेक परिवारों में वालक नियंत्रणगहीन हो जाते हैं। ऐसी दयनीय स्थिति 
का वर्णन करते हुए नूमेयर कहता है--“जब माँ रात में ड्यूटी देती है, पिता 
दिन में, अथवा माँ दित्र में ड्यूटी देती है पिता रात में, तो बच्चे प्रायः 
“सड़क पर ड्यूटी" देते हैं !'* उस स्थिति में बच्चों का सड़क पर आवारा 
'घूमना स्वाभाविक है और यहीं से बाल अपराधों की जड़ पड़ने लगती है ! 

. निर्धन परिवारों में आर्थिक संकट के कारण कुछ बालक अपराधों को ओर 
प्रवृत्त हो जाते हैं। उनकी समुचित देख-रेख नहीं हो पाती और अनेक आाब- 
इयकताओं की पूर्ति ठीक से नहीं हो पाती । इसलिए अपराधों की ओर उनका 
झूक जाना अस्वाभाविक नहीं। अनेक जोधों से इस तथ्य की पुष्टि हुई है 
कि बालक अपराधियों में अधिकांश निर्धत परिवारों से आते हैं | पर 
साइरिल बर्ट का यह कथन भी सत्य है कि घनी परिवारों के बालक भी 
अपराध तो करते ही हैं, परन्तु पैसे की थैली के बल पर वे कानूनी शिकंजे 
में फेंसने से बच जाते हैं । 

जो बालक-बालिका होठलों, उपहारयृहों भादि में छोटे-मोटे काम करने के 
लिए नौकरी कर लेते हैं, उनमें अपराधी वृत्ति पनपते विश्येष देर नहीं लगती । 
लड़कियाँ कम वेतन, गंदी स्थिति और वरगलानेवाले लोगों के प्रलोभनों में फंस 
कर यौन-अपराधों में पड़ जाती हैं। 

१. बिलियम होलोः दि इनडिविजुश्ल डेलिनक्बेंट, वोस्टज, १६१३, पृष्ठ १३०-१४४ 

२, होली और व्ोनरः डेलिनक्वेंटस एण्ड क्रिमिनल्स-देअर मेंकिग एण्ड रिमेर्क्रिंग, 

न्यूथाक, पृष्ठ १९१०११५ 
३. मार्टिन एच० नूमेयर : जुविनाइल डेलिनक्बेंसी हन माडर्न सोसाइटी, 
न्यूया्के, १६१९, एुध्ठ १६१ 
४. शा और मेंके : जुबिनाइल डेलिनक्वेंसी एच्ड थर्वन एरियाज, शिकागो, 
२१६४२. पृष्ठ ३५४१ 
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मकानों में यदि भीड़भाड़ अधिक रहती है, स्थाव; की तंगी रहती है; 
अथवा मदिरालय, वेश्यालय, जुए के अह अथवा अन्य अपराधी प्रवत्तियों के. 
जई आसपास रहते हैं, तो बालक सहज ही अपराधों की ओर दुलक जाते हैं ।॥ 


सामुदायिक कारक : निवास, आवास, स्कूल, पाठशाला, मनोरंजन, 
चलचित्र, सिनेमा, नौटंकी, अश्लील साहित्य, भोगविलास को उत्तेजन देने- 
वाले समाचार पत्र-पत्निकाएँ, पुस्तकें आदि बाल अपराधों को बढ़ाने में आग में 
घी जैसा काम करती हैं ॥' 

फिलप्पाइन के कैथोलिक असोसियेशन के अध्यक्ष फेलसियानो जोबर 
लेडेस्मा ने राजधानी मनीला के रोटरी क्लब, के समक्ष भाषण करते हुए 


अगस्त, १९४८ में कहा था कि गलत ढंग के सिनेमा चित्न,' प्रति १० फिल्मों: 
में ८ में डकैती, लूटपाट, कम उम्र के बालकों की शरारतें, बन्दुकबाजी तथा 
प्रहार के खेल होते हैं, जो लड़के-लड़कियों के मस्तिष्के पर बहुत बुरा प्रभाव 
डालते हैं। गंके साहित्य, नंगी, भद्दी तस्वीरों की बिक्री तथा स्कूल और घर 
में पहुँच जाने वाली गंदी कहानियों की पुस्तकें उनके मन्न को गंदा कर 
देती-हैं।!' चल-चित्र और. टेलीविजन तथा रेडियो बच्चों को प्रसिद्ध गीत, 
प्र मालाप और कुछ अपराधी प्रक्रियाएँ सिखाते हैं।* 

' शिक्षा मानव के सर्वा गीण विकास का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण साधन होती 
है | उससे मनुष्य वास्तविक मनुष्य वनता है और उसमें उत्तम मानवीय गुणों 
का विकास होता है। विद्या का लक्ष्य ही है कि वह मानव को हर प्रकार की 
पराधीनता से, अज्ञान' से, अंधविश्वास से मुक्त कर उसे स्वतंत्र मानव बनाये ।: 
सा विद्या या विमुक्‍तये' । परंतु जज शिक्षा की कैसी दुर्देशा है ! वह मनुष्य 
को नाना प्रकार के बंधनों में जकड़ने का साधन वन रही है। सकल और 
कालेज, महाविद्यालय और विश्वविद्यालय शिक्षा के वास्तविक लक्ष्य की 
ओरः कम ध्यान दे रहे हैं। सवंत्र नौकरी, मान्न-प्रतिष्ठा और पद की ही 
आकांक्षा व्यापक रूप घारण कर रही है। ज्ञान अजित कर मानव अपने _ 
जीवन को सफल करे, इस वात की किसे चिता है ? 

आज के सामुदायिक जीवन में नाना प्रकार के दोपों एवं विश्य खलताओं 
का समावेश हो गया है। उसके कारण वालक-वालिकाओं के जीवन में आरंभ 
से ही दूषित संस्कार जमने लगते हैं जो आगे चलकर अपराधों का स्वरूप 


१. परिपूर्णाननद वर्मा: पतन की परिभाषा, पृष्ठ १६७, ३३६०, २३३ 
२, सदरलेंड और क्रो सी ; प्रिंसिपल्स अ्रॉफ क्विमिनोलाजी, पृष्ठ २११ 
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'्यहण कर लेते हैं। वैयक्तिक और पारिवारिक, सामाजिक और सामुदायिक, 
: नआाथिक और सांस्कृतिक परिस्थितियों में ऐसे परिवतंव होते चल रहें हैं कि 
बालक ओर युवा, प्रोढ़ ओर वृद्ध, स्त्री और पूरुष 
ल्‍यूद्ध और अपराध सभी का झुकाव विघटन की दिल्ला में होता चल 
रहा है। घर के भीतर जो कलह और संघष॑ पनपता 
-है, वही घर के बाहर विद्रीह, उपद्रव और युद्ध का रूप घारण करता है। 
घृणा और विद्व ष, क्षोभ और क्रोध की ही ये सब शाखा-प्रशाखाएं हैं। युद्ध 
:और अपराधों का घनिष्ठ संबंध है। युद्ध की स्थिति में बलि के बकरों को 
अधिकाधिक सुविघाएँ प्रदान की जाती हैं। वस्तुओं का अभाव बढ़ता चलता 
: हहै और उसके साथ-साथ सरकारी नियंत्रण कड़े होते चलते हैं। युद्धजन्य इन 
परिस्थितियों में समाजविरोधी तत्वों को खुला खेलने का मौका मिलता है। 
“ऐसे तत्वों के हाथ में अपरिपक्व मस्तिष्क वाले बालक पड़ जाते हैं और अप- 
राध करने लगते हैं । घर के लोग, समर्थ और सशक्त लोग' युद्ध के मैदान में 
' चले जाते हैं । स्त्रियाँ, बालक और वृद्ध घर रहते हैं। ऐसी परिस्थिति में 
“बालक-बालिकाओं पर नियंत्र० भी कम ही रह पाता है। उसके कारण भी 
बाल अपराधों में वृद्धि होने लगती है । युद्धछाल में और उसके पहले तथा 
बाद में युद्ध की विभीषिका के चलते अपराधों की संख्या में मधाधुघ वृद्धि 
*होती है। बालक भी उसका शिकार बने बिना नहीं रह पाते । 
द्वितीय महायुद्ध काल में यूरोप की स्थिति का वर्णन करते हुए इलियट 
-और मैरिल लिखते हैं कि बालक के माता-पिता दोनों युद्ध में फंसे थे (पिता 
न्सेना में था, माँ कारखाने में), उस समय वालक ऐसी दुनियाँ में रहता था, 
दा उप्तकी देखभाल करनेवाला कोई नहीं था। बम बरसते थे, तो दुकानों और 
“शोदामों से माल लूटकर भागना ऐसे बालकों के लिए अत्यन्त सरल था। 
' लड़कियाँ शांतिकाल की अपेक्षा युद्धकाल में योन-आकषंणों में फेंसकर बड़ी 
-संख्या में पतनोन्मुखी हो जाती थीं। अमेरिका में भी उस समय वाल अप- 
राघों में ५० प्रतिशत वृद्धि हो गयी थी ।* 
इस प्रकार हम देखते हैं कि वाल अपराध के लिए उत्तरदायी अनेक 
कारक हैं । वालक के व्यक्तिगत दोष भी उसे अपराधी बना सकते हैं, पारि- 
“वारिक दोष भी, माता-पिता का लालन-पालन दोषपूर्ण होता है, बालक के 
>प्रतिःउनका व्यवहांर दोषपूर्ण और अविवेकपूर्ण होता है तो भी बालक अपराधों 
१.क्‍ैह लियट और-मै रिसः खोशल डिसआंगेनाइजेशन,-पूष्ठ €४ । 
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की ओर झूक जाता है। हीली- ने ११-१२ साल के एक लड़के न्‍्का 
, उदाहरण दिया है । लड़का सुशील और सच्चरित्र था। धूम्रपान आदि के- 
दोषों से मुक्त था.। ,एक दिन शाम को उसके पिता ने उसे आराम करते- 
देखा । पढ़ने के समय आराम करता है, यह सोचकर वह बिगड़ा | छोटे लड़के 
ते पिता को बताया था दिए उसकी तबीयत खराब है। पिता बोला--“झूठ 
बोलता है। वह मुझसे ज्यादा बीमार नहीं है ।” पिता के इस एक़ वाक्य ने- 
लड़के का जीवन बदल दिया ) उसने सोचा--“अच्छा, मैं झूठा हैँ ? बहानेबाज- 
, हूँ? ठीक है। अब मैं ऐसा ही करू गा ।” बस, उसी दिन से वह आलसी, 
निरुचमी, सिगरेट पीनेधाला और न जाने क्या-क्या बन गया । दुनिया भर के 
दुगु ण उसने ग्रहण कर लिये। उसकी जिंदगी चौपट हो गयी । समाज के हाथ 
से एक भला लड़का निकल गया।* 
पर्षावरण के दोष, आधथिक परिस्थितियाँ, सामाजिक और सामुदायिक 
' स्थितियां भी बाल. अपराधों की वृद्धि में सहायता करती हैं। .लड़के-लड़कियों 
में अपराध की वृत्ति पनपने लगती है, तो उसका पर्यावसान कहाँ होगा, कौन 
: कह सकता है। 
वैयक्तिक विघटन, पारिवारिक विघटन और सामाजिक विघटन रोकने 
के लिए यह परम आवधश्यक है कि समाज की रीढ़ बालक-बालिकाओों को 
सभी दुष्टियों से स्वस्थ और चरित्रवान बनाया जाय। आज के वालक ही 
कल राष्ट्र के कर्णघार वनते हैं। “वालक हु! मनुष्य 
, बाल-अपराधों का का पिता है-यह लोकोक्ति अत्यन्त सारगर्भित है ॥ 
निवारण बालकों की पौध की यदि ठीक ढंग से रक्षा कर ली 
जाय ओर उसे उत्तम संस्कारों से संस्कृत बना दिया 
जाय तो अपराध समस्या का स्वतः समाधान हो जाय । 
एक चित्रकार ने एक बार ऐसे बालक को खोजा, जो अत्यन्त पवित्र औए 
सनिर्मल दीखता हो। बड़ी खोज के उपरांत उसे ऐसा एक वालक मिला। 
उसका उसने चित्र बनाया । पचीसों वर्ष वाद उसी चित्रकार की इच्छा हुई 
कि ऐसा व्यक्ति खोजा जाय जो घोरतम पापी हो । खोजते-खोजते उसे एक 
जेलखाने में ऐसा व्यवित मिला । उसका भी उसने चित्र तैयार किया। उस 
कैदी ने चित्रकार से चर्चा की तो उसे मालूम हुआ कि अमुक स्थान पर इतने 
- चर्षों पूर्व उसने एक बालक का चित्र बनाया था । कैदी ने उसे देखने की इच्छा 


१. होली : इनडिविजुयल ढे लिनकब सी, पृष्ठ ३९६६ । 
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प्रकट की । उस चित्र को देखकर वह फूट फूट कर रोने लगा । बोला, “चित्र- 
कार महोदय, यह वालक वाला चित्र भी मेरा ही है ! आपका पवित्रतम 
बालक परिस्थितियों से आज घोरतम पापी बन बैठा है !” पवित्रात्मा के 
परापात्मा बनने की और पापात्मा के पवित्रात्मा बनने की ऐसी सत्य घठनाएँ 
जीवन में विरल नहीं हैं। 
बाल अपराधों के जो कारण हैं, उन्हीं में उनके निवारण के उपाय 
विद्यमान हैं। सबसे बड़ी आवश्यकता इस बात की है कि बालक-बोलिकाओं 
का लालन»पालन उत्तम रीति से किया जाय । मानव की समाजीकरण की 
प्रक्रिया में जिन-जिन संस्थाओं का योगदान रहता है, उन सबका योगदान 
इस प्रकार का हो जिससे बालकबबालिका का व्यक्तित्व स्वस्थ, प्रसन्‍त, उन्नत 
एवं ड्ामंजस्यपुर्ण बन सके। परिवार और पास-पड़ोस, मित्रमंडली और 
पाठशाला, घर और बाहर--सवंत्र ऐसा वातावरण हो जिम्तकां कि बालकों 
पर अच्छा प्रभाव पड़े। आचार-व्यवहार, रीतिरिवाज, शिक्षण, मनोरंजन 
आदि सभी का झुकाव जब बालकों को सर्वा गीण रूप से विकसित करने की 
ओर रहेगा, तभी इस दिशा में कुछ अच्छी प्रगति हो सकेगी । एक ओर इस 
प्रकार का पर्यावरण बनाया जाय, दूसरी ओर राज्य और सबच्कार की ओर 
से सुधार के लिए जो कानून-कायदे बनाये जायें, उनमें दंड के स्थान पर दया 
और उदारता का विशेष ध्याव रखा जाय । 'स्पेअर दि रॉड एण्ड स्पॉइल दि 
चाइल्ड--(छड़ी चलाने में कसर की कि बच्चा विगड़ा ! ) ऐसी लोकोक्तिर्याँ 
बालक का सुधार न करके उसे अपराधोन्मुख ही अधिक बनाती हैं। दंड के 
स्थान पर करुणा, प्रेम और उदारता का व्यवहार ही बालक को अपराधी 
बनाने से बचा सकता है। दंड से तो स्थिति उत्तरोत्तर विपम ही बनती 
चलेगी, इसमें कोई संदेह नहीं । 
उचित रीति से लालन-पालन : वाल अपराधों के निवारण की सबसे 
पहली और सबसे बड़ी जिम्मेदारी परिवार की, माता-पिता और अभिभावकों 
की होती है । जो माता-पिता इस वात का ध्यान रखते हैं कि उनके बालक 
स्वस्थ और चरित्रवान बनें, उन्हें स्वयं भी चरित्रवान वनना होगा । बाबा 
चिलम भरने के लिए यदि पोते को आदेश देगा, तो यह स्वाभाविक-सा है कि 
पोता चिलम भरते समय दो-च।र कश खींच लेगा । अनेतिक आचरणवाले 
माता-पिता और अभिभावक यदि चाहें कि उनके वालक चरित्रवान बनें तो 
उनकी बाशा दुराश्ा मात्र सिद्ध होगी । यों हिरण्यकशिपु के घर प्रह्धाद जैसे 
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एकाघ उदाहरण हो सकते हैं, परंतु अधिंक्रतर तो यही देखने में आता है कि 
बालक माता-पिता तथा परिवार के सदस्यों के दुगुण सरलता से सीख लेते 
हैं । कभी-कभी तो अच्छे माता-पिता के बच्चे भी नालायक निकल जाते हैं-- 
'डबा वंस कबोर का उपजे पूत कमाल । 

बच्चों के लालन-पालन में इस बात की पहली आवश्यकता है कि: मात्ता- 
पिता जिन संदुगुणों का बालकों में विकास करना चाहते हैं, उनका अपने 
भीतर स्वयं विकास कर । लेखक के एक मित्र ने पुत्र जन्मोत्सव के साथ- 
साथ शराब और सिगरेट छोड़ दी । बीसों बरस पहले की यह बात है। 
उसका सुपरिणाम यह है कि उनके बच्चे कायस्थ परिवार के होते हुए भी 
इन व्यसनों से मुक्त हैं । . 

लालन-पालन में दूसरी आवश्यकता इस बात की है कि बच्चों को माता-पिता 
की ओर से भरपूर प्यार मिले । प्यार यदि नहीं मिलता अथवा उसके वित- 
रण में पक्षपात आदि किया जाता है, तो बालक भीतर-ही-भीतर कुढ़ते रहते हैं 
और इस कुढ़न का विस्फोट नाना प्रकार के शारीरिक और मानसिक रोगों में 
तथा अपराधों में होता है । माता-पिता बुजुर्ग और समझदार होते हुए कभी- 
कभी बच्चों की तरह नादान बन जाते हैं और बच्चे को पीट-पीट कर अपने 
रास्ते पर लाना चाहते हैं। इसकी बुरी प्रतिक्रिया स्वाभाविक है । 

अमरीका की एक प्रमुख समाजसेविका गौर शिष्ट महिला कहती है: 

मेरी छोटी बच्ची के संबंध में न्‍्यूयाक के सर्वोत्तम वालचिकित्सकों ने सलाह 
दी कि इसे पालक खिलाना चाहिए। बच्ची को पालक का रस पिलाना एक 
समस्या थी । मेरे पत्ति और नर्स - बालिका को कसकर पकड़तीं और मैं उसकी 
जमकर दबायी हुई वतीसी को जबरन खोलकर पालक के रस से भरे दो-चार 
चम्मच उसके मुह में घुसाती । बच्ची रोती-चिल्लाती रहती पर हम उसकी 
सिसकियों पर कोई ध्यान न देते :” यह ऐसी माँ की वात है जो 'कठकरेजी' 
नहीं थी ! .एक ऐसे ही पिता का हांल सुनिए--था तो वह समझदार, पर 
जई का आठा उसके ३ साल के बच्चे को पसंद नहीं था। मैं इसे नहीं 
खाऊंगा !! बच्चा कहता और पिता जी उसपर चपतों की वर्षा करते । 
उघर बालहठ, इध्चर पिताहुठ। कुछ सेफ्रेंडों को छोड़कर यह चपतवाजी 
दस-दस पंद्रह-पंद्रह मिनट चलदी। कुछ आटा बच्चे के पेट मे पहुंचता तो 
-तुरत ही वच्चा के कर देता ।' 


कु 3 रमन 
' १६, काल म॑ निजर ४ लद अरे घट हेट, लंदन, पृष्ठ २१। 
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/जाओ नहीं खाते, मारो ! ऐसी जिद पकड़ लेनेवाले बच्चे मार खाते 
जाते हैं, पर झूकते नहीं। माना, मात्ता-पिता बच्चों के हित की दृष्टि से डावटरों 
की सलाह से ऐसा करते हैं, पर जो चीज बच्चों को नापसंद है, उसे जबरन 
खिलाने का यह तरीका तो ठोक नहों । केवल खिलाने पिलाने की ही वात 
नहीं, अन्य असंख्य बातों में भी माँ-बाप बच्चों को अपने इच्छा के अनुसार 
चलाना चाहते हैं। उसके लिए वे प्रेम और पुचकार का रास्ता छोड़कर डंडे 
का रास्ता पकड़ते हैं जो सर्वंधा गलत है। माता-पिता श्रायः बच्चों की 
भावनाओं का आदर नहीं करते, उसके व्यक्तित्व का आदर नहीं करते, प्रायः 
असत्य बोल कर, घमका कर, डरा कर अपनी इच्छा के अनुसार उसे घृमाने 
का प्रयत्न करते हैं । मेनिजर कहता है कि ऐसा करना घोरतम अपराध है।* 

एक मानस-रोगिणी : मेनिजर ने दर्जनों उपन्यासक्तों की लेखिका स्कोविली 
मेयर का एक उदाहरण देते हुए बताया कि लालन-पालन दोषपूर्ण होने से 
बालकों के मानस में किस प्रकार घणा, हष ओर प्रतिहिसा की भावनाएँ 
उत्पन्न होकर रोगों का कारण बनती हैं ।॥६ उक्त महिला को तीत्र उच्च रक्त- 
चाप की शिकायत थी, भारी मानसिक तनाव था। यहाँ तक कि कभी-कभी 
सुई में डोरा डालने में और एक बटन टांकने में उसे डेढ़-डेढ़ घंटे का समय 
लग्र जाता । 

एक दिन वह स्वतः लेखन के क्रम में कई लंबे-लंबे कोष्ठक बनाकर 
लिखने लगी--- 





| प्रेम हत्या हत्या प्रेम । 
ह । प्रेम हत्या हत्या हत्या । 
। प्रेम की हत्या नहीं की जानी चाहिए 


| अमन पलनननापगनान २+तननन ननननाण निनाओणई वननि मी नल कि ज 





“*«-"मैं सदा यह चाहती थी कि माँ मुझे प्यार करे परंतु वह मुझे कभी 
प्यार ही नहीं करती थी । वह दूसरों का अधिक ध्यान रखती थी। मेरी माँ 


* १० बही, पृष्ठ ३० 
+« बही, पृष्ठ १९६०१९७ 
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मेरी कोई चिता नहीं करती थी | मैं जो कुछ करता उन बातों-पर वह कभी 
विश्वास न करती । मुझे कोई कष्ड होता तो वह प्रसन्‍न होती । मेरी मुसी- 
बत में वह हँसती, मैं उप्तसे घृणा करने लगी क्योंकि मैं उसे इतना प्यार करती 
ओर वह मुझे बिलकुल प्यार न करती । मेरी कोई चिंता न करती । मैं उससे 
घृणा करती और उसकी हत्या कर डालना चाहती | मैं यदि कर पाती, तो मैं 
उप्तकी हत्या कर डालती, क्‍योंकि मेरे लिए वह कभी चिता ही नहीं करती 


यह सब लिखने के उपरांव उसका रक्तचाप उतर कर नीचे आ गया-। 
उसकी बीमारी दूर हो गयी । वह इस मनोविश्लेषणात्मक चिकित्सा द्वारा 
अच्छी हो गई । घर जाकर अपने लेखन-कार्य में लग गई ।”' ह 

झूठा दुलार : स्पष्ट है कि माता-पिता से जब बच्चों को भरपूर प्यार 
नहीं मिलता, तो उनके बालमानस में घ॒णा, द्वष और प्रतिशोध की भावनाएँ 
पनपने लगती हैं । लाड़, प्यार और दुलार में विवेक की अत्यधिक आवश्य- 
कता रहती है। दुलार में लड़के बनते ही नहीं, बिगड़ते भी हैँ । एक अपराधी 
जब फाँसी के तख्ते पर लटकने को हुआ, तो उसने माँ से मिलने की इच्छा 
प्रकट की। माँ ने उसकी बात सुनते को कान उसकी ओर बढ़ाया, तो उसने 
दाँतों से उसका कान ही कुतर लिया । रोती-चिल्लाती माँ वहाँ से भागी 
तो लड़का बोला : तेरे गलत दुलार के चलते ही आज सुझे फाँसी पर लट- 
कना पड़ रहा है। जिस दिन मैं स्कूल से पहले पहल पेंसिल चुराकर लाया 
था, उस दिन तू मेरी तारीफ न' करके मुझे दो-चार चपतें कस कर लगा विये 
होती, तो क्‍यों मेरी चोरी और फिर डकैती की आदत पड़ती और आज फाँसी 
की नौबत आती ?! प्रायः माताएँ दुलार में वच्चों के गलत कामों की भरत्संना 
के स्थान पर उनकी उपेक्षा करती हैं, कभी उनका समर्थन भी कर देती हैं । 
उसका परिणाम यह होता है कि उन्हें गलत कामों की चाट लग जाती है और. 
वे अपराध की दिशा में चलने लगते हैं । 

बच्चे गलत काम करें, तो उन्हें उनसे विरत करने के लिए विवेक से काम 
लेना चाहिए । उन्हें इस प्रकार एकांत में समझाना चाहिए कि वे अपनी गलती 
समझकर उसे सुधारने के लिए स्वयं उत्सुक हों । वात-वात पर उन्हें डाडना, 
फटकारना, दूसरों की उपस्थिति में उनके प्रति दुव्यवहांर करना विलकुल 
गलत ही नहीं, निर्दयवापूर्ण आचरण है। कुछ माता-पिता बिना  .समझ-दृझ 
बच्चों को डॉटते-डपटते रहते हैं, जिसका कुपरिणाम यह-होता- है कि .ल्रच्छे 
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-जिद्दी बन जाते हैं और निषिद्ध कार्यों को करने में प्रतिशोध भावना की तुष्टि 
मानने लगते हैं । की 


पिता का प्रायद्चित्त : डब्लू० लिविगस्टन लोर्नेंड ने बच्चों को डॉटने- 
डपंटने के संबंध में एक अत्यन्त भावपुर्ण लेख लिखा था--'फादर फोरगेद्स” 
(पिता का अनुताप) । अमेरिका के “पीपुल्स होम जनेल' में यह सबसे पहले 
प्रकाशित हुआ, फिर 'रीडस डाइजेस्ट” में और उसके उपरांत सैकड़ों पत्र- 
पत्रिकाओं में छुपा, रेडियो पर पढ़ा गया ओर अनेक भाषाओं में अनूदितः 
हुआ । बहुत ही मर्म स्पर्शी है यह लेख । 


बेटा सो रहा है अपने कमरे में । पिता उसमें प्रवेश करके अनुताप के 
स्वर में बेटे से क्षमा माँगता है--वेटे, आज सबेरे से शाम तक मैंने तुझे बहुत 
बार डांटा-डपटा है, तेरे साथियों के सामने तुझे जलील किया. है। मैं घर से 
ट्रेन पकड़ने को चला और तूने 'गुड बाइ डेडी !” कहा, तब मैंने आँखें तरेर 
कर तुझे डाटा । अभी-अभी शाम को तू “गुड नाइट” कर के मुझे चूम कर 
सोने चला आया तो मुझे लगा कि तू कितना उदार है और मैं कितना नाला- 
यक ! मैं यह विलकुल भूल गया कि तू बब्चा है, मैं बुजुर्ग हैं । मेरे अपराध 
को तू क्षमा कर। कल से मैं तेरा सच्चा 'डेडी' ( पिता ) बनने का प्रयत्न 
करूँगा । तुझे बात-बात १२ डाँटने की अपनी बुरी आदत छोड़ दूं गा'"** 


बच्चे, बच्चे हैं। माता-पिता और बुजुर्ग लोग जब उनके आयुभेद को 
भलाकर उनसे अपने जैसी ही परिपकवता की अपेक्षा करने लगते हैं, तो उनका 
व्यवहार दोषपूर्ण हुए बिना नहीं रहता । माता-पिता उन्हें खिलने दें, कभी-+ 
कभी प्रयोग भी करने दें, अपनी गलतियों से सीखने दें । उन्हें प्रेम से समझायें,, 
आवश्यकता लगने पर एकाध बार डर्टि-डपटें भी, पर प्रेम को कभी हाथ सेः 
न जाने दें। वे सभी बच्चों को समान प्रेम वितरित करें। ऐसा न हो कि 
किसी पर सारा प्रेम उड़ेल दें और दूसरे बच्चे उससे वंचित रह जाएँ। माँ- 
बाप के लिए तो सभी बच्चे समान हैं। सबका उन्हें सर्वांगीण विकास करना 
है। सभी को उन्नत और चरित्रवान वनाना है। उन्हें न छोटे-बड़े का भेद 
करना है, न वालक-बालिका का । व्यवहार में अवस्था-मभेद के अनुसार भेद 
हो सकता है, पर प्रेम में किसी के प्रति कटौती नहीं होनी चाहिए । 


: १, ढल कानेंगी ; द्वाउ टू बिन फक्रद्स एंड इंफ्लुएन्स पौपुल, ७१वबा संस्करण, 
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बालकों के प्रति प्रेमपृर्ण ध्यवहार तो होना ही चाहिए, उनकी बाल- 
'जिज्ञासाओं का भी समुचित समाधान किया जाना चाहिए। उन्हें उल्टे-सीधे 
अथवा गलत उत्तर देकर भरमाना बिलकुल गलत है। वे यदि किसी ऐसी 
बात की जिज्ञासा करें, जिसका माता-पिता को ज्ञान न हो, तो न तो डाँट कर 
उन्हें दबाना चाहिए, न असत्य कह कर बहलाना चाहिए, यदि अपने को ज्ञान 
नहीं है, तो अपना अज्ञान स्वीकर कर लेना अधिक अच्छा है अथवा उस विषय 
के जानकार व्यक्ति से पूछ कर बालक का समाधान कर देना चाहिए । बालक 
“यदि अपने जन्म आदि के संबंध में जिज्ञासा करे, तो उसका भी समुचित और 
“शिष्ट विधि से समाधान कर देना चाहिए । अनेक माता-पिता गलत बातें कह- 
“कर अथवा बच्चों को डाँट-डपट कर चुप करा देते हैं। यह गलत है। इसके 
कारण बच्चे अनाधिकारी लोगों से गलत ढंग से बहुत-सी बातें सीखते हैं और 
'उनके बहकावे में पड़कर गलत मार्ग पर चल पड़ते हैं । 


माता-पिता यदि बच्चों के लालन-पालन का पूरा ध्यान नहीं देते तो बच्चों 
'का बिगड़' जाना कठिन नहीं है। माता-पिता को बालमनोविज्ञान का अच्छा 
ज्ञान होना चाहिए। उसकी सहायता से वे बालकों की समस्याओं का समाधान 
'करें। साथ ही बच्चों के शारोरिक और मानसिक, बौद्धिक और चारीत्रिक 
“विकास का भी पूरा ध्यान रखें । उनकी उपेक्षा न करके उन्हें योग्य नागरिक 
बनाने का प्रयत्न करें। उन्हें स्मरण रखना चाहिए कि राष्ट्र का, समाज-, 
'निर्माण करने के लिए बालकों का विधिवत लालन-पालन पहली आवश्यकता 
है। माता-पिता अपने उदाहरण द्वारा बच्चों के मानस में उत्तम संस्कार 
डाले तो उनका स्थायी प्रभाव पड़ेगा, डॉट-डपट और उपदेश का वैसा प्रभाव 
नहीं पड़ता । मूल बात उसमें रहना चाहिए प्रेम, स्मेह और वात्सल्य की | 


उचित शिक्षा-व्यवस्था : घर-परिवार के दायरे के .वाहर निकलकर वालक 
पाठशाला में जाता है। उसके शिक्षण की व्यवस्था घर में भारंभ होती है, वही 
"पाठशाला में जाकर अधिक विकसित होती है । वालकों को चरित्रवान ओर 
-सुसंस्कारी बनाने के लिए यह आवश्यक है कि उनकी पाठ्शाला उत्तम हो, 
'वहाँ की शिक्षा-व्यवस्था उत्तम हो, अध्यापक केवल अनुशासन-पालन के लिए 
ही उत्सुक न हों, वे बालकों को उत्तम सांचे में ढालने के लिए, उनके स्वस्थ, 
-सबल और निर्मल जीवन के विकास के लिए विशेष रूप से सचेष्ट हों । शिक्षा- 
व्यवस्था में व्यक्तित्व के सर्बागीण विकास के लिए जितनी गरुजाइश होगी, 
बालकों की प्रगति भी तदनुकूल होगी । 


बाल अपराध [. २०५. 


शिक्षा आजकल नौकरी और डिग्रीपरक हो. गयी. है:। उसमे. चरित्र-- 
विर्माण और व्यक्तित्व के सर्वा गीण विकास के अपने लक्ष्य को भुला दिया है ।* 
' अनेक देशों में, राज्यों में शिक्षा राजनीतिक सत्ता के इशारों पर नाचती है;. 
राजकीय नीतियों और वादों का प्रचार कर बालकों के मस्तिष्क को आरंभ से 
ही वरिकृत करने का प्रयत्न कर्रती है। वस्तुतः, शिक्षा ऐसे सभी बंधनों से मुक्त 
होनी चाहिए । महात्मा गाँधी के अनुसार 'सच्ची शिक्षा वह है, जो. मानव 
के आंतरिक उत्तम गुणों को बाहर लाए मौर उनका विकास करे।* दिक्षा से 
मेरा मतलब है बालक या मनुष्य की समग्र शारीरिक, मानसिक और आत्मिक 
शवितियों का सर्वतोमुखी विकास ।* “केवल अक्षर ज्ञान की शिक्षा से किसी 
का नैतिक स्तर तिल भर भी ऊंचा नहीं उठता । चरित्र-निर्माण बक्षर-ज्ञान: 
की तालीम से बिलकुल स्वतंत्र चीज है ।* 


विनोबा ने शिक्षा के ३ गुण बताये हैं--'अपने पर जब्त (संयम) रखना; 
निर्भय बनना और विचार की आजादी | ये हैं तालीम की तीन कसौटियाँ । 
जिस देश में ये तीन गुण प्रकट होते हैं, वही शिक्षित है ।”४ शिक्षक में भी ३- 
गुण चाहिए--विद्याथियों पर उसका अत्यधिक प्रेम और वात्सल्य हो, वहु 
नित्य निरंतर अध्ययनशील हो और राजनीति से मुक्त हो । हमारे आचाये 
आज़ बैल हो गये हैं । ऊपर से आदेश आता है कि फलानी किताब पढ़ानी है 
और वे कहते हैं--“जी हाँ !” उन्हें तयशुदा किताबें पढ़ानी पड़ती हैं। जिन" 
लोगों के हाथों में सारे देश के मार्गदर्शन का भार होना चाहिए, वे ही मार्ग 
खोये हुए हैं। इस स्थिति से तुरत मुबित मिलनी चाहिए। शिक्षकों को 
प्रतिशा करनी होगी कि 'हम राजनीतिक दलों के हाथ की कठपुतली नहीं 
बनेंगे, हम उनके ऊपर हैं // शिक्षण की यह दुर्दशा आज विश्वव्यापी बन 
रही है । स्कूलों में बच्चे सीटी पर नाचते हैं। उन्हें अनुशासन के नाम पर 
स्वतंत्र चितन से वंचित कर दिया जाता है।* यह स्थिति केवल अमरीका 


. निर्मल कुमार पतुः सिलेक्शच्स क्राम गाँधी, १९४८, पृष्ठ २३६ 
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की नहीं है, यत्र-तत्र-सवंत्र यहो हाल है। इसमें आमूल परिवतंन किये 
बिना बालक-बालिकाओं का विधिवत्‌ विकास होना संभव नहों है । 


बाल मनोविज्ञान : शिक्षा में दंड ओर पुरस्कार की पद्धति काम में लायी 

जाती है। यह पद्धति पुरानी पड़ गयी है। आधुनिक बाल मनोविज्ञान की 
सहायता लेकर उसे उत्तम दिशा में मोड़ने की आवश्यकता है । ढंड की पद्धति 
तो शिक्षण से सवंथा उठा ही देनी चाहिए । दंड से बालक सुधरने की अपेक्षा 
'बिगड़ते ही अधिक है। शिक्षक या शिक्षिका को बाल मनोविज्ञान का पर्याप्त 
ज्ञान होता चाहिए। उन्हें एक ही डंडे से सबको हांकने की तथा मंदबुद्धि 
अथवा शरारती बालकों को दंडित, अपमानित और तिरस्कृत करने की गंदी 
आदत सवंथ। छोड़ देनी चाहिए । शिक्षकों पर यह दायित्व है कि वे बालक को 
इस प्रकार शिक्षण प्रदान करें कि उत्का सर्वागीण विक्रास हो, उनमें सत्य, 
ईमानदारी, सदभाव, लेवा, नम्नता, निर्भवता आदि ग्रुणों का अधिकाधिक 
विकास हो | प्रेम, स्नेह और वात्सल्य द्वारा ही इन गुणों का विकास संभव 
है । बालक जब' कक्षा में अपमानित होता है, उसकी जिज्ञासाओं का ठीक ढंग' 
से समाधान नहीं किया जाता है, उसे निर्भयतापुर्वक अपने विचारों की अभि- 
व्यक्ति नहीं करने दी जाती, उसके व्यक्तित्व का आदर नहीं किया जाता तो 
यह स्वाभाविक है कि पढ़ने में उसका मत न लगे और वह कक्षा से भाग निक- 
लने की ही योजनाएं बनाता रहे । स्कूल से मुंह चुरानेवाले बालकों के संबंध 
में किये जानेवाले अध्ययनों से ज्ञात होता है कि निम्वलिखित कारणों से 
बालक स्कूल से भागते हैं- 

(१) शिक्षकों गौर विद्यार्थियों में मधुर संबंधों का अभाव, (२) अध्या- 
पकों की अध्यापन में दिलचस्पी का अभाव, केवल' खानापूरी के लिए पढ़ाना, 
(३) स्वतः सहायता की वृत्ति का अभाव, (४) कक्षाओं का अनाकर्षक होना, 
बैठने और लिखने-पढ़ने के साथनों का अच्छा न होना, (५) उत्तम पुस्तकालय 
का अभाव, (६) अच्छे खेल-कूदों और मनोरंजन आदि की अपर्याप्त व्यवस्था 
(७) पेंटिंग, डिजाइन तथा अन्य कलात्मक कार्यो की पर्याप्त सुःवधां का 
अभाव आदि | तात्पयं यह है कि जब पाठशाला का वातावरण आकपक 
नहीं रहता, वहाँ पर बालकों को पढ़ने-लिखने, मनोरंजन करने, खेलने-कू दने, 
सित्र बनाने तथा कला और कारोगरी आदि में प्रवृत्त होने की सुविधा नहीं 
रहतो और साथ ही शिक्षक उनमें पुरी रुचि नहीं लेते तो वालकों का पाठशाला 
से विरक्त होना स्वाभाविक है । ' 


बाल अपराध [ २०७ 


ग्रुसभकत घीसा : शिक्षक और शिक्षिका जब बालकों को अपने पुत्रवत्‌ 
मानकर स्नेह से उन्हें विद्यादान करते हैं, तो वालक भी उनके लिए प्राण तक 
न्‍्यौछावर करने को प्रस्तुत रहते हैं। गुरुकुलों को परंपरा में जिस गुर्भक्ति 
और ग्रुरुसेवा के दर्शन होते रहे हैं, उसका एकमात्र कारण यही था कि 
गुरु बालकों को पुत्रवत्‌ मानते थे । राजाओं के पुत्र भी सुदामा जैसे दरिद्रों 
के साथ गुरु के समान क्ृपापात्र बनते थे । छोटी पाठशाला हो चाहे बड़ी, 
महाविद्यालय हो चाहे विश्वविद्यालय, वालकों का सद्भाव, आदर, श्रद्धा 
और सम्मान प्राप्त करमे का एकमात्र साधन यही है कि बालकों के प्रति अपनी 
संतान जैसा ही प्रेम किया जाय। जहाँ प्रेम और वात्सल्य से भरा गुरु है, 
चहाँ विद्यालय का भौतिक परिवेश आकर्षक न भी हो, तो भी बालक दौड़- 
दौड़ वहाँ पहुँचेंगे । महादेवी वर्मा की गंगा किनारे की देहाती पाठशाला कं 
जीसा” उनकी लेखनी से अमर नहीं हुआ, उनके मातृन्हृदय के वात्सल्य में 
ड्बकर ही अमर हुआ है । 


एक दिन महादेवी जी ने अपने छात्रों से कह दिया--नहा-घोकर साफ 
ऋपड़े पहनकर पाठशाला में आना चाहिए । 


अभागे घीसा ने अपनी माँ से कहा साबुन के लिए । बेचारी को मजदूरी के 
चैसे मिले नहीं । दुकानदार ने नाज लेकर विनिमय में साबुन दिया नहीं। . 
लाचार बहुत रात गए पैसे मिलने पर माँ साबुन लायी, तो घीसा अपनी पोशाक 
घोने बैठा । पाठ्याला का समय होता देख वह किसी दयावती द्वारा दिये 
गये आधी आस्तीन वाले भींगे कुरते और ग्रीले-फटे अंगौ्धि को लपेटे गुरु 
साहब के चरणों में उपस्थित हुआ, तो महादेवी जी (अतीत के चलचित्र” 
में) कहती हैं कि 'मेरो आँखें ही नहीं, मेरा रोम-रोम गीला हो गया ।! 


और, जब वे छुट्टी पर जाने लगीं, तो विदाई को वेला में उन्होंने देखा कि 
'घीसा एक बड़ा तरबूज लेकर हाजिर । शकालु दृष्टि से पूछा तो घीसा बोला-- 
गुरु साहब से झूठ बोलना भगवान जी से झूठ बोलना था--तरबूज देखा था 
कई दिन पहले । माई के लौटने में देर हो गयी । अकेला गया खेत पर, तो तर- 
बूजवाला लड़का कहने लगा-पैसे नहीं, तो कुरता दे जा । सोचा, आज तरबूज 
न लॉ, तो फिर लेकर करूँगा क्या ? कुरता देकर तरबूज ले वाया । गुरु 
साहब चिन्ता न करें । गली में कुरता पहनता नहीं । भादे-जाने को पुराना 
कुरता है ही । ग्रुरु साहब तरबूज न छेंगो तो घीसा रात भर रोगेगा, 


' श्०८ ) सामाजिक विघटन और भारत 


छुट्टी भर रोयेगां। ले जावें, तो वह रोज नहा कर पा5 दोहरायेगा और. 
छुट्टी बाद आने पर पूरी किंताब पट्टी पर लिखकर दिखा देगा । 

वस्तुत: प्र म॒ की बेल में ही गुरु दक्षिणा के ये तरवृज लटकते हैं । 

बालकों का समय-समय पर शारीरिक और मानसिक परीक्षण तथा 
आवश्यकतानुसार उनका उपचार भी होते रहना चाहिए । मनोवैज्ञानिकों ने 
बुद्धि लब्धि के प्रयोग किये हैं। उनके मत से बुद्धि लब्धि ७० से नीचे के 
बालक दुर्बल बुद्धिवाले, ७० से ८५ था ९० बुद्धि लब्धि वाले बालक मंद बुद्धि 
वाले और १२०, १२५ १३० या अधिक बुद्धि लब्धि वाले बालक प्रखर 
बुद्धि वाले होते हैं। दुबंल और मंद बुद्धि वाले बालक विषयों को ठीक से 
ग्रहण नहीं कर पाते, बार-बार असफल होते हैं, उनमें हीनता की भावना 
पनपती है। उधर प्रखर बुद्धि वाले बहुत शीघ्र अपने विषय को ग्रहण कर 
लेते हैं। कक्षा की पढ़ाई से उन्हें असन्तोष रहता है । उनकी प्रखरता का पूरा 
सदुपयोग नहीं होता । दोनों ही प्रकारांतर से गलत रास्ते पर चल पड़ते हैं। 
एक हताश, निराश और तिरस्क्त होकर, दूसरा सृजनात्मक शक्ति का भरपूर 
उपयोग न होने के कारण । आवश्यकता इस बात की है कि सभी बालकों का 
उबकी बौद्धिक और मानसिक स्थिति देखकर उपयुक्त शिक्षण की व्यवस्था 
की जाय । इसके लिए पाठशालाओं में मनोवैज्ञानिक परीक्षण का प्रबन्ध 
रहना चाहिए अथवा निकट में ही ऐसे केंद्र रहने चाहिए । इन केंद्रों में बुद्धि 
लब्धि के अनुकूल शिक्षण का भी प्रवंध हो और बालकों की अभिरुचियों के 
अनुसार उनके भावी मार्गदशेन की भी व्यवस्था हो। वालकों की अभिरुचि 
के अनुकूल जब शिक्षण की&व्यवस्था रहती है तो वे अत्यंत प्रसन्नता और मनो- 
योग के साथ उन्नति करते हैं । 

उत्तम संग्री-साथी : संगति का प्रभाव किसी से छिपा नहीं । सद्भ्न थों में 
सत्संगति के संबंध में उपदेश ही उपदेश भरे पड़े हैं। कारण यही है कि मानव का 
विकास उसकी संगति के अनुकूल होता है । तुलसी दास का यह कथन अत्यंत 
सारगर्भित है : - 

शठ सुधर्रह सत संगति पाई 
पारस परस कुधातु सुहाई ॥ 

सज्जनों की संगति से मनुष्य में सदगुणों का विकास होता है, द्वुप्टों की 
संग्ति से दम णों का। समाजश्ञास्त्रियों का विश्लेषण इस तथ्य का समर्थन 
करता: है। ब्नेकिनरिज औौर एवंट, हीली, ग्लछूएक, शा आदि के अध्ययनों से 
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सिद्ध होता है कि बालक कुसंगति में पड़कर अपराधों में प्रवृत होते हैं । 
उजुएक ने ५०० वाल अपराधियों में ४९२ को अर्थात्‌ ९५४ प्रतिशत को 
ऐसा पाया कि वे अन्य साथियों के साथ अपराध करने गये । शा और मैके ने 
शिकागो की बाल अदालतों के रेकर्ड से यह निष्कर्ष निकाला कि ८८ २ प्रति- 
शत बालक अन्य बाल अपराधियों के साथ अपराध में प्रवृत्त हुए और 
९३*१ प्रतिशत ने साथियों के साथ मिलकर चोरी की ।१ 


संगति के आधार पर व्यक्ति में गुण ओर दोषों का विकास होता है-- 
'संगति ही गुण उपज, संगति ही ग्रुण जाय ।” संगति आवारों को समाज 
विरोधी कार्यों में प्रवृत्त करने का सर्वाधिक शक्तिशाली साधन है। 'को न 
कुसंगति पाइ तसाई ।' डावटर श्रीवास्तव ने आवारा लड़कों का संगति के 
आधार पर वर्गकरण किया है--तिश्चित संगतिहीन, अंशतः संगति वाले और 
क्रियाशील संयति वाले।* समाजविरोधी तत्त्व बालकों को अपराधों में लगाकर 
उनसे जेब कटवाते हैं, चोरी करवाते हैं तथा ऐसे ही अन्य अपराध करवाते 
हैं। बालकों को स्त्री समाज में सहज प्रवेश मिल जाता है, होटलों और दुकानों 
में नौकरी मिल जाती है, पकड़े जाने पर वे मार-पीटकर छोड़ दिये जाते हैं । 
गु डे, बदमाश और अपराधी लोग बालकों को प्राप्त इन सुविधाओं का दुरुपयोग 
करते हैं। वे उनमें अपराध की आदत डालते हैं और उनके माध्यम से अपना 
स्वार्थ सिद्ध करते हैं । 


आवश्यकता इस बांत की है कि बालक-वबालिकाओं को इस प्रकार के 
अपराधी लोगों से और आवारा समवयस्क साथियों से बचाया जाय । माता- 
पिता, अभिभावक और पाठशाला के अध्यापक सभी इस बात की ओर ध्यान 
दें, तभी बालकों को कुमार्ग से रोका जा सकता है । 


उत्तम पर्यावरण : पर्यावरण का तत्त्व भी अपराधों की वृद्धि में सहायक 
होता है। बालक दूषित पर्यावरण से पूर्णतः बचाये जायें। समाजविरोधी 
कार्यों में संलग्न चोर, जुआरी, शराबी, भंगेड़ी, घोलेवाज, चरिव्रहीन 
लोगों से उन्हें बचाने की परम आवश्यकता है । साथ ही उन्हें ऐसे पर्यावरण 
से सी दूर रखने की आवश्यकता है, जहाँ विलास और फंशन हो सबसे 

१. शा और मेके ; जुबेनाइल डेलिनवबेंसो एण्ड अवन एरियाज, शिकागों 
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अधिक महत्त्वपूर्ण माना जाता है। सादगी और श्रमनिष्ठा, सचाई और 
ईमावदारी के पर्यावरण में जब बालकों को रखा जायगा और इन मूल्यों के 
प्रति उनके मानत में आदर उत्पन्न किया जायगा, तभी वे अपराधों से विरत 
किये जा सकेंगे । 

स्वस्थ मनोरंजन : खाली दिमाग दौतान का घर | अवकाश के क्षणों 
वंग यदि उत्तम उपयोग नहीं किया जाता, तो अपरिपक्व बुद्धि के बालक 
ही नहीं, बड़े-बड़े लोग भी अपराध की दिशा में मुड़ जाते हैं। मनोरंजन की 
जीवन के लिए आवश्यकता तो है, परंतु वह जब स्वस्थ होता है, तभी वह 
मानव के लिए हितकर होता है। आज तो सिनेमा, चलचित्र, नाटक, 
नौटंकी, सॉस्कृतिक कार्यक्रम आदि सुरुचिपूर्ण तो कम होते हैं, कुरुचिपूर्ण ही 
अधिक होते हैं । इनके आयोजक केवल पैसे पर ही दृष्टि रखते हैं, समाज पर 
पड़ने वाले प्रभाव पर कम ध्यान देते हैं। बालकों को केवल ऐसे ही मनो- 
रंजक कार्यक्रमों में जाने देना चाहिए जो उनमें उत्तम संस्कार डालें । स्वस्थ 
मनोरंजन से ही उनका तन, सत्र और चरित्र स्वस्थ और संस्कारी बन 
सकेगा । 

सनोद॑ज्ञातिक उपचार : बालकों के परीक्षणों से पता चलता है कि यदि 
उसकी समुचित मानसिक चिकित्सा का प्रवंध रहे तो उनके व्यक्तित्व संबंत्री 
अनेक दोष दूर किये जा सकते हैं और उन्हें अपराधों से विरत रखा जा 
सकता है। बालकों की मानसिक आवश्यकताओं की तुप्टि न होने पर उनमें 
भावग्र थियाँ बन जाती हैं। इन भावग्र थियों से पीड़ित होने पर बालकों के 
भानस में अंतद्व द्व उत्पन्न होता है और उनका मानसिक संतुलन विगड़ जाता 
है। उससे बुद्धिनाश होता है और 'बुद्धिनाशात्‌ प्रणश्यति' ! 

इसके लिए मानसिक चिकित्सा के कितने ही साधनों का आविष्कार 
किया गया है । युक्तिपृर्ण तके उसका अच्छा साधन माना गया है । परंतु जिन 
बालकों पर उसका प्रभोव न पड़े, उनके लिए सुझाव और उन्नयन का सावन 
अपनाया जा सकता है। कीड़ा द्वारा चिकित्सा, व्यावस्तायिक चिकित्सा, 
सामुहिक चिकित्सा, अनादेशात्मक चिकित्सा के उत्तम परिणाम देखे गये हैं । 

क्रीड़ा चिकित्सा में बालक को ऐसे खेल खेलाये जाते हैं, जिनसे उनकी 
रचनात्मक शक्तियों का विकास होता है। इनके द्वारा उनकी मानसिक 
प्रवृत्तियाँ प्रकट होती हैं जिससे उन्हें संतोप तो मिलता ही है, उनमें सहयोग 
और भ्रातृत्व जैसे सामाजिक गुण भी विकसित होते है । 
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अंगुलि चित्रण में बालकों के समक्ष लाल, पीला, नीला, हरा रंग रख 
दिया जाता है और कोरा कागज दे कर कहा जाता है कि इन रंगों से तुम 
मनमाने चित्र बवाओ। बालक के संवेगात्मक तनावों को निकालने की यह 
एक उत्तम पद्धति है । 


एल० मुरैतों की मनोअभितय--साइकों ड्रामा की पद्धति बालकों के 
लिए अत्यंत उपयोगी सिद्ध हुई है। वॉलक काल्पनिक अभिनय की भूमिका 
में प्रविष्ट होकर क्रोध, हष॑, घृणा, हू ष आदि के भाव स्वच्छुंद रूप से प्रकटः 
करता है । इससे उसका संवेगात्मक रेचन अत्यं+ सहज रीति से हो जाता है 


इस प्रकार मनोविज्ञान की सहायता से बालकों का उपचार करके 
उनके मानसिक संवेग और तनाव दूर किये जा सकते हैं और उन्हें स्वस्थ और 
सुशील बनाया जा सकता है । 

बाल अपराधों की रोकथाम के लिए ये सारी पद्धतियाँ उपयोगी हैं ७ 
यदि घर से लेकर बाहर तक सारा पर्यावरण स्वस्थ और उत्तम रखा जाए,. 
माता-पिता, शिक्षक, अभभावक अ.दि सभी लोग समुचित रूप से ध्यान दें,. 
तो बालकों को आरंभ से ही सन्‍्मागे पर रखा जा सकता है । फिर तो बाल- 
अपराध की समस्या ही उत्पन्न न होगी । 

बाल अपराध निवारण के दो प्रमुख साधन हैं। एक तो ऐसा 

पर्यावरण स्थापित करना जिससे बालक पथश्रष्ट क 
बाल अपराधी का सुधार हो सकें। यह रोकथाम पहली आबश्यकता है 
दूसरी आवश्यकता यह है कि जो बालक पथश्रष्ड: 

हो गये हैं, उनका सुधार किया जाय । 

आज नगरीकरण के चलते वाल अपराघ बहुत बढ़ गये हैं। नागरिक: 
जीवन में नाना प्रकार के व्यवहार प्रतिमान, रीति-रिवाज, फैशन, मनोरंजन्‌ः 
आदि प्रविष्ट हो गये हैं। तकनीकी और वैज्ञानिक प्रगति ने समाज में जो 
गतिशीलता ला दी है, उसका जीवन के अनेक अंगों पर प्रभाव पड़ा है । 
आधिक विषयता अत्यधिक बढ़ गयी है । गंदी बच्तियाँ सर्वंत्न बस गयी हैं । 
काम करने वाली माता और काम करनेवाले वालक मजदूर, पारिवारिकः 
नियंत्रण में शैथिल्य आदि के कारण वाल अपराधों के अवसरों में वृद्धि हुई: 
है। स्वस्थ मनोरंजन के स्थान पर अस्वस्थ मनोरंजन के साधन चारों ओर 
फैसे हैं। मनोरंजन करा व्यापारीकरण हो गया है। बअश्लील चित्र, अशलील- 
साहित्य, भोगविलासमय वातावरण--सव मिल-झुलकर इस प्रकार विपाक्त- .. 
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बन बैठा है कि बाल अंपराधों का विस्तार परम स्वाभाविक और सहुज बन 
गया है । 

प्रथनन है कि इस विषम स्थिति में बाल-अपराध तो होंगे ही, उनका 
निवारण कैसे किया जाय ? उसके लिए उपाय यही है कि पर्यावरण के 
सुधार के साथ-साथ बाल-अपराधी के सुधार का यथाशक्ति प्रयत्त किया 
जाय। 

दृष्टिकोण में सुधार, : अपराध की दृष्टि से तो ऐसा ही कहा जाता है कि 
अपराधी को उसका समुचित दंड दिया जाना चाहिए। आधुनिक समाज- 
शास्त्री और विचारक अब इस विषय में एकमत-से होने लगे हैं कि सामान्य 
अपराधी और बाल अपराधी के बीच भेद करना चाहिए। न तो दोनों को 
एक समाव दंड देना चाहिए और न दोनों को एक साथ जेल में रखना 
चाहिए। बाल अपराधी यदि सामान्य अपराधियों के साथ, पेशेवर अप- 
राधियों के साथ रखे जाते हैं, तो वे जेल से शात्तिर अपराधी बच कर बाहर 
आते हैं। अतः बाल अपराधियों के प्रति दंड में भी उदारत। बरतनी चाहिए 
और उनके सुधार का भी विशेष प्रयत्त करना चाहिए। उसके लिए बाल 
न्यायालय, प्रवीक्षण व्यवस्था, सुधार-गृह और बोस्टंल संस्था आदि का 
आयोजन प्राय: सवेत्र किया जा रहा है जिससे बाल अपराधी उत्तम नागरिक 
अनकर बाहर निकले । 

बाल न्यायालय : सन्‌ १९४८ में लंदन में वाल न्यायालयों के अध्यक्ष 
जान वाटसन से जब लाड संमुएल ने बाल न्यायालयों को प्रगति आदि के 
संबंध में पूछा वो उन्होंने कहा कि जनता सामान्यतः यह मानती है कि ये 
न्यायालय बाल अपराधियों को अपराध के अनुसार दंड देने के लिए बने हैं, 
परंतु बात ऐसी नहीं है । इन्हें बनाते समय पालंमेंट ने स्पष्ट आदेश दिया 
था कि बाल न्यायालयों में बच्चों के कल्याण की भावना सर्वोपरि रहनी 
चाहिए।' बाईस साल के अपने अनु -वों का वर्णन करते हुए वाट्सन ने 
कहा कि हमारे सामने सबसे कठित समस्या उन बच्चों की नहीं है जो घरेलू 
वातावरण में विगड़ गये हैं या जिनमें संयम या विनय का अभाव है । सबसे 
कठिन बालक तो वे हैं जो घर में प्रेम, सहानुभूति मोर सुरक्षा के अभाव में 
बिगड़ गये हैं। वे बड़े भयंकर अपराधी होते हैं। भला प्रेम का भूखा बच्चा 
प्रेम कैसे पा सकता हैं जब उसके माता-पिता स्वयं अपने को प्यार करते हैं ? 





१. 'सण्डे टाइम्स, लंदन, ६ मार्च, १६१८ 
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उसे अपने घर में सुरक्षा कैसे मिलेगी, जहाँ प्रतिदिन पति-पत्नी में कलह होती 
रहती है ? तलाक होता है, नया पिता या नयी माँ मिलती है ? जहाँ माँ 
किसी एक बच्चे को प्यार करती है, पिता किसी दूसरे को, कलह में बच्चों की 
दलबंदी भी सामने आ जाती है। वहाँ कैसे ये बच्चे धूत॑, झूठे, आवारा तथा 
लंपट न निकले ? “हमारा काम खेदजनक है, पर उसमें एक संतोष भी 
है। इन बच्चों में इतना मूल्यवान गुण भरा हुआ है कि उसे केवल तह से 
' निकाल कर ऊपर लाने की आवश्यकता है। हम देखते हैं कि उनमें साहस है, 

सहिष्णुता है, नेतृत्व शक्ति है तथा ऐसी मौलिक ईमानदारी है जो झूठी बाशों 
के बीच से निकलकर चमक उठती है। इनके गुणों का विकास करने 
के लिए सहायता की आवश्यकता है। बाल न्यायालय उनके इन छिपे गुणों 
को पहचान कर, उसके विकाय का सौका पैदा कर भविष्य में एक अधिकः 
स्वस्थ समाज का रचना का कार्य कर सकते हैं ।'! 

ईसा ने बालकों को ईहवर की प्रतिमूर्ति बताया था। स्वच्छ, निर्मल, 
पवित्र बालक ! उनके हृदय में उत्तम गुणों का आवास है। पर्यावरण के 
दोषों से, माता-पिता, घर-परिवार वालों आदि की ओर से स्नेह और वात्सल्य 
की कमी से उन उज्ज्वल गुणों पर पर्दा पड़ जाता है। इस पर्दे को हटाने की 
आवध्यकता है। अंगारे पर राख पड़ गयी है जिससे वह धूमिल लगता है । 
उसे झाड़ दीजिये, राख को फूक से उड़ा दीजिये, नीचे से वह जगमगाता 
अंगारा प्रकट हो जायगा । 

बाल न्यायालयों का उद्देश्य यही है कि किन्हीं कारणों से यदि अंगारों 
पर राख पड़ गयी है, तो उसे झाड़-फूंक कर निकाल दिया जाय । जिस प्र म, 
प्यार, मुहब्बत के अभाव में ये वालक अपराधों की दिशा में झुकते हैं, उस प्रेम 
का विस्तार करने से समस्या का सहज ही निराकरण हो सकता है। 

बाल न्यायालयों का संगठन इस उद्देश्य से किया जाता है कि वैज्ञानिक 
प्रक्रिग से इस बात का पता लगाया जाय कि वालक ने अपराध क्‍यों किया 
तथा उसके सुधारने का क्या उपाय हो रुकता है ? वहाँ बाल अपराधी को 
न तो हथकड़ी-बेड़ी लगाकर लाया जाता है, न रस्सी से वाँध कर । पुलिस 
भी सादी वर्दी में रहती है। न्यायालय में जूरी और जज, वकील और 
वैरिस्टर नहीं रहते । उनके स्थान पर एक मजिस्ट्रेह् रहता है, एकाघ 
अवैतनिक महिला मजिस्ट्रेट रहती है। एकाध मानस चिकित्सक रहता है । 








१. परिपूर्णानन्द बर्मा : पतन को परिभाषा; पृष्ठ २३४-२३६ 
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चालक की बात अत्यंत सहानुभूतिपूर्व क सुनी जाती है और परिस्थिति का 
अध्ययन कर या तो उसे माता-पिता के सुपुर्द कर दिया जाता है, या परिवीक्षण 
अधिकारी के पास, या किसी सुधार विद्यालय में भेज दिया जाता है 

परिवीक्षण अधिकारी : बाल अपराधी को परिवीक्षण अधिकारी की 
संरक्षकता में इसलिए रख दिया जाता है कि वह अपराधी की मानसिक 
चत्तियों तथा उसकी परिस्थितियों का सूक्ष्म रीति से अध्ययन करे तथा कभी 
दण्ड का भय दिखलाकर और कभी नरमी से समझाकर उसे सही मार्ग 
श्र लाने का प्रयत्न करे । | 

परिवीक्षण का आरंभ अमरीका के बोस्टन नगर के एक चमंकार जॉन 
आगस्टस से होता है। सन्‌ १८४१ में उसने अपने यहाँ की पुलिस अदालत से 
शक शराबी को अपनी जमानत पर छुड़ाया | उसकी देखरेख में यह शराबी 
“भला, संयमी और परिश्षमी' नागरिक बना ) अपने इस परिणाम को देखकर 
'जॉन आगस्टस ने अन्य अपराधियों को भी इसी भाँति सुधारने का प्रयत्न 
“किया । १७ वर्ष में उसने ११५२ पुरुषों और ७९४ स्त्रियों की इस प्रकार 
सहायता की। ऐसे ही अन्य स्वयंसेवकों ने इस प्रकार के अपराधियों के 
-सुधार के कार्य में हाथ बेँटाया। ऐवे स्वयंसेवकों को परिवीक्षण अधिकारियों 
का पूर्वज माना जा सकता है ।' सन्‌ १८७८ में मसाचुसट्स राज्य में परि- 
-वीक्षण का पहला कानून बना और उसके बाद अन्य राज्यों तथा देशों में 
इसका प्रच॑ंलन हुआ। इंगलेंड में सन्‌ १९२५ में इसके लिए कानून बना । 
“परिवीक्षण क्षेत्र बता दिये गये । भारत में भी परिवीक्षण की कई राज्यों में 
खउयवस्था हैं। उत्तर प्रदेश में सन्‌ १९३८ में प्रथम अपराधी परिवीक्षण अधि- 
नियम! बना । वम्बई, मद्रास आदि में भी उसके लिए व्यवस्था है। इस 
व्यवस्था के अंतगगंत ७ से २४ वर्ष तक की आयु के अपराधी किशोर परि- 
-वीक्षण अधिकारी के संरक्षण में रखे जाते हैं । 

परिवीक्षण अधिदारो के कार्य इस प्रकार निर्दिष्ट हैं-- 

(१) वह परिदीक्षणीय लोगों से मेत्री स्थापित करेगा और सहानुभूतिपूर्ण 
व्यवहार करेगा । (२) समय-समय पर उनके घर जाकर उनसे मिलेगा और 
कभी कभी अपने यहाँ भी उन्हें निमंत्रित करेगा । (३) परिवीक्षणोय व्यक्ति 
अपने शर्तेतामे की शर्तें” पूरी १२ रहा है कि नहीं, इसकी देखरेख रखेगा। 

१. सदरलैष्ड और क्रसी : प्रिसिपल्स अफ क्रिमिनोलोजी, पृष्ठ ४९३ । जॉन 
आगस्टस : फस्द प्रोवेशन आफिसर', १६३६ । 
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(४) उसके व्यवहार के संबंध में अदालत को सूचित करता रहेगा । (५) वह 


उचित मंत्रणा और मार्गव्शंन करता रहेगा और (६) परिवीक्षणीय व्यक्ति को 
काम-धंधा दिलाने में सहायता करेगा । 


परिवीक्षण का महत्त्व किसी से छिपा नहों है । यदि ठीक ढंग से स्नेह 
और सहानुभूति से परिवीक्षण किया जाय तो उससे अद्भुत लाभ होता है । 
उसके सामाजिक महत्त्व के संबंध में कहा गया है कि 'परिवीक्षण मैत्रोपृर्ण 
देवरेख में शिक्षणीय निर्देशन तथा मार्गदर्शन है। इतमें केवल निगरानी ही 
नहीं रखनी होती है अपितु बाल अपराधी से घनिष्ठता भी प्राप्त करनी होती 
है । इस निकटता और आत्मीयता की प्राप्ति के लिए इस बात की आवश्यकता 
है कि परिवीक्षण अधिकारी अत्यंत सुलझे हुए, शिक्षित, सहानुभूतिपूर्ण अनु- 
भवी व्यक्ति हों ।'! 
... उत्तर प्रदेश में १८ बषें तक केवल १२ जिलों में हो परिवीक्षण अधिनियम 

लायू था, उसकी १९३९ से १९५७ तक की रिपोर्ट इस प्रकार है-- 
१. परिवीक्षणीय अपराधियों की संख्या--२३८० 
२. जो परिवीक्षणीय अपराधी सुधार की अवधि में सुधर गये-- १८४४ 
या ७७.४४ 

३. जो परिवीक्ष णीय अपराधी सुधर नहीं सक्रे--१३५ अर्थात्‌ ५६४८ 

२ अव्टबर, १९५४ से ३१ दिसम्बर १९५७ तक परिवीक्षण के अंतर्गत 
२४ वर्ष से कम आयु के अपराधियों की प्रगति इस प्रकार है-- 


चर्ष जिनका मासछा.. सफल परिवीक्षण . अम्फल परिदीक्षण 
रामाप्त हुआ 

२१०५४ से 

२१.१२ ५४ तक १७ श्छ्या ६००% प्र 

१९५५ ११७ ११५ या ९८९३% र्या १७:८८ 

१९५६ ३५७ इप४ या ९९.२% ३या ०.५४ 

१९५७ भर... ४६९ या ९९.५४ श्या ०.५४ 
१०९३ १०८५ या ९९.२५ घया ०.ब्2 


ब, * +प न्य्य कह रत $ 
१. फ्लेक्चनर और वाल्डदिनः जुवेनाइल कोद से एड प्रोव सन, न्यूथाक, १६१ +, 
पृ४ ७६ 
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परिपूर्णानन्द वर्मा का कहना है कि जेल में न भेजकर, जीवन तथा 
चरित्र को नष्ठ न कर, नये ढंग से समाज तथा खुले वातावरण में रखकर 
सुधार करने के तरीके की महत्ता को स्थापित करने के लिए इन आँजड़ों से 
बढ़कर और क्या प्रमाण दिया जा सकता है।' 


इलियट और मैरिल का कहना है कि 'परिवीक्षण पर रखे जाने वाले 
व्यक्ति को उत्तम परामर्श और सहायता मिलने की व्यवस्था होनी चाहिए। 
उसे काम या नौकरी मिलने में सहायता दी जानी चाहिए और परिवार तथा 
समुदाय के साथ संबंध स्थापित करने के संबंध में मार्गदर्शन मिलना चाहिए। 
अवकाश के समय ऐसे व्यक्तियों के लिए उपयुक्त कार्य की भी व्यवस्था रहनी 
चाहिए। अन्यथा परिवीक्षणीय व्यक्ति सहज ही पुनः संकटगभ्रस्त हो जाते 
हैं। परिवीक्षण अधिकारियों को प्रायः इस विषय की समुचित शिक्षा नहीं 
मिली रहती और उनके पास इतने अधिक मामले रहते हैं कि वे सभी परि+ 
वीक्षणीय व्यक्तियों का समुचित रीति से निरीक्षण नहीं कर पाते ।* बाल 
अपराधी का सुधार तो केवल तभी हो सकेगा, जब परिवीक्ष ण अधिकारी दक्ष, 
योग्य और सहानुभूतिपूर्ण होंगे तथा थोड़े ही व्यक्ति उनके निरीक्षण में होंगे। 

सुधार संस्थाएं : बहुत दिनों तक विवाद चलने के उपरांत न्यूयाकक में 
सन्‌ १८२४५ में सबसे पहला अमेरिकन सुधारगृह खोला गया । यह सुधार- 
गृह सर्वहारता-निवारण असोसियेशन, न्‍्यूया्क की ओर से खोला गया था, 
पर सरकार उसे आर्थिक अनुदान देने लगी थी । १५८४७ में मसाचुसैदस में 
सबसे पहला सरकारी सुधारगृह खुला। तब से सरकारी और गैरसरकारी 
अनेक सुधारगह खुले हैं ।* अमरीका में ही नहीं, अन्यान्य देशों में भी ऐसे 
सुधार-गृह खोले गये हैं। भारत में भी ऐसे अनेक स्कूल हैं । 


इन सुधारगहों में, जिन्हें रिफार्मेटरी, सर्टीफाइड स्कूल, आविजलियरी 
होम, बोस्टंल संस्था आदि के नाम से पुकारा जाता है, अपराधी वालकों को 
सामान्य शिक्षा, शारीरिक और नैतिक शिक्षा तथा अनेक प्रकार की औद्यो- 
गिक शिक्षा दी जाती है, जिससे उनका चरित्र भी उन्नत हो और वे अपने 
पैरें पर खड़े होकर स्वावलंबी वन सकें । 
१. परिपूर्णनरद वर्मा : पतन की ८रिभापा, पुष्ठ २७८-२७६ 


२० इलियट और मेरिलः सीशल डिसआर्गेन:इजेशन, पृष्ठ ११७ 
३० सदरलैंड और क्रे सी: प्रिंसिपल्स आफ क्रिमिनोलोणी, पृ० ४१२॥। 
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ऐसी सरकारी अथवा गैर-सरकारी सुधार-संस्थाओं का उद्देश्य और 
लक्ष्य उत्तम है। परंतु मूल बात यह है कि उनकी सफलता इस बात पर 
निर्भर करती है कि निदेशक कितने योग्य, एवं कुशल हैं। यदि निदेशक 
सद्भावपूर्ण, उदार और दयालु हैं, तो ऐसी संस्थाएँ अपने उद्देश्य में सफल 
होती हैं, अन्यथा उनसे अच्छा परिणामः नहीं विकल पाता | 
बाल अपराधियों की किसी देश में कितनी संख्या है, इसका ठीक पता 
चलना संभव नहीं । इलियट और मरिल ने इसके जो कारण बताये हैं, वे 
सामान्यतया उचित ही हैं। उनका कहना है कि बाल न्यायालयों से पूरे 
आँकड़े नहीं मिलते; मध्यम और ऊँची श्रृणी के 
भारत में बालू अपराध परिवारों के बच्चों के अपराध सहज ही छिपा लिये 
जाते हैं, आयु में भिन्‍नता के कारण कहीं किसो 
आयु के अपराध बाल-अपराध की श्रेणी में आते हैं, कहीं नहीं आते; कुछ 
मामले फौजदारी अदालतों में भेज दिये जाते हैं; पुलिस के पक्षपात से कुछ 
मामले छोड़ दिये जाते हैं, कुछ में निर्दोष लोग फाँस दिये जाते हैं; कहीं 
समाजसेवी संस्थाएं ऐसे अपराधियों को सुधार के लिए हे जाती हैं, उनके 
आँकड़े गुप्त ही रहते हैं, आदि ।! फिर भी जो आँकड़े प्रकाग में आते हैं, वे 
कम भयंकर नहीं हैं। भारत में १९७० की सरकारी रिपोर्ट के अनुसार बाल 
अपराधियों की संख्या ९८,८४५ थी। 
अधिनियम : भारत में बाल अपराधों की वृद्धि देखते हुए उन्‍्नीसवीं 
शताब्दी के मध्य भाग से ही इस ओर ध्यान दिया जाने लगा । सन्‌ १८५० 
में भारत में बालकों के संबंध में पहला अधिनियम बना । इस अधिनियम में 
न्यायाधीशों को यह अधिकार दिया गया था कि विभिन्‍न अपराधों में गिर- 
फ्तार बालकों में से १० वर्ष से १८ वर्ष तक बालकों को वे शिक्षार्थी के रूप 
में रखने की आज्ञा दे सकते हैं। इस अधिनियम में सार्वजनिक दया पर 
आश्वित बालकों को विभिन्‍न रोजगार दिलाने के लिए भी कहा गया था| 
बम्बई में १८९७ में भारतीय सुधारगृह अधिनियम स्वीकृत हुआ, इस 
अधिनियम के अन्तगंत १६ वर्ष से कम के उद्ंड वालकों को सुधारणगृह में 
भेजने की व्यवस्था थी । अन्य राज्यों में १६ के स्थान पर १५ वर्ष की आयु 
मानी गयी । लखनऊ, हिसार, दिल्‍ली, पूना, जबलपुर आदि में ऐसे सुधार- 
गृह खोले गये । सन्‌ १९२० में मद्रास में, १९२२ में वंगाल में और १९२४ 


१. इलियट और मेरिल : सोशल डिप्तआगगे नाइनेशन, पु० छ२-७८ 
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में बंबई में इस संत्रंध में अधिनियम बने । सन्‌ १९२८ में मध्यप्रदेश में, 
१९३१ में बीकानेर में, १९३८ में कोचीन में, १९४३ में मैसूर में, १९४५ में 
त्रिवांकुर में, १९४९ में पूर्वी पंजाब में, १९५१ में हैदराबाद में और १९५२ 
में उत्तर प्रदेश में बाल अपराधियों के सुधार के लिए अधिनियम बने । 


दिसंबर, १९६० में भारतीय संसद ने जो बाल अधिनियम स्वीकृत किया 
उसमें उपेक्षित बालकों तथा बाल अपराधियों की सुरक्षा, कल्याण, प्रशिक्षण, 
'पुनर्वास आदि की व्यवस्था है। इसके अनुसार १६ वर्ष से कम के किशोर 
को और १८ वर्ष से कम की किशोरी को सहायता देने का प्रबंध किया 
गया है । 


बाल कल्याण बोर्ड, बात न्यायालय, सुधार संस्थाएं, रिमांड होम, 
बोस्टेल स्कूल, प्रमाणित विद्यालय आदि वाल अपराधियों के सुधार के लिए 
प्रयत्तशील हैं । 


पहली पंचवर्षीय योजना से लेकर आज तक सभी पंचवर्षीय योजनाओं 
में बालकल्याण के लिए आयोजन रखा गया है। तृतीय पंचवर्षीय योजना 
के अंतर्गत देश में १४४ रिमांड होम-निरीक्षण गृह, ८५६ बाल न्यायालय, 
बाल कल्याण बोर्ड, ९ बोस्टंल स्कूल और १२९ विश्ञेष प्रमाणित स्कूल 


“खोले गये | चतुर्थ में यह कार्य क्रम और बढ़ाया गया। 


एकमात्र उपाय-क्षमा : तटस्थ प्र क्षकों का कहना है कि यद्यपि अधि 
“नियम आदि बने हैं तथापि अनेक स्थानों पर पुलिस को वाल न्यायालयों के 
“विषय में कोई ज्ञान ही नहों है । परिवीक्षण का कार्य भी अनेक स्थानों रा 
अच्छे ढंग से नहीं होता । ऐसा भी देखा गया है कि अनेक बोस्टेल स्कूल 
और सुधारगहों में बालकों को सुधारने के स्थान पर उतका शोषण किया 
जाता है। बाल सुधारगह आदि उत्तम और योग्य निदेशकों के तत्वावधान 
में नहीं चंलेंगे, बाल न्यायालय और पुलिस के अधिकारी यदि बाल॥# 

प्रति उदारता की नीति नहीं वरतेंगे, उद्दंड और प्रेम की भूख से 

पीड़ित बाल अपराधियों को यदि स्नेह और सहानुभूति से सुधारा नहीं जायेगा, 
तो बाल अपराध की समस्या सुलझने वाली नहीं। उसका एकमात्र उपाय 
है प्रेम और क्षमा | सुधार का एक यही मूल सूत्र हैं: * 

जो लरिका कछु अवगरि करहीं । गुरुपितु मातु मोद मन भरहों ॥ 


प्ले 


अध्याय + १० 
लेच्याद्व॒त्ति 


या देवी सर््रभृतेषु मातृरूपेण संस्थिता। 
नमस्तस्ये तमस्तस्थे तमस्तस्थे तमोनमः ॥ 
प्राणिमात्र में मातृरूप से विराजनेवाली आधद्याशक्ति को प्रणाम करने 
की भारतीय परिपाटी विश्व में अतुलनीय है। वारी का सती रूप भी परम 
पुनीत माना गया है। उसकी चरणरज से पापों का नाश होता है-- 
पृथिव्यां यानि तीर्थानि सती पादेषु तान्यपि। 
तेजश्च सर्वदेवानां मुनीनांच सतीषु च॥। 
सतीनां पादरजसा सद्यः पूता वसुन्धरा । 
पतित्रतां नमस्कृत्य भुच्यते पातकान्तरः ॥ 
एक ओर नारी का यह सम्मान भौर आदर, दूसरी ओर उश्ली के लिए 
यदि वह किसी कारण से पतन के पथ पर जा गिरती है तो “अस्पृश्या सबे- 
'जातिषु'! का विशेषण प्रयुक्त होता है । 
पंसे के लिए सतीत्व का व्यवसाय निक्ृष्ठदम व्यवत्ताय माना गया है। 
ऐसी नारी को वेश्या, पुश्चली, गणिका, अभिसारिका, पण्याज्भना, भोग्या, 
भूजिष्या जैसे अपमानजनक संबोधनों से पुकारा जाता है। 
बाइविल सें एक कहानी है। ऐसी एक पतिता को लोग पत्थर मार-मार 
'कर मार डालने को सउद्धत थे। ईसा ने उन लोगों से कहा कि 'ठीक है, इसपर 
पहला पत्थर वह चलाये जिसने कभी कोई पाप न किया हो ।' सबके हाथ 
के पत्थर गिर गये | सारी भीड़ छँट गयी, तव ईसा ने उस पतिता से कहा, 
'जा बहन, अब ऐसा पाप मत करना ! 
नारी को जब से पुरुष ने अपनी वासनापूति का साधन मान कर उसके 
'सतीत्व मे खेलवाड़ आरंभ कर द्विया, उसी समय से वेश्यावृत्ति का जन्म हो 
गया। आधुनिक मनोविज्ञानवेत्ता हेवलाक एलिस 
चेत्या : सामाजिक. और फ्रायड जैसे लोग तो यहाँ तक कहने लगे हैं कि 
आवश्यकता 'कामवासना की अग्नि कभी वुझती नहीं, वुझ सकती 
नहीं ।” ऐसे विचारकों ने ही इस प्रकार की घारणा 


१. ब्रह्मबेबत्त पुराण ४६० । 
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को बल दिया है कि वेदया मानव समाज की एक आवश्यकता है। पादरी 
एक्वीनास कहता है--'महल में गंदी नाली की जो स्थिति है, वही स्थिति 
नगर में वेष्या की है। नाली को बंद कर दीजिये और आप महसूस करेंगे 
कि सारा महल बदबू और गंदगी से भर गया है।” संत अगस्ताइन भी 
इसी के स्वर-में-स्वर मिलाकर कहता है--जल्लाद जिस प्रकार मन को 
अप्रिय होते हुए भी समाज का आवश्यक अंग है, उसी प्रकार वेश्याएँ भी । 
मानव समाज से वेश्याओं को विकाल दीजिए, तो आप देखेंगे कि सारा 
संसार विषयवासना से भ्रष्ट हो गया है ।! 


मानव समाज के इतिहास में आदिकाल से वेश्या के अस्तित्व का 
विवरण मिलता है। यूनान, मिश्न, रोम को प्राचीन सभ्यताओं में वेश्याओं 
की कहानियाँ भरी पड़ी हैं। आदिकालीन धर्मों में लिंग तथा योनि की पूजा, 
देवियों की पूजा और उनके साथ उच्छ'खलता की मिलावट देखने में भाती 
है ।* सभ्य जातियों की बात हो चाहे असम्य जातियों की, यत्र-तन्न-सर्वंत्र एक 
ही कहानी दुहरायी जाती दीखती है । 


पुरातत्वविद्‌ मेलिनोवस्की ने प्राचीन आदिम जातियों के संबंध में शोध 
करके लिखा है कि पूर्वी गायना (अफ्रीका) के तट पर रहनेवाली तोब्रियांद 
नामक जंगली जाति के बच्चे ४-४ वर्ष क्री आयु से ही घर के बाहर प्र म- 
लीला चालू कर देते हैं। उस जाति में यौन-स्वच्छंदता को गौरव की बात 
माना जाता है। माता-पिता प्रसन्‍न होकर कहते हैं--/चलो, आज हमारे अम्ुक 
बच्चे ने अमुक बच्ची के साथ झाड़ी में 'कायता” किया !” ६ से ८ वर्ष तक 
की लड़की और १० से १२ वर्ष तक के बच्चे यौनन्‍सुख लेना आरंभ कर 
देते हैं ।* वहाँ कुछ वर्गों में खुलेआम संभोग करने की प्रथा है ।* 


ग्िबस की 'डिक्लाइन एंड फॉल ऑफ रोमन एम्पायर'; हंसलिच की 
'सेकक्‍्शुएल लाइफ इन एनशियेंट ग्रीस'; ओटो कीफर की 'सेक्शुएल लाइफ इन 
एनशियेंट रोम; फ्लेक्सनर की '्रास्टीट्यूशन इन 

इतिहास यूरोप', सेंगर की दि हिस्द्री ऑफ प्रास्टीट्यूशन', 
विलियम एच० फासंटनं की 'सेक्युएल लाइफ इन 


१. एच०5 कटनर : ए श्ञार्ट हिस्द्रो आफ सेक्स बशिप, १६४०, पृष्ठ २० । 
२ बौ० मेलिनोवस्की : दि सेक्शुएणल लाइफ आफ दि सेबेजेज, १६६२ पृ० ४८-४९ 


व्‌. रेमंड फर्थ : हा,मन टाइस्स, पृ० ११३-१ १४ 
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'इंगलैंड'६ आदि अनेक पुस्तकों में वेश्या, वेश्यावृत्ति, वेश्यालय, यौन-अपराघ, 
यौन दंड आदि की गाथा विस्तार से बतायी गयी है। 


भारत में अप्धराओं और हूरों के काल्पनिक वर्णनों से लेकर वेद से 
'प्राणों तक, महाभारत से भागवत तक, भरत मुन्ति के नाटयशास्त्र से 
वात्स्यायत के कामसूत्र तक, तंत्र से ज्योतिष तक 
प्राचीन यूग स्थान-स्थान पर वेश्याओं और गणिकाओं, रूपा- 
जीवा ओर भोग्या स्त्रियों के वर्णन मिलते हैं। राम 
की पालकी की शोभायात्रा में रूपाजीवा भी चलती हैं ।' गुप्त साधन तंत्र, 
ताराभवित सुधार्णव, पुरश्चरण चन्द्रिका आदि तंत्रग्नथों में भी वेश्याओं के 
विवरण मिलते हैं। बुद्ध के जन्म पर 'गृहे गृहे नतेन मंगनानां' हो रहा था।* 
कामसृत्र के प्रणेता वात्स्यायन के संबंध में कहा जाता है कि वे 
ब्रह्मचारी थे। उनका कामशास्त्र का विवेचन विश्व साहित्य में अद्वितीय 
है । उनकी मान्यता थी कि धरम, अर्थ और काम का भरपुर ज्ञान रखते हुए 
जो व्यक्ति लोकाचार की रक्षा करता है, वह जितेंद्रिय ही है-- 
रक्षन्धर्मार्थ कामानां स्थिति स्वां लोक वर्तिनीमू । 
अस्य शास्त्रस्यथ तत्वज्ञों भवत्येव जितेन्द्रिय: ॥* 


वात्स्यायन ने अपने समय की वेश्याओं का जो विवरण दिया है उसमें 
€ प्रकार की वेश्याएँ बतायी हैं - 

(१) नृत्यकला, संगीतकला में पारंगत रूपसी-गणिका। (२) काम- 
कला में दक्ष न होते हुए भी रूप और योवन का व्यापार करनेवाली युवत्ती-- 
रूपजीवा । (३) पति के रहते या मृत होने पर भी स्वच्छंद रूप से परपुरुष- 
गामिनी युवती-प्रकाश विनष्टा । (४) पति की कोई भी चितान करते 
हुए परपुरुष से क्रीड़ारत-स्वैरिंणी । (५) घर से बाहर परपुरुष का सेवत 
करनेवाली-कुलटा । (६) घर में वर्तेत आदि माँजने का काम करते हुए भी 

वेश्याओं का आचरण करनेवालो -कु भदासी । (७) दाई, नौकरानी, बंदी 
आदि छिपकर परपुरुष गमन करनेवाली-परिचारिका । (5) कारीगरी 
आदि के साथ वेश्याओंज्सी आचरण करनेदाली-शिल्पकारिका । (९) नाटक 
आदि में नटी का काम करते हुए दुराचारिणी स्त्री-वटी । 
ै. शाल्मीकि रामायण, अयोध्याकांढ ३६१३ 
२. ओ्रीपति : महारुपुष चरितम, सर्ग शाश्लोक १६ 
8३. बात्स्यायन : कामसूत्र ७;२।९६ 
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मौय काल में कौटल्य ने तो गणिकाओं. की समुचित व्यवस्था के लिए 
गणिकाध्यक्ष ही बना रखा था-- 
गणिकाध्यक्षो गणिकात्ववयम गणिकान्वयां वा, 
रूप यौवन शिल्प सम्पन्नां सहस्नेण गणिकां कारयेत ॥॥६ 
कौटल्य ने गणिकाध्यक्ष को आदेश दे रखा था कि वह गणिकाओं की 
आय और व्यय पर भी नियंत्रण रखे | गणिका को वह शाहखर्चच न होने दे - 
'अतिव्यय कर्म च वारयेत ।! 
मुगलकाल : मुंगलकाल में सुरा और सुदरी का जो दौर चला उससमें 
वेश्यावृत्ति को भरपूर प्रोत्साहन मिला | विलास के उस दरबार में लोगों की 
जिह्ना पर ऐसे ही शेर नाचते थे-- 
हो आध सेर कवाब मुझको एक सेर शराब हो। 
न्रे जहाँ की सलतवत हो खूब हो कि खराब हो || 
जहाँगीर के हरम में देशी ही नहीं, विदेशी वेश्याएँ भी रहती थीं। 
उन्हें हुक्किनी, कंचनी, लोलनी कहा जाता था । ज्ञाहजहाँ के दरबार में ५०० 
कंचनियाँ हर बुधवार को सलामी देती थीं। 'स्टोरिया-द-मोगर' में आता 
है कि एक बार उनमें से किसी को वादगाह ने रोककर हरम में रख लिया । 
किसी ने टोका तो शाहजहाँ ने कहा--'मताअ नेक जहर, दकान के वाशद ! 
(माल अच्छा हो तो दुकान कौन देखता है ! ) 
जब बादशाहों का ही ऐसा हाल हो, तो दरबारियों और अधिकारियों 
का तो पूछना ही वया ? विलासिता की गोद में मुगल साम्राज्य डूब गया। 
नवाबों, सिपहसालारों के हरमों में वेश्यावृत्ति खुल खेली । प्रत्ा च्राहि-त्राहि 
कर उठी । पता भर चलने की देर थी कि अमुक स्थान पर कोई सु'दरी है, 
उसकी शामत आये बिना ने रहती । छलवल, प्रलोभन और दंड सबका शअ्रयोग 
किया जाता । जहाँगीर की विलासिता का इतिहास 'जहाँगीस॑ इंडिया' में भरा 
पड़ा है। विलास की इस घारा में नैतिकता का चिह्न तक मिलना कठिन हो 
गया। सिराजुद्दोला जब बंगाल का नवाब वना तो उसकी मौसी घसीटी 
बेगम से गुलाम हुर्सेन का अवैध प्रणय चला, तो उसने उसकी माँ अमीना को 
समेट लिया । बाद में नवाव ने उसे मौत के घाट उतरवा दिया। अंग्रेज ताक 
में थे ही । उन्होंने मुगलों की विलासिता और दुवंलता का लाभ उठाकर 
घीरे-धीरे बंगाल से दिल्‍ली तक अपना राज फैना लिया । 


१. कोटल्य अथशास्त २२७४४ 
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अंग्रजी राज्य : कुछ अंग्र ज भारत में पादरी का चोंगा पहनकर आये, 
कुछ व्यापारी बन कर । उन्होंने 'फूट डालो और राज करो? की चीति अपना 
कर धीरे-धीरे सारे भारत को अपनी मुट्ठी में कर लिया। भारत के शोषण 
और दोहन के लिए अंग्रेज कंपनी के अधिकारियों ने कोई वात उठा न 
रखी । प्रजा के प्रति न्याय का तो कोई प्रश्न ही नहीं था | लूटने का ही एक 
मात्र लक्ष्य था। अंग्र॑जों के इन काले कुकृत्यों का पालेमेंट में रहस्योद्घाटन 
भी हुआ, पर स्थिति नहीं बदली । लुठेरों का राज्य निर्माता के रूप में अभि- 
नंदर्त किया गया। 


अंग्रेज आये तो उनके साथ विलासमयी पाइचात्य सम्यता भी आयी । 
'दि गुड ओल्ड डेज आफ आनरेबुल जटन कंपनी” के पृष्ठ अंग्न॑ जों की काम- 
क्रीड़ाओं की गाथाओं से भरे पड़े हैं। नैतिकता ओर सदाचार का कहीं नाम 
तक व था। पुर्चंगीजों का तो यह हाल था कि जो पूर्चंगीज रमणी जितने 
अधिक पुरुषों को अपने रूपजाल में फाँस पाती थीं, वह अपने को उतनी ही 
अधिक सौभाग्यशालिनी मानती थी । ईल्ट इंडिया कंपनी के शासन काल में 
बंगाल में तथा आस-पास कोई ४००० यूरोपियन अफसर और गोरे सैनिक 
रहते थे । गौरांग महिलाओं की संख्या २५० से अधिक न थी । उन्होंने काली 
रखेलों की एक परंपरा बना ली | सन्‌ १८०० में फेरिया, विलियम्स एड 
होइलर जैसी नीलाम करने वाली कंपनियाँ नीलाम की जो विन्न प्तियाँ छपाती 
थीं उनमें रहता था--'तालतोला बाजार में नीलाम के लिए है एक बंगला, 
बगीचा भी है उसके साथ और एक * हृदुस्तानी बीवी” भी। सन्‌ १८०७ में 
कलकत्ता की सुप्रीम कोर्टे में चलनेवाले मुकदमों में एक अध्यापिका का भी 
मुकदमा था जिसपर पैसे के लिए व्यभिचार का आरोप था । कंपनी काल की 
यह प्रवृति अंग्रेजी शासन काल में भी जारी रही । १८६१ में अंग्रेजों ने जो 
भारतीय दंड विधान, बनाया उसमें वेश्यावृत्ति के संवंत्र में भी कुछ धाराएँ 
रखीं । 

इन उदाहरणों से स्पष्ट है कि अंग्रेजी राज्य में वेश्यावृत्ति घड़ल्‍ले से 
चलने लगी थी। भारत की पुरातन मर्यादाओों और परंपराओं के स्थान 
प्र विलासिता और अनैतिकता का व्यापार खूब पनपने लगा था । 

प्राचीन थुग हो चाहे मध्यकालीन युग, कंपनी काल हो चाहें ब्रिव्श्ि 
काल, वेश्यावृत्ति बावा आदम के जमाने से चलती भा रही है। भारत हो या 
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चीन, यूनान हो या रोम, यूरोप हो या अमरीका, फ्रांस हो या इटली, 
'इंगलेंड हो या रूस -विश्व के सभी क्षेत्रों में, सभी कालों में वेश्यावृत्ति 
-किसी-त-किसी मात्रा में रही है। उसे मिटाने और धुधारने के भी जबतब 
“प्रयत्न किये गये हैं, परंतु यह समस्या ज्यों-की-त्यों बनी है। उसकी व्यापकता 
का पार नहीं है । 
वेइयावृत्ति कितनी व्यापक है, इसका ठीक-ठीक पता लगना ही कठिन 
है। इलिएट और मैरिल के अनुसार 'कोई यह नहीं बता सकता कि अमरीका 
में कितनी वेश्याएँ हैं। कम-पै-क्रम ५ लाख अथवा उससे भी अधिक हो सकती 
हैं। सन्‌ १९५७ में २१५०० या उससे अधिक जत- 
्यापकता संख्यावाले नगरों में दलाली आदि के जुमम में ३९०६ 
पुरुष और ८७८८ स्त्रियाँ गिरफ्तार की गयी थीं। 
इनके अतिरिक्त ३९,६०५ स्त्रियाँ बिहुदा आचरण! और ६७३७ “आवारा- 
गर्दी” के जुमे में गिरफ्तार की गयी थीं । ये भी वेश्यावृत्ति के ही परिवर्तित 
माम हैं । इन जुर्मो में गिरफ्तार कुल स्त्रियों की संख्या १५,१३० थी जो 
कुल गिरफ्तार स्त्रियों की एक-चौथाई थी । शराब तथा अन्य व्यसनों के 
संबंध में गिरफ्तार ११३४ स्त्रियाँ और केवल 'संदेह” में गिरफ्तार ८०३२३ 
-स्त्रियाँ भी निदविचय ही वेश्यावृत्ति का शिकार हैं। यह संख्या तो उन स्त्रियों 
की है जो गिरफ्तार की गयी हैं। इदमें अधिकतर नीची श्रेणी की, सड़क पर 
घूमनेवाली स्त्रियाँ हैं। भच्छन्न वेइ्याओं की संख्या का तो पता ही नहीं ॥! 
फ्रांस के दैनिक 'लामोंडे' के सर्वेक्षण के अनुसार प्रेस एशिया इण्टरनेशनल ने 
लिखा है कि वहाँ ५ लाख वेश्याएँ हैं और वेष्यावृत्ति चौथा सबसे बड़ा 
. व्यवसाय है ।* 
वेश्याएंँ एक तो गिरफ्तार ही कम हो पाती हैं, दूसरे उन्हें छुड़ाने के 
. लिए बहुत-से प्रभावशाली 'इवेतवसनधारी' लोग पहुंच जाते हैं। जिनपर 
मुकदमे चल कर सजा दी जाती है, उनकी संख्या कम ही रहती है। ब्रिटिश 
जेलों के कमिइ्नर सर विलियम मारवुड ईस्ट ने सनू १९३८ के आँकड़ें देते 
हुए लिखा था कि “इस वर्ष यौन अपराधों में पुरुष अपराधी स्त्री अपराधियों 
से दसगुने थे । उनमें २३२१ को व्यभिचार, अइलीलता आदि अपराधों 
के लिए दंड दिया गया । अप्रील में ८९४ पुहपों और एफ स्त्रियों की सजा 
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बहाल रही । १५४ पूरुषों तथा ३२ स्त्रियों पर इस बात के लिए मुकदमा 
चला कि उन्होंने वेश्यावृत्ति को अपनी जीविका का साधन बना रखा था |" 
भारत की स्थिति--अखिल भारतीय नेतिक एवं सामाजिक स्वास्थ्य संघ 
की ओर से १९४९-५० में भारत की वेश्याओं का एक सर्वेक्षण किया गया था, 
उसमें केवल ९ राज्यों ने जो सूचनाएँ दी थीं, उनके आँकड़े इस प्रकार हैं ।* 
बेदयाएँ १३५३० दलाल स्वी-पूरष १५९१।वेश्याओं के निजी 
यौत व्यवसायी ३५१२ चिकलों के मालिक १७०९| मकान ३२१९ 
सन्‌ १९७० की भारत की अपराध-स्थिति में बताया गया है -- 
अनैतिक व्यापार में संलग्न अपराधों में ९० प्रतिशत अपराध निम्न 
राज्यों में हुए-- 
आंध्र प्रदेश १९३६ 
मैसूर १६७८ 
तमिलनाडु २७०३ 
उत्तर प्रदेश ओर जम्मू-कश्मीर के आँकड़ उपलब्ध नहीं हुए। अन्य 
राज्यों में अपराधों की संख्या कुछ कम रही । कुछ बड़ नगरों की स्थिति 
यों रही-- 
बंगलोर ४९७ २७:६४ प्रतिशत 
हँदरावाद ६३१९ ४६*४ प्रतिशत 
वेश्यावृत्ति प्रकट रूप में भी चलती है, प्रच्छन्न रूप में भी । प्रच्छन्त रूप 
से चलने वाली वेश्यावृत्तिका तो अनुमान भी संभव नहीं है। प्रकट रूंप से 
“लालबत्ती? वाले मुहल्लों में हजारों ही नहीं, लाखों वेश्याएँ वेश्यावत्ति को 
जीविका के साधनरूप में अपनाये हैं । प्रच्छन्‍्न रूप से यह व्यवसाय करनेवाली 
अभागी स्त्रियाँ अधिकांशत: अपने जाथिक संकट के निवारण के लिए यह्‌ 
अधम व्यापार करती हैं । 
वेश्यावत्ति क्या है ? वेश्या कौन है ?>>यह एक विपम प्रइन है। अमेक 
हे व्यक्तियों ने अनेक प्रकार से इसकी परिभाषा की 
परिभाषा है । सन्‌ १९५६ में भारत सरकार द्वारा स्वीकृत 
और १ मई, १९५७ से सारे भारत में लागू स्त्री तथा 
“7 फ्लियम नारबुढ ईस्ट : सेव्शुएल क्राएम; दि ज्नल ऑफ क्रिमिनल साइंस, 
खंढ १, १६४६, पृष्ठ ४९ 
२. रिपोर्ट आफ दि आल इंडिया मॉरल एण्ड सोशल हाइजीन असोघियेशन 
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कन्याओं के अनैतिक व्यापार निरोधक अधिनियम में इन दोनों शब्दों की 
परिभाषा इस प्रकार दी है-- 

“वेश्या वह स्त्री है, जो धत अथवा किसी बन्य वस्तु के विनिमय में 
अवध यौस संबंध के , लिए अपने शरोर को अपित करती है । अपने शरीर 
को इस प्रकार अवैध संबंध के लिए अपित करना वेश्यावृत्ति! है।” 

इलियट और मेरिल की परिभाषा यह है--“वेश्यावुत्ि वह अवैध यौत 
संबंध है जो पैसे के लिए अनेक व्यक्तियों से किया जाता है, जिसमें प्रेम 
जेसे उद् गों का सर्वधा अभाव रहता है। वेश्या आथिक लाभ के लिए यौन 
संबंधों का प्रयोग करती है ॥7* 

जी० आर० स्काट की परिभाषा है--“जो भी व्यक्ति (स्त्री था पुरुष) 
फिसी भी प्रकार के (आर्थिक अथवा अन्य प्रकार के) लाभ के उद्द श्य से अथवा 
अन्य किसी प्रकार के त्िजी संतोष के लिए, पूरे समय के लिए, अथवा थोड़ी 
देर के लिए अनेक व्यक्तियों के साथ, फिर वे पृरुष हों अथवा स्त्री, सामान्य 
अथवा असमान्य, यौन संबंध स्थाप्रित करता है, वह वेश्या” है ।7* 

बलीनाडं, ज्याफ्रो मे, एलेक्जर, प्लेम्सबर आदि सभी विचारकों ने वेश्या 
और वेश्यावृत्ति की जो परिभाषाएँ दी हैं, वे सब इसी से मिलती-जुलती हैं । 

कलीनार्ड के अनुसार ('सोशियालाजी आफ डिवायएट बिहेवियर” में) 
चेश्यावृत्ति घवर के लिए किया गया वह यौत संबंध है जिसमें उद्व गरात्मक 
उदासीनता रहती है। 

एलेक्जर कहता है कि वेश्यावृत्ति वह थौन संबंध है जिसमें ये तीन बातें 
रहती हैं--(१) विनिमय, पैसों के लिए आदान-प्रदान; (२) यौन संकरता 
और (३) संवेगात्मक उदासीनता । 

सारी परिभाषाओं से मुख्यतः ये तीन बातें निकलती हैं-- 

१. अथं-प्राप्ति के लिए थोवन भौर शरीर, रूप और सौंद्य का क्रय 
विक्रय या आदान-प्रदान । अरथ में रुपया-पैसा, धव-दोलत, वस्वाभूषण, 
जमीन-जायदाद आदि सभी वस्तुएं सम्मिलित हैं । 


२. यौन-क्ष॒घा की संतुष्टि और 
३. भावना झून्‍्य आदान-प्रदाव । इस यौन संवंध में श्रम, स्नेह और 


सदभाव जैसी भावनाओं, उद्व गों के लिए स्थान नहीं रहता । 


कप के कर न पक मर कल 
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इन परिभाषाओं से वेश्यावृत्ति की प्रकृति का अनुमाव किया जा सकता 

है। वेश्यावृत्ति जाज लाखों व्यक्तियों की जीविका का 

बैद्यावृत्ति की साधन बन बैठी है। उसकी प्रकृति में, उसके स्वरूप 
अकृति में मुख्यतः ये विशेषताएँ पायी जाती हैं--- 


१, वेश्यावृत्ति अनेक स्त्रियों को जीविका-साधन प्रदान करती है । 


२, वेदया का रूप, यौवन, सौंदर्य और शव गार ही उसकी कमाई का 
एकमात्र साधन होता है। अपने सतीत्व को वह कौड़ियों के मोल 
लुटाती है । 


३. वेश्या अपना व्यापार स्वेच्छा से चलाती है, यद्यपि अधिकांश मामलों 
में परिस्थितियों की विवशञता उसके मूल में रहती है । 


४, वेदया केवल पैसे को महत्त्व देती है। उसके कोष में प्र म और स्नेह 
जैसे उद्द गों के लिए कोई स्थान नहीं रहता । 


५. वेश्या अपने ग्राहकों में जाति, वर्ण, रंगरूप, आयु, स्वास्थ्य आदि का 
कोई भेद नहीं करती । जो भी व्यक्ति उसका मूल्य चुकाने को 
प्रस्तुत होता है, उसके समक्ष वह अपना शरीर अपित कर देती है। 


किससले डैविस ने वेद्यावृत्ति के समाजशास्त्र में पुरुष का आधिपत्य 
और नारी की अधीनता, यौन प्रेरणा और यौन आकर्षण को वेश्यावृत्ति की 
प्रकृति बताया है ।* वस्तुतः वेश्यावृत्ति में 'यौन' ही मुख्य आकर्षण रहता है । 
पैसे के लिए उसका आदान-प्रदान किया जाता है । 


शील, संकोच और लज्जा को मूर्तिमती नारी जत्र शरीर का व्यापार 

करने लगती है, तव भी उसमें कुछ-न-कुछ हयांशर्म बनी रहती है । खुले 

बाजार में रूप की हाट लगाने में वह झिझकती हैं, 

वेदयाओं के प्रकार पर विवशता क्या नहीं कराती ! आज अनेक वेश्याएँ 

कोठे पर बैठकर खुलेआम सतीत्व का व्यापार 

करती हैं, परंतु असंख्य वेश्याएँ प्रच्छन्तर रूप में यह व्यापार चलाती हैं। जाज 

वेश्यावृत्ति अनेक रूपों में फली हुई हैं । वेश्याओं के अनेक प्रकार देखने में 
आते हैं। जैसे,-- 


१. किग्सले डे बिस ; 'दि सोशियोशाजी ऑफ प्रास्टीट यूशन!, अमेरिकन सो शिया- 
लाजिकल रिव्यू, छण्ड २, अवटवर १६३७, पृष्ठ ७४६-७१६ 
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कोठ पर बैठनेवाली वेश्याएँ । 'लाल बत्ती' वाले, बदनाम मुहल्लों में: 
निवास करनेवाली वेश्याएं । 

प्रच्छन्‍्त वेश्याएं। ये ऊपर से तो गृहस्थी चलाती दीखती हैं, 
कोई छोटा-मोटा कार्य अपनाये रहती हैं, पर उनकी जीविका की: 
प्रमुख वृत्ति वेश्यावत्ति हो रहती है। उत्तके दलाल, तांगेवाले, इक्के- 
वाले, टैकक्‍सीवाले उनके ग्राहंकों को उनके पास पहुँचा देते हैं । 
प्रतिष्ठित परिवारों की वेश्याएँ। अनेक सम्य और प्रतिष्ठित मामे' 
जानेवाले परिवारों को स्त्रियाँ- विशेष लाभ के लिए, पदवृद्धि के 
लिए, पति को ऊचा पद दिलाने के लिए अपने-आपको प्रभावशाली 
अधिकारियों, घनिकों आदि की वासनापूर्ति का साधन बनाती हैं । 
स्वार्थंसिद्धि के लिए शरीर को अपित करना उनका व्यवसाय बन 
जाता है । 

नयी रोशनीवाली वेश्याएँं । विलासितामय आधुनिक जीवन कौ 
रंगरेलियों, फेशन तथा अन्य आवश्यकताओं की पूति के लिए अनेक 
युवतियाँ विलासी युवकों को अपनी ओर आक्ृष्ट करने का प्रयत्का 
करती हैं। , 

व्यावसाथिक क्षेत्र की वेश्याएं। दुकानों की शॉपगर्ल, कॉल गले, 
व्यावसायिक प्रतिष्ठानों और बड़े कार्यालयों की स्वागतकारिणी 
महिलाएं, होटलों, कलबों, कलाशालाओं, नृत्यशालाओं, टकिश बाथः 
केंद्रों, मालिश भवनों, थियेटरों, मदिरालयों आदि की 'साकी! 
महिलाएँ यौन आकषंण के लिए ही मुख्यतः रखी जाती हैं।' इनमें 
से अनेक महिलाएं परिस्थिति से विवश होकर वेश्यावृत्ति अपना 
लेती हैं।.. 

अतृप्त वासना. की तृप्ति के लिए तथा यौन उत्सुकता की पृत्ति के 
लिए बनी वेश्याएं । 

परिस्थिति-अघीन वेश्याएं । कुप्रथाओं, गुडों-वदमाशों की शिकार 
तथा दरिद्रता से विवश होकर भी अनेक स्त्रियाँ वेश्यावृत्ति की ओर 
झुकती हैं। 
र३६-र४३ 
(मार्च २१, १६१८) 


वेश्यावृत्त [ रर९ 


मोटे तौर पर वेश्याओं को तीन श्रेणियों में विभक्त किया जा सकता है-- 








वेश्याएँ 
2 मम अल मनी अल न मम. बज दस कक दे अप मम 
| | | 
पेशेवर पुश्तनी वासनापीडित परिस्थिति विवश 
वेश्याएं वेइ्याए वेश्याएं 
। हर | हा ! | | | 
कुप्रथाओं घर्मापित गुडों-बदमाशों फैशन और दरिद्रता ञन्य 
की वेश्याए की विलासी की प्रकार की 
शिकार शिकार जीवन की इच्छुक शिकार वेश्याएं 
वेश्याएं वेश्याएं वेइयाएं.. वेव्याएँ 


पुस्तेनी वेश्याएं : भारत में मुगलकाल से वेश्याओं का एक वर्ग पुइ्तैनी 
बेश्याओं का वर्ग बन गया है । ये वेश्याए वेश्यावृत्ति को पृश्तैनी वृत्ति मानकर 
'उसमें गौरव का बोघ करती हैं । इनके यहाँ वेश्यावृत्ति का प्रवेशोत्सत-नथ 
खतारने का उत्सव बड़ी घृमन्घाम से मनाया जाता है। इनमें कुछ वेश्याए 
मुसलमान होती हैं, कुछ हिंदू । माँ वेटी को अपना व्यवसाय सौंपती है, बेटी 
अपनी बेटी को । ये लोग नृत्य-संगीव की भी कुछ पारस्परिक शिक्षा-दीक्षा 
लेती हैं । 

राजा, रईसों, जमींदारों, जागीरदारों और पैसेवालों की वासना की 
:शिकार पृश्तैनी वेश्यांओं में नित्यमंगली, कलावंती जाति की वेश्याएँ प्रमुख 
:हैं। मध्यप्रदेश, उत्तरप्रदेश, विहार, राजस्थान आदि में ऐसी वेश्याओों में नठ, 
-कुंजर, वेड़िया, भांतु, डेरेदार आदि जातियों की सामान्य श्रेणी की वेध्याएं 
हैं। दक्षिण भारत में, आंध्र में वासवी, कोयी जाति की वेश्याएं, गोमा 
स्यौर सामंतवाड़ी में गोमांतक, मराठा भौर कोलती जाति की वेश्याएँ 
मिलती हैं । 

वासनापीड़ित वेब्याएँ : कुछ जैवकीय तया कुंछ पर्यावरणीय कारणों से 
_छुछ स्त्रियों में वासवा की तीब्रता इतनी जधिक रहती है कि उसके समक्ष वें 
'मैतिकता की मर्यादाएँ भुलाकर वेश्यावृत्ति के मार्य पर चल पड़ती हैं। ऐसी 
लवेश्याएँ निम्नवर्ग में हो नहीं, कहीं-कहीं संपन्‍न भौर उच्छु खल परिवारों में 
ज्जी प्राप्त होती हैं। 
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परिस्थिति विवद्य बेइ्याएँ : सामाजिक कुप्रथाओं, धाभिक कुप्रथाओं, 
गु डे-बदमाशों आदि के चक्कर और प्रलोभन में पड़कर, आधुनिक फैशन और 
विलासी जीवन के आकर्षण में पड़कर, दरिद्रता की चपेट से पीड़ित होकर 
तथा ऐसे ही अनेक कारणों से अनेक स्त्रियाँ वेब्यावृत्ति अपनाने को विवश 
होती हैं । 

, कुष्रथाओं की शिकार वेश्याएं-भारत में अनेक सामाजिक कूरीतियाँ 
प्रचलित हैं । जैसे, बाल-विवाह, वृद्ध-विवाह, बहु-विवाह, दहेज, पर्दा, नासी 
की अवहेलना, विधवाओं की दुदंशा, अशिक्षा, कुशिक्षा आदि । इन कुरीतियों 
के कारण अनेक स्त्रियों को विवश होकर पतन की इस गली में आकर अपना 


सतीत्व बेचना . पड़ता है । 
उत्तर प्रदेश, हिमांचल प्रदेश, पूर्वी पंजाव आदि में निवास करनेवाली 


खासा जाति में सभी भाइयों के बीच एक पत्नी रहती है। बड़ा भाई 
विधिवत्‌ विवाह करके उसे लाता है, पर घर पर आते ही वह सभी भाइयों 
की पत्नी बन जाती है। देहरादून जिले में चकराता के पास, जौनसार बावण 
में हर भाई के लिए पत्नी का दिन निश्चित रहता है। सम्चुराल में वह स्त्री 
'रहांती” कहलाती है, मायके में 'घरयाबी' । मायके में वह किसी के भी साथ 
रह सकती है। ससुराल न जाना चाहे तो वह आ्थिक हर्जाना देकर नया पति 
कर सकती है । अनुसंधानकर्ताओं का कहता है कि २०-२५ साल पहुले. 
हर्जाना' की यह रकम ५०-६० रुपया होती थी आजकल बढ़कर श यथा ३ 
हजार रुपये तक पहुँच गयी है।' इस प्रकार की 'रीत” जैसी कुप्रथाएँ 


बेश्यावत्ति को प्रोत्साहन देती हैं । 
. राजा, रईसों, नवाबों आदि के महलों में रखेलें खब पाली जाती थीं । 


कालांत्तर में उन्हें वेश्यावृत्ति अपनानी पड़ती है। हैदराबाद के मुसलमानों 
में 'पर वर्दाह' नाम की कुप्रथा है । इस प्रथा के अंतर्गत लोग अपने बालक 
बालिकाओं को नवाबों के हरम में सेवा-चाकरी के लिए रख देते थे । 
ऐसी लड़कियों को आगे चलकर वेब्यावृत्ति अपनानी पड़ती रहो है । नेतिक 
और सामाजिक स्वास्थ्य संघ ने केवल हैदराबाद में २३ हजार बालक-बालि- 
काओं को इस क्ुप्रथा का शिकार पाया। इनमें लड़कियों की संख्या एक- 
तिहाई थी ।* 


१. आर० एन० सक्सेना : सोशल इकोनॉमो ऑफ ए पोलीए ड्रस पीपुल, १६१६ 
पृ० ३६-३६ 


२- रिपोट, ने तिक और सामाजिक स्वास्थ्य सँघ, पृ० ६ 
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धर्मापित वेइयाएं : मंदिरों में, आश्रमों में धर्म के नाम पर, देवता के 
नाम पर अपित की गयी वालिकाओं को आगे चलकर वेश्यावृत्ति अपनाने को 
विवश्ञ होना पड़ता है । केरल में यह दूषित प्रथा शताब्दियों से चलती आ 
रही है । माता-पिता जन्म के उपरांत ही अपनी कन्याओं को देवापित कर 
देते हैं। इन लड़कियों को देवता के समक्ष नाचना-गाना पड़ता है। बाद 
में सयानी होने पर ये वेचारी देवदासियाँ पंड, पूजारियों, महंथों ओर अति- 
थियों की वासनापूरति का साधन बनती हैं | केरल में ऐसी वेश्याए देवदासीः 
या देवरतियल और कुदीकर कहलाती हैं, महाराष्ट्र में मुरली, तेलंगाना में 
बासवी, भाविन, देवली, नैकिन आदि कहलाती हैं । कर्नाटक में उन्हें कर्नाटक 


है 


जोगाठी आदि कहा जाता है। बंगाल में वेष्णवी और मारवाड़ में भगतित। 


देवापंण की यह प्रथा भारत में ही हो, ऐसा नहीं है । यूनान और रोम' 
का इतिहास ऐसी कुप्रथाओं की कहानियों से भरा पड़ा है। मध्ययुगीनः 
ईसाइयों में, रोमन कैथोलिकों में 'प्रभू ईसा की दुलहिनें! गिरजाघरों में 
“'नन!-साध्वियों का जीवन बिताती थों और "“मोंक' साधु का। परंतु इति- 
हासकार कहते हैं कि इन साध्वियों में अधिकांश का जीवन वेश्याओों जैसा 
ही रहता था। इवान ब्लाक ने सन्‌ ११४८ में गिल्बर्ट द्वारा खोले १३ 
आश्रमों का जो विवरण दिया है उसमें बताया है, कि वहाँ ७०० साधु और 
११०० साध्वियाँ रहती थीं। कुछ ही दिनों में सभी साध्वियाँ गर्भवती 
हो गयीं ।* उस समय के पादरी अपनी नारकीय लीलाओं के लिए बदनाम 
थे। लोग अपने पाप” का स्वीकार करने जाते और वे उन्हें मुक्ति का पर्वाना 
देते । सु दरी कुमारियों को स्वयं का फाटक खोलने” के वहाने पादरी लोग 
उन्हें अपनी वासना का शिकार बनाते | यूतान और रोम के धर्म मंदिरों में 
ऐसी पापलीला खूलकर चलती थी ।र* 
देवालय और आश्रम जब भ्रष्ट अधिकाएियों के हाथ में पड़ जाते हैं 
तो वहाँ निवास करनेवाली लड़कियों को किस प्रकार विवश्ञ होकर वेश्यावत्ति 
अपनानी पड़ती है, उसकी करुण कहानी कहते हुए एक शिक्षित पतिता 
(एन आंटोबायोग्राफी ऑफ एन एजूकेटेड फालेन वमेन में)) लिखती है -- 
“घीरे-धीरे हमें मालूम हो गया कि यह अवलाश्रम भी हमारे लिए सुरक्षित 


१. बही रिपोर्ट , पू० ८ 
९. इबान ब्लाक : सेक्शुएल लाइफ इन श'गलेंड, १६३८, १० ३३ । 
३- इसलिच : सेक्शुएल लाइफ इन एं श्येंट प्रीस, १६१२, पृ० १८१ 
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नहीं है । हमने देखा कि अधिकारी लोग उन लड़कियों के प्रति शधिक ध्यान 
देते हैं जिनमें यौवन और सौंदर्य होता है। मेरे ऊपर भी उनकी दृष्टि 
पड़ी । मुझे विशेष सुविधाए' दी जाने लगीं । कालीदासी और राजबाला ईर्ष्या 
से जल उठीं । वे मुझपर ताने कसने लगीं--'हाँ जी, अब हवा का रुख तुम्हारी 
ओर है ।! 

“व्यवस्थापकों में से एक व्यवित विशेष रूप से मेरी ओर आाक्ृष्ट हुआ 
और उसका परिणाम वही हुआ जिसकी आशंका थी। मैंने वासना के सम्मुख 
घटने टेक दिये शीघ्र ही मुझे पता चल गया कि अन्य साथी लड़कियों की 
भी यही स्थिति है । 

“एक दिन मैंने अपने नवागत प्रेमी से विवाह कर लेने का प्रस्ताव किया, 
पर वह इसके लिए कतई राजी नहीं हुआ । कालीदासी और रा/जबाला ने भी 
अपने-अपने प्रेमी से विवाह के प्रस्ताव किये । पर उनके प्रस्तावों की भी मेरे 
प्रस्ताव की-सी ही दुर्गंति हुई । यह देखकर हमलोगों ने सोचा कि यदि हमें 
अपना यौवन और सौंदय बेचना ही है तो फिर चोरों की तरह क्‍यों ? रूप 
और प्रेम के बाजार में हम क्यों व उसकी पूरी कीमत का तकाजा करें 

गु डों-बदमाशों की शिकार वेश्याएं--भोली-भाली सीधी-सादी स्त्रियों को, 
उपेक्षित विधवाओं को, सास-ससुर, देवर-ननद और पति आदि के अत्याचार 
से पीड़ित स्त्रियों को प्रलोभन के जाल में फेंसा कर वर से उड़ा देनेवाले गु डे- 
बदमाशों की कहीं कमी नहीं है । यत्र-तत्र-सवेत्र इनका जाल बिछा है। जो 
लड़कियाँ और स्त्रियाँ एक बार इनके चंग्रुल में फेस जाती है, उनकी दुर्दशा 
अंत में उन्हें इसी गली में लाकर छोड़ देती है । 

बविलासी जीवन की प्र सी वेश्याएं--अआधुनिक फशन की शौकीन भौर 
आराम-तलवी का विलासमय जीवन बिताने की इच्छुक लड़कियाँ सहज ही इस 
दिशा में मुढ़ जाती हैं । ऐसी एक लड़की अपनी जीवन गाथा में लिखती है-- 

“एक दिन मैंने देखा कि मेरे रिश्तेदार मित्र और डॉक्टर मित्र में वाका- 
यदा कुरती हो रही है। इसका परिणाम यह हुआ कि डॉक्टर का सिर फूटा 
और मेरे रिश्तेदार मित्र का सारा शरीर लहूलोहान हो गया । हठात्‌ एक 
रात को पिताजी आकर मुझे घर लिवा ले आये । पिताजी की कोठी पर वड़े- 
बड़े रंगीले साहब बहादुर बाते थे । मैंने देखा कि मेरे आने के वाद पिताजी 
के मित्रों में वड़ा उत्साह भर गया। उनकी दामी मोटरों में में घूमने 
लगी । एक नाइट क्लव की तो मैं “रानी” वन गयी । मेरे पिताजी के पास 
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काफी धन है। भाई उच्च पदों पर हैं। मैं प्री तरह मेम साहब बन गयी 
हू । कोई मुझे वेश्या कहे तो मैं मुकदमा चलाकर सात साल के लिए जेल में 
बंद करा सकती हूं। पर मैं क्‍या हूं, इसका अभी तक स्वयं मुझे 
पता नहीं ।!* 


दरिद्रता की शिकार वेश्याएं--घर-परिवार और बालब्बच्चों की अनिवाये 
आवश्यकताओं की पूत्ति में भी जब बाघा पड़ती है, महंगी तथा अन्य बुराइयों 
के कारण भूखों मरने की नौबत आ जाती है, तब दरिद्रता की चपेट में पड़कर 
कितनी ही भावुक स्त्रियाँ पेट का गड़हा भरने के लिए इस कुत्सित मार्ग का 
आश्रय ले लेती हैं। वुभूल्षित: किन्नकरोति पापम्‌ । 

इसी प्रकार अनेक कारणों से स्त्रियों को विवश होकर इस “लाल बत्ती” 
ध्वाले गंदे मुहल्ले में शरण लेती पड़ती है । 


प्रच्छञ् वेश्याओं का जीवन तो समाज के साथ इत्तना घृला-मिला है कि 
उसे पृथक करके देखना कठिन है। उन्हें सामाजिक जीवन का स्वांग भी 
मिभाना पड़ता है और बनेतिक जीवन का भी । 
सखेदया का जीवन एक महापुरुष का कहना था कि थवेश्याएँ तुझसे 
अधिक पापिनी नहीं । वे केवल पाप करती हैं। तू 
तो पाप भी करता है, उसे छिंपाता भी है। छिपाने की इस फ्रत्रिया में 
कितना असत्य, दम्भ और विवश्ञता छिपी पड़ी है, इसकी सहज ही कल्पना 
की जा सकती है। प्रच्छन्न वेश्याएँ रात-दिन उस नारकीय जीवन में 
डूबी रहती हैं। 
रात्रि जागरण--रही बात कोठ पर बैठनेवाली वेश्याओं की। उनका 
जीवन सामान्य जीवन से उल्टा होता है। ज्ञारी दुनिया जब सोती है तब कोठे 
'पर बैठी वच्या ग्राहकों की प्रतीक्षा में जागती है । रात-रात भर वह जागकर 
अपने भ्राहकों का मनोरंजन करती है । वह नाचती है, गाती है, हाव-भाव, 
आगार दिखाकर, शराब पी-पिलाकर ग्राहकों को प्रसन्‍न करती है। उनकी 
यौन-क्ष॒धा को शांत करती है। सामान्य लोगों के लिए जो रात है, वह उसके 
(लिए दिन है। रात में ही उसका सारा व्यापार चलता है। दिन में वह सोती 
'है और अपनी खुमारी, थकावट मिटाने का प्रयत्न करती हैँ । 


- १० कमारी स्वेच्छाचारिणी, लेख "क्या मैं वेश्या हू ?? “जिलोचन? (गया), 
२६ जुलाई, १६३८६ 
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है 


हँसी हाहाकार--उसका हृदय हाहाकार से भरा होता है, परंतु वह्न 
मुस्कराकर अपने ग्राहक को रिज्ञाने का प्रयत्न करती है। गंदे-से-गं दे, भद्दे-से-- 
भदद व्यक्ति के समक्ष उसे अपना रूप और यौवन अपित करना होता है । 
घृणित-से-घुणित रोगी, कोढ़ी चांदी-तांवे के चंद टुकड़े उसके आगे फेंककर 
उसके शरीर के साथ कीड़ा करते हैं, कर सकते हैं। उसके चलते बह प्रमेह, 
उपदंश जैसे भयंकर रोगों की सहज ही शिकार बनकर असहनीय यातताएँ 
भोगती हुई अकाल में ही काल कवलित होती है | 
रोग-बीमारी-यौन रोग वेश्या के जीवन को तबाह कर देते हैं । उतकाः 
आक्रमण होते ही उसकी कमाई पर ग्रुलछरें उड़ाने वाले, उसके कृमिम परि- 
वारवाले भी उसका साथ छोड़ देते हैं, रूप के भौंरे तो फिर उसके पास फट- 
कने ही क्‍यों लगे ? बीमारी आदि में महाजन भी इस भय से उसे ऋण नहीं 
देता, सौदा नहीं देता कि यदि कहीं मर गयी तो पैसे और व्याज की वसूली 
कैसे होगी ?' एक ओर उसके दारीर में रोग के कीड़े बिलविलाते हैं, दूसरी 
ओर लोग उसे ठुकराते चलते हैं--'ले भोग अपने पापों का कुफल ! मजे तूने 
उड़ाये हैं, मुसीबत कौन झेल्गा ?” 
रहन-सहन--वेश्या को अपने व्यापार को चमकाने के लिए ऊँची दुकान 
सजानी पड़ती है। दुकान जितनी चटकीली-चमकीली होगी, आमदनी उत्तनी 
ही अधिक हो सकेगी । पर उसकी आमदनी का अधिकांश उसके साजिदे, 
उस्ताद, अम्मीजान, वाड़ी वाली आदि झटक ले जाते हैं। उसके हाथ बहुतः 
कम पैसा लगता है। दलाल भी उससे अच्छी कमाई करते हैं । 
अपराधी जगत-वेइया का जीवन अपराधी तत्त्वों से, गुडों, बदमाशों, 
डकैतों, जुआरियों से घिरा रहता है । जुआ और व्यसन, शराब और मद उसके 
यहाँ खूब चलती है । इससे उसका जीवन संकटमय ही बना रहता है । 
मरघट का ठाठ-वेश्या का सगा ही कौन ? कभी-कभी तो उसकी मर्थी 
स्वयं वेश्याओं को ही ढोनी पड़ती है । जीते जी जो परम अस्पृश्या है, उप्तके 
शव को कौन छए ? बदनामी का डर तो है ही । 


वेश्यावत्ति के कारण अनेक हैं। कुछ भावात्मक हैं, कुछ मनोवैज्ञानिक +' 
कुछ जैविकीय हैँ, कुछ आथिक । कुछ वैयक्तिक हैं: 
बेदया वृत्ति के कुछ सामाजिक । इस संवंघ में किये गये शाघा+ 
कारण अनुसंधानों और सर्वेक्षणों से हवा के रुख का पता 

' चल सकता है । 


वेश्यावृत्ति [ २३४. 


भारतव्यापी अध्ययन : सन्‌ १९४९-५० में अखिल भारतीय चैतिक एवं 
सामाजिक स्वास्थ्य संध की ओर से जो अध्ययन किया गया, उसमें केवल ९ 
राज्यों के संबंध में जानकारी उपलब्ध हो सकी थी। उस रिपोर्ट का झुश्य 
तथ्य यह है कि आथिक कारण-निर्धनता और वेकारी ही अधिकांश स्त्रियों 
को शरीर बेचने के लिए विवद्य करती है। ५५.४ प्रतिशत स्त्रियाँ निर्धेनता 
और व्यावसायिक सुविधाओं के अभाव में, २७.७ प्रतिशत पारिवारिक 
कारणों से तथा १६-९ प्रतिशत धामिक तथा सामाजिक प्रथाओं के कारण 
वेश्यावृत्ति अपनाती हैं। ग्रामीण क्षेत्र से आनेवाली ऐसी स्त्रियों का प्रतिशत 
६६-४५ होता है, नागरिक क्षेत्र से आनेवाली स्त्रियों का ३३१ प्रतिशत । 
अधिकांश वेश्याएँ १० से लेकर २९ वर्ष की आयु में वेश्यावृत्ति प्रहण 
करती हैं १ 

बंबई का एक अध्ययन : ताता इंस्टीच्यूट आफ सोशल साइंसेज की ओर 
से डाक्टर पूर्णकर की अध्यक्षता में किये गये एक अनुसंधान से वेश्यावृत्ति 
की समस्या और कारणों पर अच्छा प्रकाश पड़ता है ! दस वर्ष पूर्व बंबई में 
किया गया ३४५० सामान्य वेश्याओं का यह अध्ययन बताता है कि वेश्याओं 
की स्थिति क्‍या है और वेश्यावृत्ति ग्रहण करने के कारण क्या हैं ? * 
(३२२९५) देवदासियाँ थीं, २३७- 
(६७७ १९) अन्य जिनमें सबसे अधिक संख्या हिंदू वेश्याओं की थी। हि 
वेश्याएँ ७९-३३ प्रतिशत थीं, मुसलमान ११८१ प्रतिशत, ईसाई ६ ७४ प्रति- 


शत थीं, अन्य २*११ प्रतिशत । हिंदू वेश्याओं में हरिजनों की संख्या ४५५१ 


प्रतिशत थीं । राज्यों की दृष्टि से ५५४३ अ्रतिशत है की थीं, २७६४ 
बंबई की और १७४३ प्रतिशत अन्य राज्यों की तथा विदेशों की थीं । 


देवदासियों को छोड़कर अन्य २३७ वेश्याओं में २८२७ प्रतिशत विधवा, 
४०९३ प्रतिशत अविवाहिता थीं । १७३० श्रतिशत भागी हुई पत्नियाँ थीं; 
गे हुई थीं। 


७-१७ प्रतिशत परित्यक्ता और ५"९१ अन्‍य प्रकार से पृथक को हु 
विवाहिता केवल ०४२ प्रतिशत थीं 


१. रिपोर्ट ऑफ दि कमेटी ओन मोरल एण्ड सोशल द्वाईजीन, पृ० १५१ 
२, ए स्टडी ऑफ प्रास्टीट यूशन इन बबि, १६६९ ५० ६१-१६६६ सी ० ब 
मैमोरिया, सोशल प्राब्लेम्स एड सोशल डिसआर्गेनाइजेशन इन ह ठिया, १६६७ 
पृ० ४२८ 


इस अध्ययन में ३५० में से ११३ 
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२८६५ प्रतिशत वेश्याओं ने ११ से १५ वर्ष की आयु में घर छोड़ा और 
८५४५-३० प्रतिशत ने १६ से २० वर्ष की आयु में । ५३९६१ प्रतिशव अविवाहिता 
लड़कियों ने और ४०७६ प्रतिशत विवाहिता लड़कियों ने यह सोचकर 
ही घर छोड़ा कि भब उन्हें वेश्यावृत्ति से ही जीविका चलानी है। १७९५३ 
प्रतिशत अविवाहिता और ३४-२९ प्रतिशत विवाहिता लड़कियों के मन में 
शऐसा कोई विचार नहीं था। १२७१ प्रतिशत ने घर छोड़ते समय ऐसा कोई 
“विचार ही नहीं किया था। 


प्रस्तुत प्रतिवेदन में बताया गया है कि ३५९१४ प्रतिश्षत ने १४ वर्ष की 
आयु में, ३१९४३ प्रतिशत ने १७ वर्ष की आयु में और २३'२४ प्रतिशत ने 
१८ से २० वर्ष की आयु में वेश्यावत्ति आरंभ की । ; 

वेश्यावृत्ति के व्यवसाय में ये कितने वर्षों से पड़ी हैं--इस संबंध में पूछने 
पपर पता लगा कि १७-७० प्रतिशत देवदासियाँ २१ वर्ष या अधिक समय से 
व्यवसाय में है। २०२८ प्रतिशत वेइयाएँ ११ से लेकर १४ वर्षों से इस 
“ व्यवसाय में हैं + 

. आयु की दृष्टि से अध्ययन काल में ५८२९ प्रतिशत वेश्याएँ अर्थात्‌ आधे 

“से अधिक २१ से ३० वर्ष की थीं। ३४४५१ प्रतिशत: देवदासियों की आयु भी 
ऐसी ही थी । अन्य वेश्याओं में ६९ प्रतिशत या तो इससे कम आयुकी थीं 
“था इससे अधिक आयु की थीं । 

भाय के संबंध में प्रतिवेदन में बताया गया कि आधे से अधिक वेश्याए 
अतिग्राहक से १) से लेकर २) तक कमाती हैं । २:२९ प्रतिशत ११) से २०) 
“तक कमाती हैं। देवदासियों की अधिकतम दर २) प्रतिग्राहक है, अन्य 
सवेश्याओं की ५), अधिकांश वेश्याओं की मासिक आय ५) से लेकर १००) तक 
ल्‍है । इस आय में से ५० प्रतिशत चकला चलानेवालों को दे देना पड़ता है । 


निवास की स्थिति दयवीय थी । ३६ प्रतिशत वेश्याएं यौच रोगों से 
'पीड़ित थीं । ह ा 

वेश्यावृत्ति क्यों ग्रहण की 7--इस प्रइन के उत्तर में देवदासियों के अति- 
एरिक्‍्त अन्य वेश्यामों ने जो कारण बताये वे भिन्न-भिन्न थे । ७२ ने भावा- 
-त्मक, ६७ ने सामाजिक, ४७ ने जैविकीय, रे४ ने आथिक और १६ ने 
-मनोवैज्ञानिक कारण बताये । यों उन्होंने कुल २६ कारण बताये। भाग 
आमूंहों के अनुसार - उनका विभाजन इस प्रकार है-- 


समूह १ 


समूह २ 


समूह २ 


समूह ४ 


समूह ५ 


वेश्यावृत्ति 


१. माता-पिता, संरक्षक, पति तथा संवंधियों की मृत्यु 


२, निराधश्ितता-५१ 
३. निर्धनता-७२ 


४. माता-पिता, संरक्षक, पति ओर संबंधियों का दुव्यंवहार 
पू, माता-पिता, संरक्षक जादि द्वारा तिरस्कार 
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इस सभी कारणों को यदि मोठे-मोटे विभागों में बाँदें तो वेश्यावत्ति के 
सूल कारण ये ठहरते हैं-- 

१. दूषित प्रभाव, दूषित पर्यावरण तथा निम्न जीवन मूल्य, 

२. जज्ञान, 

३. निर्धतता और निराश्रयता, 

४, संगे-संबंधियों और पति या संरक्षक द्वारा दुव्यंवहार, उपेक्षा, 

तिरस्कार, 

'५, छल-कपट, दूषित यौन संबंध, अपहरण, बलात्कार, अवैध गर्भधारण, 

६. क्लेशमय वेवाहिक जीवन, पति द्वारा विश्वासधात और परित्याग, 

७. यौन आवश्यकता और यौन उत्सुकता । 

विदेशों में सर्वेक्षण : विदेश्षों में भी समय-समय पर इस दिशा में अनु- 
संधान होते रहे हैं। उतके निष्कष॑ भी इसी से मिलतेन्जुलते हैं ॥ “वरवधू 
“विवेचन' में ऐसे कुछ आँकड़े दिये गये हैं-- 

फ्रांस में ५००० वेश्याओं ने वेश्यावृत्ति अपनाने के कारण बताते हुए 
कहा कि १४४१ ने दरिद्रता के कारण यह वृत्ति अपवायी, १४२४ ने बद- 
साशों द्वारा अपहरण और परित्याग के कारण, १२५५ ने माता-पिता की 
त्यु के कारण तथा ८७९ ने अन्य कारणों से यह वृत्ति अपनायी । ह 

 बेलजियम में ३५०४५ वेश्याओं में से १५२३ ने दरिद्रता १११८ ने वासना 

की तीत्र आकांक्षा, ४२० ने बदमाशों का साथ, ३१६ ने काम अधिक पर 
'मजदूरी कम होने के कारण, १०१ ने पति या प्रेमी द्वारा परित्याग के कारण 
'चथा २७ ने अन्य कारणों से वेश्यावृत्ति अपनायो । 

इटली में १०,४४२ बेश्याओं में २७४२ ने दुव्यंसन तथा दुश्चरित्रता, 
“२१३९ ने माता-पिता या पति की मृत्यु, १६५३ ने प्र मी के प्रलोभन, ९२७ ने 
मालिकों की कुदृष्टि, ७९४ ने माता-पिता, पति द्वारा परित्याग को वेश्यावृत्ति 
अपनाने का कारण बत्ताया । ६९८ ने विलासिता के प्र॑म के कारण, ६६६ ने 
अमी द्वारा तथा ४०० ने माता-पिता हारा या पति द्वारा प्रेरित किये जाने 
पर, ३९३ ने माता-पिता के या संतान के पालन-पोषण के लिए यह वृत्ति 
अपनायी । २० वेश्याओं ने कुछ अन्य कारण बतायें। 

न्‍्यूयाक की १९९२ वेष्याओं में से ५२५ ने दरिद्वता, ६३७ ने विलासी 
'मनोवृत्ति, २८२ ने दुष्ठों का प्रलो भन, १८१ ने मचपान और १६४ ने माता- 
“पिता या पति के दुव्येवहार के कारण वेश्यावृत्ति अपनाने की बात कही । 
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प्रोफेसर वृड्स हचिसत ते अपने अनुसंधान से वेश्यावृत्ति के कारणों 
के ये निष्कर्ष निकाले हैं-- 


विलासिता का प्रम ४२१ प्रतिशत 

गाहुस्‍थ सुखों का अभाव २३'८ ,, 

बदमाशों के प्रलोभन १९९३ ,, 

बेकारी ९४ ,, 

वेश्यावृत्ति की ओर झुकाव छाप 

विषय-वासना की तीब्ता ५६, 
२००१० 


इन विभिन्‍न कारणों से प्रकट है कि वेश्यावृत्ति के कारक अनेक हैं । 
जैसे, सामाजिक, आथिक, पारिवारिक, धामिक, सांस्कृतिक, मनोवैज्ञानिक, 
जैवकीय आदि | समस्याओं को भली प्रकार समझने के लिए उन सभी 
दृष्टियों से विचार करना अच्छा होगा । 


सामाजिक कारक सामाजिक कारकों में पुरुष की वासना, 
दोहरा मापदंड, सामाजिक कुरीतियाँ, 
“विधवाओं की दुर्देशा आदि प्रमुख हैं । 
पुरुष की वासना : वेब्यावृत्ति का मूल कारण है-पुरुष की वासना । 
पुरुष ने नारी को, उसके व्यक्ति को कोई आदर न देकर, उसके शरीर को 
कोई आदर न देकर उसे केवल अपनी क्रीड़ा का साधन बना लिया। उसने 
'उसे भोग्या और क्रय-विक्रय की वस्तु बना दिया। प्रसिद्ध विचारक वेल्स 
ीक ही लिखता है कि “वे (वेश्याएँ) केवल कामवासना की ही तृप्ति नहीं 
करतीं । वे विनिमय में जो कुछ देती हैं, वह उससे कहीं ऊँची वस्तु है। वह 
'है--नारीत्व! ।” ! 
संपन्‍त कामी और विलासी पुरुष अपनी वासनापूत्ति के लिए “वेश्या 
की सृष्टि करते हैं। लेमर्ट कहता है कि ऐसे कामी लोगों के भ्ृतिरिवतत 
कुछ अन्य प्रकार के पुरुष भी अपनी वासना पूत्ति के लिए वेश्या का 
द्वार खटखटाते हैं । इनमें एक तो वे हैं जो शारीरिक दृष्टि से दोषी, कुरूप, 
अंधे, लूले-लंगड़े और अपंग होते हैं और जिनका विवाह नहीं होता । वे यौन 


१. एच० जी० वेल्स : दि बक वे लय ए'ढ हैपिनेस ऑफ मैनकाए'ड, पृ० ४४५ 
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संतुष्ठि के लिए वेश्या के यहाँ पहुंचते हैं। दूसरे वे हैं जिन्हें नौकरी याः 
व्यवसाय-व्यापार के लिए विवश होकर पत्नी से, परिवार से दूर रहना पड़ता 
है । ऐसे अस्थायी मजदूर, एजेंट, तबादलेवाले कमंचारी, व्यापारी, पुलिस 
के सिपाही, रिक्शावाले आदि अपनी काम-पिपासा झ्ाांत करने के लिए वेदया 
के द्वार पर दस्तक देते हैं। इनके अतिरिक्त कुछ अविवाहित पुरुष, कुछ. 
पत्नी से असंतुष्ट विवाहित पुरुष यौन-संतुष्टि में वैचित्रय का आनंद लेने, 

उत्सुकता को शांत करने और स्वाद बदलने के लिए बाजार में पहुँचते हैं ।* 
महगी के कारण पत्नी को लाकर गृहस्थी वसाना अथवा रखेल का खर्च झेलना- 
भारी भानकर सस्ते में वासना पूत्ति के लिए कितने ही पुरुष वेश्या के ग्राहक 

बनते हैं । वहाँ न तो उत्तरदायित्व का झमेला है, वन कोई कानूनी प्रतिबंध” 
है और न उद्वंगों में फेंसने का कोई खतरा है। “हर्सा लगे न फिटकरी, रग 
चोखा! समझकर ऐसे लोग वेश्यागमन करते हैं। कहते हैं--'बाजार में जबः 
दूध सहज ही उपलब्ध है तो गाय पालने की झंझठ में कौन पड़े ? 


दोहरा सापदंड-पुरुष की शारीरिक गढ़न स्त्री की अपेक्षा अधिक बलवान” 
होती है। संख्या भी प्रायः उसकी अधिक रहती है। स्‍त्री लाख है, परु 
“अबला' है, वह उसे “अबला' बना कर रखने में ही अपनी शाव समझता है. 
और गौरव का बोध करता है। शताब्दियों से वह नारी पर इसी प्रकार 
शासन करता आया है, शक्ति, सामथ्यं के अतिरिक्त समाज का नियमन और. 
नियंत्रण भी पुरुष के हाथ में रहता आया है, जिसके चलते उसने मनोनुकूल' 
मियम बना रखे हैं । इस कारण पुरुष ने नारी को दासी और कहीं-कहीं तो: 
दासी से भी निम्नतर स्तर में डाल रखा है । पुरुष ने नैतिकता और सामा- 
जिकता के दोहरे मापदंड वना रखे हैं-पुरुष के लिए एक, नारी के लिए: 
दूसरा पूत्र को सम्मान, पृत्नी को निरादर, पत्र को अधिकार, पुत्री को उपेक्षा 
और तिरस्कार सवंत्र दिखाई देता है। जो बात स्त्री के लिए हेय और घुणित 
मानी जाती है, वही पुरुष के लिए गौरव की बात मान ली जाती है। पुरुष 
के लाख खून माफ हैं, स्त्री का एक भी नहीं । वह बेचारी शारीरिक दृष्टि से 
भी विवश है । पृरुष व्यभिचार और अनेतिक आचरण करके हाथ झाड़ करः 
निष्कलंक 'बना' रह सकता है । पर स्त्री अपनी गर्भेस्थिति को कैसे छिपाये ? 
पुरुष नारी को विवश करके पाप पथ पर ढकेल देता है और फिर उसे कुलदा, . 
दुराचारिणी, वेश्या कहकर पैरों से ठकराता है । उसे अस्पृश्या कहकर समाज: 
से बहिष्कृत कर देता है। वेश्यागमन पाप है, अनैतिक है, पुरुष की कृति है, . 
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फिर भी उसका दंड भोगना पड़ता है नारी को । समाज का यह दोहरा माप- 
दंड वेश्यावृत्ति का एक महत्त्वपूर्ण कारण है। 


सापाजिक क्रीतियाँ-भारत में विवाह की अनेक पद्धतियाँ हैं- वबाल- 
विवाह, वृद्धविवाह, बहुविवाह, कुलीन विवाह, अनमेल विवाह । दहेज और 
आतिशवाजी, धूम-धाम, नाच-रंग, गहने-कपड़े, भोज आदि भी उसी के साथ 
जुड़े हैं । मरने पर भी बड़ी धूम-घाम से भोज करने की क्ुप्रथाएँ प्रचलित हैं । 
इनके चलते अनेक परिवार आथ्िक दृष्टि से तबाह हो जाते हैं। पर समाज में 
अपनी प्रतिष्ठा बनाये रखने के लिए लोग जमीन-जायदाद बेचकर, कज लेकर 
अथवा अन्य उपाय करके नाक बचाते हैं। पर उनकी प्रतिक्रिया अवश्यं भावी 
होती है । इन कुप्रथाओं के चलते परिवार में नारी की, मुख्यतः विधवाओं की 
जो दुदंशा होती है, वह किसी से छिपी नहीं । रात-दिन कोल्हू के बैल की 
मँति काम में पिसे रहने पर भी शांति से दो टुकड़े रोटी के नहीं मिल पाते । 
इस अपमान, तिरस्कार, आशिक तंगी आदि के कारण भी अनेक स्त्रियाँ 
वैश्यावृत्ति के मार्ग पर चल पड़ती हैं । 


नारी की आथिक परवशता, घर की आर्थिक तंगी, गरीबी, बेकारी, 
नौकरी की दयनीय परिस्थितियाँ, ऊँचे जीवनमान 
आर्थिक कारक का मोह, विलासी पर्यावरण, औद्योगीकरण, नागरी- 
करण, अनैतिक व्यापार जैसे अनेक आर्थिक कारक 

स्त्री को विवण करके पतन की इस गली में ढकेलते हैं । 


दरिद्रता--माता-पिता का देहान्त, संरक्षक का न रहना, उसकी बेकारी, 
बुद्धावस्था, छोटे-छोटे भाई-बहन या बाल-बच्चों के पालन-पोषण का दायित्व 
कितनी ही स्त्रियों को वेश्यावृत्ति अपनाने को विवद्ञ करता है। आये दिन 
'इसके उदाहरण मिलते रहते हैं । 


२१ दिसंवर, १९३९ (सायंकाल का समय) । काशी के चौक में दूकान पर 
बैठे हमारे एक मित्र ने एक युवती की अल्हड़पतन से भरी हरकतों को देख कर 
उसका पीछा किया । थोड़ी दूर पर एक जीप॑ं-जीण्ण मंदिर के पास वे पहुँचे । 
कुरेदने पर वगल में मिश्री के एक दुकानदार ने कहा-4ावू, म्हारे बगल 
को रंडी अच्छी, ये ना अच्छी !” 'क्यों ?' पुछने पर उसने बताया कि अपने 
वृढ़ बेकार पिता और छोटे भाई के जीवन की रक्षा के लिए यह दो-दो 
चार-चार पैसे पर अपने शरीर का विक्रय करती है ! 
सा० वि० भ[०--१६ 
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सन्‌ ४०-४१ की बात है । पुस्तकों के हमारे एक एजेंट मित्र ने एक वार 
मध्य प्रदेश आदि के दोरे से लौटकर अकोला की एक द्रावक घटना सुनायी । 
बताया कि एक दिन श्ञाम के झुटपटे में ४ स्त्रियों ने उनका पीछा किया + 
आवाज दी-बाबूजी ! बावूजी ! बाबूजी ! ! 

क्या है ? पूछने पर वे लगीं भाँति-भाँति की भाव-मंगिमाएंँ प्रदर्शित 
करने । इन्होंने डाटा । कहा - 'भगो कुत्तियो, मैं तुम्हारे चबकर में फेसमेः 
वाला नहीं । 

एक तो चली गयी। तीन फिर भी पीछे पड़ी रहीं । चारों ओर से धेर 
कर वे लगीं सिसकने । पूछा--बात क्‍या है ? क्‍यों रो रही हो तुम लोग ? 

बोलीं--पुरष जाति बड़ी स्वार्थी होती है। गरज के मौके पर जूतियाँ 
चाटती है, नहीं तो सीधे मुंह बात नहीं करती । आज तीन दिव से हमें कोई 
ग्राहक नहीं मिला | आप हमारे साथ चाहे जो व्यवहार कर लीजिये पर हमारे 
पेट की आग बुझाने को कुछ पंसे हमें दे दीजिए । 


एजेंट मित्र सकते में आ गये। जेव में जो पैसे पड़े थे, निकाल कर उन्हें 
दिये, तब वे लौटीं । | 

कलकत्ता में हमारे दो साथी पत्रकार शाम को दफ्तर से निकलकर चाय 
पीने होटल की ओर बढ़ रहे थे कि पीछे से एक बंगाली युवती पास आकर. 
बोली--“चलिवेन ?! (चलेंगे ? | 

“चल तो रहे ही हैं ! ?--एक साथी ने मुसंकरा कर कहा । 

युवती पीछे-पीछे चल पड़ी । होटल में पहुचकर उससे पूछा -“बात वया 
है )' आँखों में आँसू भरकर बोली--'कई दिन से भूखी हूँ । घर पर अकेला 

चा है । उसे पालने को और कोई साधन न रहने पर शरीर वेचना पड़ता 

है, फिर भी रोज-रोज ग्राहक कहाँ मिलते हैं ! ' 

पेट भर उसे भोजन कराकर और बच्चे के लिए भी कुछ देकर उन्होने 
उसे विदा किया । 

काशी के प्रच्छन्‍्न नरकालयों-प्राइवेट हाउम्ों पर श्री रघुनाथ सिंह ने 
एक उपन्यास लिखा है--'एक कोना ।” नाना प्रकार की वंदिशों के रहते भी 
लोग खोज-खोजकर वहाँ पहुंचते रहते हैं। लेखक के एक साथी बाहर मे 
आाये थे । जबरन वहाँ ले गए। एक स्थान पर देखा कि एक युवती बकाल 
चुद्धा वेदता और पीड़ा से सिक्‍त । उसके कमरे से एक विकृदांग पृर्ष निकल 
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रहा था। लगता था किसी घृणित रोग का रोगी हैं - टाँगें उसकी पसरी- 
पसरी-सी । दृश्य देखा नहीं गया । बाहर आकर लेखक घंटों रोता रहा ।: 
साथी ने कहा-तुमने बलात्कार का कोई केस नहीं देखा, इसी से तुम्हारी यह 
हालत हो रही है । 


उन्हें बाहर जाते देख बाडी वाली गुर्रायी-“आप यहाँ से दक्षिणा दिश्े 
विना जा नहीं सकते ।' पैसे जब देने ही हैं तो किसी से वात क्यों न की जाय 
यह सोचकर वे एक कमरे में स्टूल पर बैठ गये । लड़की बंगाली थी। पूछा-- 
तुम हिंदू हो कि मुसलमात ?” लड़की हँसी। वाडी वाली को बुलाकर 
बोली--माँ एइ बोलछे तु्मि हिंदू कि मोशलमान ! 


बुढ़िया के हटने पर उसकी कहानी पूछी तो उसने टूटी-फूटी हिंदी में 
वबताया--बचपन में विधवा हो गयी । माँ बाप के पास आमदनी का कोई 
साधन नहीं । वे ही मुझे विवश करते हैं यह गंदा पेशा करने को ।! 

नरकालय छोडने को जब उससे कहा गया तो बोली -- कैसे निकल £ 
चौबीस घंटे कैद रहती हूँ । बाहर जाऊँ तो नौकर साथ रहता है ।* 


काशी हो या कलकत्ता, अकोला हो या बंबई, मधुर हो या मद्रास, उत्तर 
प्रदेश हो या बिहार--दरिद्रता के कारण सतीत्व के इस व्यापार के उदाहरण 
सवंत्र उपस्थित हैं। और, भारत में ही क्‍यों, विदेशों में भी वेश्यावृत्ति के. 
प्रपुख कारणों में दरिद्रता का स्थान अत्यंत महत्त्वपूर्ण है । 


नारी की आथिक परवशता-भआथिक दृष्टि से नारी प्रायः पराधीन हुई 
रहती है । आधिक स्वावलंबन के उसके अवसर सीमित हैं। उत्तराधिकारः 
आदि के अधिनियम एक तो पक्ष में कम ही हैं। जो हैं भी, उनका वह भरपुर 
लाभ उठा नहीं पाती । उसके सगे-संबंधी तथा अन्य स्वार्थी लोग छल-बलः 
और डंडे से उश्चे उसके अधिकारों से बंचित कर देते हैं । घर में भी उसके: 
हाथ में आथिक व्यवस्था कम ही रहती है । अपनी निजी आवश्यकताओं की 
पूति के लिए उसे पुरुष के आगे हाथ फेलाना पड़ता हैं । उत्तका जी भीतर से: 
विद्रोह करता है, पर उसे व्यक्त कर नहीं पाती । जी मसोसकर रह जाती है ।« 
इन सब तनावों का उसके चरित्र पर बुरा प्रभाव पड़ता है। 


नौकरी की दयतीय स्थितियाँ-स्त्रियों को नौकरियों को सुविधाएं यों: 


ही कम हैं | जो हैं भी, उनमें वेतन कम है। नौकरी की स्थितियाँ अधिकतर 
ऐसी रहती हैं कि उनके समाज की रक्षा कम ही हो पाती हैं । अनेक नौकरियां | 
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सो ऐसी होती हैं कि स्त्रियों को विवश होकर अपने अधिकारियों और 
आहकों को प्रसन्‍त करने के लिए अपने चरित्र की भी बलि चढ़ा देनी 
यड़ती है। होदलों, रेस्तराओं, दफ्तरों, दुकानों, मालिशघरों, स्तानागारों, 
संगीतालयों, नृत्यशालाओं, क्लबों आदि में काम करनेवाली 'कालगर्ल', 
सोसाइटी गले, आदि .की दयनीय स्थिति किसी से छिपी नहीं । उनमें 
अधिकांश युवतियाँ सरलता से घन कमाने की लालसा से मालिकों और 
आहकों को प्रस॒तन करने के लिए वेश्यावृत्ति की ओर झुक जाती हैं। 


ऊंचे जीवनभान का सोह-मानव की स्वाभाविक कमजोरियों में एक 
व्यह भी है कि वह अपना जीवनमान वास्तविक से ऊँचा दिखाना चाहता है। 
“इसी झूठे मोह में पड़कर पुरुष नाना प्रकार के गलत काम-चोरी, बेईमानी, 
'जालसाजी, विश्वासघात करता है, भ्रष्टाचार और रिश्वत पर कमर कसता 
>है। उधर स्त्री फैशन, श्गार, क्रीम, पाउडर, अधेनग्न कीमती वेशभूषा 
आदि के चक्कर में पड़ कर पतन की गली की ओर झूकती है | सादगी और 
आ्रम से अरुचि तथा विलासी जीवन का आकर्षण उसे गिराता है और भंत में 
वह बेदयावृत्ति ग्रहण करने को विवश होती है । 

. बिलासी वातावरण--आज फिल्म, नाटक, सिनेमा, रेडियो, चित्र, पत्र- 
'पत्रिकाएँ, साहित्य, संगीत, नृत्य, कला, सांस्कृतिक कार्यक्रम आदि माचव को 
प्रभावित करने के प्रायः सभी साधन विलासोन्मुखी हो गये हैं। इन सबका 
“रुख पतनाभिसुखी ही देखने में आता है। सोरोकिन ठीक ही कहता है कि 
विज्ञान और दर्शन, धर्म और नीतिशास्त्र से संबंघ-विच्छेद हो जाने के कारण 
-कला उत्तरोत्तर छछी और अनुत्पयादक हो गयी है।'“हमारी कला के 
यतनशील प्रभाव, मुख्यतः चलचित्रों, ठमरी-ठ५्पों और जासूसी कहानियों के 
नकुप्रभाव अनेक शोधों से स्पष्ट हो गये हैं। अपराध और सम्य समाजविरोधी 

भावनाओं को जन्म देने में अधिकांश चलचित्रों का बहुत बड़ा हाथ रहता है । 
“यही बात हमारे अधिकांश साहित्य, ग्रुदयुदी पैदा करनेवाली पत्र-पत्रिकाओं, 
ठुमरी-ठप्पों, नाटक, नौटंकी आदि के विपय में कही जा सकती है 7”? यह 
वातावरण भोली-भाली स्त्रियों को ले डूबता है। 

ओऔद्योगीकरण और नागरीकरण-ंत्रीकरण के कुपरिणाम किससे छिंपे 
हैं? उसके चलते छोटे-छोटे उद्योगों का नाश होता है। एक-एक मशीन 
सैकड़ों-हजारों को वेकार बनाती है । नगरों की चूद्धि होती है। पैसे के 


* १. पो० ए० सोरोकिन : मानवता की नवरचना, पृष्ठ १५६-१६६ 


वेश्यावृत्ति [ २४४ 


आकर्षण में फँसकर लोग गाँवों से भाग कर नगरों में आते हैं। भस्वास्थ्यकर 
स्थिति में काम करते हैं ॥ आवास की कठिन समस्या के कारण परिवार से दूर 
रहते हैं । जहाँ-तहाँ गंदी बस्तियाँ खड़ी हो जाती हैं। उनमें हजारों स्त्री- 
पुरुषों को नारकीय जीवन बिताना पड़ता है। स्त्रियों को निवास के लिए 
स्वेथा अनुपयुक्त कमरों में रहना पड़ता है। पुरुषों की संख्या अपेक्षाकृत 
अधिक होने से औद्योगिक नगरों में अनेक सामाजिक, नैतिक और जाधिकः 
समस्याएं खड़ी हो जाती हैं। १९७१ की जनसंख्या में सारे देश में १०००० 
पुरुषों पर ९३२ स्त्रियाँ थीं। गगरों में यह अनुपात और अधिक विषम था ४ 
सोचने की बात है कि जहाँ कलकत्ता में ७० लाख, बम्बई में ६० लाख, 
दिल्‍ली में ३६ लाख, मद्रास में २५ लाख, अहमदाबाद में १६ लाख व्यक्ति 
रहते हों, वहाँ स्त्रियों के अनुपात में यदि हजार पीछे २००, १५०: 
की कमी हो तो उस कमी का क्‍या परिणाम होगा ! जावास की कमी का 
यह हाल है कि १९५९ में बंबई में ८९ प्रतिशत, कानपुर में ६२'५ प्रतिशत, 
अहमदाबाद में ७३ प्रतिशत लोग एक कमरे में निवास करते थे । यह स्थिति 
इधर सुधरी होगी ऐसी आशा नहीं, क्योंकि जनसंख्या में वृद्धि अधिकाधिक- 
होती चल रही है। नगरों में जहां-तहाँ गरीब लोग झुग्गियाँ डाल लेते हैं ।' 
इन गंदी बस्तियों की स्थिति अत्यंत दयनीय रहती है। राधाकमल मुखर्जी के 
अनुसार 'ऐसी हजारों गंदी बस्तियों में मनुष्य का कोई उपयोग नहीं, स्त्री 
का यहाँ अपमान होता है और बालकत्व अपने मूल केंद्र से ही विषाक्त वनता 
चलता है । 
अनैतिक व्यापार-स्त्रियों और बच्चियों का अर्न॑तिक व्यापार बहुत बड़े 
पैमाने पर सारे संसार में फैला हुआ है। स्त्री को वाना प्रकार के सब्जबाग 
दिखाकर इस घृणित व्यापार के दलाल उसे उसके आश्रम से निकाल कर 
उनका मनमाना उपभोग करते हैं और फिर ऊँची-से-ऊंची कीमत पर उसे 
वेचकर अपनी अंटी गरम करते हैं । केवल गुडे, बदमाश, दलाल, वेश्याएँ, 
कुट्टिनियाँ, मालजादे, भड़वे ही नहीं, इस अनैतिक व्यापार में बहुत पंसेवाले 
सफेदपोश अपराधी भी शामिल रहते हैं। कारण, यह भारी आमदगीवाला 
व्यापार है । सन्‌ १९२१ में लीग आफ नेश्वन्स का इस ओर ध्यान आक्रृष्ट 
किया गया था। उप्तने इसके निरोध के लिए एक अंतरराष्ट्रीय सम्मेलन भी 
बुलाया था। जहाँ-तहाँ इसे रोकने के लिए कुछ कानून बने भी हैं, परंतु पंसे 
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को मार के आगे कानून भी पानी भरते हैं। राष्ट्रसंघ की और से इस 
संबंध में जो रिपोर्ट छपी थी उसमें पोलेंड, हं गरी, बुखारेट, इंगलैंड, अमरीका 
आदि तमाम देशों के विवरण दिये हुए थे और बत्ताया था कि लड़कियों के 
अपहरण के लिए कैसे-कैसे उपाय किये जाते हैं । 


इस अनैतिक व्यापार से बचाने के लिए ब्रिटिश सरकार ने लड़कियों को 
जो चेतावनी दी थी, उसी से अनुमान किया जा सकता है कि अपहरणकर्ता 
लोग कैसे-कैसे हथकंडे अपनाते हैं। वेतावनी में कहा गया था-- 

“लड़कियों को चाहिए कि वे किसी भी अपरिचित पुरुष या स्थी से 

: गली-कूचे में, दुकानों पर, स्टेशनों पर, रेलगाड़ी में, देहात की सूनी पग्रडंडी 
“पर अथवा आमोद-प्रमोद के स्थानों पर न तो बोलें, न बात करें। 

“रास्ता पूछना हो तो ड्यूटी पर तैतात पुलिस कांस्टेबल से ही पूछें, 

“अन्य किसी से नहीं | , ह 
: “गली-सड़कों पर अकेली न घूमें । यदि कोई व्यवित उनसे बात करने 
को लपके तो वे जल्दी-से-जल्दी समीप के कांस्टेबल के पास पहुंच जाये । 

“कोई स्त्री यदि उनके पास आकर सुच्छित होकर गिर पड़े तो, वे: उसे 
स्वयं उठाने न लगें, निकटस्थ कांस्टेबल को पुकारें । 

. “पादरी का भी चोंगा पहत कर कोई नपरिचित व्यवित यदि रविवार की 
ध्याठश्याला में या बाइविल की कक्षा भ॑ ले जाना चाहे तो उनके साथ न जायें । 

“मोटर, टैक्सी या अन्य किसी सवारी पर सवार कोई व्यक्ति यदि 
उन्हें उनके घर पहुँचा देने को कहे तो कभी भी उसके साथ न जायें। 

“कोई अपरिचित व्यवित यदि उनसे सानपयत्र स्वीकार करने को कहे तो 
वउसकी बातों में आकर उसके साथ कहीं न जाये । 

“कोई अयरिचित नर्स अथवा अन्य कोई व्यत्रित यदि भाकर कहे कि 
सुम्हारा अमुक संबंधी बीमार होकर या दुघ टनाग्रत होकर अस्पतान्न में 
'यड़ा है, बुला रहा है तो उसकी वातों में व दायें । 

“कोई भी अपरिचित व्यक्ति खाने-पीने की कोई सामग्री दे अथवा यू बने 
के लिए पुष्प या इत्र दे तो उसे कभी स्वीकार न करें । 

धसमाचारपत्रों के विज्ञापनों पर विश्वास करके किसी अपरिचित स्थान _ 
“प्र जाने के लिए तैयार न हो जाये ।? आदि । 
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कई वर्ष पूत्र आथेर रेनाल्‍ड्स ने 'खोयी हुई लड़कियाँ कहाँ चली जाती 
है ?' ज्ञीषंक एक लेख लिखा था जिसमें वताया था कि प्रतिवषं इ स्लंड से 
सेंकडों लड़कियाँ गायब हो जाती हैं । वे दवेतांग दासियों के व्यापार का ही 
अंग बनती हैं । 
स्त्रियों और वच्चियों वेः इस अनेतिक व्यापार में अत्यधिक आथिक 
लाभ रहता है। वेश्यावृत्ति के लिए ये आभागी बालिकाए' गहरी रकम लेकर 
देच दी जाती हैं । इस व्यापार ने विश्व के विभिन्न अंचलों में अपने भडडं 
बना रखे हैं। 
परिवार का दूषित पर्यावरण अनेक बालिकाओं को वेश्यावृत्ति ग्रहण 
करने के लिए प्र रित करता है । माता-पिता यदि 
पारिवारिक कारक स्वयं चरित्रवान नहीं होते तो बच्चों का बिगड़ना 
स्वाभाविक है। स्काट का फहना सही है कि अनेक 
मामलों में माँ स्वयं वेश्या होती है और पिता दलाल । ऐसे माता-पिता बिना 
झिशझ्कके वेटी को सड़क पर भेज देते हैं ! 
कलह और दुष्यंवहार-माता-पिता, संरक्षक का दुब्यंवहार, पति-पत्नी 
का मनोमालिन्य, सास-वनद के ताने, पक्षपात, रागद्व घ आदि पारिवारिक 
वातावरण को विषाक्त बनाने वाले कारक जिस परिवार में रहते हैं, वहाँ के 
स्त्री-पुरुषों को, लड़के-लड़कियों को विधटित होते देर नहीं लगती । ज्यों- 
ज्यों तनाव बढ़ते हैं, त्यों-त्यों विवटन की स्थिति बिगड़ती चलती है। 
परिवार में रहना जब असह्य-सा हो जाता है, तो पत्ति तलाक देकर अथवा 
परित्याग करके चल देता है अथवा कहीं डूब मरता है, पत्नी और जवान 
बेटियाँ घर से निकल कर लालबत्ती वाले मुहल्ले आबाद करती हैं। जिन 
परिवार में आवास और निवास की भरपूर व्यवस्था नहीं होती, शील, संकोच 
के लिए पर्याप्त स्थान नहीं रहता, एक ही कमरे में सास और बहू, लड़की 
और दामाद को रहना पड़ता है, पति-पत्नी तथा बच्चों को रहना पड़ता है, 
वहां भी तनाव और कलह बढ़ने के अवसर आते रहते है, जिनका परिणाम 
अच्छा नही होता । 
नियंत्रण का अभाव - वाल-वच्चों पर, घर के सदस्यों पर जब परिवार के 
प्रमुख का नियंत्रण नहीं रहता, पति दफ्तर और दूकान में फेंसा रहता है, 
पत्नी नौकरी में और बच्चे नौकरों के भरोसे रहते हैं अथवा आवारा घूमते 
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रहते हैं, तब भी परिवार की स्थिति शोचनीय बनती है। सामाजिक और 
नंतिक मर्यादाए टूटती हैं । ह 

इषित पड़ोस--भआाथिक तंगी आदि के कारण जब गंदी बस्तियों और 
गंदे पर्यावरण में किसो परिवार को रहना पड़ता है तो दूपित वातावरण के 
कुप्रभाव पड़ने लगते हैं। जहाँ आसपास चौबीसों घंटे शराव और जुआ, 
ताड़ी और मादक, अनंतिकता और वेश्यावृत्ति चलती हो वहाँ सच्चरित्र 
बने रहना कितना कठिन है, इसकी सहज ही कल्पना की जा सकती है। 


अवध मातृत्व-आज के विलासप्रायण पर्यावरण में नैतिक मर्यादाएँ 
उपहास की वस्तु बन गयी हैं, सामाजिक मर्यादाओं में भी दम्भ और दिखावठ 
का प्रावल्य हो गया है, इसके कारण समाज में लुके-छिपे अनाचार बहुत 
चलता है | अवैध प्रणय चलते हैं, पर जब गर्भस्थिति हो जाती है तो 'तथा- 
कथित” प्रेमी हाथ झाड़ कर पृथक हो जाते हैं। प्रसवपीड़ा, मानसिक वेदना, 
आर्थिक संकट सब मिलकर अबोध कुमारी की स्थिति भयंकर वना देते हैं। 
वर्जीनिया विम्पेरिस ने अवैध मातृत्व और अवैध संतानों के संबंध में शोध 
करके विस्तृत आँकड़ों के साथ निष्कर्ष निकाला है कि २० बच्चों में १ बच्चा 
अवैध होता है, हर आठवें बच्चे का जन्म विवाह के बाहर होता है, हर चौथी 
माँ विवाह के पूर्व ही अपनी प्रथम संतान को गरम में धारण कर लेती है और 
स्कूल जाने की आयु से छोटे बच्चों में ५ लाख बच्चे अवध होते हैं। यह 
स्थिति केवल इंग्लैंड की ही नहीं, यूरोप और राष्ट्रमंडल के अनेक राष्ट्रों 
की है ।* 

अवैध रूप से जन्म लेने वाली संतान और उसकी माँ कितनी घृणा की 
दृष्टि से देखी जाती है और उसे किस प्रकार पग-पग पर लांछित और अप- 
मानित होना पड़ता है, इसके दो उदाहरण भी वर्जीनिया ने दिये हैं । इन 
अब । सांताओं की रामकहानियाँ पापाण हृदय को भी विचलित क्रिये विना 
न रहेंगी ।* यह समस्या केवल यूरोप और अमरीका, रूस और इटली भादि 
में ही है, ऐसा नहीं, विश्वव्यापी है। कलकत्ता की वी० ए० की छात्रा चुजाता 
सरकार की भाँति भारत में भी न जाने कितनी लड़कियाँ अवैध मातृत्व और 
गर्भपात के प्रयत्न में मौत के घाट उतरती रहती हैं अथवा लांछनामय जीवन 


१ बर्जीनिया ब्म्पिरिस: दि अनमैरिड मदर एंड हर चाइल्ड, लंदन, १६६०, 
भुमिका, पृ० ११. 
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बिताने को विवश होती हैं। अंत में उन्हें खुलेभाम वेब्यावृत्ति ग्रहण करनी 
पड़ती है । 


देवदासी--प्तंतान-प्रेम मनुष्य से क्या नहीं कराता ? संत्तानेच्छुक अनेक 
माता-पिता देवताओं से ऐसी मनौती मानते हैं कि हमें संतान दे, वह यर्दि 
कन्या होगी तो हम उसे देवापंण कर देंगे। दक्षिण 
धामिक कारक के मंदिरों की देवदासी प्रथा का मूल कारण यही 
मनौती रही है। ये देवदासियाँ--जिंस देवता को 
अधपित की जाती रहीं, उसी के नाम से पुकारी जाती थीं। देवता की रोवा 
करना, उसके समक्ष गाना-ताचना ही उनका प्रमुख कार्य रहता । विवाह करने 
का निर्येध रहता, यों झूठ-मूठ उनका उसी देवता से, अथवा एक देवदासी का 
दूसरी देवदासी से विवाह कर दिया जाता । नैतिक और सामाजिक स्वास्थ्य 
कमेटी के प्रतिवेदन में बताया गया है कि 'बंदई के चकलों में अत्यधिक संख्या 
उन वेश्याओं की है जो कर्णाटक, खानदेशा तथा राज्य के अन्य भागों में 
यल्लामा, दुर्गा और मंगेश के मंदिरों में अपित की गयी थीं ।?' ऐसी लडकियों 
में अधिकांश हरिजन रहती हैं। सयानी होने पर पंडे-पुजारियों के बहकावे में 
आकर ये वेश्यावृत्ति अपना लेती हैं और अतिथियों का मवोरंजन करने के 
लिए विवश्ञ की जाती हैं । 


कोई पंतीन वर्ष पू्र मद्रास की शिम्पकावली नामक देवदासी ने किसी 
धनिक की वासनापूतिं करने से इंकार किया था | उसकी दादी उसे शरीर का 
व्यापार करने के लिए जब विवश करने लगी, तो उसने घर से भागकर आत्म- 
हत्या कर ली । आत्महत्या के पूर्व उसने एक पत्र में लिखा-- 

है प्रभु, देवदासियों की रक्षा कर ! 


'परमेश्वर से मेरी प्राथंना है कि भगवन्‌, इस समय मुझे जो सहना पड़ा 
है, उस दुःख में से मेरी जैसी दूसरों बहनों को तू उबार | उन्हें विवाहित 
जीवन बिताने दे। अपनी पवित्रता की रक्षा के लिए मैंने घर तक का त्याग 
कर दिया, फिर भी संसार मुझे दोप न दे, इसके लिए मैंने इस जीवन से ह्ठी 


भुकत होने का निश्चय किया है । प्रभू से मेरी प्रार्थना है कि वह मेरी बहनों 
को इस कलंकपूर्ण देवदासी प्रथा से बचाये ।!* 


0 हु का ्ड 
१ रिपोट ५ ऑफ दि कमेटो ओन मॉरल एग्ड सोशल दाईजोन, पृ० ६ 
* मुकुट विहारों वर्मा ; स्त्री-समस्या, पृ० २४७ 
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भारत में देवदासी प्रथा विदेशों में चच के लिए अपित लड़कियों और 
“नत!-साध्वी- लोगों से भिन्न नहीं है । ु 

गुरुपुजा के नाम पर -भारत में अनेक धर्मों और संप्रदायों में गुरुभक्ति 
'पर बहुत बल दिया गया है। कहा गया है-“गुरु मेरी पूजा गुरु गोविंद ।! 

“कबीर दास ने तो गुरु को गोविंद से भी बड़ा बता दिया है- 
ग्रुद गोविंद दोऊ खड़े का के लागू पाँय । 
बलिहारी गुरु आपने जिन गोविंद दिया लखाय ।। 

गुरु का महत्त्व किसी से छिपा नहीं है। साधक को अच्छे मार्गदर्शक की 
-आवश्यकता होती है, नहीं तो भटकतने का अंदेशा रहता है । परंतु स्वार्थी और 
धूर्त लोगों ने मुख्यतः धर्मंमीर महिलाओं को ग्रुरु के नाम पर ठगना आरंभ 
कर दिया। “गुरु को तन, मन, धन,-सव कुछ अपंण करो, तभी तुम्हारा 
उद्धार होगा ।” घमंेभीर महिलाएँ ऐसे गुर नामधारी धूर्तों के बहकावे में 
आकर बर्बाद हो जाती हैं। कलकत्ता के गोविद भवन की घृणित कहानी आँखें 
-खोलनेवाली है। महात्मा गाँधी ने अत्यंत व्यथित होकर उस पर टिप्पणी 
की थी--* 

“कलकत्ता के गोविद भवन में भविति रस उत्पन्न करने के लिए एक भाई 
रखे गये थे । उन्होंने भक्ति के नाम पर विषय-भोग किया । स्त्रियों द्वारा _ 
अपनी पूजा स्वीकार की। स्त्रियाँ उनको भगवान समझ कर पूजने लगीं । 
उन्होंने स्त्रियों को अपनी जूठन खिला-खिलाकर व्यभिचार में प्रवृत्त कर 
दिया। भोली-भाली स्त्रियों ने समझ लिया कि “आतज्ञानी? के साथ शरीर 
संग व्यपिचार' नहीं कहा जाता । यह घटना दुःखदायक है, पर इससे मुझे 
आइचये नहीं हुआ। भक्ति के नाम पर विषय-भोग चारों ओर होता दिखाई 
पड़ता है । बगुला भक्तों द्वारा जो अनर्थ न हो, वही आइचये है |” 

संतान के चाम पर- धर्म के नाम पर साथुसंत वेपघारी अनेक धू्ते इस 
प्रकार भोली-भाली महिलाओं को बहका कर उनका सतीत्व नाश करते हैं । 
कोई तीस साल पूर्व हमारे एक भाई ने हरदोई जिले के एक बाबा की ऐसी 
ही घटना बतायी थी, बावाजी संतान बाँटते हैं, ऐसी उनकी स्याति उनके 
चेलों ने फैला दी थी । पूजा के बाद जब देहाती वहू बाहर आकर सास के साथ 
चलने लगी तो बुढ़िया ने सहज ही पूछ दिया--वहू, कसी पूजा हुई 7? सरल 
सीधी-सादी बहु वोली--'अम्मा, करम तो बेई सब भये जो वुम्हरे लरिका 


१. बेजनाथ महोदय : भारत में व्यसन और व्यभिचार, १६३७, पृ० ९६9-६६८ 
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करत ते । झझें वजीं सो फादिल *? (माँ, कर्म तो वे ही सब हुए जो तुम्हारे 
पुत्र करते थे । हाँ, अतिरिवत वात यह हुई कि उस मौके पर झांझें बजती 
रहीं ।) पूजा के लिए जब वह वेचारी एकांत कमरे में बाबाजी के पास बुला 
ली गयी तो शिष्य व्‌ द बाहर खूब जोर-जोर से झांझें वजाने लगे । कारण, 
वह यदि चिल्लाये या प्रतिवाद करे तो झांझों की आवाज में उसका अतिनाद 
ड्बव जाय ! 

धर्म के ऐसे बवावटी ठेकेदार समाज में नाना प्रकार के अनर्थ करते है । 
अनेक पंडे और पुजारी, दरगाहों के कितने ही नामधारी फकीर और दरवेश, 
प्िरजाघरों के कितने ही पादरी, >ितने ही मठाधीश और महंत धर्म के नाम 
'पर, गुरुपूजा के नाम पर, आशीर्वाद के नाम पर अपनी वासना को चरितार्थ 
करते हैं । 

धामिक झरुढ़ियाँ-समाज में धार्मिक रूढ़ियों का प्रभाव आज भी कम नहीं 
है । घर-परिवार में जब किसी कारण से कोई स्त्री पतनपथ पर फिसल जाती 
“है, उसे गर्भ रह जाता है तो धर्म भीर लोग उसे लेकर तीथथ-यात्रा पर निकल 
'पड़ते हैं । वहाँ यदि गर्भपात की उपयुक्त व्यवस्था हो गयी तो ठीक, नहीं तो 
वहीं उसे छोडकर चल देते हैं। काशी और हरिद्वार, मथुरा और व्‌ दावन, 
प्रयाग और पंढरपुर में ऐसी परित्यवता अभागिनों की भारी संख्या रहती है। 


आय का कोई उपयुकक्‍त साधन न रहने पर इन्हें विवश होकर वेश्यावृत्ति 
-अपनानी पड़ती है । 


माता-पिता की उच्छ खल वृत्ति, असामान्य 
जवकीय कारक कामुकता, पति की नपुसकता आदि कितने ही 
ज॑वकीय कारक भी वेश्थावृत्ति को प्रोत्साहन देते हैं। 


पैतृक सस्कार-यद्यपि यह अनिवायं नहीं है, फिर भी इस बात की 
अधिकतर संभावना रहती है कि पैतृक संस्कार बच्चों को प्रभावित करते हैं। 
अच्छे माता-पिता के बच्चों पर अच्छे संस्कार रहते हैं। कामी, विलासी, 
व्यभिचारी और अनैतिक आचारवाले माता-पिता के कुसंस्कार उनकी संतानों 
को पतन की ओर अग्रसर करते हैं। जन्मगत संस्कार अनेक लड़कियों को 
वेश्यावृत्ति की ओर प्रेरित करते रहते हैं । | 


असामान्य कामुकता : कुछ स्त्रियों में कामबासना असामान्य रूप में 
रहती है। पति से संतुप्ट न होकर वे अन्यत्र कामसुख खोजती हैं । अतृप्त 
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कामवासना में बचपन के बलात्कार के अनुभव आदि का भी हाथ रहता है ॥ 
अमेरिका में जो गोरी लड़कियाँ हबशियों की ओर आक्कृष्ट होती हैं उनमें 
असामान्य कामुकता ही मूल कारण बतायी जाती है । ऐसा भी माना जाता 
है कि अप्ामान्य कामुकता के ही कारण अनेक लड़के चोर और गिरहकट 
बन जाते हैं।!' जम॑नी में एक व्यक्ति केवल कामोत्तेजना प्राप्त करने के 
लिए खून करता था । ऐसे अनेक उदाहरण हैं कि केवल कामुकता के कारण 
अनेक स्त्री-पुरुषों में परस्पर पीड़ित करने की भावना उत्पन्न होती है और 
वे मारपीट तक करते हैं। अतृप्त कामवासना के कारण लाखों व्यक्ति चिड़- 
चिड़े स्वभाव के भी क्रोधी वन जाते हैं ।* समाललिगीय यौन- संबंध की असा-- 
मान्य कामुकता का एक प्रकार बताया जाता है। यौन-संबंध में वेचित्र्य की 
लालसा भी इसी में छिपी रहती है। अमेरिकव सामाजिक स्वास्थ्य संघ के 
अनुसार असामान्य कामुकता अनेक लड़कियों को वेश्यावत्तिकी ओर खींच ले' 
जाती है।* 
मपुसकता : पति की नप्‌'सकता पत्नी के लिए असंतोष का कारण: 
बनती है, कभी-कभी यह अप्ंतोष इस मात्रा लक बढ़ जाता है कि पत्नी 
किसी अन्य व्यक्ति के साथ अवैध यौन-संबंध स्थापित कर लेती है। ऐसी: 
मर्यादाहीनता से भी वेश्यावृत्ति को प्रोत्साहन मिलता है। 
अज्ञानता और मंदबुद्धि, मनोविकृति तथा 
मतोव॑ज्ञानिक कारक प्रतिशोध की भावना जैसे मनोवैज्ञानिक कारक भी 
कितनी लड़कियों को वेश्यावृत्ति के मागं॑ की ओर 
घसीट ले जाते हैं । 
मंदबुद्धि : कष्टमय और दृुःखपूर्ण जीवन बितानेवाली स्त्रियों को गुंडे, 
बदमाश और लड़कियों के अनंतिक व्यापारी सुखमय जीवन का प्रलोभन 
दिल्लाकर पथश्रष्ट करने में समर्थ होते हैं। वे इन स्त्रियों की अज्ञावता 
और मंदवुद्धि का अनुचित लाभ उठाते हैं। कितने ही जोथों से ज्ञात्त हुआ 
है कि ऐसी अपहत अथवा बहुकायी स्त्रियों में उनकी संख्या अधिक है 
जिनकी वुद्धि मंद है। निहित स्वार्थवाले लोग ऐसी भोली लड़कियों को 
फुसलाकर भ्रष्ट कर देते हैं। पतन होने पर जव उनके पास घर वापस: 
१. विलियम दीली : दि हडीविजुएल ढे लिनदेंट, बोस्टन, १९२७ पृ० ४०३ 


२. परिपूर्णाननद बर्मा : पतन की परिभाषा, १६६०, पृ० १६६ 
३. सोशल हाईजीन ले जिसलेशन मेंनुएल, १६२०, पृ० ४८ 
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“लौटने का भाग नहीं रहता तो विवश होकर उन्हें वेश्यावृत्ति.अपनानों 
'पड़ती है। 


मनोविकृति-स्नेह और प्रेम के अभाव में मनोविकृति बढ़ती है-यह एक 
सवंमान्य सत्य है। उसके चलते जब्च मन का संतुलन बिगड़ जाता है तो 
भावावेश में मद्यगाव आदि दुर्व्यसन अ्रहण कर लिये जाते हैं जिनसे पाप का 
मार्ग प्रशस्त होता है। 


प्रतिशोध की भावना- डाक्टर एडवर्ड ग्लोवर का मत है कि कुछ स्त्रियाँ 
जब' यह महसूस करती हैं कि पुरुष जाति उन्हें धोखा देकर पाप-पथ पर 
घसीटती है तो उनमें प्रतिशोध की भावना उत्पन्न होती है। ऐसा स्त्रियाँ 
पुरुष जाति को लूटने में उसे भीषण रोगों के जाल में फंसाने में और उसकी 
सुखी गृहस्थी में आग लगाने में कोई बात उठा नहीं रखतीं । कहतो हैं--“मैं तो 
डूबूगी, मगर यार को ले डूबूगो ! 


उपरिलिखित नाना प्रकार के कारणों के चलते वेश्यावृत्ति का क्षेत्र सब॑- 
व्यापी बन बेठा है। शायद ही कोई देश इस व्याधि से अछुता बचा हो । 
यत्र-तत्र-सबंत्र यह रोग फैला हुआ है। वेश्यालय, 
अध्यावृत्ति का क्षेत्र चकलाघर आदि लालबत्तीवाले क्षेत्र इसकी प्रकट 
मंडियाँ हैं, छिपी मं डियाँ तो अनन्त हैं । कितने ही 
घर्मस्थल, कितने ही तीथं, कितने ही अबलाश्रम, कितने ही-अवाथालय इसके 
गुप्त अ्ड बने हुए हैं। होटल, रेस्तराँ, स्‍स्नानागार, मालिशघर, वलब, जुआा- 
घर, शराबखातों, ताड़ीघर, संगीतालय, नृत्यधर आदि अनेक स्थान, कितने 
ही स्कूल, कालेज, होस्टल, छात्रावास क्षादि इसके छिपे ठिकाने बने हुए हैं । 
इतना ही नहीं, कल और कारखाने, दफ्तर और दुकान, नौकरी और व्यावार, 
राजनीति और अर्थनीति सभी में वेश्यावृत्ति ने किसी-न-किसी रूप में अपना 
स्थान बना लिया है। न शिक्षा का क्षेत्र उससे अछता रहा है, न धर्म और 
नीति का । गुप्त या प्रकठ रूप में इस घृणित रोग ने अपना सर्वव्यापी स्वरूप 
बना रखा है। इसके लिए वैयक्तिक और पारिवारिक विघटन हो रहा है, 
सामुदायिक और राष्ट्रीय विघटन हो रहा है। अंतर्राष्ट्रीय क्षेत्र में भी यह 
-समस्या प्रविष्ट हो गयी है । 


जब वेश्यावत्ति का क्षेत्र इतना व्यापक है तो उप्तका प्रभाव भी इतना हो 
व्यापक होना स्वाभाविक है । विपयवासना ने सारे समाज पर अपना प्रभुत्व 
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जमा रखा ह। जीवन के प्रायः सभी क्षेत्रों पर 
घेशावृत्ति का प्रभाव वासना का आधिपत्य स्थापित-सा हो गया है और 
नेतिक मूल्य उपेक्षा की दृष्टि से देखे जाने लगे हैं। 
नंतिकता के स्थान पर अनैतिकता, दुराचार, भ्रष्टाचार, वेईमानी, व्यसन 
आदि का ही बोलवाला है । बच्चों से लेकर बृढ़ो तक, छात्रों से छेकर प्राध्या- 
पकों तक, गाँव के मुखिया से लेकर संसद के सदस्यों तक, गाँव के छोटे-से 
चौकीदार से लेकर राजधानी के बड़े-से-बड़े अधिकारी तक-सभी 'खाओ 
पियो, मौज करो?-इस प्रकार भोग-विलास की धारा में बढ़ते चले जा रहे 
हैं। काल्े-कलूटे समाजविरोधी लोगों से लेकर सफेदपोश अपराधी तक 
सभी भोग की मंदाकिनी में अवगाहन करने में जीवन की साथंकता मानने 
लगे हैं । ह ह ह 
वेश्यावृत्ति के दुष्परिणामों का कोई पार नहीं है। इसका सबसे बड़ा 
दुष्परिणाम तो यह है कि यह नारी जाति के लिए कर्क है। इसमें नारी 
के बरीर का ही नहीं, उसके व्यवितत्व का अनादर 
चेश्यावृत्ति के दृष्परिणाम और अपमान है। इससे वेयक्तिक विघंटन होता 
है, पारिवारिक विघटन होता है और सामाजिक 
विघटन होता है। समाज पर इसका कुप्रभाव पड़ता हैँ । अपराधों की 
वृद्धि होती है । आर्थिक हानि होती हैं । न॑तिक हानि होती है । स्वास्थ्य की 
हानि होती है, और गुप्त यौन रोगों की जो वृद्धि होती हूँ, उससे सारा 
समाज त्राहि-बाहिं कर उठता हूँ । 
नारी जाति का अपमान-वेश्यावृत्ति नारी जाति का अपमान है, अनादर 
है, तिरस्कार है। नारी का सर्वोच्च धन है--सतीत्व । सतीत्व ही जहाँ कौड़िषों 
के मोल लूटाया जाता हो, उससे अधिक लज्जा की और क्या बात होगी ? 
महात्मा गाँधी ने इसी से व्यथित होकर कहा था कि 'वेश्यावृत्ति मानव जाति 
के लिए कलंक है। भुझे पुरुष होने में लाज लगती है ।' 
वेघक्तिक विघदम--समाजशा स्त्री ऐसा मानते हैं कि परंपरा के विपरीत 
अद्ैध यौन संबंध से बढ़कर वैयवितक विघटन का अन्य कोई कारण नहीं 
हो सकता । ऐसे संबंधों की अधिकांश घटनाएं गुप्त वनी रहती हैं। वे यदि 
प्रकट हो जायें तो मध्यम और उच्च श्रेणी की असंड्य 'सम्मानीय/ महिलाएं 
बेश्याओं की ही श्रेणी में दिखाई पड़ें । आज उनमें से अधिकतर मानप्तिक- 
असंतुलन की शिकार पायी जाती हैं।* 
“7. इ्षियट और मेरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, पृ० १११ 
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हि 


पारिवारिक विघटन-वेश्यावत्ति संस्था के क/रण पारिवारिक सुख-शांति 
में भारी बाधा उत्पन्न होती है। पति यदि इस गली में भटक जाता है, तो 
विरली ही पत्नियाँ अपने को संयम में रख पाती हैं। कलह, मारपीट, 
संघर्ष तो आये दिन की बातें हैं। घर की संपत्ति वेश्या के चरणों पर जब 
चढ़ायी जाने लगती है तो परिवार टूटने लगता है। पति-पत्नी के बीच तो 
तनाव भाता ही है, बच्चों में भी कुसंस्कार पनपने लगते हैं) आर्थिक तंगी से 
' परिवार की दशा दयरनय बनती है सो उत्तके अलावा । 


सामाजिक विघदन-वासना की खुली छूँद के कारण सामाजिक मूल्य, 
सामाजिक आदशोें धूल में मिलने लगते हैँ। नतिक और धारमिक स्वस्थ 
परंपराएं टूटने लगती हैं, जिससे सारे सामाजिक संगठन पर बुरा प्रभाव 
पड़ता है। अवोध बालक, तरुण युवक-युवती सभी अनैतिकता के प्रवाह पें 
बहने लगते हैं । विलासी जीवन की ललक सबक्नो प्रभावित करने लगती है । 


अपराधों में बृद्धि-वेश्या के साथ मद्य और मादक पदार्थ, धुत्ना और 
व्यसन, अनाचार और व्यभिचार, चोरी और डरती, अपहरण और हत्या 
जैसे जघन्य अपराध जुड़े हुए हैं। वेश्यावृत्ति को वृद्धि के साथ-साथ अपराधों 
की संख्या में वृद्धि होती ही है । 


आर्थिक हानि-वेश्याओं के चलते भरे-पुरे परिवारों की संपन्‍्नता 
विपन्‍तता में परि्तित हो जाती है । पूर्वजों की कमाई तो स्वाहा होती ही 
है, अपनी कमाई भी साफ हो जाती है । वच्चे दो-दो दानों को तरसने लगते 
हैं | वेध्या जो रकम कमाती है, उसमें उसके हाथ भी कम ही रकम आती 
है । उस्ताद, नायिका, दलाल, महाजन आदि उसमें से मोटा भाग छीन छे: 
जाते हैं । हराम की ऐसी कमाई हराम में ही जाती है । 

नेतिक हावि-वेश्यावृत्ति के कारण नैतिक मूल्यों का जो ह्ास होता दे 
वह किसी से छिपा तहीं । भोग-विलास और वासना को उत्तेजन देने के लिए 
कोई भी प्रभावकारी साधन छोड़ा नहीं जाता । फिल्म, सिनेमा, नाटक, 
साहित्य, संगीत, नृत्य, विज्ञापन सभी का भरपूर उपयोग किया जाता है । 

छौन रोग-वेश्यावृत्ति और योन-अपराधों के कारण तथा उसके सहयोगी 
सद्यपान के चलते दो परम भयंकर रोग जो समाज की जड़ की खोखला 
करते चलते हैं, वे हैं-सुजाक और गरमी (उपदंश) । भारत में फिरंगियों 
की कृपा से उपदंश का प्रवेश हुआ । अतः उसे 'फिरंशी रोग' कहा जाता है । 
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डॉव्टरों का मत है कि ९६ प्रतिशत वेश्याएं-फिर वे पेशेबाज होंया 
सभ्य पर्दानश्षी, इत भीषण रोगों की शिकार होती है ।' 
कलकत्ता के 'इंडियन मेडिकल रेकार्ड' की ओर से प्रकाशित विश्ञेषांक 
में भडियाद के डाक्टर पुराणिक ने लिखा था कि “उपदंश पागलपन का 
प्रमुब कारण है। उच्च रक्तचाप, गर्भपात, मृत संतान का जन्म, विकलांगों 
की उत्तत्ति उपदंश के चलते होती है । ८० प्रतिशत बालकों का अंधापन 
सुजाक के कारण होता है। स्त्रियों के अनेक भयंकर रोग उपदंश और सुजाक 
के फलस्वरूप होते हैं। आँख-कान की कमजोरी, कुष्ठ, क्षय आदि बीमा- 
रियों के पनपने में इन दोनों रोगों का हाथ रहता है ।” 
डावटर गर्नसी (प्लेन टॉक ओोन एवॉयडेड सबजेक्ट्स” में) लिखता है 
कि 'सुई लगाने से सुजाक अच्छा नहीं होता, दब भले ही जाय, उसका विष 
जीवन भर वना रहता है और 'स्ट्रिकचर, डिसूरिया और ग्लीट, आदि के रूप 
में प्रकट होता रहता है ।! 
इन दोनों रोगों के बीमारों की पुरी संख्या का पता लगाता असंभव है। 
* असंख्य लोग और मुख्यतः स्त्रियाँ तो लाज के मारे इसे प्रकट ही नहीं करतीं 
और आजीवन इनकी वेदना सहती रहती हैं । कुछ लोग चोरी-छिपे अनाड़ी 
हकमों, वैद्यों, नामधारी डाक्टरों से दवा करके अपनी स्थिति और अधिक 
विषम बना हूंते हैं । । 
ह स्वतंत्रतापूर्व सेना के सिपाहियों के जो आँकड़े उपलब्ध थे, उनसे पता 
चलता है कि सन्‌ १९२५ में इन रोगों से पीड़ित अंग्रेजों की संख्या ४॥३९ 
थी और देशी सिपाहियों की २४७५। अनुपात को दृष्टि से ७२ प्रतिशत 
अंग्रेज रोगी थे और १८ प्रतिशत देशी सैनिक । १९२६ ई० का यह अनुपात 
था-अंग्रेज ६२ प्रतिशत और देशी सैनिक १५ प्रतिशत । आर्थात्‌ भारतीयों 
की अपेक्षा अँग्रेजों की संख्या चोगुनी थी । हैवलाक एलिस मानता है कि यह 
अनुपात चौगुना ही नहीं, दस गुना है ।* 
भारत में ५० प्रतिशत महिलाएं” अपने पतियों से इत रोगों को प्राप्त 
करती हैं और असंख्य बच्चे अपने माता-पिता से इनकी विरासत पाते हैं । 
१. वैजनाथ महोदय : भारत में ब्यसन और ब्यमिचार, १६३७, पृ० ३१०-३११/ 


३१६ । 
२. हेवलाक एलिप्त : सेक्स इन रिलेशन द्‌, सोसाइटी पृ० ३२७॥ 
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अमेरिका में यौव रोगों की व्यापकता का अनुमभाव इन आँकड़ों से लग 
सकता है -- 
सन्‌ १९३९ उपदश के रोगी ४७८५,७३८ सुजाक के रोगी १६८२,३ १४ 
सन्‌ १९४३ | ,. » न ७५४९३ , » २७५,०७० 
विश्व के अन्य देशों में भी ऐसी ही भयंकर स्थिति है। 


माना, वेश्यावत्ति है। बाबा आादम के जमाने 
वेश्यावृत्ति का निवारण से हैँ । यह ऐसी समस्या है जो व्यवित, परिवार 
और समाज, देश, राष्ट्र और सारे संसार को पीडित 
कर रही है । परंतु इसके निवारण का उपाय क्या है ! 
यह एक सहज प्रश्व है । कुछ लोग तो यह मानकर चूथ बैठ गये हैं कि 
यह मर्ज लाइलाज है । उ्ंशी, अप्सरा, हरों और गणिकाओं की यह परंपरा 
टूटठनेवाली नहीं है । यह श्ाश्वत्त समस्या है | सदा से है, सदा रहेगी । समाज 
को वेश्या की आवश्यकता है । उसके कारण असंख्य भले घरों की लाज बची 
हुई है । वेश्यावृत्ति निवारण करने जायेंगे वो वेश्या घर-घर में प्रविष्ट हो 
जायेगी ! उसे उठा दिया जायगा तो विधुर और कुमार, मनचले और 
'उच्छ खल व्यक्ति, यौन दृष्टि से असंतुष्ट और दुःखी व्यवित अन्य प्रकार के 
यौन अपराध करने लगेंगे और समाज में बलात्कार, अपहरण, घर्षण आदि 
को घटनाएँ और अधिक मात्रा में बढ़ जायेंगी । 
उलठा तकें--वेश्यावृत्ति के समर्थकों का यह तके उलटा तके है । यौन 
अपराधों में वद्धि की आशंका का तर्क स्वंथा अनुचित है । वेश्या के निकट 
जो लोग यौन तुष्टि के लिए जाते हैं, क्या उनकी वासना शांत हो जाती है ? 
वृज्ञेत काम अग्नि तुलसी” कहुँ विषय भोग बहु घीते !”? वहाँ तो कामारित 
शांत होने के स्थान पर उल्टे बढ़ती है । वहाँ तो व्यापार है और प्रत्मेक 
व्यापारी अपनी आय बढ़ाने के लिए नाता प्रकार के लंद-फंद करता हैँ | चतुर 
और चालाक वंद्याएँ भी अपना शिकंजा कसने के लिए ऐसे सभी उपाय करती 
हैं कि प्राहक की कौडी-कौडी चूस ली जाय । उसके उपरांत वे उत्ते ठोकर 
मारकर सीढ़ी से नीचे ढकेल देती हैं। कामी व्यक्ति उनके लात-जुते खाकर 
भी वार-वार उनके कोठे की धूल चूमने का प्रयत्त करता रहता हैं। यह 
वासना शांत होने की प्रक्रिया है ? 


४-55::::::+-+_-+--__-_ 
१. बेनेरियल डिजोज फेक्ट शीट, सारणी ४, स्वास्थ्य सेवा अमरीका, १६४९+ 
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धर्म के कुछ ठंकेदार, पावित्य के गलत नाम पर इस सामाजिक अभि- 
शाप को बनाये रखना चाहते हैँ। परंतु ऐसा 'तथाकथित” पावित्य ढोंग है, 
पाखंड हूँ, अनुचित है, गलत है । पावित्य हूँ तारी को सम्मान देने में । पाविश्य 
हैं नारी के शरीर और आत्मा का, उसके व्यवितत्व का आदर करने में । 
पावित््य हैँ नारी को नीछे से कपर उठाने में ॥ उसे घृणित, पापीयसी और 
अस्पृद्या कहने में पाविश्य नहीं हैँ । ईसा ने, बुद्ध ने, अन्य अनेक धर्म संस्थापकों 
ने वेब्या का तिरस्कार न करके उसे पाप-पंक से निकालने में ही धर्म की 
प्रतिष्ठा मानी है | वस्तुतः पाविन््य समाज में तभी प्रतिष्ठित हो सकेगा जब 
प्रत्येक स्त्री और प्रत्येक पुरुष, प्रत्येक बालक और प्रत्येक बद्ध, प्रत्येक छोटा 
और प्रत्येक बडा--समाज में जादर और सम्मान का पात्र माता जायगा। 
जाति, लिग, वर्ग, वर्ण, आयु, वैभव आदि की कोई गणना न करके प्राणि- 
मात्र को पवित्र मान कर तदनुकल सबके प्रति व्यवहार किया जायगा। 


वेश्यावृत्ति को बनाये रखने में जिन वेश्या प्रेमी लोगों और इस बनैतिक 
: व्यापार में संलग्न व्यवितियों का स्वाथ है, उन्हें छोडकर कोई भी व्यक्ति इस 
घृणित कलंक को जीवित रखना पसंद नहीं करेगा । दलाल, व्यापारी, गु डे, 
वदमाश, वेइ्याओं के घरवाले, उनके वकील, महाजन, गरुमाइते, पुलिस के 
_अ्रष्ट कर्मचारी भादि बेश्यावृत्ति से लाभान्वित होते है । वेश्यावृत्ति निरोध मे 
सबसे अधिक बाघाएँ वे ही उपस्थित करते हूँ । विषय लोलुप व्यक्तियों और 
इस प्रकार के निहित स्वार्थ वालों को छोडकर कोई भी समझ्नदार व्यक्ति इस 
कलंक को जीवित रखने का सनर्थन नहीं करेगा । वेश्यावृत्ति से होनेवाले 
भयंकर परिणामों को देखते हुए कौन नहीं चाहेगा कि इस सभस्या का 
. शीघ्रातिजी क्र उन्पूलन हो । 
माना कि यह समस्या अत्यंत प्राचीत काल से चली आ रही हैँ, परंतु 
इसका अर्थ यह तो नहीं है कि क्रिसी गलत कास को गलत जानते हुए भी 
समाप्त न किया जाय | गाँवीजी का कहना था कि “वेश्यावृत्ति उतनी ही 
प्राचीन है जितवा यह संसार, परंतु मुझे आइचय होता हैं कि वया कभी वह 
आज की भाँति नागरिक जीवन का एक नियमित अंग रही होगी ? ऐसा सम 
आधेगा जब मानवता इस अभिज्ञाप का उन्मुलन करने के लिए कृतसंकत्य 
होगी और उसके प्रयत्त से यह अभिशाप अन्य अनेक पुरानी: क्रुप्रथाओं की भाँति 
नष्ट होकर भ्रूतकाल को वस्तु वन जावगा ॥/* 


१, मो० क० याँघी £ यंत इंडिया, पृ० १८७, ताए ; रेषाई। १६२५ 
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अंतरराष्ट्रीय प्रयत्त--वेश्यावृत्ति के निरोध के लिए तथा अंतरराष्ट्रीय 
“अनैतिक व्यापार को रोकने के लिए इस शताब्दी के आरंभ से कुछ प्रयत्त 
: चल रहे हैं। सन्‌ १८७४ में भतेतिकता निवारण के लिए गठित अंतरराष्ट्रीय 
संघ में इस समस्या पर विचार किया गया | इस दिंशा में जनता का ध्यान 
- आक्षष्ठ करने में जोसेफाइन बटलर ने पहल की । स्टीड ने मेडेन ट्रिब्यूट दु 
माड्त बेबीलोन' शीयंक रूख में लिखा था कि लोग किस प्रकार कानूवत की 
आँख में धूत्त झोंक कर अपना स्वार्थ सिद्ध करते हैँ । उस को छोडकर किसी 
भी देश में इस कलंक को मिटाने का कोई सफल प्रयत्व नहीं हुआ हैँ । यह 
समस्या केवल धामिक या नैतिक ही नहीं हैँ, आर्थिक पक्ष भी इसका महत्त्व- 
. पूर्ण कारक है । लेनित ने 'प्रावदा? के १९१३ ई० के प्रथम अंक में लिखा था 
कि “अभी हाल में लंदन में अनेतिक व्यापार नियंत्रण सबंधी पंचम सम्मेलव 
हुआ था । उस जमघट में डचों, काड्डंटों, बिशपों, पादरियों और पुलिस 
अधिकारियों आदि ने अनैतिकता के विरुद्ध धुआँधार भाषण किये । वेश्यावृत्ति 
के कलंक और दुष्टतापूर्ण प्रथा के विहद्ध खूब कहा । इन सुधरे हुए 'बुजु भा! 
लोगों ने वेश्यावृत्ति-निवारण के लिए दो उपर्य बताये-धर्म और पुलिस । 
कनाडा की एक महिला ने पुलिस द्वारा निरीक्षण पर बहुत जोर दिया | परंतु 
जब मजदूरिनों को अधिक मजदूरी देने का प्रश्व उठा तो एक महिला ही 
महिलाओं के विरुद्ध कहने लगी कि स्त्रियों का काम इस कोटि का नहीं होता 
कि उन्हें अधिक मजदूरी दी जा सके ! आस्ट्रियन प्रतिनिधि ग्रार्टनर ने जब 
वेश्यावृत्ति के सामाजिक कारणों, दरिद्रता और मजदूरों की दयनीय स्थिति 
और उनके झोषण की बात उठायी तो उसके विरुद्ध ऐसे-ऐसे “रिसा्क' कसे 
गये कि बेचारे को विवश होकर बंठ जाना पडा ।? स्पष्ट है कि ऐसे प्रयत्नों 
से इस समस्या का तिराकरण संभव नहीं । 
चतुघ्तु खी प्रयास-वस्तुतः वेश्यावृत्ति की समस्या चतुम्‌ खी है। उस पर 
चतुम्‌ खी प्रहार होगा, सरकारी ओर गर-सरकारी सभी ओर से पूरी शक्ति 
से प्रयत्न किया जायगा, तभी इस दिशा में कुछ आशाजनक परिणाम देखने 
में आ सकेगा | इसके लिए कानूनी उपाय दो करने ही होंगे, आर्थिक और 
औद्योगिक, सांस्कृतिक ओर सामाजिक, शैक्षणिक और मनोवैज्ञानिक उपाय 
भी करने होंगे। रोगों की रोकथाम के लिए चिकित्सा ही पर्याप्त नहीं; 
चारित्रिक ओर नैतिक सुवार का प्रयत्त भी करना पड़ेगा । घर-परिवार का 
वातावरण भी चुधारना होगा और आसपास का, पासपड़ोस का, समाज का 
पर्यावरण भी उत्तम बताना होगा । साहित्य, पत्न-पतन्रि काएँ, सिनेमा-नाटक, 
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नृत्य, संगीत कला के नाना प्रकार, विज्ञापन, प्रचार तथा सामृहिक शिक्षण के: 
सभी साधन जब संयुक्त प्रयास करहे समाज का संगठन स्वस्थ और साम॑- 
जस्यपूर्ण बनायेंगे, तभी कुछ उत्तम निष्पत्ति निकह सकेगी । छिटफुट प्रयत्तों: 
से यह समस्या हल होनेवाली तहीं; क्योंकि उसको जड़ें बहुत गहरी जा 
चुकी हैं। लेखक और विचारक, साहित्यिऊ और सम्राज-सेवक, अथंशास्त्रीः 
ओर राजनीत्तिज्ञ, धर्माधिकारी और संत, महात्मा, पुलिस मौर न्यायाधीश-- 
सभी लोग जब सच्चे हृदय से इस समस्‍या के निवारण का प्रयत्न करेंगे तभीः 
इसका समाधान हो सकेगा । 

'संजंधानिक उपाय- आज हे युग में ऐसी समस्याओं के निदान के लिएः 
कानूव की सहायता पहली आवश्यकता है। भिन्‍्त-भिन्‍न देशों में इसकेः 
लिए कानून बने हैँ। भारत में भी १८६१ ई० की भारतीय दंड संहिता से 
लेकर अभी तक अनेक राज्यों में कानून बचे हैँ ।जैसे, बम्बई (१९२३), मद्रासः 
(१९३०), उत्तर भ्रदेश (१९३३), पंजाब (१९३५), मैसूर (१९३६), 
बिहार (१९४८), जिवांकुर कोचीन, हैदराबाद (१९५२), अजमेर, मध्यप्रदेश" 

: (१९५३) में वेश्यावृत्ति निरोधक अधिनियम बने हैं । पटियाला, आंध्र, 
दिल्‍ली आदि में भी कानूनी व्यवस्था की गयी है। उत्तर प्रदेश में नाबालिग 
लड़कियों के संबंध में सन्‌ १९२९ में, नाइक लड़कियों के संबंध में १९३० 
में, बंबई में देवदासियों के संबंध में १९३४ में और मंसूर में १९३७ में 
कानून बने हैं। अखिल भारतीय स्तर पर १९५६ में महिला तथा बालिका 
अनैतिक व्यापार दमन अधिनियम बना जो १ मई १९४५८ से सारे देक्ष में 


लागू है | 
हत सभी कानूनों का उद्देश्य संवैधानिक उपायों से वेश्यावृुत्ति और 


स्त्रियों वथा बच्चों के अनेतिक व्यापार पर नियंत्रण करना है । परंतु जहाँ 
कानून है, वहाँ उसकी वारीकियाँ भी हैं और उन वारीकियों का सहारा 
लेकर बहुत-से अपराधी दंडसे छुटकारा पा जाते हैं। ग्वालियर के सामाजिकः 
कार्यकर्ता जगदीश चन्द्र कटियार ने ग्वालियर के ऐसे एक मुकदमे का हवाला: 


देते हुए लिखा है! 
“एक वेश्या ने एक अवयस्क बालिका के लिए लंबी रकम एठ कर एक 


पुरुष से सहचास कराया था! ब्रालिका को इन खूनी पंजों से हटाने के लिए 
बड़ा प्रयत्न किया गया किंतु एक साधारण भूल के कारण न्यायालय ने बालिका: 
उसी मां को वापस कर दी जो ऐसी लड़कियों से रुपणे कमवाने का स्वप्ल' 


१. जगदीश चन्द्र कटियार : बेश्यब त्ि-एक सामाजिक समरया, १६६६, ६० रै०- 
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“देखने की अभ्यस्त थी, पुलिस के विशिष्ट अधिकारी ने स्वयं न जाकर अपने 
-सहायक के द्वारा उक्त बालिका को रक्षागृह में भेजा था । इस भूल के कारण 
“ऐसा हुआ । विद्वान वकील का कहना था कि मानता कि अपराध हुआ, कितु 
कानूनन उसे गिरफ्तार गलत ढंय से किया गया । इसलिए लड़की को रक्षागृह 
-में रखना बिलकुल गलत है । मैंने लाख सिर पटका कि इस कानून की 
मूलभूत भावना पर दृष्टि रखें न कि शब्दों पर, पर वहाँ तो वकील साहब के 
- कुशल शब्दों के आधार पर ही फैसला दे दिया गया और वह अबवोध बालिका 
- हमारे हाथों से दूर जा पड़ी, जिसके जीवन को सुधारने का उपक्रम हो रहा 
“था। कानून और कानून के पहरवे बीच में आ खड़े हुए ।” 
यों कानून बनाते समय शब्दावली बहुत सोच-समझ कर रखी जाती है, 
“परंतु कानूनदां लोग उसमें ऐसे ऐसे अर्थ निकाल लेते हैं कि कानून का मूल 
-उद्‌ श्य ही नष्ट हो जाता है । वेश्यावृत्ति जैसी बुराइयों को दूर करने के लिए 
क़ानून यदि थोड़े से भी लचीले होते हैं तो स्वार्थी लोग उतके भथे का अनथे 
-क़र ही लेंगे। पैसे की थैलियों के आगे कानून ढीला पड़ जाता है, इस तथ्य 
ल्‍-को कौन वहीं जानता ? 
आर्थिक उपाय-वेश्यावृत्ति के प्रमुख्च कारणों में दरिद्रता एक प्रमुख 

- कारक है । आर्थिक संकट और आर्थिक पराधीनता यदि न रहे तो स्वेच्छा से 
६ इस पतन के पथ पर जाना कौन पसंद करेगा ? इसके लिए दारिद्रय निवारण 
अत्यंत आवश्यक है। अनाश्रित स्त्रियों, तरुणियों विधवाओं, परित्यक्ताओं 

आदि की जीविका के लिए छोटे-छोटे गृह और कुटीर उद्योगों की, छोटी 
“ पूंजी के रोजगारों की, उनके द्वारा निमित वस्तुओं की बिक्री की, उनके 
: लिए उपयुक्त आथिक सहायता की समुचित व्यवस्था रहनी चाहिए। कल- 
'कारसानों में, अन्य व्यवसायों में उनके काम करने की स्थिति और उनकी 
“मजदूरी या वेतन की स्थिति ऐसी होनी चाहिए कि वे सम्मानपूर्वक अपनी 
- जीविका का उपाजन कर सकें । 


वेश्यावृत्ति अपनाने की विवशता रोकने के लिए जहाँ ऐसी भाशंकित 
“लड़कियों को उपयुक्त आर्थिक साधन सुलभ करना आवश्यक है, वहाँ उन 
लोगों की जीविका का भी प्रबंध आवश्यक है जिनकी जीविका का आंवार 
“वेश्यावत्ति रहती है। उतके माता-पिता, उस्ताद गौर साजिदे आदि भी जब 
“अच्छा काम पा सकेंगे तो वे अपनी वहन-बेटियों को वेश्यावृत्ति करने के लिए 
ध्वमकाना और फ़ुरालाना बंद कर देंगे । 
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सामाजिक-सांस्कृतिक उपाय-दहेज, वालविबाह, वृद्धविवाह, कुलीन 
विवाह, अनमेल विवाह, पर्दा, गहना, विंवाह-शादी में धूमधाम जैसी 
सामाजिक कुरीतयों को मिटाना अत्यंत आवश्यक है। विधवाओं की उपेक्षा, 
नारी की भत्संना, तिरस्कार, उसके प्रति दुव्यंबहार जंसी अनुचित. प्रथाएँ 
बंद करनी होंगी । “वेश्या यदि पापी है तो वेश्यागामी उसमे कम पापी नहीं: 
है--यह भावना समाज में विकसित करनी आवश्यक है ।' दोहरा मापदंड: 
बंद करना होगा। 


सामाजिक मूल्परों में ऐसा सुधार और परिवतंत करता होगा कि वेश्या 
घृणा का पात्र न समझी जाय । उसके प्रति मानवीय एवं कएणामय व्यवहार 
किया जाय । जो वेश्या अथवा उसकी बेटी पापपंक से निकलने को उत्सुक हो,. 
उसके विवाह का आयोजन किया जाय और ऐसे विवाह को उपहास का नहीं, 
आंदर का विषय माना जाय । ऐसी लड॒कियाँ जब विवाह करके सम्मानित 
जीवन बिताने का अवसर पाती हैं तो उनकी कृतज्ञता देखते ही बनती है।: 
ग्थालियर में जगदीश चन्द्र कंटियार के प्रयत्न से ऐसे कुछ विवाह हुए ।- 
उनका अनुभव है कि 'जब मैं इन परिवार वालों से मिलता हूँ तो आनंद-- 
मिश्चवित उल्लास के बीच वयोवृद्ध एवं युवतियाँ कहने लगती हैं-हमारा" 
जीवन बर्बाद होने से आप ने बचा लिया है। आपको खूदा की तरफ से बड़ा: 
सबाब (पुण्य) मिलेगा ।!”* ह 


मनोवैज्ञानिक उपाय-मानसिक संतुलन जब बिगड़ जाता है तो मनुष्य 
सहज ही गलत काम ;कर बैठता है । मानसिक तनावों से यह संतुलन विगड़ता' 
है । इसे दूर करने के लिए मानस शास्त्र का उपयोग किया जा सकता-है ।' 
बैयवितक मूल्यों में और सामाजिक मुल्यों में जब एकरूपता और समंजन नहीं 
#ंहता, .एक की एक .पुकार होती है, दूसरे की उससे सर्वथा उलटी पुकार 
होती है तो मानसिक संतुलन बिगड़ने लगता है । वासना के उदात्तीकरण 
द्वारा मानव को सत्पथ पर आरूढ़ किया जा सकता हूँ। वेश्याओं को तथा: 
कामवासना से-पीड़ित व्यक्तियों को ऐसी मानसिक चिकित्सा से लाभान्वित: 
किया:जा सकता है जिससे उत्तमें पाप पथ की ओर जाने से घृणा हो और 
हीनता की भावन्ता नष्ठ हो। प्रायः ऐसा होता है कि एक बार किसी स्त्री-- 
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पुष्ष से कोई भूल हो जाती है तो फिर बह ऊपर उठने का प्रयत्वत ही छोड़ 
बैठता है । ऐसे अवसरों पर मानसिक चिकित्सा लाभ कर सकती हूँ । उत्तम 


मानस चिकित्सक इस दिशा में अच्छा काम कर सकते हैं ओर वेश्यावृत्ति के 
निवारण में योगदान कर सकते हैं । 


शैक्षणिक उपाय-शिक्षण और प्रचार का जो प्रभाव होता है, वह किसी: 
से छिपा नहीं है । स्कूल, कॉलेज, विश्वविद्यालय, शैक्षणिक संस्थाएँ, साहित्य, 
पत्र-पत्रिकाएँ, पाठय-पुल्तकें, अन्य पुस्तकें, नाटक, रेडियो, सिनेमा, फिल्म, 
कलांत्मक-सांसकृतिक कार्यक्रम आदि मानव जीवन को क्षण-क्षण प्रभावित 
करते रहते हैं। आज का सारा वातावरण एऐंद्रिय भोग-विलासों को उत्तेजन 
देनेवाला है । नैतिक मूल्यों की प्रतिष्ठा बहुत गिरा दी गयी है । इस धारा 
को जबतक उत्तम दिशा में नहीं मोड़ा जायगा ओर नये उदात्त मूल्यों की जब- 
तक प्रतिष्ठा नहीं की जायगी तबतक मानव का वास्तविक कल्याण संभव 
नहीं । शिक्षण पद्धति में इसके लिए जड़मूल से क्रांति अपेक्षित है । इसके लिए 
उपयुवत जनमत बनाना जावश्यक है। लोक शिक्षण और प्रचार से ही यह 
उद्दंश्य पूरा किया जा सकता है। वेश्यावृत्ति निवारण के लिए नैतिक 


स्वस्थ मूल्यों की स्थापना करनी होगी । यह कार्य शिक्षण हारा सरलता से 
संभव है । 


इधर कुछ समय से इस बात पर बल दिया जाने लगा है कि शैक्षणिक 
संस्थाओं में यौन विज्ञान की शिक्षा दी जाय । इस संबंध में अत्यंत सावधानी 
बरतनी होगी । गाँधीजी ने इस संबंध में ठीक ही कहा था कि काम विज्ञान 
दो प्रकार का होता है । एक वह जो काम-विकार को अंकुश में रखने या 
जीतने के काम आता है और दूसरा वह जो उसे उत्तेजन और पोषण देने के 
काम जाता है। पहले प्रकार के काम विज्ञान की शिक्षा वालशिक्षा या उतना 
ही आवश्यक अंग है, जितनी दूसरे प्रकार की शिक्षा हानिकारक और खतर- 
नाक हैं भौर इसलिए दूर रहते के योग्य है । *“ छोटी आयु के विद्या्थियों 
को जननेन्द्रिय के कार्य और उपयोग के बारे में एक ह॒ुद तक ज्ञान देना 
आवश्यक हैं । आज तो वे जैसे-त॑से इधर-उबर से यह ज्ञान प्राप्त कर लेते हैं । 
नतीजा यह होता है कि प्रयश्नष्ट होकर वे कुछ बुरी आदतें सीख लेते हैं । 
हम काम-विकार पर, उसकी ओर से माँखें बंद कर लरूंने से, नियंत्रण प्राप्त 
नहीं कर सकते । इसलिए नौजवान लड़के-लड़कियों को उनकी जननेन्द्रिय का 
महत्व और उचित उपयोग सिखाया जाय। पर इसका लक्ष्य यही होना 
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चाहिए कि इस विकार पर विजय प्राप्त की जाय । यह सच्चा काम विज्ञान 
वही सिखाये जिसने अपने विकारों पर प्रभुत्व पा लिया है ।?* 

भुप्त रोगों की चिकित्सा-समाज को स्वस्थ रखने के लिए, सामाजिक 
विघटन को रोकने के लिए गर्मी, सुजाक जैसे भयंकर रोगों की चिकित्सा की 
समुचित और व्यापक व्यवस्था होने चाहिए। लज्जा और संकोच के कारण 
ऐसे रोग भीतर-भीतर बढ़ते रहते हैं और समाज को, व्यक्ति को, परिवार 
को खोखला करते चलते हैं । अमरीका का अनुभव है कि २० से २४ वर्ष की 
आयुवाले बुवकों और युवत्तियों में इन गुप्त रोगों का सर्वाधिक प्रचार है । 
आधुनिक चिकित्सा के साधनों द्वारा, पैंसिलिव आदि के प्रयोग से इन्हें रोकने 
में अच्छी सफलता मिल रही है ।* भारत में तो यों ही सामान्य रोगों की 
चिकित्सा की भत्यंत अपर्याप्त व्यवस्था है, फिर इन रोगों की चिकित्सा की 
व्यवस्था बहुत कम होता स्वाभाविक है । इस दिशा में सरकारी प्रयत्तों में 


तीज्नता वांछनीय है । 
आत्मोद्धार-वेश्यावृुत्ति महिलाओं की समस्या है। इसके तिवारण के 


लिए पुरुष जाति तो पूरा-पुरा सहयोग करे ही, वह बारी जाति को आदर 
और सम्मान देने के लिए प्राणपण से चेष्टा करे ही, परंतु इसमें महिला वर्ग को 
विशेष पहल करनी चाहिए ! महात्मा गाँधी के शब्दों में वेश्याओों की समस्या 
उस समय तक हल नहीं की जा सकती जबतक कोई असाधारण शुद्ध और दृढ़ 
चरित्र बालो महिला साहस करके मानव जाति के इस पतित अंग का उद्धार 
करने का बीडा न उठाये ।? आप का मत है कि 'वेश्याओों की समस्या हल 
करने का उचित उपाय यह है कि महिलाएं दोहरा प्रचार करें । एक तो उन 
स्त्रियों में जो जीविका के लिए अपनी इज्जत वेचती हैं और दूसरे पुरुषों में । 
वे पुरुषों को समझायें कि वे स्त्री को अज्ञानवश या अभिमानवश “अबला' 
समझते हैं, ऐसा न समझें और स्त्रियों के प्रति अच्छा व्यवहार करें। 'साल्वेशन 
आर्मी ने ऐसे क्षेत्रों में धरना देना आरंभ किया था। उसे बड़े पैमाने पर क्‍यों 
न चलाया जाय ! स्वस्थ जनमत्त से ही यह समस्या हल हो सकेगी [!* 
छः 
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का 


अध्याय : ११ 
स्नव्पप्ताल्त जोर क्‍्वाव्हव्छ दुलल्य स्वे्वल्त 


»इस घट में क्या है, कलालिन 7? 


कालिदास को उत्तर मिलता है-- 
मद: प्रमाद: कलह॒श्च निद्रा, बुद्धिक्षयों धर्म विपर्य यइ्च । 
सुखस्य कन्या नरकस्य पच्था, अष्टावनर्था: करके वसन्ति ॥।/! 


“इसमें आठ अनर्थ निवास करते हैं श्रीमान्‌-(१) सादकता, (२) श्रमाद, 
(३) कलह, (४) निद्रा, (५) बुद्धि का नाश, (६) धर्म का ताश, (७) सुख 
नी समाप्ति और (5) नरक का मार्ग । 


कलालिच के इस उत्तर.में सत्य और वास्तविकता की ही अभिव्यचित है । 
सुरा के प्याले को मु ह लगाते ही नशा चढ़ता है, प्रमाद, कलह और आलस्‍स्य 
आता है, बुद्धि का क्षय होने लगता है और बुद्धिनाश के साथ धर्म का, नेति- 
कता का, सुख का समाप्त होना स्वाभाविक है । नरक का द्वार खुलते फिर 
क्या देर है ? 


मद्यपान वैयव्तिक विधटन लाता है, पारिवारिक विघटन लाता है और 
साथाजिक विघटन लाता है। मसद्यपान का थह व्यसन नया नहीं है, अनेक 
शताब्दियों से चलता आ रहा है । आदिवासियों और 

सअच्यपान का व्यसन पिछड़ी जातियों में तो उसने परम्परा का स्वरूप 
ग्रहण कर रखा है| प्राचीन मिस्र और वैवीलोन की 

'भूगर्भ स्थित कन्नों में किये गये शोधों से पता चलता है कि उस युग में मद्यपान 
प्रचलित था ।* विश्व की प्राचीनतम मानी जानेवाली यूनान, मित्र और रोम 
'की सम्यताओं में मद्यपान के विवरण मिलते हैं । ईसा पूर्व २२५० का हम्मू- 
'रबी का कानून १०९ कहता हूँ कि कलालिन यदि अपने कलालखाने में एकत्र 
अंसामाजिक तत्वों को गिरफ्तार कर महल में उपस्थित नहीं करेगी, तो उसे 
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प्राणदंड दिया जायगा । चीन के चाऊवंश (११३४-२५६ ईसा पु) के इतिहास 
में भी ऐसे दंड की व्यवस्था दीखती है।' चीन में ईसा पूर्व ११०० से १४०० 
ई० के बीच मद्य-उत्पादन, विक्रय तथा उपभोग के संबंध में ४१ बार काबून 
बने और रद्द किये गए ।* स्पार्टा में झ़राव पीकर बुत पड़े हुए सैनिकों को 
युद्ध न करने पर प्राणदंड दिया जाता था-ऐसे विवरण मिलते हैं । 
बेदिक काल : वैदिक काल के आरंभ में 'सोम” का उल्लेख मिलता है।' 
ऋग्वेद में आता है--शुचिः पावक उच्यते सोम: ।२ अर्थात्‌ सोमरतप्त पवित्र 
है और मनुष्य को शुद्ध करता है। “दिवः पीयूष 
भारत में मद्यपात पृव्यंम्‌ । ४ यह पुरातन स्वर्गीय अमृत है। ऋग्वेद 
के ९वें मंडल के ११४ मंत्रों में सोम की स्तुति भरः 
पड़ी है। अथवचेद में भी स्थान-स्थान पर 'सोम” का उल्लेख मिलता है ।" 


सोम' सुरा नहीं : आर्यों में प्रचलित इस ताजे पेय सोम में स्फर्ति, 
प्रेरणा और शक्ति है। इसमें मादकता नहीं ।* इसे 'सुरा' बताना गलत है ।' 
श्री पावगी ने 'सोम जूस इज नॉट लिकर' शीर्षक लेख में बताया है कि जेनाइडः 
रागोजिन, जलियल एगलिन, बठ, हिलेब्न ट जैसे पाइचात्य विद्वानों का यह 
मत सर्वथा गलत है कि सोम दराव है। 


अथवेबेद में 'सुरा' का भी कई स्थानों पर उल्लेख है ।< यह सुरा “कहीं 
पर सूर्य के लिए प्रयुक्त है, कहीं शराव के लिए। एक स्थान पर रामायण 
में लोभी के जिमि दाय' की भाँति) आता है कि जिस प्रकार सुरा मद्यपी कोः 
प्रिय है, उसी प्रकार गाय का यह बछ्ड़ा तुम्हें श्रिय हो ॥ वैदिक काल में 
सुरापान महापातक' माना जाता था । 


सुरा का निषेध : वेदों के अतिरिक्त श्रुति और स्मृति में भी, महाभारतः 
में, मनुस्पृत्ति, वृहस्पत्ति, अंगिरा, पराशर आदि की स्मृतियों में, विभिन्‍न धर्म 





« एलट+ खड &€, संख्या १, पृ० १६-१७ | 

, चाफेज ओर डे मन : एलकोहोलिज्म एंड सोछ्षाइटी, पृ० १०६-११०।' 
ऋग्वेद €१२४।॥७ 

» ऋग्वेद ६११०.८ 


» अयबवेद ६।१९।१-३ । 

, एल्डस हक्सले : ब्रेव न्यू- वल्ड, रिबिजिटेड, अध्याय ८५। 
, बैजनाय महोदय ८ व्यसन और न्यभिचार, ४० ३४६-३२३ | 
अयवब बेद ४३६।६; ६६१।१४ ६६११; ६७०२३ १६।६।२ 


॥ छ “”" /० 6«€ «० ० “४७ 


सद्यपात औौर मादक द्रव्य सेवन [ २६७: 


ग्रथों में, कूमं, वराह, गझंड़ आदि पुराणों में सुरापान की बड़ी विदा की 
गग्मी है, द्विजातियों के लिए और ब्राह्मण के लिए तो मुझ्य रूप से सुरापानः 
का निषेध है । कहा है कि उसका लोक भी बिगड़ता है, परलोक;भी ! -- 
यो ब्राह्मंणोध्च प्रभूतीह कश्चित मोहात्‌ सुरां पास्यति मंदबुद्धिः । 
जपेतधर्मा ब्रह्महाचेव स स्यात्‌ अस्मिंललोक गहितस्यथात्‌ परे च॥ 
मनुस्मृति में घुरापान का तीज निषेध है | सुरा पीनेवाले को ब्रह्मघाती,. 


चोर और गुरुपत्नियामी जैसा महापातकी बताया है-- 
ब्रह्महा च सुरापरच स्तेणे च गुतल्पग: । 
एतेसवें पृथग्‌ सेया महापात॒किनो बराः॥। 
सुरा को अन्त का मल तथा पाष बताते हुए हिजातियों को उससे दूरः 
रहने का आदेश दिया गया है-- 
सुरा व॑ मलमस्तानां पापमाच मलमुच्यते । 
तस्माद्‌ ब्राह्मण राजन्यौ वेश्यं च न सुरां पिबेत्‌ ॥* 
वैदिक काल में और उसके उपरांत सूत्रकाल में, रामायणश्महाभारत के' 
इतिहास काल में, स्मृतियों और पुराणों के काल में, सुरापान की इप्ली प्रकार 
भअत्सना की गयी है और उसका निषेध किया गया है ।४ 
बौद्ध काल में निषेध : बौद्ध काल में, धम्मपद, जातक ग्र'थों आदि में 
भी भद्यपान की निंदा की गयी है । धम्मपद में कहा गया है कि जो व्यक्ति 
प्राणियों की हिसा करता है, असत्य भाषण करता है, बिना दी हुईं वस्तु का 
प्रहण करता है, पर-त्त्री गमन करता है, मद्यपान करता है, ऐसा व्यक्तित इसीः 
लोक में अपनी जड़ आप खोदता है-- 
यो पाणमति पातेति मुसावाद॑ च भासत्ति। 
लोके बदिननं आदियति परदारं च गच्छति ॥ 
सुरामेरय पानं च यो नरो अनुभु जति। 
इधेव मेसो लोकस्मिं मूल खणति अन्तनो ॥" 





१. महाभारत, आदि पर, अध्याय ७६ 

२. मनुसंहिता ६२३९ नर 

83. मलनुसं हिता ११।६४ 

४. राजेन्द्रलाल मित्र : लेख 'स्पिरिचुअल ईिंकस इन ए शियेद हढिया, णर्नका 
आफ एशियादिक सोसाइटी, खंड १ सन_ ६८७३ । 

१. घम्मपद, मलबग्गो १८।१२॥१३ 
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जातक की एक कथा में आता है कि एक वल्कलधारी ब्राह्मण मद्यपी राजा 
“स्वृमित्र के दरबार में सुरापात्र लेकर पहुंचता है और कहता है-ले लो, ले 
लो, यह शराब जिसे लोक-परलोक की चिता न हो, मृत्यु का भय न हो, वह 
इसे ले सकता है । सर्व मित्र, इसे जो पीता है, वह अपना होश खो बैठता है । 
उसे चाहे जो खिला दो। सड़क पर वह लड़खड़ाकर गरिरता है। कुत्ते इसके 
मुह में पेशाब करते हैं । तुम इसे पीकर सड़क पर नंगे वाचोगे । बहु-बेटी में 
तुम्हें कोई भेद वहीं जान पड़ेगा । स्त्री इसे पीकर पति को पेड़ में बंधवाकर 
“कोड़े लगवायेगी । इसे पीकर लाखवाले खाक में मित्र जाते हैं। राजा रंक 
“बन जाते हैं। पाप की माँ है यह शराब ।"** 


कोटल्य के अर्थशास्त्र में मद्यपान पर नियंत्रण संबंधी चर्चा विस्तार से 

की गयी है। सेना में भी मद्यपान का निषेध किया 

'कौदल्य काल गया है। कारण, उससे अनुशासनहीबता आती है । 

शुक्रतीतिसार में भी सद्यपान का निषेध है और 

ऐसा आदेश है कि शराब की दुकानें सीमित तो हों ही,वे नगर के बाहर रहें । 

गुप्तकाल : फाहियान गुप्त शासन काल में भारत आया था। उसने 

"भारत का जो वृत्तांत लिश्षा है, उसमें बताया है कि भारतवासी मद्यपान नहीं 

“करते ।* अशोक जैसे सम्राट पर भगवान बुद्ध का बड़ा प्रभाव था। इसी 
नकारण गुप्त काल में मद्ययात जैसे व्यसन समाप्त हो गये थे । 


यद्यपि बुद्ध और महावीर जैसे धर्म संस्थापकों ने मद्यपाव और मादक द्रव्य- 
नसेवत की बड़ी भत्सेना की थी, धर्मग्र थों में भी उसका निषेध था, फिर भी 
इत सब विधिनिषेधों से इस बात का अनुमान किया 

नवामाचार जा सकता है कि मयपान आदि व्यसन उत्त समय 
किसी-न-किसी मात्रा में जीवित थे। वामाचारी 

लोगों ने वामपंथी तांबिकों और कापालिकी आदि ने मद्य-मसिस्मीन-मुद्रा 
आ्और मैथुन-पंचमकार को प्रोत्साहन देकर समाज की मर्यादाओं को बड़ी 
:ठेस लगायी । कालीतंत्र, कुलाणंबतंत्र, महानिर्वाणतंत्र, शान संकलनी तंन, - 
रुद्रयामलतंत्र आदि तंत्र ग्रथों में ऐसे अनाचार को बहुत प्रश्नव दिया गया 





१. श्रीकृष्णदत्त भट्ट : बौद्ध घ॒र्म क्या कहता हैं ? १६६८, पृ० ३६-३४ 
२. शचोन्‍्द्र कुमार मैंती : इकोनामिक लाइफ ऑफ नदन हडिया इन दिं गधा 
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'है। कुकर्म शिरोमणि कौल चक्रवर्ती है वह जो कलाल के घर मदिरा पीकर: 
वेश्या के घर जाकर सोये ।* 

हालां पिबति दीक्षितस्य मंदिरे सुप्तो निशायां गणिका गृहेषु । 

विराजते कौलइचकऋवर्त्ती ! 


सुगल काल : मुसलमान आाक्रामकों के साथ भारत में इसलाम का 
प्रवेश हुआ । इसलाम में मद्यपात का निषेध है। उनके घरमंग्र थे कुरानशरी फ: 
में कहा है-- 
इन्तम55ल खम्न व5लछ मैसिरु व5छू अन्सावु बडल 
अज्लामु. रिज्सुम्मित अमलिआतानि'े 
थे जो हैं शराब और छुआ, मूढ़ दिश्वास और पांसे, ये सब शेतान के 
गंदे काम हैं ।' 
अलाउद्दीन खिलजी के समय इब्नवतूता ने भारत की यात्रा की थी ।' 
वह लिखता है कि 'भारत में मद्यपान पर कड़ा प्रतिबंध है। स्वयं सुलतानः 
शराब नहीं पीता । शराब की सारी बोतलें फोड़ दी गयी हैं। भमीर अपने 
घरों के भीतर शराब पी सकते हैं, पर सावंजनिक स्थानों पर मचपान का 
तीज निषेध है ।* 
मुगलों के शासनकाल में मद्यपान वरजित था। अकबर की सरकार जानती 
थी कि आबकारी कर द्वारा अच्छी आय हो सकती है, पर उसने मदिरालयों 
पर कर लगाना अस्वीकार कर दिया । जहाँगीर की विलासिता ने शराब कोः 


मनमानी छूट दे रखी थी, परंतु आगे चलकर ओऔरंगजेव ने उसपर कड़ा अति- 
बंध लगा दिया । 


वास्को द गामा, बनियर, टेवनियर, जैसे अनेक विदेशी पर्यटकों ने 
लिखा है कि सामान्यतः भारतवासी मद्यपान के दोष से मुक्त हैं। यहाँ के 
शासनाधिका रियों ने मद्य को कभी भी राज्य की आय का स्रोत नहीं बनाया ।' 
अंग्रेजी शाप्तव काल : अंग्रेजों ने भारत में अपने पैर फैलाते ही भार-- 
तीयों के सवंनाश का आयोजन आरंभ कर दिया । ईस्ट इंडिया कंपनी ने 
मधदयपान से आय करने की बात सोचो । फलत्त: कंपनी ने सन्‌ १७९० में सदसे 
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१. दग्शनन्द सरस्वती : सत्यार्थ प्रकाश, एकादश समुल्लास, बि० २००१, पृ०- 
१७७-श७६- 
२, कुरानशरीफ ९९३ 
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“पहले मद्य पर आबकारी कर लगा दिया । दराब के ठेकों की चीलामी शुरू 
कर दी। | 
कंपनी काल में जाबकारी कर की जो पद्धति चांलू की गयी, उसे ब्रिटिश 
शासन काल में भलीभाँति पुष्पित-पललवित किया गया। शराब तथा अन्य 
भादक पदार्थों से सरकार अंधाधु घ कमाई करने लगी । 
सरकार शराब, ताड़ी और अन्य मादक पदार्थों की दुकानों की संख्या 
उत्तरोत्तर बढ़ाती गयी । सा्वंजनिक कार्यकर्ता, कांग्रेस के नेता तथा देश के 
शुर्भावतक लोग चिल्लाते रहे, पर सरकार के कानों पर जू भी नहीं रेंगतो 
थी । अपनी आबकारी नीति में कोई भी संशोधन करने के लिए सरकार 
प्रस्तुत नहीं थी । 
सन्‌ १८७४ में केशवचन्द्र सेन ने वाइसराय को इस संबंध में एक रुप ति- 
पत्र दिया । १८८४ में बंगाल आबकारी कमीशन ने अपनी रिपोर्ट दी । सन्‌ 
१्०्पण से १९०० तक भारत की राष्ट्रीय काँग्रस प्रतिवर्ष मद्या निषेध के 
संबंध में प्रस्ताव स्वीकृत करती रही, पर सरकार पर इन सब बातों का कोई 
प्रभाव नहीं पड़ा। बहुत कुछ विरोध देखकर सन्‌ १९०५ में भारतीय 
-आबकारी समिति की रिपोर्ट के बाद भारत सरकार ने जो नीति निर्धारित 
की, बह थी-मद्य के न्यूनतम उपभोग के साथ अधिकतम आय ॥7 
ब्रिटिश सरकार की आबकारी आय में किस प्रकार उत्तरोत्तर वृद्धि 
खहोती गयी, उसका अनुमान इन आँकड़ों से लगाया जा सकता है-- 


सन्‌ १८६१ १*५ करोड़ रुपया 
श्८८+५ हा 7 १0 
१८९७ शा +# 2 
१९०५ पा है | 


१ हि १ हि १ ् १ १3 7 
१९२८ र्शाश | 
गाँधीजी के मद्यनिषेध आंदोलन के बावजूद भारत की अंग्रंजी सरकार 
वआअपनी आवकारी नीति पर अटल बनी रही । भरपेट शराब पिलाकर अधिक- 
-त्म आमदनी करने का उसका क्रम अंत-अंत तक जारी रहा । 
मद्यपान का समस्या एक विद्वध्यापी भयंकर समस्या है । इसके अंत- 
गंत एक नहीं, अनेक समस्याएं छिपी हैं, विघटन का 
तो यह एक प्रमुख आधार है। इससे वैयक्तिक, 


- भद्यपान की 
पारिवारिक, नैतिक, सामुदायिक--सभी प्रकार का 


समस्या 
मिजाज: अ०ाउ53#4६ ७७ ता थक ५5 2 
१. रिपोर्ट आफ दि स्टडी टीम ओन प्रोहिविशन, खंड २, पृष्ठ ३९४-४१६ । 
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विघटन होता है। तलाक, पलायन, आत्महत्या, अपराध, कलह, अथेनाश, 
“अष्टाचार, दुर्घटना जैसी अनेक समस्याएँ इसके साथ चोली-दामन की भाँति 
जुड़ी हुई हैं। यही सब देखकर महात्मा गाँधी ने कहा था -- “मद्यपान को मैं 
वचोरी और यहाँ तक कि वेश्यावृत्ति से भी अधिक भयंकर मानता हूँ। 
दोनों ही बुराइयाँ क्या उससे उत्पन्त नहीं होतीं ? 2 
साल्वेशन आर्मी- मुक्ति सेना ने मद्यपान जैसी भयंकर समस्याओं के 
“निवारण में करुणा प्रेरित होकर पर्याप्त कार्य किया है। जनरल बूथ के 
जब्दों में-'विश्व में किसी भी अन्य विप ने इतना कहर नहीं ढाया है 
“जितना शराब ते । इसने सबसे अधिक रक्त बहाया है। इसने असंख्य व्यक्तियों 
-को शोक वस्त्र पहनाये हैं। लाखों घरों को नीलाम पर चढ़वा दिया है । 
अप्ख्य लोगों को दीवालिया करार दिया है। असंख्य बदमाशों को हिसारत 
किया है | असंख्य बच्चों को मौत के घाट उतारा है। असंख्य महिलाओं का 
:सिदूर पोंछ दिया है। अखंख्य सीधे-सादे लोगों को पतन की ओर घसीटा 
है । कितनों की आँखें छीन ली हैं, कितनों के हाथ-पैर तोड़ दिये हैं । कित्ननों 
को तकंशवित से वंचित कर दिया ठै। कितनों पुरुषों को नपुसक बना 
दिया है । कितनी सतियों को असतो बनने को विवश किया है। कितनों के 
हृदय तोड़े हैं । कितनों का जीवन नष्ट किया है । कितनों को आत्महत्या के 
_लिए विवश किया है और न जाने कितनों को असमय में ही कालकवलित 
नकराया है 
मद्यपान और भादक पदार्थों के सेवन से लाखों व्यक्ति बर्बाद होते हैं, 
लाखों भरे-पूरे परिवा< मिट्टी में मिलते हैं । लाखों व्यवित धन से, स्वास्थ्य 
से और नंतिकता से वंचित होते हैं। इसके चलते लाखों स्त्रियाँ सतीत्व 
का सौदा करने को विवश होती हैं। लाखों बच्चे दो-दो दानों को तरसते 
हैं। रोग-बीमारी, दुर्घटना और बपराध आदि की संख्या का तो कोई पार 
ही नहीं रहता। मद्यपान की समस्या अत्यंत विपम सामाजिक आर्थिक 
"समस्या है । 
जो मदिरा शताध्दियों से मानव कंठ से लगी है, जिसपर नियंत्रण 
लगाना राज्य के कत्तंव्यों में से एक महान कतंब्य 
सद्यपाव की रहा है, जिसका पाव करके मनुष्य अपनी सुब-बुध 
परिभाषा खो बैठता है और निद्यमे-निद्य जघत्य दार्य 
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करने में भी ल्ज्जित नहीं होता, उसी मदिरा का सेवन “'मद्यपानां 
हलाता है । 


भारत में मद्यपान जहाँ सामाजिक दोप माना जाता है, वहाँ यूरोपीय 
समाज में वह ऐसा दोप नहीं माना जाता । वहाँ थोड़ी मात्रा में मद्यपान 
करना दोष नहीं, अपितु एक आवश्यकता माना जाता है।* पाश्चात्य 
विचारक मानते हैं कि “मद्य की असामान्य बुरी आदत ही “मद्यपाना है» 

विश्व स्वास्थ्य संगठन की विशेषज्ञ समिति ने महपान की परिभाषा इस 
प्रकार वी है-मद्यपान नशे की वह स्थिति है, जो किसी भी रूप में मादक ; 
थदार्थ के निरंतर सेवन से उत्पन्न होती है, जिससे थोड़ी देर के लिए नशा 
चढ़ता है या मनुष्य सदा ही नशे में चर रहता है और जो व्यक्ति के लिए 
भी हानिकारक है ओर समाज के लिए भी !? 

जबतब या थोड़ी मात्रा में पीना समस्या नहीं है। मद्यपान की समस्या 
तो तब बैयक्तिक और सामाजिक विधटन की समस्या बनती है, जब अत्यधिकः 
मात्रा में मद्यपाव किया जाता है ।!* 

टेकचंद मद्य अध्ययन दल के मत से “मद्यपान वह बुरी आदत या बीमारी 
है, जो मद्य का पाव करने से अथवा किसी भी मादक पदाथ्थे का सेवन करने से; 
उत्पन्न होती है। मादक पदार्थों का दुरुपयोग करने से यह स्थिति उत्पन्ध 
होती है और यह मनुष्य की आत्मा को, मन को, और शरीर को प्रभावित: 
कर पतन की भोर ले जाती है । ४ 

स्पष्ट है कि किसी भी मादक पदार्थ के सेवन से जब मनुष्य वेधुध हो' 
उठता है, तब वह मद्यपान का रूप जे लेता है । 

जिस व्यवित को मद्यपान की लत लग जाती है, वह पिये बिना रह नहीं 
सकता । बेकन के अनुसार 'ऐसे अधिकांश व्यसनी मसद्य से घृणा करते हैं,- 

मद्यपान से घृणा करते हैं, मद्य के स्वाद से घृणा: 

मद्यपान की प्रकृति करते हैं, मचद्यपान के परिणामों से घृणा करते हैं,, 
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स्वयं मद्यपी होने के नाते अपने आप से भी घ॒णा करते हैं, परंतु वे मद्यपान 
किये बिना रह नहीं सकते ।* 

मद्यपियों की यह विवशता मच्यपान की मुख्य प्रकृति है। अनेक व्यक्ति 
अपना दुःख, अपनी चिता भुलाने के लिए शराब का सहारा लेते हैं। किसी- 
किसी को डाक्टर दवा के रूप में मादक पदा्थों के सेवन की सलाह दे देता है । 
धीरे-धीरे इसकी आदत पड़ जाती है और मनुष्य शराब के बिना रह नहीं 
पाता । द्वराब नहीं मिल पाती, तो ऐसा व्यसनी व्यक्ति शराब जैसी उत्ते- 
जित वैकल्पिक वस्तुओं या ओषधियों की तलाश करत्ता है ॥ ये नशीली और 
घातक ओपषधियाँ उसका सबंनाश कर डालती हैं । 
पेय के प्रकार मादक पेयों के अनेक प्रकार हैं | जैसे, संकट पेय, 

ओद्योगिक पेय, व्यावसायिक पेय, उत्फल्लता पेय | 

केटलिन कहता है कि 'मद्य का व्यसनी तो मद्यपात किये बिना रह नहीं 
सकता । पर जिसे व्यसन नहीं है, उसके पीने के अनेक कारण होते हैं । 
जैसे, अपना तनाव घटाने के लिए, अपने को गरमगलत करने के लिए, अपने 
को भूुलाने के लिए, दूसरों को मित्र बनाने के लिए, पैसा झटकने के लिए, 
उत्सव मनाने के लिए, अपनी प्यास वुझाने के लिए, अपने को गरमाने 
( या तरावट लाने ) के लिए, अपना पौरुष दिखाने के लिए ।”* 


इलियट और मेरिल का कहना है कि “मुख्यतः म्ौद्योगिक क्रांति के 
उपरांत अनेक व्यक्तियों के लिए शराब 'संकट पेय” बन गयी है! काम के 
लंबे घंटे, अपर्याप्त भोजन, आथिक अस्थिरता, काम का भारी बोस, 
जावास की बुरी स्थिति, अज्ञानता आदि के कारण बहुत-से लोग इस संकट 
पेय के शिकार बनते हैं ।* 

संकट पेय के अतिरिक्त उद्योग और व्यवसाय के पेय के रूप में भी 
शराब का प्रयोग होता है। इन सब के भतिरिक्‍त कुछ लोग उत्फुल्लता पेय 
के रूप में शराब का प्रयोग करते हैं। इस पेय के शौकीन किसी संकट या 
परेशानी से मुक्त होने के लिए, व्यावसायिक चिताओं से छटकारा पाने के 
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लिए नहीं, थकाव८ मिटाने के लिए नहीं, अपितु वे पीते हैं उत्फुल्लता प्राप्त 
करने के लिए, मोौजमस्ती के लिए, फैशन के लिए और अपनी शानशौकत 
बढ़ाने के लिए । ऐसे शोौकीनों में तीन प्रकार के लोग होते हैं-- 

१. अभिजात्य वर्ग के लोग, 
,. २, सरकारो अधिकारी और 

३. शौकौन नौजवान । 
ु मादक पदार्थ दो प्रकार के होते हैं। एक वे जो पेय 
मादक पेय के रूप में प्रयुक्त होते हैं, दूसरे वे जो णड़ी-बूटियों के 

रूप में पिये, खाये या सू घे जाते हैं । 


, अंगूर, सेव, महुआ आदि फलों के रस, गन्ने के रस, खीरा, खजूर, ताड़ 
आदि व॒क्षों के रस, जी , राई, गेहूँ, चावल, मक्का आदि अन्न को सड़ा-गला 
कर, भपकं देकर नाना प्रकार के मादक पेय तैयार किये जाते हैं। ये ही 
चराब, मदिरा, ताड़ी आदि कहलाते हैं । 
विदेशी शराबों में प्रमुख हैं--ह्िस्की, ब्रांडी, जिन, रम, वाइन, बीयर, 
एल, पोटरी, पोर्ट, शेरी, शेम्पेन, सायडर, बोवरिल, वायब्रोना आदि। रूस 
की बोदका, जापान की सेक, जमंती की स्नैप आदि शराबें भी प्रसिद्ध हैं। 
इन शराबों में कुछ शराबें मारत में भी बनती हैं । 
देशी शराबों में प्रमुख हैं-मंडवा और चावल से बनी सुर, लुगड़ी, चांग 
( पंजाब, कश्मीर, कांगड़ा)) चावल और अन्न से बनी चर्मा ( कश्मीर ); 
रावरा, सोमा, पखवई, बोझा, दरवहरा (कमायू, देहरादून); पचदई, मंड़िया, 
सरुभा, जौर, चौना, जिगर, कुशा, सुगड़ा ( बंगाल, विहार, उड़ीसा, भूटान, 
सिक्किम, नेपाल ); चावल से बनी मद्य, जू, लाओपानी (असम, नागालेंड) ; 
अन्न से बनी बोजा, कोंद, सोंत, सोरू (बंबई, महाराष्ट्र, मद्रास); चावल और 
अन्न से बनी अक्‍की, भोजा (मैसूर) ।* अके, ताड़ी, मीरा, स्पिरिट, देशी ठर्रा 
आदि तो संविदित हैं । 
जड़ी-वूटियों के रूप में प्रयुक्त की जानेवाली 
मादक जड़ी-दूदियाँ मादक वस्तुओं में प्रमुख हैं-अफीम, गाँजा, भांग, 
चरस, कोकीन, चाय, कोको, काफी, तंवाकू आदि । 
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. ओषधियों के नाम पर भी अनेक ऐसी गोलियाँ और टदिचर आदि चालू 

हैं जिनका उपयोग नशा लाने के लिए किया जाता है। आजकल के नयी 
रोशनी वाले युवक-युवत्तियों में अफीम की गोली से लेकर एल० एस० डी० 
( 7.. 5. 0. ), मारफाइत, कोकीन, कोडीन, हीरोइन, एस० टी० पी० 
( 5. 7. ए. ) का खूब प्रचलत है। कोको के पत्ते भी चबाये जाते हैं।* 
गुजरात के भुतपुवं राज्यपाल श्रीमन्‍्नारायण ने हीरोइन, एल० एस०डी०आदि 
के प्रयोग पर चिता प्रकठ करते हुए लिखा है कि दिल्‍ली और बंबई के छात्र- 
छात्राओं में इनका उपयोग बढ़ता जा रहा है ।* के० भित्रा ने नाड़ी-संस्थान 
को प्रभावित करनेवाली ओषधियों में मारफाइन, पेथीडाइन, मेथाडोन और 
कोकेन को बताया हैं। इनके न मिलने पर अशांति उत्पन्न होती है। 
अत्यधिक क्रोध, उत्त जना और चिड़चिड़ेपन के लिए जिन शांतदायी ओष- 
घियों का प्रयोग किया जाता है, उनमें प्रमुख ये बतायी हैं-वलो रप्रोमोजाइन, 
थोराजाइव, मेगाफन, सपंसिल, सेंडिजं, पवीसिन, हाइड्रोक्सिजा इन, 
स्वावित्तिल, पैरासित, सेदानोल, मैप्राबोमेट आदि ।* 


महनिषेधवाले क्षेत्रों में नशा लाने के लिए इस टिचरों का प्रयोग बढ़ 
जाता है--जिगीवेरिस, कैलेंडुला, सिमिसिफायू, ओरंती, कार्डमम को० 
एक्सट्रैक्ट राड्बोल्फिया आदि । आयुर्वेद के द्वाक्षासव, मृतसंजीवनी सुरा 
बादि का और | होमियोपैथी के वैलाडोना और चक्सवोमिका के टिचरों का 
दुर्पयोग होते लगता है। श्य गार-प्रसावनों में काम आनेवाले अनेक स्पिरिट 
बाले पदार्थों का भी नशा लाने के लिए दुरुपयोग किया जाता है ।४ 


.. सदिरा में, शराब में पानी-सा पतला एक ज्वलनशील रासायनिक पदार्थ 
होता है--अलकोहल । मीठी, शक्‍्करदार वस्तुओं के सड़ने पर यह उनमें से 
उत्पन्न होता है। यह मादक विष है। औषधिरूप 
अलकोहल में जहाँ यह त्तारक है, वहाँ पेय रूप में यह मारक 
है। इसमें ५२ प्रतिशत कार्बन, १३५ प्रतिशत हाइ- 


१. “दिनमान?, लेख “आधुनिक जीवन, मादकद्गन्य फोशन,” ७ जनवरी, १६७३ 
३. श्रोमन्‍्तारायण £ गरुतरात, दि टार्चत्रीयर आफ प्राहिबिशन, प्रस्ताबना, 
पृष्ठ ४-६ 
१६६९१, ए८ठ १२३-३२४ 
४. रिपोर्द आफ दि स्टडी टौम ओन प्राहिविशन, खण्ड १, पृष्ठ १८८-२०० 
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ड्रोजन और ३४५ प्रतिशत भावसीजन होता है। इसकी मादकता में ३ बातें 
रहती हैं--उत्त जना, सुस्ती और बार-बार प्राप्त करने की लालसा। यह 
अलकोहल सभी प्रकार की शराबों में रहता है। किसी में उसकी मात्रा कर्म: 

रहती है, किसी में अधिक । 
विभिन्न शराबों में अलकोहल की मात्रा का अनुपात इस प्रकार. 
रहता है' 3 + हू छा 

. विदेशों से आयात की गयी दाराबों में अलकोहल-- 

हिस्की ४२८६ प्रतिशत ब्रांडी ४२८८६ प्रतिशत: 


जिन ३७१४ 3%- «५5 रम डर ८६ + 3» 
भारत में वन्नी विदेशी शराबों में अलकोहल-- 

ह्विस्की, ब्रांडी, जिन, रम' --४२८९६ प्रतिशत 

वाइन --१० से ८ प्रतिशत 

बीयर .. ४ प्रतिशत... 
वैध देशी शराबों में अलकोहल-- 

अके निकाली शरटावों में १२९८६ से ५४९२४ प्रतिदात 

सड़ायी हुई शराबों में ३-४ प्रतिशत से. ए८ प्रतिशत. 


अवैध देशी शराबों में अलकोहल--४५९७१ से ६८५७ प्रतिशत 

स्पष्ट है कि विदेशी शराब हो या देशी, बाहर से भायी हुई हो. या 

भारत में बनी हुई हो, हिस्की हो चाहे ब्रांडी, जिन हो चाहे रम, ताड़ी हो 

या अर्क--कम-अधिक मांत्रा में अलकोहल सब में रहता है। उससे उत्त जना 

'भी जाती है, सुस्ती और शिथिलता भी आती है और धीरे-धीरे उसकी लत 
भी लग जाती है, जो मानव को ले डूबती हैं ।* 

मादक पदार्थों की लत॒ मनुष्य के अधःपतन का प्रमुख कारण वनती है । 

लत लग जाने पर उसका छटना कठिन हो जाता है 


नशे की लत और मनुष्य उसके कीचड़ में गहरा घेंसता चला 
जाता है। लत के मुख्य तीन लक्षण वताये- 
गये हैं-- 





१- बही रिपोट , खंड १, एष्ठ २४-२७ । 
२. चक्रबती राजगोपालाचारी ४ प्राहिविशन, १६४३, पृष्ठ २६-२७ 
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“१, मादक वस्तु को प्राप्त करने की दु्दंमतीय आकांक्षा, | 
२. उत्तरोत्तर अधिक मात्रा में सेवच् करने की प्रवृत्ति और 
३. मानस्तिक और शारीरिक दृष्टि से मादक वस्तु पर आश्रित हो 
जाना । 
शराबी भिन्न-भिन्न प्रकार के होते हैं, हो सकते हैं। उन्हें मोटे तौर पर 
६ श्रेणियों में विभाजित किया जा सकता है। 
ज्यरात्रियों के प्रकार टेकचंद मद्य अध्ययन दल ने उनका वर्गीकरण इस 
प्रकार किया है-- 
१, स्सासान्य 
(के) भूले-भटके पी लेनेवाले 
(ख) सीमित मात्रा में वीनेवाले (सप्ताह में ३ बार) 
२. समस्पामूलक 
(ग) अभ्यस्त पीनेवाले (सप्ताह में ३ बार से अधिक) 
(घ) अधिक मात्रा में पीनेवाले (इतना अधिक पीते हैं कि उसके चलते 
<क्षामाजिक विघटन की स्थिति था सकती है, पर ये चाहें तो स्वेच्छा से मच्य- 
-पान का त्याग कर सकते हैं ।) 
(ड) व्यसनी ('ये स्वेच्छापूर्वक मद्यपान का त्याग नहीं कर सकते । 
“इवकी ,चिकित्सा आवश्यक है ।) 
(च) चिर व्यसनी (इनमें मानसिक तथा शारीरिक ह्वास परिलक्षित 
! होता है ।) मर 
टेकचंद अध्ययन्न दल की मान्यता है कि[पहली दो श्रेणियों के मधयपी 
समस्यामूलक नहीं हैं, परंतु बाद की ४ श्रेणियों वाले मद्यपी सार्वजनिक 
स्वास्थ्य कीहसमस्था हैं ।! यह समस्या उत्तरोत्तर विषम बनती चल' रही है । 
"फंस में यह पहले नंबर की स्वास्थ्य समस्या है, जमंनी में दूसरे नंबर की, 
आस्ट्रें लिया में तीसरे नंबर की और अमरीका में चौथे नंबर की । खेद की 
'बात है कि भारत में इसके पर्याप्त आँकड़े उपलब्ध नहीं हैं, फिर भी इस 
'बात की स्वीकार करना ही पड़ेगा कि मद्यपाव की व्यापक सुविधा के नाते 
पोर कड़ी शराबों की मोर लोगों की अधिक रुझान के कारण यह समस्या 
दिन-दित विषम वनती चल रही है ।* इघर कुछ समय से विभिन्न राज्यों 
१. बद्ो रिपोट ; खण्ड १, पृ० ६८ 
२० बडा रिपोट , खण्ड, प१ृ०_६६ 
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ने मद्यपान की .जो सुविधाए बढ़ा दी हैं, उनके चलते यह समस्या उत्तरोत्तर 
उलश्षती चल रही है । 

लोग मद्यपान क्यों करते हैं, मानव को पतन की ओर ढकेलने वाले मादक 

पदार्थों का सेवन क्‍यों करते हैं, इसका सही अनुमान 

: भद्यपियों का सर्वेक्षण इस विषय में की गयी शोधों और बनुसंधातों से हीः 

| किया जा सकता है। 

सन्‌ .१९६३ में न्यायाधीश टेकचंद के सद्य-अध्ययन दल के अनुरोध पर 
दिल्‍ली विश्वविद्यालय के सोशल वर्क स्कूल ने दिल्ली में ऐसा एक सर्वेक्षण 
किया था । श्री सिंधु फड़के इस सर्वेक्षण के निदेशक थे। नवंबर, १९६३ से 
फरवरी, १९६४ के बीच यह सर्वेक्षण किया गया । 

इसमें कुल १४०५ मद्यपियों से भेंट की गयी, देशी शराब को दो दुकावों 
के ६०० और विदेशी शराब की दुकानों के ४०० ग्राहकों से बातचीत की 
गयी । अनुमानतः देशी शराब की दुकानों से १३०० और विदेशी शराब की 
२७ दुकानों से ६००० ग्राहक प्रतिदिन शराब लेते हैं। देशी शराब की एक: 
बोतल का “दाम ७) से १०) तक और विदेशी शराब का ३) से ३४) तके 
था। देशी शराब की दुकान पर एक ग्राहक को अधिक-से-अधिक १ बोतले' 
शराब मिल सकती थी जो ७५० लीटर की होती है । विदेशी शराब की 
दुकानों पर दैनिक खपत थी--विदेशों से आयी ११० बोतलें, भारत में बनी 


१९५० बोतलें और बीयर की 5००० बोतले । 
सर्वेक्षण में विभिन्‍न आयु, व्यवसाय, आय, शिक्षा ओर स्तर के लोग थे । 


उन्हें इन आठ श्रेणियों में विभाजित कर दिया गया था-- 


.. १. देशी झराब समूह के शराबी (संख्या ६००) 
२. विदेशी शराब समूह के शराबी (४००) 
३. गंदी बस्तियों के शराबी (२००) 
. ४. वलबों के सदस्य ( “»०)] 
प्र, परमिट वाले शराबी... ( ६५) 
६, छात्रावासों के निवासी ( ५०) 
७. गंदी बस्तियों में रहनेवाली स्त्रियाँ ( २१) 
८. उच्चवर्ग की स्त्रियाँ ( २९) हि 


१८४०५ 
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आयु की दृष्टि से इनमें १० वर्ष से लेकर ७० वर्ष से ऊपर के भी स्त्री- 
पुरुष थे। आय की दृष्टि से ५०) से कम से लेकर २०००) से अधिक वाले 
भी थे। व्यवसाय की दृष्टि से मजदूरों से लेकर डाक्टर, वकील, प्रोफेसर, 
कलाकार, संगीतज्ञ जैसे लोग भी थे। विवाह की दृष्टि से अकेले और 
अविवाहित, विवाहित और परित्यक्त लोग भी थे। गरीब, मध्यम श्रेणी से 
लेकर उच्च श्रेणी के लोग भी इसमें सम्मिलित थे । 


सामान्य दृष्टि से ऐसा माना जा सकता है कि दिल्‍ली नगर के मद्यपियों 
का यह एक द्ोटा प्रतिनिधि समूह था । 
अधिकांश मथ्पियों ने यह बात स्वीकार की कि उन्होंने २० से लेकर 
३९ वर्ष की आयु में पहला प्याला मुह से लगाया । 
पहला प्याला कब ऐसा क्‍यों किया, यह पूछने पर उन्होंने जो उत्तर 
और क्‍यों ? दिये वे इस प्रकार थे ' «- 
१ होली, दिवाली, जन्मोत्सव, विवाह आदि के अवसर पर उत्सव में 
सम्मिलिद होने के नाते । 
२. परिवार, सामाजिक क्षेत्र और समुदाय में पीने की परंपरा। जैसे, 
उत्तर प्रदेश के कायस्थों में, भंग्रियों में, चमारों में । 


३, किसी संबंधी की मृत्यु अथवा दुकाव का दीवाला निकलने पर 
चिता, निराशा और उदासी दूर करने के लिए। बच्चन! के शब्दों में-- 
हो चुका जब भार जीवन, तब लगाया होठ प्याला। 

४. मित्रों का आग्रह ठुकराने में असमर्थता क॑ कारण । 

४. साथियों के वीच मद्यपान की परंपरा होने के कारण । 

६. शारीरिक थकान अथवा दमा ज॑से रोगों की वेचैनी मिटाने के 
लिए । डाक्टर की सलाह से । 

७. पीना व्यादसायिक दृष्टि से लाभकर होने के कारण। सरकारी 
कम चारियों से 'परमिट' आदि प्राप्त करने के लिए ।॥ 

८. उत्सुकता के कारण | कैसा मजा आता है पीने में ? 

९. अन्य कारण | ज॑से, कड़ाके की सर्दी मादि दूर करने के लिए । 

इन नौ प्रकार के कारणों में मुख्य कारण चार ठहरते हैं-- 

१. अधिकांश लोगों ने मित्रों के वबहकाने पर मद्यपाव झुरू किया । 


१. रिपोर्ट आक दि स्टडो दोम ओन प्राहिबिशन, ख'ह २, पृष्ठ २६६-३०१ 
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२. उत्सव की शोभा बढ़ाने के लिए, ताकि नवकू न बनना पड़े । 

३. परिवार, जाति, समुदाय में चलती आयी परंपरा के कारण | 

४. मानसिक अथवा शारीरिक थकान, तनाव, बेची आदि से छुटकारा 

पाने के लिए । 

ऐसा नहीं है कि ये कारण केवल भारत के मद्यपियों के ही हैं । अन्य देशों 
में भी इसी से मिलते-जुलते कारण से लोग मद्यपान आरंभ करते हैं। न्यूयार्क 
सें एक बार २४६ मद्यपियों से ऐसा ही प्रइन करने पर ऐसे ही उत्तर 
मिले थे *-- 

सामाजिकता की दृष्टि से ५२*४ प्रतिशत 

संकट से छुटकारे के लिए १३ प्रतिशत । 


डाक्टर की सलाह से ९'३ प्रतिशत 
' व्यवधाय की दृष्टि से ७. प्रतिशत 
बुजुर्गों ने सिखाया-परंपरा ७ प्रतिशत 
बेकारी की चिता से ४ प्रतिशत आदि 
ये तो हुए मद्यपाव आरंभ करने के कारण | 
सद्यपान के कारण मचद्यपान चालू क्‍यों रखा है,-इस प्रश्न के उत्तर में 


उत्तरदाताओं ने ये कारण बताये--- 

१. मद्यपान तनाव में कमी और ताजगी लाता है। 

२. परिवार, सामाजिक क्षेत्र अथवा समुदाय में मद्यपान की परंपरा है । 

३. मद्यपान से चिताओं, परेशानियों, असफलताओं और उदासी से 
छुटकारा पाने में सहायता मिलती है। 

४, सित्रों के साथ देने के लिए पीना पड़ता है। 

५. मद्यपान से शारीरिक क्लांति और थकावट दूर करने में सहायता 
मिलती है । 

.._ ६. व्यवसाय या कार्य में श्रम को दूर करने में सहायता मिलती है। जैसे, 
ट्रक चालकों की लंबी और रात्रिकालीन यात्रा, धोवियों का. कड़कड़ाती सर्दी 
में कपड़े धोवा, वायरमैन का सर्दी में ड्यूटी करना । 

७. उत्सवों और विज्येष अवसरों पर मद्यपान उत्सव का आवश्यक अंग 
भाना जाता है । 





ब्ि नि च, लि 
१. जॉन बरनवस, लेख, मद्यपान के सामाणिक कारण, द्विक, डृंग्स एड गर्वालग, 
पष्ठ १०७ 
८ 
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जय, मच्यपान की आदत पड़ गयी है । 

“९, मनोविनोद के लिए मद्यपान आवश्यक है । 

१०. व्यापारिक लाभ के लिए मद्यपात आवश्यक है । 

२१. मद्यपान से सृजनात्मक काये और कल्पना को प्र रणा मिलतो है । 

१२. डाक्टर ने मद्यपान की सलाह दी है । आदि। 

'मद्यपियों के उत्तरों का विइेषण करने पर ये तथ्य प्रकट हुए-- 

१. देशी शराब वाले समूह में एक तिहाई ( ३३"८० प्रतिद्यत ) लोग 
सनोरंजन और ताजगी प्राप्त करने के लिए तथा तनाव दूर करने के लिए 
यीते हैं। २८'३८ प्रतिशत थकावट मिटाने के लिए और १३९२४ प्रतिशत 
मित्रों का साथ देने के लिए पीते हैं । 

२. विदेशी शराब वाले समूह में ४२"६ प्रतिशत ताजगी लाने के लिए, 
“२११३९ प्रतिशत मित्रों का साथ देने के लिए और १२९१४ प्रतिशत थकावट 
पमिठाने के लिए पीते हैं । 

३. गंदी बल्तियों वाले सपुह में ३८'७९ प्रतिशत ताजगी लाने के लिए 
ओऔर २८९० प्रतिशत थक्नावठ मिटाने के लिए पीते हैं । 

४. क्लब वाले समूह में ४० प्रतिशत ताजगी लाने के लिए और ३५१४८ 
प्रतिशत मित्रों का साथ देने के लिए पीते हैं। 'परमिठवालों' की भी ऐसी 
ही स्थिति है। 

५. छात्रावासी लोगों में तीन चौथाई लोग ताजगी लाने के लिए और 
मित्रों का साथ देने के लिए पीते हैं । 

$. गंदी बस्तियों की ४०१७४ प्रतिशत स्त्रियाँ ताजगी लाने के लिए और 
४2२२२ प्रतिशत थकावट मिटाने के लिए पीती हैं । 


उच्च वर्ग की २२१२२ प्रतिशत स्त्रियाँ ताजगी लाने के लिए और 

२२'२२ प्रतिशत परंपरा के कारण तथा २२९२२ प्रतिशत मित्रों का साथ देने 
के लिए पीती हैं। ' 

घार्मिक-सामाजिक मद्यगान के कुछ घारमिक-साम।जिक कारक हैं। 

कारक जैसे, पुरातन परम्पराए' अतिथि सत्कार, शान और 

प्रतिष्ठा बादि । 
प्राचीन परिपाटियाँ : अनेक जातियों और सम्प्रदायों में कुछ धामिक और 
सामाजिक परिपाटियाँ ऐसी चलो जा रही हैं जिनमें मद्यपान की भी परंपरा 


१. रिपोर्ट आफ दि स्टडी टीम ओन प्राहिविशन, खंड २, पृष्ठ ३०१-३०४ 
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है। धामिंक और सामाजिक उत्सवों पर, जन्म, विवाह और कहों-कहीं मृत्यु केः 
भी अवसरों पर, विभिन्न तिथि-त्योहारों पर, फसल पकने पर आनंद मनाने के 
लिए जो आयोजन होते हैं, उनमें शराव का भी दौर चलता है। ऐसी परि-- 
पाटियाँ आदिवासियों और अशिक्षितों में ही हों, ऐसा नहीं है । पढ़े -लिखे, 
शिक्षितों और विद्वानों में भी हैं । यहुदियों, ईसाइय्ें, पारसियों, कैथोलिकों,- 
प्रोटेस्टेटों, अमरीकियों, रूसियों, यूरोपियनों, एशियनों आदि अनेक धर्म 
भौर देश वाले लोगों में प्रचलित हैं, कहीं कम मात्रा में हैं तो कहीं अधिक 
मात्रा में । ऐसे अवसरों पर भोज के साथ-साथ नृत्य, संगीत और वाद्य का भी 
भायोजन रहता है। उसी के साथ-साथ शराब भी चलती है। 


अतिथि-सत्कार : कहीं-कहीं पर अतिथि का स्वागत और सम्मान करने के 
लिए शराब पिलाने की प्रथा है। लेखक के एक अधिकारी भिन्न को कुछ 
समय तक आदिवासी क्षेत्र में रहना पड़ा । उनके स्वागत में जब मदिरा पेश 
की गयी तो वे बड़े संकोच में पढ़े। शुद्ध शाकाहारी ब्राह्मण परिवार के 
संस्कार थे। बड़ी चालाकी से उन्होंने ऐसा नाटक किया कि मानों वे प्याला 
होठ से लगा रहे हैं। किसी प्रकार जान बची, अन्यथा वे लोग इसे अपना 
अपमान मानते । रूस में हमारे कुछ साथी गये। उनके समक्ष भी वोदका” 
(शराब) प्रस्तुत की गयी । न लेना आतिथेय का अपमान माना जाता है। 
ऐसी परिपाध्यांँ मद्यपान की परंपरा को प्रोत्साहन देती हैं । 


शान और प्रतिष्ठा: आधुनिक समाज में शराब शान और प्रतिष्ठा काः 
प्रतीक मानी जाने लगी है। क्लबों और पार्टियों में, सामाजिक ओर 
सांस्कृतिक समारोहों में यदि शराब का दौर न चला तो पार्टी का मजा ही' 
क्या रहा ? ऐसी पार्टियों में स्त्री और पुरुष, थ्ुवक और युवती, छोटे भौर' 
बड़े सभी मद्यपान करते हैं । | 


पिछले दिनों लेखक ने समृद्ध पंजाब में देखा कि घर पर आने पर यदि 
अतिथि के समक्ष बोवल न पेश की गयी तो वह कहता है कि क्‍या सत्कार 
हुआ वहाँ ? बोतल भी वो नहीं थी ? दूध की नदियों के नाम से प्रसिद्ध 
पंजाब में आज दूध के दर्शन ढुलेभ हैं, पर जहाँ देखिये देशी से अधिक विदेश: 
शराब की नदियाँ बह रही हैं। शराब पीना और पिलाना आज सनृद्धि औरः 
सत्कार का साधन बन बैठा है । 


मचपान और मादक द्वव्य सेवव [ रपई 


मय्यपान के कितने ही आथिक और व्यावसायिक कारक होते हैं। जैसे,- 
. सेना और युद्ध, कठोर श्रम, एक्राकीपन, आथिक 
आधिक-व्यावसायथिक लाभ, दान और सहायता, आथिक संकट आदि | 
कारक ऐसे सभी कारणों से मद्यपान का प्रचलन होता है। 
सेना और युद्ध : शराब में जो उत्तेजना रहती है, उसके द्वारा शन्नु से जोर-- 
दार प्रतिशोध लेने को सैनिकों दो उकसाने के लिए शराब पिलाने की प्रथा 
शताब्दियों से चलती आ रही है। घर-परिवार से सैकड़ों मील दूर एकाकी 
पड़े सैनिकों को कड़ाके की सर्दी में, बरफ में, चिलचिलाती धूप में कठोर श्रम 
करना पड़ता है, लड़ाई के मैदान में जूझना पड़ता है। उन्हें प्रेरणा और 
स्फूर्ति देने के लिए मत्च का उपयोग किया जाता है । जुझाऊ बिग्रुल बज रहा है । 
जुझाऊ ढोल बज रहा है । जुझाऊ गीतों की लय हवा में गज रही है। शराब 
की मस्ती में चूर सैनिक विरोधी सैनिकों के सिर भूट्ट की तरह उड़ा रहा है ॥: 
सेना के अधिकारी इस भावना का अपने ढंग पर दुरुपयोग' करना खूब जानते: 
हैं। सेनिक रवत की होली खेल रहा है, पर उसे होश ही नहीं है कि वह 
हिंसा का यह पाप क्यों बंटोर रहा है । शराब ने उसकी बुद्धि कुठित कर 
रखी है । 


कठोर श्रम: लंबी और थकाकर चूर कर देनेवाली यात्रा के ट्रक-चालक, . 
ठिद्रते जाड़े में रोम-रोम कपा देनेवाली सर्दी में ठंडे पानी के भीतर खड़े 
होकर 'छियो राम! करनेवाले धोबी, रात में बिजली आदि के कमंचारी, 
लाइन मेन आदि द्राव पीकर प्ररणा और स्फ्ति पाते हैं। शराब उनके 
लिए व्यावसायिक आवश्यकता का रूप घारण कर लेती है। 


एकाकीपन 38 अपने व्यवसाय, अपनी नौकरी, अपने व्यापार आदि को 
लेकर असंख्य लोगों को परदेश में एकाकी जीवन बिताने के लिए विवश्ञ 
होना पड़ता है। ऐसे अनेक व्यापारी, एजेंट, दलाल, विक्रोता आदि हाथ में” 
पैसा रहने पर सहज उपलब्ध शराब की ओर झुक जाते हैं। 


भार्थिक लाभ : आज यह प्रकट सत्य है कि माल की रसद का पर्वात्ता 
प्राप्त करने में शराव बहुत सहायता करती है। लाखों रुपयों के ठेके सुरा" 
ओर सुदरी की सहायता से उपलब्ध किये जाते हैं। ग्राहक को पटाने के 
लिए चतुर चालाक विक्रता स्वयं भी शराब पीता है, साथ-साथ ग्राहक को 
भी पिलाताईहै। शराब की चुस्कियों के साथ सौदा पटने में अधिक देर नहीं: 
लगती। अ्रष्टाचार को फैलाने में शराव का बड़ा हाथ रहता है । 


रेप ] सामाजिक विघटन भौर भारत 


होटल और काफे, क्लब और मनोरंजन गृह, सामाजिक और सांस्कृतिक 
कहे जानेवाले समारोह, नृत्य और संग्रीतशाला के कार्यक्रम हाला और 
ध्याला, सुरा भौर सु दरी के बिना सूखे रहते हैं। इन सबका आर्थिक पहल 
किससे छिपा है ? व्यसन और व्यभिचार की कमाई पर जीनेवाले निहित 
स्वार्थ वाले लोग अपना व्यवसाय चमकाने के लिए मदिरा का भरपूर उपयोग 
“करते हैं । 

दान और सहायता ; मदिरा की उपादेयता अब दाव और सहायता के 
भी क्षेत्र में अपदा रंग दिखाने लगी है। उप्तका एक ताजा उदाहरण है 
-महाराष्ट्र के राज्यपाल द्वारा बंबई के राजभवन में १९७२ के बड़े दिन पर 
-अकालपीड़ितों के सहायतार्थ, सांस्कृतिक कार्यक्रम । उसमें सुरापान और नृत्य 
आदि का आयोजन था । शौकीन लोग शराब की बोतलें खरीद-खरीद कर 
'पी-पिला रहे थे । लाठट साहब की बेगस साहिबा भी इस कार्यक्रम में योगदान 
“कर रही थीं । ह 


आर्थिक संकट : बेकारी, निर्धनता, दूकान का दीवाला जैसा आर्थिक 
ज्संकट भी मद्यपान का कारण बनता है। कितने ही ऐसे संकटग्रस्त लोग 
अपने को भूलाये रखने के लिए शराब पीना आरंभ कर देते हैं। जब वे 
देखते हैं कि बाल-बच्चे भूख से तड़प रहे हैं तो वे ठरें या ताड़ी की बोतल 
-गले से नीचे उतारने के लिए शराब की भट्टी का रास्ता नापने लगते हैं । 
मद्यपान के अनेक व्यक्तिगत कारक होते हैं। जैसे, मानसिक उद्विग्नता, 
८ , गैसफलता, संघषे, तनाव, थकावट, प्रेम में निराशा, माता-पिता, पत्नी 
या अन्य घरवालों की ओर से उपेक्षा, तिरस्कार 
व्यक्तिगत कारक पारिवारिक कलह, जुए, घुड़दौड़ और सट्ठट में वाजी 
ह हारता, दूकान का दीवाला, जैसे कारण जब मनुष्य 
-को परेशान कर देते हैं, तब अनेक व्यक्ति शराब का सहारा लेते हैं। कुछ 
डर्मीले, सामाजिक दृष्ठि से असुरक्षित तथा जीवन संग्राम का डठ कर 
सामना करने में असमर्थ व्यवित्त शराब पीने लगते हैं ।' शराबी मित्रों का 
आग्रह, शराब का जायका लेते की उत्सुकता भी कुछ लोगों को शराव का 
अभ्यस्त बना देती है । एक बार चस्का लगा फिर तो “छुटती नहीं है जालिम, 


मुह से लगी हुई।' 
१. इलियट और मेरिल £ सोशल दिप्तआर्गेनाइजेशन, ४० १६८ । 
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अआमक धारणाए : कुछ लोगों में यह भ्रामक घारणा घर कर बैठी है कि 
शराब या भांग जैसे मादक पदार्थों से स्वास्थ्य सुधरता है, भूख बढ़ती है और 
कार्य करने की क्षमता में वृद्धि होती है। कुछ लोग डाक्टरों की सलाह पाकर. 
शराब पीना आरंभ कर देते हैं । 

'अये प्रिये यह प्याला भर दो, जमने दो अब इसका रंग--कहने वाले 
खैयाम जैसे कलाकार, कवि, लेखक, चित्रकार मान बैठते हैं कि मदिरा से, 
सिगरेट के लच्छेदार धुए' से कल्पना रानी को पर लग जाते हैं। वे सोचने 
लगते हैं कि मादक पदार्थों से सृजनात्मक काये को स्फूति और प्रेरणा 
मिलती है। ऐसी धारणा उन्हें मादक पदार्थों की ओर झ्का देती है। 

मद्य और मादक पदार्थों के व्यवसायी लोगों ने 'लालपरी' के जो 'सब्ज*- 
बाग! लोगों को दिखा रखे हैं, उनके चलते भी अज्ञानतावश अनेक व्यचिति-- 
भ्रम में पड़ जाते हैं। ऐसी भ्रामक धारणाए फैलां रखी गयी हैं कि मनुष्य 
दोष को दोष नहीं मांतता। “जिसने न पी गजे की कली, उस लड़के से 
लड़की भली ।”? 'जय बोलो भंग भवानी की” इस तरह की अनेक लोकोक्तर्या 
उसके समर्थन में उपस्थित की जाती हैं। भोले-भाले व्यक्ति सहज ही ऐसी 
धारणाओं के शिकार बनकर दुव्यंसन को हंसी-खुशी से गले लगा लेते हैं। 
जिन लोगों का मानसिक और बौद्धिक विकास अधिक नहीं होता, जिनका 
पर्यावरण अच्छा नहीं होता, जिनका लालन-पालन और शिक्षण अच्छा नहीं 
होता, ऐसे लोग बड़ी सरलता से इस चबकर में फेस जाते हैं। भारत में 
हरिजन तथा आदिवासी आदि पिछड़े वर्ग के लोगों में मय्पियों की बड़ी” 
संख्या का एक प्रमुख कारण यह भज्ञान भी होता है ! 

आज का भोग-विलासमय पर्यावरण मद्यपान का एक प्रमुख कारक है । 
संयम, सदाचार, नीति, सचाई, ईमानदारी जैसे नैतिक मूल्यों पर से समाज 

की जास्था घटती जा रही है। अधिकांश साहित्य, पर्र-पत्रिकाएं, नाटक, 
सिनेमा, संगीत, फैशन, शिष्टाचार, विज्ञापन आदि जनसमूह को प्रभावित 

करनेवाले साधन गुप्त और प्रकट रूप में वासना 
पर्यावरणीय छारक तथा भोग-विलास को प्रोत्साहन देते हैं । इन सब: 

में से यौन-प्रेरणा का भी प्रावल्य देखने में आता 
है ।' हैवलाक एलिस ज॑से यौनविज्ञान शास्त्री तो कौमाय॑ ब्रह्मचर्य की 
मर्यादाओं को भंग करने में समाज को उकसात ही हैं, वर्ठण्ड्र रसेल जैसे 





१. जेक्स वाजु'न : दि हाउस आफ हदेलेक्ट, न्‍्यूयाक, १६६६, ९० २६१-२४७ ३, 
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नाश निक और उत्तके समान अन्य बुद्धिवादी भी इस दिशा में पीछे नहीं हैं । 
इनका कहना है कि यौन अभिव्यक्तित की कसौटी होनी चाहिए प्रसन्नता, उसके 
'लिए योन अनुभवों को विवाह तक मर्यादित करने में कोई तुक नहीं है।' 
डाबटर सिगमंड फ्रायड ने उस दिशा में जो शिक्षण दिया है, उसका तो अत्यंत 
व्यापक प्रभाव हुआ है । उनका कहना है कि इस ईसाई सान्यता में ही मानव*« 
जाति के असंख्य भीषण रोगों की जड़ छिपी/है कि विवाह के अतिरिक्त अन्यन्र 
'कोई यौन-अनुभव न प्राप्त किया जाय । विगत ४०-५० वर्षो के भीतर कम्युनिस्टों 
ने यौन संबंधी जो प्रचार किया है, उसका भी अत्यधिक व्यापक प्रभाव पड़ा 
“है। उन्होंने यह सिद्धांत प्रतिपादित किया है कि प्यास लगने पर जिस प्रकार 
कहीं भी पानी पीकर प्यास बुझा ली जाती है, उसी प्रकार यौन आवश्यकता 
की भी पूत्ति कर छेनी चाहिए और उसके लिए व्यर्थ का बाबैला मचाना ठीक 
नहीं । इन सब बौद्धिक विचारधाराओं ने प्रथम' विश्वयुद्ध के उपरांत 
-उयापक यौन प्रयोगों के लिए मार्ग प्रशस्त कर दिया ।* बाज सारे विश्व 
का पर्यावरण इस प्रकार का बन गया है और बनता जा रहा है कि नैतिक 
'और सामाजिक सूल्यों पर बल देना व्यथ है। ऐसे पर्यावरण में मद्यपान 
और मादक पदार्थों का विस्तार होना स्वाभाविक है। इस दिशा में जो 
“सामाजिक नियंत्रण रहता था, वह अब ढीला पड़ गया है। नैतिक मुल्यों का 
खुलेआम मजाक उड़ाया जाता है। मद्यपान और भोग-विलास को सामाजिक 
प्रतिष्ठा मिलती चल रही है। 

सरकारी आबकारी नीति मद्यपान की तथा मादक पदार्थो' के सेवन की 
'खुली छठ देती है। जहाँ कहीं मद्यनिषेघ का प्रयत्न किया जाता है, वहाँ 
आबकारी आय को बीच में लाकर खड़ा कर दिया 
जाता है। मादक पदार्थों के ठेकों से लाखों-करोड़ों 
की आमदनी की जाती है। राजनीति के खिलाड़ी 
'याप की ऐसी कमाई में कोई दोष नहीं देखते । चुनावों के दौरान वोट 
प्राप्त करने के लिए शराब की जो नदियाँ बहायी जाती हैं, उनके क्रुपरिणामों 
जे कौन अनभिन्ञ है? 

इस प्रकार हम देखते हैं कि एक नहीं अनेक कारक मद्यपात तथा मादक 
पदार्थ सेवन के लिए उत्तरदायी हैं । 


0 220 2208 28 
१, बर्ट न्ड्र रसेल : मेरिंज एण्ड मारल्स, न्यूयाक, १६२६ । 
२. इलियट और मेरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, पृ० १११-१४१। 
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मद्यपान और मादक द्रव्य सेवन [ २८७ 


मद्यपान ने आज अत्यंत व्यापक रूप धारण कर लिया है। गाँव और 
कसा, नगर और शहर, जहाँ देखिये मदिरा स्वेसुलभ है । घर के भीतर तो 
लीग पीते ही हैं, बाहर भी पीते हैं। होटलों और 
:सब्पान का क्षेत्र क््बों, संगीत और नृत्यशालाओं में, सामाजिक 
| उत्सवों और कार्यत्रमों में, देशी-विदेशी दूतावासों में, 
-और तो और तीथंस्थलों में भी शराब पी जाती है, धड़ल्ले के साथ पी जाती 
है । ऊँगलियों पर गिनने लायक कुछ स्थानों पर यदि मद्यनिषेष लागू है तो 
'चौरबाजारियों की 'कृपा' से वहाँ भी शराब उपलब्ध हो जाती है। फर्क 
'इतना ही रहता है कि उसमें चोरबाजारियों का कमौशन और जुड़ | 
जाता है। 
अमरीका की स्थिति का वर्णन करते हुए इलियट और मैरिल ने कहा है 
“कि पहले तो 'सेलन” में ही मजदूर और सफफेदपोश कर्मचारी पीते थे, अब 
तो जगह-जगह “टैवरन' खुल गये हैं जिनकी अमरीका में २ लाख से ऊपर 
संख्या है। टैवनों की संख्या कहीं>कहीं तो चर्चों, थिएटरों और नृत्यशालाओं 
'की कुल संख्या से भी बढ़ गयी है ।* 


' यह ठीक है कि भारत में मचयपान का क्षेत्र यूरोप ओर अमरीका जितना 
व्यायक नहीं है, फिर भी वह क्षेत्र कम नहीं है | भारत में बड़े-बड़े बहुसंख्यक 
अनेक समाज पीने की कौन कहे, शराब के एक बूद तक का स्पर्श नहीं 
करते । परंतु कुछ समाज, वर्ग और जातियाँ परंपरया शराब पीती' 
हैं । पुरुष ही नहीं, ऐसे समाजों में स्त्रियाँ भी उनका हाथ बेंदाती हैं । 
.हरिजनों मौर आदिवासी समाजों में मद्यपान को बुरा नहीं माना जाता । 


मजदूरों में १५ प्रतिशत शराबी ४ सद्यपान कितना व्यापक्र है, इसकी 

हमारे यहाँ विस्तृत जांच नहीं की गयी । १९५८-५९ में राष्ट्रीय नमूना सर्वे- 

क्षण ने जो सामान्य जाँच की थी, उससे पता चलता है कि देश में भौसतन 

१४ प्रतिशत मजदूर शराब पीते हैं । यह सर्वेक्षण २१,१९७ परिवारों की 

- स्थिति के संबंध में किया गया था। इनमें २५०३ परिवार अर्थात्‌ ११'८२ 

प्रतिशत परिवार मच्यपान करते पाये गये । राज्यों के अनुसार विस्लेपण इस 
प्रकार था*-- 
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जैसा हाल है, पढ़े-लिखे सम्य गौर शिक्षित, कुलीन और 
ही हाल है | 'को बड़ छोट कहंत अपराबधू  । 

। व्यापक है, मांदक पदार्थों का क्षेत्र उसकी 
गाँजा आदि के: 


मजदूरों का 
संपन्‍न परिवारों का भी वैसा 
मथपान का क्षेत्र जितन 
अपेक्षा कहीं अधिक व्यापक है। अफीम, कोकेन, भांग, चरस, 


मद्यपान और भादक द्रव्य सेवन हि [| २८९ 


हे व्यसनियों को संख्या अत्यधिक है॥। चाय, काफी, 
मादक पदार्थों का क्षेत्र कोको, बीड़ी, सिगरेट, तम्बाकू आदि ने तो आज 
शिष्टाचार का रूप धारण कर लिया है। इन व्यसनों 
से मुक्त व्यक्ति ऊेगलियों पर ग्रिने जा सकते हैं। सारे संसार में इनका 
व्यापक प्रसार है। करोड़ों व्यक्तियों के जीवन में इन पदार्थों ने दंनिक आव- 
इयकताओं की वस्तुओं के रूप में अपना स्थान बना लिया है, भर्ले ही इससे 
कैंसर जैसे भयंकर रोग क्‍यों न होते हों और करोड़ों रुपयों के चाश के साथ- 
साथ शरोर भी नाना प्रकार के मारक विषों से क्यों न जाक्रांत होता हो । 
मद्यपान और मादक पदार्थों का प्रभाव भयंकर होता है। शारीरिक, 
मानसिक, आथ्िक हानि तो होती ही है, चारित्रिक 
नशाखोरी का प्रभाव हामि का तो पार नहीं रहता। इससे वैयक्तिक, 
पारिवारिक और सामाजिक विघटन होता है। नाना 
प्रकार के अपराधों की वृद्धि तो सामान्य बात है। 
मादक पदार्थों के विष : शराब, ताड़ी आदि मादक पेयों में रहनेवाले 
अलकोहल में विष की भयंकर मात्रा रहती है। अन्य मादक पदार्थों में भी 
पर्याप्त मात्रा में विष रहता है । 
अफीम का विष : अफीम शरीर को सुन्न कर देती है। जब कोई रोगी 
ददं और पीड़ा से बुरी तरह छंटपटाता है, नींद नहीं आती तो डाक्टर उसे 
मर्किया की सुई देकर सुला देते हैं। यह मकिया अफीम ही है। अफीम में 
मर्फिया के अतिरिक्त ये विष भी रहते हैं-मेकोनिक एसिड, कोडाइया, 
थिवाइया अथवा पैरे मफिया और नाकोटिव । 
बच्चों को सुलाये रखने के लिए उन्हें अफीम की घुटी पिलाने की पुरानी 
प्रंथा रही है। अफीम की मात्रा में यदि रत्ती भर भी अधिकता हुई तो वह 
सहज ही सदा के लिए सुला देती है । नेशनल क्रिश्चियन कॉँसिल, कलकत्ता 
के श्री पैठन ने प्रसिद्ध डावटरों से प्राप्द जानकारी के आधार पर लिखी अपनी 
पुस्तक “ओपियम इन इंडिया” में बताया है कि अफीमची लोगों को ये रोग 
हो जाते हैं-कव्ज, रक्‍ताल्पता, मंदारिन, हृदय, फेफड़े और गुर्दे के रोग, 
स्नायविक दुबंलता, स्फूति का अभाव, आलस्य, निद्रालुता, मतिश्रम, कुठा, 
कार्यक्षमता में ह्वात, नैतिक अविश्वास और मृत्यु । 
तंबाकू का विष : सिगरेट के डिब्बों पर 'केंपर' की आशंका तो अब 
लिखी जाने लगी है, पर तंबाक्‌ के विषों की शोघ तो बहुत पहले की जा 
चुकी है। उसमें रहनेवाला निकोढटाइन विष विश्व के घातकतम विपों में 
सा० वि० भा०>-१९ ह॒ 
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अपना स्थान रखता है। प्रूसिक एसिड को छोड़कर अन्य कोई घविष निकोटाइन 
से वढ़कर नहीं है। तंबाकू में २ से ८ प्रतिशत तक निकोटाइन रहता है।. 
डावटर कैलाग ( (दि होम बुक ऑफ माडने मेडिसिन! में) कहता है कि एक 
पौंड (आधा सेर) तंबाकू में ३८० प्रोन निकोटाइन रहता है। यह विष इतना 
भयंकर होता है कि एक ग्रेन के दशमांश से ३ मिनट के भीतर कुत्ते की 
मृत्यु हो सकती है । एक मनुष्य इस विप द्वारा ३० सेकेंड के भीतर मर गया । 
एक पोंड तंबाकू में जितना विष रहता है वह ३०० व्यक्तियों की मृत्यु के 
लिए पर्याप्त है । एक सामान्‍य सिगरेट में रहनेवाली तंबाक्‌ दो व्यक्तियों के 
भ्राण ले सकती है। भयंकर विषधर पर निकोटाइन की बूद डाले दी जाय तो 
वह इस प्रकार पल भर में समाप्त हो जायगा मानों उसपर बिजली गिरी 
हो। धुएं के द्वारा तंबाक्‌ का विष फेफड़े तक जा पहुँचता है और रबत के 
सजीव अणुओं को मूच्छित कर देता है। डाक्टर फुट ('होम साइवलोपीडिया' 
में) निकोटाइन की भयंकरता का इसी प्रकार समर्थन करता है।' 

निकोटाइव के अतिरिक्त निम्नलिखित विष भी तंवाक्‌ में रहते हैं-- 
पाइरीडीन पिकोलीन, सल्फो रेटेड हाइड्रोजन, काबेन डाइऑक्साइड, कार्बोनिस 
आक्साइड और प्रूसिक एसिड । 

इन विषों के कारण क्षय, हद्रोग, उदर रोग, चक्कर, नेत्ररोग, नपु सकता, 
मानसिक निर्बेलता, उन्‍्माद, पागलपन, चरित्रहीवता आदि रोग बढ़ते-पनपते 
हैं। तंबाक्‌ के प्रभाव से कोई भी अपराध करना कितना सहज हो जाता है, 
इसका उल्लेख करते हुए गाँधीजी ने लिखा है कि ंबाक्‌ के नशे में मनुष्य 
की विवेक बुद्धि मंद पड़ जाती है । तोल्सवोीय अपने एक पात्र द्वारा एक भयं- 
कर कार्य करवाते हैं। पहले उसे शराब पिलाते हैं। पावन को करना था एक 
खून । शराब के नशे में भी उसे खून करने में संकोच होता है । विचार करतै- 
करते वह सिगार जलाता है और धुएँ को ऊपर चढ़ते देख बोल उठता है-- 
मैं कैसा डरपोक हूँ । खून करना कतंव्य है तो फिर संकोच कैसा ? चल 
उठ, अपना काम कर ।! - 

भांग, गांजा, चरत का विष : तंबाकू की भांति भांग का पौधा पूरा 
विषैला होता है। इसी से भांग, गांजा और चरस-तीन चीजें तैयार होती है। 
इसकी जड़ में विप माना गया है। इसके विध से मादकता तो आती ही है 
चित्त की स्थिरता भी जाती रहती है । अधिक मात्रा में सेवन करने पर मनुप्य 


१ मो० क० गांधी : आरोग्य की कु जी, पृ० ३३-३४: - 
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चागल तक हो जाता है। भारत में भंग छानने की जो कुप्रथा चालू है, वह 
चढ़तो ही चलती है। सांध्‌ और संत नामधारी लोग गांजा और चरस की 
दम खूब लगाते हैं भौर बहते हैं कि इससे चित्त एकाग्न होता है। चित्त की 
आका प्रता यदि इतनी सहज होती तब तो कहना ही क्‍या था ! 


कोकेन का विष : कोका वामक पौधे में रहतेवाला कोकीन” विष अत्यंत 
भयंकर होता है। थोन, केफीन, गारेनीन, थ्योत्नोमीच ज॑से विष की भांति यह 
भी होता है। इस विष का प्रयोग कामोत्तेजन के लिए विशेष रूप से किया 
जाता है। डाक्टर बेनेट का कहना है कि यह विष अंतड़ियों और इवास< 
बणाली, ग्रथि प्रणाली और रक्‍तवाही प्रणाली पर घातक प्रभाव डालता है । 
कोका पौधे की पत्तियाँ अत्यंत उत्तेजक होती हैं, उनको चबाने से मनुष्य की 
नींद उड़ जाती है ।९ 


चाय, काफी का विष : चाग्र में यूरिक एसिड जैसा 'थीन” नामक विष 
की मात्रा ३ से ६ प्रतिशत रहता है और 'टैनीज' नामक विष की मात्रा २६ 
प्रतिशत तक होती है। काफी में 'कैफीन” नामक विष रहता है जो थीन से 
मिलता है। उसमें टेतीन भी रहता है। विषों की दृष्टि से काफी में अपेक्षा- 
कुत कम मात्रा में ये दोनों विष रहते हैं। अधिक मात्रा में चाय पीने से 
मितली, बेहोशी आती है और कभी-कभी मृत्यु तक हो जाती है । डाक्टर 
'एडबर्ड स्मिथ २ औंस काफी पीकर बेहोश होकर गिर पडे थे । रिचर्ड सन, 
मार्टन, गाजू, केलाग बादि अनेक डाक्टरों का मत है कि चाय और काफी से 
जीवनीशक्ति का ह्वास होता है, पाचन शक्ति में अवरोध उत्पन्न होता है 
सथा दरीर क्षय, दंत रोग, सिरदर्द आदि कितने ही रोग होते हैं। अनिद्रा 
सो आती है, मानव का स्वभाव भी चिड़चिड़ा हो उठता है ।* चाय, काफी 
के अभ्यस्त व्यक्ितयों को समय से उसका प्याला न मिले तो उनकी छुटपटाहठ 
ओर बेकली देखते ही बनती है । मादकता का यह स्पष्ट लक्षण है । 


गाँघीजी का मत है कि चाय में रहनेवाली टेनीन चमड़ी को कठोर 
चनाती है । आमाशय में पहुँच कर वह पाचन शत्रित को प्रभावित करती है 
जिससे अपच उत्पन्न होती है।र* 


१. वेजनाय महोदय : भारत में व्यलन और ब्यभिचार, १६३३ पृ० २३२ 
२० बही, पृ० २०३-२१४ 
३० मो० क० गाँषो : आरोग्य की कुजी, पृ० २४-२५ 
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सद्य का शरीर पर प्रभाव : मद्य आदि मादक पदार्थों के संबंध में यह 
अ्रामक घारणा फैला रखी गयी है कि उससे फुर्ती आती है और उसके कारण 
कार्य में गदि भाती है । परंतु बात ऐसी नहीं है । यूरोप और अमरीका के 
डाक्टरों ने यह बात भली प्रकार प्रमाणित कर दी है कि ये सारी बातें धोखे 
की ट्ट्टी हैं। नशे की खुमारी इद्वियों को थोड़ी देश के लिए सुन्न कर देती है । 
उससे ताजगी और स्फूति केवल नाम के लिए मिलती है। थोड़ी देर बाद ही: 
शैथिल्य जौर उदासी आकर घेर लेती है। 


सन्‌ १८८रे में यूरोप में अंतरराष्ट्रीय फिजियालाजिकल कांग्रेस में फार्मा: 
कोलॉनजी के स्ट्रेंसबर्ग के प्रोफेसर ओटो इमीदवर्ग ने तीब्र शब्दों में स्फूर्ति कीः 
अआआमक धारणा का खंडन करते हुए कहा था कि शराब में रहनेवला अलकोहल,. 
क्लोरोफामें मौर ईथर की भाँति एक उदासी लानेवाला नर्कोटाइन से भरा: 
प्रोटोप्लाज्मा वाला विष है जो शरीर के अणु को प्रभावित करता है ।* 

अमरीका के हावंडे, येल और कोलम्बिया विश्वविद्यालयों और राक- 
फंलर संस्थान के चिकित्साशोध के प्रमुख डाक्टरों ने *अलकोहल एण्ड मना 
पुस्तक में विस्तार से बताया है कि अलकोहल से चिक्रित्सा संबंधी लाभ की 
बात स्वंथा नगण्य हूँ । डाक्टर आार्थर डीन बेवन, हेवन एमरसन, हावडें 
केले, चाल्से एच० मेयो आदि का भी यही मत है। इनका कहना है कि 
संसार में ऐसा कोई रोग नहीं जो अलकोहल से अच्छा हो सके । अलकोहलः 
पक्षाघात की भांति शरीर के अंगों को बेकाम अवश्य बना देता है भौर अनेक 
रोगों को जन्म देता है। 

स्विदूजरलेंड, बने के प्रोफेसर क्रोमेकर के अनुसार मलकोहल के २ प्रति- 
शत मिश्रण से किसी भी मेढक का हृदय सुन्त किया जा सकता है। छरावः 
से अंग सुन्‍्न पड़ जाते हैं और उनमें झिथिलता भा जाती है। अलकोहल 
पागलपन और नस-नाड़ियों की अशक्तता लाता है। पाचन क्रिया बिगाड़ता 
है। फस-फुस, हृदय, पाचनयंत्र पर उसका बुरा प्रभाव पड़ता है । 


डाक्टर अर्नेस्ठ एल० बाइंडर का विश्वास है कि अधिक मात्रा में मद्य पान 
और. . धम्रपान से गले का केंसर पनपता है । उनके सर्वेक्षण से पता चलता 
है कि जो लोग प्रतिदिन १६ सिगरेढों से अधिक सिगरेटें पीते हैं कौर ६ 
ओऔंस से अधिक ह्िस्की पीते हैं, उनमें शराब न पीकर उतनी ही सिगरेट 


१, हेबन एमरसन $ 





न 
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भीनेवालों की अपेक्षा गले का कैंसर होने की छ गुनी से अधिक आशंका है।' 

कुछ लोग कहते हैं कि थोड़ी शराब पीने का शरीर पर वुरा प्रभाव नहीं 
चड़ता । ऐसी बात नहीं है। डाक्टर इवी का कहना है कि कम मात्रा में 
अथवा यदा-कदा पीलेनेवालों पर भी अलकोहल का वसा ही बुरा प्रभाव पड़ता 
है। अमरीका के ५ करोड़ 5५० लाख जब-तव पीनेवाले और आदतन पीनेवाले 
अलकोहल के कुप्रभाव से सर्वाधिक पीड़ित रहते हैं । 

सन्‌ १९१७ में अमेरिकन मेडिकल एसोसियेशन ने अलकोहल की 
-अवुक्योगिता बताते हुए पेय के रूप में मद्य का तीन्न विरोध किया और कहा 
कि चिकित्सा के लिए उसके उपयोग को हृतोत्साहित करना चाहिए । 

सी० वी० रमण ने मंसूर विश्वविद्यालय के एक दीक्षांत समारोह में 
कहा कि हमें यह बात कभी नहीं भुलनी चाहिए कि मानव समाज, फो जिन 
'भयंकरतम विषों का ज्ञान है, उनमें प्रमुख दो हैं--'भलकोहल और निको- 
ठाइन । बक्निठेन के प्रसिद्ध डाक्दर सर विक्‍टद होसंले ने कहा था कि 
-अलकोहल के विष से तीन्र सनकीपन, मूच्छी, पागलपन, मिरगी, नाड़ी की 
सूजन, पक्षाघात आदि रोग होते हैं । 

अलकोहल से मुख्य रूप से ये रोग बढ़ते हैं-फेरिनजाइटिस, गैस, लिवर 
'की धड़कन, एल्बू मिनू रिया, ब्राइट का रोग, गठिया चमं प्रदाह, अपच, 
'इवासकष्ट, आंख के रोग, अपस्मार, हृदय रोग, रक्तविषाक्तता, हैजा, उपदंश, 
क्षय, डिपथीरिया आदि ।* 

जॉन हापकिस विश्वविद्यालय के प्रोफेसर विलियम एच० वेल्क ने 
बेलेव्यू अस्पताल में कुछ शरात्रियों के रोगों का परीक्षण करके ये निष्कर्ष 
सिकाले थे-- 


स्त्री-पुरुष हृद्रोग जिगर का रोग जिगर में चरबी उदर रोग 
९० पुरुषों में प्रतिशत ९० ४८ द्० ५० 
४३५ स्त्रियों में ,, ९० रेड ए४॑ं: घ्‌० 


क्षय और निमोनिया का शराबियों पर बड़ा मारक प्रभाव पड़ता है । 

डाक्टर आसलर की खोज के अनुसार निमोनिया होने पर निव्यंसनी लोग जहाँ 

१८ प्रतिशत मरते हैं, वहाँ नियमित दरात्री २५ प्रतिशत मरते हैं और 
अंधाधू्‌ घ दरावी ५२ प्रतिशत मरते हैं । 


१. लिसिन,?:खण्छ १६, अ'क २, माच-अप्रे ल १६६३, प्‌० इ््ड | 
है. चक्रवर्ती, राजगोपालाचारी : प्राहिबिशन्, ३० १४, १९ । 


| 


॥ 


२९४ |] सामाजिक विघदन और भारत 


अमेरिका के पागलखानों की शोध से ज्ञात होता है कि २० से ३० 
पतिशत पागलों के पागलपन का कारण दराव होती है। वहाँ पर सन, 
१९०१ से १९१० तक ६२,६६० व्यक्तियों ने आत्महत्या की, उनमें से १४, 
४११ व्यवितयों की आत्महत्या का कारण शराब थी। शराब के चलते 
असंख्य बच्चे मिरगी, मनोदौर्बल्य, क्षय और पागलपन के शिकार बनते हैं ।# 

इलियानास विश्वविद्यालय के डाक्टर इवी का कहना है कि अधिक 
पी लेने के कारण अमरीका में अलकोहल से प्रतिवर्ष २५०० से ३००० व्यवित 
ओर कभी-कभी ५००० व्यक्ति मृत्यु के घाट उतरत हैं । रबत,में अलकोहल का 
विष ज्यों-ज्यों अधिक गहरा होता चलता है, त्यों-त्यों मनुष्य अधिकाधिक 
संशाशून्य होता चलता है। उसका क्रम ऐसा बताया गया है-- 

“०१ प्रतिशत “०४ प्रतिशत अलकोहल होने पर-खु मारी 

* १ प्रतिशत होने पर नशा रंग दिखाने लगता है। 

*२ प्रतिशत होने पर नशे का गहरा रंग आ जाता है । 

३ प्रतिशत होने पर नशे का गहरापन और बढ़ जाता है । 

, ४ प्रतिशत होने पर शराबी एकदम पस्त होकर गिर जाता है। 

५ प्रतिशत से ८ प्रतिशत में मृत्यु हो जाती है ।* 

अलकोहल की अतिक्रिया: रक्‍त में भी दिखाई पड़तो है, मूत्र, थूक और 
इवास में भी । ड्रकोमीटर, अल्कोमीटर, अल्कोहोलो मीटर, ब्रेथलाइजर 
आदि यंत्रों द्वारा इसकी माप की जाती है । 

सद्य का मन पर प्रभाव : मदिरा की हलकी मात्रा से मनुष्य को उल्लास 
की-सी अनुभूति होती है । उसके हृदय की गति में, नाड़ी और इवास की गति 
भें वेग आ जाता है। पर यह उल्लास बहुत थोडी देर ठहरता है, फिर वही' 
अवसाद, सुस्ती और शिथिलता घेर लेती हैं । एकाध पैग की मात्रा बढ़ाने पर 
मानसिक संतुलन जाता रहता है । सोचने-विचारने की क्रियाएँ शिथिल होने 
लगती हैं ।-एक-ओर.उसकी ठाँगें और जवान लड़खड़ाने लगती हूं, दूसरी 
ओर उसकी बुद्धि लड़खड़ाने लगती हैं। उसका होश हवास-जाता रहता हैँ । 
स्मृति का दिवाला निकल जाता हैं। यहाँ तक स्मरण नहीं रहवा कि भोजन 
किया भी या नहीं । स्त्रियों को विशेषतः - का्साकोफ मनोविक्ृति भा जाती 


१. बैजन,य महोदय -! ब्यसेन और ब्यभिचार/ ९० ४१-४८। 
“7“+ ९ ऑफ दि स्टही टीम ओन प्राहिविशन, ख'ड १, ९० ११० । 
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मद्यपान और मादक द्रव्य सेवन (२९४५ 


हैं। चिता, ऐंठन, अनिद्रा, ज्ञानेन्द्रियों की शिथिलता और उन्माद की सी 
स्थिति उत्पन्त हो जाती हूँ । संदेह, पलायन की वृत्ति पैदा होती हैँ। 
शराबी को लगता हैँ कि लोग उसे मारने दौड़े आ रहे हैं। वह चिल्लाने 
लगता हँ-मुझे बचाओ ! मुझे बचाओ ! 

मानसिक शक्तियों के क्षीण होने पर मनुष्य का मानसिक संतुलन जाता 
रहता है। वह अनगेल प्रलाप करने लगता है, मार-पीट तथा ऐसे निद्य कर्म 
करने लगता है जिन्हें वह होश की स्थिति में कभी न करता। सार थार० 
एय० चोपड़ा और डावटर जी० एस० गौर आई० सी० चोपड़ा ने रांची, 
लाहौर, मद्रास, नागपुर और यरवदा के मानसिक अस्पतालों का निरीक्षण 
करके यह निष्कर्ष निकाला कि अस्पतालों में ९७४ व्यवित मद्यपान के कारण 
पागल हुए । उसके चलते ये रोग उत्पन्न होते हैं-- 

मानसिक शक्ति का ह्वास, उत्तरोत्तर स्मृति नाश, यौन उत्तेजना, नपु स- 
कता, मनिया, चित्त विश्रप्त, संदेह, पँ ऐनो इया, कार्साकोफ मनो विक्ृति आदि ।7 

अरथंताश ; मद्य और मादक पदार्थों पर पैसे के नाश का कोई पार नहीं 
है। राष्ट्रीय नमूना सर्वेक्षण ने मजदूरों के बजठों का जो अध्ययन किया 
उससे पता चलता है कि मजदूर लोग ५ से १३ प्रतिशत ख्च मादक पदार्थों 
पर करते हैं और कहीं-कहीं तो २५ प्रतिशत तक उसपर खचे कर डालते हूँ । 

टैक चंद मद्य निपयेध अध्ययन दल ने मद्य पर होने वाले अर्थनाश के थी 
आंकड़े प्रस्तुत किये हैं, वे इस प्रकार हैं -- 


मय निषंध वाले क्षेत्र में अरवंघ शराब पर ४३ करोड़ र० 
गर-मद्य निपेव वाजे क्षेत्र में वैध धराव पर ९४ करोड़ रू० 
अवैध दाराब पर ९ करोड़ र+ 


१४६ करोड़ ८० 


उक्त अध्ययन दल के अध्ययन का नियत वाले क्षेत्र में १६ कराड़ 


६० लाख व्यक्ति निवा्त करते थे और मुक्त क्षेत्र में २६ करोड़ ६६ लात 
भारत की तत्कालीन जनसंख्या ४३ करोड़ २६ लाख कूती गया थ तो 
२ करोड़ और बढ़ गयी है भौर उस समय के निषिद्ध क्षेत्र में निम्त्रण बट्त 
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१. इ'डियन मेडिकल गजद, खंढ ७७, प० ३६१-३६७, लेख इलजादा। 
बीवरेजेन एन इ ठिया? । 

२- रिपोट आफ दि स्टहोज टीम ओन प्राहिविशन, खेंढ २, १० १५१-३१४ | 

३. वही रिपोद, खेंड १, ९० २३६-२११ | 


२९४ | सामाजिक विघटन और भारत 


अमेरिका के पागलखानों की शोध से ज्ञात होता है कि २० से ३० 
प्रतिशत पागलों के पागलपन का कारण शराव होती है। वहाँ पर सब, 
१९० १ से १९१० तक ६२,६६० व्यक्तियों ने आत्महत्या की, उनमें से १४, 
४१६ व्यक्तियों की आत्महत्या का कारण शराब थी। शराब के चलते 
असंख्य बच्चे मिरगी, मनोदौवेल्य, क्षय और पागलपन के शिकार बचते हैं ।* 

इलियानास विश्वविद्यालय के डाक्टर इवी का कहना है कि अधिक 
पी लेने के कारण अमरीका में अलकोहल से प्रतिवर्ष २५०० से ३००० व्यवित 
और कभी-कभी ५००० व्यक्ति मृत्यु के घाट उतरत हैं | रक्त,में भलकोहल का. 
विष ज्यों-ज्यों अधिक गहरा होता चलता है, त्यों-त्यों मनुष्य अधिकाधिक 
संशाशून्य होता चलता है। उसका क्रम ऐसा बताया गया है-- 

“०१ प्रतिशत “०४ प्रतिशत अलकोहल होने पर-खु मारी 


"१ प्रतिशत होने पर नशा रंग दिखाने लगता है।. 

*२ प्रतिशत होने पर नशे का गहरा रंग भा जाता है। 

*३ प्रतिशत होने पर नशे का गहरापन और बढ़ जाता है । 

“४ प्रतिशत होने पर शराबी एकदम पस्त होकर गिर जाता है। 
*५ प्रतिशत से “८ प्रतिशत में मृत्यु हो जाती है ।* 


अलकोहल की प्रतिक्रिया: रक्त में भी दिखाई पड़ती है, मूत्र, थूक और 
इवास में भी । ड्रकोमीटर, मल्कोमीटर, अल्कोहोलो मीटर, ऋ्नंथलाइजर 
भादि यंत्रों द्वारा इसकी माप की जाती है । 

मद्य का सन पर प्रभाव : मदिरा की हलकी मात्रा से मनुष्य को उल्लास 
की-सी अनुभूति होती हैँ । उसके हृदय की गति में, नाड़ी और श्वास की गति 
में वेग जा जाता है । पर यह उल्लास बहुत थोड़ी देर ठहरता है, फिर वही 
अवसाद, सुस्ती और शिथिलता घेर लेती हैं। एकाघ पैग की मात्रा बढ़ाने पर 
मानसिक संतुलन जाता रहता है । सोचने-विचारने की क्रियाएँ शिथिल होने 
लगती हैं। एक ओर उसकी टाँगें और जवान लड़खड़ाने लगती हैँ, दूसरी 
बोर उसकी बुद्धि लड़खड़ाने लगती है। उसका होझ हवास-जाता रहता है । 
स्मृति का दिवाला निकल जाता हूँ । यहाँ तक स्मरण नहीं रहता कि भोजन 
किया भी या नहीं। स्त्रियों को विशेषतः कार्साकोफ मनोविकृति भा जाती 


न 


१. बैजन,य महोदय । ब्यसेन और ब्यमिचार, १० ४१-१८ । 
२. रिपोर्ट ऑफ दि स्टही टौम ओन प्राहिबिशन, खह १, ९० ११० । 


मचपान और मादक द्रव्य सेवन (६२९४५ 


हैं। बिता, ऐंठन, अनिद्रा, ज्ञानेन्द्रियों की शिथिलता बौद उच्माद की सी 
स्थिति उत्पन्त हो जाती है। संदेह, पलायन की वृत्ति पैदा होती हैं। 
शराबी को लगता हैँ कि लोग उसे मारने दोड़े जा रहे हैं। वह चिल्लाने 
लगता है-मुझे बचाओ ! मुझे बचाओ ! 

मानसिक शक्तियों के क्षीण होने पर मनुष्य का मानसिक संतुलन जाता 
रहता है। वह अनगंल प्रलाप करने लगता है, मार-पीट तथा ऐसे निद्य कर्म 
करने लगता है जिन्हें वह होश की स्थिति में कभी व करता। सर आर० 
एन० चोपड़ा और डाक्टर जी० एस० और आई० सी० चोपड़ा ने रांची, 
लाहौर, मद्रास, नागपुर और यरवदा के मानसिक अस्पतालों का निरीक्षण 
करके यह निष्कर्ष मिकाला कि अस्पतालों में ९७४ व्यक्ति मद्यपाव के कारण 
पागल हुए । उसके चलते ये रोग उत्पन्न होते हैं-- 

मानसिक शवित का हास, उत्तरोत्तर स्मृति नाश, यौन उत्तेजना, नपु स- 
कता, मैनिया, चित्त विश्रम, सं देह, पै रेनो इया, कार्साकोफ मनो विक्ृति आदि ।* 

अथेनाश : मद्य और मादक पदाथों पर पैसे के नाश का कोई पार नहीं 
है। राष्ट्रीय नमूना सर्वेक्षण ने मजदूरों के बजटों का जो अध्ययत किया 
उससे पता चलता है कि मजदूर लोग ५ से १२ प्रतिशत खर्च मादक पदार्थों 
पर करते हैं और कहीं-कहीं तो २५ प्रतिशत तक उसपर खर्च कर डालते हैं।* 

दैक चंद मद्य निषेध अध्ययन दल ने मद्य पर होने वाले आर्थनाश के जो 
आँकड़े प्रस्तुत किये हैं, वे इस प्रकार हैं २-- 


मद्य निषेध वाले क्षेत्र में अवैध शराब पर ४३ करोड़ रु० 
गेर-मद्य निपेध वाले क्षेत्र में वैध शराब पर ९४ करोड़ रु० 
१ ५ » अवध शराब पर ९ करोड़ रु? 
१४६ करोड़ रु० 
उक्त अध्ययन दल के अध्ययन काल में मद्य निषेव वाले क्षेत्र में १६ करोड़ 
३० लाख व्यक्ति विवास्त करते थे और मुक्त क्षेत्र में २६ करोड़ ६६ लाख । 
भारत की तत्कालीन जनसंख्या ४३ करोड़ २६ लाख कृती गयी थी । भव तो 
१२ करोड़ ओर बढ़ गयी है और उस समय के निषिद्ध क्षेत्र में नियंत्रण बहु 














१: इ'डियन मेडिकल गजट, खंढ ७७, पु० ३६१०३६७, लेख 'ए्लकोहदोलिक 
 बीवरेजेज इन इ"डिया? । 
छे 
२. रिपोट आफ दि स्टडीज टीम ओन प्राहिविशन, खंड २, प० १९५३-६१६ | 
३- वही रिपोर्ट , खंड १, पृ० २३६-२६१ | 
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ढीला कर दिया गया है, कहीं-कहीं पर तो निषेध सवंधा उड़ा दिया गया है। 
इस स्थिति सें यदि यह साना जाय कि २ अरब रुपये शराब पर सुठाये 
जाते हैं, तो गलत न होगा । इस व्यसन पर जब भारत में २ भरब रुपये 
वर्बाद किये जाते हैं तो विश्व में कुल कितने रुपये उस पर व्यय किये जाते हैं, 
इसकी सहज कल्पना की जा सकती है। 

चक्रवर्ती राजगोपालाचारी ने ( प्राहिविशन में ) लिखा था कि शराबी 
व्यक्ति परिवार की आधी से अधिक आय शराब पर लुटा देता है, उसके बाद 
उसके पास इतने भी पैसे नहीं बचते कि जिससे परिवार का ठीक ढंग से वह 
थालन-पोषण तो कर सके । शराब का यह गाथिक प्रभाव जीवन के सभी 
क्षेत्रों को प्रभावित करता है। इसके चलते आ्थिक संकट तो भाता ही है, 
अथेव्यवस्था भी गड़बड़ा जाती है। भावश्यक और उपयोगी काये हो 
नहीं पाते । ॥ 
आबकारी कर : भारत में अंग्र जी राज्य ने णो अनेक प्राणघातक कार्य 
किये, उनमें आबकारी कर भी एक है। गाँधी जी उसे 'पाप की कमाई कहते 
थे। अंग्रेजी शासन काल में एल, बीयर, पोर्टर, ब्रांडी, जिन, लिकर्स, रम, 
हिस्क्री आदि विदेशी शराबों की मात्रा उत्तरोत्तर बढ़ती गयी । बायात के 
ये आँकड़े उसका प्रमाण हैं-- 


सन्‌ १८७५-७६ विदेशी मद्य का आयात ७,०१,१७७ गैलन 
१९०४-०५ हा] #. १२७१७६११ +# 
१९२३-२४ ह ४. +५,र२४८,२४३ ,, 
१९२७-२८ हर] 2. *फितर,४र६ + 


हबंट ऐंडरसन ने 'फॉरेन लिकर्स इन इंडिया” में लिखा था कि “भारत में 
विदेशी शरावों की ब्रिक्री बेहद बढ़ती जा रही है। इस बुराई के लिए भारत 
सरकार उत्तरदायी है / परंतु सरकार तो आवकारी आय की वृद्धि दिखा 
कर अपनी सफाई दे देती थी । ये बाँऋड़े उत्तरोत्त र बढ़ते गये-- 


सन्‌ १९२६-२७ आबकारी आय ३,५२,८६,००० रुपये 
१९२७-२८ ३,६६,९९, ००० रुपये 
१९२९-३० ३,७६,६२,००० रुपये 


अंग्रेजी सरकार की इस अशोभनीय विरासत को भारत की स्वतंत्र 
सरकार दुढ़ता से पकड़े हुए है। मद्य निषेघ के लिए वचनवद्ध होते हुए भी 
वह इस पाप की कमाई का मोह त्यागने के लिए प्रस्तुत नहीं। कुछ प्रांतों में 
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अद्यनिषेघ लागू करने के पूर्व महाराष्ट्र, गुजरात में 5॥ करोड़ गौर मद्गास< 
आंध्र में १५ करोड़ ८० लाख आवकारी आय थी तथा अन्ब राज्यों में ६१ 
करोड़ ४ लाख रुपये। अफीम तथा अन्य मादक पदार्थों की आय इससे 
अतिरिक्त है। आबकारी कर, मादक पदार्थों के निर्माण का मुल्य वितरण 
व्यय, ठंकेदारी की रकम और मुनाफा वसूल तो उन्हीं लोगों से किया जाता 
है जो इन पदार्थों का व्यसन करते हैं । 


'इन मादक पदार्थों पर कितने करोड़ रुपये नष्ठ होते हैं, इसका पुरा 
अनुमान भी कठिन है । आज से ४० साल पहले तम्बाकू पर ५० करोड़ रुपये 
जे होते थे, आज ५०० करोड़। अमरीका में माज से २० साल पहले यह 
आनुमान किया गया था कि प्रत्येक व्यविंत पर ३० डालर, लगभग २५० रु० 
खर्चे आता था और सिगार पर ५४६ डालर, लगभग ४३७० ६०। अन्य देशो 
का भी ऐसा ही बुरा हाल है। करोड़ों रुपये इन सब व्यसनों पर नष्ट होते हैं 
ओर व्यक्ति की, राष्ट्र की और सारे संसार की स्थिति को दयनीय बनाते 
न्वलते हैं । 

मद्य का नीति और चरित्र पर कुप्रमाव : सदाचार, नीति, संयम ओर 
'धर्मं के सभी नियम नशे की खुमारी में ताक पर उठाकर रख दिये जाते हैं । 
शराबी और व्यसनी के लिए माँ माँ नहीं रहती, बहन बहन नहीं और बेटी 
बेटी नहीं रहती । वह घृणित-से-घृणित अपराध करते नहीं शर्माता । 


सर्वेक्षणों से पता चलता है कि मद्यपान से अपराधों की संख्या में अत्य- 
घिक वृद्धि हीने लगती है। अमरीका हो या इंगलैंड, युरोप हो या भारत 
सर्वत्र एक-सा ही प्रमाण प्राप्त होता है। चौोपड़ात्रय ने पंजाब में जो अनुसं- 
थान किये उनसे भी ये ही परिणाम निकलते हैं। उन्हें ५० अपराधी ऐसे मिले 
जिन्होंने अत्यधिक मद्यपान की स्थिति में बलात्कार और अत्य यौन अपराध 
किये। हत्या के १५० अपराधियों में १२५ प्रतिशत अपराधी मद्यपी पाये 
गये। हिंसक अपराधों, चोरी-डकैती, व्यभिचार, अमानत में खयावत आदि के 
अपराधों में शराव का बड़ा हाथ पाया गया ।' 





१. हर्वट' ब्रीन ४ हाउ 2३ स्टाप स्मोकिंग, १६१४, पृ० १६-१७ । 


+. चोपड़ा आर० एन०; जी० एस० और आई० सौ० : छेख “एलकोहोलिक 
बीबरेजेज हन इ' डियाः--दि इ*हडिया मेडिकल गजट, खंड ७७, पृ०३६७। 
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इंयलेंड का एक प्रधान न्यायाधीश लिखता है कि 'शराब न होती तो १० 
में ९ व्यक्ति जेल में बंद न होते । दूसरा न्यायाधीश कहता है कि हमारे 
देश में ९० प्रतिशत अपराध मदिरालयों की देन हैं । होम सेक्रेटरी लाईर्ड 
रिशी का कहना था कि “5८० प्रतिशत अपराध अलकोहल के कारण होते हैं ।!* 

विलियम हीली ने १००० वालापराधियों की जाँच करके लिखा है कि- 
५६ प्रतिशत वाल अपराधियों के परिवारों में मद्यपान चलता था ।* 


सद्य से विघटन : मग्यपात और मादक पदार्थों से वैयक्तिक, पारिवारिक 
और सामाजिक विघटन होता है। नशे की लत से स्वास्थ्य भी चौपठ होताः 
है, अर्थताश भी होता है, चरित्रबल भी गिरता है । ऐसी स्थिति में घर परि- 
वार, भीतर-बाहर संत पतन का मार्ग प्रशस्त होता है। बेकन कहंता है कि 
नञ्मसेदन से मनुष्य की बातचीत और उसका व्यवहार, दोनों पर ही दूषित 
प्रभाव पड़ता हैं ।* शराब की झोंक में शारीरिक और मावसिक संतुलन जाता 
रहता हैँ । बसों, मोटरों, ट्रकों आदि के ड्राइवर शराब के नशे में अंधा धु छः 
दुर्घटनाए' कर बेठते हैं। अमरीका में प्रति १८ मिनठ पर एक व्यक्ति के 
दुर्घटनाग्रस्त होने का रेक्रार्ड है। सन्‌ १९५२ में शराब के नशे में ड्राइवरों ने' 
१० हजार व्यक्तित को मौत के घाट उतार दिये और ६४ हजार व्यवितियों को 
कुचल डाला ।४ ब्विटेन में सन्‌ १९५८ में इस प्रकार हताहत होनेवार्ल व्यक्तियों 
की संख्या ३२ लाख थी ।४ 

शराब के नाना प्रकार के शारीरिक, मानसिक, नैतिक और माथिकः 
प्रभावों के कारण व्यकिति, परिवार और समाज का विघटन भारी मात्रा में 
होता है | गृहकलह, मारपीट, तलाक, परित्याग, अपराब, रोग, बीमारी भादि 
असंस्य उत्पात मादक पदार्थों से संबद्ध हैँ । इससे व्यवित से लेकर परिवार 
तक तथा व्यापक रूप से सारे समाज के सदस्य प्रभावित होते हैं। स्वंनाश 
और पतन का मार प्रशस्त होता है । दुःख,द्वाहकार और क्लेश का वातावरण 
बनता है। पहले मनुष्य शराब पीता है और फिर शराव ही मनुष्य को पी 
जाती है। अन्य मादक पदार्थों का भी उसी से मिलता-जुलता प्रभादा 
पड़ता है । 


विमलनमम-५्नन्‍>भन% का .० सधथथ> अनाभमभभराआयाका+-सनम ५ 


१० चक्रवर्तों राजगोपालाचारी : प्राहिबिशन, पृ० २४ 
२० बिलियम हीली : दि दनडिबिजुएल हेलिनकर्बट, १६३७) पृ० २६४ 
३० बेहइन : अलकोशो लिज्म; नेचर आफ दि प्राब्ले म, पृ० ६ 
: ४. एलर्ट,--पत्रिका अवतृबर-दिखंवर, १६५७, पृ० १३ 
९५. लिछिन पत्रिका जुलाई-अगस्त १६६०, पृ० १ 
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मद्यपाव और मादक पदार्थों के सेवन से व्यक्ति, परिवार और समाज 
की जो हातियाँ होती हैं, उन्हें रोकने को एक ही उपाय है भौर वह है--नशा<- 
निषेध । नज्ञा निषेघ के लाभ किसी से छिपे नहीं हैं ।* 
नशानिषेध के लाभ उससे मानव का स्वास्थ्य सुधरता है। बाथिक क्षति 
रुकुकर उस बचे हुए घन से जीवन को सुख-सुविधाएँ 
बढ़ती हैं। मानसिक स्वास्थ्य सुधरता है। चरित्र उन्तत होता हैं। अपराधों 
की संख्या घटती है और व्यकवित के साथ परिवार के सुख-सोभाग्य में वृद्धि 
होती है । गरीबों और मजदूरों के लिए, सामान्य औौर मध्यम श्रेणी के 
परिवारों के लिए नश्षानिषेघ उत्तम वरदान है। 
नशे के परिणाम और कुप्रभावों से दुःखित होकर समाज सेवक शता-- 
ब्दियों से इसके निषेध का प्रयत्त करते आ रहे हैं। विभिन्‍न धर्मों में तो मशे 
का निषेध है ही, समाज को प्रभावित करनेवाले साधु, 
नशा निषेध का इतिहस संत, समाज सेवक और विचारक उसके लिए सतत 
उपदेश देते आ रहे हैं। परंतु धामिक निषेध भौरु 
राजकीय निषेध भी मधपान और मादक पदार्थ सेवन से जनसमाज कोः 
विरत नहीं कर पाये हैं । 


आधुनिक युग में नशानिषेध के लिए अमरीका, स्केंडेचेविया, स्वीडेस,. 
.डेनमार्क, फिनलेंड, आइसलेंड, ब्रिटेन, न्यूफाउंडलेंड,अफ्रीका,तुर्की आदि देश्षों में” 
सक्रिय कदम उठाये गये हैं । नशानिषेध के कानून बनते हैं, पर मद्य के माध्यम” 
से अपना स्वार्थ सिद्ध करनेवाले लोग इन कानूनों के विपरीत आचरण करते 
हैं और कभी-कभी तो ये लोग ऐसे कानूनों को रह कराने में भी सफल हो 
जाते हैं। कानूनों का वनना और फिर रह होता, फिर कानून बनता और 
फिर रह होना-यह्‌ क्र सतत चलता आ रहा है। इसके चलते नशानिषेध 
सफल नहीं हो पाता । 

अमरीका में नशानिषेध : अमरीका में सबसे पहले ईसाई पादरियों ने 
नशानिषेघ की आवाज उठायी। जाज वाशिंगटन ने सन्‌ १७९६ में सेनिकः 
अफसरों को आदेश दिया कि वे सनिकों को मदिरालयों में द्ाराव पीनेः 
से रोकें। वहाँ सन्‌ १७५९ में विदेशी शराब का आयात रोकने का कानूव 
बना । तब से लेकर सन्‌ १८२६ तक कई मदच्यनिषेघ समितियाँ बनीं । उन्नी- 
सवीं शताब्दी के प्रथमार्ध में इस प्रकार की कोई ६ हजार समितियाँ कार्य 
करती थीं। सन्‌ १८३९ में मसाचुसेट्स में ११५ गैलन का कानून! बनााः 
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१८६९ में राष्ट्रीय मद्यतनिषेध पार्टी और १८७४ में ईसाई महिला मद्यनिषेध 
आूतियन बनी । इस सबके प्रयत्न से अमरोका में मद्यनिषेध का कार्य 
चलता रहा । 
सत्‌ १९०६ में अमरीका के ३० राज्यों में मद्यनिषेध लागू हो चुका था । 
कानून बनते थे, उनका विरोध होता था, उनमें संशोधन होते चलते थे । 
१९१७ में संविधान में १८ वाँ संशोधन किया गया, जिसे १६ जनवरी, १९६९ 
को ३६ राज्यों ने स्वीकार कर लिया। “बोह्नस्टेड' कानून बना जिससे 
विभिन्‍न शराबों के उपभोग की मात्रा में ७० प्रतिशत कमी हो गयी । 
.. लाभ ; नशानिषेध से अमरोका को क्या लाभ हुआ, इसका विवेचन 
ज्ावंटर हेवन एमरप्न ने किया। उन्होंने नशानिषषेघ के पहले की-सन्‌ १९१० 
से १९१६ की स्थिति की तशानिषेध के बाद की-सन्‌ १९२० से १९२६ 
नकौी-स्थिति से तुलना की और ये निष्कर्ष निकाले -- 
१. शराब पीकर मरने वालों की संख्या में १९ प्रतिशत कमी हो गयी । 
२. अपराध, बलात्कार, बच्चों के प्रति पाशविकता आदि पहले से कम 
हो गयी । 
३. सकल जाने वाले बच्चों की संख्या में वृद्धि हुई । 
४, शराबियों के लिए बनी अनेक व्यावसायिक और राजकीय संस्थाएँ 
आंद हो गयीं । 
आर्थिक लाभ 
:१. मधनिषेध के ५ वर्षो में भवन निर्माण में १५० प्रतिशत वृद्धि हुई । 
-२. भवन निर्माण संगठनों की सदस्य संख्या बढ़ी ॥ १९२० में वह ४९, 
६२, ९१९ थी जो १९३७ में १,२३,४३,२५१ हो गयी । 
३. बचत खाते में सन्‌ १९२१ में प्रत्ति व्यक्ति १४४ डालर रकम णमा 
शी जो १९२६ में बढ़कर २२१ डालर हो गयी । 
४. जीवन बीमा में प्रति व्यक्ति ३४२ डालर की रकम ६८० डालर 
-ही गयी । 
.५. मोटर बिक्री तिगुनी हो गयी । १९२१ में १००० व्यवितयों पर जहाँ 
5६४ कारें थीं १९२६ में वहाँ १६४ हो गयीं । 
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६. दूध ठथा डेयरी पदार्थों के उपभोग में प्रति व्यक्षित २१२ पौंड की: 
वृद्धि हुई । 

७. नशा शून्य पेयों में फल और शाक रसों की बिक्री में दस खरब डालय' 
की वृद्धि हुई । 

इन सब लाभों के बावजूद ऐसे प्रमाण भी प्राप्त हुए कि इस बीच अवैध: 
शराब का व्यापार चौगुना बढ़ गया। अ्रष्टाचारियों, तस्करों और अधिका-- 
रियों में सांठगांठ बढ़ा। उसके साथ अपराधों की संख्या भी बढ़ी । मथ-- 
निषेध कानून का कुछ लोग यह कह कर विरोध करने लगे कि यह व्यक्तिगत" 
स्वतंत्रता में हस्तक्षेप करता है। उधर न्याय-व्यवस्था कुशल न थी, इधर 
कानून पालन का तंत्र, जेलों आदि का प्रबंध भी पर्याप्त न था। अतः: 
वालस्टेड कानून भली-भाँति सफल न हो सका। 


कानून की विफलता ; अमरीका में ३५ साल के बीच मद्यनिषेध के लिए 
सन्‌ १८५० में, १८८५ में और १९२० में,-खूब जोरदार आंदोलन चला । 
पर निहित स्वार्थ वाछे इसे विफल करने के लिए पूरा जोर लगा रहे थे 
आसबरी लिखता है कि १९२० से १९३४ तक के १४ वर्षों में भ्रष्टाचार 
ओर अपराधों में तो अतुलनीय वृद्धि हुई ही, महान असत्यों का भी बोलबाला- 
रहा। मद्यनिषेध के समर्थक उसे अच्छा बताने के लिए महान असत्य का: 
माश्रय लेते थे, मद्यनिषेध के विरोधी उसे बुरा बताने के लिए। सरकारी" 
अधिकारी अपनी 'ईमानदारी' दिखाने को और कांग्रेस को डरा कर अधिक: 
पैसा स्वीकृत कराने के लिए असत्य का आश्रय लंते थे और राजनौतिज्न 


अपनी झूठ बोलने की आदत के कारण असत्य का आश्रय लेकर जनता को: 
बरगलाते थे ।! 


राष्ट्रपति हबे्ट हृुवर ने २० मई, १९२९ को मद्यनिषेध की समस्या: 
पर विचार करने के लिए “विकरशैम कमीशन”. नियुवत किया । इस कमीशनः 
ने सन्‌ १९३१ में अपनी रिपोर्ट दी। उसने अठारहवें संशोधन को रह करना 
अस्वीकार करके कानून की कमियों की ओर ध्यान आक्ृष्ट किया | परंतु 
कुछ सदस्य संशोधन रद्द करने के पक्ष में थे । उधर आ्िक मंदी ने मद्यनिषेध- 
की कमर तोड़ दी । राजनीतिक दावर्पेंच तो सन्‌ १९२० से चल ही रहे थे ।.' 
फलत: २० फरवरी १९३३ को राष्ट्रपत्ति रूजवेल्ट के चनाव के बाद ही सं वि-- 
घान का अठारहवाँ संशोधन रद्द कर दिया गया । मधनिषेध की विफलता का: 
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“एक प्रमुख कारण यह था कि उसका संचालन एंड्र मैलम जेसे मद्यनिषेष 
के शत्रुओं के हाथ में था जो ४० साल से ह्िस्की का व्यापार करता आ रेहों 
था । जब भक्षक ही रक्षक बन बैठे तो इंसके अतिरिवत और होगा क्या ? 
अठारहवें संशोधन की समाप्ति के बाद अमरीका में मद्य की नदी बहने 
लगी है। प्रतिवर्ष २॥। लाख नये व्यक्ति शराबी बनते जा रहे हैं। हर पाँचवाँ 
व्यक्ति शराबी है। प्रतिवर्ष ५० लाख से अधिक व्यक्ति अतिमात्रा में शराब 
पीने के जुर्म में गिरफ्तर किये जाते हैं । मद्यपान के चलते मजदूरों की मजदूरी 
"में ६ करोड़ डालर प्रति वर्ष की कमी आ गयी है। उद्योग में मद्यपान के 
फकौरण १४० करोड़ डालर का प्रतिवर्ष घाटा हो रहा है। शराबी मोदर 
ज्वालक प्रतिवर्ष २० हजार व्यक्तियों को मृत्यु के घाठ उतार देते हैं और 
४ से ८ लाख़ को घायल कर देते हैं। मद्यपान अमरीका की चौथे नंबर की 
स्वास्थ्य समस्या है। एक करोड़ रुंपया खचे करके यह सारा मानवीय संकट 
बुलाया जाता है। अमरीकावासी मद्य को रोकने के स्थान पर इस संकट को 
उत्पन्न करने के लिए २॥| खरब डालर खचच करते हैं ।* ऐसा ही हाल मद्यसेवी 
अन्य देशों को है| | 
यों त्तो भारत में आरंभ से ही मादक पदार्थों के सेवन को घृणा की दृष्टि 
से देखा जाता है फिर भी मद्यपात और मादक पदार्थों 
आरत में का सेवन देश के अनेक भागों में प्रचलित रहा है । 
ब्सद्यनिषेध अंग्रेजों ने आवकारी-कर लगाकर मद्य को आय का 
| एक साधन बनाया । ठकेदारों ने ऊँची-ऊँची बोलियाँ 
प्बोलकर ठके लेने आरंभ कर दिये। मादक पदाथे जब इस प्रकार आय के 
“साधन बन गये तो उसका प्रचार बढ़ना स्वाभाविक था। भारंतीय नेताओों ने 
“देश की दरिद्रता और विपन्नता के कारणों की खोज की तो उन्हें लगा कि 
-नशाबंदी भारत के लिए अत्यंत आवश्यक है। महात्मा गाँधी ने सत्याग्रह 
आंदोलन में मद्यनिषेध का विद्विष्ट स्थान रखा था। महात्मा जी का कहना 
प्था कि लाल पानी की ओर लपकना जलते हुए अग्निकुड या तूफानी नदी 
की ओर लपकने से भी अधिक खतरनाक है। कारण, आग या पानी में तो 
केवल शरीर नष्ट होता है, शराब से तो शरीर और बात्मा, दोनों का ना 
होता है ४ | 
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महात्मा गाँधी के नेतृत्व में कांग्रेस ने सन्‌ १९२०-२१ और सन्‌ १९३० 
जे जो राविनय अवज्ञा आंदोलन चलाये, उनके साथ-साथ मद्यनिषेध आंदोलन 
भी चले । नशे की दुकानों पर गाँधीजी ने महिलाओं को धरता देने के लिए 
जेजकर अहिसा का उत्तम प्रयोग किया । लाखों व्यक्तियों ने मादक पदार्थों 
नका सेवन बंद कर दिया । 


ब्रिटिश सरकार आबकारी नीति में कोई भी परिवर्तत करने के लिए 
प्रस्तुत नहीं थी । सन्‌ १९३० के गाँधी-अविन समझौता की ११ शा्तों में 
सशानिषेध की भी शर्ते थी। सन्‌ १९३१ में कांग्रंस कार्य समिति ने प्रस्ताव 
स्वीकृत किया कि नशानिपेघ आंदोलन में सम्मिलित होना प्रत्येक नागरिक 
का कत्तंव्य है। कराची कांग्रर ( जनवरी १९३१ ) में पूर्ण नशाबंदी का 
निश्चय किया गया। 

सन्‌ १९३७ में कांग्रेस ने जब सत्ता ग्रहण की तो कांग्रेस ने कांग्रेसी 
मंत्रिमंडलों को पूर्ण नशावंदी की योजना कार्यान्वित करने का आदेश दिया । 
नाँंधीजी ने इस आदेश को 'देश का महाचतम नेतिक आंदोलन बताया । 


भादेशानुसार कांग्रेसी मंत्रिमंडलों ने सन्‌ १९३७ में मद्रास, बम्बई, उत्तर 
अदेश, बिहार, मध्यप्रांत आदि के कुछ भागों में नशानिषेध लागू कर दिया। 
आद्रास में सलम जिले को प्रयोग के लिए चुना गया । बम्बई में १ अगस्त, 
१९३९ से बड़े पैमाने पर नशानिषेध आरंभ किया गया। पितंवर १९३९ में 
युद्धविरोध के कारण कांग्रसी मंत्रिमंडलों ते पंदत्याग कर दिया। उसके 
व्उपरांत ब्रिटिश सरकार ने मद्यनिपेघ के सारे कार्य पर पानी फेर दिया । 


स्वतंत्र भारत में कांग्रेस ने सत्ता ग्रहण करते ही वशानिषेव पर पुनः 

। कार्य आरंभ कर दिया । भारतीय संविधान सभा ने 

स्वतंत्र भारत में संविधान के ४७वें अनुच्छेद में राज्य के नीति- 
नशानिषेध निदेशक सिद्धांतों के अंतर्गत नशानिषेघ को स्थाव 
दिया है। उक्त अनुच्छेद में कहा गया है कि “राज्य 

अपनी जनता का पोषण स्तर और जीवन स्वर ऊँचा उठाना तथा जन- 
स्वास्थ्य सुधारना अपना एक प्राथमिक कर्तव्य मानेगा और विशेषत: स्वास्थ्य 


'के लिए औषधीय प्रयोजनों के मतिरिवत नशीले पेयों और मादक जड़ी-चबूटियों 
सके उपभोग को रोकने का प्रयास करेगा ” 


संविधान के इस निश्चय के अनुसार भारत पूरे देश में नशानिपेव के 
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लिए संकल्पवद्ध है। इसके अनुसार विभिन्न राज्यों में मद्यनिषेध का कार्य 
चालू है । कहीं पर उसकी गति तीज है, कहीं पर मंद । | 0 

बंबई सें लश्ानिषेध : मोरारजी देसाई ने बंबई राज्य के अपने अनुभवों: 
का वर्णन करते हुए अपने “जीवन वृत्तांत' में लिखा है-* 


“मजदूरों पर मद्यनिषेघ का स्पष्ट ही अच्छा असर पड़ा । १९५१ में एक-- 
दो अंग्रंज मिल मैनेजरों ने अपने आप ही मद्यनिषेघ के अपने अनुभव सुझे 
बताये थे । उन्होंने कहा,” मद्यनिषेघ से पहले मिल मजदूरों के लिए उनकीः 
स्त्रियाँ जब दोपहर का खाना लाती थी, त्तो उन्तके कपड़े फदे-पुराने और मैल- 
कुचल होते थे । यही नहीं, बल्कि मजदूर लोग खाना खाते वक्‍त झू झलाते-- 
झगड़ते भी मालूम पड़ते थे, वर्योंकि खाने की चीजों में उन्हें किफापत करनी 
पड़ती थी । शराबखोरी में ज्यादा खर्चे हो जाता था, जिससे घरेलू जरूरतः 
की चीजें खरीदने के लिए पैसे की तंगी रहती थी। स्त्री-पुरुषों के बीच 
झगड़े का यही मुख्य कारण था। शराबखोरी से मजदूर काम में आलसी बनते 
ये ओर उनको गैरहाजिरी भी बहुत होती थी। मद्यनिषेध के पूरी तरह: 
अमल में आने के बाद कुछ ही महीनों में यह परिस्थिति बदलने लगी। स्न्नी-- 
पुछषों के बीच झगड़ नहीं के बराबर हो गये। खाद्यपदार्थ अच्छे होने लगे 
और कपड़े भी अच्छे साफ-सुथरे नजर आने लगे । मजदूरों की गैर-हाजिरी 
कम हो गयी ओर वे उत्साह के साथ होशियारी से काम करने लगे । मजदूर 
बस्तियों मे भी झगड़ें-टंटों में बहुत कमी हो गयो और बतंन-भांडे भी पहले" 
से अच्छे होने लगे । इस तरह कुल मिलाकर उनकी आशिक स्थिति में सुधार 
हुआ है ।” यह भी उन्‍्होंने(मिल मंनेजरों ने) बताया कि “मद्यनिषेध में उनका 
विश्वास नहीं था, परंतु उसके परिणामों को देखते हुए उन्हें मानना :पड़ता 
है कि मद्यनिषेघ का बहुत अच्छा असर पड़ा है |“ “मद्यनिषेष का प्रारंभ 
हमने अहमदाबाद ओर बवंत्रई के शहरों में करने का निश्चय किया ।*“उस' 
समय श्री नाइट नाम के जो आबकारी कमिइ्नर वहाँ थे, उन्होंने उसका 
सख्त .विरोध किया था। हमने उनके विरोध को न मानते हुए अहमदाबाद 
और बंबई में मद्यनिषेघ लागू कर दिया था। १९३९ के अंत में जब हमने 
मंत्रिमंडल का त्यागपत्र दिया तब वे आबकारी कमिइनर ग्रवनेंर के सलाह- 
कार बने ये । उस हैसियत से वे जब अहमदाबाद गये तो मद्यनिषेध के अमल 
की उन्होंने वारीकी से जाँच की । उसके बाद सावंजनिक रूप से उन्होंने यहः 


हु १. भोरारजी देसाई : मेरा जीबन दृत्तांत, १६७२, पू० २६१,३०२ 


मृद्यपान ओर मादक द्रव्य सेवन [ ३०५ 


बात स्वीकार की कि मद्यनिषेध से अहमदाबाद शहर को और खासकर मजदूर 
वर्ग को बहुत लाभ हुआ है तथा इसका अमल भी ठीक ढंग से किया जा रहा 
है। इससे हम सभी को संतोष हुआ और विरोधियों का विरोध इसके बाद 
बहुत कम हो गया था ।” 


नशानिषेध जाँच समिति : देश में नशानिषंध ने कैसी क्‍या प्रगति की है, 
इसकी जाँच करने के लिए दिसंबर, १९४४ में योजना आयोग ने श्रीमन्‍्ता- 
रायण की अध्यक्षता में नशानिषेध-जाँच समिति की स्थापना की । इस समिति 
ने १९५४ में अपनी रिपोर्ट दी । 


इस रिपोर्ट में बत्ताया गया कि संप्रति मद्रास, बंबई, जांध्र और सौराष्ट्र 
में पूर्ण मच्यनिषेध है। पंजाब तथा मध्य भारत में आंशिक निषेध है। मैसूर, 
असम, मध्य प्रदेश, उड़ीसा, उत्तरप्रदेश, त्रिवांकुर कोचीन, दिल्‍ली और 
हिमाचल प्रदेश में ७० प्रतिशत निषेध है । अन्य राज्यों में आधिक कठिनाइयों 
आदि के कारण नशानिषंध लागू नहीं हो सका है । 


उक्त जाँच समिति ने सारा लेखा-्जोखा निकालकर लिखा कि नशानिषेध 
से मादक पदार्थों के उपभोग की मात्रा में पर्याप्त कमी हुई है। समिति ने 
बाधक बाधाओं के निवारण के लिए कुछ उपाय भी सुझाये । 

३१ माचं, १९५६ को भारतीय संसद ने एक प्रस्ताव स्वीकृत कर 
नशानिषेध को हितीय पंचवर्षीय योजना का अनिवाय॑ अंग मान लिया और 
कहा कि इसके लिए राष्ट्रीय स्तर पर समुचित काररवाई की जांय। 


योजना आयोग ने एक कार्यक्रम बनाकर राज्यों पर यह उत्तरदायित्व 
सौंप दिया कि वे अपनी स्थिति के अनुकूल निश्रम बना कर इसे लागू 
करें । जनवरी, १९६३ में मुख्यमंत्री सम्मेलन में यह निश्चय किया गया कि 
नशानिषेध को पूरी मुस्तंदी से लागू किया जाय। 

टेकचंद अध्ययन्न दल : योजना आयोग ने नशानिपेध की सरकारी नीति 
की प्रगति देखने और उसे भली-भाँति सक्रिय करने के लिए उपयुक्त सुझाव 
देने के लिए अप्र ल, १९६३ में एक अध्ययन दल की नियुक्ति की। पंजाब 
हाईकोर्ट के न्यायाधीश टेकचंद उस अध्ययन दल के अध्यक्ष थे । इस अध्ययन 
दल ने दो खंडों में अपनी रिपोर्ट प्रस्तुत की । 

रिपोर्ट की पुर्य बातें : टेकचंद नशानिपेध अध्ययन दल ने तत्कालीन 
स्थिति का विस्तृत विश्लेषण करते हुए बताया कि गुजरात, मद्रास और 
सा० वि० भा०--२० 
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महाराष्ट्र में पूर्ण नशानिषेध है। आंध्र, असम, हिमाचल प्रदेश, केरल, 
मध्यप्रदेश, मंसूर, उड़ीसा और पंजाब में आंशिक नशानिषेध है । इन ८ 
राज्यों के १४१ जिलों में से ४७ जिलों में पूर्ण भौर ११ जिलों में आंशिक नद्या« 
निषेघ है तथा ८३ जिलों में छूट है। बिहार, जम्मू और कश्मीर, राजस्थान, 
उत्तरप्रदेश और पश्चिमी बंगाल में मद्यनिषेध नहीं है। जनसंख्या की दृष्टि 
से ९ करोड़ ३८ लाख व्यक्ति पूर्ण नशानिषंध के क्षेत्र में हैं, १५ करोड़ ९९ 
लाख व्यक्ति आंशिक नशाबंदी में हैं ओर १७ करोड़ ८८ लाख व्यक्ति 
स्वतंत्र हैं। ३८ प्रतिशत अर्थात्‌ १६ करोड़ ५९ लाख व्यवित नश्ाबंदी के 
क्षेत्र के भीतर हैं और ६२ प्रतिशत अर्थात्‌ २६ करोड़ ६६ लाख व्यवित 
बाहर | क्षेत्र की दृष्टि से ३९९२ प्रतिशत क्षेत्र में नशाबंदी है और ६०८ 
प्रतिशत क्षेत्र में वशावंदी नहीं है । 


अध्ययन दल ने अनुमान किया है कि वैध शराबों पर ९४ करोड़ भौर 
अवैध शराबों पर ५२- करोड़ अर्थात्‌ कुल १४६ करोड़ रुपया खर्च किया 
जाता है । प्रति व्यविव खर्च का औसत ४ से लेकर २२ प्रत्तिशत है जो कहीं 
पर २४५ प्रतिशत तक भी पहुँच जाता है। 


अध्ययन दल ने नशीले पदार्थों संबंधी अपराधों में दंडित लोगों से भेंट की । 
संगलौर के एक नाई ने बताया कि पत्नी के अतिरिक्त उसके परिवार में ५ 
बच्चे हैं। ६० रु० मासिक आय है। पीने का ख्च है, २५ से ३७ पैसे रोज 
अर्थात्‌ ७१५० से १११२५ रु० मासिक । ऐसे ही दूसरे वाई कंदी ने बताया कि 
उसकी दैनिक आय ३*४ रु० है। वह पीने पर, ७५ पैसे रोज खर्च करता है । 
तीसरे, एक दर्जी कैदी ने बताया कि वह हर हफ्ते ९९१० रु० कमाता है 
जिसमें से २ रु० हर हफ्ते की शराब पी जाता है। चौथे, एक मछुवा कैदी 
ने बताया कि उसकी माँ उस पर आश्रित है । ३० रुपये की मासिक आय में 
वह, २७ पैसे रोज की शराब पी जाता है।' 


टेकचंद अध्ययन दल की रिपोर्ट में बताया गया है कि सारे देश में शराब 
का अवैध व्यापार धड़लले से चल रहा है। यह बहुत लाभदायक व्यापार 
है। व्यापारी लोग पुलिस के आने का इश्बौरा पाते हो नौ दो ग्यारह हो 
जाते हैं । अवैध शराब मलमूत्रऔर गंदगी के ढेर में छिपा कर रखी जाती है । 
कोढ़ी-कोढ़िनों के माध्यम से इसे अवैध विक्री केंद्रों पर पहुंचाया जाता है । 
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इसे ले जाने के लिए वाइसिकल के ट्यूब, रवड़ के थैठे, फुटवाल के ब्लैडर 


१. रिपोर्ट आफ दो ह्टडी टीम ओन प्राहिविशन, खण्ड १, पृ० श्रृ८ ! 
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क्ादि साधन काम में लाये जाते हैं। यह व्यापार तस्करों, “दादा” लोगों 
झौर गु डं-बदमाशों के द्वारा चलता है। इसमें लगे व्यापारी चकले ओर 
(जुआखाने भी चलाते हैं और घृणिततम अपराध करने में चहीं सकुचाते । 
अवैध शराब के तथा मादक पदार्थों के व्यापार में भ्रष्ट अधिकारी और 
कम चारी भी हाथ बँटाते हैं। कानून अपंग बना बैठा रहता है। दूतावासों 
के लिए, फोर्ड फाउंडेशन जेसी जनेक संस्थाओं के लिए और कितनी ही 
ऐसी ही अंतर्राष्ट्रीय संस्थाओों के लिए विदेशों से करमुक्त विदेशी क्षराव 
भारी मात्रा में आती है। उसमें का भी एक बड़ा अंश चोरबाजार में चला 
जाता है। दवाओं के नाम पर, श्यगार-प्रसाघन सामग्री के नाम पर अनेक 
तमलकोहलयुक्त शराबें बाजार में छा जाती हैं। शीरे का तथा और भी 
कितने ही पदार्धो, का अवैध शराब के निर्माण में उपयोग किया जाता है। 
इस व्यापार की जड़ें इतनी गहरी हैं कि उन्हें उखाड़ फेंकगा कठिन है । 
कुछ दिन पूर्व एक राज्यमंत्री लेखक से कह रहे थे कि कहीं-कहीं तो अवैध 
शराब के व्यापारी मद्यनिषेध का आंदोलन चलाते हैं ताकि मद्यतिषेघ का क्षेत्र 
घोषित होने पर वे १० रु० की बोतल २० रु० में आसानी से खपा सकेंगे । 
नशा मानव के पतन का सर्वग्रासी शस्त्र है । उसके कुपरिणाम वैयक्तिक, 
पारिवारिक और सामाजिक विघटन के कारण बनते हैं। मानव को स्वस्थ, 
. प्रसन्न एवं चरित्रवान बनाने के लिए यह आवश्यक है 
नद्या-निवारण के उपाय कि नशानिवारण का सर्वांगीण प्रयास किया जाय । 
नशानिषेध के सुफलों को अधिक व्यापक बनाने 
के लिए सरकारी और गैरसरकारी, कानूनी गौर ऐच्छिक प्रयत्न करते 
आवदयक हैं । मादक पदार्थों के गवेध व्यापार को रोकने के लिए समुचित 
प्रशासकीय उपाय करने चाहिए । साथ ही जनता को मादक पदार्थों के सेवन 
से विरक्‍त करने के लिए उत्तम प्रचारात्मक साधन भी काम में लाने चाहिए । 
टेकचंद अध्ययन दल ने इस विषय में कुछ बच्छे उपाय सुझाये हैं। जंसे, 
कानूवी उपाय, दवाओं और श्यगार प्रसाधनों के दुरुपयोग पर प्रतिवंध; 
शीरा तथा अन्य कच्चे माल पर नियंत्रण; लोकशिक्षण तया क्रमवद्ध मादक 
विरोधी प्रचार; सुघरे हुए प्रशासकीय तंत्र द्वारा प्रभावशाली कार्यासवयन; 
अवैध व्यापार के आथिक पहल पर नियंत्रण और मादकता का पता लगाने के 
लिए आधुनिक वैज्ञानिक यंत्रों का उपयोग बादि। 
फानूनी उपाय : बुराइयों के निवारण के लिए कानून कुछ अंशों में सहायक 
£ होता है, परंतु उसकी एक सीमित मर्यादा है। मूल कार्य तो विरोधी प्रचार 
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से ही होता है। कानून द्वारा कोई सदाचारी नहीं बनाया जा सकता 8 
दुराचार पर उससे कुछ नियंत्रण अवद्य रखा जा सकता है। कानून की 
भाषा अत्यंत स्पष्ट होनी आवष्यक है ओर उसके दंड की भी ऐसी व्यवस्था 
होनी चाहिए कि उसका दुरुपयोग रोका जा सके और कानून बनाने का लक्ष्य 
पूरा हो सके । 
अ्रश्ासकीय उपाय : प्रशासनिक तंत्र यदि उत्तम हो तो बहुत-से दोषों का 
परिहार सरलता से हो जाता है। सच्चे और ईमानदार अधिकारी अपने 
ध्यक्तिगत प्रभाव से अनेक दोषों के निवारण में सहायक होते हैं। टेकचंद 
अध्ययन दल ने यह ठीक ही सुझाया है कि 'ऐसे अधिकारियों को नशानिषेघ 
के कार्य में चहीं लगना चाहिए जो स्वयं नशा सेवन करते हों । स्वार्थी ठके- 
दार और अवैध व्यापारी ऐसे लोगों को दराब पिलाकर अंपना स्वार्थ सिद्ध 
कर लेंते हैं। अनेक अधिकारी अपनी शान और प्रतिष्ठा के लिए मद्यपान 
करते हैं। अध्ययन दल का यह कथन सर्वथा उपयुक्त है कि 'प्रशासकीय अधि- 
कारी यदि ठीक ढंग से अपने कतंव्य का पालन करें तो नशा सेवन की आधघी 
लड़ाई सहज ही जीत ली जाय ॥!' 
अवेध व्यापार का नियंत्रण : शराब और मादक पदार्थों के अवैध व्यापार 
में केवल पूंजीपतियों का ही नहीं, राजनीतिक लोगों का तथा सफेदपोश 
झपराधियों का बड़ा हाथ रहता है। भ्रष्ट अधिकारी और भ्रष्ट पुलिस कर्मे- 
चारी इस व्यापार में अच्छी फसल काटते हैं। ग्रुडे, बदमाश और “दादा” 
लोग अत्यंत सुसंगठित रीति से यह व्यापार चलाते हैं। इसके नियंत्रण के 
लिए टेकचंद अध्ययन दल ने जो सुझाव दिये हैं, उनपर सरकार को भरपूर 
ध्यान देना चाहिए। 
लोक शिक्षण : मद्ननिषेध की सफलता के लिए सबसे महत्वपूर्ण पद्धति 
है-लोकशिक्षण और अनवरत प्रचार। टेकचंद अध्ययन दल के ये सुझाव 
अत्यंत उपयोगी हैं-- 
१. अमरीका का एंटी सैलन लीग' ने जिस प्रकार करोड़ों की संद्या 
में परचों, पत्र-पत्रिकाओं और पुस्तकों द्वारा नशानिर्षघ के विरुद्ध प्रचार किया 
उस प्रकार व्यापक और अनवरत प्रचार किया जाय | पोलेंड ने सन्‌ १९६१ 
में इस संबंध में १४ हजार व्याख्यान कराये, २०० प्रदर्शनियाँ कीं, २५० 
सांस्कृतिक कार्यक्रम किये, १० चलचित्रों को सामग्री दी, २० लाख परच 


५, रिपोर्ट आफ दि स्टडी टीम ओन प्राहिविशन, खेंड १, पु० १७० | 
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ओर पोस्टर बंटवाये, १२०० मेडिकल छात्रों की संस्था ने इस दिशा में सक्रिय 
कार्य किया । इसी प्रकार सभी देश्षों में नशासेवन के विरुद्ध व्यापक प्रचार 
“होना चाहिए । 


२. जनमत जाग्रत करने के लिए व्यापक कार्यक्रम अपनाये जायें । 

३. सामाजिक कार्यकर्ता मद्यपान तथा मादक पदार्थों के परिणामस्वरूप 
-होनेवाली वास्तविक स्थिति का वैज्ञानिक पद्धति से चित्रण करें, वे केवल 
“उसके भावनात्मक पहलू पर ही जोर न दें । 


४, अलकोहल तथा मादक पदार्थों के विषों के क्रुप्रभावों का ज्ञान कराने 
के लिए मेडिकल छात्रों के 'रिफ्र शर कोर्स” चलाये जायें । जनता के समक्ष 
:इस ज्ञान का भरपुर प्रचार किया जाय । 


प, पत्न-पत्रिकाओं मौर चलचित्रों भादि के माध्यम से जनता को बताया 
'जाय कि नशासेवत के क्या-क्या दुष्परिणाम होते हैं और उससे किस प्रकार 
दरिद्रता, पारिवारिक क्लेश, अरथेंसंकट, बच्चों की उपेक्षा, रोग, बीमारी, 
अपराघ और दुषंटवाएँ आदि होती हैं । ्् 


६, नाटक, नौटंकी, गोष्ठी, चलचित्र, सांस्क्ृतिक कार्येक्रम, कवि-सम्मे लन, 
“शिविर आदि का आयोजन करके छात्रों में नश्वानिषेष का प्रचार किया जाय | 

७, सावंजनिक सेवा संस्थाओं, महिला संस्थाओं आदि को मद्यनिपेध 
आंदोलच चलाने के लिए भरपूर आथिक सहायता दी जाय | सेवकों को इसके 
लिए आवश्यक ट्रंनिंग दी जाय जिसमें समस्या के सभी-आध्थिक, सामाजिक, 
मनोवैज्ञानिक पहलुओं को समझाया जाय । 

८. घामिक भावनाओं से प्रभावित होनेवाले व्यक्तियों के लिए विभिन्‍न 
धर्मों की नश्ाविरोधी सीखों और उपदेशों का प्रचार किया जाय । भारत 
“साधु समाज जैसी संस्थाओं का इसमें भरपूर सहयोग लिया जाय । 

९, देशव्यापी आधार पर नशावंदी आंदोलन चलाया जाय। 

. ६०. ऐसे सस्ते ओर रुचिकर पेयों को स्वंसुलभ बनाया जाय जिनसे 
'ताजगी ओर स्फूर्ति तो मिले पर जिनमें मादकता न हो । 

पाप की फ्रमाई का त्याग : आावकारी कर को गाँघीजी “पाप की कमाई 
स्मानते थे । जबतक सभी राज्य इस पाप की कमाई का मोह नहीं त्याग करेंगे 
नतवतक नशाबंदी नहीं हो सकेगी । सरकारों को इस कमाई के त्याग का 

निश्चय कर लेना चाहिए । जाय के अन्य साधन खोजकर तथा व्यय घटाकर 
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इसकी पूति करनी. चाहिए । भारत की केंद्रीय सरकार आबकारी संबंधी' 
हानि का अधि देने को प्रस्तुत रहती है, पर अनेक राज्यों में राज्य सरकारें 
ही इस मोह को छोड़ नहीं पातीं। पिछले दिनों राजस्थान में इसी के चलते- 
वहाँ के वयोवृद्ध नेता गोकुल भाई भट्ट को प्राणों की बाजी लगानी पड़ी थी । 


निश्चय ओर संकल्प शक्ति : नशा अथवा कोई भी दुब्यंसन दूर करने के 
लिए निश्चय एवं संकल्प शक्ति अद्भुत कार्य करती है। मनुष्य अपने मन में 
यह समझ ले कि मुझमें असुक दुगुण है जो कि बुरा है ओर फिर वह उस 
दुगु ण से अपने को मुक्त करने का संकल्प कर ले | उसका यह संकल्प जितना: 
दृढ़ होगा उत्तनी ही शात्रता से वह उस दुगु ण से मुबत हो सकेगा । 

“एलकोहोलिक्स एनोनीमस” : जून १९३४ में अमरीका में डब्लू० बिल' 
और डाक्टर एस० बॉब ने एक संस्था खड़ी की "एलकोहो लिक्स एनोनीमस' | 
संस्था की स्थापना एक्रन, ओहियो में हुईं। यह संस्था उन लोगों की है जो 
मद्यपान को बुरा मानकर उससे मुक्त होने का संकल्प करते हैं। इस संस्थाः 
ने आइचयेजनक प्रगति की। विश्व के ८० से अधिक देशों में इसके ३ लाख- 
से अधिक सदस्य हैं । भारत में भी इसके ३०० से ऊपर सदस्य हैं। ये लोग 
संकल्पशक्ति और श्रार्थना का संबल लेकर इस दुव्यंसन से मुक्त होते हैं।० 
सच्चा संकल्प उन्हें सफलता प्रदान करता है । 


घूत्रपात का त्याग : अमरीका के हब ब्रोन ने १९५१ में एक पुस्तक: 
लिखी, 'हाउ दु स्टाप स्मोकिंग ?” (घूम्रपान कैसे बंद करे )। तीन साल के: 
भीतर डेढ़ डालर मुल्य की इस पुस्तक की १ लाख से अधिक प्रतियाँ खपः 
गयीं । इसे पढ़कर अनेक स्त्री-पुरुषों ने घृम्रपान त्याग दिया। तीस-तीस 
चालीस-चोलीस साल के आदी लोगों ने धघृम्नरपान बंद कर दिया। स्वयं लेखक 
बरसों का 'चेन स्मोकर! (लगातार पीनेवाला) था। वह एक दिन घर लौटा: 
तो जेब में एक भी सिगरेट न थी। आलस्यवश खरीदने नहों गया । दूसरे 
दिन उठने पर उसने सोचा कि १४ घंटे हो गये, मैंने एक सिगरेट नहीं पी । 
आगे भी न पिऊँ ता ? ये १४ घंटे होते-होते १८ मास बन गये । व्यापारिक 
झटके से वह फिर डिगर गया । दुबारा उसने सिगरेट छोड़ी, पर १ साल वाद 
फिर डिग गया। तब से उसने न डिगने का निश्चय कर लिया । अपने अनुभव 
सुनाते हुए वह कहता है कि “गिरने पर भी हताश न हो । सोचो, मुझे हारताः 


हि अर सील कक 
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नहीं जीतना है, प्रलोभनों को दुकराऊँगा और जीतू गा । बाजी आप के 
हाथ में है ।?! 
शिव संकल्प : क्यूकी आत्मनिर्देशन की पद्धति सभी व्यसनों से मुद्तित का 
अचूक उपाय है-- 
“एवरी डे इन एवरी रेस्पेक्ट 
आइ एम गेटिंग वेदर एंड बटर ! ?? 
(प्रतिदिन प्रतिक्षण मैं उठ रहा हूँ, उन्‍नत हो रहा हूँ ! ) 
सदिरा और मादक पदार्थ मानव को पतन की दिशा में ले जाते हैं । 
उनके मिवारण के लिए सरकारी, गर-सरकारी-सभी साथ) तो काम में लाने 
होंगे दी, पर सब से महत्वपूर्ण साधन है--संकल्प ओर निदचय । भारतीय 
पद्धति प्राचीन युगों से इसका मार्ग बताती आयी है-- 
“तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ! ”? 


७ 


१. हव॑ट' ब्रीन : हाउ टू स्टॉप स्मोकिंग, १६१४, प० ६९ | 


अध्याय : १२ 
चआआल्स्तछल्या 


:आननदो ब्रह्म ति व्यजानात । 
आनन्दाद्धयेव खल्विमानि भूतानि जाथस्ते । 
आनन्देन जातानि जीवन्ति 
आननद॑ प्रयन्त्यभिसंविशनन्‍्तीति ।" 

आनंद ब्रह्म है-ऐसा भूयु ने अनुभव किया । आनंद से ही ये सब प्राणी 
उत्पन्न होते हैं। आनंद के द्वारा ही जीवित रहते हैं और अन्त में आनंद 
में ही समा जाते हैं । 

उपनिषद्‌ में यह भागवी वारुणी विद्या अत्यंत महत्त्वपूर्ण बतायी गयी 
है। इस विद्या में ही जीवत भौर घृत्यु का रहस्य छिपा पढ़ा है। प्राणिमात्र 
के जीवन का लक्ष्य आनंद है। आनंद से ही सबकी उत्पत्ति होती है। आनंद 
में ही सब जीवित रहते हैं और प्रयाण काल में भी आनंद की ही भोद में 
समा जाते हैं | भूगु ने भारी तपस्या करने के उपरांत इस तथ्य की अनुभूति 
की । आनंद ही ब्रह्म है ओर बानंद की ही साधना वंदिक ज्ञान का मूल है । 

लौकिक जीवन में भी प्रत्यक्ष देखा जाता है कि प्राणिमात्र आनंद की ही 
खोज में व्यग्र हैं। धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष--सब में आनंद-ही-आनंद बिखरा 
पड़ा है। उसी की प्राप्ति के लिए नाना प्रकार के आयोजन किए जाते हैं। 
मनुष्य इस आनद की प्राप्ति के लिए क्‍या नहीं करता ? आनंद का समुद्र 
सर्वेत्र लहरा रहा है, पर जब वह उसे पकड़ नहीं पाता तो उसे अपना जीवन 
ही भारस्वरूप लगने लगता है। विवेक और संतुलन खो जाने पर वह कभी- 
कभी अपने जीवन का अंत ही कर डालता है! इसी का नाम है बात्महत्या । 

शाइवत समस्या : आत्महत्या कोई नयी समस्या नहीं है । अत्यंत प्राचीन 
काल में भी उसके उदाहरण मिलते हैं। बौद्ध घर्म में जीवन के प्रति विरक्ति 


१ तेत्तिरीय उपनिषद्‌, भूगुवल्लो, पछ अनुराक । 
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को जो स्वर है, शरीर को जो तपदार्थ बताया गया है, हास्य और आनंद का 
जो विरोध किया गया है, उसने जीवन में निराशा और उदासीनता की वृद्धि 
की हैं। कहा है: 
को नु हासो किमानन्दो निच्चं पज्जलिते सति ।* 

जब सब कुछ सतत जल रहा है, तब कसी हँसी, कैसा आनंद ?” यही 
कारण है कि बौद्ध देशों में आत्महत्या को बुरा नहीं माना जाता। 

जैन धर्म में तपस्या की जो अत्यधिक महत्ता है, उसमें नाना प्रकार के 
चबतों का विधान है। त्याग की चरम सीमा संलेखना में प्रकट होती है। सब 
कुछ त्याग करते-करते शरीर का भी, जीवन का भी त्याग कर देना ॥ समाधि- 
समरण की यह प्रक्रिया जैन धर्म में अपना विशिष्ट गौरव रखती है । 

भारत की सती प्रथा में पतिब्नरता का पति की चिता पर बैठकर प्राण- 
विप्तज॑ंन करना परम गौरव का विषय माना जाता रहा है। अन्य देशों में 
भी स्वेच्छामरण को आदर और सम्मान की वस्तु समझा जाता रहा है। ऐसी 
मृत्यु ईसाई मत के पूर्व बुरी नहीं समझी जाती थी । रोम के प्राचीन इतिद्दास 
में ऐसे विवरण प्राप्त होते हैं । जापान में तो आज भी 'हाराकीरी',-(आत्म- 
हत्या) एक सामान्य वस्तु बनी हुई है। भावुक जापानी अत्यंत्त नगण्य बातों 
श्र हाराकीरी करते देखे जाते हैं । 

भारत में निजी स्वार्थ के लिए की गयी बात्महत्या घुणा की दृष्टि से 
देखी जाती रही है! उसे 'कायरता' माना जाता था। पर समाज के हित में, 
धर्म और मत की रक्षा के हित में की गयी आत्महत्या गौरवमयी मानी जाती 
थी। उसे बलिदान' की संज्ञा दी जाती थी । मुक्ति के निभित्त किये गये उप- 
वास और स्वेच्छामरण को सर्वोत्कष्ट 'सदगति” की संज्ञा दी जाती थी। 
कायवलेश की यह पराकाष्ठा जैन साधुओं और साध्वियों के भोरव का अंग 
मानो जाती थी । दधीचि, रच्तिदेव, कर्ण आदि के त्याग की गाथाएँ, भीष्म 
'पितामह का स्वेच्छामरण , सतियों के जौहर, सतीत्व आदि की गाथाएँ आज 
श्री अत्यंत आदर और सम्मान के साथ पढ़ी-सुनी जाती हैं। देवताओं की 
'प्रसन्‍तता के लिए आत्मवलिदान की कहानियाँ भी कम नहीं है। विदेशी 
शासन सत्ता के विरुद्ध अथवा अन्याय के प्रतिकार स्वरूप मात्मव॒लिदान इतिहास 
की अमर घटनाएं हैं। रामप्रस्ताद 'बिस्मिल' और कद्फाकउल्ला जैसे असख्य 
ऋांतिकारियों ने फाँसी के तल्तों पर झूलकर 'सरफरोशी की तमन्ना! 


' १. धम्मपद, गाया १४६ 
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की जो अभिव्यक्ति की, उन बलिदानों की आधारशिला पर ही स्वतंत्रता कष्ट 

भव्य प्रासाद खड़ा हुआ है । | 

आत्महत्या के प्रकार अनेक हैं। प्रसिद्ध समाज- 

आत्महत्या के प्रकार शास्त्री एमिले दुर्खीम ने ('सुसाइड' में) उसके तीदा 
मुख्य प्रकार बताये हैं-- 


१. अहम वादी आत्महत्या, 
२. पराथंवादी आत्महत्या और 
३. अस्वाभाविक आत्महत्या । 


मेरा अपना कोई नहीं है,” 'कोई मेरी पर्वाह नहीं करता'-ऐसी घूृटना 
के अंतर्गत की जानेवाली आत्महत्या 'अहम॒बादी आत्महत्या! है। जब व्यक्ति 
और समाज का संबंध इतना ढीला हो जाता है कि व्यक्ति अपने को अपने 
सामूहिक जीवन से सर्वथा उपेक्षित पाता है, तब इस प्रकार की आत्महत्या 
होती है । एकाकीपन की स्थिति जब व्यक्ति के मन में निराशा उत्पन्न करती 
है और उसके “अहम्‌” को ठंस लगाती है तो वह इस अपमान से मुक्त होने केः 
लिए आत्महत्या का आश्रय लेता है । 

व्यक्ति का व्यक्तित्व जब समाज में डूब जाता है, वह सब कुछ समाज 
की दृष्टि से करता है, तव 'पराथंबादी आत्महत्या' होती है। पति की प्रेमिका 
की ओर भाकृष्ट होते देख पति के सुख में अपने को कंटक मानकर पत्नी 
आत्महत्या कर लेती है। घर वालों की समाज में अपकीति न हो, यह सोच-- 
कर व्यक्ति अपने कुकृत्य के लिए आत्महत्या कर लेता है । देश के लिए आत्म-- 
बलिदान करने वाले व्यक्ति, युद्ध-क्षेत्र में झत्रु के साथ जूझनेवाले सैनिक, 
समाज और समुदाय के लिए अपने प्राणों को न्‍्योछावर कर देनेवाले व्यक्तियोंः 
का बलिदान पराथंवादी आत्महत्या का उदाहरण है । 

समाज को परिवर्तित स्थिति में अनुकूलन न कर सकने वाले व्यर्वितः 
'अस्वाभाविक आत्महत्या' कर बैठते हैं। अचानक लाटरी में लाखों रुपये पा 
जानेवाले हर्षोत्फुल्ल व्यक्ति दम तोड़ देते हैं। दूकान का दिवाला निकल जानेः 
को स्थिति में भी ऐसी आत्महत्याएँ की जाती हैं । अस्वाभाविक परिस्थितियों: 
में होनेवाली ऐसी भात्महत्याएँ प्रायः देखने में आती हैं। कुछ समाज- 
शास्त्रियों ने आत्महत्या के ये ३ प्रकार बताये हैं--(१) संस्थायत आत्महत्या 
जैसी सती प्रथा की, (२) भर्थ संस्थायत आत्महत्या-अ्रदर्शन के लिए+ _ 
सम्मान, दरिद्रता या प्यार दिखाने के लिए भौर (३) व्यतितिगत बात्महत्या ! 
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मनोवैज्ञानिक ऐसा मानते हैं कि मानव का आक्रामक व्यवहार ही हत्या 
अथवा आात्महत्या के रूप में प्रकट होता हैं। बाह्य दृष्टि से इन दोनों में 
अंतर प्रतीत होता है, परंतु वस्तुतः अंतर है नहीं । 
आत्महत्या की प्रकृति मानव का जब दूसरे पर कोई बस नहीं चलता, उसका" 
क्षोभ जब विस्फोट के लिए आकुल होता है और 
दूसरे पर चोट करना संभव नहीं होता तो वह झपने आप पर ही चोट कर 
लेता है। अनेक व्यक्ति वालक पर गरम होने पर अपने ही गालों को” 
थप्पड़ों से मार-मार कर लाल कर लेते हैं। उसी का विस्तृत रूप है आत्म-: 
हत्या कर लेनों। व्यक्ति जब अपने अ तःकरण से दूसरों पर आक्रमण 
करने की वृत्ति का समर्थन नहीं पाता तो वह स्वयं अपने पर आक्रमण 
कर लता है। मानव की यह स्वेच्छा से आत्महत्या की प्रक्रिया ही 'आत्म- 
हत्या” कहलाती है । वैयक्तिक विघटन की यह चरम सीमा है।' सामाजिक 
विघटन का यह प्रत्यक्ष उदाहरण है | इसमें नैतिक और धामिक, आर्थिक और 
राजनीतिक, सामजिक और सांस्कृतिक--अनेक भावनाएँ जुड़ी हुई हैं। इसमें: 
निराशा और महत्त्वाकांक्षा जैसी मानसिक धारणाओं का भी बहुत बड़ा हाथ है $ 
आत्महत्या मृत्यु की ओर बढ़ने का एक प्रयासः 
आत्महत्या के स्वरूप है। इस प्रयास का विवेचन करते हुए स्ताइडमैनाः 
लिखता है कि इसके ४ स्वरूप माने जा सकते हैं---- 
आत्महत्याकारी 
| 
| | 
इच्छित उपिच्छित अनिच्छित इच्छा विरुद्धा 
१. इच्छित आत्मह॒त्याकारी चार प्रकार के हो सकते हैं--- 
(क) मृत्यु की खोज करनेवाले, 
(ख) मृत्यु लानेवाले, 
(ग) मृत्यु की उपेक्षा करनेवाले और 
(घ) मृत्यु से निरभेय । 
२. उपिच्छित बआत्महत्याकारी भी कई प्रकार के हो सकते हैं--- 
(क) आात्महत्या से पहले सोचते हैं, 
(ख) शीघ्र मृत्यु लानेवाली वस्तुओं का प्रयोग करते हैं. 


१. इलियट और मेरिल : सोशल ढिसआगंनाइजेशन, पृष्ठ ३१४ । 
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(ग) मृत्यु से भयभीत होते हुए भी शृत्यु चाहते हैं और 
(घ) मृत्यु के लिए अनेक प्रयोग करके मर जाते हैं । 
जै. अनिच्छित बात्महत्याकारी भी कई प्रकार के हो सकते हैं-- 
(क) मृत्यु का स्वागत करनेवाले जैसे भंयकर रोगी या वृद्ध, 
(ख) मृत्यु स्वीकारक : मृत्यु के इच्छुक नहीं, फिर भी मृत्यु भा 
जाय तो उसका स्वीकार करनेवाले, 
(ग) मृत्यु को ठालकर जीवित रहने के इच्छुक व्यक्ति, 
(घ) मृत्यु से घृणा करनेवाले, 
(डः) मृत्यु से भयभीत रहनेवाले । 
४, इच्छा-विरुद्ध भात्महत्याकारी आत्महत्या की इच्छा नहीं रखते, 
फिर भी आत्महत्या कर बैठते हैं । 


अमरीका की मेट्रोपालिटन जीवन बीमा कम्पनी ने आँकड़े देते हुए बताया 
है कि पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियाँ अधिक मात्रा में आत्महत्या में असफल होती 
हैं । कारण, उनमें मृत्यु की अपेक्षा जीवित रहने की इच्छा प्रबल होती है। 
च्युरुषों की अपेक्षा भृत्यु लानेवाले उनके साधन कम प्राणघातक होते हैं। 
'उनके चुने हुए विष कम भयंकर, भहे और कम विनाशकारी होते हैं । उनके 
आत्महत्या के प्रयासों में मरने की अपेक्षा आत्महत्या के प्रयास द्वारा पति, 
'प्रंमी अथवा घरवालों की सहानुभूति प्राप्त करने की इच्छा प्रबल होती है । 


आत्महत्या का अध्ययन 
यों आत्महत्या का नाता प्रकार से अध्ययन किया जाता है। पोर्टरफील्ड 


'के मत से आत्महत्या की समस्या का अध्ययन इन ८ दृष्टियों से करना ठीक 
खहोता है-- 


१. शब्दाथे, २. सांख्यिकी, ३, इतिहास, 
४, घधमे, ५. दर्शन, ६. मनोविज्ञान, 
७. समाज विज्ञान, ८. प्ररणाएँ और कारण । 


आत्महत्या की गवेषणा में वे सभी परिस्थितियाँ आती हैं जिनके कारण 
व्मानव अपने जीवन का अन्त करने के लिए प्रस्तुत हो उठता है। भात्महत्या 
“एक विषम समस्या है। उसका सही-सही अनुमान करना इसलिए कठिन है 
कि आत्महत्याकारी जीवित नहीं रहता । कुछ लोग बात्महत्या में विफल. 
होते हैं। उनकी भावनाओं से आत्महत्या का कुछ विवेचन संभव है । 
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विश्व में कितने व्यक्ति आत्महत्या करते हैं, इसके सही आँकड़े तो” 
मिलना संभव नहीं, पर कुछ सफल और विफल 
समस्या की गहनता. आत्महत्याकारियों के बाँकड़े प्रकाश में आते हैं।. 
उनसे ही इस समस्या की गहनता का अनुमान किया 
जा सकता है। 
अमरीका की मैट्रोपोलिटन जीवन बीमा कंपनी ने अपने मई, १९४१ के- 
'स्टेटिसटिकल' बुलेटिन में लिखा था कि अमरीका में १ लाख व्यक्ति प्रतिवर्ष 
आत्महत्या करते का प्रयत्न करते हैं, परंतु उसमें वे असफल रहते हैं। सफल: 
आत्महत्याकारियों की वाधिक संख्या १५००० से २०,००० कूती गयी है।.. 
अमरीका के सांख्यिकी कार्यालय के अनुसार कुछ आँकड़े इस प्रकार हैं-- 
सन्‌ १९३० आत्महत्याएँ १८५५१ प्रति लाख पर १५७ मृत्यु 


१०३२ २०,९२७ १७४ ,, 
१९३७ १९,२९४ १५५९ ,, 
१९४२ १६,११७ १२९० ,,- 
१९४७ १६,५३८ रैम ३ 
१९५२ १६, ०३० १०३ ,, 
१९५६ १६,७२७ १०९० ,, 


इलियट और मैरिल का कहना है कि आत्महत्याओं के ये आँकड़े और 
१ लाख असफल आात्मह॒त्याकारियों के प्रयास हमारे अमरीकी समाज की 
स्थिति पर एक गंभीर टिप्पणी हैं। इससे प्रकट है कि समाज अपना समंजन: 
बनाये रखने में मसफल है तभी तो इतने अधिक व्यक्ति आत्महत्या की दिशा 
में मुड़ते हैं ।* वे अपने प्रयास में सफल हों था न हों, यह बात दूसरी है । 
मात्महत्या पर अनेक दृष्टियों से विचार किया 
विभिन्‍न दृष्टिकोण जाता है। कोई घामिक दृष्टि से विचार करता है, कोई 
दाश निक दृष्टि से, कोई मनोवैज्ञानिक दृष्टि से विचार 
करता है, कोई समाजशास्त्रीय दृष्टि से । हु 
धामिक दृष्टिकोण : जब बास्था, विश्वास अथवा किसी घामिक कारण 
से कोई व्यक्ति आत्महत्या करता है, तब उसे घामिक आधार प्राप्त होता 
है। घामिक अवधारणा कभी-कभी अत्यन्त साहसपूर्ण और गौरवपूर्ण मानी 
जाती है। 


१. इलियर और मेरिल : सोशल ठिसआगगेनाइजेशन, पृष्ठ ३११-३१६ 
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दाशनिक दृष्टिकोण : दा्शनिकों ने आत्महत्या की समस्या पर अनेक 
प्रकार के विचार प्रकट किये हैं। कोई उसका विशेष परिस्थितियों में सम- 
स्येंन करता है, कोई विरोध । शापेनहावर आत्महत्या को “मूर्ख॑तापुर्ण! कार्य 
मानता है, परंतु कुछ दार्शनिक मानते' हैं कि मानव यदि अपने जीवन के लक्ष्य 
“और उद्देश्य की प्राप्ति में सफल न हो सके तो उसके जीवन का क्या लाभ ? 
अच्छा हो ऐसी स्थिति में वह जीवन की अपेक्षा मृत्यु का वरण कर छ ! 


मनोवेज्ञानिक दृष्टिकोण : व्यक्ति के साथ संबद्ध होने के कारण मनो- 
चअज्ञानिकों ते आत्महत्या को मनोवैज्ञानिक समस्या माना है। फ्रायड कहता है 
#कि 'मानव जीवन में मृत्यु तथा जीवन की, मरने और जीने की इच्छाएं साथ- 
साथ चलती हैं । वह समलिंगीय व्यक्ति से ईर्ष्या करता है ओद विषमलिगीय 
व्से आत्मभाव | ऐसी स्थिति में मृत्यु की भावना प्रबल होने पर वह आत्म- 
हत्या कर बंठता है ।” जुग कहता है कि “जब व्यक्ति के 'स्व' की प्रवृत्ति 
. अअहं! में केंद्रित हो जाती है तो वह आत्महत्या कर लेता है।” एडलर कहता 
है कि जिस समाज में 'स्व' की प्रवत्ति बढ़ी होती है और हीनता की भावना 
“विकसित रहती है, उस समाज में लोग आत्महत्या में विदोष रूप से प्रवृत्त 
खोते हैं । मेनिजर कहता है कि “घृणा की भावना जब प्रबल होती है तो 
"मनुष्य आत्महत्या की दिशा में मुड़ता है।' 


समाजशास्त्रीय दृष्टिकोण : दुर्खीम, हाववाच, आगबने, हेनरी और ज्ार्ट 
स्थादि समाजश्यास्त्री आत्महत्या को सामाजिक समस्या के रूप में देखते हैं। 
“उनका मत है कि व्यक्ति का पालन-पोषण और विकास समाज द्वारा 
होता है । समाज को उस नाते समुचित लाभ पहुंचाना व्यक्ति 
का कत्तेव्य है। आत्महत्याकारी समाज को उन लाभों से वंचित कर 
देता है जो लाभ उसके जीवित रहने से समाज को प्राप्त हो सकते थे । समाज 
की प्रस्थिति और भूमिका जब ऐसी असामंजस्यपूर्ण होती है कि व्यक्ति का 
'भली-भाँति समंजन नहीं हो पाता, उसे उचित भूमिका और पद नहीं मिल 
'पाता, वह तनाव और अलगाव अनुभव करता है, तभी वह आत्महत्या की 
'शरण लेता है। 

एनसाइक्लोयीडिया ब्रिटानिका के अनुसार आत्महत्या आत्महनन की 
प्वह क्रिया है जो स्वेच्छापूवंक जान-वूझकर की जाती है | दुर्खीम ने- आत्महत्या 
नका विशद अध्ययन और विश्लेषण किया है। उसके मत से “आत्महत्या ऐसी 
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न्सकारात्मक अथवा नकारात्मक क्रिया हैजो प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से 
प्रत्येक स्थिति में मृत्यु के रूप में प्रतिफलित होती 
'यरिभाषा है। इस क्रिया का कर्ता स्वयं ही इस क्रिया के परि- 
णाम का भक्ष्य बनता है और उसे इस परिणाम का 
पहले से ही ज्ञान रहता है ।!' आर० सी० कैवत कहता है कि “आत्महत्या या 
न्तो भलीभाँति जान-बूझकर अपने आपको समाप्त करने की क्रिया है अथवा 
नमृत्युसंकट से बचने की संभावना के बावजूद अपने को बचा सकने की 
असफलता है ।! 
इलियट और मैरिल ने पाश्चात्य समाज में घटने वाली आत्महत्या को 
“वैयक्तिक विघटन का अन्तिम एवं अपरिवर्तंतशील परिणाम बताया है। उनके 
नमत से आत्महत्या व्यक्ति के दृष्टिकोणों में होनेवाले क्रमबद्ध परिवर्तनों का 
अन्तिम स्तर है जिसमें जन्मकाल के समय उत्पन्न जीवन के प्रति अगाध प्रेम 
'के स्थान पर जीवन के प्रति घृणा उत्पन्न हो जाती है ।'* 
भाउरर ने आत्महत्या को वेयक्तिक विघटन के रूप में न लेकर इस तथ्य 
'पर जोर दिया है कि “आत्महत्या में व्यक्ति स्वयं को समाप्त करने की इच्छा 
रखता है। साथ ही उसमें दूसरों का ध्यान, सहानुभूति तथा उन पर नियंत्रण 
पआप्त करने की भी कामना रहती है । 
आत्महत्या में मूलतः तीन तत्त्व माने जा 
आत्महत्या के तत्त्व सकते हैं-- 
१, स्वयं प्रेरणा, 
३. जागरूकता गौर 
३, प्रयास। 


आत्महत्याकारी स्वेच्छा से आत्महत्या करता है। स्वयं प्रेरणा से प्रेरित 
होव.र वह अपने जीवन की समाप्ति करना चाहता है। वह इस तथ्य के 
'प्रति जागरूक है कि वह क्या करने जा रहा है। भात्महत्या के लिए वह स्वयं 
'प्रयास भी करता है। 

यों कभी-कभी परिस्थितियों से अपनी विवशता मानकर भी व्यक्ति आत्म- 
हत्या के लिए तत्पर होता है । परन्तु मुख्य प्र रणा उसकी स्वयं की होती है । 
वह सोच लेता है कि मुझे आत्महत्या करनी है। उसके परिणामों के प्रति, 

१. एमिले दुर्शोम : चुसाइड, १६४१, पृष्ठ ४४ 
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उसकी प्रतिक्रियाओं के प्रति भी वह जागरूक रहता है। साथ ही आत्महत्या 
के लिए वह साधन भी जुटाता है, उन साधनों का प्रयोग भी करता है। इस 
प्रयास में सफल होने पर आत्महत्या की प्रक्रिया पूरी होती है । 


आत्मह॒त्या के संबंध में समाजशास्त्रियों ने अनेक प्रकार के सिद्धांतों का 
प्रतिषधादन किया है। दुर्खीम, केवन, मेनिजर, हाव-- 
आत्महत्या के सिद्धांत बाच, गिव्स, मार्टिन, हेनरी, शार्ट, माथटिन ग्रोल्ड, 
पावेल आदि के सिद्धांतों से आत्महत्या की समस्या: 

प्र व्यापक प्रभाव पड़ता है । 

दुर्लीम का सिद्धांत : दुर्खीम ('सुसाइड” में) अमेक प्रकार के आँकड़े 
देकर बताता है कि आत्महत्या मूल रूप से सामाजिक समस्या है। वंशानु- 
क्रम, निर्धनता, निराशा, प्र॑म में असफलता, मानसिक उद्दंग आदि वैयक्तिक 
कारणों को आत्महत्या का आधार बताना ठीक नहीं । उसने अपने निष्कपँः 
इस प्रकार निकाले हैं-- हि 

१, आत्महत्या की दर प्रतिवर्ष लगभग एक-सी रहती है । 

२. सर्दी के दिनों में आत्महत्याएँ कम होती हैं, गर्मियों में अधिक । 

३. स्त्रियाँ कम आत्महत्याएं करती हैं, पुरुष अधिक । 

४. कम आयु के लोग कम आत्महत्या करते हैं, अधिक आयुवार्लेः 

अधिक । 

४, ग्रामीण लोग कम आत्महत्या करते हैं, शहरी लोग अधिक । 

६, आम जनता के लोग कम्त आत्महत्या करते हैं, सैनिक अधिक । 

७. कंथोलिक मत्तवाले कम आत्महत्या करते हैं, प्रोटेस्टेंट अधिक ॥ 

८. विवाहित कम आत्महत्या करते हैं, अविवाहित, विधवा, विधुर और 

परित्यकत अधिक । 
९. सन्तानवान विवाहित कम आत्महत्या करते हैं, सन्‍्तानहीन विवाहित 
अधिक । 

दुर्खीम ने इस प्रकार ऋतु,, काल, लिंग, आयु, स्थान, व्यवसाय, धर्म, 
विवाह, परिवार आंदि अनेक कारकों को आत्महत्या का आधार बताया है। 
उसने सामाजिक प्रस्थिति और पर्यावरण को बात्महत्या के लिए विशेष रूप से 
उत्तरदायी ठहराया है | वह मानता है कि सामाजिक प्राणी के नाते जब व्यवित 
यह महुसूस करने लगता है कि समाज में उसका कोई विशिष्ट स्थान या 
पद नहीं है, समाज को उसकी कोई चिन्ता नहीं है, परिवार में जब उसे 
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कोई पूछता नहीं है, तो ऐसे जीवन का लाभ ही क्या ? मूल बात तो यही है कि 
व्यक्ति अपने परिवार से जब भरपुर स्नेह नहीं पाता, समाज से उसे सहानु« 
भूति और सद्भाव की प्राप्ति नहीं होती, उसके बैयक्तिक जीवन में निराशा 
और असफलता आकर घृटन पैदा करने लगती है, तब उसे अपना जीवन 
निरथथंक प्रतीत होता है और उसे समाप्त कर डालने के लिए वह प्रस्तुत हो 
उठता है। वयोवुद्ध लोग अधिक संख्या में आत्महत्या करते हैं, विधुर, विधवा 
एवं परित्यक्त लोग अधिक संख्या में जीवन समाप्त करते हैं, सबके मूल में 
निराशा और उपेक्षा ही अधिक घुली रहती है। देहाती वातावरण सरल, 
सीधा और सद्भावपूर्ण रहता है, शहरों और नगरों का जीवन अधिक एकाकी 
और नीरस । उसका भी आंत्महत्या की संख्याओं पर प्रभाव पड़ता है। मार- 
काट और हिंसा सैनिक जीवन का एक मात्र व्यवसाय रहता है। सैनिक 
राव-दिन उसी भावधारा में बढ़ता-पनपता है। उस जीवन में प्र मं, प्यार, 
मुहब्बत, अहिंसा और सद्भाव आदि की बड़ी कमी रहती है। रात-दिन शस्त्रों 
से, घृणा और है ष, वैर ओर विरोध से खेलने वाला सेनिक सहज ही उत्त- 
जित हो उठता है। मरना-मारना उसके लिए अत्यंत सामान्य घटना है। 
आत्महत्या करने वालों में सैनिकों की संख्या अधिक रहे तो इसमें आइचर्य 
क्या है ? दुर्खीम मानता है कि कैथोलिक मतवालों की अपेक्षा प्रोटेस्टेंट 
अधिक संख्या में आत्महत्या करते हैं। इसका कारण यह ॒ बताया जाता है 
कि कैथोलिक धर्म में नतिक आदशों पर बल दिया जाता है, उसमें श्रद्धा- 
विश्वास पर जोर रहता है, जीवन को समाप्त करने का निषेध रहता है, 
इसका धर्मानुयायियों पर अच्छा प्रभाव पड़ता है। प्रोटेस्टेंट मत में वैयाक्तिक 
स्वतंत्रता पर बल है और जीवन के साथ ऐसा खिलवाड़ करने का निषेध 
नहीं है। इसी से प्रोटेस्टेंट अधिक आत्महत्या करते हैं । 

केवन का सिद्धांत : आर. एस. कंवन ने ('सुसाइड' में) आत्महत्या का 
विस्तृत विश्लेषण करते हुए आंतरिक संकटों के कारक पर सर्वाधिक बल दिया 
है । उसने आंतरिक संकटों को इन ४ भागों में विभाजित किया है--- 

१. अप्रकट इच्छा या अज्ञात इच्छा, 

२. प्रकट और परिचित इच्छा, 

३. विशिष्ट इच्छा, 

४. मानसिक द्वद्व और 


५. वाह्य परिस्थितियों द्वारा जीवन-विघटन । 
सा० वि० भा०-२१ 
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मानव जब ऐसी घुटन महसूस करता है कि उसे कुछ भच्छा नहीं लगता, 
न वह खुलकर हँस पाता है, न जी भरकर रो पाता है, तब वह अपने नीरस 
जीवन को समाप्त करना चाहता है। ऐसी स्थिति में उसकी इच्छा का कोई 
स्वरूप प्रकट नहीं रहता-- 
दहर में लगता नहीं, काबे से घत्रराता है दिल, 
अब कहाँ ले जाके बैठे ऐसे दीवाने को हम' ! 
ऐसे आंतरिक संकट में जीवन से ऊबकर मनुष्य आत्महत्या कर 
चैठता है। 
जब मनुष्य जीविका, प्रेमिका, पत्नी, संतान, घत, पद-प्रतिष्ठा आदि 
भौतिक सुखों की किसी इच्छा के प्रति इतनी तीन गति से आइक्ृष्ट होता 
है कि उसकी पूर्ति के विना जीवन में कोई रस नहीं मानता, तब उसकी पूर्ति 
न होने पर वह प्राणों से हाथ धो बैठना उचित मान लेता है। उसकी ऐसी 
परिचित इच्छा आत्महत्या की प्रेरिका बन बैठती है। अभीष्ट वस्तु मिल 
गयी तो ठीक, नहीं तो उसे जीवन ही व्यर्थ लगता है । 


किप्ती वस्तु, व्यक्ति, स्थिति की विशिष्ट इच्छा भी कभी-कभी इतना 
भप्रवल स्वरूप धारण कर लेती है कि मनुष्य उसकी लालसा में पागलपन तक 
की स्थिति में जा पहुँचता है। जब वह देखता है कि उसकी कल्पना साकार 
नहीं हो सकती तो वह मृत्यु का वरण करना श्रेयस्कर समझता है । 


कभी-कभी दो विकल्‍प मानव के समक्ष उपस्थित होते हैं। किसका 
चयन करे किसका नहीं---यह मानसिक द्व द, मानप्विक संघष॑ इतना तीत्र हो 
जाता है कि व्यक्ति उससे छुटकारा पाने के लिए आत्महत्या का आश्रय ग्रहण 
कर लेता है। प्रमिका एक ओर हो भौर माता-पिता का विरोध दूसरी 
ओर-ऐसी स्थिति में व्यक्ति द्वद्वात्मक उलझन में पड़ जाता है। न इसे 
जछोड़ता ठीक है, न उसे--तव शरीर ही छोड़ दिया जाय * “तन रहेगा बाँस, न 
बजेगी बाँसुरी ! 

कभी-कभी बाह्य परिस्थितियाँ भी मानव में ऐसा आंतरिक संकट उत्पन्न 
करती हैं कि वह अपने मानसिक संतुलन को खो बैठता है और आत्महत्या फी 
ओर झूक जाता है। वाढ़, सूखा, असफलता, तलाक, प्रियतम का विछोह, 
चागलपन, बीमारी आदि संकट व्यक्ति को इतना पीड़ित करते हैं कि वह 
आत्महत्या में ही अपना छुटकारा देखता है । 
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समंतनिजर क्वा सिद्धांत-मैनिंजर ने ( मैन अगेंस्ट हिमसैल्फ में ) आत्म« 
हत्या का अच्छा विश्लेषण किया है। वह कहता है कि व्यक्ति की दो प्रकार 
की इच्छाएँ होती हैं--एक जीने की, दूसरी मरने की । जब मनुष्य की मरने 
को इच्छा इतनी तोतन्र होती है कि वह अत्यधिक धातक उपाय का सहारा 
लेकर अपने प्राणों का अंत कर डालता है, तव जीवन पर मृत्यु की विजय 
होती है । परंतु जब इतनी दीज्नता नहीं रहती तब मानव धीरे-धीरे भौर दुःखद 
प्रकार से अपना अंत करता है। जैसे, मद्यपाव आदि का सहारा लेकर अथवा 
किसी छोटी-मोटी दुर्घटना म आत्मवलि देकर । 
मैनिंजर ऐसा मानता है कि मनुष्य के मानस में दूसरे को मारने की भी 
“इच्छा रहती है और यह इच्छा भी रहती है कि कोई दूसरा उसे मार डाले। 
'जब इन दोनों प्रकार की इच्छाओं की पूर्ति नहीं होती तो वह॑ स्वयं अपने को 
मार डालने को उत्सुक होता है। उसमें भी कुछ व्यक्ति ऐसे होते हैं जो 
आत्महत्या का प्रयत्न तो करते हैं, पर मरने की इच्छा उनमें तीत्र नहीं होती । 
चह डावटर से प्रार्थंता करता है, 'डाक्टर मेरे प्राण बचाइये ।? मैनिजर मानता 
हैंकि आत्महत्याकारी जीवन से भी घृणा करता है, समाज से भी | यह घृणा 
ही विकृत होकर आत्महत्या के रूप में प्रकट होती है । 
हाववाच फा सिद्धांत-हाववाच नागरिक जीवन को आत्महत्या का प्रमुख 
अर रक बताता है। उसका कहना है कि नागरिक जीवन ही व्यक्ति के विघटन 
का प्रमुख कारण होता है। दुर्खीम ने घर्म और परिवार आदि को आत्महत्या 
के साथ संबद्ध किया है, उसे वह ठीक नहों मानता है । कहता है कि सामाजिक 
स्थिति की ये सभी बातें एक साथ मिलकर मानव पर ऐसा प्रभाव डालती हैं 
कि उसका जीवन सामाजिक जीवन से पृथक हो जाता है। उसके जीवन का 
सामंजस्य विखर जाता है भौर वह आत्महत्या की ओर प्रवृत्त होता है । 
गिव्स और साटिन का सिद्धांत-ये समाजश्ास्त्री ऐसा मानते हैं कि जीवन 
में मानव के अनेक पदों के बीच जब सामंजस्य नहीं बैठ पाता, पदों के अनुरूप 
वह भूमिकाएं नहीं निभा पाता तो वह बात्महत्या कर लेता है। घह सिद्वांत 
'प्रस्थिति एकीकरण' के नाम से प्रसिद्ध है । 
हेनरी और घार्ट का सिद्धांत-ये समाजश्यास्त्री ऐसा मानते हैं कि आथिक 
कारणों के फलस्वरूप वैयवितक विक्षिप्तता उत्पन्न होती है। इस विक्षिप्त 
अवस्था में मनुष्य आक्रामक भावना से अभिभूत हो उठता है । यह बाक्रामक 
भावना कभी दूसरों पर प्रहार करती है, कभी स्वयं अपने पर । इस भावना 
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का निर्धारण कई बातों को लेकर होता है। जैसे, व्यक्ति का पद, उसक्रे 
सामाजिक या भावनात्मक संबंधों की दुढ़ता आदि | व्यवित पर नाता प्रकार 
के दबाव काम करते हैं। उन दबावों के चलते वह नाना प्रकार के कार्य 
करता रहता है। इन्हीं के चक्कर में पड़कर कभी-कभी व्यक्ति आत्महत्या. 
कर बैठता है । 


माटित गोल्ड का सिद्धांत-नाटिन गोल्ड ने बचपन की प्रतिक्रियाओं 
पर विशेष बल दिया है। वह कहता है कि बचपन में जो लोग अधिक पीठे 
जाते हैं, अधिक शारीरिक दंड भोगते हैं, उनका क्रोध दूधरे लोगों पर प्रकट 
होता है। पर जिन लोगों को मानसिक दंड अधिक भोगना पड़ता है, उनका 
ऋ्रोध मुख्यतः अपने ऊपर ही प्रकट होता है। यही कारण है कि चिम्नवर्गं 
के लोग हत्या अधिक मात्रा में करते हैं और उच्चवर्ग के लोग आत्महत्या 
अधिक मात्रा में करते हैं। यह सिद्धांत अधूरा है। इसमें शारीरिक दंड 
पानेवाले व्यवितयों की भात्महत्या का कोई कारण नहीं दिया गया है ! 
साथ ही बचपन का दंड ही एक मात्र आत्महत्या के लिए प्रेरक कारक नहीं 
माना जा सकता । 


पावेल का सिद्धांत--पावेल ऐसा मानता है कि व्यवित का मूल उद्देश्य 
होता है 'स्व” का सामाजिक प्रमाणीकरण । मनुष्य जब अपने प्रयत्नों द्वारा 
अपनी योग्यता प्रमाणित करने यें असमर्थ रहता है तो वह आत्महत्या कर 
लेता है । 


सेन्सबरी का सिद्धांत-पीटर सेंसवरी ने प्रस्थिति सिद्धांत में. जनसंख्या 
के प्रभाव को जोड़कर एक नये सिद्धांत का प्रतिपादन किया है। वह कहता 
है कि स्थानीय पर्यावरण की विशेषताएँ व्यक्तियों के व्यवहार पर अपना: 
प्रभाव डालती हैं। जनसंख्या की स्थानीय सामाजिक इकाइयों का भीः 
व्यक्ति पर गंभीर प्रभाव पड़ता है । वे उसके सामूहिक व्यवहार को भी 
प्रभावित करती हैं, वेयक्तिक व्यवहार को भी। इन सबकी मिली-जुली 
प्रतिक्रिया जब मानव को परिस्थिति के समक्ष झुकने को विवश कर देती है वोः 
वह आत्महत्या का आश्रय ले लेता है । 


चार प्रमुख सिद्धांत-सिम्पसन और गिडिग्स का मत है कि आत्महत्या के 
विभिन्‍न सिद्धांतों में वैज्ञानिक और मनोवैज्ञानिक सिद्धांत ही प्रमुख हैं॥ मो 
तोर पर आत्महत्या के ४ सिद्धांत माने जाते हैं । 
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१. पर्यावरण का सिद्धांत-इसमें अंतर्वाह्म पर्यावरण ही बात्महत्या का 
अरक माना जाता है। आंतरिक पर्यावरण में मानव की आंतरिक इच्छाएं, 
कामनाएँ, भावनाएँ, प्र रणाएँ और आवश्यकताएँ ली जाती हैं। बाह्य पर्या- 
चरण में घर-परिवार और समाज का पर्यावरण लिया जाता है । 


२. अंर्ताक्रया तिद्धांत-इसमें अन्य व्यक्तियों की प्रक्रियाओं और 
व्यवहारों से होनेवाली अंतरक्तियाओं का समावेश रहता है । 'मैं कैसा हूँ 
“मेरा व्यवहार कैसा है,” 'मेरे संबंध में अन्य लोगों की घारणाएँ कसी हैं--इन 
सब प्रदनों के उत्तर में व्यक्ति को जिस प्रकार की धारणाएँ उपलब्ध होती हैं, 
-गवे, लज्जा, पश्चात्तंप आदि की जैसी भावनाएँ बनती हैं, उन्हीं के भाधार 
'पर वह अपना मूल्यांकन करता है। यह मूल्यांकन जब नकारात्मक होता है 
तो वह आत्महत्या की दिशा में प्ररित करता है । 


३. मनोवैज्ञानिक सिद्धांत-इसमें हीनता की भावना, घृणा की भावना 
और निराशा की भावना आत्महत्या का मूल कारण मानी जाती है । 
फ्रीयड के मत से मानव के भावनात्मक संबंध में श्रम और घृणा का मिश्रण 
'रहता है। घृणा की भावना प्रबल होने पर मनुष्य आत्महत्या कर बैठता 
>है। मैनिजर के मत से आत्महत्या में हत्या की भावना भी रहती है और 
सारे जाने की भी। कभी-कभी व्यक्ति दूसरों की हत्या करने के स्थान पर 
अपनी ही हत्या कर लेने को सन्‍नद्ध हो जाता है। इस प्रकार हत्या की 
भावना बढ़कर आत्महत्या का रूप धारण कर लेती .हे । 


४. सामाजिक एकौकरण का सिद्धांत-दुर्खीम जैसे समाजशास्त्री यह 
आनचते हैं कि सामाजिक कारक ही एकमात्र आधार हैं जिनके द्वारा आत्महत्या 
'की संतोषजनक व्याख्या की जा सकती है। इस संबंध में समाजशास्त्रियों का 
सर्तक्य नहीं है। दुर्लीम ने आत्महत्या को सामाजिक घटना मानकर उप्तका 
सामाजिक समाधान खोजने का प्रयत्न किया है। वह यह मानता है कि व्यक्ति 
'का वेयक्तिक जीवन आत्महत्या के लिए उत्तरदायी नहीं है, अपितु उसका 
सामाजिक जीवन ही इसके लिए उत्तरदायी है। वह व्यक्ति को अपने-आप 
में कुछ महत्त्व नहीं देता । कहता है कि सामूहिक व्यवहार ही सब कुछ है, 
“व्यक्ति कुछ नहीं है । समूह से पृथक्‌ होकर व्यक्ति का कोई स्वतंत्र अस्तित्व 
“नहीं है। समूह से भिन्‍न व्यक्ति की कोई व्याख्या नहीं की जा सकती । 
-दुर्खीम की इस जवधारणा की समाजशास्त्रियों ने कड़ी आलोचना की हैं । 
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आत्महत्या वेयक्तिक विघटन की अंतिम सीमा तो है ही, सामाजिकः 
विघटन का भी एक दयनीय स्वरूप है। देशकातः 
आत्महत्या के कारण की परिस्थितियाँ, धामिक रूढ़ियाँ, प्रथाएँ, कुरीतियाँ;. 
ह सामाजिक और आशिक स्थितियाँ, भागरीकरण तथा: 
मनोवैज्ञानिक स्थितियाँ आदि भी आत्महत्या के कारणों में महत्त्वपूर्ण स्थाचः 
रखती हैं । 
आत्महत्या के कारणों को इस प्रकार वर्गीक्त किया जा सकता है-- 
१. वेयक्तिक कारण (--(क) शारीरिक दोष । जैसे, अपंगता, लंगड़ापन;. 
ललापन, आँख का ऐचाताना होना, बोलने में हकलाना, अंधापन आदि । 
(ख) शारीरिक व्याधियाँ । जैसे, क्षय, कैंसर, गलित कुष्ठ तथा भयंकर 
पीड़ादायक बीमारियाँ । 
(ग) मानसिक स्वभाव | जैसे, अंतमु खी, क्रोधी, भावुक तथा आमोद*- 
प्रिय स्वभाव । 
(घ) मानसिक व्याधियाँ । जैसे, मनोस्तायु विक्ृति, उन्‍्माद, स्त्ायुल> 
दौबेल्य, चिता, मानसिक दुर्वलता आदि । 
(ड) संवेगात्मक श्रस्थिरता । 
(च) हीनता की भावना । 
(छ) निराशा, असफलता और उद्विग्तता आदि । 
(ज) व्यसन । जैसे--मद्यपान, जुआ, यौन-लिप्सा आदि। 
२. पारिवारिक कारण । (क) भग्न परिवार, मातृहीनता | 
(ख) परिवार में कलह । 
(ग) दांपत्य जीवन में जसामंजस्य ।. 


(घ) रोमांस । 
(ड) दुव्यंबहार । 

३. घामिक कारण : (क) घाभिक झूढ़ियाँ और कुरीतियाँ । । 
(ख) पातक की भावना । 

४. सामाजिक कारण : (क) समाजीकरण की दोपपूर्ण प्रश्रिया 


(ख) दहेज, मृतक भोज तथा आइंबरपूर्ण 
सर्चीली प्रथाएं । 
(ग) युद्ध । 
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४. आ्थिक कारण : (क) निर्वनता । 
(ख) बेकारी । 
(ग) मंहगी । 
(घ) अ्रष्टाचार । 
(ड) व्यापारचक्र । 
(च) आथिक विफलता । 
६, पर्यांवरणीय कारण : (क) भौगोलिक कारक; मौसम आदि | 
(ख) वाढ़, अकाल, आपत्तियाँ, विपत्तियाँ । 
(ग) नायरीकरण आदि । 
शारीरिक दोषों में अंगहीनता और शारीरिक व्याधियाँ प्रमुख मानी जा 
सकती हैं । इन दोषों के चलते जब मनुष्य ऊब उठता है तो आत्महत्या कर 
लेना उसके लिए कठित काम नहीं रहता ॥ 
मानसिक दोपों में मंतमु खी वृत्ति, क्रोष, संवेदात्मक अस्थिरता, हीनता 
की भावना, मनोविक्ृति आदि रोग सहज ही मानस का संतुलन बिगाड़ देते 
हैं और वह आत्महत्या कर व॑ंठता है । 
मद्पान, जुआ, योन-स्वच्छुदता आदि व्ययनों के चलते भी अनेक व्यक्ति 
आत्महत्या कर लेते हैं । 
पारिवारिक जीवन में जब सामंजस्य और समंजन नहीं रहता, कलह, 
दुव्यंबहार और उपेक्षा जादि चरम सीमा पर पहुंच जाती है, पति-पत्नी और 
बाल-बच्चे जब पारिवारिक स्नेह की छाया से वंचित रहते हैं, तथा रोमांस 
आदि कारण जब मानव को पथश्नष्ट कर देते हैँ तो बह बात्महत्या का सहारा 
ले लेता है। 
धामिक प्रयाएँ और इृढ़ियाँ, अत्यधिक पाविश््य की भावना थोड़े-से भी 
विचलन फो जब सहन नहीं करती तो मनुष्य जीवन का अंत कर लेने को 
तत्पर हो जाता है। यों कंघोलिक, इस्लाम तथा वँदिक घमं आदि में आत्म- 
हत्या को भयंकर पाप दताया हैं गौर उससे विरत रहने का आदेश दिया है । 
उसका मानव पर छुद्ध-न-कुछ प्रभाव रहता है। धामिक बास्था और श्रद्धा से 
विद्ठीन प्रोटेस्टेंट आदि मतों में ऐसी कोई नियंत्रक शक्ति न होने से उनके 
मतावलंबी आत्महत्या करते रहते हैं । 
समाजीकरण को प्रक्तिया में, मानव को सामाजिक और शिप्ट प्राणी 
बनाने की प्रक्रिया में जिन संस्थाओं छा हाथ है, परिवार से लेकर पाठक्षाला 
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तक, घर से लेकर क्लब तक--सभी में आज विक्ृति का समावेश हो गया है । 
फलत: व्यक्ति का समाजीकरण ठीक ढंग से नहीं होता । उसे जिन जीवन- 
दायी तत्वों का ज्ञान होना चाहिए, उनका ज्ञान उसे नहीं मिल पाता | उसका 
विकास विधिपूर्वक नहीं हो पाने से उसमें अनेक दोष आ जाते हैं, इन सब 
दोषों के कारण व्यक्ति में निराशा, असहिष्णुता तथा ऐसे ही अनेक विघटन- 
कारी तत्त्वों का प्रवेश हो जाता है। ये बातें उसे आत्महत्या जैसी निराशा 
ओर घृणामूलक भावनाओं की मोर ढकेलती हैं । 


समाज में अनेक कुरीतियाँ प्रचलित हैं। जैसे, भारत में दहेज प्रथा, मृतक 
भोज, विवाह आदि अवसरों पर आडंबर और धृम-धाम । जो इन्हें शान से 
करने सें. असमर्थ रहता है, उसी की फजीहत की जाती है । दहेज की पैशा- 
चिकता के चलते असंख्य कुमारी और सघवा महिलाएँ आजीवन क्लेश भोगता 
हैं, निंदा मौर तिरस्कार सहती हैं। जब उनकी सहनशीलता जवाब दे देती 
है तो विवश होकर वे आत्महत्या का आश्रय लेती हैं। हैसियत नहीं है, फिर 
भी कर्ज लेकर अनेक लोग समाज में अपनी नाक! बनाये रखने को अनेक 
खर्चीले आयोजन करते हैं। माँ-बाप, भाई आदि लड़कियों के भावी जीवन 
को सुखमय बनाने की इच्छा से ऐसे अनेक आयोजनों में पैसा फूककर परि- 
यार पर बिपत्ति का पहाड़ ढहाते हैं। उसके कारण अनेक लोगों को भात्म- 
हत्या करनी पड़ती है । 


सामाजिक और सामुदायिक कारणों में युद्ध का भी बड़ा हाथ रहता है। 
युद्ध के कारण व्यक्ति, परिवार और सारा समुदाय विघटन की. दिशा में 
अग्रसर होता है। युद्ध के अनेक भयंकर परिणामों में आत्महत्या भी एक है । 

'आधिक तंगी, निर्धेनता, बेकारी, मंहगी, भ्रष्टाचार, रिश्वत, समय-समय 
प्र तीन्र गति से उथल-पुथल करने वाला व्यापारिक चक्र और मानव की 
आधिक विफलता अनेक व्यक्तियों को आत्महत्या करने के लिए विवश कर 
देती है। अर्थसंकट मानव का मानसिक संतुलन विगाड़ने में सबसे अग्निम 
स्थान रखता है । 

भौगोलिक कारक, मौसम, वाढ़, अकाल, आपत्तियाँ और ग्राप्रों के स्थान 
पर नगरीकरण और तज्जनित अभिशाप भी मानव को कभी-कभी आत्महत्या 
की दिशा में ठलते हैं और भावावेश की स्थिति में व्यक्ति आत्महत्या का 
शिकार बच बैठता है । 
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आत्महत्या करने की विधियाँ अनेक हैं। कोई 

आत्महत्या की विधियाँ किसी प्रकार प्राणांत करता है, कोई किसी प्रकार | 
कुछ प्रचलित विधियाँ इस प्रकार हैं-- 

१. विषपात । पोटाशियम सायनाइड जैसे भयंकर विषों का प्रयोग 
'फरना । संखिया, तूतिया, अफीम जैसे विषेले पदार्थों को खा लेना । भारत में 
रासायनिक खादों और कीड़े मारने की दवाओं डी० डी० टी० का भी देहातों 
सें प्रचलन है । खटमल मारने आंदि की दवाओं का भी इसके लिए प्रयोग 
किया जाता है । 

२. डूब मरना । कुआँ, तालाव, वावली, समुद्र आदि में कूदकर जान दे 
देना । भारत में कुओं और नदियों में डूब कर अधिक मात्रा में आत्महत्याएँ 
क्री जाती हैं । 

3. वैज्ञानिक उपकरणों का प्रयोग । विजली के जीवित तार को छ लेना, 
खेद कमरे में गैस खोलकर लेट जाना । नींद की गोलियों की अत्यधिक मात्रा 
में सेवन कर लेना । 

४. फाँसी पड़ना । घर में अथवा बाहर रस्सी में गला फेसाकर लठक 
आना । 

५. कठ मरना । चलती ट्रेन के आगे अथवा मोटर, वस आदि के आगे 
कूदकर कट मरना । 

४<६, जल मरना । मिट्टी का तेल अथवा पेट्रोलियम आदि दाहक तेलों को 
शरीर पर छिड़क कर आत्मदाहु कर लेना । 

५७. गोली मार लेना । पिस्तौल, रिवाल्वर, वंदुक आदि आग्नेयास्त्रों 
द्वारा अपने आपको गोली मार कर समाप्त कर लेना । 

८. तीक्ष्ण शस्त्रास्त्रों का श्रयोग । छुरी, चाकू आदि तेज धारवाले 
ओजारों को शरीर में घोंप लेना । 

4. अन्य साधन । हीरे की कनी चाट लेना । कमरे में अंगीठी सुलगा कर 
उसके घुएँ से दम घोंट लेना । ऊँची मंजिल से नीचे कूदकर प्राण दे 
देना आदि । 

विदेशों में जहाँ शस्त्रास्त्रों की छूट है, वहाँ गोली मारकर भात्महत्या 
जकिरने की विधि अधिक प्रचलित है । भारत में विपपान करने, पानी में डूब 
[ मरने और फाँसी लगा लेने की विधि अधिक चलती है। स्त्रियाँ जल मरने फी 

वविधि का अधिक आश्रय लेती हैं। जिसे जो मार्ग सरल और सहज लगता 
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है, वह उसी का सहारा लेकर अपने जीवन का अंत कर लेता है। अधिकतर 
आत्महत्याकारी ऐसे साधनों का प्रयोग करते हैं, जिससे आनन-फायन जीवन 
से मुक्ति मिल जाय और अधिक देर तक मृत्यु की यंत्रणा व सहन करनी पड़े । 
अन्य देशों की भाँति भारत में भी आत्महत्या 
मारत में आत्महत्या का बड़ा जोर है। यथापि उसके पुरे आँकड़े उपलब्ध 
होना शक्‍य नहीं, फिर भी जो आँकड्े उपलब्ध हैं, दें 

इस समस्या की गहनता के परिचायक हैं । 


जात्महत्याएँ कुल आँकड़े 
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२. केरल १४८ 

३. तमिलनाडु १३.१ 

४. महाराष्ट्र ११.४ 

४. उड़ीसा ११.६ 


ये आँकड़े स्वयं बोलते हैं । भारत में स्त्रियों की दयनीय स्थिति, पारि- 
वारिक जीवन में उनकी उपेक्षा और भर्त्सना, इवसुर-सास, देवर-ननद आदि 
का तथा पति का दुष्यंवह्वार कोढ़ में खाज उत्पन्न करता है। दहेज बादि की 


आत्महत्या [ ३३६९ 


कुप्रथाएं भी आत्महत्या के लिए कारण बनती हैं। स्त्रियों को जब व्यंग्य 

और ताने असहाय हो जाते हैं, अपमान और तिरस्कार की मात्रा सहतशीलता” 

को लाँघ जाती है तो वे आत्महत्या का मार्ग प्रहण कर लेती हैं। पुरुषों में 

निराशा, असफलता, वेकारी आदि कारण भात्महत्या के लिए प्रमुख कारक 

बनते हैं। परीक्षा में असफल होनेवाले छात्र अपमान की चपेट नहीं सह पाते” 
हैं और व्यर्थ ही अपने प्राणों का अंत कर बैठते हैं । 

आत्महत्या के संबंध में समाज में कितनी ही अ्रांत 

आंत घारणाएं. धारणाएँ फैली हुई हैं। कुछ प्रमुख धारणाओं का पोर्ट- 

फोल्ड ने इस प्रकार विवेचन किया है-- 
१. जो लोग आत्महत्या कर लेने की बात कहते रहते हैं, वे लोग आत्म-- 
हत्या नहीं करते । 

- आत्महत्या बिना किसी पूर्व सूचना के की जाती है । 

8. आत्महत्याकारी यदि अपने प्रयत्नों में एकाधिक बार असफल रहकर' 
सुघर जाता है तो यह मान लिया जाता है कि संकटकाल तिकलर 
गया । अब इसके लिए चिन्तित होना आवश्यक नहीं । 

४. आत्महत्याकारी सभी पागल और मानसिक रोगी होते हैं । 

५. आत्महत्या वशानुक्रम से प्राप्त होती है । 

६ 

छ 


श्र । 


, आत्महत्या अन॑तिक है। 
» आत्महत्या कानूनन रोकी जा सकती है। 


ऐसी अंत धारणाएँ तक॑ और विश्लेषण की कसौटी पर खरी नहीं उत+- 
रतीं । जो लोग शाव्दिक रूप में आत्महत्या कर लेने की बात कहते रहते हैं,- 
ऐसा हुआ तो मैं प्राण दे दूगा,” “मैं जीवन से बहुत ऊब गया हूँ, “अच्छा, 
चलता हूं । अव शायद फिर मिलना न हो---इस प्रकार की वातें करनेवालों' 
में से बहुत-से लोग देर-सवेर आत्महत्या कर लेते हैं। ऐसे अनेक व्यक्ति मरने: 
से पुर्व कुछ लिख भी जाते हैं, अपनी प्रिय वस्तुएँ अपने प्रिय व्यक्तियों को दे जाते: 
हैं, साथियों आदि से अपवी भूलों आदि के लिए क्षमा भी माँग लेते हैं । ऐसे 
लोग जब आत्महत्या के प्रयत्नों में सफल नहों होते तो लोग समझ बैठते हैं 
कि अब ये ठीक हो गये । पर ऐसा होता नहीं । भावनाओं का वेग आने पद. 
वे पुन) आत्महत्या का प्रयत्न करते हैं। ऐसे ले.गों को मानसिक रोगी, पागल,. 
भावूक मानकर उनकी समस्या की उपेक्षा करना अनुचित है| वंश्ानुक्रम सेः 
आत्महत्या को जोड़ना तकेशुन्य वात है । मात्महत्या के साथ नेतिकतां काः 


गु 


ज१श्२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


जोड़ना भी ढांक नहीं । महात्मा गाँधी जैसे अनेक व्यक्तियों ने इस बात पर 
जोर दिया है कि वचन की पूर्ति, ब्रत और प्रतिज्ञा की पृत्ति किये बिना जीवित 
"रहने की अपेक्षा आत्महत्या श्रेयस्कर है। यों अनेक धर्मों में आत्महत्या का 
“निषेध है, उसे अनैतिक माना है। ऐसे लोगों का विधिवत्‌ दाहसंस्कार आदि 
करने का भी निषेध किया गया है। साथ ही कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि 
आत्महत्या को कानून द्वारा रोका जा सकता है। कानून में आत्महत्या को 
अपराध माना ही गया है, उसके लिए पर्याप्त दंड और सजा की व्यवस्था भी 
है, पर क्या आत्महत्या रुकी है ? 


स्पष्ट है कि आत्महत्या के संबंध में ऐसी' भ्रांत धारणाएँ छोड़कर इतके 
निवारण के लिए सर्वागीण उपाय करने आवश्यक हैं । 


प्र भारत का ही नहीं, सारे विश्व का है। आत्महत्या की समस्या 
विश्वव्यापी है। विधटन का यह चरम उदाहरण है । विघटन के अन्य स्वरूपों - 
'में तो कुछ ग्र॒जाइश रहती है, व्यक्ति का सुधार 
आत्महत्या फा निवारण संभव है, पर यहाँ तो व्यक्ति ही समाप्त हो जाता 
है। फिर सुधार का प्रश्न ही नहीं रह जाता । 
आत्महत्या की इस विघटवकारी समस्या का निवारण अत्यंत आवश्यक 
है। व्यक्ति के विकास और सुख के लिए, परिवार की आधारशिला को दूंढ़ 
बनाने के लिए. ओर समाज को स्वस्थ और सबल बनाने के लिए आत्महत्या 
का उत्तम समाधान मिकालना परम आवश्यक है । व्यक्ति जबतक अपने शरीर 
के साथ मनमानी करने के लिए स्वतंत्र रहेगा, तबतक आत्महत्या का निदान 
वसंभव नहीं है। 
आत्महत्या का निवारण न तो केवल कानून से हो सकेगा और न केवल 
आमझाने-बुझाने से । उसके लिए तो उन सभी उपायों और साधनों का आश्रय 
स्लेना पड़ेगा जियसे इस समस्था को सफलतापूर्वक सुलझाया जा सके । 
आत्महत्या का निवारण आत्महत्या संबंधी भ्रांत घारणाओं का उन्मुलन 
ऋरके इस समस्या पर सभी दृष्टियों से विचार द्वारा हो सकेगां। यह समस्या 
वैयक्तिक विघटन फी ही समस्या नहीं है, इसमें 
आत्मह॒त्या-निवारण के पारिवारिक विघटन भी जुड़ा है और सामुदायिक 
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नए 


जापान के राष्ट्रीय जीवन में 'हाराकीरी' ने एक महतत्त्वपृर्ण स्थान ले रखा 
है। प्राणांत की यह प्रक्रिया भावूक जापानियों के लिए स्ामान्य-सी बात बने 
बैठी है। जरा-सी कोई बात हुई कि जापानी स्त्री-पुरुप हाराकीरी कर छेते 
हैं। एक दाई से काँच की एकाघ तश्तरी टूट गयी । वह अपने दोप को 
मालिक के यहाँ छोड़ कर चल दी । उसे उलद कर देल्ला गया तो उसमें एक 
पुर्जा था और एक चेक । लिखा था कि मेरी असावधानी से तइतरी टूट 
गयी क्षतिपूर्ति के लिए चेक है। क्षमा करें, मैं हाराकीरी करने जा रही 
हैं । भारत के एक व्यापारी वंसी ने वहाँ के प्रवास के संस्मरणों में ऐसी घट- 
नाएँ दी हैं। उन्होंने भात्महत्या-निवारण के एक महिला के प्रयास का भी 
वर्णन किया है। बताया है कि उक्त महिला ने समुद्र तटवर्ती उस स्थान पर 
एक बड़ा-सा आकषंक साइन बोर्ड लगा दिया है, जहाँ से प्रायः समुद्र में कद 
कर लोग हाराकी री करते रहे हैं । 

उक्त साइन वोड्ड में लिखा है--“हाराकीरी के इच्छुक लोगो, हाराबीरी 
करने से पहले दो मिनट मुझसे बात कर लो ! ” 

उस महिला ने निकट ही अपना शिविर लगा लिया। हारावीरी के 
इच्छुक लोग उसके पास आने लगे । वह सहानुभूतिपूव॑क्ष उनकी समस्याएँ 
सुनने लगी और उन्हें त्कंसंगत विधि से समझाने लगी। भावावेश के प्रथम 
उबाल को वह स्नेह और प्रेम के छींटे दे-देकर शांत करने सगी । उस महिसा 
ने इस प्रकार सैकड़ों स्त्री-पुरुषों के प्राणों की रक्षा की । 

आत्महत्या निवारण के लिए ये उपाय काम में लाये जा सकते है-- 

६. आत्महत्या के इच्छुक व्यक्ति को प्रेम से, सहानुभूति से समणाया 
जाय । उसके भावावेश को रोका जाय । वह जिस कष्ट और मसंदट के चतले 
इस मार्य पर चलने को तत्पर हो रहा है, उसका समाधान निशालने छा 


प्रयत्न किया जाय । | कर 
२. उसके मनोवैज्ञानिक विइलेषण और मानसचिकित्सा का प्रदंध शि् 


का 
् 


जाय । न । 
३. उसकी वैयक्तिक बोर पारिवारिक समस्यादों के निरादरश हे दिए 


समुचित आध्िक तथा अन्य प्रबंध किये हाय । 


४, जिन घामिक सदियों, प्रयाजों कौर सामाजिक इरीटिया के आारश 
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लाग बोत्महत्या की झोर बहुते हैं, उन्हें मिटाने के डिए शोरदार प्रयाट 


किया जाय । 
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जोड़ना भी ढांक नहीं । महात्मा गाँधी जैसे अनेक व्यक्तियों ने इस बात पर 
“जोर दिया है कि वचन की पूत्ति, व्रत और प्रतिज्ञा की पृत्ति किये बिना जीवित 
रहने की अपेक्षा आत्महत्या श्रेयस्कर है। यों अनेक धर्मों में आत्महत्या का 
“निषेध है, उसे अनेतिक माना है। ऐसे लोगों का विधिवत्‌ दाहसंस्कार आदि 
करने का भी निषेध किया गया है। साथ ही कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि 
आत्महत्या को कानून द्वारा रोका जा सकता है। कानून में आत्महत्या को 
अपराध माना ही गया है, उसके लिए पर्याप्त दंड और सजा की व्यवस्था भी 
है, पर क्या आत्महत्या रुकी है ? 


स्पष्ट है कि आत्महत्या के संबंध में ऐसी' भ्रांत धारणाएँ छोड़कर इसके 
'पिवारण के लिए सर्वागीण उपाय करने आवश्यक हैं । 


प्रघत्त भारत का ही नहीं, सारे विश्व का है। आत्महत्या की समस्या 
विश्वव्यापी है। विघटन का यह चरम उदाहरण है। विघटन के अन्य स्वरूपों - 
'में तो कुछ ग्रुजाइश रहती है, व्यक्ति का सुधार 
आत्महत्या का निवारण संभव है, पर यहाँ तो व्यक्ति ही समाप्त हो जाता 
है। फिर सुधार का प्रइन ही नहीं रह जाता । 
आत्महत्या की इस विघटवकारी समस्या का निवारण अत्यंत आवश्यक 
'है। व्यक्ति के विकास और सुख के लिए, परिवार की आधारशिला को दुंढ़ 
बनाने के लिए और समाज को स्वस्थ और सबल बनाने के लिए भात्महत्या 
का उत्तम समाधान निकालना परम आवश्यक है । व्यक्ति जबतक अपने शरीर 
के साथ मनमानी करने के लिए स्वतंत्र रहेगा, तबतक आत्महत्या का निदान 
नसंभव नहीं है। 
आत्महत्या का निवारण न तो केवल कानून से हो सकेगा और न केवल 
गख्मझाने-बुझाने से । उसके लिए तो उन सभी उपायों और साधनों का माश्रय 
प्लेना पड़ेगा जिनसे इस समस्था को सफलतापूर्वक सुलझाया जा सके । 
आत्महत्या का निवारण आत्महत्या संबंधी भ्रांत धारणाओं का उन्मूलन 
करके इस समस्या पर सभी दृष्टियों से विचार द्वारा हो सकेग।। यह समस्या 
वेयक्तिक विधघटन फी ही समस्या नहीं है, इसमें 
आत्महत्या-निवारण के पारिवारिक विधदन भी जुड़ा है और सामुदायिक 
उपाय . विघटन भी | व्यक्ति टूटता है तो परिवार दूढता: 
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जापान के राष्ट्रीय जीवन में 'हाराकीरी' ने एक महत्त्वपूर्ण स्थान ले रखा 
है। प्राणांत की यह प्रक्रिया भावुक जापानियों के लिए सामान्य-सी वात बन 
बैठी है। जरा-सी कोई बात हुई कि जापानी स्त्री-पुरप हाराकीरी कर छेते 
हैं। एक दाई से काँच की एकाघ तद्तरी टूट गयी । वह अपने होप को 
मालिक के यहाँ छोड़ कर चल दी। उत्ते उलठ कर देखा गया तो उसमें एक 
पुर्णा था और एक चेक । लिखा था कि मेरी असावधानी से तदतरी दूढ 
गयी । क्षतिपृर्ति के लिए चैक है। क्षमा करें, मैं हाराकीरी करने जा रही 
हैँ। भारत के एक व्यापारी वंसी ने वहाँ के प्रवास के संस्मरणों में ऐसी घट- 
नाएँ दी हैं। उन्होंने आत्महत्या-निवारण के एक महिला के प्रयास का भी 
वर्णन किया है । बताया है कि उक्त महिला ने समुद्र तटवर्ती उस स्थान पर 
एक बड़ा-सा आकपंक साइन बोर्ड लगा दिया है, जहां से प्रायः समुद्र में कूद 
कर लोग हाराकी री करते रहे हैं । 

उक्त साइन बोर्ड में लिखा है--“हाराकीरी के इच्छुक लोगो, हाराकीरी 
करने से पहले दो मिनट मुझसे वात कर लो ! / 

उस महिला ने निकट ही अपना शिविर लगा लिया। हाराकीरी के 
इच्छुक लोग उसके पास आने लगे। वह सहानुभूतिपूर्वक उनकी समरयाएँ 
सुनने लगी और उन्हें तकंसंगत विधि से समझाने लगी। भावावेश्ञ के प्रथम 
उबाल को वह स्नेह और प्रेम के छींटे दे-देकर शांत करने सगी । उस महिला 
ने इस प्रकार सकड़ों स्त्री-पुरुषों के प्राणों की रक्षा की । 

१. आत्महत्या के इच्छुक व्यक्ति को प्रेम से, सहानुभूति से ममजाया 
जाय । उसके भावावेश को रोका जाय । वह जिस कप्ड और संवद के चलने 
इस मार्ग पर चलने को तत्पर हो रहा है, उसका समाधान निकालने मा 


प्रयत्न किया जाय । 
२. उसके मनोवैज्ञानिक विश्लेषण और मानसचिकित्सा का प्रशुंध शिया 


जाय 
३. उसकी वैयवितिक बोर पारिवारिक समस्यातों के निरादरण के लिए 


समुचित आधिक वथा अन्य प्रबंध किये जायें । 

४. जिन घाभिक रूदियों, प्रवाओं 
लाग आत्महत्या की ओर बढ़ते है, 
किया जाय 
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५. पर्यावरण के जो दोष व्यक्ति को निराश औौर दुःखी करते हैं, उन्हें 
दूर करने के लिए भरपूर प्रत्यन किया जाय । 

६. आत्महत्या का प्रयास करनेवालों को रोकने के लिए कानून बसे हैं। 
उनमें दंड और सजा की व्यवस्था की गयी है। दंड इसका उपाय नहीं है। 
मनुष्य जब परिस्थितियों से विवश होता है तभी ऐसे घातक साधन का आश्रय 
लेता है। उसके विषाद के मूल कारण को दूर करना चाहिए, न कि उसे दंड 
चना चाहिए। उसके मामले पर सहानुभूति और उदारता. से विचार कर 
उसकी समुचित सहायता करनी चाहिए । 

आत्महत्या मानव की दयनीय स्थिति की चरमावस्था है। ऐसा प्रयास 
नकरनेवाला व्यक्ति सहानुभूति और स्नेह का पात्र है। स्नेह और प्रेम से ही 
इस समस्‍या का निवारण संभव है। समाज और राज्य, व्यक्ति और परिवार, 
'सानव के समाजीकरण की संस्थाएँ और पद्धतियाँ सभी में स्नेह का स्नेहन 
“रहेगा, तभी विधटन की यह घातक प्रक्रिया रुक सकेगी । इसके निवारण का 
स्मन्य कोई उपाय नहीं है । 


(ख) पारिवारिक विघटन की समस्याएँ 


अध्याय : १३ 
प्रारिव्यारिव्क व्विघ्विव्टक्त 


“मनुष्य को परिवार में प्रेम का भरपुर विस्तार करना चाहिए। उसे 
माता-पिता की भली-भाँति सेवा करनी चांहिए। उनका भरपूर जादर करना 
चाहिए। संतान का प्रेम, पत्नी का प्रेन, वीणा की तरह, बाँसुरी की तरह 
मीठा होता है। भाइयों के स्नेह से जीवन में मधुरता आती है। पति 
और पत्नी प्रेम के धागे में बंधे रहते हैं। पति गाता है, पत्नी दोहराती है । 
वे प्रेम से रहेंगे तो उनकी संतान भी अच्छी होगी, गुणी होगी, सदा- 
चारी होगी, नहीं तो वह नालायक निकलेगी। नालायक संतानों से सारा 
राष्ट्र पतन की ओर चला जायगा ।* 

ये शब्द हैं कांगफ्यूत्सी के, कन्पयूशस के । ईसा से ५५१ वर्ष पूर्व जन्मे 
इस महापुरुष ने चीन को ही नहीं, सारे विश्व को एक अत्यंत उदार धर्म की 
जैंट दी। मनुष्य का कत्तेव्य एक शब्द में बताने के लिए जब उससे कहा गया 
था तो वह बोला--'भाईचारा, प्रेम !” वस्तुत: यही वह रसायन है जो मानव 
मात्र को एक सूत्र में बाँध सकती है। उसी का एक छोटा-सा उदाहरण है-- 
परिवार । 

. परिवार ही मानव की सबसे पहली पाठ्शाला है। परिवार की ही गोद 
में बालक का सबसे पहले प्रवेश होता है। यहीं पर उसे सामाजिक ग्रुणों की 
घू दी पिलायी जाती है। स्नेह, सहयोग, सहिष्णुता, शिष्टाचार, परोपकार, 
सेवा, सहायता, सम्मान, आदर, आज्ञापालन, त्याग, बलिदान, कष्टसहन, सदा- 

चार, संयप, श्रम आदि अनेक गुण व्यावहारिक रूप 

पारिवारिक पाठशाला में बालक के समक्ष उपस्थित रहते हैं। यहीं पर उगे 

मैतिकता का, धामिकता का, लौकिक व्यवहार 

परिवार की, घर की देहली लाँघने के पूर्व ही 
चल कर उसके 

पुप्ट एवं परिपवत् 


का- शिक्षण प्राप्त होता है । 
उसे नाना प्रकार के ग्रुणों की शिक्षा मिल जाता है जो आगे 


जीवन का पाथेय बनती है और उसके जीवन को परि 
बनाती है । 
वि की २४८77 अमन क नल ५ 
१. श्री कृष्ण दत्त भट्ट २ ताओ और कनफ्यन्ञा धम क्या 
पूद्द ९६-५७ 
सा० वि० भा०-२२ 


॥ कहता है ? १९६८, 
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परिवार मानव समाज की यूल इकाई है। यह व्यक्ति के समाजीकरण 
की पहली सीढ़ी है। वालक पृथ्वी पर जाते ही परिवार की गोद में अपने 
को पाता है। जीवन की इस पहली पाठशाला में 
परिदार : सानव समाज टट पप सीख कर ही, इस ज्ञान मंदिर में पल-पुस 
की सूल इकाई कर ही वह विश्व रंगमंच का खिलाड़ी बनता है। 
व्यक्ति के विकास का मूलाघार परिवार ही होता है । 
सम्यता के उदय के साथ ही परिवार संस्था की नींव पड़ती है। 
समाजशास्त्रियों ने इस तथ्य को मुक्तकण्ठ से स्वीकार किया है कि 
मनुष्य को मनुष्य बचाने में सबसे बड़ा हाथ परिवार का होता है। माता 
और पिता, दादा और दादी, चाचा और चाची, भाई और बहन आादि के 
स्नेह की छाया में ही पत्तप कर मनृष्य, मनुष्य बनता है और अपने जीवन को 
साथंक बनाता है । 
अगस्त कौंत कहता है--'आज्ञापालन तथा अनुशासन की दृष्टि से पारि- 
वारिक जीवन सामाजिक जीवन की शाइवत पाठशाला के रूप में बना रहेगा ।' 
मेजिनी कहता है--“माँ के चुम्बन तथा पिता के वात्सल्य से ही बालक नाग- 
रिकता का पहला पाठ पढ़ता है ।” बोगड स कहता है-“भात्मत्याग ही परिवार 
की आधारशिला है। बच्चों के शिक्षण के लिए यह सर्वोत्तम पाठशाला है।' 
वर्जेस और लॉक का मत है--'परिवार एक ऐसा छोटा सामाजिक वर्ग है, 
जिसमें सामान्यतः माता-पिता और बच्चे रहते हैं, जिसमें प्रेम एवं उत्तर- 
दायित्व का न्‍न्यायोचित विभाजन होता है और जिसमें वच्चों को आत्मनियंत्रित 
बनाने की तथा सामाजिक बनने की शिक्षा दी जाती है ।” बल्फ्रड जे० था 
कहता है--'रोगियों, वयोवुद्ध लोगों तथा अम्तहायों की सेवा-सहायता की शिक्षा 
बच्चों को परिवार में ही सबसे पहले प्राप्त होती है। वे उसके मूकदशैक ही 
नहीं रहते, अपितु उसमें हाथ भी वंटाते हैं ।' 
परिवार एक सामाजिक संस्था है। बोगडस 
परिवार : एक ने सामाजिक संस्था की व्याख्या करते हुए लिखा है 
सासाजिक संस्था कि 'सामाजिक संस्था समाज का वह ढांचा है, 
जिप्तका संगठन सुव्यवस्पित रीति से मनुष्यों की 
आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए किया जाता है ॥!' 
३, है? एस० बोगड्‌स; सोशियोलाजी, पृष्ठ ४७८ | 


पारिवारिक विघटन [ ३३९ 


ह किसी भी सामाजिक संस्था के कुछ निश्चित कार्य होते हैं। जैसे, मानवीय 
आवश्यकताओं की पूति करना, सानव का सागंदशंन करना, सानवीय व्यवहार 
प्र नियंत्रण करना, मानवीय व्यवहारों में अनुरूपता उत्पन्त करना आदि । ये 
.. संस्थाएँ संस्कृति की वाहिकाएँ होती हैं। उनके कुछ कार्य प्रत्यक्ष होते हैं, 
कुछ अप्रत्यक्ष । समाज के संगठन के लिए संस्थाओं की आवश्यकता अनिवाये 
है। संस्थाओं का अस्तित्व मानव जाति की सेवा करने के लिए होता है । 


मैकाइवर ने संस्थाओं की विवेचना करते हुए ठीक ही लिखा है कि 
अस्ामाजिक संस्यथाएँ जब मानव सेवा के उद्द दइय की पूर्ति करना बंद कर देती 
हैं तो उनकी मृत्यु निश्चित है। फिर नतो प्राचीनता की दुहाई उन्हें मरने 
से बचा सकती है और न पाविवज्य की भावना ।/! 

संस्थाएँ जिस प्रकार सामाजिक संगठन का आधार एवं साधन होती हैं, 

उसी प्रकार वे सामाजिक विघटन का भी साधन बन सकती हैं। विघटन की 
स्थिति में वे स्वयं ही अपने पैरों पर कुल्हाड़ी मार कर अपने स्वंनाश का 
भाह्वान करती हैं । 

कौंत कहता है--परिवार एक साप्राजिक इकाई है। मनुष्य अकेला रह 
कर जीवित नहीं रह सकता, पर परिवार अकेला रहुकर जीवित रह सकता 
है! और परिवार भूत और भविष्य को जोड़ने वाली कड़ी है। वह 
सामाजिक सातत्य की एक अनिवार्य शव खला है ।* 


परिवार की महत्ता किसी से छिपी नहीं है । मावव सभ्यता की प्रथम 
किरणों के साथ ही परिवार का जन्म हुआ है। संत कंफ्यूत्सी--कन्प्यू शियत-- 
' चात्सल्य भावना की व्याख्या करते हुए कहता है--'संतान के प्रति वात्संल्य की 
पवित्र भावना सभी गुणों का मूलाधार है। उसी में 
परिवार को महत्ता से सारे नेतिक उपदेशों का जन्म होता है। हम 
अपने शरीर के लिए अपने माता-पिता के ऋणी हैं । 
उन्हें हम किसी प्रकार का कष्ट न पहुचायें-- यहाँ से इस वात्सल्य भावना का - 
श्री गणेश होता है और जब हम अपने सत्कर्मों द्वारा माता-पिता की कीति में 
- चार चाँद जोड़ते हैं तो यह भावना अपनी पराकाष्ठा पर पहुँच जाती है। 
(घन्य जन्म जगतीतल तासू । पितहि प्रमोद चरित सुनि जासू ॥) इसका 
मारम्भ होता है माता-पिता की सेवा से, इसका विस्तार होता हैं शासक या 

१. आर० एभ० मेकाइवर : कम्पुनिदी, पुष्ठ- १६२--१६३ | 

_२- अगस्त कौंत : पाजिटिब फिलासफी, खंड ९, प्‌ ष्ठ २८७-२६२ । 
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स्वामी की सेवा से और इसकी पूर्ति होती है चरित्र के निर्माण से ।“'जो 
व्यक्ति अपने माता-पिता से प्रेम करेगा, वह ऐसा कोई काम नहीं करेगा जिससे 
कोई उसके प्रति घ॒णा प्रकट करे । लोगों को प्रेममय बनाने के लिए वात्सल्य 
भावना से उत्कृष्ट कोई वस्तु नहीं है। जीवनकाल में माता-पिता की सेवा में 
प्रसन्नता प्राप्त करना और उनके निधन पर दुःखी होना मानव का कर्तंव्य है । 
इस वात्सल्य द्वारा सभी लोग प्रेममय एवं आनन्दमय जीवन बिताते हैं। इसके 
कारण बड़ों और छोटों के बीच किसी भी प्रकार का मनोमालिन्य 
नहीं रहता ॥! 
परिवार में बालक का सर्वा गीण विकास होता है। उसके मानसिक, नैतिक 
और सामाजिक गुणों का तथा उसके व्यक्तित्व का भरपुर विकास होता है।' 
आज की दुःखद स्थिति की चर्चा करते हुए सोरोकिन कहता है कि आज कें: 
इस युग में भी जब पारिवारिक संगठद बहुत-कुछ दुर्बल हुआ है, नागरीकरण 
ओर ओद्योगीकरण के चलते वह विघटन की दिशा में बढ़ रहा हैं, फिर भी 
आज बालकों की सामाजिक, सांस्कृतिक तथा मनोवैज्ञानिक गढ़न के लिए. 
परिवार अत्यधिक महत्त्वपूर्ण सामाजिक संस्था बना हुआ है ।** 
ईसा ने परिवार को धर्म तथा राज्य से भी अधिक महत्त्व प्रदान किया हैं । 
उन्तका कहना था कि “माता-पिता का आदर करो । परती का आदर करो। 
बच्चों का आदर करो । बच्चों में तो प्रभु की निर्मंलता 
परिवार का महत्त्व तथा पविन्नता के प्रत्यक्ष दर्शन होते हैं ।”* ईसा के 
प्रसिद्ध शिष्य संत पाल का भी यही कहना था--बच्चे 
अपने माता-पिता का आदर तथा उनकी सेवा करें। पत्नी पति की आज्ञा का 
पालन करे। पति अपनी पत्नी से प्रेम करे हरे 
समाजशास्त्री हेईस कहता है कि 'परिवार सामाजिक नियंत्रण तथा शिक्षण 
की सर्वश्रेष्ठ सामाजिक संस्था है । ५ 
डब्ल० एच० बेवरिज कहता है कि परिवार के घेरे के भीतर ही बालक 
अपनी पसन्दगी और नापसंदगी, घृणा और प्रेम की उपलब्धि करता है । परि- 


१. दि सिआओ किंग एड क्लेसिक ऑफ फाइलियल पाहटी, सेक्रोंड जुबस ऑफ 
दि ईस्ट, (आक्सफोड़ , १८७६), खंड ३, पुष्ठ ४६८-४८८ | 

२- पी० ए० सोरो किनः दि वेज ए'ड पावर आफ लब, १८५७, पृष्ठ १६१ | 

३8. मांक ९४४२ 

४० एफेशियंस ५: २९८२१३; कोलोशियंस, ३:१८-१९ । 

एन एच० सौ० हेईस : इंट्रोडवशन टु, दि स्टडी ऑफ सोशिय्यलाणी, पृष्ठ ८६९ ।. 
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जार ही उसे सिखाता हैं कि वह किस वस्तु की कामना करे, किन सुखों की 
आष्ति के लिए प्रयत्त करे तथा किन कार्यों को उत्तम एवं वांछुनीय माने । 
-परिवार के भीतर ही वह सहयोग और आत्म-नियंत्रण, नम्नता और सहानुभूति 
तथा परार्थवाद जैसे गुणों का शिक्षण प्राप्त करता है ।! 


मानव जीवन पर परिवार का जो प्रभाव पड़ता है उस सम्बन्ध में अनेक 

अनुसंधान तथा शोध किए गए हैं, उनसे यह बात पूर्णतः स्पष्ट हो गयी है कि 

जो बालक प्रेम, सदभाव और सहानुभूति की छाया 

छएरेधों का परिणास में पलते हैं, वे आगे चलकर स्वस्थ और पवित्र मानव 

के रूप में विकसित होते हैं। जिन बालकों को भर- 

'घुर स्नेह, सम्मान और आदर नहीं मिलता, वे आगे चलकर समाजविरोधी 

रूप घारण कर बैठते हैं। एस०एण्ड ई० ग्लूएक की 'अनरेवलिंग जुविनाइल 

डेलिनकवेंसी; (न्यूयार्के, १९५०), 'फाइव हंड्रं ड डे लिनक्वेंट वीमेन, (न्यूयाको, 

१९३४) और एस० एस०ग्लएक की 'वन थाउजेंड जुविनाइल डेलिनक्वेंट्स , 
(ईनन्‍्यूथाक, १९३४) में इस बात के स्पष्ट प्रमाण मिलते हैं । 


परिवार की उत्पत्ति कैसे हुई, इस विषय में कोई निविवाद मत नहों है । 

दन्‍्तकथाओं में अनेक प्रकार की बातें कही जाती हैं । 

'घरिवार की उत्पत्ति उनके आधार पर कुछ लोग ऐसा मत व्यक्त करते हैं 

कि आरम्भिक आदि काल में स्त्री-पुर्षः स्वेथा 

स्वच्छन्द रूप से विहार करते थे । बाद में उन्हें परिवार बनाकर रहने की 
आवश्यकता प्रतीत हुई । 


महाभारत में इवेतकेतु की कथा आती है। कहते हैं कि एक बार उसकी 
पाता को लेकर कोई ऋषि जाने लगा तो उसने पित्ता से जिज्ञासा की । यह 
ज्ञात होने पर कि स्त्री-पुरुष पशुओं की भाँति स्वच्छन्द विहार करते हैं, उसे 
छत्यन्त बुरा लगा | तभी से उसने समाज में विवाह की पद्धति चलायी और 
कयवस्थित सदाचारपूर्ण जीवन बिताने पर बल दिया ।* 


कुछ इतिहासच्न मानते हैं कि पहले समाज में बहुपति प्रथा प्रचलित थी । 
भारत में कुमायू' सौर शिवालक के पहाड़ी प्रदेशों में आज भी ऐसी प्रथा पायी 
'जाती है। डाक्टर जोलो ने 'हिन्दु लाँ एण्ड ज्यूरिसप्रूडेन्स' में इसी प्रथा को 
परिवार संस्था के उदय का कारण माना है। 





१. हरिदत्त बेदालकार : हिन्दू परिबार मीमांसा, पृष्ठ ३ । 
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जीवंविज्ञानवेत्ता मांनते हैं कि प्राचीन काल में वन्य जीवन में आखेट ही 
मुख्य व्यवसाय था । माँ बच्चे का पालन करती थी । पति बन में आखेट की” 
खोज में जाता था । बच्चा माँ को ही जानता था । इस प्रकार मातृप्रधान परि-- 
बार का जन्म हुआ। 
भाषाविद्‌ कहते हैं कि प्राचीन काल में आर्य लोग विश्व के विभिन्‍न 
अंचलों में फैल गये । कोई कहीं गया, कोई कहीं । संस्कृत उनकी मूल भाषा” 
थी । उसका पितृ” शब्द लैटिन में-'पेटर” और अंग्रेजी में 'फादर' हो गया । 
प्राचीन पारिवारिक छाब्दों में पितृ” शब्द की ही प्रधानता बताकर सर 
विलियम जोन्स यह निष्कर्ष निकालते हैं कि प्राचीन काल में परिवार का: 
स्वरूप पितृ-प्रधान था ।* 
परिवार की उत्पत्ति के सम्बन्ध में ये सिद्धांत विवादास्पद हैं। मूल बात 
यह है कि पति, पत्नी और बच्चों को लेकर परिवार का उदय हुआ | ' 
आवश्यकता ही आविष्कारों की जननी होती हैं। मानव की नाना 
प्रकार की आवश्यकताओं ने ही 'परिवार' संस्था को जन्म दिया है। इस 
संस्था में मानव की नाना प्रकार की आवश्यकताओं 
परिवार में मानवीय की सहज पूर्ति होती है। जन्म से लेकर मृत्यु तक 
झावश्यकंताओं की पूत्ति मनुष्य परिवार के भीतर रहता है, वहीं पुष्पित' 
पल्‍लवित होता है और वहीं उसकी अनेकानेकः 
इच्छाओं और आवश्यकताओं की पूत्ति होती है | जैसे, 
१, जीवन धारण संबंधी आवश्यकताएँ, 
२. सामाजिक और सांस्कृतिक आवश्यकताएं, 
३. सामाजिक सुरक्षा की आवश्यकताएं, 
४. आधथिक आवद्यकताएँ, 
पर 


नैतिक, घामिक तथा: अन्य जावश्यकताए । 
जीवन-धारण संबंधी आवद्यकताएं : मानव शिशु जन्म के समय अत्यंत 
असहाय होत! है । पैरों पर खड़े होने में उसे पर्याप्त समय लगता है। उसका 
शरीर अत्यंत कोमल होता है। यदि उस समय उसकी रक्षा न की जाय, 
उसके लिए आवश्यक दूध तथा अन्य पौष्टिक आहार की तथा उसकी युरक्षाः 
की समुचित व्यवस्था न की जाय, तो उसका जीवित रहना ही कठिन है । 





१. शिवस्वरूप सहाय : हिन्दू सामाजिक संस्थाएं, १९ ६४, पृष्ठ ९४-९६. 
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निवास, भोजन, वस्त्र, सुरक्षा आादि के बिना किसी भी व्यक्ति का जीवन 
धारण कठिन ही नहीं, असंभव जैसा है। मानव की ये सभी आवश्यकताएँ 
परिवार की छाया में सहज ही पूरी होती हैं। यहाँ उसकी सुरक्षा तथा जीवन 
घारण के लिए सभी आवश्यक वस्तुएं अत्यंत सावधानीपुरवंक जुटायी 
जाती हैं । 

सामाजिक और सांस्कृतिक आवद्यकताएं : भनुब्य सामाजिक प्राणी 
है। मनोवैज्ञानिकों के अनुसार मानव की ४ दु्दंमनीय सामाजिक प्रवृत्तियाँ 
होती हैं--(१) शिश्वुरक्षण, (२) यूथाचारिता, (३) आत्मप्रदशेन, और 
काम-प्रवृत्ति। इनकी पूत्ति परम आवश्यक मानी गयी है । 

माता-पिता तथा परिवार के सभी सदस्य शिशु-रक्षण के लिए नाना 
प्रकार के कष्ट हँसते-हँसते उठाते हैं । बच्चों को कष्टमुक्त रखने के लिए, उनके 
भली प्रकार पालन-पोषण के लिए माता-पिता क्या नहीं करते ? उनके 
विकास, उनकी उन्नति और उन्हें आगे बढ़ाने के लिए वे अपनी शक्ति भर 
प्रयत्त करते हैं। कोई भी बात उठा नहीं रखते । आज मानव जाति इतनी 
उन्‍तत, विकसित एवं समृद्ध है, उसका सारा श्रेय माता-पिता तथा परिवार 
के सदस्यों को ही है । 

मानव 'एकाकी न रमते! । उस्ते संग-साथ चाहिए। घर-परिवार में 
सभी आयु के संगी-साथी, छोटे-बड़े, हिताचितक लोग रहते हैं । उनके व्यवहार 
और स्नेह से मानव की प्यार की भूख मिटती है। वह सुखपूर्वक बढ़ता है । 

मानव की आत्मप्रदशेन की प्रवृत्ति परिवार में सहज ही पूरी होती है । 
पत्नी मौर पति, वालक और वयस्क सभी एक दूसरे के गुणों की प्रशंसा 
करते हैं। ज्यों बड़री अं खिया निरखि आंखिन को सुख होत ।” घर के सभी 
व्यक्ति जपने हैं । यह अपनत्व की भावना अत्यंत गहरी होती है। उसकी 
छाया में सारे दोप छिप जाते है और ग्रुण-ही-गुण दीखने लगते हैं। इससे 
सभी की संतुष्टि होती है । 

परिवार में योनेच्छाओं की पूर्ति के लिए विवाह की' तथा उत्तम प्रकार 
से वैवाहिक जीवन विताने की भरपूर व्यवस्था रहती है। भारतीय जीवन में 
काम-प्रवृत्ति के उदात्तीकरण के लिए धमे, अथ्थ, काम, मोक्ष की व्यवस्था है । 
पति-पत्नी को विवाह के समय ही इस वात की शिक्षा दे दी जाती है कि 
उन्हें पवित्र और संयमपूर्ण जीवन विताते हुए मोक्ष की साधना करनी है। 

हँसना, खेलना, मनोरंजन करना मानव के लिए परम आवश्यक होता 
है । परिवार में इसके लिए खूब खुला क्षेत्र रहता है । वहाँ बच्चों को तोतली 
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बोली भी है, देवर-भाभी, ननद-भाभी का विनोद है और विभिन्‍न लोगों के 
विभिन्न प्रकार के क्रिया-कलाप भी हैं । उत सब में मधत होकर मनुष्य अत्यंत 
प्रसन्‍त रहता है। एक क्षण के लिए भी उसे नीरसता और मनहूसी का 
अनुभव नहीं होता । 

सामाजिक सुरक्षा की आवश्यकताएँ : मानव यह चाहता है कि उसका 
स/माजिक जीवन सम्मानपुर्ण रहे । वह आदर और प्रतिष्ठा का पात्र बने । 
यह सामाजिक प्रतिष्ठा ही मानव की सामाजिक सुरक्षा का कारण 
बनती है । 


आधिक्त आवश्यकताएं : परिवार में सभी प्रकार के सदस्य रहते हैं। कुछ 
समथे, कुछ अप्मये, कुछ बाकार, कुछ बेकार। परिवार इस सबकी-छोटे 
से लेकर बड़े तक की--आर्थिक आवश्यकताओं की पूर्ति करता है। अनाथ, 
बूढ़ों और विधवा, अपाहिज और उपाज॑न में अक्षम व्यक्ति भी परिवार में 
निर्श्चिततापूत्रक भोजन, वस्त्र तथा अन्य वस्तुएँ प्राप्त करते हैं। इस संबंध 
में परिवार कभी कोई भेद नहीं करता । सब की आवश्यकताओं की पृत्ति का 
वह पूरा ध्यान रखता है और सभी को वह परिवार का अंग मानकर तदनु- 
कूल यथासमय व्यवस्था करता है। परिवार के सदस्यों की आवश्यकताओों की 
पूर्ति करना परिवार का पुनीत कत्त॑व्य माना जाता है । 
ने तक, धामिक तथा अन्य आवश्यकताएं : धर्म, दर्शन, अध्यात्म आदि 
मानव की शाश्वतकालीव जिज्ञास। के विषय हैं। नीति और सदांचार उत्त 
दिशा में बढ़ने के साधन हैं । परिवार में इन सभी जिज्ञासाओं के समाधान 
के लिए, सदाचार और सद्गुणों के विकास के लिए उत्तम स्थान रहता है 
समय-समय पर होनेवाले तिथि, त्यौहार, उत्सव और इसी प्रकार के विभिन्‍न 
आयोजन मानव को मूल आनन्द के स्रोत की ओोर उन्मुख करते हैं । 
परिवार संस्था पुरांवन काल से छूकर औद्योगिक क्रांति और सामाजिक 
परिवत्त॑व के पूर्व तक जिन अनेक प्रकार्यों को करती जा रही थी, उनमें प्रमुख 
प्रकार्य वे ही हैं जिनका ऊपर उल्लेख किया गया 
परिवार के प्रकार है। जीवन रक्षक, सांस्कृतिक, आधिक, घामिक, 
दैक्षणिक, नैतिक, सामाजिक सुरक्षात्मक प्रकार्य 
परिवोर के विशिष्ट प्रकार्य रहे हैं। पारंपरिक परिवार इन सभी भ्रकार्यों को 
करता जा रहा था, परंतु सामाजिक एवं बौद्योगिक क्रांति के उपरांत उसके 
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| अनेक प्रकायें इधर-उधर बेंट गये हैं । इलियट भर मेरिल के सनुसार ये तीन 
[अकायें आज भी परिवार के साथ संलग्न हैं--* 

२. प्राणिशास्त्रीय प्रकार्य : इसमें परिवार का वह प्रकार्य आता है जिसके 
अच्तगंत परिवार समाज हारा स्वीकृत उन संबंधों का आयोजन करता है 
जिससे बालकों का जन्म होता है । 

२. समाजीकरण प्रकाय : इसमें परिवार का वह प्रका्यं आता है जिसके 
माध्यम से सामाजिक अंतर्क्रियाओं द्वारा बालक का समाजीक रण होता है । 
थरिवार में मानव स्वीकृत सामाजिक व्यवहारों, कार्यों, रचियों, मूल्पों का 
ज्ञान प्राप्त करता है । परिवार के माध्यम से वह॒ भाषा, घाभिक विश्वास 
तथा अन्य सांस्कृतिक तत्व को सीखता है। 

३. स्नेहन प्रकार्य : इसमें परिवार का वह प्रकार्य भाता है जिसके 
माध्यम से परिवार में स्नेह और प्रेम का वितरण होता है । केवल यौन- 
संतुष्टि ही नहीं, इसमें सहानुभूति, सदुभाव, आत्मसंतुष्टि आदि वे सभी बातें 
रहती हैं जिनसे मानव परस्पर घनिष्ठता का बोध करता है। संक्षेप में कहा 
'जा सकता है कि इसमें मानव की प्रेम पाने और प्रेम करने की क्षघा की 
तृष्ति होती है । ह 

परिवार के ये प्रकार्य मानव की नाना प्रकार की आक्रांक्षाओं की संतुष्टि 
तो करते ही हैं, उसे सच्चे अर्थ में मानव बनाते हैं। उसके व्यवितत्व फा 
विकास, उसका समाजीकर॒ण परिवार की पाठशाला से ही होता है । परि- 
बार का स्नेह-वितरण का प्रकाये सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है। उसमें जहाँ कमी 
पड़ी कि व्यक्ति भी विघटित होने लगता है, परिवार भी । 

परिवार की संरचना और उसके कार्यों को देखते हुए ग्रीन ने परिवार 
की जो परिभाषा की है उसमें कहा है कि परिवार में अधिकारों, कत्तंव्यों तथा 
4नवास की औपचारिक व्यवस्थापता के साथ-साथ आयु, लिग। तथा उनके 

संबंधों की स्थिति भी सम्मिलित मानी जाती है। 
ग्रीन के मत से परिवार में तीन प्रकार की उपसंर- 
चनाएँ रहती हैं--(१) पारिवारिक परिस्थिति और 
पर- गृहस्थी के निवास आदि की संरचना, (२) सदस्यों की आयु, लिंग और 
पारस्परिक संबंधों को लेकर जैविकीय संरचना तथा संदस्यों के अधिकारों और 
कत्तेव्यों की संरचना । | ह 


परिवार की परिभाषा 





हे | 
१. इलियट और मेरिल : सोशल दिसआयगनाइजेशन, पृष्ठ ३५०-०३१३ 
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अमेरिका के जनगणना व्यूरो-व्यू रो ऑफ दि सेंसस--ते परिवार की जो- 
परिभाषा दी है, उसमें कहा है कि 'परिवार दो या दो से अधिक व्यक्तियों का - 
वह समूह है, जो एक साथ विवास करते हैं और रक्त-संबंध, विवाह अथवा 
दत्तक व्यवस्था के कारण वे परस्पर संबद्ध रहते हैं।' इलियट और मैरिल ने 
कहा है कि इस परिभाषां के अंतगेत बड़े और कई पीढ़ियों वाले परिवार को 
छोड़ कर और सभी परिवार आ जाते हैं। जैसे, वालकहीन परिवार, विधवा 
अथवा बिधुर के परिवार, अवैध संतानों वाले परिवार, अविवाहित माता तथा 
संततिवाले परिवार, विवाह-विच्छेद की हुई महिला और उसके बच्चों केः 
परिवार और 'सामान्य' परिवार जिसमें माता, पिता और बच्चे सम्मिलित 
रहते हैं ।* 
परिवारों का अनेक प्रकार से वर्गीकरण किया गया है । जैसे, परिवार के 
प्रधाव के आधार पर, विवाह के आधार पर, संग 
परिवार के प्रकार ठन के आधार पर, संपत्ति के उत्तराधिकार के आधार. 
पर। 
१. प्रधाव के आधार पर-- 
(१) पितृमुलक परिवार-(२) मातृमुलक परिवार । 
२. विवाह के आधार पर-- 
(१) एक-विवाह परिवार, (२) बहु-विवाह परिवार, (३) बहुल 
पतिपरिवार । 
३. संगठन के आधार पर--- 
(१) संयुक्त परिवार, (२) व्यक्तिगत परिवार 
४. संपत्ति के आधार पर-- 
(१) मितंक्षरा परिवार, (२) दायभाय परिवार 
पितृम्ललक परिवार : पितृमुलक परिवार में सबसे वयोवृद्ध व्यक्ति ही 
परिवार का प्रधान होता है। इसमें वंशपरंपरा पुरुषों से चलती है। पुत्र ही 
वंपत्ति का उत्तराधिकारी माना जाता है। परिवार का सारा प्रवंध पिता के 
ही हाथ में रहता है। परिवार के सभी सदस्यों पर उसी का नियंत्रण रहता 
है । ऐसे परिवार में स्व्री-पुरुष, वालक-बुद्ध सभी मिलकर एक साथ रहते हैं । 
प्राचीन काल में रोम में ऐसी ही व्यवस्था थी। वहाँ पर गृहपति 'पेटर फेमि- 
लिया” कहलाता था । आज विश्व के अविकांश अंचजों में पितृमूलक परिवार 
ही देखने में आते हैं। 
१. इलियट और मैरिल : सोशल डिसआगेनाश्नेशन, १० ३२९६०३४० 
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मातृमूलक परिवार ः मातृभुलक परिवार में माता का प्राघान्य रहता 
है। सबसे वयोवृद्ध महिला के हाथ में ही परिवार के शासन की व्यवस्था 
रहती है। मैकाइवर के अनुसार ऐसे परिवारों में वंश-परंपरा का निश्चय 
माता से ही होता है। पितृमुलक परिवार में विवाह के उपरांत बधू पति” 
के घर में आती है, जबकि मातृमुलक परिवार में पति को ही पत्नी के 
यहाँ जाकर रहना पड़ता है। असम की गारो और खसी जातियों में मातृ-- 
' मूलक परिवार की ही परंपरा है। केवल असम में ही क्यों, मलाबार की 
नाथर, वेल्लार, वरवी, देवदिन, गुरुककल, जोमीपुरुष, केलसी, मलभाली पल्‍लन, . 
समंतन, थियन आदि जातियों में मातृमुलक परिवारों की प्रथा जीवित है। 
ऐसे परिवारों में माता ही परिवार का केंद्र होती है । परिवार की मूल'पूर्वजा 
भी स्त्री ही मानी जाती है। यहाँ पत्नी का महत्त्व पत्ति से अधिक माना 
जाता है। बहन की सं तान भाई की संपत्ति की अधिकारिणी मानी जाती है 
माता के अधिकारों का प्रयोग उसके पिता अथवा भाई करते हैं । 


एक-विवाह परिवार : जहाँ पर पुष्ष केवल एक विवाह करता है, वे 
परिवार 'एक-विवाह परिवार कहलाते हैं। यहूदियों गौर ईसाइयों में तो 
चिरकाल से यह प्रथा चली भा रही है, आज सारे विश्व में इसका प्रचलन: 
हो रहा है। मुसलमानों में जहाँ पुरुष को चार-चार विवाह करने का प्रचलन 
रहा है, वहाँ भी अब यह मांग की जाने लगी है कि एक-विवाह की पद्धति 
अपनायी जाय । 

बहु-विवाह परिवार : कहीं-कहीं पर पुरुष को एकाधिक विवाह करने 
और एक से अधिक पत्नियाँ रखने की छंट है। इसका एक कारण यह भी 
रहा है कि पुरुषों की अवेक्षा स्त्रियों को संस्या अधिक रहने से ऐसा प्रचलन 
ठीक मान लिया गया । इसलाम में युरुषों को ४-४ पत्नियाँ तक रखने की छुंट 
है, कितु इसके लिए शर्ते यह रखी गयी है कि कोई भी पुरुष तभी एकाधिक 
विवाह करे जब वह,सभी पत्नियों के साथ समान व्यवहार कर सके गौर सभी 
पत्नियों को बरावर-वरावर स्नेह प्रदान कर सके । भारत में अनेक स्थानों पर 
बहु-विवा ह परिवार हैं । 

बहुपति परिवार : इस प्रकार के परिवारों में पत्नी एक रहती है, पति. 
अनेक । सभी लोग मिलफर संयुक्त रूप में रहते हैं। कई-कई भाइयों के वीच 
एक ही पत्नी रहने का कारण या तो दरिद्रता होतो है अयवा स्त्रियों की 
संख्या में कमी। पारिवारिक संपत्ति और खेती के मनेक छोटे-छोटे दुकड़े नः 
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हो जायें, इस दृष्टि से भी कहीं-कहीं ऐसी प्रथा प्रचलित है। जौनसर बावर, 
“मलावार, नोलग्रिरि आदि भारत के कई अ्रदेशों में ऐसे परिवार पाये जाते हैं। 
इनमें से कुछ परिवार अपने को द्वौपदी का वंशज बताकर अपनी प्रथा के 
“ओऔचित्य का समर्थन करते हैं। 

संयुक्त परिवार : संयुक्त परिवार में माता और पिता, चाचा और 
चाची, पति और पत्नी, पुत्र और पुत्रवधू, भाई और भावज, उनकी संतानें-- 
'इस प्रकार कई पीढ़ियाँ एक साथ मिल कर रहती हैं । परिवार का वयोवुद्ध 
'ज्यवित परिवार का प्रधान रहता है। सभी लोग अपनी कमाई उसके पास 
एकत्र करते हैं। वह सब की आवश्यकता के अनुरूप उस कमाई का वितरण 
“करता है और पूरे परिवार का पालन-पोषण करता है। चीन और भारत 
जैसे पुरातन देशों में संयुक्त परिवारों का वाहुलय है । 

, ग्यक्तियत परिवार : पति, पत्नी और संतान को लेकर ही बननेवाला 
परिवार “व्यक्तिगत परिवार! कहलाता है । परिवार का यह सरलतम रूप है। 
'पाश्चात्य देशों में इस प्रकार के परिवारों का बाहुल्व है। आजकल प्रायः 
पसभी देशों में संयुक्त परिवारों का विघटन हो रहा है और व्यक्तियत परिवारों 
'की व्‌द्धि होती चल रही है। 

मिताक्ष रा परिवार : पारिवारिक संथत्ति के उत्तराधिकार को लेकर 
आरत में मिताक्षय परिवार और दायभाग परिवारों का प्रचलन हुआ। ये 
परिवार सर्विड के आधार पर बनते हैं । मिताक्षरा को जन्मता स्वत्व भी कहा 
जाता है। इस सिद्धांत में पत्र, पौच और प्रपौत्र का संपत्ति में, जन्मना ही 
अधिकार मानते हैं। पित्ता--कर्ता-पतृक/संपत्ति का स्वामी/नहीं:माना जाता । 
खह उसका रक्षक मात्र माना जाता है। मिताक्षरा सिद्धांत के संस्थापक 
“विज्ञानेब्वर हैं। नीलकंठ तथा नंद पंडित ने विज्ञानेश्वर के मत को कुछ 
संशोधन के साथ स्वीकार किया है। जसम और बंगाल के अतिरिक्त भारत 
न्‍के अन्य भागों में यह पद्धति चाल है । 

दायभाग परिवार : जीमृतवाहन वायभाग सिद्धांत के उन्नायक माने जाते 
हैं । इस सिद्धांत में 'स्विड' का अर्थ विंडदान किया गया है । इसमें समरोत्रों 
-का भी अधिकार स्वीकार किया गया है। इस सिद्धांत को 'उपरम स्वत्व सिद्धांत 
शी कहा जाता है । बंगाल में इसका विशेष रूप से प्रचलन है । इस पद्धति 
में परिवार के प्रत्येक व्यवित का संपत्ति में अधिकार माया जाता है, परंतु वह 
अधिकार व्यवितगत रूप में व मानकर सामूहिक रूप में माना जाता है। 


पारिवारिक विघटन [ ३४९- 


मिताक्ष रा पद्धति जहाँ अप्रतिबंघित है, वहाँ दायभाग पद्धति सप्रतिबंधितः 
है। मिताक्षरा में जहाँ संपत्ति में प्रत्येक सदस्य का जन्मजात अधिकार माना 
जाता है, दायभाग में ऊपर के सदस्य की मृत्यु पर ही संपत्ति का बेंटबारा 
किया जा सकता है॥ मिताक्ष रा में पिता को चल संपत्ति को यथारुचि व्यय 
करने का अधिकार रहता है, अचल संपत्ति के संबंध में ऐसा अधिकार नहीं 
रहता, फिर वह अचल संपत्ति चाहे पैतृक हो, चाहे स्वाजित हो। दायभागः 
में पिता को चल एवं अचल, दोनों प्रकार की संपत्तियों पर पूर्ण अधिकारः 
रहता है।'* 
काणे ने 'धर्मशास्त्रों के इतिहास” में बहुत विस्तार से इन सिद्धांतों का 
विवेचन किया है और बताया है कि वर्मशास्त्रों ने उत्तराधिकार के प्रइन पर 
विचार करते समय कितनी बारीकी से अनेक पक्षों पर विचार किया था ॥ 
विभिन्‍त कारणों से परिवार के ये अनेक स्वरूप बन गये हैं। विश्व के 
विभिन्‍न अंचलों में कहीं किसी प्रकार के परिवार हैं, कहीं किसी प्रकार के।॥* 
परंतु मोटे तौर पर दो प्रकार के परिवार ही मुख्य हैं- संयुक्त परिवार औरः 
व्यक्तिगत परिवार। पहले प्रधानतः सयुक्त परिवार ही सर्वत्र प्रचलित है। 
पारिवारिक विघटन के तत्वों ने संयुक्त परिवारों को व्यक्तिगत परिवारों में: 
विभकत कर दिया है। आज ता व्यक्तिगत परिवार भी खंडित होते जा 
रहे हैं । 
संयुक्त परिवार विस्तृत परिवार होता है । इसमें केवल माता-पिता और: 
संतानें ही नहीं, भाई-भत्तीजे, सौतेले भाई-भतीजे, उनके बाल-बच्चे आदि कई 
पीढ़ियों के लोग एक ही परिधि के भीतर रहते हैं ।९- 
संयुक्‍तत परिवार के श्रीमती कर्वे के मत से “संयुक्त परिवार लोगों का वह 
लक्षण परिवार है जो सामान्यतः एक ही मकान के भीतर 
रहते हैं, एक ही भोजनशाला में भोजन करते हैं, 
संयुक्त संपत्ति के स्वामी होते हैं, संयुक्त पूजा में सम्मिलित रहते हैं और वे 
परस्पर रक्त संबंध से बंधे रहते हैं ।!९ 
इसका तात्पयं यह हुआ कि संयुक्त परिवार में ये ३ लक्षण होते हैं-- 
१. संयुक्त निवास, 
१ २ जल : हिन्दू सामाजिक संस्याएँ, पृ० १३९-१४६ 
२. जॉली : टू लॉ ए'ड क्॒टम, पृष्ठ १७८ द 
३. डाक्टर इ० कबे : किनशिप आगे नाइनेशन इन इंडिया, पृष्ठ १०१. 


-औे५० ] सामाजिक विघटन और भारत 


२. सम्मिलित पाकशाला और 
३. संयुक्त संपत्ति एवं कोष | 
परिवार के सभी सदस्य एक ही मकान में निवास करते हैं। उनकी रसोई 
'एक होती है। सभी लोग उसी में भोजन करते हैं। सारे परिवार की संपत्ति 
संयुकत रहती है। सब का एक ही कोष रहता है। उसी में से सब खर्च किया 
जाता है। सभी लोग अपनी शवित, सामथ्यं, क्षमता और योग्यता द्वारा 
उत्पादव करते हैं और उसका उपभोग सभी लोग अपनी आवश्यकता के अनु- 
रूप करते हैं। भारत में इस प्रथा का सर्वोत्तम विकास हुआ था । 
संयुक्त परिवार के अपने कुछ विशिष्ट गुण हैं। जैसे, समष्टि की भावना, 
सद्गुणों की पाठशाला, बालकों का विधिवत्‌ पालन- 
संयुक्त परिवार के ग्रुण पोषण, असहायों का आश्रय, ववदंपति को चिता- 
भुक्ति, अनुशासन, आथिक लाभ, मनोरंजन का केंद्र, 


'प्रधान का दायित्व आदि । 

समष्टि की भावना : संयुक्त परिवार की मूल भावना होती है--समष्टि 
सकी भावना, “हम की भावता । साथ रहना, साथ खानान्पीना, सबका सुख- 
“दुःख एक मानकर, एक होकर चलना । यह एकता की शकित, प्रेम से मिल- 
जुलकर रहने की शक्ति अपने आप में ही ऐसी विशिष्टवा है कि उसकी तुलना 
नहीं की जा सकती । संयुक्त परिवार विश्व परिवार का ही संक्षिप्त संस्करण 
माना जा सकता है। 

सद्गुणों की पाठशाला : संयुक्त परिवार में सामूहिक जीवन के अतिरिक्त- 
'उदारता, परोपकार, सेवा, सदभाव, सहानुभूति, त्याग और कष्ट सहन की 
पवित्र परंपरा रहती है। इस पाठशाला में बालक को जन्म से ही इन सभी 
सद्गुणों का शिक्षण मिलता चलता है, जिससे वे आगे चलकर परोपकारी 
और सेवापरायण नागरिक बनते हैं। सोरोकिन ने अमेरिका के कुछ “भले 
'पड़ोसियों? तथा संतों के गुणों का विदलेषण करके यह निष्कर्ष निकाला है कि 
पारिवारिक पाठशाला में प्राप्त इन सदयुणों के शिक्षण का जीवनव्यापी 
प्रभाव पड़ता है और उत्तम गुणों के विकास से लोग उत्तम पड़ोसी भौर संतों 
के आददों के अनुरूप बवकर अपना और दूसरों का कल्याण करते हैं ।' 





१, सोरोकिन : आलट्र,हस्टिक लब, न्यूयार्क, १६६५९, पृष्ठ ३६, २००; एक्सप्लों 
रेशंस हन आलट्र हस्टिक लब एड बिद्देबियर, न्यूयाक, १९७०, १8 २६१ 


२६६ और २९१ 


पारिवारिक विघटन [ ३४१ 


बालकों का पालन-पोषण : संयुक्त परिवार में वालकों का समुचित रोति 
से लालव-पालन होता है | माता-पिता के अतिरिक्त, दादा-दादी, चाचा-चाची, 
'आई-बहन आदि बालकों के पालन-पोषण में अपना पर्याप्त योगदान करते हैं । 
अप्तहायों का आश्रय : अशक्त और असमर्य, वेकार थौर बीमार, बद्ध 
और तनिराधार, विधवा और विधुर, कुमार और कुमारी-सभी लोगों को 
अंयुक्त परिवार में प्रेम और सम्मानपुर्वक रहने और बढ़ने-पनपने का अवसर 
: रहता है। एक का दु:ख सब का दुःख माना जाता है। किसी को भी कष्ट में 
'देखकर सारा परिवार उसे कष्ट मुक्त करने के लिए दौड़ पड़ते हैं। सभी की 
. सुरक्षा बौर सभी के विकास का उसमें समुच्रित प्रबंध रहता है। संयुक्त परि- 
“वार असहायों के लिए आश्रय का काम करता है । 
तवदम्पति को चितामुक्ति : वर ओर वधू विवाह के बंधन में जैसे हो 
बँध्ते हैं, वैसे ही उनके सिर पर भारी उत्तरदायित्व वा जाता है। 'नून तेल 
लकड़ी' से छेकर जीवन के लिए असंज्य सामग्रियों को जुटाने तथा नाना 
प्रकार की व्यवस्थाओं का प्रश्न उठ खड़ा होता है। असंह्य थिताएँ उन्हें 
घेर लेती हैं। परंतु संयुवत परिवार में नवदम्पति को किसो प्रकार की बिता 
ही नहीं करनी पड़ती । उल्टे, घर के वयोवृद्ध नबंदम्पति को अपने बीच 
पाकर फूले नहीं समाते । नववधू को सास-ससुर, देवर-ननद, देवरानी-जेठावी 
के बीच पहुंचकर ऐसा लगता है मानों ससुराल मायके का ही का स्वरूप 
_.है। विवाह का कोई भार उसे महसूस नहीं होता । “दीप बाति नहिं दारन 
-कहई ! “जैसी उसकी स्थिति रहती है। व्यक्तिगत परिवार में गह सुस्- 
सुविधा कहाँ * म किए 
अनुशाप्तन : संयुक्त परिवार में सभी सदस्यों पर आायुवृद्ध, शानबृद्ध लोगों 
का अनुशासन एवं नियंत्रण रहता है। युवक-सयुवतियों को सन्‍्मार्ग पर क्षासड़ 
“रखने में यह अनुशासन अत्यंत्त उपयोगी होता है । व्यवितयत परिवार! मर 
नियंत्रण तथा अनुशासन के अभाव में उच्छु खलता सुल सेलती है, दिसईके 
-दुष्परिणाम किसी से छिपे नहीं है । लिन 
आशथिक छाभ : एक चूल्हा-चक्की के कारण संदबत परिवार 


भ॑ ४7 
हि ५ है 
ब्न्के 
हि 
न्प 


हु ; 5 टोसा >> 8] ( द्ग ः भरा हा पे न 
-निवास, स्वास्थ्य रक्षा आदि पर कम खर्च होता हैं। सर्पात्त का विभाडद वे हान 
के कारण खेतों का भी विभाजन नहीं होता | भूमि छाट-छाद्र टुकट्ठी मे नहां 

एप ओर 


बंटती, जिससे अनुपयोगी जोत की समस्या उत्पन्न नहीं हो पाती । ; 
र उपयबादि में बुद्धि हाती हू 


* खर्च में कमी होती है, दूसरी भर उपज 


जे५० ] सामाजिक विघटन और भारत 


२. सम्मिलित पाकशाला और 

३. संयुक्त संपत्ति एवं कोष । 

परिवार के सभी सदस्य एक ही मकान में निवास करते हैं। उनकी 'रसोई 
“झक होती है। सभी लोग उसी में भोजन करते हैं। सारे परिवार की संपत्ति 
संयुक्त रहती है। सब का एक ही कोष रहता है। उसी में से सब खर्च किया 
जाता है। सभी लोग अपनी शवित, सामथ्यं, क्षमता और योग्यता द्वारा 
उत्पादत करते हैं और उसका उपभोग सभी लोग अपनी आवश्यकता के अनु- 
हहप करते हैं। भारत में इस प्रथा का सर्वोत्तम विकास हुआ था । 


संयुवत्त परिवार के अपने कुछ विशिष्ट गुण हैं । जैसे, समष्टि की भावना, 
सदगुणों की पाठशाला, बालकों का विधिवत्‌ पालन- 
संयुक्त परिवार के गुण पोषण, असहायों का आश्रय, नवदंपति को चिता- 
मुक्ति, अनुशासन, आथिक लाभ, मनोरंजन का केंद्र, 

प्रधान का दायित्व आदि । 


समिट की भावना : संयुक्त परिवार की मूल भावना होती है--समष्टि 
सकी भावना, “हम' की भावना । साथ रहना, साथ खानाब्पीना, सबका सुख- 
दुःख एक सानकर, एक होकर चलना । यह एकता की शवित, प्रेम से मिल- 
'जुलकर रहने की शक्ति अपने आप में ही ऐसी विशिष्टता है कि उसकी तुलना 
नहीं की जा सकती । संयुक्त परिवार विद्व परिवार का ही संक्षिप्त संस्करण 
माना जा सकता है। 

सदगुणों की पाठशाला : संयुक्त परिवार में सामूहिक जीवन के अतिरिक्त 
'उदारता, परोपकार, सेवा, सद्भाव, सहानुभूति, त्याग और कष्ट सहन की 
पवित्र परंपरा रहती है। इस पाठशाला में बालक को जन्म से ही इन सभी 
सद्गुणों का शिक्षण मिलता चलता है, जिससे वे आगे चलकर परोपकारी 
आर सेवापरायण नागरिक बनते हैं। सोरोकिन “ने अमेरिका के कुछ “भले 
'पड़ोसियों? तथा संतों के गुणों का विइलेषण करके यह निष्कर्ष निकाला है कि 
पारिवारिक पाठशाला में प्राप्त इन सदूगुणों के शिक्षण का जीवनव्यापी 
प्रभाव पड़ता है और उत्तम गुणों के विकास से लोग उत्तम पड़ोसी और संतों 
के आदर्श के अनुरूप बनकर अपना और दूसरों का कल्याण करते हैं ।* 


१, खोरोकिन : आलट्र,हस्टिक लब, न्ययाक, १६६५, पृष्ठ १६, २००; एक्सप्लो 
रेशंस एन आलट्र इस्टिक लब ए'ठ बिद्देबियर, न्‍्यूयाक, १९७०, पृछठ २६१५ 
२६६ और २६१ - 
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बालकों का पालन-पोषण : संयुक्त परिवार में वालकों का समुचित रीति 
से लालन-पालन होता है। मात्ता-पिता के अतिरिक्त, दादां-दादी, चाचा-चाची, 
भाई-वहन आदि बालकों के पालन-पोपण में अपना पर्पाप्त योगदान करते हैं । 

अप्तहायों का आश्रय : अशक्त गौर असमर्थ, वेकार भौर बीमार, वृद्ध 
तौर निराधार, विधवा और विधुर, कुमार और कुमारी-सभी लोगों को 
संपुक्त परिवार में प्रेम और सम्मानपूर्वक रहने ओर बढ़ने-पत्पने का अवसर 
“रहता है | एक का दुःख सब का दुःख माना जाता है । किसी को भी कष्ट में 
देखकर सारा परिवार उसे कष्ट मुक्त करने के लिए दौड़ पड़ते हैं। सभी की 
सुरक्षा मौर सभी के विकास का उसमें समुचित प्रवंध रहता है। संयुक्त परि- 
-वार असहायों के लिए आश्रय का काम करता है । 


नवदम्पति को चितामुक्ति : वर और वधू विवाह के वंधन में जैसे ही 
बेण्ते हैं, वैसे ही उनके सिर पर भारी उत्तरदायित्व आा जाता है। “बून तेल 
लकड़ी” से लेकर जीवन के लिए असंख्य सामग्रियों को जुटाने तथा नाना 
प्रकार की व्यवस्थाओं का प्रइन उठ खड़ा होता हैं। असंखुय चिताए उन्हें 
घेर लेती हैँ। परंतु संयुवतत परिवार में नवदम्पति को किसी प्रकार की चिता 
ही नहीं करनी पड़ती । उल्टे, घर के वयोवृद्ध नवदम्पति को अपने बीच 
पाकर फूले नहीं समाते | नववधू को सास-ससुर, देवर-ननद, देवरानी-जेठानी 
के बीच पहुंचकर ऐसा लगता है मानों ससुराल मायके का ही दूसरा स्वरूप 
है । विवाह का कोई भार उसे महसूस नहीं होता । दीप बाति नहिं टारन 
कहई ! “जैसी उसकी स्थिति रहती है। व्यक्तिगत परिवार में यह सुख- 
सुविधा कहाँ ? 
अनुशासन : संयुवत परिवार में सभी सदस्यों पर आयुवृद्ध, ज्ञानवृद्ध लोगों 
-का अनुशासन एवं नियंत्रण रहता है। युवक-युवतियों को सन्‍्मार्ग पर आरूढ़ 
“रखने में यह अनुशासन अत्यंत उपयोगी होता है। व्यक्तिगत परिवारों में 
नियंत्रण तथा अनुशासन के अभाव में उच्छु खलता खुल खेलती है, जिसके 
“दुष्परिणाम किसी से छिपे नहीं हैँ । 
| आश्िक लाभ : एक चूल्हा-चक्‍की के कारण संयुक्त परिवार में भोजन, 
“निवास, स्वास्थ्य रक्षा आदि पर कम खर्च होता है। संपत्ति का विभाजत न होने 
के कारण खेतों का भी विभाजन नहीं होता । भूमि छोटे-छोटे टुकड़ों में नहीं 
बँटती, जिससे अनुपयोगी जोत की समस्या उत्पन्त नहीं हो पाती ॥ एक ओर 
' खर्च में कमी होती है, दूसरी ओर उपज आदि में वृद्धि होती है. जिससे 
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परिवार को दोहरा लाभ होता है। घर के सभी लोग छोटे और बड़े, स्त्री 
ओर पुरुष अपनी शक्ति और सामथ्यं के अनुसार घर-गृहस्थी, खेती-व्यवसायः 
आदि में हाथ बँटाते हैं, जिससे परिवार को पर्याप्त आथिक लाभ रहता है। 


मनोरंजन : संयुक्त परिवार में चौबीसों घंटे सुख और आनंद का वाता-- 
वरण बना रहता है। माता-पिता और बड़ों का वात्सल्य, भाई-बहनों का 
स्नेह, पति-पत्नी का प्रेम, ननद-भोजाई, देव र-भाभी का हास-परिहाप्त, शिशुओं 
की खिलखिलाहट, उनकी तोतली बोली, बड़े-वृढ़ों की डाँट-डपट आदि मिल 
कर परिवार को मनोरंजन का केंद्र बना देती हैं । 


प्रधान का दायित्व : संयुक्त परिवार में प्रधान का दायित्व सबसे अधिक?' 
रहता है । सारी पारिवारिक संपत्ति का वह ट्रस्टी होता है। उस्ते परिवार 
के सभी - सदस्यों की आवश्यकताओं, सुख-सुविधा ओं और रुचियों का ध्यान 
रखना होता है । उसकी विवेकपूर्ण व्यवस्था पर ही परिवार की समृद्धि निर्भर: 
करती है । रामायण में राम ने भरत को यही बात समझायी थी-- 


मुखिया सुख सो चाहिए खान पान कह एक। 
- पार पोसे सकल अंग तुलसी” सहित विवेक ।॥। 
संयुक्त परिवार संस्था सामाजिक संस्थाओं में अपना विशिष्ट स्थान 
रखती है। उसका यदि विधिवत्‌ परिपालन हो तो उसमें मानव के सर्वांगीण' 
विकास के सभी तत्त्वं विद्यमान हैं। परिवार के सभी सदस्य अपने कत्तंव्यों 
का भली-भाँति पालन करें तो संयुक्त परिवार से 
सयूक्‍त परिवार के दोष उत्तम व्यवस्था दूसरी हो नहीं सकती । उसके आधु- 
निके. स्वरूप में कुछ दोष आ गये हैं। समाजशा स्त्रियों 
ने सयुवत्त परिवार के इन दोषों की विशेष चर्चा की है-- 
वैयक्तिक प्रेरणा में कमी, अकर्मण्यता में वृद्धि, अधिक संतानोतत्ति,- 
मानसिक तनावों में वृद्धि और महिलाओं की उपेक्षा । 


वैयक्तिक प्रेरणा में कम्मो : समाजशास्त्री ऐसा मानते हैं कि संयुक्त १रि- 
वार के सदस्यों में स्वतंत्र रूप से किसी विशिष्ट कार्य को करने की प्रेरणा: 
कम होती है । इससे व्यक्तित्व के विकास में वाधा आती है। परिवार के 
प्रधान के आदेशानुसार चलने में व्यक्तियों का भरपुर विकांस नहीं हो: 
पाता । वाल्यावस्था से ही सभी लोग परोपजीवी तथा परतंत्र बने रहते; 
हैं। इस कारण वे स्वावरुंवी बनकर अपने पैरों पर खड़े नहीं हो सकते । 
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मकरंण्पता में वृद्धि : संयुक्त परिवार में सभी सदस्यों के खानपान और 
शनिवास तथा बनन्‍्य मबावश्यकताओं की पूत्ति की रामुचित व्यवस्था रहती है, 
फिर कोई सदस्य काम करे चाहे न करे । इसके चलते बहुत-से लोग काम 
करने में समयं होते हुए भी आराम की रोटियाँ तोड़ते रहते हैं। इससे उन 
सोगों में बसंतोप भी उत्पन्न होता है जो श्रम करके उपाज॑न करते हैं और 
जिनके योगदान से परिवार की आशिक व्यवस्था सुचारु रूप से घलती 
रहती है । 

अधिक संतानोत्पत्ति : संयुक्त परिवार में बच्चों के लालन-पालन की 
समुचित व्यवस्था रहने से संतानोत्पादन पर कोई नियंत्रण नहीं रहता । 
पिभक्त परिवार में पहले से ही सोचना पड़ता है कि बच्चों के लालन-पालन 
के लिए पर्याप्त आथिक व्यवस्था पहले से करनी पड़ेगी। जीवन स्तर को 
ऊँचा बनाये रखने की दुष्टि से भी परिवार नियोजन की मोर लोग झुकते हैं । 

मानसिक तनाव : संयुकत परिवार में सदस्यों की संख्या अधिक रहने से 
विभिन्‍न कारणों को लेकर मानसिक तनावों में वृद्धि होना सहज बात है । 
सभी की इच्छाओं के अनुकूल व्यवस्था न हो पाने पर लोगों का असंतोष 
ड्ोवा स्वाभाविक और सहज है । मानसिक तनाव जब सीतर*“भीतर पनपता 


रहता है तो किसी दिन उसका विस्फोट होता है और पारिवारिक विघटन का 
कारण बन बैठता है। 


महिलाओं की उपेक्षा : संयुक्त परिवार में और मुख्यतः भारत के संयुक्त 
'प्रिवार में नारी की उपेक्षा सामान्य वात बन बैठी है । स्त्रियों को स्वतंत्रता- 
पूर्वक रहने, वात करने और अपना विकास करने आदि फी सुविधा नहीं 
रहती । गोपनीय स्थान का भी अभाव रहता है। पति-पत्नी के मिलन भौर 
मनोनुकूल ढंग से जीवनयापन में भी बाबाए पड़ती रहती हैं। नयी बघू को 
चाना प्रकार की रुचियों और आदर्शों वाले व्यक्तियों के बीच, उनकी बातों 
को सहन करते हुए रहना पड़ता है । इसका महिलाओं पर बुरा प्रभाव पड़ता 
-है--उनके शरीर पर भी, मन पर भी । ह 
पति-पत्नी और बच्चों मात्र के व्यक्तिगत परिवार आज के युग की विशे- 
'पता हैं । इस प्रकार के परिवार में व्यक्ति के विकास का अधिक अवसर रहता 
है । मनुष्य अपने मन के अनुकूल -अपने व्यक्तित्व का 
व्यक्तिगत परिवार --- विकास कर सकता है। वह पर्याप्त आय करके अपने 
के गुण -जीवन-स्तर को ऊंचा उठा सकता है. संयुक्त परिवार 


-«.. - --. - - में कभी-कभी. सदस्यों . की: . महत्त्वाकांक्षाओं को 
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पल्‍लवित होने का अवसर नहीं मिल पाता। व्यक्तिगत परिवार में उसकी 
सुविधा रहती है । , 
व्यक्तिगत परिवार में जहाँ कुछ गुण हैं, वहाँ कुछ दोष भी हैं। संयुक्त 
परिवार में मनुष्य को जो सुरक्षा, सम्मान-प्रतिष्ठा आदि सहज ही उपलब्ध 
रहती है, यहाँ उसके लिए भारी प्रयत्न करना पड़ता 
व्यक्तिगत परिवार है । माता-पिता तथा ग्रुरुजनों का मार्गदर्शन नहीं 
के दोष मिल पाता । सद्गुणों के विकास में भी कमी आती 
है। संयुक्त परिवार की संयुवत शक्ति से भी वंचित" 
रहना पड़ता है । 
आज परिवार विघटन की दिल्ला में अग्नसर हो रहा है, फिर वह चाहे 
संयुक्त परिवार हो, चाहे व्यवितगत परिवार । संयुक्त परिवार टूटकर व्यवित- 
गत परिवार बन रहा है और व्यक्तिगत परिवार टूटकर पति कहीं जा रहा है. 
पत्नी कहीं जा रही है, बच्चे कहीं जा रहे हैं। अप- 
परिवार विघटन राघ, मामसिक तनाव, कलह, झगड़े, मारपीठ, पागल- 
की दिशा में पन, वेश्यावृत्ति, मद्यपान आदि सब पारिवारिक 
विघटन के स्वरूप हैं । 
परिवार के संगठन में मुख्य बात होती है-मुल्यों, आदक्शों, रुचियों में 
एकरूपता और समानता । यह तत्व जबतक स्थिर रहता है, तबतक परिवार 
संगठित रहता है, भन्‍्यथा उसका विघटन प्रारंभ हो जाता है। 


मानव की अनेक सामाजिक, मनोवेज्ञानिक, भावनात्मक और शारीरिक 
आवश्यकताएं, प्रेम, प्यार और मुहृब्बद की उसको भआकांक्षाएँ परिवार समूह 
में भली-भाँति तृप्त होती हैँ। इनकी तृप्ति अथवा पूर्ति में जब बाधा पड़ने 
लगती है तो परिवार विधटन की दिशा में बढ़ने लगता है । 

भारत में अनेक शताब्दियों से ऐसी परंपरा चलती जा रही है कि पुरुष 
पारिवारिक जीवन का बाहर का उत्तरदायित्व सम्हाले, नारी भीतर का । पति 
बाहर से कमाकर लाये और पत्नी--घर की रानी उस कमाई का सुव्यवस्थित 
रीति से आवश्यकता के अनुरूप वितरण करे | तभी परिवार ठीक ढंग से चल 
सकेगा । भारत में ही नहीं, अमेरिका जैसे आधुनिक सम्यतावाले देक्षों में भी 
इसी से मिलती-जुलती मपेक्षाएं रखी जाती हैं। इलियट और मंरिल ने अम- 
रोकी समाज की चर्चा करते हुए लिखा है कि 'हमारे (अमरीकी) समाज में 
पति से प्रायः यह मपेक्षा रखी जाती है कि वह परिवार के लिए आवश्यक द्रव्य 
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का उपाज॑न करेगा, बच्चों पर अनुशासन रखेगा और पुत्रों के सहयोगी केः 
रूप में रहेगा। पत्नी से यह अपेक्षा रखी जाती है कि वह घर-गृहस्थी काः 
भार सम्हालेगी, मकान को सजाएगी, उसे व्यवस्थित रखेगी, सबपर प्रेम की 
वर्षा करेगी ओर सामुदायिक कायं-कलापों में परिवार का प्रतिनिधित्व करेगी ४ 
इनमें से कुछ कार्य पारिवारिक अंतःक्रिया द्वारा पति-पत्नी को सीख लेने 
होंगे ।'! ऐसी अपेक्षाओं की जब पूर्ति नहीं हो पाती तो विघटन की प्रक्रिया, 
प्रारंभ हो जाती है। 


पारिवारिक विघटन में रुचियों का विशिष्ट स्थान रहता है । रुचिर्या: 
जिस मात्रा में मिलती हैं, उस मात्रा में सदस्यों में सहयोग, मेत्री और प्रेम रहतए 
है। रुचियाँ अच्छी भी हो सकती हैं, वुरी भी । लॉक ने कुछ सुखी दंपतियों: 
तथा कुछ परित्यक्त दंपतियों का अध्ययन करके यह निष्कर्ष निकाला है किः 
अच्छी रुचियाँ, जैसे घमंस्थल पर जाना, अध्ययन करना, रेडियो, संगीत, 
खेल-कूद आदि में साम्यवाली रुचियाँ परिवार को संगठित बनाये रखने में 
सहायक होती हैं । इसके विपरीत मद्यपान, नृत्य, ताश, जुआ जैसे व्यसनवाली: 
बुरी रुचियाँ परिवार को विघटन की, पति-पत्नी के परित्याग की स्थिति की. 
ओर घप्तीठ ले जाती हैं ।* 


पारिवारिक विघटन का अथं है-पारिवारिक संगठन का टूट जाना & 

परिवार के सदस्यों के बीच जो स्नेह, प्रेम, सहयोग और सद्भाव रहता है, 

जिन तंतुओं के सहारे परिवार एक इकाई के रूप में: 

पारिवारिक विघटन बँघा रहता है, उन तंतुओं का दूट जाना ही पारि- 

का अर्थ वारिक विघटन है । परिवार के सदस्यों के बीच जह्े 

हितों, उदंद्यों और आदर्शों की एकरूपता औरः 

समानता रहती है, उसमें कमी होना और उस एकता का दूवट्चा, प्रेम के 

स्थान पर द प, सदूभाव के स्थान पर दुर्भाव, सहयोग के स्थान पर असह-- 

योग की भावना का आ जाना ही पारिवारिक विघटन है। इस परिवर्तित 

स्थिति में प्रेमपूर्ण, मेत्रीपूणं वातावरण ढ षपुर्णं और कदुतापुर्ण बन जातक 
है जिससे लाख का घर खाक में मिल जाता है। | 
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' ' मसा्टित एच०» न्यूयेयर ने ' पारिवारिक विघटन की परिभाषा _ करते हुए 
कहा है कि व्यापक अथ्थ में कहा जाय तो पारिवारिक विघटन का अर्थ है-- 
ऐकमत्य ओर निष्ठा का भंग होना, पहले के संबंधों कां टटना' मथवा 
पारिवारिक चेतता को विनाश ओर उदासीनता में वृद्धि हो ना । संकुचित अर्थ 
में पारिवारिक विघटटन का अर्थ है--टूटा हुओ परिवार । रा 

इलियटं और मैरिल ने भी पारिवारिक विघटन की परिशाषां इसी प्रकार 
दी है। कहा है कि विस्तृत रूप में देखा जाय तो ऐसा कहना होगा कि 
अनेक प्रकार!के :परिवारों - में . जब किसी-न-किसी* प्रकार का: प्रकार्यात्मक 
असंतुलन ,आ जाता. है; तो पारिवारिक विघटन हो रहा है.। इस .विघटन-में 
केवल पति-पत्नी के बीच.अआनेवाले तनाव. ही नहीं; अपितु माता-पिता” और 
संतोनों के बीच, उठतेंवाले तनाव, भी सम्मिलित रहते .हैं.।!! (:... . 
४” पारिवारिक: विधघटनः की स्थिति “ उत्पन्न होने पंर परिवार-के सदस्यों के 
बीच वारंभ से-रहनेवाला प्रम, सौहाद, सहयोग: भौर आत्मंबलिदान का 
भाव समाप्त हो जाता - है।. पति-पत्नी, माता-पिता, :पुत्र-पुत्री, भाई-बहन 
छादि की पारस्परिक'घेनिष्ठता कमः हो'जाती है'। पहलें जहाँ सबब एक दूसरे 
के लिए सर्वेस्व होम करने को प्रस्तुत रहते थे, वहाँ अब-एंक “दूसरे' को .फूटी 
| -.. , +-,.) +अँख देखना नहीं चाहते ।. भले ही. ऊपर से परिवार 
(विघटन की प्रकृति. -के सदस्य कोई. विघटनकारी कार्य न करें, विवाह- 

कक विच्छेद, मारपीट, परित्याग जैसी कोई वस्तु सामने 

न दीख पड़े, परंतु यदि उनके . ह॒रदय भीतर से फट जाते. हैं तो मानना होगा 
कि परिवार विघंटित हो गंया। भीतर-भीतर सुलगनेवाला तनाव का 
ज्वालामुखी ऊपर से भर ही शांत दिखता रहे, परंतु कहा नहीं जा सकता कि 
किस क्षण उसका विस्फोट हो जाय । 

परिवार्‌-के .सदस्य जब. कत्तेंग्यों की उपेक्षा करके अधिकारों पर बल 


देने लगें, पराथंवाद के. स्थान पर स्वार्थवाद को प्रश्नय देने लगें, .जब उनके ह 


'मूल्य और आदर्श. .परस्पर टकराने लगें और समंजन और सामंजस्य का मार्ग 
खोड़कर वे पेरस्पर अपनी ही, जिंद पर बडने लगें तो परिवार का विघटन 
अवश्यम्भावी है । प्रेम और स्नेह का मूलाघार ही जव हिलने की स्थिति 
में जा जाय तो परिवार/का विधटत रोकने की -शंक्ति किसमें है ! संघर्ष, 
“पिराशो, तंनावे “जब: बढ़ने “लंगते- हैं, एक - दूसरे के संबंध में पाली-पोसी 


१. शलियट और मैरिल : सोशल डिसआगनाइजेशन, पृष्ठ ३४१ | 


पारिवारिक विघटन, ,-. -; | ३५७ 


जाकांक्षाओं की पूर्ति नहों होती, भांतरिक संबंध और-सहयोग की; भावना 
ढोली पड़ने लगती है तो पारिवारिक विघटन निकट -आ जाता है। 
समाजशास्त्री ऐसा मानते हैं कि कोई ऐसी परिस्थिति:नहीं  होती..जिसे 
छुद्ध पारिवारिक संगठन की स्थिति कहा जाय अथवा शुद्ध पारिवारिक विध« 
टन की स्थिति कहा जाय | यह तो स्थिति प्ररिव्तंन की एंक प्रक्रिया मात्र 
है। किसी अंश में संगठन और किसी अंश में विघटन का चक्त सतत घृमता' 
चलता है । उसी के अंतर्गत .पारिवारिक विघटन भी 
विघटन : एक प्रक्रिया एक प्रक्रिया के रूप में, होता. चलता है. .परिवतंन 
का जो चक्र घृमता है उसमें कभी : परिवार को विधे+ 
टित करनेवाले. तत्त्वों का प्रावल्य रहता है, -कंभी. संगठितः करने वाले :तत्वों' 
का प्राधान्य रहता है। जिसका प्रभाव अधिक रहता है,-उसी के आधोर पर 
परिवार को संगठित अथवा 'विघेटित 'मानां जाता-है।  .. े  + टयर 
परिवार के सदस्यों के बीच उत्पन्न तनाव.के कारण ही 'पारिवारिक 
| है 3 विघटन होता है। प॑रिवांर के किसी सदरंघ की कोई. 
विघटन के प्रकार. दुबंलता, कोई विसंगति, कोई अभिरुचि और उसके 
५ लिए उस पर बड़ जाने की 'वत्ति पारिवारिक 
विघटन का कारण बंत सकती है ।, तनाव की खाई बढ़ने लगती है। उसे 
पार्टने को प्रयत्न नहीं किया जाता, तब उसका परिणाम पोरिवारिक विघटन 
के रूप में प्रकट होवा है। ' ' 7 आज - ह 
पारिवारिक विधटन के एक नहीं, अनेक प्रकार हो सकते हैं ॥ तनावों के: 


रूप में मोटे-मोटे प्रकार ये कहे जा सकते हैं-- | 
१. पति और पत्ती के बीच तनाव, .., हि 8 
२. माता-पिता और संतानों के बीच तनाव, : 
३. सास-ससुर और बहू के बीच तनाव, + * 
४. देवर-तनद और भाभी के बीच तनाव, ह 
५. पुरानी और नयी पीढ़ी के वीच तनाव ॥ 


तनाव कभी प्रकट रहते हैं, कभी अप्रकट । उनके चलते आये दिन परिवार 
में कलह, संघ, मारपीट और मनोमालिन्य की स्थिति उत्पन्न होती है।-.- 
यदि समय रहते उसे सुधारा न गया तो पारिवांरिकः विघटन होकर ही 
रहता है । 
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तनावों के उत्पन्न होने के अनेक कारण होते हैं। जैसे, अव्यवस्थित चित्त, 
अपेक्षाओं की पूर्ति में बाधा, अतृप्तवासना, नेतिक 
बवघटन के कारण और सामाजिक मूल्यों में संघर्ष, नारी-स्वातंत्य, 
आथिक अभाव, औद्योगीकरण, शिक्षा का प्रभाव, 

उत्तराधिकार के अधिनियम, विभिन्न लोगों के परस्पर विरोधी 'रोल' 
(कार्य) आदि । 

इन कारणों पर थोड़ा विस्तार पते विचार कर लेना उचित होगा । 

पित्त की अव्यवस्थित स्थिति : लेविस एम० टमेन ने सन्‌ १९३८ में 
“२०९२ विवाहित दंपतियों का अध्ययत्त करके कुछ निष्कर्ष निकाले थे। 
इलियट और मैरिल मानते हैं कि आज भी स्थिति वेसी ही है।' हमारा 
अनुमान है कि अमरीका में ही क्‍यों, भारत में भी यदि अनुसंघान किया 
ब्जाय तो लगभग यही स्थिति यहाँ भी पाई जायगी । भारत में भी ये निष्कर्ष 
सही उतरेगे। 

टमेन ने ७९२ दंपतियों का अध्ययन किया था। उसने जो प्रद्नमाला 
जी थी, उसका ७६० पतियों ने उत्तर दिया था और ७७७ पत्तियों ने । 
रमन ने मुख्यतः उन तनावों का पता लगाया जिन तनावों की शिकायत पति 
गया पत्नी की ओर से की जाती है | टमेत की विवेचना में पतियों को पत्नियों 
से ५७ शिकायतें थीं और पत्नियों को पतियों से ५३ शिकायतें । पति और 
पत्नी को एक दूसरे से मुख्य-मुख्य ९ शिकायतें थीं ।* 
धृतियों की शिकायतें : 
» पत्नी बात-बात पर नखराती है । 
» पत्नी प्यार नहीं करती । 
- पत्नी स्वार्थी है, हमारा कोई ख्याल नहीं करती । 
- पत्नी हरदम शिकायतों का दफ्तर खोले रहती है । 
« पत्नी हमारी विशेष रुचियों--“हावियों' में दखल देती है । 
« पत्नी फूहड़ है। 
९७७, पत्नी बहुत जल्दी गरम हो जाती है । 
« पत्नी घमंडी है । 
९. पत्नी बेवफा है । 


तन 


| 
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पत्नियों की शिकायतें : 
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ये 


- पति स्वार्थी है, हमारा कोई ख्याल नहीं करता । 

» पति व्यापार में असफल है। 

पति झूठा है । 

. पत्ति हरदम हमारी शिकायतें करता रहता है। 

. पति प्रेम का प्रदर्शन नहीं करता । 

. पति घरेलू समस्याओं पर वाथ वैठकर विचार नहीं करता । 
. पति 'छुईमुई' है--भावुक नंबर एक । 

. पति हमारे बच्चों में रस नहीं लता । 

. पत्ति घर के मामलों में कोई रस नहीं लेता | 


हैं पतियों मौर पत्नियों की मोदी-मोटी शिकायतें । छोटी-छोटी 


पशिकायतें तो बहुत हैं। जे से--- 

पत्ति को शिकायत है-पत्नी हमें सुबारता चाहती है, खुद नहीं सुघरना 
चाहती । वह बड़ी बातूनी है। सुस्त है। शाहखच है । उसे रसोई बनाने की 
नतमीज वहीं है, भादि। 


पत्नी को शिक्रीयत है--पति बड़ा अभद्र है। वह अपने सगे-संबंधियों 


के साथ 


अभद्रता से पेश भाता है। उसे खान-पान कौ, शिष्टाचार का तौर- 


नतरीका नहीं मालूम । रात-दिन अपने व्यापार-व्यवसाय की ही बातों में डूबा 
'रहता है । बहुत देर करके भोजन करने षाता है, आदि। 


टर्मन ने दुःखी दंततियों के स्वभावगत दोषों का इस प्रकार विश्लेषण 
किया है-- 


१ | &छ #7 #द ८७ 0 >७ “७ 


वे छुईमुई' हांते हैं । छोटी-सी भी बात उन्हें बहुत खटक जाती है । 
» वे बहुत शीघ्र उत्तेजित हो जाते हैं । 

. वे अपने मन की सनक पूरी करने को लड़ बैठते हैं । 

. वे दूसरों की आलोचना करते रहते हैं । 

« उन्हें दूसरों की भावनाओं पर ध्यान देने की कोई चिता नहीं रहती । 
« अनुशासन को बात सुनते ही वे भड़क उठते हैं । 

«» अपनी नापसंदी, अपनी अरुचि वे तत्काल प्रकट कर देते हैं । 

« प्रशंसा से अथवा निंदा से वे तुरत प्रभावित हो उठते हैं। 

» उनमें आत्मविश्वास की बड़ी कमी रहती है । 
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१०. वे प्रायः उत्तेजना की-सी स्थिति में बने रहते हैं।।. 5 5. 

११. वे बिना किसी विशेष कारण के ही मस्ती और उदासी, खुशी और 
गरम, प्रफुल्लता और मनहूसियत के बीच झूलते रहते हैं। 

चित्त की यह अव्यवस्थित स्थिति कितनी भयंकर होती है, इसका कुपरि- 
णाम किसी से छिपा नहीं है । कहा ही गया है-- जे 
क्षणे रुष्टा क्षण चुष्टा रुष्टा-तुष्टा क्षणे-क्षणे । 
अव्यवस्थित चित्तानां प्रसादोधि भयंकर: ॥ 
जित व्यक्तियों के चित्त का संतुलन पल-पल पर बिगड़ता रहता है 
उनकी कृपा भी, उनकी प्रसनन्‍्तता भी भयंकर होती है +. जिन दंबतियों में 
किसी एक का भी स्वभाव ऐसा. बन. गया .है, उनकी गहस्थी की गाड़ी किसी 
भी क्षण पटरी से. उतर सकती है। दुर्भाग्य से यदि दोनों.में इस प्रकार का 
स्वभावगत दोष भा गया है तो पारिवारिक विघटन,, व्यक्तिगत विघटन होने: 
में विलंब नहीं । जहाँ तनाव बढ़े कि विस्फोट हुआ । | 

. अपैक्षाओं की पृत्ति में बाधा : विवाह के दिन से ही पति-पत्नी से और 
पत्नी-पति से अनेक प्रकार की अपेक्षाएँ रखने लगती है।' कभी-कभी तो 
दोनों की भपेक्षाएँ इतनी ऊँची होती हैं कि आकाश के तारे तोड़ लाने जेसी” 
बात भी उनमें आ जाती. है । इन अपेक्षाओं की पूर्ति-नहीं हो पाती तो खीझ 
भौर तदुपरांत तनाव का उत्पन्न होना स्वाभाविक है । 

: पति चाहता है कि उसकी पत्नी सती सीता जैसी; पावती जेसी, सावित्री 
जैसी “आदर्श पत्नी' बने; वह पति की तो सेवा करे ही, पति के सभी घरवालों: 
की उनके. आदर्श के अनुरूप सेवा करे । उधर पत्नी चाहती है कि उसका पत्ति' 
राम जैसा, कृष्ण जैसा, सत्यवान जैसा कत्त व्य परायण और प्रमिल पति,.- 
'आदर्श पति' बने । आज के युग में इन आदर्शो की पूर्ति तो कठिन ही है। 
उस स्थिति में पारिवारिक विघटन का मार्ग प्रशस्त होता है. 

दांपत्य जीवन का सुख और आनंद, समंजन और सहयोग, त्याग गौर 
बलिदान पर निर्भर करता है । आदान-प्रदान और लेन-देन, झुकने और तरह 
देने की वृत्ति से ही उसमें सफलता के सुमन खिलते हैं । दो में से कोई पक्ष 
यदि केवल अपनी ही बात पर अड़ता रहे, अपने मन की-सी ही कराने पर 
बल देता रहे, अपनी ही अपेक्षाओं की पूर्ति पर जोर देता रहे तो गृहस्थी का 
छुकड़ा अधिक दिनों हक .सुचारु रूप से चलता नहीं रह सकता । पति भर 





१. श्रौकृष्णदत्त भट्ट : "प्रति चाहता क्या है ९? 'पंत्नी चाहती क्या है ?! 
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पत्नी जब विवेक ओर समझदारी से काम करते हैं, एक दूसरे की भावनाओं: 
बौर सुख-चुविधाओं का ध्यान रखते हैं, मिलजुल कर आपसी परामर्श से. 
गृहस्घी की समस्याएँ सुलझाते हैं तब गृहस्थी आनंददायक वनती है, अन्यथा: 
उसमें तनाव दःख ओर क्लेश की वद्धि होती है और परिवार विवटन की 
ओर बढ़ने लगता हूँ । 

पति और पत्नी की, उनके घरवालों की अपेक्षाओं में जब -विवेक और- 
व्यावहारिकतता नहीं रहती अथवा क्म- रहती है, जब सभी लोगों के “भहं! 
प्रस्पर टकराने लगते हैं तो बसंतोष की आग भीतर-ही-भीतर घुलगने लगती; 
है जो आगे चलकर पारिवारिक संगठन को नष्ट-अ्रष्ट कर देती है । 75 & 

बतृप्त वासना : दांपत्य जीवन की सफलता के लिए कुछ समाजश्यास्त्री- 
और मनोविज्ञानवेत्ता मानते हैं कि दंपति को कामकला का पर्याप्त ज्ञान होनाः 
चाहिए । वे तो चाहते हैं कि कामकला शिक्षण को पाठ्यक्रमों में भी स्थान 
दिया जाय । यौन संबंध में पूर्ण संतुष्टि की उपयोगिता पर उनका विशेष बल: 
रहता है | यद्यपि अनुसंघानों से.ज्ञात होता है कि दांपत्य समंजन के लिए” 
वह सर्वथा अनिवारय नहीं हैं ।! फिर भी इस तथ्य की पूर्णतः उपेक्षा 
ठीक नहीं | आज के कांमासक्त वातावरण में यौन-दुष्टि से असंतुष्ट पुरुष सहज” 
ही अन्यत्र संतुष्टि की खोज में लग जाते हैं जौर पतन की दिशा में चल" 
पड़ते हैँ । ; े *७ | न - न ड 

मूल्यों में संघर्ष : समंय की गति के साथ-साथ सामाजिक और नैतिक” 
मूल्यों में परिवर्तत होता चल रहा है। प्राचीन परंपराएँ, प्राचीन संस्कार,. 
प्राचीन मूल्य जिस पीढ़ी में बाल्यावत्था से पुष्ित-पल्लवित हुए हैं, उससे 
यह भपेक्षा. रखना दुराशामात्र हैं कि वह समय की गति के साथ अपना समंजन' 
कर लेगी । जो सास अपनी सास के निरंकुश शासन में बढ़ी और पनपी है, 
वह सहज ही यह चाहेगी कि अपनी बहू पर निरंकुश शासन करे। उधर पढ़ी- 
लिखी बहू सास-ससुर की कौन कहे, पति का भी शासन स्वीकार नहीं करना 
चाहती । पति को वह 'स्वामी” नहीं, सहकर्मी और जीवन संगी के रूप में 
देखना चाहती हैं । उसकी यह मांग उचित हैं । परंतु पति अपने “स्वामित्व 





१. टर्मन : बही, पृष्ठ ३७३; तथा लेख “को-रिलेशन आफ आर्गेज्म प्डेक्सी एन 
. ए'ग्रूप ऑफ ५१६ बाइव्ज”, छनल आफ साइकोलाजी, अक्दूवर १६११ 
. 4. अनेंस्ट हब्लू० बर्गिस और पांलबालिन : एनगेजमेंद एण्ड मैरिज, १६९३+- 
पृष्ठ-.६७६-१७७ 5 ० १ 5 5 


६२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


ने अहंकार को छोड़ना नहीं चाहता | उसके मन में पत्नी पर शासन करने का 
'संस्कार पड़ा हुआ है । इसी प्रकार अनेक नतिक, सामाजिक, धार्मिक, राज- 
नीतिक मूल्य परस्पर संघर्ष करते रहते हैं । वे परिवार को भी और व्यक्ति को 
भी विघटन की ओर आक्कष्ट करते हैं । 


मे 


नारी का स्वातंत््य : “तर नारी स्वातंत्रमहँति” के समर्थक और स्वतंत्र 

हुई बिगर्राह नारी” के अनुमोदक नारी को घर की चहारदिवोरी के भीतर 
कैद रखकर दाताब्दियों से उस पर नाना प्रकार के अत्याचार करते आ रहे हैं । 
लोकतंत्रात्मक पद्धति वाले देशों में तथा अन्य स्वतंत्र देशों में भी आज नारी- 
प्जागरण के फलस्वछप नारी स्वतंत्र होकर जीवन के प्रायः सभी क्षेत्रों में 
“आगे बढ़ रही है। अब वह पुरुष के साथ कंधा मिलाकर विश्व के रंगमंच 
'पर अपना महत्त्वपूर्ण पार्ट अदा कर रही है । शिक्षा, समाज सेवा भादि के 
क्षेत्रों में नारी ने अपना विशिष्ट स्थान बना लिया है । अब वह कारखाने 
और कार्यालय में भी पुरुष के साथ होड़ ले रही है, राजनीति के क्षेत्रों में 
प्भी । नारी की यह स्वतंत्रता नारी को उत्पीड़ित करनेवाले समाज के लिए 
चौंकाने वाली है । मुह से ऐसा पुरुष वर्ग भत्ने ही चुप रहे पर भीतर-ही- 
-भीतर वह नारी को यह स्वतंत्रता देना नहीं चाहता | नारी को उसने काम- 
नऋ्रीड़ा का, मनोरंजन का, सेवा का साधन बना रखा है, उस्त स्थिति को वह 
“बदलना नहीं पसंद करता । वह चाहता है कि नारी ग्रुलाम की भाँति उसकी 
“गुलामी करती रहे, उसकी वासना की तृष्ति करती रहे, उसे माँ की भांति 
नम से भोजन परोस कर खिलाती रहे, बाल-बच्चों को सम्हालती रहे--कार्ये 
“दासी -रतौ रम्भा, भोजने जतनी समा ।/ बस । इससे आगे बढ़ने की उसे 
आवश्यकता नहीं । इस वृत्ति का समाजब्यापी प्रभाव पड़ता है । एक ओर 

'पुरुष समाज नारी को उसके समता और स्वतंत्रता के अधिकारों से वंचित 
“रखने को सचेष्ट रहता है, दूसरी ओर नारी अपने अधिकारों के लिए पूरा 
जोर लगा रही है। दोनों प्रकार की ये परस्पर विरोधी प्रवृत्तियां टकराती हैं । 

इसके चलते पारिवारिक और वैयक्तिक, दोनों ही प्रकार के विघटन होते हैं । 


आध्थिक परवद्ता : माक्‍्स मानता था कि विश्व के सभी संघर्षों, सारे 
उत्पातों और सारे अनर्थों की जड़ है--पैसा । नारी भी पैसे की परवशता का 
“शिकार होक ९ नाना प्रकार के कलेश झेलती है । परिवारों की आर्थिक परवशता, 
आधिक अभाव की स्थिति, आर्थिक संकट भी परिवार को विघटन की दिदध्वा 
स्में ले जाते हैं। आधिक तंगी के अनेक कारण हो सकते हैं । ज॑से-- 
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९, परिवार के सभी उदस्यों का यथाशक्ति घनोपाजंव न करना, 
२. सदस्यों में अधिकांश की अथवा कुछ की बेकारी, 


३. सभी सदस्यों की संयुक्त व्यवस्था की ओर ध्यान न देकर केवल 
कुछ की ओर ध्यान, दूसरों को उपेक्षा, 


४. आाय में कमी और व्यय में वृद्धि आदि । 


'नहिं दरिद्रसम दुःख जग मांही'। दारिद्र्य के घलते जब लोगों को 
सामान्य और अनिवायं आवश्यकताओं की पूर्ति नहीं होती तो असंतोष और 
त्तनावों का बढ़ना स्वाभाविक होता है। परिवार का कोई सदस्य अधिक 
कमाई करे, दूसरे लोग कम कमाई करें, कुछ लोग शक्ति भर काम न करें तो 
सनाव बढ़ने लगते हैं। दहेज, भोज आदि व्यवसाध्य प्रथाएँ, रोग, बीमारी, 
दुब्यंसन, संकट, मंहगी आदि के कारण भी अनेक परिवारों में आथिक संकट 
उत्पन्न हो जाते हैं। आर्थिक संकट के चलते कलह, व्यंग्य, ताने, मारपीट, 
पलायन, तलाक, आत्महत्या, नैतिक अपराध, सांमाजिक अपराध, वेश्यावृत्ति 
जादि अनेक कुफल सामने आते हैं और परिवारों के विघटन के कारण बनते 
हैं। कम आयवाले, किसानों, मजदूरों अथवा मध्यम श्रेणीवाले परिवारों में 
अह स्थिति कहीं भी देखी जा सकती है। अनेक शोधों से इस तथ्य का समर्थन 
होता है ।* 


. परिवार की आय का विनियोग कैसे किया जाय, किस मद में कितना पैसा 
ख्च किया जाय, पति को, पत्नी को, ब*चों को जेव खर्चे कितना मिले,--ऐसे 
अइनों को लेकर भी पति-पत्नी के बीच झगड़े होते रहते हैं। पत्नी की नौकरी, 
उसको आशिक स्व॒ृतंत्रता और उस स्वतंत्रता के नाते अहंकार और गवे, 
दुकान, कंपनी और पेढ़ी के अधिकारियों को प्रसन्‍त रखने के लिए नाना प्रकार 
के खर्चीले आयोजन, भोज, दावतें जैसे प्रश्त भी आग में घी का काम करते 
हैं। यदि विवेकपृर्वंक आथिक समस्याओं को सुलझाया नहीं जाता तो पारि- 
वारिक ओर वैयक्तिक विघटनों को रोकना संभव नहीं । आज के अर्थ- 
प्रधान युग में 'सर्वेगुणा: कांचनमाश्रयन्ते' की स्थिति है। आधिक कारण ही 
आज के पारिवारिक विघटन का सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण कारक बनता है । 





१. जे० एल० रोने : स्पेशल स्ट्रतेज ओन लो इनकम फ्रेमिलीजश, सोशल केसः 
बक (फरबरौ-मार्च , १६४८ ;; बिलियम जे० गुढे : 'हकोनोमिक फेक्टर्स एण्ड 
मेरिटल स्टेबिलिटी', अमेरिकन सोशियोलाजिकल रिव्यू , दिसवर, १९११ 
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ओऔद्योगीकरण : नायरीकरण, - ओऔद्योगीकरण तथा यातायात-साधनों के 
विस्तार के साथ परिवार का क्षेत्र उत्तरोत्तर व्यापक होता चलता है। . लोग 
घर-परिवार के, गाँव-देहात के सीमित दायरे से निकल कर चगरों की ओर, 
उद्योगों फ्री ओर दौड़ रहे हैं। वगरों में निवास आदि की जो विषय समस्या 
है, काम आदि का णो क्रम है, उसके कारण पति को कहीं रहना पड़ता है, 
पत्नी को कहीं और बच्चों को कहीं । ऐसे भी उदाहरण मिलते हैं कि छूट्टी 
आदि के दिन पिता को घर पर देख लड़के माँ से पूछते. हैं-- 'यह- नया आदमी 
कौन है ?” बेचारा मुह अंधेरे काम पर जाने-के लिएं निकल पड़ता है.और 
रात को तब लौटता- है जब बच्चे सो जाते हैं । ऐसे परिवारों-में विघटन:होना 
आइचरय्य की बात नहीं ।  औद्योगीकरण, नागरीकरण, तकनीकी श्रगति आदि 
के कारण कितने ही परिवार ट्टते रहते हैं। 

. शिक्षा का प्रभाव : भारत में वैदिक काल में शिक्षा का: आदर्श मानव को 
मुक्ति की दिशा में ले- जानेवाला रहता था--'सा विद्या या विमुक्तयें ।' परंतु 
भाज की शिक्षा का आदशोें है विलासमय उष्वस्तरीय जीवन । रस्किन के 
अनुसार “माता-पिता चाहते हैं कि उनके बेटे को ऐंसी -शिक्षा मिलठे- जिससे 
उसके शरीर पर शानदार 'कोट-आ जाय, जिससे वह पूरे विद्वास के साथ 
किसी भी बड़े आदमी के दरवाजे की घंटी घनघना सके, जिंससे वह शानदार 
बंगला बनवा कर उसमें ठाठ के साथ रह सके । इसी को आज जीवन में 
“प्रगति” माना जा रहा है ।' यद्यपि “सच्ची प्रगति तो यह है कि मानव का 
हृदय अधिक कोमल' बने, उसके रक्त में अधिक उष्णता आ जाय, उसका 
मस्तिष्क अधिक तीक्ष्ण बने और उसकी आत्मा जीवित शांति में प्रवेश करे। 
ऐसे ही व्यक्ति हैं--इस पृथिवी तल के सच्चे स्वामी, सच्चे राजा ।”* आज की 
शिक्षा ऐसे पवित्र उद्देश्य की पूर्ति कहाँ करती है ? वह तो मानव को भोग- 
परायण, बिलासी जीवन की ओर उन्मुख करती है। वह त्याग के स्थान पर 
स्वार्थ, योग के स्थान पर भोग, सेवा के स्थान पर हुकूमत का पाठ पढ़ाती 
है। उसमें सहिष्णुता, सहनभीलता और कत्तंव्यों पर नहीं, अधिकारों पर 
जोर दिया जाता है। जीवन के प्रत्येक क्षेत्र पर उसका प्रभाव पड़ता हैं । 
“(विद्या दद्ाति विनयम्‌ -विद्या से विनय आती है-यह वात केवल कहने को 
रह गयी है। आज तो विद्यान्‌ गव॑ और बहंकार में फूज नहीं समाते । 





१. जॉन रस्किन : सीसेम एण्ड लिलीज, १९२३, पृष्ठ ४। 
३. जॉन रस्किन : सीहेम एण्ड लिलीज , पृष्ठ ४६। 
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पारिवारिक जीवन में आज की णिक्षा के चलते आलस्य, शरीरश्रम से घृणा, 
लहंकार, फैशन, विलासिता आदि दुगु'ण प्रवेश करते हैं, समप्टिवाद के स्थान 
पर व्यक्तिवाद, परार्थवाद के स्थान पर स्वार्धवाद पनपता है। उसके फल- 
स्वरूप अच्छे-भले, संपन्न गौर शिष्ट परिवारों में भी विघटन की प्रक्रिया 
आरंभ हो जाती है। 


उत्तराधिकार के कानून : उत्तराधिकार के संबंध में बने हुए कानून भी 
पारिवारिक विघटन को प्रोत्साहन देते हैं। उनके कारण जमीन के टुबड़ों के 
साथ-साथ कभी-कभी हृदयों के भी टुकड़े हो जाते हैं। भारत में अंग्रेजों ने 
यहाँ की स्थिति को.समझे बिता हिंदू उत्तराधिकार के जो कानून बनाये, 
उनसे मिताक्षरा और दायभाग को रूकर अनेक परिवारों में स्नेह के स्थान 
पर कदता का निर्माण होता है। राधाकमल मुस्नरर्जी का यह कथन उपयुक्त 
है कि 'सयुक्त परिवार आज न्यायालयों द्वारा प्रोत्साहित की जानेवाली व्यष्टि- 
वादी प्रवृत्तियों का थिकार बनता जा रहा है ।!!* डाक्टर कापड़िया ने भी 
इस तथ्य की पुष्टि करते हुए कहा है कि 'उत्तराधिकार संवधी अधिनियम 
विघटन के कार्य को आगे वढ़ाते हैं ।'* 


परस्पर-विरोधी कार्य : सामाजिक परिस्थितियों में वेपम्य के कारण 
'परिवार के सदस्यों पर नाना प्रकार के कार्य मोर उत्तरदायित्व आ जाते हैं । 
पुरुषों पर भी, स्त्रियों पर भी । आज के व्यस्त जीवन में पुरुष को पुत्र, भाई, 
“पिता, पति आदि के कार्य तो करने ही पड़ते हैं, अपनी नौकरी और व्यवसाय 
के अनुरूप कुछ विशिष्ट कार्य भी करने पड़ते हैं। उसी प्रकार स्त्री को जहाँ 
-वेटी, बहन, माँ, गृहिणी, आदि के दायित्व निभाने पड़ते हैं, वहाँ यदि वह कहीं 
'नौकरी भी करती है तो “बॉस “ की. मर्जी से भी कितने ही कार्य करने पड़ते 
:हैं। इन कार्यों में कितने ही कार्य परस्पर-विरोधी भी होते हैं, परंतु करने 
पड़ते हैं। 'मरता क्या न करता !” इससे मानव का, पुरुष का, स्त्री का 
व्यक्तित्व खडित होता है। इन सारे कार्यों के चलते भी कभी-कभी पारि- 
बारिक विघटन को वल मिलता है। 


सामाजिक संरचना में परिंवत्तव, सामाजिक, नैतिक मूल्यों में संघषे, 
भूमिकाओं में 'परिवर्तेत, उनका बाहुल्य, पारस्परिक अपेक्षाओं की पूर्ति में 


१० राघाकमल मुखर्जों : प्रिसिपल्स ऑफ क परेटिव इको नो मिक्स, पृष्ठ ३३, २४ - 
के० एम० कापड़िया  मेरिज एण्ह फेमिली इन इंडिया, १६१८ पृष्ठ १५७ 
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बाधा, जौद्योगीकरण, नागरीकरण, आर्थिक कारक आदि कनेक कारण पारि« 
वारिक विघटन को बढ़ाते हैं। उनके कारण परिवार का समूह दूटता है, 
तनाव बढ़ता है, पारस्परिक प्र म॒ के स्थान पर घृणा, सहयोग के स्थान परः 
असहयोग और सद्भाव के स्थान पर दुर्भाव पनपने लगता है। पति-पत्नी के 
बीच यह संधपष॑ बढ़ते-बढ़ते संबंध-विच्छेद का स्वरूप धारण कर लेता है । 
बच्चों का विधिवत्‌ लालन-पालन रुक जाता है। उनकी उपेक्षा आरंभ हो” 
जाती है। उनका तिरस्कार बढ़ते-बढ़ते उनके मन में भी माता-पिता के प्रति, 
परिवार के प्रति घृणा उत्पन्न होकर बढ़ने लगती हैं । फलत: परिवार खंड+- 
खंड होने लगता है। 
विघटन के कारणों से स्पष्ठ है कि औद्योगीकरण, नागरीकरण, आथिकः 
दरिद्रता, शिक्षण की पद्धति, राजनी तिक स्थिति, प्राचीन एवं नवीन मुल्यों में 
संघषं, कुरुचिपू्णं मनोरंजन, रोमांचक प्रेम, विला« 
विघटन रोकने के उपाय सितामय वातावरण, स्वार्थपरता, कालचक्र का 
प्रभाव जादि अनेक बातें पारिवारिक विघटन को 
प्रोत्साहन दे रही हैं। नेतिक, धामिक, सामाजिक, आर्थिक, राजनीतिकः 
कारण इसकी तह में रहते हैं। इन सभी कारणों का यदि विवेक तथा: 
सद्भावपूर्ण ढंग से विब्लेषण करके इन्हें सुलझाने का प्रयत्न किया जाय तो” 
पारिवारिक विघटन रोका जा सकता है। ॥ 
पारिवारिक जीवन को विघटन की दिशा में ले जाने वाले तनावों, मत- 
भेदों तथा कारणों को यदि समझदारी से हल करने की चेष्टा की जाय तो 
आज जहाँ कलह, हू ष तथा हाहाकार फैला है, वहाँ युख, शांति और आनंद 
की त्रिवेणी प्रवाहित की जा सकती है | 
पति-पत्नी के बीच भावनात्मक सामंजस्य लाकर तथा परिवार के अन्य 
सदस्यों के भेदों को दूर करके पारिवारिक विघटन को सरलता से रोका 
जा सकता है। प्रकृति तथा स्वभावगत भेदों को 
सामंजस्य विवेक, सूझबवूझ ओर बुद्धिमता से अच्छी दिद्या में 
मोड़ा जा सकता है। मनुष्य जब अपनी ही बात 
पर अड़ जाता है गौर दूसरे की वात भी सुनना नहीं चाहता, तव बसामंजत्प 
की समस्या उत्पन्त होती है। यह अविवेक का स्वर है। इस स्वर को 
विवेक के स्वर में बदलने की आवश्यकता है । उसका सूत्र यह है कि सभी लोग 
यह मानकर चलें कि हमारी वात या हमारा पक्ष भी गलत हो सकता है 
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और आपकी बात भौर बापका पक्ष सही हो सकता है। अतः हम पुरानी बातों 
को भूलकर नये सिरे से सबके संयुक्तहित फो दृष्टि में रख कर सभी समस्याओं 
पर विचार करें। विवेकपूर्वक यदि भागे बढ़ा जाय तो सामंजस्य स्थापित 
होना कठिन नहीं है । 
किसी भी प्रकार के विघटन को रोकने के लिए जिस मूल तत्व की आव- 
इयकता होती है-वह है त्याग । जब तक त्याग की भावना नहीं होगी तब- 
तक सहयोग की दिशा में अश्रसर होना कठिन है। समंजन और सहयोग के 
लिए कुछ-न-कुछ त्याग करना ही पड़ता है। त्याग 
त्याग और सहयोग. की त॑यारी हो तो समस्याओं को सुलझने में देर नहीं 
लगतो । स्वाथंपरता के कारण ही अनेक तनाव 
बढ़ते-पनपते हैं । स्वार्थ त्याग ही उन्हें दूर करने का उचित भौर सफल उपाय 
है | परिवार के संयुक्त हित को ध्यान में रखकर सभी सदस्य त्याग की भावना 
से आगे बढ़ें तो कठिनतम समस्या भी सरलतम बन जायेगी । 
पारिवारिक विघटन को दूर करने तथा पारस्परिक तनावों को मिटाने 
का एकमात्र रामवाण उपाय है-प्रेम | प्रेम वह संजीवनी बूटी है जिससे केवल 
परिवार के ही मृतप्राय जीवन में प्राण संचार नहीं 
प्रेम का पुट किया जा सकता, अपितु सारे विश्व को एक परिवार 
में प्रथित किया जा सकता है। विश्व परिवार की 
स्थापना की जा सकती है | प्रेम की पवित्र मंदाकिनी में स्तान करके कोई भी 
व्यक्ति स्वार्थ की परिधि से ऊपर उठ जाता है। प्रेम के सीमेंट द्वारा टेढ़े- 
मेढ़ ; अबड़-खाबड़ पत्थर भी जोड़े जा सकते हैं । प्रेम के आगे तनाव, संघषं,. 
वैर-विरोध आदि टिक ही नहीं सकते। आज घर-परिवार में, समाज में, 
विश्व में जो इतने संघर्ष और तनाव दीख पड़ते हैं, उनका मूल कारण यही है. 
कि प्रेम का अभाव है। प्रेम-शक्ति के विकास से थे सारी समस्याएँ सुलझायी 
जा सकती हैं । 
प्रेम का मार्ग सरल नहीं है। उसमें त्याग और तपस्या, कष्ट सहन और 
घैये की अनिवार्य आवश्यकता है । तभी तो कहा गया है कि जिसे प्रेम मार्ग 
में आना हो वह आत्मबलिदान की पहले से ही तैयारी करके रखे-- 
सीस उतार भू धरे तापर राखे पाँव । 
प्रेम का पुट हो तो बेर और विरोध स्वयमेव शांत हो जाते हैं। परंतु 


यह प्रेम होना चाहिए हादिक और सच्चा | प्रेम में बनावट के लिए कहीं 
कोई स्थान नहीं है । 
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.. परिवार में जब प्रेम का सूत्र सारे सदस्यों को गु फित किये रहता है तो 
'परिवार की पुष्पवाटिका सौरभ से गमक उठती है। उसकी सुगंब, उसकी 
शोभा, उसका सौंदययं सबको भुग्ध कर देता है। सोरो- 
"पारिवारिक पुष्पवादिका किन कहता है कि माता-पिता चाहें तो नयी पौध 
में आरंभ से ही प्रेम के बीज बिखेरकर पारिवारिक 
पुष्पवाटिका को सजा सकते हैं । विवेकपूर्ण प्रेम द्वारा इस वाटिका में पराथ्थ- 
बाद के पुष्प लगाये जा सकते हैं और स्वाथपरता तथा दुष्टता की कंटीली 
“घास उखाड़ कर फेंकी जा सकती है । पारिवारिक पुष्पवादिका में सदृगुणों की 
फसल पुष्पित-पल्ल॑वित करने से यह विश्व भयाघहु नरक के स्थान पर स्वर्ग 
का नंदन निकु'ज बन जायेगा । 
. प्रिवार का भविष्य यदि प्रेम के आधार पर विकसित किया जायगा तो 
बहु निश्वय ही उज्ज्वल होकर रहेगा ।. परंतु यह केवल किसी एक व्यक्ति 
हल के वश का नहीं है। इसके लिए प्रत्येक ध्यवित को,” 
परिवार का भविष्य प्रत्येक दंपति को, प्रत्येक विचारक को, प्रत्येक 
अथंशास्त्री को, प्रत्येक समाजशास्त्री को, प्रत्येक 
राजनी तिन्ञ को, प्रत्येक शिक्षाविद्‌ को इस बात का. प्रत्यतः करना होगा कि 
“समाज में प्रेम-शवित का अधिकतम विकास हो । प्रत्येक घमं ओर उसके 
उन्नायकों को यद्द बात देखनी होगी कि उनके घमम के मांध्यम से प्रेम की 
भावना. का विस्तार कैसे किया जा सकता है। सहयोग, सदुभाव, सहिष्णुता, 
सेवा, कष्टसहन आदि ही वे मूल नेतिक ग्रुण हैं जिनके विकास द्वारा ही 
समाज में, परिवार में, घर में प्रम-बेलि पललवित की जा सकती है। येदहदी 
पारिवारिक जीवन की आधारशिलाएँ हैं। समाज की मूल इकाई--परिवार 
को विघटन से बचाने का अथं है--व्यवित को, परिवार को, समाज को, राष्ट्र 
'को ओर इस प्रकार सारे संसार को विघटन से बचाना । 
प्रेम, सहयोग, सर्म जब मौर सदृभाव की भावना जितनी अधिक मानना में 
विकसित की जायग्री, उसी मात्रा में विघटन रुकेगा । उसी से परिवार की 
पुष्पवाटिका नाना प्रकार के रंगविरंगे और सुंदर सौरभमय पुष्पों से भरपूर 
ड्ोकर सारी पृथ्वी को नंदन निकुज बनाने में समर्थ हो सकेगी । 


& 


अिकममनन-ीी नी तन ते: उकककइ -इनीििकणकएई:टकतवनें--+- 


१. पी० ए० चोरो किन : बेज एंड पावर ऑफ लव, १६२७, पृष्ठ २०१ । 





अध्याय : १४ 
स्नारल्त स्तरें जारिलारिव्छ ल्विघ्वलटलन 
अनुव्रत: पितुः पुत्रों मात्रा भवतु संमनाः। 
जाया पत्ये मघुमतीं वाचं वदतु शांतिवाम्‌ ॥॥ 
मा ञ्राता अ्रातरं दिक्षत्मा स्वसारमुतत स्वसा। 
सम्यञ्चः सद्रता भृत्वा वां बदत भद्रया ॥) 
पुत्र पिता की इच्छा के अनुसार चले । माँ पुत्र के अनुकूल रहे । पत्नी 
पति से मीठा बोले । भाई भाई से हप न करे । वहन और भाई परस्पर 
द्वेप न करें। सव भाई एक-प्ा काम करें। सबकी गति एक-सो हो। सब 
लोग परस्पर मीठी मंगलमयी वातें करें !! 
यह है भारतीय परिवार का मूल आदर्श । प्रेम, सहयोग, मंत्री जौर हित॑ 
मनोहारि वाणी ही पारिवारिक संगठन की आधारशिला है। इसी नींव पर 
परिवार का प्रासाद खड़ा होता है। सेवा, सहानुभूति, परोपकार, सद्‌ भाव-- 
प्लवादि के ही वल पर भारतीय परिवार का संगठन दृढ़ एवं स्थिर बता था। 
सहयोग, मेत्री और सद्भाव भारत के पारिवारिक संगठन की प्रमुख विश्येषताएँ 
रही हैं। 
भारत में गृहस्थ आश्रम घन्य माना गया है। वही अन्य तीनों आश्चमी-- 
ब्रह्मचयें, वाणप्रस्थ तथा संन्यास का बाघार था। 
घन्य गृहस्थ आश्रम. उसी के सहारे ये तीनों आश्रम परिएष्ठ होते थे ॥ 
प्राचीन भारत में परिवार संस्था अपने विकास की 
चरम सीमा पर पहुँची हुई थी । उप्तके स्वरूप की कल्पना इस विवरण से 
की जा सकती है-- 
.. सानन्दं सदन सुताइ्च सुधियः कान्‍्ता सघुर-भाषिणी। 
सन्मित्र सुबनं सुयोषिति रतिश्चाज्ञापरा सेवका; ॥| 





१. अथव वेद ३॥६३०२-३ 
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आतिथ्यं शिव पूजनं प्रतिदिन मिष्ठान्तपानं गृहे। 
साधो संग उपासना च सतत घन्यो गृहस्थाश्रमः ॥ 


आनंदमय भवन, बुद्धिमती संतानें, प्रियंवदा पत्नी, उत्तम मित्र, परस्पर 
अनुरक्त स्त्री-पुरुष, आज्ञाकारी सेवक, प्रतिदिन अतिथि सेवा, शिव का पूजन, 
मिष्ठान्त भोजन, सज्जनों का सत्संग--जहाँ ऐसा सब आयोजन रहता है, वह 
गृहस्थ आश्रम धन्य है। 
जीवन को आनंद ओर सुख प्रदान करनेवाली सभी वस्तुएँ जिस आश्रम 
में एकत्र हो गयी हों, उसकी धन्यता स्वयं सिद्ध हैं। भारत के पारिवारिक 
जीवन में यह सारा वैभव अपनी पराकाष्ठा पर पहुँच चुका था। आजतक 
यत्र-तत्र उसकी सुगंध के बिखरे कण लोगों को गद्गद कर देते हैं । 
भारत में संयुक्त परिवार की पद्धति आरंभ काल से विद्यमान रही हूँ । 
माता और पिता, पुत्र और पुत्री, भाई और बहन, 
परिवार का कार्य बेटी और बहू आदि सभी को लेकर बननेवाले संयुक्त 
परिवार का सुरुय काये था-परिवार का सर्वा गीणः 
विकास । उसके स्वरूप भिन्‍न-भिन्‍न थे। जैसे,-- 
१. बाल-बच्चों का पालन-पोषण, 
२. पारिवारिक चेतना की रक्षा, 
३. परिवार के सभी सदस्यों की आवश्यकताओं की पूर्ति, 
४, सभी सदस्यों के सुख«दुःख में समरसता और 
५. सबके विकास का सामूहिक चिंतन । 


भारत के संयुक्त परिवार की संपत्ति सबकी संयुक्त संपत्ति मानी जाती 

थो । परिवार का वयोवुद्ध पुरुष ही मुखिया होता था । परिवार का एक कुल 
देवता होता था । परिवार का मुखिया सभी सदस्यों की कावश्यकंताओं का 
ध्यान रखता था और सब की पूर्ति के लिए यथासाध्य 

संयुक्त परिवार के गुण प्रयत्न करता था। सभी: रक्त संबंध से तो जुड़े ही 
रहते थे, सबके सुख-दुःख को अपना सुख-दुःख मानकर 

उसमें पूरी शक्ति से सहयोग करते थे । साथ रह ना, साथ खाना-पीना, साथ 
हँसना-खेलना, साथ उत्सव मनाना-सव कुछ साथ-साथ चलता था। परिवार 
का मूल था--'हम' की भावना । 'मेरी' अथवा 'तेरी' की भावना, स्वार्थ मूलक 
भावना का परिवार में कोई स्थान नहीं था। समप्टि की भावना परिवार में 
भली प्रकार विकसित हुई थी । वेद ने कहा है-- | 
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संगच्छघ्वं संवदध्वं व मनांसि जानताम्‌ ॥* 
हेम सब मिल-जुल कर चलें, मिल-जुलकर रहें, मिल-जुलकर बात करें 
ओर भली प्रकार एक दूसरे को समझें । 
विश्व परिवार : परिवार से लेकर विश्व समाज तक भारत ने इस 
भावना का विस्तार किया था। कहा था-- 


अय॑ निजः परोवेत्ति गणना यः लघृजेतसाम्‌ । 

उदार चरितानां तु वसुधेव कुटुम्बकम्‌ ॥। । 
संकुचित चित्तवाले यह 'मेरा', यह 'तेरा'-इस प्रकार की भावना रखते 
हैं। उदार हृदयवालों के लिए तो सारा विश्व ही अपना परिवार होता है। 
आज भी देहातों में हम देखते हैं कि वहाँ छोटे से लेकर बड़े तक, मेहतर से 
लेकर ब्राह्मण तक स्नेह के इस सूत्र में बंधे हैं। सभी ग्राम परिवार के सदस्य 
परिवार के नातों में आबद्ध हैं; चाचा, दादा, भाई, भतीणा-जैसे संबोधन 
दैनिक जीवन में चलते हैं। गाँव की वेटी हर एक की बेटी मानी जाती है।' 
इधर कुछ शताब्दियों से भारतीय परिवार शर्न॑:-शने: विघटन की दिशा 
में अग्नसर हो रहा है । औद्योगिक विकास, नांगरीकरण, प्रोद्योगिकी, पाश्चात्य 
शिक्षा एवं सम्यता, विदेशी शासकों द्वारा निरमित 
विघटन फी दिशा में कानून, आथिक स्थिति, राजनीतिक स्थिति, सामा* 
जिक परिवतंव आदि के कारण भारत की संयुक्त 
परिवार प्रथा भी पर्याप्त रूप से प्रभावित हुई है। जनसंख्या की वृद्धि, 
उसकी गतिशीलता तथा नयी रोशनी की सभ्यता ने स्वार्थवाद को भरपूर 
प्रोत्ताहन दिया है। इन सबके चलते भारत में पारिवारिक विघटन आरभ 

होकर ही नहीं रह गया, वह घीरे-धीरे बढ़ता ही चलता है। 
कृषक समाज में संयुक्त परिवार की परंपरा सवंत्र देखने में आठी है। 
विश्व के अनेक्त अंचलों में आज भी उसके उदाहरण उपलब्ध हैं। एशिया में 
जहाँ-जहाँ कृषक समाज का बाहुल्‍य रहा है, वहाँ संयुक्त परिवार मिलाते हैं। 
भारत में भी जबतक कृषि संपन्‍न और समृद्ध स्थिति में थी, तबतक ग्रामीण 
जीवन के संयुक्त परिवार सुगठित और उन्नत थे । परंतु जबसे कृषि को 
शोपण तथा दोहन का साधन बनाया जाने लगा, उसकी उपेक्षा आरंभ हो 
गयी और भूमि का भार बढ़ने लगा, तब से कृषक समाज भी दूटा और उसके 
साथ-साथ पारिवारिक संगठन भी टूटने लगा। अंग्रेजी राज्य में भारत के 
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शोषण और दोहन की जो प्रक्रिया प्रारंभ हुई और पाश्चात्य सभ्यता का जो 
प्रसार हुआ उसने पारिवारिक विघटन की नींव डाल दी | दिन-दिच वह नींव 
गहरी होती चली जा रही है । 


विनोबा कहते हैं कि यदि फोई पत्थर बीस चोटों से ट्टता है तो यह नहीं 

पानना चाहिए कि बीसवीं चोट से ही बह टूटा है ओर पहले की १९ चोटें 

बेकार गयीं। पत्थर के ट्टने में बीसों चोटों का हाथ 

विघटन फे कारण है, भले ही पहले की घोटें दिखाई न पड़ें। भारत के 

पारिवारिक विघटन के लिए भी इसी प्रकार कोई 

एक कारक उत्तरदायी नहीं है। भनेक कारकों ने संयुक्त होकर विघटन को 

आधुनिक स्थिति में ला दिया है। मोटे तौर पर इन तथ्यों को विघटन का 
कारण माना जा सकता है--- 


आधथिक कारण 
१. कृषि की उपेक्षा 
२. ग्रामोदध्योगों की समाप्ति 
३. जनसंख्या की वृद्धि 


४. ओद्योगीकरण और नगरीकरण 

५. बेकारी और निघ॑नता 
सामाजिकर-सास्कृतिक कारण 

१. प्राचीन मूल्यों का हास 

२. शिक्षण की भोगपरक पद्धति 

३. खामो पियो मौज करो' का आदर्श 

४. पावचात्य सभ्यता का प्रसार, फेशन, मनोरंजन 

५. विघटनमुखी कानून 

६. स्वाथंवाद और व्यक्तिवाद को प्रोत्साहन 
शाजनीतिक कारण 

१. विदेशी शासन सत्ता की स्वार्थी नीति का प्रभाव 

२. राजनीत्तिक अधिकार 

३- चुनाव, दलबंदी आदि। 

अंग्रेजी शासनकाल में फृषि की अत्यधिक उपेक्षा की गयी । सिंचाई आदि 
की ओर कोई ध्यान नहीं दिया गया । इंग्लैंड की मानचेस्टर की मिलों का, 


भारत में पारिवारिक विघटन [ ३७३ 


उनके मजदूरों का ध्यान रखकर भारत के कुटीर और प्रामोद्योगों का सर्वनाश 
किया गया। यहाँ भारत का पक्का माल विदेश्ञों में खप कर भारत में सोना- 
ही-सोना लाया करता था, वहाँ उसके प्रवाह की दशा ही उलट दी गयी। 
भारत का कच्चा माल इंग्लेंड जाने लगा । इंग्लैंड का पवका माल भारत में 
खपने लगा । भारत का सोना लूटने में, भारत को हर प्रकार से दुहने में विदेशी 
शासकों ने कोई वात उठा नहीं रखी । आयात-निर्यात की नीति गोरे अफ- 
सरों की नियुक्ति उनकी पेंशन और भत्ते सब इंग्लैंड के हित को ध्यान में रख- 
कर निर्चित किये जाने लगे । विश्व का समृद्धतम देश अंग्रेजों की कृपा 
से विश्व का दरिद्वतम देश बन गया। उसकी निर्धनता चरम सीमा पर पहुंच 
गयी । किसान और कारोगर बेकार होकर नगरों की ओर दौड़ने लगे। 
कुछ बड़े उद्योग जब भारत में पनपे, कारखाने खुले तो वहाँ मजदूरों से अत्य- 
घिक काम लिया जाने लगा । उनका आथिक शोषण किया जाने लगा। 
औद्योगीकरण और नागरीकरण की विषम समस्याएं भारत के किसानों और 
नजदूरों को सताने लगी । जनसंख्या भी उत्तरोत्तर बढ़ने लगी। फलत: संयुक्त 
परिवार टूटने लगे | आर्थिक दुरवस्था ज्यों-ज्यों बढ़ने लगी,,संयूक्त परिवार के 
सदस्यों के बीच तनाव भी त्यों-त्यों बढ़ने लगा। उसका परिणाम पारिवारिक 
विघटन के रूप में होना स्वाभाविक था । 

अंग्रेजों ने 'फट डालो और राज करो! की नीति चलाकर भारत के 
विशाल भू-भाग पर दनेः-शने: अपना आधिपत्य जमाया। उनके जीवन का' 
लक्ष्य था--'खाओ-पियो मौज करो” | भोगविलास ओर वस्वच्छंंदता के, पाइचात्य 
सम्यता के भोगवादी आदशश' के कारण, उनके रहनन्सहन, फंशन, व्यवहार 
आदि के कारण, उनको शहौक्षणिक नीति के कारण भारत के त्याग और 
तपस्यावाले नैतिक और सामाजिक मूल्यों को बड़ा घवका लगा। भारत के 
प्राचीन मूल्य उपहांस जौर उपेक्षा की वस्तु बना दिये गये । अंग्रेजी शिक्षा, 
सिनेमा और कलवों की वृद्धि, रोमांसी जीवन, मादक पदार्थों का प्रचलन 
और प्रोत्साहन-सबने मिलकर मारत की शाहवत परपरा का आघात किया । 
उसके चलते स्वार्थवाद और व्यक्तिवाद की भावना बढ़ने लगी। सरकार ने 
ऐसे-ऐसे कानून बना दिये, फ्ोर्ट-कचहरी का ऐसा जाल बिछा दिया कि गाँवों 


की सामुदायिकता, उनकी पंचायत पद्धति टूटने लगी, परिवारों में झगड़े बढ़ने 
लगे, परिवार टूटने लगे । 


विदेशी झासन सत्ता की स्वार्थवादी नीति का एकमात्र लक्ष्य था पाइचात्य 
सभ्यता का विस्तार ओर इंग्लैंड के हितों को प्राथमिकता । भारत के आ्थिक, 


३७४ ] सामाजिक विघटन और भारत 


सामाजिक और राजनीतिक जीवन पर उसका चतुमु खी प्रभाव पड़ा। उसके 
चलते भारत की पारिवारिक इकाई बुरी भाँति दूटने लगी। जाते-जाते भी 
भंग्रज भारत के दो टुकड़े करते गये, साम्प्रदायिक विद्वंष का विष बिखेरते 
गये। साम्प्रदायिकता, भाषावाद, जातिवाद, कूटनीति, दलबंदी, चुनाव, 
राजनीतिक अधिकारों आदि का ऐसा जाल बिछाते गये कि ये सभी समस्याएँ 
भारत को खंड-खंड करने में तीन्र यति से अग्नसर हो रही हैं। उनके चलते 
सामुदायिक ओर सामाजिक विघटन तो हो हो रहा है, वेयक्तिक और पारि- 
वारिक विघटन भी कम नहीं हो रहा है । 
प्रोफेसर कर्वे ने भारत के पारिवारिक परिवतंन 
पारिवारिक परिवतंत की चर्चा करते हुए कहा है कि कृषि पर आधृत 
भारतीय समाज-व्यवस्था में संयुक्त परिवार अत्यंत्त 
आवश्यक थे। परंतु माज वह स्थिति नहीं रह गयी है । परिवार के मुखिया 
की मृत्यु होते ही संयुक्त परिवार कई छोटे-छोटे टुकड़ों में विभष्त हो जाते हैं । 
आाई० पी० देसाई ने पारिवारिक परिवतंनों का विश्लेषण करते हुए 
कहा है कि विगत ५० वर्षो के बीच संयुक्त परिवार भारी भात्रा में विघटित 
हुए हैं। आपके मत से इस परिवतंन के मूल कारण हैं--आशथिक विकास की 
प्रक्रिया, औद्योगीकरण की आधुनिक प्रक्रिया, तकनीकी परिवर्तन, नागरीकरण 
ओर छिक्षा की पद्धति । 
एलिन डी० राव ने भी दक्षिण भारत के पारिवारिक परिवतेनों का 
अध्ययन करके इसी प्रकार के निष्कर्ष निकाले हैं। उनका भी यही मत है कि 
ओऔद्योगीकरण और नागरीकरण का संयुक्त परिवार को विघटित करने में 
बड़ा हाथ है। इन परिवतंनों का जाति, भाषा, आय आदि की अपेक्षा पारि- 
वारिक संरचना पर कहीं अधिक प्रभाव पड़ता है | 
रास ने पारिवारिक विघटन के कारण होने 
परिवततव के स्वरूप वाले पारिवारिक परिवतंनों के चार स्वरूप बताये हैं, 
देसाई ने पाँच | रास के अनुसार संयुवत परिवार का 
स्वरूप इस प्रकार है-- 
१. बड़ा संयुक्त परिवार, 
२. छोटा संयुवत परिवार, 
३. एकाकी परिवार कौर 
४. आश्चितों सहित एकाकी परिवार । 
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देसाई के अनुसार परिवारों के पाँच स्वरुप हैं | उनके दो मोटे भेद हैं-- 
संयुक्त परिवार और एकाकी परिवार । इन दोनों के बीच पर्याप्त महत्त्वपूर्ण 
अंतर हैं । 

१. बड़ा संयुक्त परिवार--हसमें तीन या अधिक पीढ़ियों के लोग एक में 
'मिलकर रहते हैं। इनमें संपत्ति, आय, कर्तव्य और अधिकारों के संबंध में 
कई प्रकार के संबंध रहते हैं । 

२. छोटा संयुक्त परिवार-इसमें माता-पिता, अविवाहित पुत्र-पुत्री और 
विवाहित पुत्र-पुत्री और पौत्र आदि रहते हैं । 

३. एकाकी परिवार--पिता, माता तथा उनके अविवाहित बच्चों का 
परिवार । ये स्वतंत्र होते हैं। घनसंपत्ति, आय, कत्तंग्य भौर अधिकार-- 
सभी विषयों में ये पृथक रहते हैं । अन्य संबंधियों से इनका कोई संबंध नहीं 
रहता । 

४, एकाकी परिवार--इन परिवारों का अन्य संबंधियों से संबंध रहता 
है। जाय और संपत्ति का संबंध रह भी सकता है, नहीं भी रह सकता । 

५. एकाकी परिवार-ये यद्यपि पृथक्‌ रहते हैं, परंतु अपने को संयुक्त 
परिवार का अंग ही मानते हैं। 

- एक लोकोक्ति है कि “न्यारो पूत परोसी दाखिल”” | बेटा यदि अलगोझा 
कराकर, संपत्ति का विभाजन कराकर माता-पिता से पृथक्‌ हो जाता है, 
सो उसकी गणना पड़ोसी के रूप में ही करनी चाहिए। आज पारिवारिक 
विघटन इस स्थिति में पहुंच गया है और स्वार्थवाद इतना बढ़ गया है कि 
युरातव पारियारिक स्नेह, सद्भाव, सहयोग, कत्तेव्यपरायणता और सेवा 
तथा कष्ट सहन की भावना उत्तरोत्तर कम्र हो जाती है। यह स्थिति अत्यंत 
आोचनीय है| 


छे 


अध्याय ४ १५ 
स्नाचल्त स्पें स्यादी व्छी स्ल्थिक्ति 


नारी तुम केवल श्रद्धा हो ?'-कवि जयशंकर “प्रसाद” की यह उक्ति 
चैदिक परम्परा की ही अभिव्यक्ति कर रही है। संत विनोवा कहते हैं कि “भारत 
में स्त्रियों के लिए इतना आदर है कि वेद में कहा है: स्त्री अधिक सूक्ष्म 
बुद्धिवाली होती है, पुरुषों से उदार होती है, क्योंकि पुरुष परमेश्वर की 
आराघता, भवित, दातृव्य में कम पड़ता है। स्त्री माता होती है। वह पुरुष 
का दुःख जानती है। किसी को प्यास लगती है तो वह जानती है। किसी 
को पीड़ा होती है तो जानती है और अपना मन हमेशा भगवान्र की भक्ति में 
लगा रखती है ।” मनु महाराज ने स्मृत्ति में स्त्रियों के लिए कितवा आदद 
ब्ग्क् किया है $ 
उपाध्यायान दह्षाचार्य: आचार्या्णां शर्त पिता। 
सहल्न॑ तु पितृन्‌ माता गौर वेणाति रिच्यते॥ (२।१४४) 
“दस उपाध्याय के बराबर एक आचार्य होता है। सौ आचार्यों के 
वराबर एक्न पिता होता है और हजार पिताओं से भी एक माता का गौरव 
बड़ा है ।/* 
महात्मा गाँधी स्त्री को अहिसा की साक्षात्‌ सूर्ति सानते थे। उनका 
कहना था कि वहनों को मैंने अनेक वार अहिंसा की साक्षात्‌ मूर्ति बताया 
है । उन्हें प्रभु ने ऐसा प्रमालु हृदय प्रदान किया है, जैसा पुरुषों में नहीं है । * 
'अहिसा' का अर्थ हु--असीम जौर अनन्त प्रेम। दूसरे 
अहिता की मूत्त छब्दों में इसका अर्थ है, कष्ट सहन की अपार क्षमता । 
स्‍त्री के सिवा, जो पुरुष की माता है, यह क्षमता 
अधिक-से-अधिक मात्रा में कौन दिखाता है ? शिकष्यु को नौ मास तक 
अपने ये में रखने तथा उसका पालन-पोषण करने में वह अपनी यह क्षमता 
प्रकट करती है और इसके लिए उसे जो कष्ट भोगने पड़ते हैं, उनमें 
१. बिनोबा : त्तीसरी शक्ति, १६६६, पृष्ठ ११५-११६ । 
३० मौ० क० यांघी : बिहारनी कोमी आया, पृष्ठ ६४। 


भारत में नारी की स्थिति [ २७७: 


आनंद मानती है । प्रसव की जो पीड़ा वह भोगती है, उससे अधिक बड़ी पीड़ा 
दूसरी पया हो सकती है ? लेकिन शिश्यु जन्म के आनंद में वह इस पीड़ा को 
भूल जाती है । 'स्त्री जाति पुरुष जाति से अधिक उदात्त और बधिक ऊँची” 
हैं । कारण, वह आज भी त्याग की, मूक कष्ट सहुन की, नम्रता की, श्रद्धा की 
ओर ज्ञान की जीवित मूर्ति है ।'* 

वेद में तथा हिंदू धर्म-प्रंथों में ही नहीं, इस्लाम में भी स्त्रियों का आदर 
करने का आदेश दिया गया है | मुप्ठम्मद साहब का उपदेश है कि “अल्लाह 
कहता है कि बोौरतों की इज्जत करो। वे तुम्हारी माँ हैं, वेटियाँ हैं, 
चाचियाँ हैं ।* 

वेदिक युग : वैदिक युग में नारी को वत्यन्त आदर का स्थान प्राप्त था ६: 
वेदों की अनेक ऋचाएं नारी ऋषियों के हृदय से उद्भूत हुई हैं । ज्ञानाजं॑न में' 

ही नहीं, समाज के विकास एवं नियमन में भी उनका 
ऐहलिशसिक पृष्ठभूसि हाथ रहता था। उन्हें आर्थिक, राजनीतिक, धार्मिक: 
एवं सावेजनिक, सभी प्रकार के अधिकार प्राप्त थे ॥ 

पारिवारिक जीवन की त्तो वे आधारशिला मानी ही जाती थीं, सामाजिक 
जीवन में भी उनका विशिष्ट स्थान था । ज्ञान एवं विद्वत्ता में वे पुरुष जाति, 
से फिसी भी अर्थ में कम बहीं थीं। अनेक अवसरों पर थे शास्त्रार्थ भी 
करती थीं। 

नारी पुरंध की सहर्घामणी मानी जाती थी । विद्याष्ययन के लिए उसका: 
भी उपनयन संस्कार होता था । कोई भी धामिक कृत्य वारी के 
बिना सम्पन्न नहीं होता था । पति और पत्ती एक ही सिक्के के दो बाजू माने 
जाते थे। शारीरिक ही नहीं, उनका आत्मिक संबंध भी रहता था। सभी: 
धामिक कार्यों में दोनों ही संयुक्त रूप से भाग लेते थे । 

वेदादि घर्म-ग्र थों का, शास्त्रों का अध्ययन ब्रह्मचर्य आश्रम का अनिवायें 
अंग था। बालक एवं बालिका समान रूप से वेदाष्ययत करते थे। दोनों में 
कोई भेद नहीं मात्रा जाता था।” छात्राओं के लिए दो प्रकार के: 


* निर्मल कुमार वसु : सिलेक्शंस क्राम गाँधी, १६४८, पुष्ठ २४१ । 
प्रभु और रण्ब : दि माह ढड आफ महात्मा गाँधी, १६४६, पृष्ठ १११-११२ 
* श्री कृष्णदत्त भट्ट : इध्लाम धर्म क्या कहता ने ? १६६३, पृष्ठ (८। 
* प्रो० इन्द्र : दि स्टेट्स ऑफ बिमे न एन ए इयेंट इंडिण, १६१ पुष्ठ १२१४ 
« प्रो० हद्र : बही, पृष्ठ १३३ । नोरा देसाई : बिसेन इन माब्न इंडिया, 
१९४७, पृष्ठ १६: 
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विशिष्ट वर्ग थे। वे थे-ब्रह्मादिनी और सद्योवधू अथवा - सद्योद्राह । 
जीवनपरय त दर्शन एवं अध्यात्म विद्या का अध्ययन करने की इच्छुक छात्रा 
'अ्थम वर्ग में अध्ययन करती थी | वह वेदों के अतिरिक्त पूर्व मीमांसा में 
विशेषता प्राप्त करके तदनुकूल जीवन जिताती थी । उसका जीवन भिवृत्ति- 
परक्त होता था। सद्योवधू या सद्योद्वाह गाहँस्थ जीवन सबंधी शास्त्र का 
विज्वेष रूप से अध्ययन करके अपने को तदनुकूल बनाने का प्रयत्न करती थीं । 
गाहुस्थ जीवन संबंधी संस्कारों का, दे निक जीवन संबंधी उपयुक्त प्रार्थनाओं, 
'स्तुतियों आदि का ज्ञान प्राप्त करती थी ॥ तत्कालीन शिक्षा में मानव के, 
स्त्री एवं पुरुष दोनों के सर्वांगीण विकास का यथेष्ट ध्यान रखा जाता था । 
उसका लक्ष्य यही रहता था कि स्वातक होने के उपरांद युवक और युवती 
“यदि संन्यास लेना चाहें तो उसके लिए भी सक्षम एवं समर्थ हों। यदि वे 
गृहस्थ जीवन में प्रवेश करना चाहें तो सफल ओर श्रेष्ठ गाहुँस्‍थ जीवन बिता 
सकें । 

ज्ञानाज॑न की इस विशिष्टता के फलस्वरूप हम देखते हैं कि लोपासुद्रा, 
अपालात्रे यी, घोषा, गोगा, विश्ववारा, अदिति सरमा जैसी ऋषि महिलाओं ने 
ैंदिक वाडःसय में अपना अमर स्थान बनाया था। उपनिषदों में भी गार्गी, 
सैत्रेयी, विदग्वा-उद्यालका जैसी विदुषी नारियों का वर्णन प्राप्त होता है। 

गाहेस्‍थ जीवन में प्रविष्ट होने के लिए वैदिक काल में स्वयंवर की प्रथा 
'थी, राजकुमारियाँ ही नहीं, सामान्य आर्य कन्याएँ भी स्वयंवर की पद्धति से 
'समनोनुकूल वर का चयन करती थीं। विवाह के वैदिक मंत्रों में नववध्‌ को 
अत्यधिक आदर एवं प्रतिष्ठा प्रदान की गयी है। उसे गृहलक्ष्मी मान कर उस 
"पर आनंद की वृष्टि की जाती है। घर औौर परिवार की सम्राज्ञी है वह । 
'चबेद कहता है ४! 

सम्राज्येधि श्वशुरेषु सम्राज्युत देव पु। 
ननान्दुः संम्राज्येधि सम्राज्युत श्वश्रृवा: ।। 

'हे नववधू, तू जिस नवीन गृह में पदापंण कर रही है, वहाँ की तू रानी 
है, सम्राज्ञी है । वहाँ तेरा ही राज्य है। तेरे इ्वसुर और सास, ननद और 
देवर तेरे राज्य में प्रसन्न एवं जानंदित रहें ।' 

नारी की यह प्रतिष्ठा, उसकी यह महत्ता पारिवारिक जीवन में सुख, 
'दांति एवं आनंद की तिवेणी प्रवाहित करती थी। प्राचीन युग में नारी की 
यह स्थिति अत्यन्त गरिमापूर्ण एवं प्रशंसनीय थी । वह उत्तम जीवन सहचरी 


५ 
१- अथबवेद १४१४ 


भारत में नारी की स्थिति - [ ३७९ 


' थी, पवित्र भग्रिनी थी, वात्सल्य एवं स्नेहपूरित माता थी और बादश कन्या 

' थी । उसके कन्या, बहन, पत्नी और माता +ये सभी रूप उज्ज्वल एवं पवित्र 
थे। विद्या एवं बुद्धि, कला एवं कौशल, सेवा एवं त्याग, संगीत एवं श्य॑गार 

- स्वच्छता एवं पवित्रता - सभी गुण उसमें विकसित हुए थे । यही कारण है कि 
विचारक इस तथ्य को मुक्त कण्ठ से स्वीकार करते हैं कि ऋग्वेद ने 
तत्कालीन योग्य नारियों को उच्चतम सामाजिक पद प्रदान किया था ।** 


उत्तर वैदिक फाल : वैदिक काल को पूर्व एवं उत्तर काल में विभाजित 
करके हम देखें तो लगता है कि उत्तर वंदिक काल में भी नारी की पृवव॑ स्थिति 
में कोई अंतर नहीं आया था । वह वेदाध्ययन करके गृहस्थ आश्रम में प्रविष्ट 
होती थी--“ब्रह्मचर्येण कन्या युवान विन्दते पतिम्‌' | गोमिल गृह्मसूत्र में आता 
- है कि कन्या उपनीत होकर, यज्ञोपवीत घारण करके ही विवाह मंडप में ग्राती 
थी । स्पष्ट था कि उसने समुचित विद्याष्ययन कर लिया है। विदुषी नारियाँ 
 च्रह्मवादिनी भी होती थीं । ऐतरेय ब्राह्मण में परम विदुषी कुमारी गंधवगृहीता 
का उल्लेख प्राप्त होता है । 


विवाह अत्यन्त पवित्र एवं दृढ़ संस्कार माना जाता था। जीवन संगी के 
-परित्याग का निषेघ था। यदि कोई पति अन्यायपूर्वक पत्नी का परित्याग 
कर देता था तो उसे कठोर दण्ड का भागी बनना पड़ता था। आपस्तम्ब 
सूत्र में आता है कि ऐसे पति को छः मास तक गदं भचर्म ओढ़ कर प्रति दिन 
७ घरों से यह कह कर भिक्षा मांगनी पड़ती थी कि 'उस पुरुष को भिक्षा 
"दीजिये जिपने अपनी पत्नी का त्याग कर दिया है ।' 


स्पष्ट है कि उत्तर वदिक काल में नारी को स्थिति पुर्वंवत सम्मानपूर्ण 
चनी हुई थी। वाशिष्ठसूत्र में माता को पिता से सहखगुने आदर की पात्र 
साना गया है। 


महाकाध्य काल : रामायण एवं महाभारत जैसे महाकाव्यों के काल में 
भी नारी की प्रतिष्ठा अक्षण्ण बनी थी | उसका विद्याष्ययन, उसका शैक्षणिक 
विकास पूर्ववत चालू था। वाल्मीकि रामायण में सीता द्वारा वैदिक संध्या 
आशेनां करने का स्थान-स्थान पर उल्लेख मिलता है-- 
संध्या कालमना दयामा प्र वमेष्यत्ति जानकी। 
नदीं चेमां घुभजर्ला सम्ध्या्थ वरवणिनी ॥ 





१. राधाकुमुद मुखर्जी : “बीमे न इन ऐंश्येंट इंडिया, १९१८, पृष्ठ २। 


३८० ] सामाजिक विघटन और भारत 


साता, सावित्री, दमयन्ती जैसी सती-साध्वियों का आदर इस बात का 
प्रमाण है कि इस काल में भी नारी आदर और सम्मान की पात्र थी। माता: 
को गुरु से भी श्रेष्ठ माना जाता था--“भुरुणां चैव सर्वेषां माता परमे को' 
गुरु: |! 

विवाहों के आठ प्रकारों का वर्णन मिलता है। उनमें ब्राह्म, दैव, बार्फे 
एवं प्राजापत्य उसम प्रकार माने जाते थे। गांधवं, राक्षस, असुर एवं पिशाच' 
निकृष्ट प्रकार माने जाते थे। नियोग की प्रथा भी झाास्त्रानुमोदित थी । राजए 
तथा संपतन्‍्न वर्ग के लोगों में बहुविवाह का प्रचलन आरंभ हो गया था । 

दयत आदि का कुव्यसन इस काल में विशेष रूप से व्यापक होने लगा 
था । कुछ लोगों में नारी फी अवहेलना की भी भावना बढ़ने लगी थी ॥ भरी: 
सभा में द्रौपदी का अपमान ऐसी शोचनीय घटना है, जिसके द्वारा यह अनुमान 
किया जा सक्ता है कि इस काल में नारी की स्थिति ह्ासोन्मुखी होने लगी थी । 


बौद्ध फाल : नारी को कुछ शिझ्क के साथ भगवान बुद्ध ने संघ में प्रवेश 
की अनुमति दी | उन्हें आष्यंक्ो थी कि ऐसा करने से नेतिक मर्यादाओं का 
कुछ ह्ांस संभव है। विनय पिटक में स्थान-स्थान पर दुक्‍्कट संबंधी: 
निषेधात्मक जो नियम बनाये गये, उनसे सहज ही अनुमान किया जा सकता 
है कि यह प्रयोग बहुत कुछ सफल नहीं ही सझा । फिर भी हम देखते रहते 
हैं कि बोद्ध मठों में भिक्षृणियों के शिक्षण की व्यवस्था रहती थी और 'थेरी 
गाथा' जैसी रचनाएँ उनकी योग्यता एवं बुद्धिमत्ता का प्रमाण है | विदुषी 
नारियों के अनेक विवरण तत्फालीन साहित्य में उपलब्ध हैं । 


बोद्ध साहित्य में कट्दीं-केहीं पर ऐसा वर्णन मिलता है कि पारिवारिक 
जीवन में सास-बहू में पटरी नहीं बैठती है, अतः वैसे कलहपूर्ण जीवन से ऊब 
कर कितनी ही स्त्रियाँ भिक्षुणी बन जाती हैं। डाबटर आल्तेकर ने ऐसे 
उदाहरणों को अपवाद बताया है जिसके ओऔचित्य को स्वीकार करते हुए 
शिवस्वरूप सहाय कहते हैं कि इन बौद्ध ग्र॒थों में बहुत-से ऐसे स्थल भी प्राप्यः 
हैं जिनके वर्णन में वध्‌ के प्रति सास द्वारा सदृभावना एवं एवसुर द्वारा आदर 
का भाव प्रदर्शित किया गया है तथा वधू द्वारा भी इनके प्रति श्रद्धा एक॑ 
आस्था का भाव वर्णित है ।* 





१. मद्यामारत शारश्शाशद्‌ 
२. शिवस्वरूप सहाय : हिन्दू सामाजिक संस्थारं, १६६४ पृष्ठ १५४ 


भारत में नारी फी स्थिति [ ३८१ 


स्सृतिकाल । स्मृतियों के रचनाकाल में एक छोर नारी की आदरणीय 
!प्स्पति के प्रमाण मिलते हैं, दूसरी ओर इस वात के भी प्रमाण मिलते हैं कि 
युरुष वर्ग उसे 'रक्षणीया' मानने लगा था और जन्म से मरण तक उसे परा- 
'घीन रखने की बात करने लगा था, मनुसंहिता में ही दोनों प्रकार की बातें 
मिलतो हैं । 
पत्र नाय्य॑स्तु पृज्यन्ते रमनन्‍्ते तत्र देवता:। 
पन्नैतास्तु न पूज्यन्ते सर्व्वास्तत्राफला: किया: ॥ (३- ५६) 

'जिम कुल में स्त्रियों फी पूजा की जाती है, उस कुल के देवता प्रसन्न 
रहते हैं। जहाँ ऐसा नहीं किया जाता, वहाँ सभी क्रिया-कर्म निष्फल हो 
जाते हैं ।' न्‍ 

शोचन्ति जामयो यत्र विनव्यत्याशु तत्‌ कुलम्‌ ॥ 
न शोचन्ति तु यत्रता वद्ध ते तद्धि सव्वंदा ॥ (३-५७) 

“जिस कुल में स्त्रियाँ दुखी रहती हैं, उस कुल का शीघ्र ही नाश हो जाता 
है। जहाँ वे दुखी नहीं रहतीं, वहाँ परिवार की सतत श्रीवृद्धि होती चलती 
है।! ह 

भारत में पारिवारिक जीवन का जिस प्रकार विकास हुआ है, उसमें नारी 

की प्रतिष्ठा आरंभ से ही आवश्यक मानी जाती रही 

आारी-उमस्या फा उदय है। उसके सुख और संतोष की आधारशिला पर ही 

परिवार का सुख और संतोष निर्भर है,--इस तथ्य 

को अत्यंत प्राचीन काल से स्वीकार किया जाता रहा है। वेदिक काल से 

स्मूतिकाल तफ आति-गाते यह स्थिति तो बक्षुण्ण रही, पर स्मृतिकाल में 
नारी की स्थिति पर आजीवन नियंत्रण करने की बात चालू कर दी गयी-- 

पिता रक्षति कौमारे भर्तता रक्षति योवने। 

रक्षति स्थविरे पुत्रा न स्त्री स्वातंत््यमहंति ॥ (मनुसंहिता ९ - १) 

“कौमारावस्था में पिता, युवावस्था में पति और वृद्धावस्था में पुत्र स्त्री 
“की रक्षा करे। स्त्री कभी स्वतंत्र न रहे ।! 

भारी पर आजीवन इस प्रकार का नियंत्रण रखना आवश्यक बताते हुए 
स्मृतिकार कहते हैं कि स्त्रियों को यदि लेशमात्र भी उपेक्षा की गयी तो वे 
“पिता एवं पति-दोनों के कुलों को ड॒बा देंगी--- 

'सुक्ष्मे म्योषपि प्रसंगेम्मः स्त्रियो रक्ष्या विशेषतः । 
इयोहि कुलयो: शोकमावहेयुर  रक्षिता: :। (९ - ५) 
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इसका कारण स्मृतिकार की दृष्टि में यह है कि नारी अत्यंत कामुक : 
होती है- | | 
नैतां रूपं परीक्ष्यन्ते नासां वयसि संस्थिति: । 
सुरूपं वा विरूपं वा पुमाचित्येव भूझ्जते ॥ (९- १४) 

स्त्री न रूप देखती है, न आयु । सुरूप या कुरूप--कैसा भी पुरुष मिलते: 
ही वह उसके साथ संमोग करने लगती है ।” ह 

मनुसंहिता के ऐसे इलोक नारी जाति के लिए अत्यंत.ही अपमानजनक, 
हैं। गाँधी जी से इसी प्रसंग की चर्चा करते हुए एक व्यक्ति ने लिखा था कि 
साँप के बिल में हाथ ही क्‍यों डाला जाय ? उत्तर में उन्होंने कहा' कि 
'सत्री की निर्दोष संगति की तुलना साँप के बिल से करने में मैं तो अज्ञान ही 
पाता हूँ। इसमें स्त्री जाति का और पुरुष का अपमान है। क्‍या जवान 
लड़का अपनी माँ के पास नहीं बठगा ? बहुव के पास नहीं बैठेगा ? रेल में 
उनके साथ एक बेंच पर नहीं बठगा ? ऐसे संग से भी जिसका मन चंचल” 
और विकारवश होता हो, उसकी स्थिति कितनी दयाजनक मानी जायगी ।/ 


त्तारी की अवहेलना : यहीं से नारी की स्थिति बिगड़ने लगती है और वह 
समस्या का रूप धारण करने लगती है। उसकी स्वतंत्रता में बाधा दी जाने 
लगती है। वैदिक काल में नियोग की व्यवस्था स्मृतिकाल में समाप्त कर दी 
जाती है ।* पत्नी के परित्याग के लिए भी स्मृतियों ने अनुमति दे दी | कहा. 
गया कि मग्पान करने वाली, दुष्चरित्रा, पति से द्ष करने वाली, असाध्यः 
रोगिणी, बुराई करने वाली, अधिक खर्चीली रुत्री का पति परित्याग कर दे--- 
मद्यपाउसाधुव्रत्ता व प्रतिकूला च॒ था भवेत्‌ | 
व्याधिता वाधिवेत्तव्या हिल्लाउथेष्नी च सत्र दा ॥* 
इतना ही नहों, जो स्त्री वंध्या निकल जाय उसका आठवें वर्ष में और 
जिसके वाल-बच्चे मर जाते हों, जो मृतप्रजा हो उसका दसवें वर्ष में और 
जो केवल बेटियों को ही जन्म देती हो, स्त्री जननी हो उसका ग्यारहवें वर्ष 
में परित्याग कर दे । कदुभाषिणी, अप्रियवादिनी पत्नी का तो तत्काल परि>- 
त्याग कर दे-- 





१. मो० क० गाँधो : हरिणन सेवक, २७-७-१६४७ 
२. मसुसंहिता ६।६८ 
६. मनुसंदहिता ६८० 


भारत में नारी की स्थिति [ ३४३: 


वन्ध्याष्टमेडधिवेधाष्दे दशमे तु मृतप्रजा । 
एकाइशे स्त्री जनतती सअस्त्वप्रियवादिनी ॥।" 


इन इलोकों से पत्नी परित्याग करने के लिए ये कारण उचित भान लिये 
गये हैं-- 
१. मद्यपान करना 
/ दुष्चरित्र 
- पति का द्रोह 
« असाध्य रोग 
. बुराई करने की आदत 
अपव्यय 
वंध्यात्व 
- मृत प्रजात्व-संतान का दीघेजीवी न होना 
, स्त्री-जनन-कन्याएँ-ही-कन्याएं उत्पन्न करना 
१०, कदु भाषण । 
पुरुष के लिए ये सब छठ थीं; परंतु स्त्री के लिए स्मृतिकार आदेश 


ढी & की सह 6 कण; 


*0 


देते 


हु 


विज्यील: कामवृत्तो वा गुर्णर्वा प्रिवज्जितः: । 
उपचर्य: स्त्रिया साध्वया सततं देववत्‌ पति: ॥४ 
पति शीलरहित हो, व्यसनी हो, दुराचारी हो, विद्या आदि गुणों से शून्य 
हो, फिर भी पत्नी को उसकी उपेक्षा न करके देवता की भाँति उसकी सेवा 
करनी चाहिए । ॥' 


बैदिक काल में स्त्री को उपनयन एवं यज्ञ में सम्मिलित होने का अधिकार 
था । आगे उपनयन निषेध हो जाने पर वह उस अधिकार से वंचित कर दी 
गयी । घर में पुत्र को पुत्री से अधिक सम्मान दिया जाने लगा। पितृप्रधानं 
परिवार व्यवस्था में पुत्र को वरीयता स्वाभाविक मात्र ली गयी | पितृ पूजा 
की भावना विकसित्त हुई। सर्पिण्ड होने के नाते पुत्र को ही इसका अधिकार 
था | इसी बीच सती प्रथा चल पड़ी और साथ ही सती न होने वाली विधवा 
की दुर्दंशा । संपत्ति में पुत्र के अभाव में पुत्री का, संतानहीव पुत्र की सम्पत्ति 
१. मनुसंहिता ६८१ 
२- मनुसंहिता ५।११४ 
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थर माता का और संग्ुक्त परियार से मृत्यु से पूर्व पृथक हो जाने वाले व्यक्ति 
की विधवा का अधिकार स्मृतिकारों ने मान लिया, यह उनकी बड़ी उदारता 
ही माननी चाहिए। 
व्यापक दृष्टि से देशने पर ऐसा लगता है कि वेदिक काल में मारी का जो 
सम्मान था, जो आदर था, स्मृतिकाल में उसमें बहुत ह्वास हो गया । पहले 
यहाँ वह सहधर्मिणी और गृहस्वामिनी मानी जाती थी. शिक्षा गौर ज्ञान में 
'यति से कन्धे-से-कन्घा मिला कर गौरवपूर्ण पद पर प्रतिष्ठित थी, वहाँ अब 
चह घर की दासी-जैसी स्थिति में भा गयी । पति की सेवा करना, इसके हर 
अकार के दुगु णों को चुपचाप सहन करना उसका कतंव्य मान लिया गया । 
पत्नी के छोटे से बड़ें तक सभी अपराध #क्षम्प कहकर उसे जब चाहे निकाल 
बाहर कर देने के लिए पर्याप्त मान लिये गये । 
कुछ विचारकों ने इस तथ्य पर बल दिया है कि नारी शरीर से कोमल 
पी, समाज का संचालन पुरुष वर्ग के हाथ में था तथा सामाजिक नियमों का 
निर्धारण भी पुष्षों फी ही घुट्टी में था, उसी का पद्ठ परिणाम था कि नारी 
की स्थिति इतनी दयनीय बचा दी गयी । 
नारी जीवन समस्यामूलक बना सो बनता ही चला गया। बौद्ध और 
जैत घर्पों में अवेक विदुषी शिक्षुणियाँ, सती-साध्वियाँ निकलों-। हिंदू बर्म में 
'शिक्षा आदि को बसी स्वतंत्रता नहीं रही । फलत: हिन्दू नारी का विकास घर 
को चहारदीवारी के भीतर कु ठित होकर रहने लगा । 
अध्यकालीन युग महाभारत छाल फे बाद से लेकर हषं॑वर्घन के भी 
११०० वर्ष धाद तक स्थिति लगभग इसी प्रकार की 
बनी रही । 
मुसलिम आक्रामकों ने जब देश के अनेफ भाषों पर अपना आधिपत्य 
स्थापित करना चाहा तो एक ओर जहाँ राजपूत ओर मराठा वीरांगनाओं ने 
अपने शौय॑ से उनके दौत खट्ट कर दिये, वहाँ दूसरी ओर अनेक कायर व्यक्ति 
-भुसलिम संस्क्ृति के रंग में अपने को रंगने लगे। उसी युग में भारत के उत्तरी 
झाग में मुख्यतः पंचनद और गंगा-पमुना के प्रदेश्य में पर्दा-प्रथा का आरम्भ 
हुआ । पर्दा-प्रथा दिन-द्धित बढ़ने लगी । छुलीन हिन्दू परिवारों में पर्दा-प्रथा ने 
'धीरे-घीरे सामाजिक मर्यादा का स्वरूप मारण कर लिया । 
मध्यकालीन युग में नारी पर लगे हुए प्रतिबन्ध बदते ही चले गये । पर्दे 
व्यादि की रोकों के वावजूद उसे घामिक सत्संगों, देवदर्शन, कथा भागवत आदि 


भारत में तारी की स्थिति [ ३८४ 


श्रवण करने की यत्‌किचित सुविधा रहती थी। नारी करा सहज श्रद्धायुक्त 
हृदय भक्ति और पौराणिक धर्म की ओर विशेष रूप से झुका। संतों की 
परम्परा में कुछ तारियाँ श्री आ गयीं। उन्होंने अपने आचरण और उपदेशों से 
नारी सम्नाज को प्रभावित किया । लोगों की ऐसी धारणा है कि 'णैराणिक 
घर्म तथा भक्ति घर्म का अनुमरण करने से नारी को अवलम्ब मिला, कितु एक 
अनिष्ट यह हुआ कि शिक्षा के अभाव और विवेक-बुद्धि की कमी के कारण 
नारियों में अंधविध्वास फैला और वे अनेक कपोलकल्पित बातों में भी 
विश्वास करने लगीं और उनसे करते व्याकतेन्य का विवेक रखने में चूक होने 
लगी ॥/" 

शिक्षा की स्थिति भी शोचनीय रही । उच्च परिवारों को छोड़ सामान्य 
परिवार की नारी शिक्षा से वंचित रहने लगी ! दक्षिण में मुसलमानों का 


प्रवेश देर से हुआ। उस बीच संस्कृत तथा दक्षिण को प्रादेशिक भाषाओं में 
नारियों ने भी हाथ बँटाया । 


मध्यकालीन युग की विभिष्ट कवियित्रियों में जनु लक्ष्मी, असुलद्भी, अवन्ति- 
सुन्दरी, शीलयहा रिका, प्रभूदेवी, तेलुगु में मोल्ला, विजयनगर की तिव्मलास्बा, 
होतम्मा, चेतुवाम्बा, मराठी में मह॒दम्बा, मुक्ताबाई, जनाबाई, मीराबाई आदि 
वत विद्विष्ट स्थान है। राजपूतों में अनेक वीरांगनाओं ने, अनेक राजवंशों की' 
शासिकाओं ने अपनी योग्यता प्रमाणित कर भारत का गौरव बढ़ाया | शिवाजी 
की माता जीजाबाई, पुत्रवधू ताराबाई, इन्दौर की अहल्याबाई, कश्मीर की' 
रानी दिद्दा जैसी शासिकाएँ अपने शासन-कौशल के लिए प्रस्यात थीं। 
ब्रिटिश सरक्रार अठारहवीं शताव्दी के अन्त से भारत में अपना आधिपत्य 
जमाने लगी | उसके साथ भारत में पाइ्चात्य सभ्यता, पाश्चात्य रहुन-सहन, 
पाइचात्य शिक्षा फैलने लगी । नयी रोशनी की इस 
वर्तमान युग :, सभ्यता के कारण भारत की पुरातन सम्यता पर, 
ब्रविटिय काल पुराने रीति-रिवाजों और पुरानी प्रथाओं पर आकृन 
मण होने लगा । अन्धविदश्वासों और सामाजिक कुरी- 
तियों पर राजा राममोहनराय, स्वामी दयानन्द तथा ऐसे ही अन्य समाज 
सुधारकों ने तीब्नतम प्रहार किये । उसके उपरांत भहात्मा गाँधी जैसे राष्ट्रीय 
नेताओं ने जो आन्दोलन चलाये, उन्होंने नारी को पद से निकाल कर राष्ट्र 


१. नह्दिता मिश्र : मध्ययुग में नारी की स्थित्ति; समपैण और साधना, पृष्ठ १०७। 
सा० घि० भा०-२५ 


' ३८६ ] सामाजिक विघटन और भारत 


की सेवा में खुल कर भागे बढ़ने के लिए, प्रोत्साहित किया | नारी की स्थिति 
में आाशातीत सुधार होने लगा । 

पर्दा : नारी की स्थिति को दयनीय बनाने में पर्दा प्रथा का बड़ा हाथ 
रहा है। पदें में बंद की गयी नारी का विकास भली-भाँति होना संभव नहीं 
है । उससे स्वास्थ्य पर तो दुरा प्रभाव पड़ता ही है, आवागमन, बोलचाल, 
बात-व्यवहार में भी बड़ी बाधा उत्पन्न होती है। शिक्षा-दीक्षा तथा समाज- 
सेवा का तो प्रश्त ही कहाँ उठता है ? घर की चहारदीवारी में भी स्वतंत्रता- 
पुवंक निवास करने में कठिनाई होती है । 

नारी के शील, संकोच और मर्यादा का प्रइन पर्दे से सवंथा भिन्‍न है। 
लज्जा और शील जहाँ नारी का भूषण है, पर्दा का प्रतिबंध वहाँ उसे हर 
प्रकार से पीड़ित और त्रस्त करता है । इससे उसमें हीनता की भावना तो 
विकसित होती ही है, सामान्य व्यवहार में भी नाना प्रकार की बाधाएँ उत्पन्न 
होती हैं। उत्तर भारत, उत्तर प्रदेश, बिहार भादि में पर्द की कुप्रथा के 
उदाहरण प्रतिदिन देखे जा सकते हैं। घर-परिवार के परम विश्वस्त एवं 
हितैषी व्यक्तियों के समक्ष इतना पर्दा किया जाता है कि ससुर और जेठ 
अपनी पुत्रवधू और अनुजवधू को पहचान नहीं सकते । पर्देवाली बहुएँ कभी- 
कभी पर्दे के कारण बदल तक जाती हैं ! बात करना टूर, सामने से निकलने 
तक का निषेध होता है । नारी के व्यक्तित्व का इससे बढ़कर अपमान और क्या 
हो सकता है ? तमाशा यह है कि वज्र देहाती हो नहीं, उत्तम-से-उत्तम पदवी- 
धारी देश-विदेश में घूमकर आनेवाले व्यक्ति भी इस कुप्रथा की व्यर्थता अनुभव 
करते हुए भी इससे मपने परिवार को मुक्त करने का साहस नहीं करते हैं । 

पंडित जवाहर लाल नेहरू लिखते हैं--'पद की प्रथा विशेषकर ऊँचे वर्ग 
के लोगों में उन सभी जगहों में तेजी से फैली जहाँ कि मुसलमानों का प्रभाव 
था ५ उत्तर और पूर्व के बड़े प्रदेश-दिल्ली, उत्तर प्रदेश, राजस्थान, विहार, 
बंगाल आदि सब उसमें आ जाते हैं। लेकिन यह कुछ अजीब वात है कि 
पंजाब औौर सरहदी सूबे में पर्दे को पात्रंदी बहुत कड़ी नहीं है । दक्षिण कौर 
पश्चिम हिन्दुस्ताव में कुछ हद तक सुसलमानों को छोड़कर परदे का रिवाज 
नहीं रहा है ।* 

पर्दा का विरोध : पर्दे की प्रथा पर आधुनिक युग में सबसे बड़ा प्रहार किया 
सहात्मा गाँधी ने । जमनालाल बजाज की पत्नी जानकी देवी जब विदाह के . 
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चांद ससुराल आयीं तो पर्दा चालू था। वे लिखती हैं--/जब खादी पहनता 
शुरू किया तो हमारे यहाँ घूषट था| मोटी खादी के कारण घृघट में से 
देखने में बहुत कठिनाई होती थी। बापू से पूछा तो बापू ने कहा, 'खोजे 
जाति की तरह आंखों की जगह जाली छूगवा लो ॥' बापू ने यह बात विनोद 
में कही थी, बड़ी हँसी आयी ।* 

पर्दा छोड़ने की कहानी सुनाते हुए माता जानकी देवी कहती हैं*--“वर्धा 
में अग्रवाल महासभा का अधिवेशन होनेवाला था । जमनालाल जी ने अपना 
जो भाषण तैयार किया था उसमें पर्दाप्रथा का विरोध था जमनालाल जी 
जो कुछ कहते थे उसकी शुरुआत घर से करते थे | हमारी स्थिति बड़ी विचित्र 
हो गयी । घूघट का संस्कार पुराना था । राजस्थान में घृघट प्रतिष्ठा, 
सभ्यता और कुलीनता का चिह्न माना जाता था । 

“एक दिन जमनालाल जी ने हमसे कहा, “अपणे घर में घूघट छोड़नो है, 
शुरुआत काका जी (कनीराम जी) से करनी है । हम उनके पास कंसे जातीं । 
सुनकर परीना-पसीना हो गयी । किसी तरह मैं अपनी देवरानी के साथ उनके 
यास गयी । उन्होंने हमको आशीर्वाद दिया,--सुल्ली रहो बेटा । वे थी पसीने 
से तर हो गए । 

'सन्‌ सेतीस में मुझे कलकत्ता के मारवाड़ी महिला सम्मेलन में अध्यक्षा 
बनाया गया । उस समय बापु ने संदेश भेजा था--क्या सीता घृूघट खींचकर 
रामजी के साथ जंगलों में भटकी होगी ? सीता से अधिक पवित्र स्त्री जगत 
में कभी हुई है''पर्दा तोड़ो, धर्म रखो ।* 

मैं मादती हूँ कि पर्दा छोड़ना साहस की बात है। उससे दिल तथा 
दिमाग खुल जाता है।' 

वैदिक काल में पर्दे का कोई प्रश्न ही नहीं था । वे पुरुषों के साथ सभी 
घामिक और सामाजिक उत्सवों में विधिवत्‌ भाग लेती थीं। सभा- 
स मतियों के अधिवेशनों में भाषण करती थीं । न्यायालयों में उपस्थित होकर 
सांपत्तिक प्रइदन उठाती थीं । 

सीता के स्वयंवर की कथा से स्पष्ट है कि रामायण-महाभारत के महा- 
काव्य काल में पर्दे का प्रचलन नहीं था। मौयंकाल, घुग काल आदि की 
कलाक्तियों में बारी का चित्रण सिद्ध करता है कि उस समय घूघट की प्रथा 
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नहीं थी । उसके उपरांत कुषाण काल में स्थिति कुछ शोचनीय हुई । डाक्टर 
अल्तेकर ने स्वप्तवासवदत्ता में अंकित पञ्मावती चरित्र का उल्लेख करते हुए 
लिखा है कि पद्मावती विवाह के उपरांत पर्दा करने लगी थी। वह नहीं चाहती 
थी कि वह जब पति के साथ हो तो उसका पति किसी राजदूत से न मिले ।* 
गुप्त काल में पर्दे का प्रचलन नहीं दीखता । पर्दा मुख्यतः मुसलमामी शासकों 
के साथ आता है | बुर्का की उनकी प्रथा ने भारत में भी अपना प्रभाव डाला। 
पद्मिनी के रूप की अशंसा जिस प्रकार युद्ध का कारण बनी, उसी प्रकार 
अन्यत्र भी ऐसी घटनाएं घटती रहीं । अशिक्षा, भय, घुरक्षा, आदि अनेक 
कारणों से हिन्दू समाज ने पर्दा की अ्रथा अपना ली। इससे नारी की स्थिति 
पर जो कुप्रभाव पड़ा उससे कौन अनभिन्ञ है ? 

दक्षिण भारत, महाराष्ट्र तथा कुछ राजवंशों में पर्दा प्रथा का प्रवेश नहीं 
हुआ । पर जहाँ पर वह प्रविष्ट हो गयी वहाँ की नारी की स्थिति को उसने 
बुरी भाँति प्रभावित किया और उसके सर्वागीण विकास में बहुत बड़ी वाधा 
उपस्थित कर दी। 


बाल विवाह : मुसलिम काल में एक ओर पर्दा, दूसरी ओर भशिक्षा 
भर तीसरी ओर बाल-विवाह जैसी कुरीतियाँ समाज में प्रवृष्ट हो गयीं । 
वेद में जहाँ ब्रहचय आश्रम पूर्ण कर विवाह करने का आदेश था, वहाँ छोटी- 
छोटी, आठ-भाठ, दस-दस वर्ष की बच्चियों के विवाह की कुप्रथा चाल 
हो गई । । 
वेद कहता है -- 
युवा सुवासाः 'परिवीत आगांत्स उ श्रेयान्भवति जायमानः । 
त॑ घीरास: कवय उन्तथन्ति स्वाध्यो इ मनसा देवबन्त: ॥।* 
जो पुरुष सब ओर से यज्ञोपवीत ब्रह्मचयं सेवन से उत्तम शिक्षा और 
विद्या से युक्त सुदर वस्त्रधारी हो, ब्रह्मचर्ययुक्त पूर्ण युवक हो विद्या प्राप्त कर 
गृहस्थाश्रम में आता है, वही दूसरे विद्याजन्म में प्रसिद्ध होकर अतिशय 
शोभा युक्त मंगलकारी होता है। नली प्रकार घ्यानयुक्त विज्ञान से विद्या- 
वृद्धि को कामना युक्त घैय॑युक्त विद्वान उसी को उन्‍तरतिशील करके प्रतिष्ठित 
करते हैं । 
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आ घेनवो धुनयस्तामशिश्वी: शवदु था: शशया अप्रदुग्धा: । 
तव्यानव्या युवतयो. भवन्त्रीमेह॒दवानामसुरत्वमेकम्‌ ।।* 
विना दुही गौओं की भाँति बाल्यावस्था से रहित सत्र प्रकाश के उत्तम 
व्यवहारों से पूर्ण कुमारावस्था को उल्लंघन करके नई-नई शिक्षा और अवस्था 
से पूर्ण युवतिययां ब्रह्मचारी महान ज्ञानी तरुण पतियों को प्राप्त होकर गर्भ 
धारण करें। 


इन वेदमंत्रों से स्पष्ट है कि वैदिक काल में पूर्ण यौवनावस्था में ही 
विवाह करने का आदेश था । 


कारण : मुसलिम काल में धर्म-रक्षा के निमित्त और अपहरण आदि से 
अपनी जान बचाने के लिए ही संभवतः बाल. विवाह का प्रचलन कर दिया 
गया | परंतु भारत तो घर्ंपरायण देश ठहरा। अतः धर्म की स्वीकृति 
वांछनीय थी । अतः पाराशरी और शीघ्रवोध जैसे ग्रंथों की रचना करके 
अमं-व्यवस्था दे दी गई । 


अष्टवर्षा भवेद्‌ गौरी नववर्षा च रोहिणी । 
दशवर्षा भवेत्‌ कन्या त्त ऊध्व रजस्वला ॥ 
माता चेव पिता तस्‍या ज्येष्ठो भ्राता तथैव च । 
त्रयस्‍्ते नरक याच्ति दुष्ट्वा कनन्‍्यां रजस्वलाम्‌ ।॥। 


आठवें वर्ष में कन्या का विवाह हो उसकी संज्ञा गौरी' होगी। नवें वर्ष 
हें कन्या का विवाह करने पर उसकी संज्ञा 'रोहिणी' होगी और दसवें वर्ष में 
“कन्या! । इससे ऊपर कन्या रजस्वला हों जाती है। रजस्वला कन्या को 
देखनेवाले माता-पिता और बड़े भाई, तीनों ही नरकगामी होते हैं । 

ऐसी घमंव्यवस्था बाल विवाह का कारण बन बेठी । 

बाल विवाहों को संख्या-वृद्धि होने पर बाल विवाह ने भी सामाजिक 
अतिष्ठा का रूप धारण कर लिया। छोटी आयु में कन्या के 'हाथ पीले कर 
देना' गौरव का विषय बन गया । आज भी यदि कन्या कुछ ज्षयानी होने 
लगती है तो पास-पड़ोस में, नाते-रिश्तेदारों और सम्रे-संबं घियों में कानाफूसी 
होने लगती है, उंगलियाँ उठने लगती हैं। सामाजिक निदा का भय बहुत 
से माता-पिताओं को कम आयु में ही कन्या का विवाह कर देने के लिए 
विवश करने लगता है। 
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ग़ोना और विदा कई-कई वर्षों में करने की भी प्रथा जहाँ-तहाँ चालू 
है। इस कारण भी लोग बाल्यावस्था में विवाह कर देते हैं। कहते हैं विवाह 
अभी करने से क्या हाति है, लड़की ससुराल में तो गौने के बाद निवास 
करेगी । तबतक काफी सयानी द्वो जायेगी। संयुक्त परिवारों में वृद्धाओं की 
बड़ी लालसा रहती है कि उनके जीवित रहते ही उनके घर में उतकी पुत्रवधू 
ही नहीं, पौन्रवधू भी आ जाय । 

कुछ संरक्षक दहेज की लंबी रकम से छुटकारा पाने के लिए वचृपन में 
विवाह कर देते हैं। लड़की अधिक सयानी हो जायगी तो उपयुक्त वर मिलने 
में भी कठिनाई होगी और उसके लिए अधिक दहेज भी देना पड़ेगा। 

बाल विवाह का सबसे प्रमुख कारण है--अशिक्षा । प्राचीन काल में 
शिक्षण और ब्रह्मचर्य की जो आश्रम व्यवस्था थी, उसके टट जाने पर बाल' 
विवाह जंसी सामाजिक रूढ़ियाँ समाज में सहज ही चल पड़ीं। उनका कुपरि-- 
णाम हमारी आँखों के समक्ष है । 

हानियाँ : बाल विवाह की हानियाँ एक नहीं, झनेक [हैं । उससे सबसे 
बड़ी हानि है--व्यक्तित्व के विकास में बाधा। जो आयु विद्याध्ययन तथा 
जीवन के निर्माण की होती है, जिस आयु में मनुष्य स्वास्थ्य और शिक्षा का 
अर्जन कर भावी जीवन का सामना करने के लिए योग्य बनता है, उसी आयु 
में उसका विवाह कर देने से उसके सर्वागीण विकास में बाधा पड़ती है । यह 
विवाह विवाह नहीं, विवाह का उपहास है। विवाह का उत्तरदायित्व न 
समझनेवाले बच्चों का विवाह कर देना उनके प्रति घोर अन्याय है । इसमें 
. विवाह के उद्द शयों की भी उपेक्षा है, साथ ही अनभिज्ञ लोगों पर उत्तरदायित्व 
लाद देना भी है जो कि सवंथा अनुचित है। उचित और मनोनुकूल जीवच' 
साथी का चुनाव न होने देकर संरक्षक अपनी मर्जी बच्चों पर लाद देते हैं । 
अल्प आयु में ही जीवन भार हो उठता है । 

बचपन के विवाहों की निष्पत्ति भी अच्छी नहीं होती । निरवल संतानें 
होती हैं। संतान का भार वहन करने में अशक्त कन्याएँ माताएँ बन बैठती हैं । 
वे असमय काल के गाल में समा जाती हैं । उनका स्वास्थ्य ब्रिगड़ता है । उधर 
वच्चों की संख्या भी अंधाधुघ बढ़ती चलती है। वेधव्य का भी संकट हस्त 
करता रहता है । 

जाज की स्थिति : वाल विवाह की प्रथा जिस काल में आरंभ हुई थी, तद 
से लेकर अवतक समाज में बहुत जागृत्ति आ चुकी है, फिर भी यह प्रथा आज 
भी विद्यमान है। महात्मा गाँधी बात्मकथा में लिखते हैं--- 
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'जह लिखते हुए मन दुःखो होता है कि तेरह साल की उमर में मेरा 
विवाह हुआ था। आज मेरी आंखों के सामने बारह-तेरह साल के बालक 
मौजूद हूँ । जब उन्हें देखता हें और अपने विवाह का स्मरण करता हूँ, तो 
मुझे अपने ऊपर दया आती है। तेरइवें वर्ष में हुए अपने विवाह के समर्थन में 
मुझे एक भी नैतिक दलील सूझ् नहीं सकती (* 'उस समय मेरे मन में अच्छे- 
अच्छे कपड़े पहनने, बाजे बजने, बढ़िया भोजन पाने, एक नई बालिका के साथ 
विनोद करने आदि की अभिलाषा के सिवा दूसरी कोई खास बात रही हो, 
इसका युझे स्मरण नहों है ।”* 

विवाह की आयु : वाल विवाह की स्थिति भारत में कसी है, इस पर 
१९५५-५७ में डाक्टर एस० एन० अग्रवाल ने एक शोध क्रिया था, उसमें वे 
लिखते हैं कि प्राचीन हिन्दु धर्म ग्रंथों में रजस्वला होगे के पूर्व कन्या का विवाह 
कर देने का विधान ही बाल विवाह का कारण है ।* उनका कहना है कि 
भारत की अधिकांश जनता धर्मांतरित हिन्दुओं को ही संतति है, इसलिए 
अन्य धर्मों में भी वाल विवाह चाल है।४ 

धर्मों के अनुसार विवाह की आयु डाक्टर अग्रवाल मे इस प्रकार दी है ।+ 
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भारतीय जनगणना के आधार पर प्रस्तुत इन आँकड़ों से प्रकट है कि 
हिन्दुओं में स्त्रियों का विवाह १२ साल की आयु में, जैनों-मुसलमानों में 
१२-१३ साल की आयु में, सिखों में १४-१५ की आयु में और ईसाइयों में 
१६-१७ साल को आयु में प्रायः होता आया है। विवाह के समय हिन्दू बर 
की आयु १८ से २० साल, जैन की १८ से २०-२ १साल, सिख और मुसलमान 
की २१ साल और ईसाई वर की भायु २२ से २४ वर्ष रहती आयी है। 


सन्‌ १८९१ से १९३१ तक भारत में विवाह की औसत आयु 


वर्कोओ 
विवाह आग्र 
की डाई 
येदे 
२० 
क्ट 





[ खोत : अग्र4ाल : एज ऐट मैरिज इन इण्डिया, पृष्ठ १२८ ] 


विगत ४ दशकों में भारत में शिक्षा, नयी विचारधारा तथा समाज- 
सुधार और स्वातंत््य थांदोलनों के चलते बालविवाह की स्थिति में कुछ सुधार 
अवदय हुआ है । नगरों मे तथा विशेष रूप से उच्च चिक्षित वर्ग में विवाह 
की आयु्र्यादा में निरंतर वृद्धि हो रही है। कन्याओं की शिक्षा ने भी उसे 
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अति दी है। व्यक्तिवाद, संयुक्त परिवार का विघदन, महिला आंदोलन भादि 
चथ्य बाल विवाह को रोकने में सहायक हो रहे हैं । 

भसधितियस : वाल विवाह नियंत्रण के लिए सन्‌ १८६० से ही प्रयत्न चल 
रहा है। राजा राममोहन राय गौर ईश्वरचन्द्र विद्यासागर ने इसके विरुद्ध 
आवाज उठायी। १८६० के कानून के अनुसार दस वर्ष से कम आयु की 
घत्नी के साथ शारीरिक संबंध को बलात्कार माना गया और उसके लिए 
आजीवन कारात्रास का दंड रखा गया । इस संबंध में कई कावून बने पर 
उनमें १९२९ का हरबिलास शारदा का बाल विवाह निरोधक अधिनियम 
पविशेष महत्त्वपूर्ण है। 'शारदा ऐक्ट' के नाम से प्रसिद्ध इस अधिनियम में ऐसी 
च्यवस्था थी कि १८ वर्ष से कम आयु के लड़के और १५ वर्ष से कम आयू 
ज्यी लड़की का विवाह वाल विवाह माना जायगा और वह दंडनीय होगा । 
2९४९ में इसमें कुछ संशोधन भी हुए । 

आरदा ऐक्ट में इतता सामान्य दंड था कि वर पक्ष पर उसका विशेष 
अभाव नहीं पड़ता था | साथ ही कानून में यह कभी थी कि किसी के शिकायत 
करने पर ही पुलिस ऐसे विवाह में हस्तक्षेप कर सकती थी । कोई पास-पड़ोसी 
शिकायत कर क्‍यों व्यरथें की झंझठ और परेशानी मोल ले ? 

श्री रामबिहारी सिंह तोमर ने राजस्थान में वाल विवाह के संबंध में एक 
सर्वेक्षण में देखा कि वैशाख शुक्ल अक्षय दुतीया पर हजारों की संख्या में 
चाल विवाह होते हैं। उतके आश्चर्ष क|पारावार न रहा जब उन्होंने देसा 
उक्रे एक पुलिस थाने में बाल विवाह का मड प्‌ रचा हुआ है। अनेक समाज- 
सुवारक, विधिनिर्माता तथा कानून के रक्षक बाल विवाहों के उत्सवों में 
सम्मिलित होकर इस अधिनियम की अथहेलना को प्रोत्साहन देते हैं, यह प्रति 
पदेन का सभी का अनुभव है! । व्यावर में एक ग्राम सर्वेक्षण में पता लगा 
श्रक ६३ प्रतिशत लोगों को पता ही नहीं कि ऐसा कोई अधिनियम बचा 
है । ७३% को पता नहीं कि विवाह की कोई आयु निर्धारित की गयी है।* 

बाल विवाहों की यह स्थिति शोचनीय है। शारदा कानून-जपे कानूनों 
की खुलेआम अवहेलना चिता का विषय है | परंतु ऐसे कानूनों का कुछ-न- 
कुछ प्रभाव तो समाज पर पड़ा ही है। डाक्टर अग्रवाल लिखते हैं--कुल 
मिलाकर यह कहा जा सकता है कि बाल विवाह रोकने के लिए बने शारदा 

१ रामबिहारी सिंह तोमर: भारतीय समाज, संस्कृति एवं संस्थाए', १९७०, 


पृष्ठ ३६५ 
. +. तोमर : बही, पृष्ठ ३६६ 
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कानून का समाज पर थोड़ा प्रभाव पढ़ा है। उसमें १४ वर्ष से कम आयू की 
लड़कियों के विवाह का निषेध है। बाँकड़ों से प्रकट है क्षि कम आयु में लड़- 
कियों के विवाह की प्रवृत्ति कम होतो जा रही है।' 


बाल विवाह की सामाजिक कुप्रथा शिक्षा और सामाजिक सुधार आंदोलर्नों 

के चलते धी३-धीर सुधर रही है। भधिनियमों में जो फरमियाँ हैं, उन्हें दुर किये 

विना कानून सफल नहीं हो सकेगा । जैसे, जु्माने का 

बाल विवाह-निवारण  थोड़ा-सा दंड, बाल विवाह का ज्ञातव्य अपराध न 

के उपाय होना, विवाह को त्याज्य न ठहराने की व्यवस्था, 

एक वर्ष के उपरांत न्यायालय द्वारा कोई काररवाई 

न कर सकते का नियम । ज्ञातव्य अपराध के कारण पुलिस स्वयं कोई 

कारंवाई करती नहीं और 'कोउ नृप होइ हमहि का हानी'--वाली लोगों की 

सहज प्रवृत्ति। कानून की ये गुत्यियाँ जबतक नहीं सुलझेंगी तबतक देश 
को इस दुर्व्याधि से छुटकारा मिलने वाला नहीं । 

कानून की अपनी मर्यादा होती है। उसके अंतगंत वह सामान्य सुधार ला 

सकता है, परंतु किसी क्षेत्र में आमूल क्रांति के लिए यह आवद्यक है कि 

वैचारिक क्रांति की जाय । पत्र-पश्चिकाओं तथा साहित्य की विविध विधाओं 

द्वारा, कविता, नाटक, प्रहसन आदि के द्वारा लोक मानस में इस प्रथा के 

विरुद्ध भावना दृढ़ करनी चाहिए | प्रचार के विविध साधनों का उपयोग करके 

जनता के मस्तिष्क में यह बात बैठा देनी चाहिए कि बाल विवाह नैतिक ओर 


ह 


सामाजिक अपराध है। ' 
समाज सुधार करनेवाली सस्‍्थाएँ इस दिशा में अधिक सचेष्ट हों तो 
इस दोप का निवारण कठिन नही १ ) आज तो समाज के कर्णधार ही ऐसे 
आयोजतनों में सम्मिलित होकर बालक वरवधू को आशीर्वाद देते हैं। वे जब 
इसे गलत बतायेंगे और इसका बहिप्कार करेंगे तभी स्थिति बदल सरेगी ! 
नारी आंदोलनों द्वारा भी इस दिख्या में अच्छा काम हो सकता हैं । 
नारी जीवन से संबंधित एक समस्या जो मच्य कालीन यूग से परपकर 
आज भयंकर रूप धारण कर चुकी है, वह है- वहेज | दहेज का अभिज्ञाप 
बीसवीं शताब्दी में अत्यंस। भयंकर हो उठा | वहेज 
दहेज की वेदी पर असंल्य नारियों को अपनी बलि चढ़ानी 
पड़ी । कुछ ने तिल-तिलकर अपना जीवन समाप्त 


१ एस० एन० अग्मवाल : एज ऐट मैरिज इन इंडिया, पृष्ठ २े२८-२२६ | 


भारत में नारी की स्थिति ४. [ ३९४. 


किया, कुछ ने आत्महत्या की शरण ली ।' आज के पैसे के प्रभुत्ववाले युग: 
सें यह समस्या दिन-दिन विषम बनती चल रही है । 


परिसाषा : दहेज वया है, इसकी जानकारी किसे नहीं है ? भाज तो. 
दहेज का अधं॑ उस धनराशि से लिया जाता है जो विवाह के भवस्तर पर 
कन्या पक्ष से प्राप्त की जाती है। चाल्स विनिक कहता है कि दहेज में वे सब 
वहुमूल्य वस्तुएँ आती हैं, जो विवाह के समय दोनों ओर से दी जाती हैं ।. 
मेक्‍्स रेडिन लिखता है कि 'सामान्यत: उस अथराशि को वदहेज कहा जाता. 
है जो किसी पुरुष को उसकी स्त्री से अथवा ससुरालवालों से विवाह के अव-- 
सर पर प्राप्त होती है * 


यों प्रायः दोनों ही परक्ष-वर पक्ष और वधू पक्ष-परस्पर कुछ-व-कुछ, 
वस्त्राभूषण , सामग्री और घन आदि देते हैं, परंतु वस्तुतः दहेज वह घन- 
राशि है जो कन्यापक्ष वर पक्ष को देता है। घत्ती ओर संपन्न परिवार जब 
अपनी इच्छा से विना किसी कष्ट के वर पक्ष को धनधान्य, वस्त्राभूषण. 
आदि प्रदान फरते हैं तो उसमें समस्या नहीं खड़ी होती। दहेज की 
समस्या तो तब खड़ो होती है जब कन्यापक्ष को विवश होकर अपने लोकिक 
स्तर से ऊपर जाकर कट्टीं अधिक सामग्री वरपक्ष को देनी पड़ती है। यह: 
लाचारी का सोदा ही दहेज है । किसी की हैसियत सौ रुपये की है, पर वर. 
पक्ष जब हजार से एक भी कोड़ी कम पर विवाह करने को प्रस्तुत नहीं होता. 
तब कन्या के भविष्य को घ्याव में रखकर उसके माता-पिता कर्ज लंकर,. 
मकान गिरवी रखकर अथवा अन्‍य कोई उपाय करके हजार रुपये चुकाते हैं,. 
तब दहेज की समस्या समस्या-रूप घारण करती है। सामाजिक रीति-रिवाजों,. 
रूढ़ियों और प्रथाओों की विवशता जब सामाजिक जीवन में प्रविष्ट होकर 
उसे विषाक्त करने लगती है तो सामाजिक विघटन होने लगता है। नारी काः 
तारीत्व मातृत्व से ही सफल होता है--लोकमानर्स की यह घारणा लोगों को: 
प्रेरित करतो है कि वे कन्या के हाथ पीले कर दें, फिर भले ही उसके लिए 

ऋण के सागर में कण्ठ तक क्‍यों न निमग्न हो जाना पड़े । 


१. इनुमान प्रसाद पोद्दार : दहेज का वढ़ा हुआ पाप, “कल्याण जून १६१९५. 
१४ ११०६ । 


२- चाल्स पिनिक : डिक्शनरी आफ ए'श्रोपोलॉनी, पृष्ठ ७४। 
३. मक्‍्स रेडिन : एनसाइक्लोपीडिया आफ सोशल साइंसेज, लेख, दहेज, खंड (- 
पृष्ठ २१३० । 


३९६ ] सामाजिक विघटन और भारत 


सनुस्मृति में जो ८ प्रकार की विवाह-पंद्धतियाँ दी गयी हैं, उनमें चार 
पद्धतियाँ उत्तम मानी गयी हैं, चार पद्धतियाँ निक्ृष्ठ। 
विवाह की प्रतच्चीन. उत्तम पद्धतियों में ब्राह्मय, देव, आर्ष और प्रजांपत्य 
पद्धतियाँ विवाहों में कन्या को वस्त्रालंकार से सज्जित कर वर को 
समपित करने का विधान है । 
बाच्छाद्य चाचयित्वा च श्रृतशीलवते स्वयम्‌ | 
आाहुय दान कन्याया ब्राह्मो धर्में: प्रकीतितः ॥॥* 
कन्या को सम्मानपूर्वक बहुमूल्य वस्त्रालंकारों से अलंकृत कर विद्या एवं 
सदाचार से सम्पच्त वर को स्वयं बुलाकर दान करना '“्राह्म विवाह कह- 
चलाता है । 
यज्ञे तु वितते समभ्यगृत्विजे कम्म कुवंते । 
अल कृत्य सुतादानं देव धर्म्म प्रचक्षते ॥।* 
ज्योतिष्ठोमादि यज्ञ के उपरांत उस यज्ञकर्ता ऋत्विज को अलुंकृत कन्या 
दान करना 'देव' विवाह कहलाता है । 
एक भोसिथुन दूं वा वरादादाय धम्मंतः । 
कन्या प्रदानं विधिवदार्षों धम्से: स उच्यते ॥॥* 
यज्ञादि अनिवार्य करणीय धर्म के निमित्त एक-दो जोड़ी गौ-बैल लेकर 
चर को विधिपुर्वक कन्‍्यादान करना “आपषं' विवाह कहलाता है। 
सहोभौचरतां धर्मंमिति वाचानुभाष्य च। 
कन्या प्रदानमभ्यच्ये प्राजापत्यो विधि.स्मृतः ॥ हें 
(तुम दोनों गृहस्थ धर्म का पालन करो'--इस अनुरोध के सहित विधिवत्‌ 
आभूषण आदि से पूजा करके वर को कस्यादान करना “प्रजापत्य! विवाह 
कहलाता है। 
आसुर' विवाह में वर की ओर से कन्या पक्ष को धन देने की वात थी ।* 
कन्या और वर की पारस्परिक सहमति से होने वाला विवाह “गंधवं” विवाह 
कहलाता था |" युद्ध में जीती हुई अपहत रोती-विलपती कन्या से विवाह 





- मनुसंहिता १॥२७ 
- मनुसंहिता ३।२८ 
* मलुसं हिता ३॥२९ 
- भनुसंहिता ३३० 
- मलुसंहिता ३३१ 
- मनुसं छद्िता ३३९ 
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भारत में नारी की स्थिति [ ३९७ 


'राक्षस' विवाह कहलाता था ।' निद्वित, मत्त, उन्मत कन्या गमन 'पैशाच' 
विवाह था। यह अधमाधम कोटि का विवाह माना जाता था। 

विवाह की इन पद्धतियों में दहेज प्रथा की प्रारंभिक जड़ें खोजी जा 
सकती हैं। कन्या के उज्ज्वल भविष्य के लिए अपनी सामथ्यं औरशक्ति के: 
अनुसार कन्यादान के साथ वस्त्राभूषण तथा चरखा-चवकी आदि प्रदान करने 
की परिपाटी भारत में अत्यंत प्राचीन काल से रही है। परंतु उसमें स्वेच्छा, 
प्रेम और सौहाद ही ओत-प्रोत रहता था। रामायण में--गहि गरिरीस कुस 
कन्या पानी । भवहिं समरपी जानि भवानी ।'जैसा शंकर के विवाह का बर्णव 
है और “दाइज दीन्ह न जाइ बखाना'-करके सीता के विवाह का भव्य 
वर्णन है । 

संपन्‍नता का वह युग लद॒ गया, भारत विपन्नता के युग में है । परंतु उस 
समय की परिपाटियाँ आज भी विद्यमान हैं। वीसवीं शताब्दी में इन पुरातन 
परिपाटियों ने भारतीय समाज की कमर ही तोड़ दी है। 

दहेज छा आज जो वीभत्स रूप है, उसमें वर को प्राप्त करने के लिए 

भाग-दौड़ और परेशानी की तो सीमा ही नहीं है, वर 
दहेज का वीभत्स रूप प्राप्त होने पर वर और उसके सगे-संबंधियों की फर्मा- 
यों कोढ़ में खाज का काम करती हैं। वर पक्ष के 

लोग फूका की वीभत्स प्रथा की भांति कन्या पक्ष के रक्त की एक-एक बूंद 
दुह लेना चाहते हैं। शाईलाक की भाँति उसे पूरे तौर से चूस डालना चाहते 
हैं। इतना फलदान में, इतना द्वार पर, इतना अमुक समय पर, इतना अमुक 
समय पर मिलना ही चाहिए । गाजेनबाजे का, आतिशबाजी का, पालकी और 
कार का, धूमधाम का इतना प्रबंध तो होना ही चाहिए। लड़के को अमुक+ 
अमुक वस्तुएँ चाहिए, उसके पिता को, उसके वहुनोई को, उसके फूफा को, 
उसके मामा को, उसकी माँ को, उसकी बहन को अमुक-अमुक चीजें चाहिए।॥ 
खातिरदारी में कोई कमी नहीं होनी चाहिए। बारात में दो-चार दस आदमी 
ही आयें सो भी नहीं। पचीस कहेंगे तो पचास, पचास कहेंगे तो सौ-डेढ़ सौ 
बाराती आना साम/न्‍्य बात है। अभी उस दिन एक सामान्य दफ्तरी से बात 
हो रही थी । पूछा, 'काशी से राँची बारात ले जा रहे हो, कितने आदमी ले 
जाओगे” | बोला-'एक बस कर ली है।' “कितने में ?” “पंद्रह सौ में । बस 
का खर्चा लड़की वाला देगा ! * 


१. मनुसंहिता ३३३ | 
२. मनुसंहिता ३।३४ ६ 


६५ ] सामाजिक विघटन और भारत 


मनुस्मृति में जो ८ प्रकार की विवाह-पद्धतियाँ दी गयी हैं, उनमें चार 
पद्धतियाँ उत्तम मानी गयी हैं, चार पद्धत्तियाँ निक्ृंष्द। 
विवाह की प्राचीन उत्तम पद्धतियों में ब्राह्म, देव, आर और, प्रजापत्य 
पद्धतियाँ विवाहों में कन्या को वस्न्नालंकार से सज्जित कर वर को 
समर्पित करने का विधान है। 
आच्छाद्य चाचयित्वा व श्रुतशीलवते स्वयम्‌ । 
आहूय दान कन्याया ब्राह्मो धर्म: प्रकीतितः ॥* 

कन्या को सम्मानपूर्वक बहुमुल्य वस्त्रालंकारों से अलंकृत कर विद्या एवं 
सदाचार से सम्पन्त वर को स्वयं बुलाकर दान करना '्राह्म विवाह कह- 
चलाता है । ' 

यज्ञे तु वितते सम्यगृत्विजे कर्म कुबते । 
अलंकृत्य सुतादानं दँव धम्म॑ प्रचक्षते ॥* 

ज्योतिष्ठोमादि यज्ञ के उपरांत उस यज्ञकर्ता ऋत्विज को अलंकृत कन्या 
चान करना देव' विवाह कहलाता है | 

एक गोमिथुन हे वा वरादादाय धर्म्मतः। 
कन्या प्रदानं विधिवदार्षों धम्मं: स उच्यते ।।* 

यज्ञादि अनिवायं करणीय धर्म के निमित्त एक-दो जोड़ी गौ-बैल लेकर 
चर को विधभिपूर्वक कन्‍्यादान करना “आपं! विवाह कहलाता है। 

सहोभौचरतां धर्मंमिति वाचानुभाष्य च। 
कन्या प्रदानमम्यच्ये प्राजापत्यो विधि.स्मृतः ॥ 

“तुम दोनों गृहस्थ घर्म का पालन करो'--इस अनुरोध के सहित विधिवत्‌ 
आभूषण आदि से पुजा करके वर को कन्यादान करना “प्रजापत्य' विवाह 
कहलाता है। 

“आसुर' विवाह में वर की ओर से कन्या पक्ष को घन देने की वात थी ।* 
कन्या और वर की पारस्परिक सहमति से होने वाला विवाह “गंधव” विवाह 





कहलाता था ।* युद्ध में जीती हुई अपहत रोती-विलपती कन्या से विवाह 


- मचुसंहित्ा ३॥२७ 
- मनुसंहिता ३।श८ 
मनुस हिता ३॥९२९ 
- मनुसं हिता ३॥३० 
* मनुसंहिता ३३१ 
* मनुस द्विता ३॥३९ 
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भारत में नारी की स्थिति [ ३९७ 


(राक्षस विवाह कहलाता था ।' निद्वित, मत्त, उन्मत्त कन्या गमन 'पैशाच” 
विवाह था। यह अधमाधम कोटि का विवाह माना जाता था । 

विवाह की इन पद्धतियों में दहेज प्रथा की प्रारंभिक जड़ें खोजी जा 
सकती हैं । कन्या के उज्ज्वल भविष्य के लिए अपनी सामथ्य औौरशक्ति के. 
अनुसार कन्यादान के साथ वस्त्राभूषण तथा चरखा-चक्की आदि प्रदान करने 
की परिपाटी भारत में अत्यंत प्राचीन काल से रही है। परंतु उसमें स्वेच्छा, 
प्रेम और सौहाद ही ओत-प्रोत रहता था। रामायण में--'गहि गिरीस कुस 
कन्या पाती । भवहिं समरपी जानि भवानी ।'जैसा शंकर के विवाह का वर्णन 
है और 'दाइज दीन्‍्ह न जाइ बखाना--करके सीता के विवाह का भव्य 
वर्णन है । 

संपन्‍तता का वह युग लद॒ गया, भारत विपन्नता के युग में है । परंतु उस 
समय की परिपाटियाँ आज भी विद्यमान हैं। बीसवीं शताब्दी में इन पुरातन 
परिपाटियों ने भारतीय समाज की कमर ही तोड़ दी है । 

दहेज का आज जो वीभत्स रूप है, उसमें वर को प्राप्त करने के लिए 

भाग-दौड़ और परेशानी की तो सीमा ही नहीं है, वर 
दहेज का वीभत्स रूप प्राप्त होने पर वर और उसके सग्रे-संबं धियों की फर्मा- 
यहों कोढ़ में खाज का काम करती हैं। वर पक्ष के 
लोग फूका की वीभत्स प्रथा की भांति कन्या पक्ष के रक्त को एक-एक वू द 
दुह लेना चाहते हैं। शाईलाक की भाँति उसे पूरे तौर से चूस डालना चाहते 
हैं । इतना फलदान में, इतना द्वार पर, इतना अमुक समय पर, इतना अमुक 
समय पर मिलना ही चाहिए । गाजे-बाजे का, आतिशबाजी का, पालकी और 
कार का, धूमधाम का इतना प्रबंध तो होता ही चाहिए। लड़के को अमुक+ 
अमुक वस्तुएँ चाहिए, उसके पिता को, उसके बहनोई को, उसके फूफा को, 
उसके मामा को, उसकी माँ को, उसकी बहन को अमुक-अमुक चीजें चाहिए ।॥ 
खातिरदारी में कोई कमी नहीं होनी चाहिए। बारात में दो-चार दस आदमी 
ही आयें सो भी नहीं । पचीस कहेंगे तो पचास, पचास कहेंगे तो सौ-डेढ़ सो 
वाराती आना साम/न्‍्य बात है। अभी उस दिन एक सामान्य दफ्तरी से बात 
हो रही थी । पूछा, 'काशी से राँची बारात ले जा रहे हो, कितने आदमी ले 
जाओआओगे' । बोला--'एक बस कर ली है । “कितने में ?” “पंद्रह सौ में । बस 
का खर्चा लड़की वाला देगा ! 
१. मनुसंहिता ३३३ | 
२० मनुसं हिता ३३४ 
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उनकी अपेक्षा अधिक शिक्षित वर खोजना होगा और उसका बाजार भाव 
उत्तरोत्तर बढ़ता चला जायगा । 


दहेज के कारण अनेक भावुक लड़कियाँ मानसिक रोगों का शिकार बन 
जाती हैं। कुछ आशिक संकट के कारण पतन और अपराधों की ओर झुक 
जाती हैं । 


पारिवारिक विघदन : दहेज के फारण परिवारों में तनाव बढ़ता है ! 
माता-पिता, भाई-भाभी आदि जिनके सिर पर कन्या के विवाह का उत्तरदायित्व 
होता है, रात-दिन इस चिंता में व्यस्त रहते हैं कि किस प्रकार कन्यादायित्व 
से मुक्त हुआ जाय । परिवार में इस प्रश्न को लेकर रात-दिन कलह मची 
रहती हैं। पाँच-दस हजार रुपये दहेज में टूट जाना तो आज एक सामान्य 
बात हो गयी है। फिर यदि किसी परिवार में एक से अधिक लड़कियाँ हुई” 
तो आर्थिक संकट का पार नहीं रहता । ऋण का भार परिवार के जीवन- 
स्तर को तो गिरा ही देता है, परिवार के निर्वाह की भी समस्या भयंकर बच 
जाती है। दहेज की मनचाही रकम न मिलमे पर कितने ही विवाह-विच्छेद 
भी होते रहते हैं । हि 


सामाजिक विघटन : व्यक्ति और परिवार समाज के सबसे अधिक महत्त्व- 
पूर्ण घटक हैं। दहेज के कारण उनका जीवन विघटित होता है, विश्वू खलित 
होता है तो समाज की भी वही स्थिति होती है। समाज में संघर्ष, कलह, 
रागद्वेष, अर्शाति, अनेतिकता, अपराध, मानसिक रोग, आर्थिक संकट आदि 
बढ़ते हैं और समाज की नींव खोखनी करने लगते हैं । 


दहेज प्रथा समाज के लिए विषम समस्या है । इसमें नारी के व्यक्तित्व 

का घोर अपमान है। जिस जाति में, जिस समाज में यह प्रथा लागू है, उसकी 
दुर्गति निश्चित है। इसमें अन्याय, अपमान, लाॉछना 

निवारण के उपाय शोषण-सवब कुछ भरा पड़ा है।. फिर भी इसके 
समर्थक इसके पक्ष में दलील देते हैं कि इस प्रथा के 

कारण लड़कियों का जीवन सुखमय होता है। पर्याप्त वहेज लानेवाली बधघू 
का परिवार में सम्मान होता है। यह सम्मान कितना मंहगा है और कितने 
अनर्थो का कारण है, इस पर विचार करने की लोग आवदकता नहीं ममझते । 
कारण, दहेज प्राप्त करने में प्रत्यक्ष आथिक लाभ है। इस स्वार्थ को फौन 
छोड़े ? बड़े-बड़े जादशंवादी भी नाना प्रकार से घुमा-फिरांकर दहेज की मांग 
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करते हैं । दहेज की हस कुप्रथा पर तीक्र प्रहार किये बिना समाज का विघटन 
रुकनेवाला नहीं । 
महात्मा गाँधी दहेज प्रथा को मिटाने के लिए क्ृतसंकल्प थे । उन्होंने 


सत्यन्त सादगीपूर्ण विवाहों पर बल दिया । उनका कहना था कि “दहेज की 
यह प्रथा नष्ट होनी चाहिए। विवाह लड़के-लड़कियों के माता*पिताओं द्वारा 
पैसे ले-देकर किया हुआ सौदा नहीं होना चाहिए। इस प्रथा का जाति-प्रथा 
से गहरा संबंध है । जबतक (शादी के लिए) चुनात्र का क्षेत्र अमुक जाति 
के इनेगिने लड़कों या लड़कियों तक ही सीमित रहेगा, तबतक यह प्रथा भी 
रहेगी, भले ही इसके खिलाफ कुछ भी कहा जाय। यददि इस बुराई का 
उच्छेद करना हो तो लड़कियों को या लड़कों को था उनके माता-पिताओं को 
जाति के बंधन तोड़ने पड़ेंगे। इन सबका मतलब यह है कि चरित्र की ऐसी 
चालीम की जरूरत है जो देश के युवकों और युवतियों के मानस में आमूल 


परिवर्तन कर दे ।! 
दहेज माँगनेवाले युवकों से गाँधी जी कहते हैं--“जो युवक दहेज को 


विवाह की शर्ते बनाता है, वह अपनी शिक्षा को कलूंकित करता है, अपने 
देश को कलंकित करता है ओर नारी जाति का अपमान करता है । देश में 
अप्जकल बहुतेरे युवक आन्दोलन चल रहे हैं। मैं चाहता हूँ कि ये आन्दोलन 
इस प्रकार के प्रश्नों को अपने हाथ में लें। यह सुधार कार्य उन्हें अपने अन्दर 
से ही शुरू करना चाहिए। दहेज की इस नीचे ग्रिरानेवाली प्रथा के खिलाफ 
बलवान लोकमत पंदा करना चाहिए। जो युवक इस पाप के सोने से अपने 
हाथ गंदे करते हैं, उतका समाज से बहिष्कार किया जाना चाहिए लड़कियों 
के माता-पिताओं को अंग्रेजी डिग्रियों का मोह छोड़ देना चाहिए और अपनी 
कन्याओं के लिए सच्चे और स्त्री जाति के प्रति सम्मान की भावना रखनेवाले 
सुयोग्य वरों की खोज में अपनी जाति या श्रान्त के भी तंग दायरे के बाहर 
जाने में संकोच नहीं करना चाहिए | * 
दहेज प्रथा के निवारण के लिए उत्तम उपाय वही है जो महात्मा गाँधी 


ने बताया है-- पे ५ 
१. प्रबल लोकमत । पत्र-पत्रिकाओं, पुस्तकों तथा नाटक, फिल्म आदि 


प्रचार के अन्य साधनों के माध्यम से लोकमत तैयार करना कि दहेज प्रथा 
अनुचित, अन्यायपूर्ण, शोषणपुर्ण और घृणित हैं। 
| १. मो० क० गाँधी, हरिजन (क्ग्रेजी साप्ताहिक), २९ मई, १६३६ 
२. मो० क० गाँघी, यंग इंडिया (अंग्रेभी साप्ताहिक), ९१ जून १६९८ 
सा० वि० भा०-२६ 
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२. अन्तर्जात्तीय और अन्तप्रन्तीय विवाह । जाति और प्रान्त आदि की 
संकुचित सीमागों से बाहर निकलना | हक 

३. युवकों से बहेज विरोधी संकल्प करना । वे दहेज के पाप के सोने से 
अपने हाथ गंदे त करने की प्रतिज्ञा करें । 

४. वहेज लनेवालों का सामाजिक बहिष्कार । 

: ४, दहेज विरोधी कानून बनवाना। राजस्थान, आंध्र, केरल आदि 
राज्यों में दहेज विरोधी कानून बने हैं । पर ऐसे कानूनों में कुछ-न-कुछ ऐसे 
दोष रह जाते हैं जिनका लोग दुरुपयोग करने लगते हैं। अतः कानून ऐसे हों 
जो वस्तुत: दहेज की प्रवृत्ति पर प्रह्मर करें। 

६. विवाह में आडम्बरों का तीन्र विरोध। सादगीपूर्ण विवाहों की' 
प्रतिष्ठा । 

७. शिक्षा में सुधार । लोग ऐसा मानते हैं कि शिक्षा के प्रयास से दहेज' 
प्रथा नष्ट हो जायगी, परंतु ऐसा बहुत कम हुमा है । उदाहरण तो उसके 
विपरीत भी मिलते हैं। पढ़े-लिखे युवक तो उच्च शिक्षा, विदेश यात्रा आदि 
के नाम पर इस कलंक को गौरव का विषय बनाने लगते हैं। वर के माता- 
पिता ऊँची डिग्रियों के नाम पर दहेज की रकम पर शून्यों की संख्या बढ़ाने: 
लगते हैं । कापड़िया ने ठीक ही लिखा है कि “शिक्षा ने इस कुप्रथा को मिटाने 
के स्थान पर निन्दित मात्रा में इसे उल्ठे बढ़ा दिया है ।!' शिक्षा के पाठ्यक्रमः 
में दहेज विरोधी ऐसे लेखों को स्थान देना चाहिए जिनसे बालकों पर उपयोगी: 
संस्कार पड़े । 

८. नारी आन्दोलन। नारी के सम्मान पर प्रहार करनेवाली इस गोषण- 
पूर्ण कुप्रथा के विरुद्ध नारी जाति को व्यापक आन्दोलबच करना चाहिए। यह. 
अवश्य है कि इसके लिए नारी को वैभव ओर समृद्धि के सपने छोड़ने पड़ेंगे ।. 
उसे सादगी, शाज्ञीनता और श्रम की प्रतिष्ठा हृदय में बैठानी होगी । उसेः 
दहेज मांगनेवाले वर से विवाह न करने का निश्चय करना होगा । ऐसे 
विवाहों में सम्मिलित होने से इन्कार करना होगा जहाँ दहेज लिया जाता हो । 

९. नयी परिपाटियाँ । समाज में ऐसी नयी परिपाटियाँ डालनी चाहिए,. ' 
जिनमें व्यक्ति की प्रतिष्ठा सचाई, ईमानदारी, सादगी गौर मपरिय्रह में हो 
घन, विलास ओर वेभव में नहीं । नये मूल्यों में श्रम की प्रतिष्ठा हो । सदा: 
चार और त्याग की प्रतिष्ठा हो । 


२ कापड़िया : मेरिण एण्ड फे मिली इन इंडिया, १६४८, पृष्ठ १३७ 
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१०. मारी का सम्माव। नारी पुरुष की ज्ननी है। उसकी .णीवन- 
सहचरी है। वह पुरुष को क्रीड़ा की वस्तु नहीं है। उसके व्यक्तित्व्का 
भरपूर सम्मान किया जाना चाहिए। विनोबा ने अइलील फिल्मों के विज्ञापनों 
का जो आन्दोलन चलाया था, उसका मूल उद्देश्य यही था कि दारी-को 
उचित सम्मान दिया जाय । 


इस प्रकार व्यक्ति, समाज और राज्य-जब सभी मिल कर संयुक्त ग्रमृत्न 
करेंगे, तभी दहेज जैसी कलंकपूर्ण प्रधाएँ समाप्त हो सकेंगी जौर सामाणिक 
विघटन में कमी जा सकेगी । 

स्मृति काल में जब न.री अवरहेलना का पात्र बन उठी, तो विधवा “को 
स्थिति अत्यन्त दयनीय बन गयी । पत्ति का देहांत होते ही पत्नी उसकी चिता 

में भस्म हो जाय तो उसे स्वर्ग की प्राप्ति होगी-€यह 
सती प्रथा घारणा जब व्यापक हो उठी तो उसने एक समश्या 
का रूप घारण कर लिया। पति प्रेम से प्छावित 

होकर अनेक महिलाएँ स्वेच्छा से सती होने लगीं। परंतु अनेक ऐसे-भीः 
उदाहरण उपस्थित होने लगे जब अनेक स्त्रियों को सती होने के लिए विकशः 
किया जाने लगा । जो छत्री पति के साथ सती नहीं होना चाहे, उसे शम्शजा 
में हेय दृष्टि से देखा जाने लगा | अत्याचार इस स्तर तक जा पहुँचा कि घदा 
पिलाकर विधवा को चिंता पर जोश देकर बैठा दिया जाता था और८इसः 
बात का प्रबंध कर दिया जाता था कि वह अग्नि की लपटों से भयभीत क्लैकर 
कहीं खिता पर से भाग व खड़ी हो । ॥ 

मुगल सम्राट्‌ अकबर ने इस प्रथा को रोकते का कुछ प्रयत्त किया था,. 
परंतु उसे फलता नहीं मिली। ब्रिटिश काल में गोरे अधिकारियों था 
मिशनरियों ने इसे समाप्त करने के लिए ब्रिटिश सरकार पर जोर डाला, बरंतुः 
सरकार इस काम में हाथ डालने से कतराती थी कि कहीं यह धामिक हुस्त- 
क्षेप विद्रोह का स्वरूप न घारण कर ले । 

बंगाल में सती प्रथा अत्यन्त व्यापक रूप में प्रचलित थी। बिहार मेंञ्ी 
किसी मात्रा में थी। सन्‌ १७८९ ई० में शाहाबाद के कलवटर ने लाडे 
कानंवालिस को लिखा था कि आप की स्पष्ट अनुमति के बिना मैं अपने 
क्षेत्र में सती की अमानुबिक घटनाएँ नहीं घटने दूंगा । लाड कानंवालिस ने! 
उसे समझाते हुए लिखा था कि सती की घटनाभों को समझा-बुझा कर रोकके 
का प्रथत्व करो । सरकारी दबाव डालना ठीक नहीं । 
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समाज सुधारक लोग फिर भी सरकार का द्वार खटखटाते रहे। उसके 
फश्स्वरूप सरकार ने सन्‌ १५१२, १८१५ और १८१७ में कानून बनाकर यह 
अतिबंध लगा दिया कि ऐसी विधवाओं को सती नहीं होने दिया जा सकता 
जो क़म आयु की हों, गर्भवती हों अथवा जिनके बच्चे बहुत छोटे-छोटे हों । 
यह भी प्रतिबंध लगा दिया गया कि किसी विधवा को सती होने वे लिए 
विवश न किया जाय और न उसे मादक पदार्थ आदि खिलाकर इसके लिए 
प्रस्तुत किया जाय । 

सामाजिक रूढ़ियाँ प्रबल होने के कारण सती प्रथा को रोकने में ये कानून 
विशेष उपयोगी सिद्ध व हो सके । कहते हैं कि उन दिनों कलकत्ता के आस- 
यास के क्षेत्र में प्रतिवर्ष ५०० विधवाएँ सती होती थीं । 

' राजा राममोहन राय ने सती प्रथा के विरुद्ध तीत्र आन्दोलन छेड़ा। 
छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ आदि प्रक्नाशित कर उन्होंने सती प्रथा के विरोध में 
लोक्षमत का निर्माण किया। कट्टरपंथियों ने सती निषेध कानूनों के विरुद्ध 
१६१७ ई० में अपील की। राजा राममोहन ने उस अपील का विरोध किया । 
सन्‌ १८५२८ में ला विलियम बैटिंग जब भारत के गवर्नर जनरल होकर 
यहाँ आये तो उन्होंने दोनों पक्षों की बातें सुनकर सती प्रथा का अंत करने 
को निश्चय किया । उन्होंने ४ दिसबंर, १८२९५ को यह घोषणा कर दी कि 
सकते प्रथा दंडनीय अपराब है। कट्टरपंथियों ने इसके विरुद्ध प्रिवी कौंसिल में 
अपील की । राजा राममोहन राय ने इंग्लैंड जाकर इसके लिए प्रयत्न किया, 
जिससे प्रिवी कौंसिल ने सती-निषेध कानून को वैध घोषित कर दिया । इस 
अकार इस प्रथा का अंत हुआ । बाद में लाई हाडिग प्रथम ने देशी रियासत्तों 
से भी इसकी समाप्ति कर दी । 


. विधवाओं की स्थिति सुधारने, उनके पुनविवाह को मान्यता प्रदान करने 
लेकुकियों की विवाह वय को बढ़ाने, उनके शिक्षण की व्यवस्था कराने, एक 
पत्नी के रहते दूसरा विवाह न होने देने आदि के 
ईस्थिति में सुधार लिए राजा राममोहन राय तथा ईद्वरचन्द्र विद्या- 
सागर जंसे समाज-सुधा रकों ने जोरदार प्रयत्न किये 
आर उनका अच्छा परिणाम हुआ | 
.. चहुरामजी मलावारी ने वाल विवाह और विधवा विवाह निषेध पर 
१८८४ में एक पुस्तक लिखी--'नोट्स ओन इनफीट मैरिज इन इंडिया एण्ड 
शनफोसेंड विडोहुड' | १८९० ई० में उन्होंने इंगलेंड जाकर इस दिशा 
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में प्रयत्व किया । न्यायमूर्ति रानाडे ने स्त्रियों की स्थिति सुधारने के लिए 
पर्याप्त प्रयत्व किये । देवघर ने 'सर्वेण्द्स आफ इंडिया सोसाइटी' के माध्यम 
से, मह॒षि धोंडो केशव कर्वे ने स्वयं विधवा विवाह करके तथा महिला विश्व- 
विद्यालय स्थापित करके नारी की स्थिति सुधारने का प्रयत्त किया । बड़ोदा 
के राजा गायकवाड़, स्वामी विवेकानन्द, स्वामी दयानंद, श्रीमती एनी बेसेंट, 
मार्ग रेट कजिन्स, डाक्टर भगवान दास जैसे समाज सुधारकों ने नारी जाति 
को ऊपर उठाने के लिए अथक परिश्रम किया । 

अखिल भारत महिला सम्मेलन, नारी राष्ट्रीय समिति, विश्वविद्यालय 
स्‍त्री संघ, ईसाई युवती संघ, कस्तूरवा गाँषी राष्ट्रीय स्मारक समिति ने नारी 
जाति की सेवा करने में प्रशंसनीय कार्य किया है । 


महात्मा गाँधी ने नारी जाति को ऊपर उठाने में जितना अधिक कार्य 
किया उससे कौन अनभिन्ञ है ? राष्ट्रीय आंदोलन में नारी जाति ने झिस 
वीरता और साहस के साथ योगदान किया, जो जेल 
स्वातंत्र्य आंदोलन यात्तनाएँ तथा लाठी- गोली आदि के संकट झेले, 
उन्होंने भारतीय नारी के गौरव में चार चाँद लगा 
दिये । देश के स्वातंत्र्य संग्राम में नारियों की आहुति विश्वविर्यात है। संसद, 
घारा सभाओं और सावजनिक सेवा क्षेत्र में भारतीय नारी ने प्रशंसनीय स्थान: 
प्राप्त किया है । 
पण्डिता रमाबाई, स्वर्ण कुमारी देवी, सरोजिनी नायडू, तोरूदत्त, कमला' 
देवी चट्टोपाध्याय, सुभद्रा कुमारी चौहान, महादेवी वर्मा जैसी विदुषी गौर 
कवियित्री महिलाएँ भारत के लिए गौरवास्पद हैं। रेणुका राय, राधाबाई 
सुब्बारायन, अम्मू स्वामिनाथन, विजयालक्ष्मी पंडित जैसी राजनीति कुशल 
महिलाएँ देश के समाज को ऊपर उठाने बाली हैं । 
स्वतंत्रता के उपरांत भारतीय नारी की स्थिति में ऋांतिकारी सुधार हुआ 
है । एक तो संवैधानिक दृष्टि से नारी को पुरष के समान अधिकार प्राष्त 
हो गये हैं । दूसरे नारो की स्थिति को दयनीय बनाने-: 
स्वातंत््य युग वाली समस्याओं का अनेकांश में निवारण होने लगा 
है। विवाह, उत्तराधिकार, विवाह-विच्छेद आदि के 
संबंध में कितने ही अधिनियम बन गये हैं मौर बनते जा रहे हैं ॥ उनके द्वारा 
नारी की आथिक और सामाजिक स्थिति सुधरने में पर्याप्त प्रगति होगी। 
“विशेष विवाह अधिनियम ( १९५४ ), हिंदू विवाह और विवाह-विच्छेंद 
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- अधिनियम! (१९५५), 'हिंदू उत्तराधिकार अधिनियम” ( १९५६ ), 'दहेज॑ 
निषेध अधिनियम” (१९६१) इसके थोड़ेंब्से उदाहरण हैं । 

नारी बाल क्रय-विक्रमय निषेघ अधिनियम ( १९५६ ) द्वारा नारीके 
शोए्णगं को रोकने का प्रयत्न किया गया है । 

जीविका की व्थिति सुधारने के लिए, कारखानों आदि में स्त्रो मजंदूरिनों 
को* छुविधा प्रदात करने के लिए भी कितने हो अधिचभियपम स्वीकृत हुए हैं। 
.. स्वतंत्र भारत की नारी आज घर-बाहर सत्र गोरबपूर्ण तथा प्रतिष्ठित 
जीवब बिता रही है। विधान सभाओं और संसद में भी बह ऊँचे-पे-ऊँचे पद 
पर प्रतिष्ठित है। राजनीतिक क्षेत्र में, सामाजिक सेवा क्षेत्र में, पत्रकारिता 
के क्षेत्र में, लेखन में, कविता में, कला में, शिक्षा में, चिकित्सा में,--जीवन 
के सभी महत्त्वपूर्ण क्षेत्रों में भारतीय नारी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान पाप्त 
४केये हुए हैं । 

भारतीय नारी का भविष्य अत्यन्त उज्ज्वल है। 

छ 


अध्याय : १६ 
ज्लिजाछह-ब्वच्छेव्ड 


गाहुसथ जीवन की आधारशिला है-विवाहु । विवाह ऐ पघित्र बंधन में 
वंघकर युवक और युवती अपनी जीवन-नौका को संसार सागर में डाल देते 
हैं और इस बात का प्रयत्न क़रते हैं कि वह सकुशल पार हो छाय । 


कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि कामवासना की तृप्ति अश्श्वा रति ही विवाह 
का मुख्य लक्ष्य है, परंतु वस्तुतः ऐसा हैं नहीं | माना, 
पविवाह का लूक्ष्य वह भी उसका एक अंग है, पर मूलत' विवाह का 
लक्ष्य है धर्म का परिपालन । धर्म के साथ-साथ काम 
और प्रजोत्पत्ति भी जुड़ी है, परंतु उसका अंत्तिम लक्ष्य है मोक्ष । मोक्ष है 
सावव का चरम विकास । इस विकास तक पहुँचने के साधनों में विवाह का 
एक विशिष्ट स्थान है। 
समाज का नियमन करने के लिए, वासना को परिष्कृत करने के लिए 
आर उसके माध्यम से मातव के कर्वा गीण विकास के लिए वैदिक धर्म में 
विवाह की संस्था स्थापित की गयी है। पति-पत्नी मिलकर अपना जावन 
शुद्ध एवं पवित्र बनायें, तथा दाम्पत्य स्नेह का जधिकतम विकास करें-इसी 
' उद्देश्य से विवाह को गाहंस्थ जीवन की सीढ़ी का पहला डंडा बनाया गया । 
विवाह की प्रतिज्ञाओं में इस सत्य की झाँको स्पष्ट दीखती है। वरवधू 
अग्नि देवता के समक्ष, घर-परिवार वालों और हितू- 
अतिन्नाएँ मित्रों के समक्ष ये प्रतिज्ञाएं करते हैं। वे कहते हैं कि 
ऐद्वर्य, सुख और सौभाग्य की कामना से हम विवाह 
के पवित्र बंधन में बँध रहे हैं-- 
ऊग्म्गामि ते सौभागत॒वाय हस्तं मया पत्या जरदष्टि यथांस:। भग्रो.. 
ऊर्यंमा सविता पुरन्धिमंह्य त्वा दुर्गाह पत्याय देवा: ॥* 
हे सुन्दरी ! ऐश्वर्यं, सुख, सौभाग्य आदि की वृद्धि के लिए मैं तेरा पाणि« 
ग्रहण करता हुँ । तू मुझ पति के साथ सुब्॒पूर्वक वृद्धावस्था को प्राप्त हो । 


१. अग्वेद १०८८।३६ 
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हे वीर ! मैं सुख, सोभाग्य आदि की वृद्धि के लिए आप का हाथ पकड़तीः 
हूँ ॥ आप मुझ पत्नी के साथ वृद्धावस्था तक प्रसन्‍न और अनुकूल रहें । 
आज से हम पति-पत्नी रूप में एक दूसरे को प्राप्त हुए हैं। सकल ऐड्वर्य- 
युक्‍त न्‍यायकारी, सारे जगत के उत्पादक, जगत के धारणकर्ता परमपिता 
परमात्मा और इस सभा में उपस्थित विद्वान लोग गृहाश्रम कर्म के अनुष्ठान 
के लिए तुझको मुझे सोंपते हैं। हम आज से परस्पर एक दूसरे को अपितः 
करते हैं। हम कभी कोई ऐसा आचरण नहीं करंगे जो एक दूसरों को 
अप्रिय हो । 0 क 
ऊ' भगस्ते हस्तमग्रभीत्‌ सविता हस्तमग्रभीत्‌ । 
पत्ती त्वमसि. घर्मणाहं गृहपतिस्तव ॥।* 
हे प्रिये ! ऐश्वर्ययुक्त मैं तेरा पाणिग्रहण करता हूँ । धर्मं-मार्ग में प्रेकर 
मैं तेरा हाथ पकड़ चुका हूँ । तु घर्में से मेरी पत्नी है। मैं तेरा गृहपति हूं । 
हम दोनों मिलकर गृह-कार्यों को पूरा करें। दोनों को जो आचरण अप्रिय 
हो, उसे कभी न करें। हमारे गृह के सुखज्सोभाग्य की सतत वृद्धि 
होती रहे । 
इसलाम में विवाह को-भले ही संविदा का रूप दिया गया हो, पर जहाँ 
तक दाम्पत्य जीवन बिताने का प्रश्न है, कुरान की 
कुरान का आदेश अनेक आयतों में दाम्पत्य स्नेह को दृढ़ बनाने पर 
जोर दिया गया है। जैसे-- 


अल्लाह की निश्ानियों में यह है कि तुम दोनों-पति और पत्नी--भाराम 
और चैन पाओ । उसने तुम दोनों के बीच प्रेम और दयालुता रख दी है ।* 

(तुम्हारा और तुम्हारी पत्नी का संबंध इतना निकट का है जैसा शरीर 
ओर कपड़े का ४३ 

“अल्लाह ने स्त्री-पुरष का जोड़ा इसीलिए बताया कि उससे शांति 
मिले ।४ 

अपनी पत्तियों के साथ भले तरीके से अपना जीवन बिताओ' । * 


- अथब्वेद १४१।१॥१२ 

- कुरान शरीफ ३०२१ 

- कुरान शरीफ २।१८७ ॥ 
« कुरान शरीफ ७।१८९ 

« बही, ४१८ 
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“स्त्रियों को भी पुरुषों पर उसी त्तरह का मधिकार प्राप्त है जिस तरह 
पुरुषों को स्त्रियों पर अधिकार प्राप्त है ।/* 

ऐसी जआयतों से स्पष्ट है कि इसलाम दाम्पत्य प्रेम और सोहाद्व पर पुरा 
बल देता है और उसका मादेश है कि पत्ति-पत्नी मिल-जुलकर रहें और 
दाम्पत्य सुख का आनन्द उठायें । 

ईसाई घम में विवाह को पवित्र संस्कार माना गया है और दाम्पत्य' 

. जीवन के पावित्र्य और स्नेह पर बल दिया गया है । 
ईसाई धर्म का आदेश पादरी विवाह-सूत्र में वरवधू को बाँवते हुए दोनों से 
इस संबंध में प्रतिज्ञा कराता है। वह वर से 

पुछता है : 

“क्या तुम वायदा करते हो कि विवाह के पाकीजा (पवित्र) हालत में 
अपनी बीबी के साथ जिंदगी गुजारोगे ? आज से आगे को खुशी में और रंज, 
तंगी और फरागत में, बीमारी और तंदुरुस्‍्ती में और हर हालत में उसे प्यार 
करोगे ? अच्छे शौहर की मानिंद सारी बातों में उससे वफादारी बरतोगे 
और दूसरों को छोड़कर उसी के साथ रहोगे और जब त्तक मौत जुदा न करे. 
उसको हरगिज न छोड़ोगे ? 

वर प्रतिज्ञा करता है-'हाँ, मैं वायदा करता हूं ।' 

वधू से भी पादरी ऐसा ही वादा कराता है। मबंत में आश्षीर्वाद देता है--- 
“खुदाबंद तुझे बरकत दे । तेरी निगहबानी करे। तुझे सलामती बखरूशे ॥, 
आमीन ।” 

बाइबिल की प्रसिद्ध उक्ति है कि 'विवाहों का निर्णय स्वर्ग में होता है।! 
ईश्वरेच्छा से दम्पति का जोड़ा बनता है। अतः दम्पति को प्र मपुवंक दाम्पत्या 
जीवन बिताने का आदेश दिया गया है । उनके शरीर दो और प्राण एक 
माने गये हैं--/एक जान दो कालिब' हैं । हमारे यहाँ भी कहा जाता है-- 

मुझमें समा जा इस तरह तन प्राण का जो तौर है, 
जिपमें न कोई कह सके “मैं” और हूँ 'तू! बोर है । 

ईसा ने भी कहा है--'पति और पत्नी देखने में भले दो शरीर हों, पर हैं: 
वे एक ही । प्रभु ने जिन्हें जोड़ा है, उन्हें मनुष्य पृथक न करे ।”* 


१. कुरानशरीफ, शारब् ८ 
२० मत्ती, १९ ५ 
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सभी धर्मों ने इसी प्रकार इस बात पर बल दिया है कि पति-पत्नी मिल 
कर पवित्र जीवन वितारयें और पारस्परिक स्नेह से 
यावित््य और पारिवारिक नौका को खेयें । दोनों परस्पर पूरक हैं। 
स्नेह पर बल पत्ति की कमियाँ पत्नी पूरी करे | पत्नी की कमियाँ 
पति पूरी करे । ऐसी भावना से चलने से ही उनके 
दाम्पत्य जीवन की फुलवारी में सुख मौर संतोष, शांति बौर आनन्द के सुमन 
पखिलेंगे और उनकी सुगंध से सारा वातावरण गमक उठेगा । 
दंपत्ति जब अपने इस कत्तंव्य को भूल जाता है, तभी गाहंस्थ जीवन में 
तनाव और कलह का प्रवेश होता है। तनावों के मूल में एक द्वी बात रहती 
है और वह है-स्वार्थपरता । पति यदि पत्नी को 
तनाव और कलह केवल अपने मनोरंजन और भोग की वस्तु मान बैठता 
है, उससे हर प्रकार की सेवा की अपेक्षा रखते हुए स्वयं 
उसकी सेवा करने में ढील करता है तो तनावों का उत्पन्त होना परम 
'स्वाभाविक है । उद्तो प्रकार पत्नी यदि पति को अपनी फर्मायज्ञों की पूर्ति का 
-साधन और उसका बोझ ढोनेवाला 'गदहा' मान बैठती है तो भी वही स्थित्ति 
उठ खड़ी होती है। प्रम का मूल आधार होता है-त्योग, समपंण और सेवा । 
जहाँ इस प्रेम में कमी आयी, कुछ भी शिथिलता आयी, वहाँ प्रेम की रस्सी 
में गाँठ पड़ने लगती है। एक भोर से भी यदि विवेक और सहनशीलता में 
कमी रही तो उसका परिणाम बुरा हो सकता है। तनाव और कलहों को 
चट्टानों से टकराकर दांपत्य जीवन की नाव मशझघार में डूब जाती है। इस 
तनाव के अनेक कारण हो सकते हैं। जैसे, वैचारिक मतभेद, सास-तनद 
आदि का दुव्यंवहार, कुरीतियाँ, माथिक कठिनाइयाँ, बच्चों की "मस्या, 
नलौकरी आदि। 
तनाव और कलह के बहुत बढ़ जाने पर विवाह-विच्छेद की नौवत भा 
जाती है। या तो जीवनसंगी संग छोड़कर अन्यत्र 
- विवाह-विच्छेद चला जाता है अथवा वह कानून की शरण लेकर 
विवाह-विच्छेद, तलाक या 'डाइवोस कर लेता 
-है। पति-पत्नी का यह जलम होना ही, दोनों का पारस्परिक सबंध टूट 
जाना ही विवाह-विच्छेद है । 
- विवाह-विच्छेद का अर्थ है--पति भौर पत्नी का 
“अर्थ और जवधारणा एक दूसरे से पृथक हो जाना, एक दूसरे का परित्याग 
कर देना और कोई भी पारस्परिक संबंध न रखना । 


विवाह-विच्छेद [ ४११ 


जब वैवाहिक जीवन इतना कष्टमय और दुःखमय हो जाय कि पत्ति- 
'यत्नी साथ-साथ रहना पसंद न झरें, एक दूसरे से प्रेमपूर्वक बात करने के 
लिए भी प्रस्तुत न हों मोर दोनों को मिलकर गृहस्थी चलाना अस्वीकार हो 
'तो ववाहिक संब्रंध को तोड़कर वे विवाह-विच्छेद प्राप्त कर लेते हैं। कानून 
का सहारा ले कर वे अपने संबंध-विच्छेद की मान्यता प्राप्त कर लेते हैं। 
बड़े-बड़े होसले, बड़े-बड़े मंसूबे वाघकर दोनों विवाह के बंधन में बँधे थे।. 
वे सारी कल्पनाए चूर-चूर हो जाती हैं। परस्पर विश्वास, सदृभाव और 
'स्नेह सब कुछ समाप्त हो जाता है। वल्तुतः 'विवाह-विच्छेद परम दुःखांत 
'चटना होती हैं ।!* 


विवाह-विच्छेद की छमस्या यों तो विषाह के साथ ही जुड़ी थी, पर 
'उसका आरंभशिक उल्लेख ईसा से कोई ढाई हजार वर पूर्व हेम्म रब्बी के 
विघान में मिलता है। यहूदियों के धर्मग्रन्थों में 
शेतिहासिक पृष्ठभूमि भी उसका उल्लेख है। प्रारंभिक रोमन कानून में 
भी उसकी व्यवस्था है। पहले केवल पुरुष को ही 
'सलाक देने का अधिकार था, पर ईसाई धर्म के विकास के साथ उसके नियमों 
में कुछ सुधार हुए। स्त्रियों को भी तलाक प्राप्त करने के अधिकार मिले | 
मध्ययुग में यूरोप में केवन ला का प्राधान्ध था। लूथर ने इस संबंध में कैथो- 
लिक मत को अस्वीकार किया । सिविल मरिज' पर घीरे-ती रे जोर दिया जाने 
लगा। हालेंड में १५८० में और इंग्लेंड में १६५३ में 'सिविल मैरिज' कानून 
बना । इन कानूनों में समय-समय पर सुधार और संशोधन होते क्षाये । सन्‌ 
१९५४० से इंगलेंड में जो कानून लागू है उसमें कुछ विश्विष्ट कारणों के लिए 
विवाह-विच्छेद की व्यवस्था है। 
भारत में विवाह-विच्छेद की पहले कल्पना ही नहीं की जाती थी | पति 
ओर पत्नी का संबंध केवल इस जीवन के लिए ही नहीं है, अपितु जन्म- 
जन्मांतर के लिए है- ऐसी घारणा प्राषीन युग में बनी थी। स्पृतिकाल में 
विशिष्ट स्थिति में विवाह-विच्छेद को अनुमति का उल्लेख मिलता है। जैसे, 
पत्ति के नपुसक होने पर, अज्ञात होकर निकल जाने पर, जाति से बहिष्कृत 
होने पर, संन्यास ले लेने पर आदि ।+ विवाह के उपरांत पत्दी के क्षतयोनि का 


१. इलियट और भेरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, १० ६८३ ! 
२- नारद स्मृति १२; १६, ६६ ! 


४१२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


ज्ञान होने पर पति को विवाह-विच्छेद की अनुमति है।' दुश्चारित्र्य के 
लिए कौटल्य ने भी विवाह-विच्छेद की व्यवस्था रखीः 
भारत में विवाह-विच्छेद थी। परंतु ऐसी घटनाएं अत्यंत विरल थीं।ः 
भारतीय जीवन में न प्राचीन काल में विवाह-- 
. विच्छेद चलता था, न मध्यकाल में । कापड़िया का यह कथन' उपयुक्त है 
कि "हिंदू लोग जिस सामाजिक प्रतिमान में शताब्दियों से रहते आये हैं,. 
उसमें विवाह-विच्छेद का सिद्धांत अपरिचित ही माता जायगा।* भारत 
में पाइचात्य सभ्यता के प्रसार से विवाह-विच्छेद की भावना आयी। भअ्षंग्रजी 
पढ़ी-लिखी स्त्रियों ने इसके लिए विधिवत्‌ आंदोलन खड़ा किया। उसके 
कारण १९४२ से ऐसे अधिनियम बनने लगे | पहले बड़ौदा राज्य ने( १९४२ में) 
कानून बनाया, फिर बंबई राज्य ने ( १९४६ में), मद्रास राज्य ने (१९४९ 
में ), सोराष्ट्र राज्य ते ( १९५२ में) ऐसे कानून बनाये। सन्‌ १९४६४ में 
भारत सरकार ने हिंदू विवाह अधिनियम लागू कर दिया । इस अधिनियम 
को धारा $० में न्‍्यायिक पृथवकरण की व्यवस्था है और घारा १३ में विवाह- 
विच्छेद की । 
पाश्चात्य देशों में विवाह विच्छेद का बड़ा प्रचलन है। अमेरिका के 
नेशनल आफिस आफ वाइटल स्टैटिक्स, मैरेज एंड्र 


विच्छेद के आँकड़े डाइवोसं' के अनुसार प्रति हजार पर विवाह- 
विच्छेद के आँकड़े इस प्रकार हैं-- 
सन्‌ १९४५४ र४ सन्‌ १९५६ २३ 
१९५५ २३ १९५७ र्र 


सन्‌ १९५६ में अमेरिका में ९,२६,००० पुरुषों का विवाह-विच्छेद स्वीकृत 
हुआ, और १४,९२,००० स्त्रियों का। यह अनुपात १५६९ में ०'३ था जो 
सन्‌ १९४३ में २*६ हो गया ! १९४६ में उसकी मात्रा ४३ तक पहुँच गयी । 
उस वर्ष ६, १०,००० विवाह विच्छेद हुए । द्वितीय विश्व युद्ध के उपरांत की 
यह स्थिति भयंकर थी ।* युरोप भी इस दिशा में कुछ पीछे नहीं है । इंगर्लेंड, . 
फ्रांस आदि में यह बनुपात १९२४ है, डंतमाक में १५, हंँगरी में १८, रुमा- 
निया में १९ है ।४ इंग्लेंड की संसद सदस्या जे० मान ने ७ फरवरी, १९४८. 


१. मनुस्मृति €&७छ२ । 

२. के० एम्म० कापड़िया : मेरेज एण्ड फेमिली झन हंडिया, १९४८, पू० १८० (८ 
३- इलियट और मेरिलः सोशल डिसआगे नाइजेशन, पृ० ३६१-३६२५ ४१८-४१६ 
४. परिपू्ननिन्‍द बर्मा : पतन की परिभाषा, प्‌ ० १७३ 
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की लोक सभा में बताया कि २१ वर्ष से कम आयु में विवाह करने वाली 
लड़कियों में से एक चौथाई के विवाह का अंत विवाह-विच्छेद में होता है ।' 
अमेरिका, इंग्लैंड तथा अन्य पाश्चात्य देशों में विवाह-विच्छेद 
के लिए अधिनियम बने हैं ॥ विदव के अन्य देश्षों में 
“विद्वांह-विच्छेद के भी इसके अधिनियम बनते जा रहें हैं। पर ये सभी 
'कानूदी कारण अधिनियम एक से नहीं हैं । कहीं पर कुछ कारण 
सान्‍्य किये गये हैं, कहीं पर कुछ । अमेरिका में 
विवाह-विच्छेद के कारणों का विस्तार से विश्लेषण करते हुए इलियट और 
मेरिल ने सुख्यतः इन कारणों को विवाह-विच्छेद का कानूनी आधार 
चताया है-- 
१. पति या पत्नी का अन्य व्यक्ति के साथ व्यभिचार । 
२. द्विविवाह-एक के रहते दूसरा विवाह । 
३. क्र रतापूर्ण व्यवहार- इसकी भिन्न-भिन्न परिभाषाएँ हैं। कहीं उसमें 
चआरीर पर किया गया अत्याचार ही केवल माना गया है जिससे स्वास्थ्य अथवा 
जीवन पर संकट भाये और कहीं पर मानसिक अत्याचार भी उसमें सम्मिलित 


है । कहीं ताना, व्यंग्य, कदूक्ति को भी अत्याचार माना गया है । 
४ मद्यपान की आदत । 


, मादक पदार्थों के सेवन को आदत । 
. छोड़ भागंना--सम्परित्याग । 
« नपु सकता 
. पागलपन । 
“९, कुत्सित रोग, घृणित योव रोग जादि भी । 
१०. समोत्र, सर्पिड संबंध । 
२१. विवाह के अवसर पर किसी अन्य पुरुष द्वारा गर्भधारण । 
३२२. अशिष्ट आचरण । 
१३. अप्राकृतिक अनैतिक आचरण । 
१४, असंगति--कलहु, तनाव आदि । 
१५. पालन-पोषण न करना । 
१६. कपट, धूर्तता, बाधष्यता, दबाव, लाचारी तथा पहचानने में भूल 
आदि । * | 5 


॥ &ढ # #< 


१. बर्जीनिया बिम्पेरिस : दि अनमैरिड मदर एण्ड हर चाहएंड, १६६०, पू ० ७६ 
२. इलियट और मेरिलः सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, पृ० ३६४-४०६ 
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. अन्य देशों में ऐसे ही आधार विवाह-विच्छेद के लिए माने गये हैं । भारद- 
में हिंदू विवाह अधिनियम की घारा में १० में परि* 
भारत सें कानूनी त्याग, निर्दंयत्ता, विषाक्त कुष्ठ रोग, संक्रामक योन 
आधार रोग, विक्षिप्तता, व्यभिचार, न्यायिक प्रथवकरण का: 
आधार माना गया है। धारा १३ में विवाह-विच्छेद 
के ये माधार माने गये हैं-व्यभिचार, धर्म-परिवर्तन, असाध्य विक्षिप्तता, 
कुष्ठ, संक्रामक घौन रोग, संन्यास, ७ वर्षों से जीवित नहीं सुनाई पड़ना,.. 
दूसरा विवाह, बलात्कार, गरुदामैयुत और पशुता का अपराध आदि । 
मुसलिम विवाह में तलाक के ७ प्रकार हैं--( १) तलाक--तलाक अहसन, 
तलाके हसन, तलाक उलबिदृत या तलाके विदाई (२) इला, (३) जिहरः 
(४) खला, (५) मुबारात, (६) लिआन और (७) कानूनी तलाक । 
मुसलिम कानून के घनुसार पति को किसी भी सम्य, विना कारण बताये 
तलाक देने का अधिकार रहता भाया है । तलाक के लिए शब्दों का उच्चारण 
ही पर्याप्त माना गया है। १९३७ के शरीअत कानून के पहले मुसलिम पत्नी” 
को केवल दो आधारों पर तलाक पाने का अधिकार था-(१) पति का 
तपु सक होना और (२) पति द्वारा लगाया गया व्यभिचार का आरोप झूठा 
सिद्ध होने पर । १९३९ के मुस्लिम तलाक कानून द्वारा शरीअत कानून में 
समुचित सुधार, हो गया । उसके अनुसार मुसलिम स्त्रियों को इन आधारों” 
पर विवाह-विच्छेद प्राप्त करने का अधिकार मिल गया है-- 
१. चार वर्ष तक पति के विषय में कोई सूचना न मिलने पर | 
« दो वर्ष तक ठीक से पत्नी का भरण-पोषण न करने पर । 
» पति को सात या अधिक वर्षो की सजा मिलने पर । 
- तीन वर्ष तक वेवाहिक कतंव्य पूरे न करने पर | 
« नंपु सकता । 
- दो वर्ष से पागल, कुष्ठरोगी या संक्रामक यौन रोगी होने पर। 


पिता या संरक्षक द्वारा १५ वर्ष से पूर्व विवाह कर दिये जाने पर | 
- पति का ऋ रतापूर्ण व्यवहार । 


पं 


0 बढ &6छ <0त ल्‍ < & <ए 


« मुसलिम कानून के अनुसार मान्य अन्य जाघार । 


ईसाई लोगों पर लागू तलाक कानून १०६९ में छघारा १० से १७ में- 
विवाह-विच्छेद के लिए ये आधार दिये गये हैं-व्यभिचार, घमं-परिवततंन,. 
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वहु विवाह, दूसरा विवाह, बलात्कार, गुदामंथ न, पशुत्ता, करता, स्त्री- 

परित्याग । 
विवाह-विच्छेंद पारिवारिक जीवन की परम दुखांत घटना है। इसका 
कुफल केवल संबंधित दम्पति को ही नहीं भोगना पड़ता, 


विच्छेद टालने उनके बाल-बच्चों को, उनके परिवार और सगे-- 
के उपाय संबंधियों फो भी भोगना पड़ता है। इतना ही नहीं, 


घीरे-घीरे उसका कुप्रभाव सारे समाज पर भी पड़ता 
ही है। इलियट और मेरिल ने ठीक ही इसे 'केवल व्यक्तिगत घटना! न 
वताकर एक 'विषम सामाजिक समस्या” बताया है।' जहाँ विवाह-विच्छेद 
टालतब्रा सम्भव ही न हो, वहाँ की वात भिन्न है, पर यों यथासंभव उसे 
टालना ही चाहिए । 
«हिंदू धर्म में आरंभ से ही विवाह को आजीवन स्थायी रहनेवाला संस्कार : 
माना गया है। उसी को विशेष आदर और मान्यता 
धासिक दी जाती रही है। पातित्रत और पत्नीत्रत की 
प्रतिबंध उज्ज्वल भावना विवाह संस्था के स्थायित्व का ही 
उपादान रही है। वैवाहिक प्रतिज्ञाओं से लेकर 
गाहेस्‍थ घमम के सारे नियम गौर कतंव्य इसी लक्ष्य और उद्देश्य को व्यान 
रखकर बने हैं कि दाम्पत्य जीवन में सुख, शांति और आनन्द की त्रिवेणी 
सर्व प्रवाहित होती रहे । 
धामिक प्रतिज्ञाएँ और विधिनिषेध सभी धर्मो में ऐसे ही हैं जिनके द्वारा 
विवाह-विच्छेद को सदैव ही ठालने का प्रयत्न किया जाता रहा है। इन 
प्रतिज्ञाओं का प्रभाव भी होता ही रहा है । वर्जीनिया विम्पेरिस लिखती है कि 
प्राय: प्रत्येक विवाह में थोड़े-से तनाव के ऐसे क्षण भाते ही हैं जव पति भौर 
पत्नी थोड़ी देर के लिए केवल अपनी वेबाहिक- प्रतिज्ञाओं पर, विवाह के 
स्थायित्व पर और समाज के इस आग्रह पर निर्भर करते हैं कि वैवाहिक 
संबंध दटना ठीक नहीं । यह अवलंबन न होता तो अनेक अच्छे विवाह-संवंष 
र-चूर हो गये होते 
इस्लाम में तलाक देना सरल है, फिर भी कुरानशरोफ में स्थान-स्थान 
प्र इस बाव पर जोर दिया गया है कि तलाक को यथासाध्य टलना चाहिए । 
जब पत्ति-पत्नी का साथ रहना असंभव हो जाय, तभी तलाक देना चाहिए । 
7 इलिमट और मे रिल : सोशल डिसआर्यगेनाइजेशन, १० ३८३-३८४ 
२. बर्जी निया विः्पेरिस : दि अनमेरिड मदर एंड हर चाइल्ड, पृ० ३४७ 
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त्तभी पुनविवाह कर सकेंगे जब कि न्यायालय द्वारा विवाह-विच्छेद का आदेश 
मिल गया हो भोर उसके विरुद्ध किसी प्रकार की भी अपील की कोई गुजाइश 
न हो। न्यायालय को अनुमति मिलने के बाद भी एक वर्ष तक पुनर्विवाह 
नहीं किया जा सकता । उस एक वर्ष के भीतर किया गया पुनविवाह अवैध 
माना जायगा ( धारा १५ )। १९३९ के मुस्लिम विवाह-विच्छेद अधिनियम 
में भी ऐसी गुजाइश है कि पति यदि इस बात का विश्वास दिला दे कि 
वह अपने वैवाहिक कत्त व्य को पूरा करने के लिए तैयार है तो तलाक की 
आज्ञा वापस्तन ली जा सकती है। ईसाइयों के लिए वने विवाह-विच्छेंद कानून 
में भी ऐसी व्यवस्था है कि विच्छेद के प्रार्थना-पत्र पर न्यायालय पूरी त्तरह 
से छानबीन करेगा और पूर्णतः संतुष्ट हो जाने पर ही विवाह-विच्छेद प्रदान 
फरेगा । जिला न्यायाघोश द्वारा दी गयी राजाज्ञा जबतक हाईकोर्ट द्वारा 
प्रमाणित न होगी तबतक विवाह-विच्छेद वेध वहीं म'ना जायगा (धारा१७) । 
ये धामिक ओर न्यायिक प्रतिबंध विवाह-विच्छेद्र को टालने में थोड़ी- 
बहुत सहायता अवश्य करते हैं। इनके चलते भावावेश में होनेवाले विवाह- 
विच्छेदों पर थोड़ी-वहुत रोक लगती है। पर विवाह-विच्छेद की समस्या 
के निराकरण के लिए कुछ विशज्ञेष प्रयत्त करने की भी आवश्यकता है । 
विवाह-विच्छेद के उपरांत दंपति की संतानों की समस्या तो विषम रूप 
धारण करती ही है, विच्छेदित नारी की समस्या भी कम विषम नहीं रहती । 
भारत. जैसे देश में तो यह समस्या और अधिक करुण 
सारी की दिवशत्ता इसलिए बन जाती है कि यहाँ शताब्दियों से यह 
परंपरा चलती आ रही है कि--“न नारी स्वातंत्य- 
महंति ४” नारी रक्षणीया मानी गई है। पिता-भाई-पति-पुत्र--कोई-न-कोई 
उसका संरक्षण करता रहे । जब पति से उसका संवंध टूट जाता है तो उसके 
लिए स्थिति अत्यंत कठिन हो जाती है । आ्िक दृष्टि से परावधीन नारी परम 
दयनीय बन जाती है । विवाह-विच्छेद के कानून से नारी को पति के 
उत्पीड़न से मुक्त होने की सुविधा तो मिलो है, पर प्रायः देखने में यही आता 
है कि विच्छेइ से लाभ पुरुष ही अधिक उठा रहा है, स्त्री नहीं । 
अमेरिका तथा अन्य पाश्चात्य देकझ्षों में विवाह-विच्छेद की समस्या 
दिव-दिन विषम होती चल रही है। इसके समाधान के लिए पहाँ स्थान- 
स्थान पर मनोवैज्ञानिक संस्थान खुले हैं। अपने 


सामंजस्य संस्थान दाम्पत्य जीवन से दुःखी लोग ऐसे संस्थानों में जा 
सा० वि० भा०--२७ 
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कर मनोवैज्ञानिक परामर्शदाताओं से परामर्श लेते हैं। ये मनोवैज्ञानिक 
दाम्पत्य तनावों को दूर करने में यथाशक्ति सहायता करते हैं। अनेक दम्पति 
इनके परामर्श से लाभान्वित होते हैं और उनकी दाम्पत्य नैया टकराकर: 
चूर-चूर होने से वच जाती है । 

भारत में विवाह-विच्छेद की समस्या नयी समस्या है। यहाँ पर इसके 
समाधान के लिए अभी से समुचित प्रयास होना चाहिए। परिवार नियोजन' 
का जाल तो सारे देश में बिा दिया गया है पर परिवार को स्थायित्व 
प्रदाव करने की दिशा में कोई ध्यान नहीं दिया जा रहा है। दाम्पत्य 
समस्याओं को सुलझाने के लिए, पारस्परिक तनावों को दूर करने के लिए, 
पति-पत्नी के बीच प्रम॒ और सद्भव बढ़ाने के लिए, उनकी आथिक सम« 
स्थाओं, यौन समस्याओं, तनद-भाभी, सास-वहू आदि की समस्याओं के 
समाघान के लिए स्थान-स्थान पर सामंजस्य संस्थान खुलने चाहिए। ऐसे 
संस्थानों में योग्य, विवेकशील मनोवज्ञानिक तथा उत्तम चरित्रवान वरिष्ठ 
लोग अपनी सेवाएँ अपित करें और समुचित परामझश देकर दंपत्ियों के प्रेम 
की रज्जु को दृढ़ बनाने का श्रयत्न करें | तवनुकूल उपयुक्त साहित्य का भी 
विशेष निर्माण ओर प्रसार होना चाहिए। समय रहते इस दिशा में यदि' 
कार्य किया जायगा तो, विवाह-विच्छेद की समस्या का निश्चय ही निराकरण, 
हो सकेगा । 


विच्छेद का मूल कारण होता है, स्वार्थ, अहंकार और विलास | इन 
वृत्तियों के निराकरण के लिए त्याग, नम्नता, सेवा और बलिदान की अनि- 
वारये आवश्यकता है। इच सदगुणों का जितना अधिक विकास होगा, उतना 
हो दाम्पत्य जीवन सुखी और संतुष्ट होगा । उसी के साथ-साथ विवाह- 
विच्छेद को समस्या का स्वयं निराकरण हो जायगा । 


श्छ 


(ग) सामुदायिक विघटन की समस्याएँ 


अध्याय : १७ 
स्ताइ्डुल्हाशिव्क ज्िघ्वव्टल्क 


मानव सामाजिक प्राणी है। उसके लिए कहां गया है कि वह-'एकाकी' 
न रमते । जेल में कैदी को जो कड़ी सजाएँ दी जाती हैं, उनमें एक बहुत 


कड़ी सजा है-तनहाई । एक अकेली कोठरी में उसे रख दिया जाता है ॥ 


उससे न कोई बोलता है, न बात करता है। समुदाय से उसे सवंथा बहिष्कृत 
कर दिया जाता है। तनहाई की सजा की एक मर्यादा रहती है। कारण, 
अधिक समय तक समुदाय से बहिष्कृत रहने पर पागल हो जाने का अंदेशा 
रहता है । ! 
समुदाय मनुष्य के लिए प्रम आवश्यक तत्व है। वह समुदाय में रहता 
है। उसी में बढ़ता, पनपता और विकसित होता 
समुदाय है। समुदाय से दूर रहना एकांतप्रमी साधु-संन्‍्यासियों 
के लिए भले ही अच्छा माना जाय, पर यों सामान्य 
लोगों के लिए वह एक दंड ही माना जायगा। 
समुदाय के लिए अंग्र जी शब्द है--कम्युनिटी । यह शब्द लैटिन के दो 
शब्दों को लेकर बना है-00४9 “कॉर्मा और 
अर्थ और परिभाषा. शेप 'स्यूनिस'। कॉम का अर्थ है: एक साथ ॥ 
म्यूनिस का अर्थ है: सेवा करता । अतः कम्यूचिदी 
शब्द का अर्थ हुआ--'एक साथ अथवा मिलकर सेवा करना ।* 
समुदाय की भिन्न-भिन्न समाजशा स्त्रियों ने भिन्न-भिन्न परिभाषाएँं की 
हैं । जैसे-- । 
मेकाइवर और पेज--'जब किसी छोटे-बड़े समूह के सदस्य इस प्रकार 
एक साथ रहते हैं कि उवका साथ-साथ रहना किसी विशिष्ट उद्देश्य अधवा 
स्वांयं से नहीं होता, अपितु वह उनके संयुक्त जीवन की आधारभूत छर्ते 
होती है, तव हम उस समूह को 'समुदाय' कहते हैं ।” 
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गिसबर्गं--'किसी निश्चित भून्‍्भाग पर रहनेवाली वह समस्त जनता 
'सभुदाय' कही जा सकती है, जो उनके जीवन की नियंत्रक सामान्य स्थिति 
से बंधी होती है।' 

बोगडेंस--वह्‌ सामाजिक समूह 'समुदाय' कहलाता है, जो कुछ अंशों 
में 'हम' की भावना रखता है और किसी निर्दिष्ट क्षेत्र में निवास करता है ॥' 

भ्रीन--संकीर्ण प्रादेशिक क्षेत्र के भीतर निवास करनेबाला वह जन- 
समुह 'समुदाय' कहलाता है जो सामुदायिक जीवन को अपनाता है ।' 
' जाजं ए० हिलेरी ने 'हरूरल सोशियालाजी' ( जून, १९५४ ) में समुदाय 
की ऐसी ९४ परिभाषाएं दी हैं । 


समुदाय की प्रभुख विशेषताएं हैं-- निश्चित भरू-भाग, व्यक्तियों का समूह, 
, सामुदायिक जीवन और सामुदायिक भावना । समुदाय स्वतः जन्म लेता है । 
उसका विकास भी स्वतः होता है। समुदाय की 
विज्येषताए' सदस्यता अनिवाय होती है। समुदाय में एकसूच्रता 
रहती है, 'हम' की सामुदायिक भावना रहती है । 
व्यक्तियों के समूह से उसका निर्माण होने से वह मूर्त होता है, सामाजिक 
संबंधों के जाल की भाँति, समाज की भाँति वह अमूते नहीं होता । 


इलियट और मेरिल ने समुदाय के दो पक्ष बताये हैं-- (१) भौगोलिक 
ओर (२) मनोवेज्ञानिक । भौगोलिक दृष्टि से समुदाय व्यक्तियों और 
संस्थाओं का निकटवर्ती समृह माना जा सकता है। मनोवैज्ञानिक दृष्टि से 
समुदाय एक मानसिक तत्व कहा जा' सकता है जो लोगों को एक साथ रहने 
के लिए प्ररित करता है ।' पाक और वर्गेस ने समुदाय को स्थान की दृष्टि 
से मिकटवर्ती सामाजिक इकाइयों का समूह तथा संस्थाओं का समूह बताया 
है। संरचना की दृष्टि से समुदाय ऐसे व्यवित्रयों का समूह बताया जाता है 
जो विशेष अभिरुचियों, उद्देश्यों और व्यवहारों में सहभागी होते हैं 
. समुदाय में दो तत्त्व प्रमुख हैं-एक है भोगोलिक ओर दूसरा है मनो - 
वेज्ञानिक | समुदाय का भोतिक आधार तो होता ही है, उसके अतिरिक्त 
उसमें मनोवैज्ञानिक ऐकमत्य भी रहता है। समुदाय के संगठन की ये दो 
विशेषताएं हैँ-- सहयोग ओर ऐकमत्य । 

समुदाय का संबंध बड़े जनसमूह से रहता है। क्षतः यह स्वाभाविक 


१ शलियट और मे रिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन, पृ० ४४७ 


सामुदायिक विषटन [ ४२३ 


है कि उसमें अनेक प्रइनों को लेकर परस्पर मतभेद और विचार वैषम्य रहे । 
पूर्ण और शत-प्रतिशत सहयोग और ऐकमत्य तो 
सामुदायिक विधटन. अत्यंत कठिन होता है। अधिकांश में ये दोनों 
बातें सामुदायिक संगठन को स्थायित्व प्रदान करती 
हैं, पर कुछ मात्रा में तनाव, विरोध गौर संघपे भी बना रहुता है, पर यह, 
विरोध इतना अधिक नहीं होता कि सामुदायिक संगठन के लिए संकटठ- 
मय हो । पर जब बाह्य परिस्थितियों के कारण अथवा वैचारिक भाववाओं 
में गतिशीलता आ- जाने के कारण तनाव और विरोध की मात्रा बहुत बढ़ 
जाती है तो सामुदायिक विघटन की स्थिति उत्पन्त हो जाती है। सामुदायिक 
निष्ठा बठने से सामुदायिक विघटन की नींव पड़ने लगती है । 
सामुदायिक संगठन का सहयोग गौर ऐक्रमत्य जब लड़खड़ाने लगता है, 
तनाव और विरोध बढ़ने लगता है और 'हम' की 
अवधारणा भावना के स्थान पर जब "मैं? की भावना महत्वपूर्ण 
होने लगती है, परार्थ के स्थान पर स्वार्थ का प्राबल्य 
होने लगता है तो सामाजिक विध्रटन आरंभ हो जाता है। परिवर्तन की 
प्रक्रिया जब तीन गति से काम करने लगती है, सामाजिक और, सांस्कृतिक 
सतैक्य पर जब प्रहार होने लगता है, गतिशील प्रक्रियाएं जब समूहों और 
संस्थाओं में असामंजस्य उत्पन्न करनें लगती हैं तो सदुदाय के विधटन की 
स्थिति उत्पन्न हो जाती है। 
इलियट और मेरिल ने एडवर्ड जे० बार के अनुसार सामुदायिक विघटन 
की परिभाषा देते हुए कहा है कि सामुदायिक 
परिभाषा विघटन ऐसी जटिल प्रक्रिया है जिसमें उन सभी 
मूहों, संस्थाओं और स्वैच्छिक समितियों का आंशिक 
अथवा संपूर्ण विनाश निहित रहता है जिसकी संयुकत गतिविधियाँ समुदाय 
की अंतःक्रियाएँ उत्पन्त करतो हैं ।* 
सामुदायिक विघटन का स्वरूप समुदाय की तत्कालीन स्थिति से पूर्ण- 
तया स्पष्ट हो जाता है। सामाजिक जीवन के विधिध 
स्वरूप पहलुओं से उसको झांकी मिल जाती है । जैसे, जन+ 
संख्या, स्वास्थ्य, शिक्षा, आवास व्यवस्था, सामाजिक 
कल्याण, मनोरंजन आदि । समाज का ढाँचा यदि विश्यु खलित हो रहा है, 
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वेयक्तिक विधटन हो रहा है, पारिवारिक विघटन हो रहां है, अपराध, बाल 

अपराध जादि बढ़ रहे हैं, वर्ग-संघर्य बढ़ रहा है, भ्रष्टाचार बढ़ रहा है, तो 

स्पष्ट है कि सामुदायिक विघटन हो रहा है । जहाँ व्यक्ति टूटता है, परिवार 

दूब्ता है, बच्चे जदाय होते हैं, विवाह-विच्छेद होते हैं, अपराध बढ़ते हैं, वहाँ 

समुदाय का विघटन होता ही है। व्यक्ति और परिवार ही तो समुदाय की 

मुल इकाइयाँ हैं। उनका विघटन सामुदायिक विघटन नहीं तो और क्या है ? : 

घर, परिवार और गाँव से लेकर नगरों तक यह विघटव की परंपरा चलती 

रहती है । 

सामुदायिक विघटन के एक नहीं, अनेक्न कारण हैं। सामाजिक विघटन 

के जो कारण हैं वे ही सामुदायिक विधटन के भी कारण हैं। भौतिक और 
जंविकीय, प्रौद्योगिक और मनोवैज्ञानिक, सामाजिक- 

कारण सांस्कृतिक और राजनीतिक--सभी कारक मिल- 
जुलकर सामुदायिक विघटन के कारण बनते हैं । 

यह बात दूसरी है कि कहीं पर कोई कारक प्रबल.कारण बनता है, कहीं पर 

अन्य कोई। 

सामुदायिक विघटन के कुछ प्रमुख कारण ये माने जा सकते हैं--- 

» सामाजिक परिवतंन, 

मूल्यों में परिवर्तन, 

- सामाजिक गतिशीलता, 

« वर्गं-संघषं 

दाजनीतिक भ्रष्टाचार 
व्यक्तिवाद 


मद «4 जा 0 “७० 


सामाजिक परिवर्तन क्‍या है, कैसे होते हैं, उनके कारण क्‍या हैं, उनके 
परिणाम क्या आते हैं, इसकी चर्चा आरंभ में 'सामा- 

सापााजिक जिक संगठन” अध्याय में की जा चकी है। सामाजिक 
परिदर्त न परिवर्तन सामुदायिक जीवन को व्यापक रूप में 
प्रभावित करते हैं। इलियट और मेरिल का यह 

कहना उचित हो है कि “सामाजिक परिवर्तन सामाजिक विधटन लाता है । 
कारण, समूह को जोड़ने वांले संबंधों में उसके चलते तनाव आता है और वे 
टूटने लगते हैं । सामाजिक परिवर्तन से अभिवृत्तियों और मूल्यों में परिवर्तत- 
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होने लगता है ।*" नये प्रोद्योगिक परिवर्तन, आथिक स्थिति में, सामाजिक 
स्थिति में परिवर्तत और लोकरीति, प्रथा, परिपाटी भादि में होनेवाले आदर्शा« 

त्मक परिणाम सामाजिक परिवतंत के साथ जुड़े हुए हैं।* 
सामाजिक संगठन में कुछ तिशिष्ट सामाजिक पृल्य वव जतते हैँ। प्रपाएँ, 
पद्धतियाँ, परिपाटियाँ, आदर्श आदि धीरे-धीरे सामा- 


मृल्यों में जिक मूल्यों का स्वरूप घारण कर लेते हैं। सामा+ 
परिवतंन जिक परिदतंन द्वारा, प्रौद्योगिक परिवतंन द्वारा, 


मौद्योगिक क्रांति, संघ, युद्ध, क्रांति आदि के कारण 
इन मूल्यों में जब्र परिवर्तत आता है तो सारा समुदाय उससे प्रभावित हो 
उठता है। समाज का पुरातन ढांचा टूटने लगता है। नाता प्रकार के वैचारिक 
संघप॑ उठने लगते हैं । उससे वैयक्तिक संगठन भी प्रभावित होता है, पारिवा- 
रिक संगठन भी । फिर सामुदायिक संगठन का प्रभावित होना तो स्वाभा+ 
विक है। उससे चिरस्वार्थी वर्ग भी व्यापक रूप से प्रभावित होता है। शक्ति 
का श्लेल आरंभ होता है । सत्ता अपना प्रभाव डालने लगती है, जिससे 'आतंक, 
निराज्ञावाद बौर चुपचाप सहन करो" वाली स्थिति उत्पन्न हो जाती है ।* 
गतिशीलता भी सामुदायिक विघटन का एक प्रमुख कारण है। ग्रति+ 
शीलता को समाज की नाड़ी बताया गया है। व्यक्ति जबतक समुदाय को 
छोड़कर अन्य समुदाय में जाता है तो वह दोनों में से किसी भी समुदाय का 
व्यक्ति नहीं रह जाता। “घोबी का कुत्ता घर का न घाट का--सी उसकी 
स्थिति हो जाती है। पहले समुदाय के साथ उसके 
साम्राजिक गतिशीलता पुरातन संबंध रह नहीं जाते । नये समुदाय के साथ 
बह पूर्णत: मिल नहीं पाता । मानव के अंतः 
पारस्परिक संबंध छिन्न-भिन्न हो जाते हैं। गतिशीलता इस प्रकार सामुदायिक 
विघटन का कारण बन बेठती है। आज के गतिशील युग का यह स्वाभाविक 
परिणाम है । 
समूहों, संस्थाओं और वर्गों के वीच जब विरोध और तनाव बहुत बढ़ 
जाता है तो संघर्ष की स्थिति उत्पन्न हो जाती है। ये संबषं कहीं प्रजातीय 
होते हैं, कहीं धर्म को लुकर हो जाते हैँ । कहीं चीतिशास्त्र को लेकर होते 
हैं, कहीं सामाजिक प्रतिष्ठा को लेकर। कहीं जाति को लछृकर होते हैं, . 
१. इलियटं और मेरिलः सोशल डिसआगेंनाइजेशन, पु० ७११: 
२. बही. पू० १२ 
३. बही, पु०४६६,४७० 
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ु कहीं संप्रदाय को लेकर । कहीं क्षेत्र को लेकर होते 

अगे-पंघर्ण हैं, कहीं भाषा को लेकर | आर्थिक, सामाजिक, 

सांस्कृतिक, राजनीतिक, धामिक आदि नाता प्रकार 

की समस्याएं समुदाय में रहती हैं। किसी भी समस्या को लेकर ये संवर्ष 

उठ खड़े होते हैं। यदि समय रहते उन्हें सुलझाया न गया तो समुदाय का 
मविघटन तीज गति से आरंभ हो जाता है। 


राजनीति-परायण आज के युग में राजनीतिक भ्रष्टाचार अपनी पूरी 
शक्ति से खल-खेल रहा है। राजनीतिक संरचना इस प्रकार की है कि 
उसमें भ्रष्टाचार के लिए पर्याप्त स्थान है। राज- 
राजनीतिक भ्रष्ठाचार नीतिज्न और व्यापारी, सरकारी अधिकारों और 
कम चारी, शासक और अपराधी एक ही थैली के चट्ट 
बट बन जाते हैं। उसका परिणाम होता है--सामुदायिक विघटन । जनता चारों 
ग्रेर से सतायी और दबायी जाती है और जनता का राज कहलाता है फिर भी 
जनता की कहीं पूछ नहीं रहती । सारा समुदाय इस अभिशाप से त्रस्त और 
जजंर हो उठता है। भपराघ और अत्याचार दिन-दिन बढ़ते चलते हैं । जहाँ 
'तचानाशाही है, वहाँ का तो कहना ही क्या ? जहाँ लोकतंत्र है, वहाँ भी जनता 
-की, लोक की आवाज नहीं सुनाई पड़ती । सवंत्र भ्रष्टाचार की ही तूती 
'बोलती है। छोटे से छूकर बड़े तक सब पर उसका जादू किसी-न-किसी रूप 
"नें हावी रहता है । 


सामुदायिक संगठन की आधारशिला है -सामुदायिक भावना, 'हम' की 
भावना । सामुदायिक जीवन: इस सामुदायिक भावना द्वारा ही पुष्पित- 
पल्‍लवित होता' है। उसका विकास, उसकी संपुष्ट 

-व्यक्तियाद इसी मूल तथ्य पर आश्रित करती है कि वह समुदाय 
के स्वार्थ को सर्वोपरि स्थान देता है। समुदायवाद 

'व्यक्तिवाद दोनों परस्पर विरोधी तत्व हैं। जहाँ एक का प्राधान्य होगा, 
“वहाँ दूसरा रह नहीं सकेगा । व्यक्ति जब अपने स्वार्थ को सर्वोपरि रखता 
है, मैं ओर 'मेरे' की भावना को सर्वोच्च स्थान देता है, तव सामुदायिक 
जीवन पनप नहीं सकता । आज संयुक्त परिवार टूट कर व्यक्तिगत परिवार 
'का रूप बारण कर रहा है। व्यक्तिगत परिवार में भी पति अपने स्वार्थ 
ओर इच्छाओं को बधिक महत्व दे रहा है, पत्नी अपने स्वार्थ को। इसका 
'परिणाम पारिवारिक विघटन के रूप में दृष्टिगोचर हो रहा हैँ । यह प्रवृत्ति 
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ही स्‍्वायंवाद की प्रवृत्ति हैँ। सामुदायिक वित्रटन में स्वार्थवाद भी एक 
अपुख कारण हैँ । समुदाय तभी पुष्ठ और दृढ़ हो सकेया जब मानव स्वार्थे- 
वाद की अपनी प्रवृत्ति को नियंत्रित कर सामुदायिक हित को अपने हित से 
अधिक ऊंचा स्थान देगा । 
सामुदायिक विघटन उसी समय आरंभ हो जाता है, जब मनुष्य सामु- 
दायिक सहयोग और ऐकमत्य से मपना हाथ खींच लूंता है । वह सामुदायिक 
जीवन में, सामुदायिक द्वित में भाग लेना बंद कर 
'विघटन की प्रक्रिया देता है। समुदाय के विकास के कार्यो से जब उसे 
अरुचि हो जाती हैँ, समुदाय के स्थान पर जब वह 
“अपने स्वार्थ को विशिष्ठता देने लगता है, उसी क्षण से प्लामुदायिक विघटन 
"क्री प्रक्रिमय चाल हो जाती है । 
व्यक्ति की अनेक भूमिकाएं रहती हैं। वह घर में जिस प्रकार पुत्र भी 
घख्होता है, भाई भी होता है, पिता और घाचा भी होता हैं और उसे उन 
' सभी भूमिकाओं का पृथक्‌-पृथक्‌ निर्वाह करना पड़ता है; उसी प्रकार समु- 
'दाय में भी उसे अनेक भूमिकाए निभानी पड़ती हैं। कभी-कभी उसके 
निजी हित में और सामुदायिक हित में विरोध और टकराव की-सी स्थिति 
'भी उत्पन्न होती है। उस समय यदि वह निजी हित को कम महत्त्व देकर 
सामुदायिक हित को अधिक महत्त्व देता हैँ तो समुदाय शक्तिशाली बनता 
है । यदि ऐसा नहीं करता तो सामुदायिक्त विघटन की प्रक्रिगा आरंभ हो 
जाती हूँ । 
सप्ृह, संस्थाएँ और समितियाँ ही समुदाय की संरचना का आधार होती 
हैं । इन सबको जोड़नेवाली कड़ी यदि कहीं से टूटने लगती है तो सामुदाण्कि 
“विघटन प्रारंभ हो जाता है। कौन-सा कार्य सामुदायिक संगठन के अनुकूल 
है, कौन-सा कार्य सामुदायिक हिंत में है, इसकी परख के लिए भी कुछ कसो- 
/टियाँ निर्धारित की गयी हैं। उन कसौटियों पर परख कर यह देखा जा 
आकता है कि समुदाय विघटन की ओर अग्रसर हो रहा है कि नहीं । ये 
कसौटियाँ हैं-- 
१. पारस्परिक हितों की मात्रा कितनी विस्तृत हो रही है और आवश्यक- 
"साथों की कितनी पूर्ति हुई है ? । 
.._२. स्थानीय आधार पर कार्य के सामंजस्य की मात्रा कितनी है ? 
३. सापेक्ष संख्या, पद और स्थानीय निवासियों के संबंध की मात्रा 
धकितनी है ? 
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४, सापेक्ष संख्या और उससे संबद्ध समितियों का कितना क्या महत्त्व है ?' 
प, खाल कार्य की क्‍या मात्रा है ? स्थानीय समाज में किस मात्रा में: 
परिवतंन हो रहा है ? 


६. काये के संगठन की परिमिति कसी है ? 

व्यक्ति जब अपने निजी स्वार्थ को सर्वोपरि स्थान देने लगता है, अथवा 
अपने समूह, वर्ग, जाति, धममं, क्षेत्र, भाषा आदि को सर्वोच्च स्थान देने लगता 
है और अपने ही हितों फे साधन पर सर्वाधिक बल देने लगता है तो सामु- 
दायिक विधटन तीज गति से बढ़ने लगता है। उसी के चलते व्यक्ति-व्यवित 
के बीच, व्यक्ति और समुदाय के बीच, परिवार और समुदाय के बीच और 
समाज और सपूहों के वीच संपर्षो की नौचत आती है और सामुदायिक संगठन 
नष्ट होने लगता है) वंयक्तिक अथवा अपने माने हुए जाति, वर्ग, समूह, , 
संस्था, समिति के स्वार्थों का सामुदायिक स्वार्थों से संघर्ष छिड़ जाने पर 
सामुदायिक विधटन बढ़ता चलता है । घुणा, द ष, उपेक्षा और मतभेद बढ़ते 
चलते हैँ ओर उनके कारण सहयोग और ऐकमत्य की समाप्ति हो जाती है। 
मैं! की भावना 'हम” की भावना को विनष्ट कर डालती है । 


भारत में सामुदायिक विधघटव ने विगत दो शताब्दियों में, विशेष चिंता+- 
जनक स्वरूप धारण कर लिया है। यों तो विश्व के. 
भारत में सामुदायिक अन्य अंचलों में भी सामुदायिक विघटन हुआ और ' 
विघटन हो रहा है, पर भारत में विदेशी शासन, सत्ता ने 
उसका स्वरूप अत्यंत दयनीय बना दिया है| इतिहास 
के पुरातन पृष्ठों को उलटने पर हम देखते हैं कि भारत ही वह देश है जिसने 
सबसे पहले 'वसुबेव कुटुम्बकम' का उद्धघोष किया। भारत ही वह देश है 
जिसमें जीवन के अंतिम लक्ष्य मोक्ष, मुक्ति, निर्वाण के लिए धर्म की आधार- 
शिला अनिवार्य वतायों गयी । भारत ही वह देश है जिसका सामाजिक संग 
ठन त्याग, तपस्या, सेवा, वलिदान और प्र॑म के तत्वों पर पल्‍लवित हुआ ॥ 
उसकी वर्णाश्षम व्यवस्या, उप्की गाहुँसस्‍थ जीवन की व्यवस्था, उसकी सामा- 
जिक व्यत्रस्था इतने उच्च आादर्शों पर विक्सित हुई कि शताब्दियों के उथल« 
पुथल के झोंके, यचुद्धों भौर सघर्षों के झ्झावात उसका कुछ न बिगाड़ सके । 
प्रमाण तो इस वात के भी है कि आसपास युद्ध होता रहा है, परंतु किसाद 
अपने सेतों में निद् द होकर हल जोतते रहे हैं। जीवन का साधारण क्रम 
विधिवत चलता रहा है। 
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समय ने पलटा खाया । प्राचीन युग गया। मध्यकालीन युग गया। 
* विदेशी आक्रामकों द्वारा बीच-बीच में आक्रमण होते रहे, परंतु भारत की संप- 
' जता में कोई विशेष परिवतंत नहीं हुआ । उसके सामाजिक संगठन में भी 
“कोई उल्लेखनीय परिवतंन नहीं हुआ । परंतु रमशः आधिक, सामाजिक और 
सांस्क्ृतिक स्थिति में कुछ परिवर्तन आने लगे । देश के इतिहास ने भी ऋरवटें 
लीं। मुस्लिम शासनकाल में कुछ सामाजिक और आधिक सपस्थाएं खड़ी 
होने लगीं । उनसे सामुदायिक जीवन भी प्रभावित हो उठा । 
वर्तमान युग में जब से भारत में अंग्रेजों का आयमन हुआ, पहले ईस्ट 
इण्डिया कंपनी का राज हुआ, फिर ब्रिटिश सरकार का राज हुआ, तब से 
भारत के सामुदायिक जीवन पर व्यापक प्रभाव पड़ा। अंग्रोजी शासन ने 
. फूट डालो और राज करो' की नीति चलाकर धीरे-धीरे सारे देश पर 
अपना आधिपत्य जमा लिया, अपनी कूटनीति की ऐसी चाले चलीं कि 
लण्जा को भी लज्जा आये । कक्‍लाइव तथा कपनी के अन्य डाइरेबटरों ने 
'आरत के आथिक शोषण और दोहन का जो क्रम आरंभ किया, ब्रिटिश 
सरकार ने भी उसी नीति का जो असार किया, उसके चलते 'सोने की 
चिड़िया कहा जाते वाला विश्व का समृद्धतम राष्ट्र विश्व का द्वरिद्रतम राष्ट्र 
बन गया । अंग्रजी राज्य के काले छ्त्योी में ही भारत की विपन्नता का 
इतिहास छिपा पड़ा है। अर्थव्यवस्था किसी भी देश की रीढ़ होती है। 
यह जहाँ विश्य खलित हुई वहाँ राष्ट्र के सारे जीवत पर उसका कुप्रभाव 
पड़ना अवश्यम्भावी है । 
इंग्लैंड में जो औद्योगिक क्रांति हुई, उसका स्पर्श भारत को होना तो 
था ही, परंतु अंग्रेजी शासन के चलते उसने विकृृत रूप धारण कर लिया। 
- जिस देश की वस्त्रनिर्माण कला अद्वितीय थी, इतना वारीक वस्त्र जहाँ बुना 
जाता था कि भंबारी सहित हाथी को ढँक लेनेवाला मसलिन का थान अंगूठी 
के छेद से पार हो जाता था, जिस देश के पक्के माल का सारे विश्व में 
बोलबाला था, इग्लेंड में जिस देश के बने वस्त्रों को पहनने में लोग गौरव 
का अनुभव करते थे, उस देश के कारीगरों के हाथ कटवा दिये गये । _उस्त 
देश का वस्त्र उद्योग चौयट कर दिया बया। लंकाशायर ओर मानचेस्टर 
के कारखानों को चलाने के लिए भारत की कला नष्ट कर दी गयी । भारत 
से कपास और अन्य कच्चा माल विलायत जाने लगा और वहां से त॑यार 


साल आकर भारत में खपने लगा | भारत की कृषि, भारत के उद्योग, भारत 
की समृद्धि बुरी भाँति नष्ठ कर दी गयी। 
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शिक्षा हो, सभ्यता हो, न्याय-व्यवस्था हो यां व्यापार नीति हो--सब पर 
अंग्रजी सरकार हावी हो गयी । उसने इग्लैंड के हित में सारी नीति गढ़ 
ली। गुलाम भारत गरीबी और वंकारी, गकाल जोर भूखमरी, अन्याय 
ओऔर अत्याचार की गोद में पड़ा छुटपटाता रहा। यहाँ की न्याय-ब्यवस्था,_ 
यहाँ की भृमि-व्यवस्था, यहाँ की रहन-सहन, यहाँ की शिक्षा-दीक्षा, यहाँ की 
आधिक, राजनीतिक ओर सामाजिक व्यवस्था का एकमात्र लक्ष्य रह गया-- 
इग्लेंड का सर्वतोमुख्ी लाभ और विकास । 


महात्मा गाँघी के नेतृत्व में भारत में स्वातंत््य संग्राम चला । उसके पहले 
देश में सशस्त्र क्रांति का आंदोलन चला। उसेतो अंग्र॑जों ने संगीनों केः 
वल से दवा दिया पर गाँधी के सविनय अवज्ञा और सत्याग्रह आंदोलनों को 
ब्रिटिश सरकार किसी प्रकार न दवा सकी | भारत ने अहिंसा ओर सत्य केः 
भाग से अपनी स्वतंत्रता प्राप्त कर ली । 


भारत स्वतंत्र तो हुआ, अभंग्रज अपना बोरिया-वंधना वाँधकर सात समुद्र 
पार चले गये परंतु भारत को पूर्णतः: निर्धेन, अशकत और दयनीय बनाते 
हुए । फूठ डालने की उनकी नीति ने पहले तो भारत को भारत और 
पाकिस्तान-ऐसे दो टुकड़ों में विभाजित कर दिया, उसके उपरांत जाति+ 
वाद, अस्पृइ्यता, सांप्ररायिकता, भाषावाद, क्षेत्रवाद जैसे विष को आरो- 
पित कर दिया । ओऔद्योगीकरण, नागरीकरण तथा उसके साथ बेकारी, श्रम-- 
समस्या, भिक्षावृत्ति, निर्धतेता और अपराधों की विषम समस्याए' खड़ी 
कर दीं | 
स्वतंत्र भारत विगत पचीस वर्षों से इन सारी समस्याओं से जूझ रहा 
। अपने पैरों पर खड़ होने का उसका सत्प्रयास अविराम गति से चल 
हा है, परंतु उपरिलिखित समस्याएं अभी सुलझ नहीं पा रही हैं। कोढ़ में 
खाज की भाँति उनमें राजनीतिक भ्रष्टाचार आकर मऔर जुड़ गया है । 


विघटन की समस्याएं भारत राष्ट्र के सामुदायिक विघटन की प्रमुखः 
समस्याएं ये हैं-- 

- जातिवाद 

« अस्पृश्यता 

» साम्प्रदायिकता 

भाषावाद : क्षेत्रवाद 
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५. ओऔद्योगीकरण : नागरीकरण 
« बेकारी और श्रमसमस्या 


न्क्री 


७. भिक्षाव॒त्ति 
८. निर्धनता 
९. अपराध और 
१०. भ्रष्टाचार 


ये सभी समस्याएं भारत के सामुदायिक जीवन को विषाक्त कर रही हैं (' 
राष्ट्र के पुननिर्माण के मार्ग में भयंकर बाधा सिद्ध हो रही हैं। 


भारत में वैयक्तिक विधघटन और पारिवारिक विघटन की समस्याएँ भी 
कम नहीं हैं । उतपर हम पीछे विचार कर चुक्रे हैं। सामुदायिक विघटन की 
समस्याओं पर हम आगे विचार करेंगे। 


सामुदायिक विघटन की समस्याभों का मूल कारण तो स्वाथंवाद ही 
मानना चाहिए। दूसरा प्रमुख कारण है--भोग की 
कारण, प्रभाव और लालसा। 'तेन त्यक्तेव भूजीथा: -का परम 
परिणाम पुरातन आदश घृमिल पड़ जाने से स्थिति यहाँ तक 
भयंकर हो बैठी है कि जिन लोगों ने स्वातंत्र्य सं ग्राम 
में अधिक्रवम कष्ठ सहन किया, अधिक्रतम त्याग और बलिदान किया, उन्ही 
में से अधिकांश कुर्सी के मोह में पड़ गये, पद और प्रतिष्ठा के गुलाम बन गये 
और राष्ट्रीय एकता को बढ़ाने के स्थान पर उसको खंड-खंड करने में योग- 
दान करने लगे । कहने को देश में जनता का राज्य है, लोकतंत्र है, पर देखने 
में आ रहा है कि अंग्रेजों के मानस पुत्र नोकरशाह ही जनता के चुने हुए 
मत्रियों को नचा रहे हैं। लालफोताशाही और भ्रष्टाचार खुल-खेल रहा है 
सच्चे बौर ईमानदार लोग या तो यह सब देखकर सत्ता से विमुख हैं या उनमे 
से कोई वहाँ किसी तरह पहुंच जाता है तो उसकी बात सुनी नहीं जाती । 


इसका भयंकर परिणाम हमारी आँखों के सामने है । सामुदायिक विघटर 
की ये विषम ओर जटिल समस्याएँ यदि समय रहते सुलझायी न गयीं तो देव 
का भविष्य अंधकारमय है । आवश्यकता इस बात की है कि देश की सभी 
प्राणवान शक्तियाँ पारस्परिक मतभेदों और स्वार्थों को किनारे रखकर एक जुट 
हो, लोकहित को सर्वोपरि स्थान दें जिससे भारत में गाँधी के रामराज्य का, 
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स्वराज्य का स्वप्न पुरा हो सके । राजनीतिक स्वातंत्र्य ही सब कुछ नहीं है, 
आर्थिक और सामाजिक स्वातंत्र्य भी परम आवश्यक है । वह जब हो सकेगा 
तभी भारत में शोषणहीन, वर्ग विहीत समाज का निर्माण हो सकेगा, जिप्के 
लिए गांधी बाजीवन लड़ता रहा और विगत २२ दर्ष से विनोवा अपने भूदान 
आमदान आंदोलब द्वारा लड़ रहा है । 


५्छ 


अध्याय $ १८ 
जालिवयादर 
हमने अपने संविधान में संकल्प किया है-- 

“हम भारत के लोग; भारत को एक संपूर्ण प्रमुत्व-संपन्‍त लोकतंत्रात्मक 
गणराज्य बनाने के लिए तथा उसके समस्त नागरिकों को सामाजिक, पाथिक 
'और राजनीतिक न्‍्याय-विचार, अभिव्यक्ति, विदवास, धर्म क्षार उपासना 
- की शव॑तंत्रता, प्रतिष्ठा मौर अवसर की समता प्राप्त कराने के लिए तथा उन 
: सबंभें व्यक्ति की परिमा और राष्ट्र की एकता सुनिदिचत करनेवाली -बंधुता 


- बढ़ाने के लिंए दढ़ संकल्प होकर अपनी इस संविधान सभा में...इस संविधान 
को मंगीकृत, भधिनियमित भोर भात्मापित करते हैं ॥”' 


. स्वतंत्र भारत के संविधान में हमने देश के 
संविधान की प्रतिज्ञा . प्रत्येक भागरिक के लिए: न्याय, स्वतंत्रवा,, समता 
हर भोर बंधुता की प्रतिज्ञा की है । 

भारतीय संविधान को बारा १५ में कहा गया है कि राज्य किसी नागय- 
रिक के बिरद्ध केवेल धर्म, मूलवंश, जाति, लिंग, षन्मस्थान अथवा इनमें से 
किसी के आधार पर फोई घिभेद नहीं करेगा । | 


संविधान में अस्पृदयता भी संमाप्त कर दी गयी है । कहा गया ई कि 
केवल धर्म, मुल॒ंबंद, जाति, लिग, जस्मस्थान अथवा इनमें से किसी के मांघार 
* पर कोई नागरिक, (क) दुकानों, सावंजनिक भोजनालयों, होटलों तथा सावं- 
. जनिक मनोरंजन के स्थानों में प्रवेश के, अथवा (ख) पूर्ण या. आंशिक रूप में 
राज्य निधि से पोषित अंथवा साधारण जनता के उपयोग के लिए समर्पित 
कुंडों, तालाबों, स्नान घाटों, सड़कों तथा सावंजनिक॑ समागम स्थानों के उप- 
योग के बारे में किसी भी निर्योग्यतां, दायित्व, निब॑ घन अथवा शर्ते के अधीन 
न होगा। घारा १७ में कहा है कि “अस्पृइ्यता' का अंत किया जाता हे 
ओर उसका किसी भी रूप में आचरण: निषिद्ध किया जाता हूँ । “अस्पृश्यता 
सा० वि० भा०-२८ स्‍ ल्‍ | 
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से उपजी किसी निर्योग्यता को लागू करना अपराध होंगा जो विधि के अनु« 
सार दंडनीय होगा । 


संविधान के ये मूल मधिकार न्याय, स्वतंत्रता, समता एवं बंधृता का 
मार्ग प्रशस्त करते हैं, यह बात निविवाद है। इन आंदर्शों का परिपालन 
निरचय ही राष्ट्र को ऊपर उठायेगा। परंतु समस्या यह है कि जातिवाद 
ओर छुआछूत जैसी कुप्रथाओं द्वारा हम स्वयं ही इन आदशों पर पानी फेर 
रहे हैं । 
“आठ कनौजिया नौ चूल्हे” की कहावत निरथंके नहीं.है। ऊँच ओर 
नीच की भावना, उत्कृष्टता और पाधितश्य की भावना, अपनी- ही .जांति और 
| । उपजाति की श्रेष्ठता की भावना, उसी को प्राथ- 
जातिवाद का अर्थ मिकता देने की भावना देश में जातिवाद की बेल 
ह को भजीमभांति पलल्‍लवितन-पुष्पित कर. रही हैं 
जिसका कुपरिणामं हमारे नेत्रों के समक्ष है। हम॑ बनाना तो चाहते हैं जाति* 
-हीन समाज, वर्गहीन समाज, . शोषणहीन समाज;- परंतु हम बनाते चल रहे 
हैं जातिवादी समाज, वर्गंवादी समाज, श्योषणपुर्ण समाज | - | 


_» आज हमारे देक्ष में जातियों और उपजातियों के समाजों की कमी नहीं 
है।। साढ़े .तीन हजार जातियों और असंख्य उपजातियों के हिंदू ,समाण में 
नाना प्रकार के जातीय समाज, जातीय सभाएं, जातीय पंचायतें हैं जो अपने- 
अपने समाज और गुट को प्रोत्साहन दे रही हैं ।. उसी को प्रश्नय देना, उसी- 
का पक्षपात करना और उसी : को सर्वोपरि मानना - यही है जातिवाद का 
अथ गौर स्वरूप । - - 


< आज जाति के नाम पर स्कूल ओर कालेज खोले जाते हूँ, अस्पताल 

-और मंदिर बनवाये जाते हैं। जाति के नाम पर चुबाव लड़े .जाते हैं। 
जाति के नाम पर वोट -डाले जाते हैं। जाति के नाम पर नौकरियाँ-दी 
जाती हैं। ठेके गौर लुसंस दिये जाते हैं। पद और पुरस्कार दिये जाते' 
हैं। मेरी जाति का व्यक्ति लाख दोषी हो, निर्दोष है। उसके लाख खून 
माफ है । असंस्य अपराघ क्षम्य-हैं। पर दूसरी जातिवाले को छोटे-से-छोटे 
दोष के लिए क्षमा नहीं किया जा सकता। इस भेद-भाव का नाम है-- 
जातिवाद । 

5... अपनी द्वी जाति को श्रेष्ठ मानना, शपनी ही जाति के व्यवित का 
पक्षपात करना और अपनी ही थाति के व्यवित को श्रागे बढ़ाना ही 


जातिवाद .[ डेप 


जातिवाद है। इसमें न कहीं न्याय है, न औचित्य ॥ 


जातिवाद की इसमें न कहीं समता है, न बंधृता ॥ समाज के 
परिभाषाएं विघटन का, समाज को खंड-खंड करने का यह एक 
भयंकर कुठार है । 


समाज शास्त्रियों ने अनेक प्रकार से जातिवाद की परिभाषाएं की हैं । 
परंतु सब का अर्थ एक ही है कि जातिवाद सामाजिक विघटन की एक प्रमुख 
समस्या है । 
के० एम० पणिवकर--'राजनीति की भाषा में उपजाति,के प्रति निष्ठा 
। भाव ही जातिवाद है ।/* 
डॉक्टर जी० एम० घुरए-“अब जातीय एकता की भावना इतनी सुदृढ़ 


है कि उसे जातिभक्ति ठीक ही कहा गया है। 
काका कालेलकर-“जातिवाद ऐसी अंधी ओर सर्वोच्च समूह भवित है 


गे न्याय के स्वस्थ सामाजिक स्तरों, औचित्य, समता: भौर विश्व बंधर्व की 
भावना की स्वेथा उपेक्षा करती है ।! 
डॉक्टर नर्मंदेश्वर प्रसाद-“जातिवाद राजनीति में रूपांतरित जाति के 
“प्रति निष्ठा है ।" हि कर 
रामबिहारी सिंह तोमर-“जातिवाद. उस भावना से संबंधित है. जिसके 
कारण व्यक्ति अपने को जाति के आधार पर. मनोवैज्ञानिक प्रक्रिया के द्वारा 
एक दूसरे से संबंधित समझते हैं तथा अन्य जाति, के लोगों को. अपने «से 
पृथक्‌ ।! 
स्पष्ट है कि नाति के प्रति निष्ठा जब ऐसा विक्ृत रूप धारण कर लेती _ 
है कि मनुष्य भाँखे मू द कर अपनी जातिवालों का समर्थन ओर पक्षपात करने 
लगता है, तब “जातिवाद उत्पन्न हो जाता है। -' 
जातिवाद का उद्गम 'जातिः से- होता: है । जातिवाद 
जाति से जातिवाद: को समझने के लिए जांति को पहले समझना 


 होगा। 
एक बार अहमदाबाद में पानी पीने प्याऊ पर पहुँचा तो पानी पिलामे०» 
' वाली बाई ने पहला प्ररचन किया--शु दूध 2? +. क्र फरीए 


के० एम० पणिक्कर : हिन्दू समाज निणय द्वार पर, पृ० २२ । 
३५ एन० प्रसाद : दि मिथ आफ दि कास्ट सिस्टम, पु० १२४४ की कृशए 
३- रामविदारी सिंह तोमर: भारतोय समाण, संस्कृति, एवं.सक्परए', १९७०५ 


३१ जहर 9 गैड़ी के एिन्जीठ 
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मैं हवकाव्बवका खड़ा था। उसने फिर अपना प्रइन दोहराया -- 
: *दु! दुघ ? 
| फिर भी मुझे उत्तर ने देते देख महिला बोली-“कौन जात है ?' 


पानी पिलाने के लिए भी जाति पूछी जाती है! बंगाल का एक 
. क्रांतिकारी एक बार ब्रिटिश सरकार से लोहा लेते हुए एक मल्लाह के घर 
पहुँचा । भूखा था, भात मांगा । मल्लाह ने उसे भात दिया ही नहीं । बहू 
. ऐसा पाप कंसे करता कि ऊँची जातिवाले को अपनी हांडी का भात खिलाकर 
उसकी जाति हू लता ! 


..._ तो, खिलाने-पिलाने से जाति.चली णाती है । पानी पीने के पहले लोग 

यानी पिलानेवाले से जाति पूछते हैं। नीची जांति का भादमी हो तो प्यासे 
बने रहते हैं, पर उसके हाथ का पानीं नहीं पीते । डर है कि जाति चली 
जायगी । पानी पिलानेवाल --भी ऊंची जाति को लोटे से पिलाते हैं, नीची 
जातिवालों को पत्ते से । ि । 

'तू कौन जांत है ?” यहं प्रंइ्न केवंल सामान्य या कम पंढ़े-लिखे लोग 
हो नहीं पूछते । पड़ं-लिखे समय शिक्षित लोग भी पूछते हैं । इतनं अवश्य 
होता हैं कि उनकी भाषा लच्छेदार होती है। वे पूछते हैं: (आप कौन 
 आस्पद हैं ?” “आपने किस वंश और किस कुल की ग्रतिष्ठों बढ़ोयी हैँ ? 
“किस जाति को भापने गौरवान्वित किया है ?” राम-लक्ष्मण की सु दर 
जोड़ी देखकर जनक पूछे बिना.नहीं रहते-- _ .,. 


कहहु नाथ .सुदर - .दोउ.. बालक। 
मुनिकुल तिलक कि नुपकुल. पालक? 
विदवामित्र उनका समाधान करते हैं 
रघुकुलमनि -दशर्थ :के- जाए-। 
मस्रम हित लागि नरेस “- पठाए॥॥ 
४7५. 5 ' जाति भारत का एक विश्विष्ट:सामाजिक संगठन 
ज्ञाति का अर्थ है । यों मुसलमानों, ईसाइयों भादि में भी जाति प्रथा 
! है, परंतु इसने सबसे- जधिक ध्यांपक रूंप हिंदुओं में 
प्राप्त किया है।-. , +- 


जाति क्‍यां है ? जाति की पेरिभाषा क्‍या है ?--हस संबंध में समाज- 
शास्त्रियों ने विभिन्न मत प्रकट किये हैं । 
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अंग्रेजी में जाति के लिए 'कास्ट' शब्द प्रयुक्त होता है, जो: पुतंगीज 
दब्द 028६8 से बना है। उसका अर्थ होता है-- 
जाति की परिभाषाएं प्रजाति या भेद | ग्रंसिया द आर्ता ने सर्वप्रथम इस 
शब्द का प्रयोग किया । 
'जाति' छाब्द के अंतर्गत अनेक भाव निहित हैं। कुछ समाजश्ञास्त्रियों 
ने उसे परिभाषा में बांधने की, चेष्टा की है, परंतु यह कठिन प्रयास, है। 
सी० एच० कूले ( 'सोशल .आर्गेनाइजेशन' में ). लिखते हैं--जब, कोई 
वर्ग. पूर्णतः वंशानुगत हो जाता है, तो . उसे जाति” कहा जा सकंता है | वर्य॑ 
में तो मनुष्य एक से दूसरे वर्ग में जा सकता है, परंतु 'जाति' में ऐसा नहीं हो 
सकता.-। ह 


मेकाइवर.और पेज ('सोसाइटी' में) लिखते हैं:-“जब .मनुष्यःकी सामा- 
जिक स्थिति पहले से: हीं. निश्चित 'हो, जब जन्म - लेत्े-के उंपरांत वह उसमें 
किसी प्रकार का परिवर्तन न कर सके, भाग्य. उंसे जंहाँ पर-लाकर पटक दे 
वहीं पर वह पड़ा रहे, तब .एऐसा, माना जायगा कि वर्ग ने. जाति! का: रूप 
घारण कर लिया । ! ० 


ए० डब्ल० ग्रीन ( 'सोशियालॉजी' में ) लिंखतें हैं--“जाति: एक ऐसी 
व्यवस्था है, जिसमें वैचारिक दृष्टि से कोई गतिंशीलंता नहीं है.। सामाजिक 
स्तरीकरणों में नीचे से ऊपर और ऊपर से नीचे नहीं जाया ज़ा सकता | जन्म 
से समाज में जिसे जो स्थान प्राप्त हो जाता है, आजीवन उसे वहीं रहना 
पड़ता है । * 
डो० एन० मजूमदार और टी. एन० मदान ( एन इंट्रोडक्शन टु सोशल 
एंग्रोपोलाजी' में ) लिखते हैं--“जाति” एक बंद वर्ग है । 
केतकर ( हिस्द्री ऑफ कास्ट इन इंडिया' में ) लिखिते हैं--“जाति 
_एक ऐसा सामाजिक समूह हैं, जिसमें दो विशेषताए' हैं“ (१) सदस्यता केवल 
उन्हीं व्यक्तियों तक सीमित है जो उसी के सदस्यों से जन्म लेते हैं और इस 
प्रकार उत्पन्न सभी व्यक्ति उसमें सम्मिलित रहते हैं; और (२) उसके 
सदस्यों को एक कठोर सामाजिक नियम के द्वारा समह से बाहर विंवाह 
करने.का निषेध कर दिया जाता है।” 


:-. डॉक्टर घुरये . और एन० के० दत्त ने जाति! की 
जाति की -विशेषताए ऐसी कोई .परिभाषा तो: नहों दी है, परंतु जाति के 
विशेष लक्षण इस प्रकार दिये हैं । 


है| 
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घरये ( "कास्ट एंड क्लास इन इंडिया” में ) लिखते हैं--“जाति में ये 
विज्येषताए' होती हैं-(१) यह समाज को अनेक टुकड़ों ने विभकत कर देती 
है । (२) इसमें स्तरीकरण का, ऊँचाई निचाई का पूरा ढांचा रहता है । (३) 
खान-पान एवं सामाजिक सहवास पर प्रतिबंध रहता है । (४) कुछ वर्गों को 
विशेष सुविधाएं रहती हैं और कुछ को नागरिक तथा धामिक अयोग्यताएँ 
रहती हैं। (५) मनोनुकल व्यवसाय चुनने की स्वतंत्रता नहीं रहती। (६) 


जाति के बाहर विवाह का निषेध रहता है । 
.. एन० के० दत्त (ओरिजिन एंड ग्रोथ ऑफ कास्ट इन इंडिया' में) लिखते 
हैं-( १) “एक जाति के सदस्य अपनी जाति के बाहर विवाह नहीं कर सकते । 
(२) अन्य जाति के सदस्यों के साथ खान-पान पर भी प्रतिबंध रहता है, 
परंतु यह प्रतिबंध विवाह जितना कठोर नहीं रहता । (३) कुछ जातियों के 
व्यवसाय पहले से निश्चित रहते हैं । (४) जातियों में स्तरीकरण का एक 
निदिचत क्रम रहता है, जिसमें ब्राह्मण जाति की स्थिति सर्वेमान्य रूप से 
शिखर पर रहती है। (५) जांति का निर्णय जन्म से रहता है भौर वह 
सारे जीवन के लिए होता हैं । एक जाति से अन्‍य जाति की सदस्यता भ्रहण 
करना संभव नहीं । नियमों के परिपालन न करने से जातिच्युति की बात 
दूसरी हैं । (६) जाति की संपूर्ण पद्धति ब्राह्मण की प्रतिष्ठा पर केंद्रित एवं 
आधत है।” 

॥॒ रिजले ने ((पीपुल ऑफ इंडिया' में) जाति की व्याख्या करते हुए लिखा 
है कि “जाति परिवारों का ऐसा समूह है, जो एक ही पूव॑ज से- अपनी वंश- 
परम्परा बताता हूँ, फिर यह पूव॑ज चाहे काल्पनिक मानव हो चाहे देवता । 
वह समूह समान अनुवांशिक कार्यो को करने की भनुमति प्रदान करता है और 
समर्थ लोगों द्वारा एकरस समुदाय माना जाता हैँ ।” रिजले का ऐसा कथन 
गोत्र की बात जाति पर लागू करता हूँ, जो कि ठीक नहीं हूँ। अन्य 
विचारकों की बातों पर भी कुछ आपत्तियाँ उठायी जा सक्रती हैं। .परंतु 
इनसे हम कुछ तथ्यों का निर्धारण कर सकते हैं जिन्हें जाति के प्रमुख लक्षण 
माना जा सकता है। 

१. जाति को सदस्यता जन्म पर आधृत होती है। 
जो व्यक्ति जिस जाति में जन्म पा जाता हैं, मृत्यु 
जाति के प्रमुख लक्षण पर्यंत वह उसी जाति का सदस्य बना रहता 


है। जाति के नियमों का उल्लंघन करने पर उसे 
जातिच्युत कर दिया जाता है । 
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२. जाति के सदस्य अपने समूह के अंतर्गत ही विवाह कर 
सकते हैं । 


जाति के बाहर विवाह करने पर अधिकतर लोगों को जाति से बहिष्कृत 
कर दिया जाता है । अनुलोम विवाह भ् ही सहन कर लिया जाय, प्रति- 
लोम विवाह सहन भी वहीं किया जाता और उसे घृणा की दृष्टि से भी देखा 
जाता हैँ । 

३. जावि में खान-पान के संबंध में कठोर बंधन रहते हैं । 

ई० ए० ब्लण्ट ने ऐसे सात प्रकार के बंघन बताये हैं-- | 

१ पंगठ का बंघन; किसके साथ बैठकर भोजन किया जा सकता हैं । 
२. रसोइया का बंधन; किसके हाथ का भोजन स्वीकार किया जा 
सकता हैं, हे 

३. विधि-विधान का बंघन; भोजन के समय कौन से नियमों का 
पालन हो । 

४. पानी पीने का बंधन; किसके हाथ का छुआ पानी पिया जा 
सकता है । 

५. कच्चे-पक्के का बंधन; किसके हाथ की कच्ची रसोई खायी जा 
सकती है, किसके हाथ की पक्‍की, 

६, हुक्‍का-चिलम का बंधत; किस जाति की चिलम लूकर पी जा 
सकती है । ु 

७. बतंतनों का बंधत; खाने-पीने आदि में किसके बतेंनों का उपयोग 
पकिया जा सकता हूँ । 

४. जाति में ऊच-नीच ओर छुआ-छत के अनेक प्रतिबंध रहते हैं । 

जिन जातियों को नीचा माना जाता है, उनके प्रति व्यवहार करने में 
'छुआछूत आदि के अनेक बंधन रहते हैं। :उनका पालन न करने पर जाति 
के सदस्यों को अनेक प्रकार के दंड दिये जाते हैं। जुर्माना, जातिभोज, 
आयद्चित्त और जाति से बहिष्कार आदि कितने ही दंड उपयोग में लाये 
जाते हैं । 

५- जाति के निश्चित व्यवसाय रहते हैं।. 

अनेक जातियों के व्यवसाय वंश-परंपरा से हस्तांरित होते चलते हैं । 
एक जाति का व्यवसाय अन्य जाति का व्यक्ति ग्रहण करता है तो उसपर 
जावैला मचता है। बेन्स के कथनानुसार “जाति का व्यवसाय परंपरागत होता 
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है, परंतु यह आवश्यक नहीं कि सब जातियाँ उसी व्यवसाय द्वारा अपना 
जीवन-तिर्वाह करें ।.. : 
६. जाति अपने समह १२ नियंत्रण करंती है । 
जाति की अपनी पंचायत होती है जो अपने समूह के संदस्यों पर सामा* 
जिक नियंत्रण रंखती है ।' जाति के उत्थान और विकास के अतिरिक्त वह 
निषिद्ध कार्यों से अपने सदस्यों को रोकती है और उन नियमों के उल्लंघन पर 
दंड देती है। 
७. जाति संस्मरण को प्रश्नय देती है । 7 . . ..७४० 
जाति संस्तरण की ग्रणांली पर-विकसित हुई है। उसमें ब्राह्मण को सर्वोपरि 
मान लिया गया है और शुद्ध की संबसे निक्ृष्ट । इस. संस्तरण के :चलते निम्न 
कोटि की जातियों को अनेक सामाजिक और धामिक अयोग्यताएँ प्रदान की 
गयी हैं । अस्पृश्यता को करूंक इसी संस्तरण का कुपरिणाम है। 
८. जाति की अनेक उपजा तियाँ होती हैं । । 
जाति प्रथां के विस्तार के साथ-साथ जातियों: की अंनेक :शाखा“प्रशा- 
खाएँ हो गयी हैं । एक-एक जाति की अनेक उपजातियाँ बन गयी हैं ॥ प्रत्येक 
उपजाति अंतविवाहित सम्‌ह बन गयीं है । ; 
डाक्टर नरमंदेश्वर प्रसाद ने (“दि मिथ आफ दि कास्ट सिस्टम” में) एक 
सामाजिक शोध का उल्लेख किया है। उस शोध के 
जाति की अंतर्गत मियांबीघा गाँव, पटना नगर और जमशेदपुर 
उत्पत्ति शहर में ३७७९ व्यक्तियों से जाति की उत्पत्ति के 
संबंध में प्रश्न किया गया कि जाति आयी कहाँ से ? 
४९ प्रतिशत व्यक्तियों के पास तो इस प्रइन का कोई उत्तर ही नहीं था + 
जिन्होंने उत्तर दिया, वह इस प्रकार था- 
६८ प्रतिशत व्यक्ति बोले : जिसने जो व्यवसाय ग्रहण कर लिया, उसी 
के अनुसार उसकी जाति बन गयी । 
२७ प्रतिशत ' व्यवियों ने कहा : वेद, पुराण, गीता आदि धमं-मंथों में 
जाति की उत्पत्ति का जो विवरण है, उसी प्रकार जाति की उत्पत्ति हुई। “ 
हे प्रतिशत ने रंग को जाति की उत्पत्ति का कारण बताया और २ प्रति- 
शत ने प्रजाति को । 
जाति प्रथा की उत्पत्ति कैसे -हुई, इस विपय--में 
उत्पत्ति के सिद्धांत. निरचयात्मक रूप से कुछ कहना कठिन हैं । अनेक 
विचारकों ने अपने-अपने ढंग पर उसकी व्याख्या 
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को है और अनेक सिद्धांत गढ़ डाले हैं। कुछ प्रमुख सिद्धांत इस प्रकार हैं-- 


१, वेद और स्मति का परंपरात्मक सिद्धांत 
२. प्रजातिक सिद्धांत 
३. व्यावसाथिक सिद्धांत 
उद्विकासीय सिद्धांत 
ठोटम का सिद्धांत 
घाभिक सिद्धांत 
भौगोलिक सिद्धांत 
चातुर्य सिद्धांत 
९. सांस्कृतिक एकीभाव का सिंद्धांत 
१०, रंग का .सिदां 
११. बहुकारक सिद्धांत 


८ 


डी के दे हद 


बम वेद, स्मृति, उपनिषद्‌, गीता आदि हिंदू धर्मे७ 
परंपरात्मक सिद्धांत. . प्रंथों में वर्णों की उत्पत्ति के संबंध में जो बातें कही 
गयी हैं, उन बातों को कितने ही विद्वान जाति प्रथा 
का आधार बताते हैं। ऋग्वेद के पुरुष सूकत में कहा हैं 
ब्राह्मणोउस्य मुखमासीद्‌बाहू राजन्य : कृतः 
| ... ऊछू .तदस्य यद्व श्यः पृदम्यां श॒द्रो अजायत ॥। 
. मनुस्मृति में आत्ता हूँ ; | 
. लोकानां- तु विवृद्धयर्थ' मुखबाहूरुपादतः । 
ब्राह्मण, क्षत्रियं वेश्यं शूद्र च निवर्तयत्‌ ॥ 
. गीता में कृष्ण भगवान ने कहा है *«-- 
कि : चातुवेण्य' मया सुष्ठ गुण कम “विभागत: 
हिंदू परंपरा में ऐसा माना जाता है कि ब्राह्मण का. जन्म ब्रह्मा के सुख से 
हुआ, क्षत्रिय का भुजाओं से, वैश्य का जंघांओों से और श॒द्र का चरणों से ४ 
गीताःमें गुणों और कर्मोंके अनुसार विभिन्‍न्‌/वर्णों.की उत्पत्ति बतायी गये 
है । वर्णो की प्राचीन परंपरा ने क्रमश: जात्ति का रूप धारण कर लिया । 





५ १ ऋग्वेद १०६०११-१२ : 
२. मनुसंहिता..१।३१ , 
३. गीता डर... 
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हब रिजले जैसे विचारक ऐसा मानते हैं कि इंडो-आये जाति फारस 
से जब भारत ञायी तो भारत “में कई प्रजातियाँ थीं। उनकी भ्रजाति एवं 
संस्कृति आयों से भिन्‍त थी। पहले तो इनमें संघर्ष 
अजातिक हुआ, परंतु बाद भें इनमें परस्पर मेल हो गया । 
बसद्धांत गायों के साथ स्त्रियों की संख्या कम थी। उन्होंने 
भारतीय जनजातियों की स्त्रियों के साथ विवाह 
आरंभ कर दिये । बाद में उन्होंने ऐसे विवाह बंद कर दिये भौर यहाँ की 
चयहले की प्रजातियों को वे नीचा मानने लगे । ये समूह मिन्‍न-भिन्‍न' जातियों 
में परिवत्तित हो गये । 
डाक्टर घुरये का मत है कि इंडो-जारयों ने भारत की पहले की जन- 
जातियों को पराजित कर उन्हें दास बना लिया । उन्हें अपने से निम्न मांन 
कर वे उनसे पृथक्‌ रहने लगे । इस प्रकार “जाति प्रथा इंडो-आये संस्कृति 
के ब्राह्मण का बच्चा है, जिसे गंगा मैदानों में पाला गया है 
डाक्टर मजूमदार कहते. हैं कि “संस्कृति के संघर्ष तथा प्रजातियों के 
संपर्क ने ही भारत में सामाजिक समूहों को जन्म दिया ।?* ह 
नेसफील्ड जैसे विचारक मानते हैं कि जातियों की उत्पत्ति का मूल 
कारण हँ-व्यवसाय । उद्योग-घंघों के स्वाभाविक 
व्यावसायिक सिद्धांत परिणामस्वरूप जाति का जन्म हुआ है । 
डालमैन कहते हैं कि वंश-परंपरा से लोग अपने-अपने व्यवसाय का ज्ञान 
आप्त करते रहे मौर उसे शागे बढ़ाते रहे। अपने उद्योग का तांतजिक गुर 
लोग अपनी ही वंश-परंपरा को बताते रहे । ये विभिन्‍न उद्योग-व्यवसायवाले 
लोग क्रमश: विभिन्‍न जातियों में परिवर्तित होते गये । 
डाक्टर नमंदेशवर प्रसाद कहते हैं कि जातियों संबंधी सारे विवाद इस 
तथ्य की ओर ले जाते हैं कि जातियाँ न्‍्यूनाधिक मात्रा में व्यावसायिक 
समूह मात्र थीं। जिस समूह का व्यवसाय जितना निम्न था उसकी सामाजिक 
स्थिति उतनी ही निम्न मानी जाती है ।* 
डेंजिल ईवटसन जैसे विचारक विकासवादी सिद्धांत को जाति प्रथा की 
उत्पत्ति का कारण मानते हैं। मानव जाति के आर्थिक विकास में ऐसा माना 





१, डी० एन० मजूमदार : रेसेज एण्ड कल्चर्त ऑफ शडिया, १६१८, पृ० २९१ 
३- एन० प्रसाद: दि मिय आफ दि कास्ट सिस्टम, १६५७, पृ० ९५ 
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जाता है कि पहले मनुष्य फिरंतू ज़ीवन बिताता 
डहिकासीय . था। फिर कुछ समय बाद उसने कोई आशिक 
प्िद्धांत - व्यवसाय-अपना लिया | इनकी अनेक श्रे णियाँ बन 
गयीं । इनमें परस्पर संधर्ष होते रहे । विजयी लोग 
पस्थर होकर बसने लगे ओर विभिन्‍न व्यवसाय करने लगे। उन्हीं के आधार 
प्र अनेक जातियाँ बन गयीं जो अंतरविवाह करने लगीं । 
राइस ('हदु कस्टम्‌स' में) लिखते हैं कि जाति की उत्पत्ति “ढोठम” से 
हुई है । टोटम वह चिह्न होता है, जिसके कारण एक समूह के व्यक्तियों 
का पारस्परिक संबंध होता है। मह जिन्न कहीं सं होता है, कहीं सिह, 
न्कहीं बाव तो कहीं रीछ ) कहीं आम का वृक्ष होता है, कहीं ओर कुछ । 
यह चिह्न ही उनका कल्पित पू्॑ज होता है। जो 
छोटम' का सिद्धांत लोग जिस 'टोटम” को मानते हैं, उसी की पूजा- 
उपासना करते हैं। अपने टोटम वालों से ही वे 
खानपान का संबंध रखते हैं, दूसरों से नहीं ॥ विवाह अन्य टोटम वालों के 
साथ करते हैं। इसी प्रकार अनेक जातियाँ बनती चली गयीं । विश्वास के 
सूत्र में वंधी हुई इन जातियों ने अपनी-अपनी जाति के लिए कठोर नियम 
बना दिये। 
एन० के० दत्त (ओरिजिन ऐंड ग्रोथ आफ कास्ट इन इंडिया! में) 
लिखते हैं कि आरयों ने भारत की जनजातियों पर आधिपत्य स्थापित कर 
लिया तब भी वे इन जातियों के विश्वासों को परिवर्तित नहीं कर सके, 
अत्थुत उतके नियम और अधिक कठोर बन गये। दक्षिण भारत में द्रविड़ 
जातियों में, ब्राह्मणों और भबन्नाह्मणों में, स्पृश्यों और अस्पृष्यों में जातियों 
च्छे नियम उत्तर भारतीयों की अपेक्षा अधिक कठोर बन. गये। 
ए० एम० होकार्ट (“रूस कास्टेस' में) लिखते हैं कि जाति प्रथा की 
झत्पत्ति धर्म संबंधी संस्कारों से हुई है। प्राचीन भारत में घार्मिक संस्कारों, 
विश्वासों और प्रथाओं का प्राबल्य था। ये ही 
खामिक सिद्धांत संस्कार वर्णों के विभागीकरण के आधार बने। 
राजा को ईद्वर का स्वरूप माना जाता था। 
उसके दरबार में अनेक सेवक होते हैं। उन्हीं के विभिन्‍न कार्यों के आधार 
पर जातियों का विकास हुआ | 
सेनाट्ट ने अन्य देशों में आये प्रजाति के समुदायों का वर्णन करते हुए 
बताया कि यूनान, रोम बादि में आये प्रजातीय समुदायों में परिवार को 
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एक घामिक समृह माना जाता था। परिवार के पावित्य की रक्षा पर, 
उसका चूल्हा पवित्र बनाये रखने पर बहुत बल दिया जाता था। परिवार 
की पूजा में अन्य लोगों को सम्मिलित होने से वर्जित कर दिया जाता 
था । इसी के फलस्वरूप अनेक समूह बनते गये और वे विभिन्‍न जातियों 
का स्वरूप घारण करते गये । भारत में भी इसी प्रकार जांति प्रथा की 
उत्पत्ति हुई । 


गिलबर्ट का कहना है कि भौगोलिक स्थिति ही जाति की उत्पत्ति का 
कारण है । विभिन्‍न क्षेत्रों और स्थानों में निवास करने के कारण भिन्‍नं- 
भिन्‍न जातियाँ बन गयीं । तमिल साहित्य में विभिन्न 
भौगोलिक सिद्धांत क्षेत्रों के अनुसार विभिन्‍न लोगों के विभिन्‍त 
नाम पड़ गये हैं । इसका उदाहरण देते हुए गिलब् 

ने भौगोलिक सिद्धांत का प्रतिपादन किया है. । 


एबे दुबीय ने जाति प्रथा के लिए चातुर्य सिंद्धांत खोज निकाला है # 
उसका कथन है कि जातिप्रणाली ब्राह्मणों की चातुरय॑पूर्ण योजना हैं। अपना 
० वर्चस्व एवं महत्त्व बनाये रखने के लिए उन्होंने अपने 
चातुर्य सिद्धांत को श्रंष्ठ बताने और तदनुकलें व्यवहार करना 
आरंभ किया। अपने व्यवदश्ोय को उत्तम चैंथा 
अन्य व्यवसायों को निक्ृष्ट बताना प्रारंभ कर दिया। उनका उद्देेय यही 
था कि उनकी अपनी सत्ता अक्षुण बनी रहे। उन्होंने ब्रांह्ेण को सर्वश्रेष्ठ, 
सबसे अधिक पवित्र एवं सबसे ऊचा बताकर जातियों के संस्तरण का ढाँचा 
खड़ा किया। डाक्टर घुरये ज॑से विचारक भी मानते हैं कि जाति प्रथा केः 
विकास में ब्राह्मणों का स्वार्थ निहित था। डेंजिल इबेटसंन ने दुबीय के 
सिद्धांत का समर्थन किया है । 


आय॑ संस्कृतियों में वर्ण व्यवस्था एक ही संस्क्ृति का अंग है--चारों वर्ण 

एक ही शरीर के भिन्न-भिन्न अंग हैं । गुणकर्म 

सॉस्कृतिक एकीभाव के अनुसार उनका विभाजन किया गया । अनुलोम- 
का सिद्धांत प्रतिलोम विवाह से उनमें से अनेक जातियाँ बन 


गयीं । इस प्रकार की विचारघधारावाले सांस्केतिक 
एकीभाव के सिद्धांत पर वल देते हैं । थ 
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६ग्रसवोल्ड जैसे विचारक कहते हैं -कि रंगभेद के कारण विभिन्न जातियाँ 
| बनीं । जाति का अथ॑ं है वर्ण और वर्ण का अर्थ 
:जर्ण -रोर रंग का :है रंग। आर्यों के गोर व॒र्ण का द्रविडों के कृष्ण वर्ण 
- सिद्धांत के साथ जो मेल हुआ, उसके फलस्वरूप. नाना 
प्रकार की जातियाँ बन गयीं। प्रजातीय मिश्रण के 
“कारण नाना रंगों के अनुसार नाना जातियों का विकास हो गया । . 
इस प्रकार हम देखते हैं कि जातियों के संबंध में अनेक विचारकों ने 
अनेक .सिद्धांत प्रतिपादित किये हैं। अधिकतर 
चहुकारक सिद्धांत सिद्धांत एकांगी. हैं। कुछ तो सवंया कपोल-कल्पित 
: हैं। उनके.खब खंडन-मंडन भी हुए हैं। तक की 
जसोटी पर कसने-से: अनेक सिद्धांत: खोखले सिद्ध होते हैं । 
वस्तुस्थिति यह है कि जाति प्रथा अनेक कारणों से. उत्पन्न हुई है भोर 
आाताब्दियों की अवधि में विकसित हुई है। हट्नन के इस तके में बहुत कुछ 
नथ्य है कि भारतीय जाति प्रथा बनेक भोगोलिक, सामाजिक, राजनीतिक, 
' आमिक सथा आध्थिक कारकों की संयुक्त प्रतिक्रिया का स्वाभाविक परिणाम 
है । ऐसी स्थिति अन्यत्र देखने में नहीं भाती ॥7" 
भारत की अपनी विशेष भोगोलिक. स्थिति है । .उत्त र. में हिमालय की 
. गंगनचु बी- क्रोटियाँ; और- दक्षिण में : तीन 'महासागरों, ने भारत को जो 
/विशिष्ट स्थान प्रदान किया है, उसके फलस्वरूप भारत-में, भारतीय संस्कृति 
ज्को स्वच्छंद रूप से विकसित होने का .भवक्षर मिला । आरयों की और द्रविड़ों 
की संस्कृति के सम्मिश्रण से,. ग्रुणों, कर्मों. के आधार-पर समाज रचना के 
“विकास से; पितृ सत्तात्मक ओर मातृ सत्तात्मक परिवार भ्रयाओं के संघर्ष 
'औ, नाना प्रकार के व्यवसायों से, सामाजिक संस्तरण -और पावित्य आदि 
के नियमों से तथा समय-समय;पर भिन्‍्त-भिन्‍्व-घर्मों के विकास से भारत में 
.जाति प्रथा पनपी । उसकी ग्रतिशीलता का. इतिहास इस वात का प्रमाण 
' हैं कि शताब्दियों की .सामाजिक, घामिक, भाथिक ओर राजनीतिक गति- 
“विधियों ने उसे अत्यधिक प्रभावित किया है । 
जातियों की गतिशीलता का इतिहासं वैदिक काल से प्रारंभ होता है । 
.. उसे प्रांचीन युग, मध्यकालीन युग और आधुनिक 


धजातियों की युग-इस प्रकार तीन भागों में विभक्त किया जा 
जअतिशीकता . संकता है। ्ः 


अननसन-न “मन 


१ के० एच हंइन : कास्ट इन हडिया,' पूं० श्दद 


४४६ -] सामाजिक विघटन और भारत 


प्राचीन युग में वर्ण व्यवस्था विधिवत्‌ विकसित हुई -थी। ब्राह्मण, 
'उ्तत्रिय, वैश्य और शुद्र-समाज के चार स्तंभ माने जातें थे। वैदिक काल 
में इन चारों वर्णों का ही प्राधान्य था-। ज्ञान की 
प्राचीन युग उपासना बाह्मण का घधमं माना जाता था, प्रजा- 
पालन करना क्षत्रिय कां। वैश्य गो पालन करता 
था, व्यापार करता । शुद्र सब की सेवा करता था। चारों वर्ण अपने-अपने 
धर्म का पालन करते थे । ऐसा माना जाता था कि मनुष्य अपने वर्ण घर्मे 
का विधिवत्‌ पालन करेगा तो उसे मोक्ष की प्रांप्ति होगी। वैदिक काल में 
सारा समाज परस्पर प्रेम से मिलकर रहता था। ऊँच-नीच का कोई भाक 
' नहीं था | कोई भी व्यक्ति अपना वर्ण परिवर्तित कर सकता था। क्षत्रीय 
ब्राह्मण वर्ण में भी जा सकता था, वैद्य वर्ण में भी ।। खानपान पर -भी कोई 
प्रतिबंध नहीं था, विवाह आदि पर भी नहीं । के कार 


वेदिक काल : वैदिक काल में जाति प्रथा का जन्म नहीं- हुआ था ॥ 
उस काल में केवल वर्णों के आधार पर समाज संगठित था। ऊ चनन्‍तीच, 
श्रष्ठता और निक्ृष्टता का कोई प्ररन ही नहीं था। 


उत्तर वंदिक काल : उत्तर वैदिक काल में समाज .ें ब्राह्मण, तथा क्षत्रिय 
वर्णो का प्राधान्य धारंभ हुआ:। इतना ही नहीं, इन दोनों में .पंरस्परिकः 
प्रतिद्द द्िता भी आरंभ हों गयी । ब्राह्मण अपने आधिपत्य-के लिए प्रयत्न- 
शील हो उठा और क्षत्रिय अपने आधिपत्य- के लिए । : वैदिक कर्मंकांड दिन- 
दिन बढ़ने लगा । यज्ञों और बलियों की घूम मचने लगी । .. .. _ . .. 

यही वह काल था जंब राजा बेनु ने ब्राह्मणों को यज्ञ.करने से वर्जित 
किया | राजा पुर्ुरवा ने ब्राह्मणों के आभूषण उतेरवा लिये-। राजा .नहुष के 
१००० ब्राह्मणों से अपनी पालकी उठवायीः:। 


यज्ञ और कमंकांड के विस्तार के साथ करुणा से प्रेरित होकर भगवान 
महावीर ने जैन घमं और भगदान बुद्ध ने वौद्ध घर्मं का श्री गणेश किया ॥ 
इन दोनों घमं-संस्थापकों ने अहिसा पर तो बल दिया ही, जातिपांति के भेदोंः 
का भी विरोध किया । उस समय तक जाति प्रथा का विस्तार होने 
लगा था | 


वाल्मीकि रामायण के रचना काल में ब्रह्मण का हल जोतकर जीविका 
उपाजन करना दुरा नहीं माना जाता था, परंतु महाभारत काल में ब्राह्मण 
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का हल जोतना नि कर्म माना जाने लगा था। गौतम, बोघायन और 
आपस्तंब संहिताओं से प्रकट होता है कि समाज में नाना प्रकार के व्यवसायों 
को संस्तरित कर दिया गया था। उनके अनुसार अनेक जातियाँ बना दी 
गयी थीं, जिनमें ऊंच-तीच का भेद-भाव भा गया था। फिर भी विभिन्‍न 
जातियों में विवाह करने की स्वतंत्रता बनी थी । 


मौयेकाल £ मौ्यों के शासन काल के पूर्व शूद्रों को समाज में सबसे निम्न 
स्थान दिया जा चुका था । चन्द्र गुप्त मोयं के शासनाझरूढ़ होने पर शूद्रों की 
उपेक्षा और निम्न स्थिति में परिवर्तन हुआ । उसके गुरु कौटल्य ने शूद्रों को 
अनेक अधिकार प्रदान किये। उनकी-दासता.समाप्त कर उन्हें वेदाध्ययन 
आदि की सुविधा प्रदान की । फौटल्य के अर्थशास्त्र से प्रकट होता है कि 
मौयंकाल में जाति प्रथा की रूढ़िबद्धता में बहुत कमी आयी भौर शुद्र कहीः 
जानेवाली जातियों को ऊपर उठने का अवसर प्राप्त हुआ । 


' अशोक अत्यन्त प्रभावशाली सम्राद था। युद्ध में रक्त की नदियाँ प्रवा« 
हित होते देखकर उसका हृदय करुणा से विभलित हो उठा। भगवान बुद्ध 
के उपदेशों ने उसे प्रभावित किया । उसने बौद्ध धर्म की शरण ली। यज्ञों में 
होनेवाली पशु बलि बंद करां दी। स्थान-स्थान पर “घमम माहात्म्य! नियुक्त 
'कर दिये | कानून बने दिया कि न्याय की दृष्टि -में सभी ,लोग समान 
मानें जायेंगे और अपराध कंरने पर सबको सप्रान दंड दिया जायगा । ब्राह्मण 
को दंड न मिले और छूद्व- को कठोर दंड मिले-यह भेदभाव नहीं चलेगा। 
अज्ञोक ने बौद्ध धर्म को राजधर्मं घीषित कर देश-विदेश में :उसके व्यापक 
प्रचार का भी जायोजन किया । शेप आज 


. अशोक के उपर्रात मौर्य साम्राज्य जब लड़खड़ाने लगे तो अंदिम मौर्य 
सम्राट बृहद्रथ को समाप्त कर उसका सेनाषृति पुष्यमित्र शुग सिहासतारूढ़ 
हुआ। इस प्रकार भारत में प्रथम बार ब्राह्मण राजसिहासंन पर आसीन 
हुआ । छु ग शासकों के उपरांत कण्व शासकों का शासन चला। इस प्रकार 
लगभग १५० वर्षो तक देश में ब्राह्मणों का शासन रहा। इस अवधि में यज्ञों 
ओर पद्ुवलियों की पुनः प्रतिष्ठा की गयी । ' मनुस्मृति, वशिष्ठस्मृति 
आदि की रचना की गयी । इन स्मृत्तियों ने शूद्रों को पुनः पदर्दलित करने 
का प्रयत्न किया । अनेक वर्णसंकर जातियों को नीच एवं अस्पृद्य बताया ॥ 
इन स्मृतियों का प्रभाव शताब्दियों तक भारत पर बना रहा । आज भी कुछ- 
न-कुछ है द्टी। 
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शक और कुषणों के शासन काल में जाति प्रथा की कठोरता कुछ कम 
हुई । कुषण शासकों द्वारा बौद्धघमं स्वीकार कर लेने पर उत्तर भारत में 
नआह्मणों की प्रमृता पर कुछ अंकुश लगा, परंतु दक्षिण भारत में सातंवाहन 
आसकों ने ब्राह्मणों का व्ेस्व बनाये रखा। भारशित्र ओर' वंकार्टकों ने 
चर्णाश्रम घर्म को विशेष रूप से प्रश्रय दिया।. ' । 
गुप्तकाल : गुप्त शासन काल (३२० से ५०० ई०) में जाति प्रथा पूर्णत 
“विकसिंत और पल्‍्लवित हुई । गुप्त शासकों ने वेदों को दैवी वाणी स्वीकार 
+कियां, ब्राह्मण को सर्वोच्च वर्ण । शुद्धता, पाविज्य बौर उसके साथ-साभ 
सअंस्पृद्यंता पर विशेष रूप से बल दिया जाने लंगा । इस कंलल में 'ब्राह्मणंवाद 
' आरत का प्रजातीय घर बन बैठा ।!' आर्यावर्त तथा दक्षिणापथ भर्थात 
प्यूरे भारत वर्ष में वर्णाश्रम प्रघान पौराणिक हिंदू धर्म का भली-माँति विकास 
महुआ । 
बध्ंनकाल : वर्धेन शासकों के राज्य काल में बोद्ध धर्म ने पुनः मस्तक 
जठाया | ब्राह्मणों और  बौद्धों में समय-समय पर झगड़े होते रहे ।- इस बीच 
नबंगाल' के पल्‍ल, 'राजपूताता के गुजर, प्रतिहार औौर दक्षिण: के राष्ट्र कूट 
अपने-अपने आधिपत्य के लिए प्रयत्नशील रहे । वर्धन साम्राज्य की समाप्ति 
न्के उपरांत जाति व्यवस्था ने समाज में अपना आधिपत्य स्थापित कर लिया । 
प्राचीन युग के इस विवेचन से स्पष्ट है कि इस बीच.वर्ण के स्थान 
चर जाति व्यवस्था वा बेठी । ऊँच-नीच की भावना बढ़ती गयी । व्यवसाय 
स्यौर अन्य अनेक कारणों के फलस्वरूप जातियों के बंधन, कठोर.होते चर 
आर अस्पृदयता दिन-दिन पनपने लगी | 
भमध्यकालीन युग में भारत मुसलमानों के आक्रमण से  संत्रस्त रहा । 
आरंभ में तो आक्रामक लूटपाट कर ही चले जाते थे, परंतु बाद में उन्होंने 
कर भारत का शासन सूत्र अपने हाथ में. ले लिया। 
सध्यकलोन युग पठानों भोर भुगलों के शासन काल में जब कुछ 
घ॒र्मान्च शासक तलवार के बल से घर्म परिवतन 
नकराने लगे और उन्होंने जजिया जैसे भेदमुलक कर लगाने आरंभ किये तो 
हहदू जनता में भय, आतंक भोर असुरक्षा की भावना पनपने लगी। इस 
समय जैसा कि स्वाभाविक था--जातियों के नियम कठोर से कठोर बन गये । 
महिलाओं की सुरक्षा की दृष्टि से जौहर और सती प्रथा, पर्दा प्रथा, आदि 
का भचलन हुआ। अंतविवाह के नियम का कठोरता से पालन कियां जाने 


२- एन० प्रसाद; दि मिय ऑफ दि कास्ट सिस्टम पृ० ७६ 
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लगा | मुसलमानों के प्रति घृणा और दंष की भावना बढ़ने लगी, जिसके 
कारण उन्हें 'म्लेच्छ' की संज्ञा दे दी गयी। शकों, हुणों, कुषाणों को तो 
'वहुले हिंदू समाज ने पचा लिया था, परंतु मुसलिम शासन काल में पठानों 
और मुगलों आदि को पचाना संभव न रह गया था | उसकी ये सब प्रति- 
क्रियाएं हो उठीं। 

मुसलिम शासन काल में जाति प्रथा रूड़ हो उठी | विवाह और खानपान 
के नियम कड़े हो उठे। छुआछुत और अस्पृष्यता उत्तरोत्तर बढ़ने लगी । 
लुहार , बढ़ई, जुलाहा आदि कारीगर भी नीची श्रेणी में गिने जाने लगे। 


“बल के बल राम !” मनुष्य को जब और कोई सहारा नहीं सुझता 
तो उसकी दृष्टि भगवान की ओर मुड़ती है। हिंदू समाज जव शासकों द्वारा 
चुरी भाँति पीड़ित किया जाने लगा तो उसका झुकाव ईइवर, देवता और 
संदिर की ओर हुआ | भूत्ति पूजा बढ़ने लगी । मंदिरों की संख्या और प्रतिष्ठा 
भी बढ़ने लगी । इसका स्वाभाविक परिणाम यह हुआ कि मंबिरों में 
संपत्ति एकत्र होने लगी | दक्षिण भारत में मंदिरों का विशेष रूप से प्राधान्य 
हुआ । वहाँ पर लाखों रुपये चढ़ावे के रूप में चढ़ने लगे। मूत्तिमंजक मुस- 
शलिम शासकों ने इन मंदिरों को इसलिए नहीं तोड़ा कि इनसे उन्हें लाखों 
रुपयों की आय होती थी । “बड़े-बड़े नगरों और शहरों के बड़े-बड़े मंदिर 
श्राय: शासक के खजाने के रूप में प्रयुवत किये जाते थे ।* 

इस बीच हिंदू समाज अनेक जातियों और उपजातियों में विभकक्‍त हो 
गया। दक्षिण में लिगायतों ने और उत्तर में सिखों ने इन भेदभावों का 
विरोध किया, परंतु उन्हें विशेष सफलता प्राप्त न हो सकी । 


अंग्रेजी शासन का तो सूच ही था--'फूट डालो और राज करो ।? ईस्ट 

इंडिया कंपनी ने इसी घृणित नीति द्वारा धीरे-घीरे भारत के अधिकांश 

भूभाग पर अपना आतजिपत््य स्थापित कर लिया । 

- आधुनिक यूग जाति और संप्रदाय के भेद अंग्रेजों के लिए अनु- 

कूल ही सिद्ध हुए । ईस्ड इंडिया कंपनी ने १७६७ 

ई० में जाति अदालत बनायी। हिंदू धर्मग्रथों, मनुस्मृति, याज्ञवल्क्य 

स्मृति आदि के आधार पर उन्होंने भारत के लिए कानून बनाये । मदिरों 

की अकूत संपत्ति को अपनी आय का एक प्रमुख साधन बनाया ।* 
१ स्वामी घर्मतीथ : दि मिनेस ऑफ हिंदू इम्पोरियलिज्म, पृ० ६१ । 


२. शीकृष्ण दत्त भट्ट : जातिबाद और कौमबाद, १६४३, ध० २७ । 
सा० वि० भा०--२९ 
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धर्म और जाति की पुरातन रूढ़ियों की पीठ ठोक कर अपना स्वार्थ सिद्ध 
किया । कौन जाति ऊँची है, कौन नीची--इसका निर्णय करने का अधिकार 
अंग्रंजों ने अपने हाथ में ले लिया ? “जाति कचहरी” का सामना करने से 
लोग काँपते थे। उन्हें इस बात का भय रहता था कि यदि कहीं कचहरी 
ने उनके विरुद्ध निर्णय दे दिया तो वे समाज में मुह दिखने के योग्य भी नहीं 
रह जायेंगे। अंग्रंजों ने यह सात रखा था कि जाति बहिष्कार एवं समाज 
बहिष्कार के भय से लोग उनकी मुट्ठी में बने रहेंगे। इस कारण अंग्रेजी 
शासन काल में जाति प्रथा को केवल जीवित ही नहीं रखा गया, उसे बढ़ाकर 
राजनीत्तिक स्वार्थ सिद्धि का उत्तम साधन बनाया गया । शुद्रों को पंचम वर्ण 
या बहिष्कृत जातियाँ कहकर सन्‌ १९३१ में जिस प्रकार हिंदूओं से पृथक 
करने का प्रयत्व किया गया और महात्मा गाँधी को जिस प्रकार प्राणों की 
वाजी लगानी पड़ी, उससे कौन अनभिज्ञ है? आज भी अनुसूचित अथवा 
दलित कहकर उन्हें अलग किया जाता है । 


वर्ण केवल चार थे । जातियाँ बनने और बढ़ने लगीं तो हजारों की 

संल्या में ॥ आज भारत में ३५०० जातियाँ हैं। केवल ब्राह्मण में २००० 

भेद हैं । उनमें ८०० भेद तो ऐसे हैं जिनमें परस्पर 

जातियों फ्ा खानपान भौर विवाह संबंध वर्जित है। केवल 

विस्तार सारस्वत ब्राह्मणों में ४६९ शाखाएं हैं। क्षत्रियों 

में ५९० शाखाएं हैं। वेश्यों और छुद्रों में ६०० 

से अधिक शाखाए' हैं। यह बात दूसरी है कि किसी जाति के सदस्य लाखों 

की संख्या में होंगे, किसी के दस-बीस, पचीस-पचास । पर, इन भेदों ने 
सम्ताज को हजारों टुकड़ों में विभकत कर रखा है, यह तथ्य निर्विवाद है । 

वर्गीकरण : सर आशेल्स्टेन ने ३२००० से अधिक जातियों को पहले ५०० 
भागों में विभाजित किया, फिर भोटे-मोटे इन सात भागों में बाँटा-- 

१. विशेष श्रेणी: ब्राह्मण, राजपूत; व्यवसायी-बनिया, अग्रवाल, 
अरोडा, भाटिया, कोमटी, चेट्टी, बोहरा; लेखक--खन्री, कायस्थ, कणककन, 
करणम, वँद्य, धामिंक, साधु-गोसाई, वैरागी, फकीर, जोगी आदि | 

रे ग्राम समाज : जमींदार, सेनिक--जाट, गूजर, मराठा, नायर, किसान- 
मम्वो, मेव, कुरमी, कोइरी, लोधा, किरार, नमः शूद्र, लिंगायत, माली- 
वरई, काछी; पशुपाल-मअहीर, “वाला, रवारी; कला-कौशलवाले--सुना र, बढ़ई, 
चहार, कसैरा; बुननेवाले-पटवा, कोरी, जुलाहा, कोप्टा; तेली, कुम्हार; 
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नाई; धोबी, विद, पासी, खेत मज्‌र--घधानुक, बागदी, मुसहर, भर, फुलयन,, 
महार, चमार, सादिग; दुसाध, मीना; सफाई करनेवाले --भंगी, मेहतर: 
चुहड़ा, भू दइमाली, डोम, हांडी, वासिय आदि । ह 

३. गौण पेशेवाले : जोशी, पुजारी, बंदी, चारण, पंडारम, फुलारी, कन्ना+- 
वंत, दासी देवाली आदि। 

४. शहरी जातियाँ : भत्तारी, कैेसरवानी, गाँधी, कुजड़ा, भड़भूजा;- 
भठियारा, हलवाई, कसाई, खटिक, मनिहार, दरजी, छीपी, रंगरेज, वेहवा... 
घुनिया, कलाल, भिदती, चाकर आदि। 

५, खानबादोष जातियाँ : बनजारा, लबाना, गड़रिया, वेलदार, बसोर:.. 
कंजर, वहुरूपिया, भांड़, नठ, बागरिया, ह॒वूरा, मोधिया, बहेलिया आदि । 

६. पहाड़ी जातियाँ : हो, मु डा, भूमिज, भूइंयां, खरिया, संताल, ओराँदः 
गोंड, शवर, भील, काटकरी, वादो, गारो, खासी, नागा, आहोम आदि 

७. मुसलिम जातियाँ : अरब, शेख, सैयद, तुके मुगल, पठान, बलूच,, 

हुई, आदि। 

हिंदुओं की भाँति मुसलमानों ओर ईसाइयों में भी जाति प्रथा का 
विस्तार हुआ है । जियाउद्दीन अहमद लिखते हैं-मुसलमानों के यहाँ भोटे 

तौर पर समाज के दो भाग हैं-उच्च जाति के: 
सुसलिस मुसलमान और नीच जाति .के मुसलमान । बंगाल 
जातियाँ में उनके दो भेद हैं-अशराफ गौर अजलाफ ९ 
| शरीफ और बड़ लोग हैं- अशराफ। उनसे नीक्षे 
हैं अजलाफ । अशराफ में हैं-सैयद, शेख, पठान, मालिक और शाह सांहे- 
वान । अजलाफ में हैं-मोमित, मंसूरी, रामीन, इब्राहीमी । जुलाहे, धुनिया, 
दर्जी, कुजड़े चिक,घोबी और हजाम । नीची जाति के हिंदुओं से भुसलमान. 
बने ये लोग ही समाज में बड़ी संख्या में हैं। सबसे नीचे हैं--'अरजाल”, 
जिसका अथे ही है-सबसे नीच । इनमें लाल वेगी, हलाल खोर, अब्दालाः 
आदि आते हैं। इनकी हालत जाति से निकाले लोगों की-सी है। ये लोग 
मसजिदों में नमाज पढ़ने नहीं जा सकते । इनके सुर्दे आम कक्निस्तानों में गाड़े 
नहीं जा सकते [१ ' 
जनगणना में मुसलमानों को दो भागों में बाँठा गया है-- 
ऊँची जातियाँ-शैेख सैयद और पठान | 





१. जियाउदीन अहमद : भारत को सामाजिद्न संस्थाएं, १६५८ पृ० ६५-०६€ 
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नीची जातियाँ- दर्जी, धुनिया, जुलाहा, हण्जाम, कलाल, कु जरा और 
फकीर । 
ईसाइयों में भी मोटे तौर पर ६ जातियाँ हैं- 


ईसाई जातियाँ चैलडियन सिरियन, जोकोबाइट सीरियन, लैटिन 
कैथोलिक, मार्थोन्यूट सीरियत, सीरियन कैथोलिक 
और प्रोटेस्टट । 


भारत में ईसाई पादरियों ने धर्म परिवर्तन का जो चक्र चलाया, एक 
ओर कहा कि प्रभु ईसू की शरण में जाने से ही मुक्ति मिलेगी” दूसरी ओर 
नौकरी, विवाह, पुरस्कार आदि का प्रलोभन दिया,--उसके चलते अशिक्षित 
और नीची जातिवाले अनेक हिंदू ईसाई बन गये । अंग्रजी सरकार उनकी 
पीठ पर थी । समता और स्वतंत्रता के समर्थक गोरे ईसाई इन काले ईसाइयों 
के साथ भेदभाव का जो व्यवहार करते हैं, उन्हें घृणा और तिरस्कार की 
जिस दृष्टि से देखते हैं, उसका साक्षात्‌ प्रमाण यह है कि इन काले ईसाइयों 
को गोरों के साथ उनके गिरजा घरों में बैठने नहीं दिया जाता । उन्हें वे 
अपने घरों में भी प्रविष्ट नहीं होने देते, व उनसे कोई घरेलू काम लेते हैं। 


स्पष्ट है कि हिंदू हो, मुसलमान हो, ईसाई हो, 
ऊँच-नोच का भेद भारत में जाति प्रथा के अंतर्गत भेदभाव व्यापक 
पैमाने पर पलल्‍लवित हुआ है। ऊँच-तीच का यह 

भेद सवंत्र दृष्टिगोचर हो रहा है । 


अपने को उच्च बताकर दूसरे को निम्न बताना, उनका तिरस्कार करना, 

उन्हें घृणा की दृष्टि से देखना एक सामान्य बात है। जाति प्रथा ने इस 

घ॒णा, है ष और तिरस्कार को अत्यधिक बढ़ावा दिया है। प्रति दिन हम 

राह चलते ऐसी अनेक कहावतों और ताने सुनते हैं जिनसे प्रकट होता है 
कि जाति के विषवक्ष में केसे विषैले फल लटक रहे हैं । 

घम्म निरपेक्षता का डंका पीटनेवाली सरकार 

चिपेली लोकोक्तियाँ द्वारा प्रकाशित एक लोकीक्ति कोप के उदाहरण 


लीजिए -- 
“अस्यम बुद्धि वानिया, पच्छम बुद्धी जाट ।? (पृष्ठ १३) 
“अहीर से जब गुन निकले, जब वालू से घी ।? (पृष्ठ १९) 


आधी रोटी बस, कायथ है कि पस (? (पृष्ठ २९ 
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'ऊजड़ में तो गूजर नाचे, ढाक देख बैरागी । 


खीर देख के बामन नावे, तन-मन होवे राजी ।? (प्रृष्ठ ४८) 
'कायथ का हतियार कलम है।* (पृष्ठ ७४) 
चार जात गावें हरबोंग, अहीर डफाली धोबी डोम ।! (पृष्ठ १२१) 
चूना और चमार कूटे पर ठीक रहता है ।! (पृष्ठ १२५) 
जात के बुलाइये बराबर बिठाइये | 

कम जात के बुलाइये नीचे बिठाइये ॥॥” (पृष्ठ १४४) 
जिसका बनिया यार, उतको दुश्मत को क्या दरकार ?? (पृष्ठ १४९) 
डोम बनिया पोस्ती, तीनों बेइमान ।” (पृष्ठ १८१) 
तुरक का के मीत, सरप से का प्रीत ।” (पृष्ठ १८७) 
धान पान पनियावले, नान्‍्ह जात लतियावले 7” (प्रृष्ठ २१५) 
नीचेन कूटन, देवन पूजन ।! (पृष्ठ २२६) 
बजाज बरदजात ।? (पृष्ठ २५१) 
भंगी की जात क्या, झूठे की बात क्‍या ?” (पृष्ठ २७९) 
शराब कायथों की घृट्टी में पड़ती है ।” (पृष्ठ ३३८) 
'सुनार अपनी मां की नथ में से भी चूराता है ।' (पृष्ठ २७२) 


अपनी श्र ष्ठता बताने के लिए क्षुद्र आशयवाले व्यक्ति दूसरों में निकृ- 
प्ठता का आरोपण करते हैं। ये कहावतें इसी के प्रमाण हैं। उन्होंने लोक- 
मानस में अपना स्थान बना रखा है। इनके रहते भेदभाव और घृणा-वंप 
कभी कम होनेवाला है ? 

अहंकार के वशीभूत होकर हम सबने तू नीचा है, मैं ऊँचा हू !-- 
इस प्रकार की अनेक उल्टी-सीघी झूठी धारणाएं 
अपने मस्तिव्क के साँचे में ढाल रखी हैं। कुछ वर्ष 
पूर्व बिहार में इस प्रकार के 'स्टीरियो टाइप' का 
अनुसंधान किया गया था । पटना के एम० ए० के ३५ छात्रों से, स्कूल के 
६० छात्रों से, २६ अध्यापकों से और सेक्र टारियट के २८ किरानी वाबुओं 
से-कुल १४९ व्यक्तियों से प्रइव करने पर यह परिणाम आाया। 

भापदंड : कौन जाति ऊँची मानी जाती हैं, कौन नीची इसके 
लिए बोगडंस और लिकर्ट के पैमानों में कुछ संशोधन करके १३ जातियों 
की ऊँचाई-निचाई की घारणा का पता लगाया गया। सामाजिक प्रतिष्ठा 
ऊंचे से नीचे का क्रम इस प्रकार बना-- 


आमक धारणाएं 
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बोगडंस का पंसाना लिकर्ट छा पैमाना 
१. व्राह्मण १. ब्राह्मण 
२. कायस्थ २. कायस्थ 
३. राजपूत ३. राजपुतत 
४. भूमिहार ४ नाई 
५, कलवार ५. कलवार 
<. कोरी ६. कोरी 
७. कुरमी ७. अहीर 
८. जहीर ८. कुरमी 
९, सुनार ९, चमार 
१०, नाई १०. भूमिहार 
११, चमार ११. सुनार 
२. तेली १२. दुस्ताध 
१३. दुसाघ १३. तेली 


इन जातियों की युण-दोष संबंधी घारणाएं इस प्रकार निकलीं-- 


१. ब्राह्मण-घर्मात्सु, पोंगापंधी, शिक्षित, शांतिप्रिय, दयासु, दरिद्र 
स्‍लोभी । | 

२. कायस्य-शिक्षित, बुद्धिमान, फैशनप्रिय, शाहखचे, घूर्त, छली, 
नऋपटी, वेईमान । 

३. राजपुत-वीर, संपन्‍त, शिक्षित, शक्तिशाली, घमंडी, पहलवान, 
उदार । 

४ भूमिहार--संपन्‍्त, घूर्त, चतुर, छली, कपटी, बुद्धिमान, शिक्षित, 
अविश्वसनीय ॥ 

५. कल्वार-उच्चोगी, संपन्‍त, अशिक्षित, शरादवी । 

६. कोरी-परिश्रमी, सरल, अशिक्षित, पिछडा, कायर । 

७. कुरमी - परिश्रमी, पिछड़ा, दरिद्र, अशिक्षित, कृपण, गंदा, कायर, 
सरल, जविश्वसनीय । 

८. बहीर-बशिक्षित, मूखे, पहलवान, चोर, दुद्धृू, पिछडा | 

९ सुनार-लोभी, वेईमान, उद्योगी, अविश्वसनीय । 

१०. नाई-घूते, दरिद्र, बातूनी, बशिक्षित, लोगी, बुद्धिमान, छली, 
कपटी ! 
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११. चमार-पिछड़ा, गंदा, दरिद्र, भशिक्षित, अछुत, शराबी, बुद्धू, । 
१२. तेली-गंदा, अपशकुन, पिछड़ा, कृपण, अशिक्षित । 
१३. दुसाध-पिछड़ा, दरिद्र, अशिक्षित, गंदा, शराबी, बुद्धू चोर । 
किसी के कहने से, किसी से सुनकर अथवा किती के किसी व्यवहार से 
अभावित होकर हम इस प्रकार की जाति संबंधी घारणाएँ अपने मस्तिष्क में 
बैठा लेते हैं और जब कोई प्रसंग आता है, इसी झूठी कसौटी का हवाला देकर 
“हम बिना सोचे-समझे जातियों को बदनाम करने लगते हैं। व्यक्ति में किसी 
में दोष संभव है, परंतु उसे सारी जाति पर लाद देना अन्याय नहीं तो और 
क्‍या है? 
जातियों के ऊँचाई-निचाई के पैमाने के कारण नीचे स्तर वाली जातियाँ 
समय-समय पर अपना सिर उठाती रही हैँ --और नीचे से ऊपर उठने का 
प्रयत्न करती रही हैं। विद्वामित्र का 'ब्रह्मपि' 
जातियों में परिवर्तत. बनने का प्रयत्त तो पौराणिक प्रसंग है, आधुनिक 
युग में भी अनेक ऐसे उदाहरण हैं जहाँ जात्तियाँ 
ऊपर उठी हैं और जहाँ और नीचे गिरी हैं। किसी के घर जाकर उसके हाथ 
का भोजन न करता, छुआ हुआ पात्ती न पीना, गले में कंठी धारण कर 
तिलक और भस्म आदि लगा लेना-आदि श्रेष्ठता या उच्चता फा परिचायक 
है, तो हम भी ऐसा क्यों न करें । इस प्रकार की भावनाओं से प्रेरित होकर 
अनेक छोटी कही जानेवाली जातियाँ ऐसा व्यवहार और आचरण करके 
अपने को श्र ष्ठ बताने लगीं । 
क्षिति मोहन सेन ने (भारतवर्ष में जाति भेद' में) लिखा है कि 'बंगाल 
के युगी” या नाथ लोग पहले तो वेद-स्मृति-शासित हिंदू ही नहीं थे । मध्ययुग 
हें इनमें से अनेक मुसलमाच बना लिये गये । इनमें बहुत से जुलाहे थे । इनमे 
कुछ लोग पौरोहित्य का कार्य करने लगे और जनेऊ पहने लगे । टिपरा जिले 
के क्ृष्णचन्द्र लाल ने यज्ञोपवीत धारण करने का आंदोलन ही चला दिंया। 
लोकोक्ति बन गयी कि 'जुगी के पास जनेऊ था ही 
जुलाहे से उपाध्याय. कब ? उसे तो क्ृष्णचन्द्र लाल ने जनेऊ पहनाया। 
अब इनमें से कितने ही बाहर जाकर पंडित, शर्मा, 
उपाध्याय बचकर बाकायदा ब्राह्मण कहलाने लगे हैं ।? 
“'कास्ट्स एण्ड ट्राइब्स ऑफ दि पंजाब” में बताया गया है कि पंजाब के 
शहाड़ी प्रदेशों के अनेक राजपुत परिवार पहले ब्राह्मण थे। ऋक ने ((ट्राइब्स 


४५६ ] सामाजिक विघटन और भारत 


एण्ड कास्ट्स आक दि नार्थ वेस्ट प्राविस एण्ड 
बाह्मण से डोम अवध' में) लिखा है कि डोमों के आदि पुरुष ब्राह्मण 
थे | सब के कल्याणार्थ वे मग्ृृत गौ उठाने गये और 
अपनी जाति दे बैठे । बेंग नामक ओोझा पहले अनाय॑ थे, बाद में ब्राह्मण 
बन गये । थसंटन ('कास्ट्स एण्ड ट्राइब्स आफ सदर्न इंडिया” में) लिखते 
हैं कि मत्ति पहले थोगार या कैवतत थे, बाद में एक संनन्‍्यासी की 
कृपा से ब्राह्मण बन गये । हट्टन ('कास्ट्स इन इंडिया” में) लिखते हैं किः 
असम के बन्निशियल बनिया मूल में डोम थे। नमंदेश्वर प्रसाद (दि मिथ आफ: 
दि कास्ट सिस्टम” सें) लिखते हैं कि सामाजिक प्रतिष्ठा में ब्राह्मणों के वाद: 
आज कायस्थों का ही स्थान है। उनकी माथूर और निगम उपजातियाँ तो 
अपने को ज्राह्मण मानती हैं। परंतु १८वीं शताव्दी में उनकी गणना शूद्ठों में 
की जाती थी । 
आथिक उन्नति से भी जाति की प्रतिष्ठा ऊंची होती है। फारसी में 
एक शोर है-- 
पेशई' कस्साब बूदेम, बाद ज॒ आं गश्तम शेख । 
गल्‍ला चू अजांशवद, इम्साल सेय्यद शूयेम ।। 
'पहले साल मैं कसाई था, दूसरे साल शेख बना 
कसाई से सेय्यद गया । यदि इस साल गल्‍ले का दाम चढ़ा तो में 
सैय्यद बन जाऊँगा ।! 


जन' गणना में प्रति दस वर्ष में जातियों की प्रगति देखने में मिलती हैं ॥ 
१९२१ में जो अपने को पंचाल बढ़ई लिखाते थे, वे १९३१ में “विश्वकर्मा 
ब्राह्मण” लिखाने लगे । चमार गहलोत राजपृत' बन गये, नाई “नाई ब्राह्मण” 
खाला “चंद्रवंशी यादव क्षत्रिय” । जातियों का यह प्रगति अभियान चाल है । 
हिंदू समाज ने आरंभ में श्रम विभाजन की दृष्टि से” 
जाति प्रथा के ग्रुग-दोष ४ वर्णों की पद्धति प्रचलित की । कालांतर में उसमे 
जातियों का रूप घारण कर लिया। क्रमशः गुणों ने 

दोषों का स्वरूप ग्रहण कर लिया । 
महात्मा गाँधी वर्ण व्यवस्था में विश्वास करते थे पर जाति-पांति और. 
छुआछुत में लेशमात्र भी नहीं । उनका कहना था कि वर्ण की रचना पीढ़ी 
दर पीढ़ी के धंघों की बुनियाद पर हुई है । मनुष्य के चार धंधे सावेत्रिक 
हैं। वे हैं--विद्यादान करना, दुःखी को बचाना, खेती तथा व्यापार और 
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अम द्वारा शारीरिक सेवा । इन्हीं को चलाने के लिए चार वर्ण बनाये गये 
हैं। ये धंधे सारी मानव जाति के लिए समान हैं, पर हिंदू धर्म में उन्हें जीवन 
धघमं करार देकर उनका उपयोग समाज के संबंधों और आचार-व्यवहार 
को नियमन में लाने के लिए किया है । ग्रुरुत्वाकषंण के कानून को हम जादें 
या न जानें, उसका प्रभाव तो हम सभी पर होता ही है । कितु वैज्ञानिकों ने 
उसके भीतर से ऐसी बातें निकाली हैं, जो संसार को चौंकानेवाली हैं। इसीः 
प्रकार से हिंदू धर्म ने वर्ण धर्म की तलाश करके और उसका श्रयोग करके. 
संसार को चौंकाया है | जब हिंदू भज्ञान के शिकार हो गये, तब वर्ण के अनुचित: 
उपयोग के कारण अनगिनत जातियाँ बनीं और रोटी-बेटी-व्यवहार के- 
अनावश्यक और हानिकारक बंधन पैदा हो गये । जात-पांत के विषय में मैंने: 
बहुत बार कहा है कि आज के अर्थ में मैं जात-पांत को नहीं मादता। यह: 
समाज का 'फालतृ अंग” है और उन्नति के मार्ग में रुकावट जैसा है। हम 
सब पूरी तरह बराबर हैं । आदमी-आदमी के बीच ऊँच-नीच का भेद मैं: 
नहीं मानता | कोई भी मनुष्य अपने को दूसरे से ऊँचा मानता है तोः 
वह ईइवर और मनुष्य दोनों के सामने पाप करता है ।!* 


जाति प्रथा को भारतीय समाज की प्रयोगशाला का एक प्रयोग बताक्ते 

हुए गांधीजी कहते हैं कि “इस प्रयोग का उद्देश्य समाज के विविध वर्गों का 

पारस्परिक अनुकूलन और संयोजन था । आशिक दृष्टि से जाति प्रथा का: 

किसी समय बहुत मूल्य था । उसके फलस्वरूप नयी: 

सामाजिक प्रयोग पीढ़ियों को उनके परिवारों में चल आये परंपरागतः 

कला-कौक्षल की शिक्षा सहज ही मिल जाती थी: 

और स्पर्धा का क्षेत्र सीमित बनता था । गरीबी और कंगाली से होनेवाले, 

कष्ट को दूर करने का यह एक उत्तम इलाज थी। परिचम में प्रचलितः 
व्यापारियों के संघों की संस्था के सारे लाभ उसमें भी मिलते थे ।* 


अस्पृद्यता और जातिप्रथा का संबंध बताते हुए गांधीजी कहते हैं: 
कि “अस्पृश्यता जाति व्यवस्था की उपज नहीं है, बल्कि उस ऊँच-चीच भेद 
की भावना का परिणाम है जो हिंदू धर्म में घुस कर उसे भीतर-ही-भीतरः 
कुतर रही है। अस्पृश्यता के विरुद्ध हमारा आक्रमण इस ऊँच-नीच की: 


१. मोहनदास दरमचंद गांधी : बर्ण ब्यवस्मा, १६४६६, पृ० ४९-१० 
२० मो० क० गांधी : य'ग इ डिया, ६ जनबरी, १९२१ 
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भावना के विरूद्ध ही है । ज्यों ही अस्पृश्यता मिट जायेगी, जाति व्यवस्था 
स्वयं शुद्ध हो जायेगी ।”* 


जातिप्रथा का दीर्घकालीन इतिहास बताता है कि वह हिंदू समाज 

व्यवस्था का एक प्रसुख आधार रही है। उसकी शत्ताबव्दियों की परंपरा हिंदू 

समाज में इतनी गहरी बँठ चुकी है कि उसे पूर्णतः 

जाति के कार्य मिकाल' फंकना अत्यंत कठिन हो गया है। कोई 

और लाभ भी संस्था अथवा संगठन इतने दीघे काल तक तभी 

टिक सकता है, जब उसमें कुछ विशिष्ट गुण होते 

हैं । आज जाति प्रथा का स्वरूप विकृत हो उठा है, अतः उसकी समाप्ति के 

प्रदन पर गंभीरता से विचार किया जा रहा है, परंतु प्रादीन काल में 
उसमें कुछ गुण रहे हैं, इसी से वह इतना टिक सकी । 


सामप्ताजिक एकीभाव : जाति प्रथा में विभिन्‍न सरुमुदायों को एकता के 
सूत्र में बाँधने की अद्भुत क्षमता रही है। हटन ने तो इस गुण को जाति 
प्रथा का सर्वोत्तम गुण बताया है। वह कहता है कि भारतीय समाज को 
अखंड बनाना और विभिन्‍न प्रतिद्व द्वी समूहों को एक समुदाय में जोड़ता-- 
ये ऐसे गुण हैं जिनके चलते जाति प्रथा. एक अद्वितीय संस्था बन जाती है ।!* 
शक हों या हुण, कबीर पंथी हों या राधास्वामी, आयेसमाजी हों या सनातन 
घर्मी, कोल हों या भील, गोंड हों या संधाल-सभी व्यावहारिक रूप से 
हिंदू समाज के अंतर्गत समाविष्ट हैं। आप्तिक हों या वास्तिक, शव हों या 
वैष्णव, सभी हिंदू समाज के अंग माने जाते हैं । अपनी विभिन्‍न परंपराओं 
को सुरक्षित रखते हुए भी वे एक विशाल समुदाय के ही भंग समझे 
जाते हैं। 

सामाजिक सुरक्षा : आपत्ति-विपत्ति में, आर्थिक संकट में, वृद्धावस्था 
आदि में जाति अपने सदस्यों को सुरक्षा प्रदान करती रही है। जाति के 
सदस्यों की सर्वा गीण उन्नति के लिए वह प्रयत्नशील रहती है । 


परंपरागत कला-फौशल : प्रत्येक उद्योग-व्यवसाय, कला-कौशल का 
अपना रहस्य होता है। जाति के सदस्य इन रहस्यों का अपनी परंपरा 
से ज्ञान प्राप्त करते हैं। वचपन से ही वे अपने जातिगत उद्योग में निपुणता 


१. मो० क० गांधी : अश्रे णी 'हरिजन?, ११ फरवरी, १६३३ 
२. हइन : कास्ट हन इंडिया, पृ० ११९।॥ 
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प्राप्त करने लगते हैं। उसके लिए उन्हें अन्यत्न शिक्षण के लिए नही जाना 
पड़ता । 

सामाजिक नियंत्रण : जाति अपने रादस्यों पर अपनी पंचायत, समाज 
लघधवा संगठन द्वारा नियंत्रण रखतो है भौर निपिद्ध कार्यो से रोककर सत्पय 
पर चलाने का प्रयत्न करती है। रक्त की छुद्धता, भंतर्विवाह, सदाचार 
आदि पर बल देती है। वह अपने संगठन द्वारा धार्मिक, आर्थिक, राजनीतिक 
और सांस्कृतिक कार्य भी करती है। 

जाति प्रथा में कुछ गुण रहे हैं, परंतु कालक्रम से उसमें जो दोष आा 

गये, उन्होंने जाति प्रवा का स्वड़प इतना विक्वृत 

जाति प्रथा के दोष बना दिया कि उससे पूर्णतः मुक्ति ले लेना ही आज 
समीचीन प्रतीत होता है। जाति प्रथा के मोटे-मोटे दोप ये हैं - 


सामाजिफ असमानता : ऊंच-नीच की ओर छुप्राउत को भावना का 
जाति प्रथा ने इतना व्यापक विस्तार किया है कि निम्न कहीं जानेवाली 
जातियों का जीवन नरकमय हो उठा है। मनुष्य अपने ही जमे दूसरे मनुष्य 
को अपमानित मौर तिरस्कृत करता है, केवल इसलिए कि उसे “निम्न' गरिनो 
जानेवाली जाति में जन्म मिल गया है । इन लोगों के प्रति साधारण मान- 
वोचित व्यवहार की तो बात ही क्या, पशुओं से भी गया-गुजरा व्यवहार 
किया जाता है। उन्हें स्पर्श करने की त्तो कौन कहे, उनकी छांह तक से बराव 
किया जाता है। यह सामाजिक असमानता हिंदू समाज के लिए कलूक वन 
गयी है । 

महिलाओं की उपेक्षा : यों 'यत्र नायंस्तु पुज्यन्ते, रमन्ते तत्र देवता” 
जैसी वातें मनुस्भृत्ति आदि में कहो गयो हैं, तथापि स्त्रियों को तदनुकूल आदर- 
सम्मान नहीं दिया गया । जाति प्रथा के कारण महिलाओं को मध्यक्रालीन 
युग में दासी की स्थिति प्रदान कर दी गयी। पर्दा, अशिक्षा, उपेक्षा, 
तिरस्कार और कुरीतियों के चलते उनकी स्थिति अत्यंत दयनीय होती गयी । 
स्वतंत्र भारत में और उसके पूर्व महात्मा गाँधी की कृपा से नारी को उसका 
सम्माननीय पद देने का प्रयत्न चालू है। पुरुष वर्ग द्वारा उसे नाना प्रकार के 
अधिकारों से वंचित करके रखा गया है । उससे उसमें हीनता की भी भावना 
आ गयी थी । 

भ्रम का तिरस्कार : जाति प्रथा नेशूुद्रों पर सेवा का भार लाद कर 
उच्च कही जानेवाली जातियों को श्रम मुक्त कर दिया। हाथ से श्रम 
करना नीची जातियों का, ओछा काम मात्रा जाने लगा। इसके कारण 
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समाज में श्रम की प्रतिष्ठा घटी और समाज में 'हजूर/ और “मजूर' जैसे 
दो वर्ग बच गये--एक रात-दिन जी तोड़ परिश्रम करनेवाला गौर दूसरा 
हाथ-पर-हाथ रखे श्रमिक वर्ग की कमाई पर गुलछरें उड़ाने वाला । 


प्रगति में बाधा : जाति प्रथा जहाँ उच्च जाति के लोगों को अकर्मंण्य 
एवं निष्क्रिय बनाने लगी, वहाँ वह प्रगति में भी वाधक बन गयी । देश-विदेश 
में जाकर कुछ काय॑ या व्यापार करने में, आर्थिक विकास में, नये आविष्कारों: 
आदि में भी उसने अनेक वाधाएँ उपस्थिति कीं । 


राष्ट्रीय एकता में वाधा : साढ़ो तीन हजार जातियों के बाड़े हैं जो 
परस्पर मिलने में वाधघक सिद्ध होते हैं। सब' अपने निजी स्वार्थ को प्राथ- 
मिकता देते हैं, दूसरों के हित की ओर उनका ध्यान ही नहीं रहता ॥ 
ऐसी स्थिति में राष्ट्रीय एकता का विकास संभव ही कैसे हो सकता है ? 


प्रजातंत्र पर प्रहार : स्वतंत्र भारत में प्रजातंत्र की स्थापना यह मानकर 
की गयी कि इस माध्यम द्वारा न्याय समता, स्वतंत्रता और बंघुता के आधारः 
पर प्रजा अपना सर्वा गीण विकास कर सकेगी। परंतु जाति प्रथा ने प्रजा* 
तंत्र के मूल पर ही कुठाराघात आरंभ कर दिया है। प्रजातंत्र का प्रमुख 
साधन है--चुनाव । लोक प्रतिनिधि ही प्रजा पर शासन करते हैं। कोई भी: 
वयस्क चुनाव में खड़ा होकर विधान सभा और संसद आदि में प्रवेश कर. 
जनता के हित में विधि-विधान बनवा सकता है। सामान्य व्यक्ति भी राष्ट्र 
पति और प्रधान मंत्री जैसे पदों पर प्रतिष्ठित होकर प्रजा की भावनाओं 
को मुखरित कर सफता है। इस पद्धति का मूल उद्द बय यही था कि योग्य- 
तम व्यक्ति जनता के प्रतिनिधि रूप में चूमे जायें। परंतु आज होता क्या 
है ! निष्पक्ष चुनाव के लिए निर्दिष्ट चुनाव की यह पद्धति जातिवाद का 
सवसे प्रबल साधन बन बैठी है । लोग चुनाव के प्रत्याशी की निष्पक्षता, 
योग्यता और ईमानदारी पर कोई ध्यान न देकर अपनी जाति के व्यक्ति को: 
वोट डाल आते हैं। जयप्रकाश नारायण जैसे तटस्थ लोगों ने यह मत व्यक्त 
किया है कि चुनावों ने जातिवाद को इतना अधिक प्रोत्साहन दिया 
है कि निष्पक्ष और ईमानदार व्यक्तियों के लिए जीत कर आना कठिन ही 
नहीं, असम्भव-सा हो गया है । चुनावों ने जातिवाद को अत्यधिक बल प्रदान 
किया है। लोग आँख मू'दकर अपनी जातिवाले व्यक्ति को वोट डाल भाते 


हैं। उसके गुण-दोषों पर कोई विचार नहीं करते । यदि यही स्थिति बनीः 
रही तो प्रजातंत्र का भविष्य अंघकारमय है। 
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जाति प्रगा ने बाज जो विकृत रूप घारण कर लिया है, उरामें जाति 
जअथा के ये सभी दोप मूर्ति मान हो रहे हैं। यदि इस स्थिति को समय रहते 
सुचारा न गया तो राष्ट्रीय. एकता तो छिन्न-भिन्‍नत होगी ही, न्याय भौर 
ओऔदचित्य का कहीं नाम न रह जायेगा। सर्वत्र भाई-भतीजावाद, जातिवाद, 
पक्षपात का हो प्राघान्य होगा । उसका अवष्यम्भावी परिणाम यहो होगा 
कि भारत ने इतना खून-पसीना वहाकर जो स्वतंत्रता प्राप्त की है, वह फूट, 
न मनस्य एवं जातिवाद की वेदी पर बलिदान हो जायेगी । 
जाति से उत्पन्न जातिवाद आज देश के कोने-कोने में व्याप्त हो रहा 
है। लोग अपनी-अपनी जाति को ऊपर उठाने के लिए और दूसरी जातियों 
को नीचे गिराने के लिए आकाश-पाताल एक कर 


जातिवाद फा रहे हैं। मेरी जातिवाले चुनाव में सबसे अधिक 
विक्त रूप चुने जायें शासन-सत्ता हमारे हाथ में आ जाय, 


फिर हम चाहे जो करें-यहो सपना सभी लोग 
देखते हैं । माज जाति के नाम पर गलत-से-गलत काम किये जाते हैँ । जाति 
के नाम पर अंधाघुध पक्षपात किया जाता है। भारी-से-भारी अपराधों 
पर पर्दा डाल दिया जाता है । नौकरी, व्यवसाय, उद्योग-घंघा जिधघर 
देखिये जातिवाद का विकृृत रूप स्पष्ट दीख पड़ेगा । सारा देश जातिवाद का 
क्षेत्र वन रहा हैं जौर सर्वत्र उसी का प्रभाव बढ़ता दिखाई पड़ रहा है। 
समय की गति के अनुसार जातियों के बंधन 
जाति बंधन में शेथिल्य क्रमशः ढीले पड़ते जा रहे हैँ। बंगाल में एक 
कहावत है-- 
जात मारलो तीन सेने । स्टेसेने विल्सेने केशव सेने | 
(तीन सेनों ने जाति समाप्त कर दी-स्टेशेन ने, विल्सन मे और केशव 
औेन ने ! 


स्टेशेन का अर्थ है-रेलवे स्टेशन । विल्सन था एक बड़ा होटलवाला । 
क्रैशव सेन थे ब्रह्म समाज के नेता । 


इस कहावत में बहुत सार है। रेल, मोटर, अस्पताल, होटल, क्लब, 
सिनेमा; अंग्रं जी शिक्षा और विदेशी सभ्यता; प्रेस, अखबार, पतन्न-पत्रिकाएं, 
कल-कारखाने, नगर तथा समाज सुधारक संस्थाएं--अपने-अपने ढंग पर 
जाति प्रथा के मूल पर ऊँच-नीच और छआछूत की भावना पर कुठाराणत 
करती आयी हैं। कानून-कचहरी, न्याय की दृष्टि में समानता आदि के कारण 
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भी जाति के बंधन कुछ ढीले पड़े हैं | गाँव के संकुचित दायरे से निकल कर 
मनुष्य जब दूर नगरों के भीड़ संकुल वातावरण में रहने को विवश होता 
है तो उसके जात-पाँत के कठोर बंधन स्वतः शिथिल हो जाते हैं । 


जाति बंघनों के संबंध में की गयी शोधों से स्पष्ट है कि भावों में जाति+ 
धर्म आज भी कठोरता से लागू है। ब्राह्मण का आदर, चमारों, 
धोबियों तथा अन्य निम्न मानी जानेवाली जातियों पर दूसरों का दबाव 
रहता है और पुरानी मर्यादाएँ कायम हैं। नीची जातिवाले ऊँची जाति* 
वाले के सामने न तो कुर्सी पर बैठ सकते हैं, न छाता लगा सकते हैं । छुआ- 
छत बनी है। जाति की पंचायतें कठोरता से अब भी अपने विधि-निषेधों 
का पालन कराती हैं । पर नगरों में ऐसा नहीं है । रेलवे के रनिंग रूम में-- 
ड्राइवर, फायरमैन, खलासी-सभी भोजन कर सक्षते हैं, फिर वे किसी जाति 
के क्‍यों न हो । वहाँ भोजन करने वाला ब्राह्मण इस बात की चिंता नहीं 
करता कि उसके पहले किसी चमार या मेहतर ने उसी थाली में खाना 
खाया था जिसमें वह खा रहा है । नगरों में न जाति घर्मं चलता है, न जाति 
भोज । चमार या धोबी तभी किसी ऊँची जातिवाले का आदर करता है 
जब वह उसके कारखाने में उससे ऊँचे दर्ज पर काम करता है। कुलीनता 
का घमंड कम हो रहा है । छआछत मिट रही है। जातिगत व्यवसाय छंट 
रहे हैं । परंतु जाति का एक बहुत बड़ा लक्षण है--विवाहु । जाति के अंदर 
ही विवाह की यह प्रथा नगरवासी भी उसी कडाई से पालन करते हैं--जिस 
प्रकार गाँववाला । इक्के-दुक्‍्के पंसेवालों की बात दूसरी है।* 


दक्षिण में वीर शैवों ने, लिगायतों ने जाति विरोधी आंदोलन चलाया ॥ 

ऊंच-नीच का भेद मिटाने के लिए ब्राह्मणों मौर चंडालों के बीच विवाह 

चलाया, पर कुछ दिनों में इन लिगायतों की ही 

जाति विरोधी अपनी एक जाति बन गयी | दक्षिण से वैष्णव आंदो- 

धांदोलन लन उत्तर की ओर बढ़ा। संतों की इस परंपरा 

“हरि को भजे सो हरि का होय” कहकर ऊँच-तीच 

की भावना को अच्छा धक्का लगाया। ब्रह्म समाज, आये समाज, प्रार्थना 

समाज, राम-कृष्ण मिशन, जात-पाँत तोड़क मंडल आदि ने इस दिशा में 
अच्छा काम किया। 





१. भरी कृष्ण दत्त भट्ट: जातिबाद और कौमबाद, पु० ४२०४४; ५४-५८ | 
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सत्याग्रह आंदोलन ने जाति प्रथा पर सर्वाधिक प्रह्मर/किया । आज भूदान 
का जो देशव्यापी आंदोलन चल रहा है, उसका श्री गणेश हरिजनों की 
जआाधिक समस्या से ही आरंभ हुआ । जाति के सामाजिक बंधनों को ढोला 
करने में उसका भी बहुत बड़ा हाथ है। हरिजन सेवक संघ, आदिम जाति 
सेवक संघ जैसी संस्थाएं भी इस दिशा में सराहनीय कार्य कर रही हैं । 

जनवरी, १९२८ में मोरवी में वहाँ के राजा तथा वहाँ की मोढ़ जाति की 
ओर से महात्मा गाँधी का स्वागत किया गया था तो महात्मा गाँधी ने कहा 
धा-'मेरा यह दृढ़ मत है कि जातियों के छोटे-छोटे बाड़ों का नाश करना 
ही चाहिए । मुझ इस बात में लेशमात्र भी संदेह नहीं कि हिंदू धर्म के अंतर्गत 
जातियों के लिए स्थान नहीं है। जाति के ये बाड़े भूल जाइये । इन छोटे 
बाड़ों के खड्डों में पड़े रहेंगे तो बदब्‌ ही उठेगी । जाति के ये बाड़े मनुष्य के 
लिए घातक हैं। उदार भाव से देखेंगे तो जान पड़ेगा कि ये जातियाँ उन्नति 
को, घर्मं को, स्वराज्य को और रामराज्य को-जिसे मैं रट रहा हूं, उस राम 
राज्य को रोकने वाली हैं |?” 

जातियों के ये असंख्य बाड़े जबतक दूटेंगे नहीं, तबतक न तो प्रजातंत्र के 

मूल सिद्धांत-न्याय, समता, स्वतंत्रता और बंघुता 
जाति-विरोधी कारक का विकास होगा, न राष्ट्रीय एकता ही स्थापित हो 
सकेगी । तबतक न तो राष्ट्र का विधटन रुकेगा 

और न जातिवाद और अस्प्ृश्यता मिट सकेगी । 

जातियों के दूषित विष को रोकने में अभी तक इन कारकों ने सहायता 
की है- 

१. सामाजिक और धार्मिक सुधार आंदोलन 

२. ज्ञान और विज्ञान की प्रगति 

३ ओऔद्योगीकरण और नागरीकरण 

४, यातायात, आवागमन के साधनों में वृद्धि 

५, देशी राज्यों की समाप्ति 

६, स्वतंत्रता का उदय 

७, महात्मा गाँधी का प्रयास 

८, कांग्रेस तथा अन्य राजनीतिक दलों का प्रयास 


९, पादचात्य सभ्यता का प्रसार 
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१०, धन की महत्ता का प्रभाव 

११. न्यायव्यवस्था का प्रभाव 

सुधार आंदोलन : ब्रह्म समाज, आये समाज, प्रार्थना समाज, रामकृष्ण 
मिशन, जात-पांत तोड़क मंडल जैसी समाज सेवी संस्थाओं ने और अनेक 
संतों तथा समाज सुधारकों ने जातीय भेद-भाव और ऊेंचाई-निचाई के विरुद्ध 
समय-समय पर जो आंदोलन चलाये, उन्होंने जाति की कट्टरता में बहुत 
कमी ला दी है। भारत जैसे धर्म प्रवण देश में घार्मिक नेताओं की बात 
सर्वाधिक प्रभाव डालती रही है । आज भी वैसी ही स्थिति है। 


ज्ञान-विज्ञान : ज्ञान और विज्ञान का क्रमश: जो प्रसार हो रहा है, उसका 
जी अच्छा प्रभाव पड़ा है। ज्ञान से मनुष्य को भेद-भाव की निस्सारता का 
पता चलता है। विज्ञान की प्रगति जो पृथ्वी से चंद्रलोक तक जा पहुँची है, 
उसके कारण अनेक प्राचीन विश्वास उखड़ रहे हैं। विज्ञान ने रक्त शुद्धि, 
आनुवंशिकता, खान-पान आदि के संबंध में जो शो व॑ की हैं, उनका भी प्रभाव 
'पड़ रहा है। जल, कल, औषधि, अस्पताल का प्रभाव प्रत्यक्ष है । 


ओऔदधोगीकरण : औद्योगीकरण के विस्तार और ग्रामीण अर्थव्यवस्था के 
'यरिवतंन से नागरीकरण को बल मिला है। नगरों में आवास की कमी, ग्राम 
से भिन्‍न वातावरण और नारी शिक्षा के प्रसार के क्रारण प्राच्रीन रुढ़ियाँ 
स्वतः टूटवी चलती हैं। कल-कारखानों में एक साथ काम करने से, होटलों 
आदि में साथ-साथ खाने-पीने, जलपान करने आदि से छुआछूत ओर भेद- 
'भाव में बहुत कमी आयी है । 

आवागमन में वृद्धि : यातायात के, आवागमन के, संदेशवाहन के साधन 
पदन-दिन बड़ते चल रहे हैं। यात्रा और साथ-साथ काम करने के कारण 
स्थान की दूरी भी कम होती है, संकोच की दूरी भी कम होती है । 

रियासतों का अंत : भारत की स्वतंत्रता के पूर्व देश में कई सौ देशी 
परेयासतें थीं | उनमें प्राचीन रुढ़ियों का प्रचलत था। देश के स्वतंत्र होने के 
उपरांत देशी राज्यों का विलयन हो गया । उनका पार्थक्य समाप्त होने का 
वहाँ की जातिगत रुढ़ियों पर भी प्रभाव पड़ा है । 

भारतीय संविधान : भारतीय स्वतंत्रता के फलस्‍ध्वरूप देश में नवीन 
संविधान वना है । उसने जातिगत भेद-भावों और अस्पृदयता को मिटाने के 
लिए स्पप्ट नियम बना दिये हैं । 


गाँधीजी का प्रयास : महात्मा गाँधी जब वालक थे तभी से जातिप्रथा 
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] पृष्यता उन्हें सबदाने लग गी थी । १९२०-२१ में जब्र उन्होंने राष्ट्र का 
तृत्व सपने हाय में लिया थोर स्वतंत्रता बांदोलन छेड़ा तो अस्पृश्यत्ा विवा- 
रण और साम्प्रदायिक एकता को उन्होंने सर्वाधिक प्रावमिकता दी । अस्पू- 
श्यता के संवंष में उन्होंने इःहा कि 'पाद हम नारत की जनसंख्या के पंचमांश 
को स्थायी दासता की स्थिति में रखना चाहते हूँ ओर उन्हें जान-बूझकर 
राष्टीय संस्कृत के फलों से वंचित करना चाहते हूं, तो 'स्वराज्य' एक अर्थ- 
हीन छाव्द मात्र होगा | बात्मशुद्धि के इस महाव आंदोलन में तो हम भगवान 
की सहायता की आादांक्षा रखते हैं. कितु उसकी प्रजा के सर्वाधिक सुपात्र अंश 

हम मानवता के अधिकारों से वंचित रखते हैं। यदि हम स्थयं मानवीय 
दया से शनन्‍्य है तो उसके सिंहासन के निक्रद दूध्तरों की निष्ठुरता से मुक्ति 
पाने की घाचना हम नहीं कर सकते ॥7' 


4 


हरिजनों को ऊपर उठाने के लिए, उन्हें सामाजिक एवं राजनीतिक 
अधिकार दिलाने के लिए, उनकी आशिक उन्नति के लिए प्राणों की बाजी 
लगाकर महात्मा गाँधीजी ने जो प्रयास किये, वे किससे छिपे हैं । 

राजनीतिक दल : कांग्रेस तथा अन्य कई राजनीतिक दलों ने जाति भेद 
कम करने के लिए जो प्रयत्व किये हैँ, उनका देशव्यापी प्रभाव पड़ा है । 
महात्मा गांवी के नेतृत्व में काँग्रेस ने जो रचनात्मक बांदोलन चलाये उनमें 
हरिजन आंदोलन का विशिष्ट स्थान है । साम्यवादी दल, रामाजवादी दल ने 
भी इस दिशा में अच्छा काम किया है । आज २०-२२ वर्ष से भूदान आंदोलन 
इसमें अपना पूरी शवित लगा रहा है । 

पइ्चात्य सभ्यता : अंग्रेज भारत में आये तो अपने साथ पाइचात्य सम्यता 
भी लाये। उन्होंने भारत में 'रंग-हप से काले पर आचार-विचार में गोरे 
दुभाषियों की पलटन खड़ी करने के लिए मेकाले की शिक्षा-पद्धति आरंभ क 
दी। उसने भारतीय संस्क्ृति ओर उसके पुरातन मूल्यों पर तो ठोकर लगायी 


,, जाति-पाँति की विपमता और भेद-भाव को कम करने में भी कुछ 
हायता की । 

घन कली महत्ता : इबर कुछ सत्य से भारत में घन की महत्ता सर्वोपरि 
होती चल रहो है । 'तेन त्यक्तेन भू जीया:' का वेदकालीन भादश्श समाप्त 
होता जा रहा है। घन-संपत्ति, वैभव और विलाप का महत्त्व बढ़ता जा रहा 
है। देग के जिन कर्णघारों ने त्याग और तपस्या का वरण कर नाना प्रकार 





१, मो० क० गाँधी : यंग ह'डिया, २९ मई, १९२१ 
सा० वि० भा०--३० 
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के कष्ट झं ले थे, उन्होने भी जब वंभव और विलास का मार्ग अपना लिया 
तो देश में धन का महत्त्व बढ़ना स्वाभाविक था। आज घन की इस महत्ता 
का कुपरिणाम यह है कि पैसे के आगे सारे नैतिक मूल्य फीके पड़ गये हैं। 
धन की महत्ता बढ़ जाने से जाति की महत्ता कम हुई है । जिन्हें नीची जाति 
का माना जाता है, वे यदि किसी भी प्रकार से धनवान बन जात हैं तो बड़े- 
बड़े कुलीन जातिवाले भी उनका आदर करने लगते हैं । सर्वे गुणा: कांचन- 
माश्रयंते' की स्थिति उत्पन्न हो गयी है। 

न्याय व्यवस्था : ब्रिटिश शासन काल से न्याय की दृष्टि में समानता का 
जो सिद्धांत लागू किया गया, उसने जातिगत विषमताओं को कम करने में 
सहायता की है। “जाति नियोग्यताएँ निमू लच कानून”, “अंतर्जातीय विवाह 
कानून', हिंदू विवाह कानूनः, “अस्पृश्यता निवारण कानून” आदि उसके 
उत्तम उदाहरण हैं । 

जाति विरोधी ये कारक जाति प्रथा के दोषों को मिटाने में बहुत सहा- 
यक हुए हैं। परंतु इधर जातिवाद का जो स्वरूप उभड़ता चल रहा है, 
उसका यदि पुरी शक्ति से विरोध नहीं किया जायगा तो जातिवाद भारत के 
सामाजिक विधटन का प्रमुख कारण बन बेठेगा । 


जातिवाद के परिणामस्वरूप पक्षपात और अ्रष्टाचार अपनी पूरी सेना 

के साथ आक्रमण करता है। योग्यता, क्षमता, शिक्षा 

जातिवाद के आदि एक ओर रखी रहती है और केवल जातिवाद 

परिणाम के आधार पर नीचे से ऊँचे पदों तक नियुवितयाँ 

होती हैं, सहायताएँ दी जाती हैं और नाना प्रकार से 

आथ्िक तथा अन्य लाभ पहुँचाये जाते हैं। जातिवाद से संविधान की अवहे- 
लना होती है तथा प्रजातंत्र और राष्ट्रीय एकता संकट में पड़ती है । 


जातिवाद और अस्पृश्यता का जबतक पूर्णतः उन्मूलन नहीं किया 
जायगा, तबतक देश का उद्धार होनेवाला नहीं है। 
निवारण के उपाय इसके मिवारण के लिए | जाति विरोधी कारकों की 


प्रमुख और उपयोगी बातों का सदुपयोग करना 
चाहिए जैसे-- 


१. सामाजिक और घामिक सुधार आंदोलनों पर वल दिया जाय । देश 
के सभी राजनीतिक दल इसमें अपनी पूरी शवित्त लगायें। समाज-सुधारक, 
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सेवासावी संस्थाएँ और नेता लोग इस ठोस रचनात्मक कार्य को आगे बहाने 
में कोई बात उठा न रखें । 


२. सामाजिक असमानता और स्तरीकरण को दूर करने के लिए शिक्षण 
पद्धति में सुधार किया जाय । पाठ्यक्रम में ऐसी कोई बात न रखी जाय 
जिससे जातिग्रत भावना, जातिगत द्वेप और घृणा को किसी प्रकार की भी 
उत्तेजना मिले। स्कूलों में, उच्च पाठ्शालाओं में, विश्वविद्यालयों में--सर्वत्र 
इस प्रद्ार को शिक्षण पद्धति व्यवहार में लायी जाय जिसके फलस्वरूप 
बालकों में जातिवाद और श्रेष्ठता या नीचता की कोई भावना विकसित ने 
हो सके । 

३. संविधान में तो इस कलूंक को दूर करने का प्रयत्म है ही, ऐसे अन्य 
कानून भी बना देने चाहिए जिनसे जाति:प्रथा और जातिवाद को पनपने वा 
अवसर न मिल सके । 

४. फिल्मों, चलचित्रों, नाटकों आदि के माध्यम से जाति और जातिवाद 
विरोधी प्रचार को प्रोत्साहन दिया जाय । 

५, विभिन्न जातियों के बीच समानता और मिकटता लाने के उद्देश्य से 
समय-समय पर ऐसे प्रीतिभोजों और सामाजिक्र सम्मेलनों का भायोजन करना 
चाहिए जिनमें सभी लोग बिना किसी भेद-माव के सम्मिलित हों । 

६. विभिन्‍न जातियों के बीच अंतर्जातीय विवाहों को भरपुर ओत्साहन' 


दिया जाय । 
७. जाति के आधार पर नहीं, योग्यता और पात्रता के आधार पर पद 


और नौकरियाँ, सुख और सुविधाएँ दी जायें । 
८. जातिगत पक्षपात करनेवाले व्यवितयथों, अधिकारियों मौर संस्थाओं , 


वे समुचित दंड दिया जाय । 

९, मानव मात्र समान हैं, कोई ऊँचा नहीं, कोई नीचा नहीं-- इस भावना 
के विस्तार के लिए आवश्यक शिक्षण ओर प्रचार को व्यवस्था की जाय | 

१०. समाज सुधारक, विचारक, अंचारक, लेखक, पत्रकार, अधिकारी 
तथा अन्य ऐसे छोग जिनके हाथ में जनमत मोड़ने के साधत रहते हैं, अपनी 
शवित इस दिल्ला में मोड़ें । वे जातिवाद का केवल मोखिक या लेखनी से ही 
प्रचार करके व्‌ रह जायें, उसे जीवन में भी चरिताथे करके दिखायें । 

११. चनावों में जातिवाद को समाप्त करने के लिए चुनाव अधिका रियों 
को समुचित व्यवस्था करनी चाहिए। जातियत उपाधियों को, अल्लों के 
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निकाल देने के साथ-साथ ऐसा भी प्रयत्वत करना चाहिए जिससे मतदाताओं 
की प्रत्याशियों को जाति के आधार पर मत देने की प्रवृत्ति को वल न पिले | 


उम्मीदवारों की योग्यता, ईमानदारी, त्याग ओर सेवावृत्ति की कसोटी ही 
उनके समक्ष रहे । 


जातिवाद की जड़ें बहुत गहरी हैं । उन्हें उखाड़ फेंकना कठिन कार्य है। 

परंतु समाज को विघटन से बचाना है तो इस कठिन 

संयुदत प्रयत्त कार्य को हाथ में लेना ही पड़ेगा। सरकार और 

मावश्यक जनता, समाज सुधारक्त और सेवाभावी संस्थाएँ, 

विचारक और अधिकारी यदि मिलकर प्रयत्व करें, 

सभी राजनीतिक दल इसमें हाथ बंटायें तो इस कठिन समस्या को भी सरलता 

से हल किया जा सकता है । सबके संयुक्त प्रयत्न से जातिवाद और अस्पृश्यता 

के कलंक को निश्चय ही घो बहाया जा सकता है । स्वस्थ लोकतंत्र के विकास 
के लिए इसकी अनिवार्य आवश्यकता है । 


(्छ 


अध्याय : १९ 
सच््प्यस्यच्ता 


लोकगीतों के प्रेमी पंडित रामनरेश त्रिपाठी गीतों की अपनी चार साल 
की यात्रा का वर्णन करते हुए लिखते हैं-« 

“गीत संग्रह करने में मुझे जो-जो तकलीफ उठानी पड़ी हैं, मेरा शरीर 
और मन उनके लिए असमर्थ था। केवल गीतों के लिए सच्ची लगन ही मुझ 
उन सकलीफों को पार लगाने में समय हुई है । 

जरा ध्यान से यह दृश्य देखिये तो--सावन का महीना है। घटा घिरी 
हुई है । कभी ज्ञींसें पड़ रहे हैं। कभी लहरे पर लहरे गा रहे हैं। धान के 
खेत में घुटने तक पानी में खड़ी चमारिनें खेत में लगे हुए घास-पात को खोंट 
कर, नोंच कर निक्राल रही हैं | वे गा भी रही हैं। शरीर तो उनका घान के 
खेत में काम कर रहा है, और मन गीत की दुनिया में है। मैं घान की मेंड 
पर बैठा गीत युनता जाता हू और लिखता जाता हूँ । धान की पतली मेंड़ों 
से तो ईश्वर ही बचावे । उसके दोनों ओर के खेत लवालब पानी से भरे रहते 
हैं। जरा-सी दृष्टि चूको, या ध्यान वेँदा कि घड़ाम से पानी और कीचड़ के 
अंदर ! 

हरिजद का घर : जो गीत मैंने चमारिनों के घर जाकर लिखे हैं, उनके 
लिखने में मुझ अपने मन को बड़ी कड़ी परीक्षा में वैठाना पड़ा है। ध्यान से 
देखिये, गाँव से विलकुल बाहर चमार का घर है, जिसकी दीवारें लोनी से 
गल गयी हैं। दीवारों के अंदर कंकड़ खीस काढ़े हैं। दीवारों में सैकड्ों 
दरारें, छेद, विल और गुफाएं हैं, जिनमें छिपकलियों, मकड़ियों, चींटियों, 
चूहों, झींगुरों के सेकड़ों परिवार निवास कर रहे हैं। दीवारों पर बीसों 
स्थान से फटा हुआ, सहख्रों नेत्रोंव:ला एक सड़ा-गला छप्पर रखा है। एक ही 
घर है। उसी में खाना भी पकता है। उसी में चवकी भी हैँ । उसी में सैकड़ों 
स्थानों पर सिले हुए मैले-कुर्चले कपड़े भी पड़े हैं। घर में छोटा बच्चा है 
तो एक किनारे उसका पाखाना भी पड़ा है। चमार-चमारिन को पेट के धंथे 

ही से फ्रसत नहीं मिलती, पाखाना कौन उठाता ? 


हु 
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एक किनारे महुआ, सामां या धान पड़ा हुआ है। यही उनका आहार 
है। एक तरफ घास की चटाई लपेटो रखी है, जिसे घर के लोग जाड़ं में 
ओढ़ते हैं और बरसात में बिछाते है। गर्मी में भोढ़ने-विछाने की ज्यादा 
जरूरत ही नहीं पड़ती । जमीन पर सो गये, आसमान ओढ़ लिया । किसी 
तरह रात कट गयी । 

झोपड़ी के आसपास सूअर कौर उनके छोने घृम रहे हैं। छोने कभी-कभी 
घर के अंदर भी घूस आते हैं । घर के आस-पास खेत हैं, जो सूअर के मेले से 
भरे हुए हैं। पानी बरस जाने से मेला सड़कर जमीन पर फैल रहा है। 
उसकी बू से लवेंडर सुघनेवाली शहर की नाक फटी जा रही है। एक 
किनारे चूल्हे पर मरी हुई गाय का मांस पक रहा है । 


मैं उसो झोंपड़ के द्वार पर दीवार से पीठ टेके, रूमाल पर बैठा हुआ, 
एक साठ वरस की वुड्ढी चमारिन से गीत लिख रहा हूँ । बुंडढी की धोती 
में जुलाहे से अधिक सीने वाने को मेहनत करनी पड़ी है। वह उसी धोती को 
कई बरस से पहन रही है। एक ही घोती होने के कारण वह धोती घो भी 
नहीं सकती और नहाती भी कम है । इससे उसके शरीर और धोती की बदबू 
नाक-भों को सिक्नोड़ने के लिए काफी है। 


बताइये, ऐसे स्थानों से गीत संग्रह का काम बड़े साहस का है या नहीं ? 

शिक्षित ब्राह्मण का मानस : एक तो, ब्राह्मण वंश में पैदा होने का 
अभिमान ही मुझमें क्या कम ? दूसरे, चमारों के लिए वंश-परंपरा से चली 
आती हुई घृणा भी "भरपूर | तीसरे, 'खाओो-पीओ और मौज करो' वाली 
विलायती शिक्षा वहाँ से उठ चलने के लिए नोंच-कोंच रही है। चौथे, शहर 
की साफ-सुथरी सड़कों पर, बगुले के पंत जैसा सफेद घुला हुआ कपड़ा पहन- 
कर निकलने की आदत वहाँ से भाग चलने को फुसला रही है । पाँचवें, तेल- 
साउुन से चमकीले तथ। सुल्कुराते हुए शहर के चेहरों के अंदर से निकली 
हुई मुद्ावरेदार और रस तथा अलंकारों से अलंकृत भाषा कान पकड़ कर 
खींच रही है। इन सब के सुकावले में केवल गीतों का प्रेम । अब आप मेरी 
सानसिक दछ्षा का अंदाज लगा सकते हैं कि मुझ प्रतिदित मन की किन-किन 
भयानक घाटियों के अंदर से निकलना पड़ता रहा होगा ।” 


पडित रामनरेश त्रियाठी ने अपने मानत का यह जो सच्चा चित्रण 
उपस्थित दिया है, उससे इस बात की सहज ही कल्पना की जा सकती है कि 
र्माज से तिरस्कृत और वहिष्कृत हरिजन छकिस प्रकार के व!तावरण में बढ़ते 


अस्पृर्यता [ ४७१ 


और पनपते हैं। उतके निवास, उनके भोजन, और उनके जीवन की यह 
झ्ाँकी भारत के प्रत्येक हरिजन टोले मे देखी जा सकती है। भूदान पद-यात्रा 
में वित्ोबा के साथ लेखक ने सैकड़ों गाँवों में हरिजनों की इस दुखद स्थिति 
का दर्शन किया है। दरिद्रता, अभाव, अशिक्षा और सामाजिक तिरस्कार के 
बीच रहते हुए वे अपना सारा जीवन विताते हैं। उच्च शिक्षित गौर शहरी 
वर्ग उन्हें किस दृष्टि से देखता है, उस्तका त्रिपाठीजी ने सही चित्रण 
किया है। 


जातिवाद की ही भाँति जाति-प्रथा का अत्यंत भयंकर अभिशाप है-- 

अस्पृश्यता । विश्व में अन्यत्र कहीं भी ऐसा उदाहरण 

अस्पृश्यता का नहीं मिलता । मानव मानव के प्रति इतती अधिक 

अशभज्ञाप घृणा करे कि उसे निकट आने तक से रोक़ दे । उसे 

“अस्पश्ये बना दे- 'जासु छाँह छुदलेइय सींचा?>- 

की स्थिति में डाल दे। उसे मंदिरों में दर्शव तक से वंचित फर दे, अपने 

कुओं और जलाशयों से पानी तक न भरने दे । साथ बैठने-उठने न दे । समा- 

नता की तो बात ही क्या, उसे अधमाधम मानकर मानवीय अधिकारों से भी 
वंचित कर दे--इससे बढ़कर और अभिशाप क्या होगा ? 


अस्पृश्य माने जानेवाले स्त्री-पुरुषों की दयनीय स्थिति, निद्य और नीचे 
साने जानेवाले व्यवसायों को उनकी बाध्यता और हर प्रकार से उन्हें शोषित 
और अपमानित किये जाने की वृत्ति जाति-प्रथा की ही देन है। स्वतंत्र 
“भारत में उसे कानूनन समाप्त कर दिया गया है अवश्य, परंतु लोक मानस 
के भीतर गहरी प्रविष्ट अस्पृुश्यता सहज ही दूर होनेवाली नहीं है । 
अस्पृश्यता का सामान्य अर्थ है-स्पर्श न करना । यह ऐसी सामाजिक 
असमानता है, जिसके आधार पर ऐसा माना जाता 
अस्पृष्यता है कि अस्पृश्य माना जानेवाला व्यक्ति यदि छू जायगा 
का अर्थ तो छु हेनेवाला व्यक्ति अ्रष्ट या अपविन्न हो 
जायगा | स्थिति तो यहाँ तक दयनीय बना दी गयी 
'थी कि ऐसे लोगों का निहट आने तक वर्जित कर दिया गया था । दक्षिण में 
तो ऐसे व्णक्तिणें को अनेक मार्गों पर चलने से भी रोक दिया जाता था | 'मैं 
आ रहा हूँ-ऐसी सूचना देते हुए उन्हें निकलना होता था। देवमंदिरों 
में उन्हें भीतर जाने का तो निषेध था ही, वाहर भी जाने को नहीं. 
मिलता था। 


४७२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


स्टेनले राइस ('हिंदू कस्टम्स, एंड देअर ओरिजिन्स' में) लिखते हैं कि 
अस्पुश्य लोग उन विजित लोगों के वंशज हैं जिन्हेँ 
उत्पत्ति के सिद्धांत ' पहले तो दास बन कर रखा गया, तदुपरांत उन्हें 
निश्व कोटि को जातियों में रहने के लिए बाध्य कर 
दिया गया । ये अनायें, द्रविड़ और भारत के मूल निवासी हैं । इन्हें सबसे 
अधिक दबाकर इस स्थिति में पहुँचाया गया है। 
डावटर अम्बेदकर अस्पुश्य लोगों को गोमांस भक्षक वौद्ध बताते हैं । 
गोमांस खाने से ब्राह्मण इन्हें अत्यधिक घृणा करते थे, अत: हिंदू समाज से” 
इत्तका बहिष्कार कर दिया गया था । 
हृट्टन के मत से 'बहिप्कृत जातियों को उत्पत्ति अंशतः प्रजातीय, अंशत: 
घामिक तथा सामाजिक प्रथा के फलस्वरूप हुई हैं ।' हट्टन नें 
सामाजिक निषेध (टैवू) को उसका एक प्रधान कारण बताया है। धोदी' 
रजस्वला स्त्रियों के वस्त्र धोता है। अतः वह अपविन्र माना जाता है। इसी 
प्रकार अन्य मल-मूत्र, यंदगी आदि साफ करने वाले व्यक्ति गंदे और 
अस्पृश्य माने जाने लगे । हट्टन के अनुसार जब कोई बहिष्कृत वर्ग अपना 
सामाजिक स्तर उठाना चाहता है वो वह अन्य वर्गों को अपनी कन्याएँ देना 
बंद कर देता है। यह वर्ग पृथक्‌ जाति का रूप धारण कर लेता हैं। उसकी 
दृष्टि मे अन्य वर्ग उस्पृष्य बन जाते हैं। 
शौच और स्वच्छता : कुछ लोग कहते हैं कि पावित्य की भावना में से 
अस्पृव्यता की भावना उत्पन्त हुई हैं। पतंजलि ने योग शास्त्रों में शौच का 
वर्णन करते हुए लिखा हैं-- 
शौचात्‌ स्वाड्भगजुगुप्सा परैरसंसग : । 
(साधनपाद ४०) 
'शौच से अपने शरीर के प्रति जुगुप्सा उत्पन्न होती है और दूसरे मनुष्यों 
से असंसर्ग की भावना पैदा होती है ।”' थोग के नियमों में शौच का अपना 
विशिष्ट स्थान है। चित्त शुद्धि के लिए उसकी अनिवाये आवश्यकता मानी 
गयी है। साधकों के लिए उसकी उपादेयता निविवाद है। परंतु शौच की 
भावना जब दाह्म आडंवर का स्थान शहण कर ले, “मैं पवित्र हु, दूसरे अउ- 
विनर हैं, दूसरों को छुवा पाप है- तो शौच का उद्द बय ही नष्ठ हो जाता” 


१. जे० एच० रट टन : कास्ट इन ए'डिया, पृष्ठ २०६ | 


अस्पुश्यता [ ४७४ 


है । ज्ीच से तो आत्मदर्शन की योग्यत्ता आनी चाहिए-- 
सत्वशुद्धि सौसनस्यकाप्रयेन्द्रिय जयात्म दर्शत योग्यत्वानिच ]॥._ 
(साधनपाद ४१) 
शौद से सत्वशुद्धि-चित्तशुद्धि, सौ मनस्य -सुप्रसन्‍तता, एकाग्र य-ए” 'ग्रता, 
इन्द्रिय जय गौर भात्मदर्शन प्राप्त करने की योग्यता प्राप्त होती है । विनोबा 
ने इंदोर में स्वच्छुता भांदोलन का श्रीगणेश पाछानों की सफाई करके 
पतंजलि के एन दोनों सूक्तों को सटीक व्याख्या को थी ।* 

वेदों में अस्पृश्यता का उल्लेख नहीं है । वैदिक काल में अस्पुश्यता नहीं 

थी। इसने तो मनुस्पृति आदि संहिताओं के समय 
अष्पुश्यों फा से मुख्यत: घामिक एवं राजनोतिक संघर्षो के कारण 
भारकीय जीवन प्यापक जौर वीभत्स रूप प्रहण किया । धीरे-धीरे 

इसके बलते लाखों व्यवित नारकीय जीवन बिताने 
के लिए विवश हो गये । उनको दयनीय स्थिति का वर्णन करते हुए गांधीजी 
ने लिझा-- 

“सामाजिक दृष्टि से वे कोढ़ी हैं। आधिक दृष्टि से वे गुलामों से भी 
बदतर हैं | घामिक दृष्टि से उन्हें 'भगवान के घर' में प्रवेश करने की मनाही 
है। उन्हें पावंजनिक मार्ग, विद्यालय, अस्पताल, कुओं, नलों, पार्कों आदि 
का उपधोग करने का निषेध है। कुछ मामलों में निश्चित दूरी के भीतर 
उनका प्रवेश वर्जित हैं और कहीं-कहीं उनका दर्शन भी सामाजिक अपराध 
है। नगर हों या ग्राम, सवंत्र अत्यंत निकृष्ट कोटि के मकानों में उन्हें रहना 
पड़ता है, जहाँ उनकी सामाजिक सेवाओं की कोई व्यवस्था नहीं रहती ॥ 
सवर्ण हिंदू वकील और डाक्टर उनकी न तो वकालत करते हैं, न चिकित्सा । 
घामिक उत्सवों पर ब्राह्मण उनकी पुरोहिती भी नहीं करते ।”* 

अस्पृषयता का मूत्तिमंत प्रतीक है--मेहतर । उसके माथे पर रहती है 
विष्ठा की वाल्टी और बगल में रहती है जूडन की पोटली । स्वच्छता के 
हमारे ये ठेकेदार एक दिन को भी अपनी काम बंद कर देते हैं तो सम्य और 
प्रतिष्ठित माने थाने वाले लोगों की दुर्ग घ से नाक फटने लगती है। गदगीः 
को दूर कर हमें स्वच्छु फरनेवाला व्यक्ति हमारी “कृपा” से अस्वच्छुता का 
अवतार वना बैठा हैं। उसके पास न खाने को अच्च है, न पहनने को वस्त्र, 
न्‌ रहने को भफान । 


हा त+ततततत...0तत 
१. विनोवा : शुचिता से आत्मदर्शन | 


२. मो० क० गाँधी . हरिजन्ध टुडे, पृष्ठ १०२॥। 


जेछ४ | सामाजिक विघटंन और भारत 


अंग्रेजी सरकार ने राष्ट्रीय आंदोलन को दबाने के लिए एक ओर साम्प्र- 

दायिक तत्वों को बढ़ावा दिया, दूसरी णोर हिंदुओं 

आअस्पवृश्य कौन ? को सवर्ण और अनुसूचित जातियों के दुकड़ों में 

विभकत कर अंततः देश विभाजन की स्थिति उत्पन्न 

कर दी। जिन दिनों महात्मा गाँधी का स्वराज्य आंदोलन तीज्ता पर था, 

उन दिनों ब्रिटिश सरकार ने अस्पृश्य जातियों के मोरचे का भी सहारा 
ले कर देश की एकता को खंडित करने का प्रयत्न किया । 

सन्‌ १९३१ में सरकार ने अस्पृश्यों को पृथक करने की दृष्टि से कुछ 
सकसौटियाँ निर्धारित कीं। अस्पृश्य कौन है, किसे अस्पृश्य लोगों की कोटि में 
पिता जाय, इसका निर्धारण करने के लिए सरकार ने ये कसौटियाँ प्रस्तुत 
कीं । इनमें से एकाधिक कसौटी पर जो खरा उतरे, उसे अस्पृश्य मान लेने 
का सरकार ने निश्चय किया । ऐ कसौटियाँ इस प्रकार हैं - 

१. उस जाति की पुरोहिती ब्राह्मण करते हैं कि नहीं ? 

२. सवर्ण हिंदुओं की सेवा करनेवाले नाई, कहार, दर्जी आदि उस जाति 
की सेवा करते हैं कि नहीं ? 

३. उस जाति के लांगों के स्पश से सवर्ण हिंदू अपने को अपवित्र मानते 
हैं कि नहीं ? 

४. उस जाति के लोगों के हाथ का पानी सवर्ण हिंदू पीते हैं कि नहीं ? 

५. उस जाति के लोगों को सड़कों, कुओं, विद्यालयों आदि सार्वजनिक 
स्युविधाओं के प्रयोग का अधिकार है कि नहीं ? 

६. उस जाति के लोगों के लिए हिंदू मंदिरों में प्रवेश खुला है कि नहीं 

७. उस जाति का शिक्षित व्यक्ति सामाजिक व्यवहार में अपने समकक्ष 
ससवर्ण हिंदू जेसा व्यवहार पाता है कि नहीं ? 

८- वह जाति अपनी अज्ञानता, अशिक्षा या दरिद्रता के कारण निम्न 
कोटि की मानी जाती है या अन्य क्िन्हीं निर्योग्यताओं का उत्ते सामना करना 
"पड़ता है ? 

९. वह जाति केवल अपने व्यवप्ताय के कारण निद्य समझी जाती है या 
“उसका कोई ध्यान नहीं रखा जाता ? 

अस्पूर्यों को घामिक, सामाजिक, आर्थिक, 
ज्ञस्पृष्यों की निर्योग्पताएँ सावेजनिक-समेक्त प्रकार की निर्योग्यताओं का 
दिकार बनना पड़ता रहा है । 


४७४ ] सामाजिक विधरट्ंन और भारत 


भंग्र जी सरकार ने राष्ट्रीय आंदोलन को दबाने के लिए एक ओर साम्प्र- 

दायिक तत्वों को बढ़ावा दिया, दूसरी भोर हिंदुओं 

अस्ृबय कौन को सवर्ण भौर अनुसूचित जातियों के टुकड़ों में 

विभकक्‍त कर अंततः देश विभाजन की स्थिति उत्पन्न 

कर दी। जिन दिनों महात्मा गाँधी का स्व॒राज्य आंदोलन तीन्ता पर था, 

उन दिनों ब्रिटिश सरकार ने अस्पृश्य जातियों के मोरचे का भी सहारा 
ले कर देश की एकता को खंडित करने का प्रयत्न किया । 

सन्‌ १९३१ में सरकार ने अस्पुश्यों को पृथक करने की दृष्टि से कुछ 
कसौटियाँ निर्धारित कीं । अस्पृश्य कौन है, किसे अस्पृदय लोगों की कोटि में 
'गिना जाय, इसका निर्वारण करने के लिए सरकार मे ये कसौटियाँ प्रस्तुत 
की । इनमें से एकाधिक कसौटी पर जो खरा उतरे, उसे अस्पृरय मान लेते 
का सरकार ने निश्चय किया । ?े कसौटियाँ इस प्रकार हैं-- 

१. उस जाति की पुरोहिती ब्राह्मण करते हैं कि नहीं ? 

२. सवर्ण हिंदुओं की सेवा करनेवाले नाई, कहार, दर्जी आदि उस जाति 
ज्की सेवा करते हैं कि नहीं ? 

३. उस जाति के लागों के स्पर्श से सवर्ण हिंदू अपने को अपवित्र मानते 
हैं कि नहीं ? | 

४. उस जाति के लोगों के हाथ का पानी सवर्ण हिंदू पीते हैं कि नहीं ? 

५. उस जाति के लोगों को सड़कों, कुओं, विद्यालयों आदि सार्वजनिक 
सुविधाओं के प्रयोग का अधिकार है कि नहीं ? 

६. उस जाति के लोगों के लिए इडिदू मंदिरों में प्रवेश खुला है कि वहीं 

७, उस जाति का शिक्षित व्यक्ति सामाजिक व्यवहार में अपने समकक्ष 
नसव्ण हिंदू जैसा व्यवहार पाता है कि नहीं ? 

८. वह जाति अपनी अज्ञानता, अशिक्षा या दरिद्रता के कारण निम्न 
कोटि की मानी जाती है या अन्य किन्‍हीं निर्योग्यताओं का उस्ते सामता करनी 
पड़ता है ? 

९. वह जाति केवल अपने व्यवसाय के कारण निद्य समझी जाती है या 
उसका कोई ध्यान नहीं रखा जाता ? ह 

अस्पृश्यों को घार्मिक, सामाजिक, आ्िक, 
अस्पृश्यों की नि्योग्पिताएँ सावंजनिक--अनेक प्रकार की निर्योग्यताओं का 
शिकार बनना पड़ता रहा है । | 


लस्पृष्यता सामाजिक विप्रटन की एक प्रमुच सपस्या है। गानव मानव 
के बीच भेद की मोटी दीवार राह करने बाली यह 


स्पृष्यता वग समस्या, मानव के प्रति मानव जैसा समानता का 
निवारण व्यवहार रोकनेवाली यह समस्या भारत के लिए 


कलूंक हूप रही है । ऐसा नहीं है कि इस रामस्या की 

ओर लोगों का घ्यान भाकृष्ट नहीं हुआ । घ्यात तो आकृष्ट हुआ, परंतु 

इमपके निमू लन के लिए जितना तीत्र भांदोलन बपेक्षित था, वह आंदोलन 

'विधिवत्‌ चल नहीं सका । 

भगवान बुद्ध ने जाति, वें, लिंग आदि किसी भी बात का शेदभाव न 

करते हुए मानव मात्र को अपने धर्म में स्थान दिया । फोई भी व्यक्ति भिक्षु 

या निक्षणी बनकर संब का रादस्य बन सकता था। अनेक अर्पृष्य लोग हिंदू 
समाज से तिरस्कृत एवं घहिप्कूत होने से दोद् घन गये । 

ब्यकालीन युग में स्वामी रामानंद, संत कबीर, भवत रैदास, नाभादास 

आदि संतों ने प्रम और भक्त की जो थांतिदायिनी घारा प्रवाहित की, उसने 

जातिगत भेदभाव ओर अस्पृश्यता फे निवारण में बहुत ठोस काम किया । 


४७६ ] सामाजिक विघटन ओर भारत 


इन संतों ने आत्मा की एकता पर सबसे अधिक बल दिया गौर पवित्र जीवना 
अपनाने पर किसी भी जाति के व्यक्ति को आदर-सम्मान भौर प्रतिष्ठा देदीः 
चाहिए--इस मार्ग को प्रशस्त किया ! उन्होंने कहा-- 

जाति पांति पूछ ना कोई । हरि को भ्ज सो हरि का होई ।। 

जाति न पुद्दो साथु की, पूछि लीजिये ज्ञान । 

मोल करो तरवारि का, पड़ा रहन दो म्यान ॥। 

एके बूंद एक मलमूतर एक चाम, एक गूदा। 

एक जोति ते सब उतपन्ना, को बाम्हत को यूदा ॥। 

भक्ति रस की इस भावधारा ने देश का बहुत बड़ा कल्याण किया 9 

मुत्तलिम अत्याचारों से चस्त हिंदू जनता को इससे बड़ी सांत्वना प्राप्त हुई ॥ 
अस्पृश्य जातियों में उत्पन्न संतों को भी समाज में अच्छी प्रतिष्ठा प्राप्तः 
होने लगी। 


अस्पृश्यता निवारण में स्वामी शंकराचार्य, रामानुज, चैतन्य महाप्रभु;. 
स्वामी दयानंद सरस्वती, रामकृष्ण परमहंस, स्वामी विवेकानंद आदि के 
महत्त्वपूणं योगदान किया । केजवचंद्र सेन, राजा राममोहन राय, कुदूमल 
रंगाराव, बी० आर० शिन्दे ज॑से समाज सुधारकों ने और सिखधर्म॑, ब्रह्मसधाज 
जायें समाज, प्रार्थना समाज, राधास्वामी मत बादि घामिक संस्थाओं दे/ 
प्रशंसनीय कार्य किया है । 


इस दिश्षा में सबसे महत्त्वपूर्ण योगदान है महात्मा गांधी का। उन्होंने 

हरिजनों के उत्थान के लिए और अस्पृश्यता लिवारण के लिए समयन्समय 

पर जीवन की बाजी तक लगा दी। उनका यह 

गाँधीजी का योगदान विश्वास था कि हिंदू धर्म का अस्पृश्यता से कोई 

संबंध नहीं है। अपने को कट्टर हिंदू बताते हुए वेः 

कहा करते थे कि यदि मुझे यह पता चल जाय कि हिंदू धर्म वस्तुतः मस्पृश्यता 

का समर्थन करता है तो हिंदू घर्म का त्याग करने में मुझे लेशमाथ की भी 
हिंच किचाहट नहीं होगी । 

महात्मा गाँधी की प्रेरणा से काँग्रेस ने हरिजनोद्धार आंदोलन पूरे बल हि 

उठा लिया । हरिजन सेवक संघ तथा आदिम जाति सेवा संघ जैसी 

संस्थाओं ने, 'हरिजन' तथा ऐसे ही अनेक पत्रों ने हरिजन सेवा के कार्य को 

उठा लिया | देशव्यापी बांदोलब होने से उसका जनमानस पर बहुत ही 

बच्छा प्रभाव पड़ा । जाज भी सर्वेद्स ऑफ इंडिया सोसाइटी, भारत सेवक 


४७६ | सामाजिफ विघटन और भारत 


इन संतों मे आत्मा की एकता पर सबसे अधिक बल दिया भौर पवित्र जीवरछ 
अपनाने पर किसी भी जाति के व्यक्ति को आदर-सम्मान शोर प्रतिष्ठा देदीः 
चाहिए--इस मार्ग को प्रणस्त किधा ! उन्होंने कहा-- 
जाति पांति पूरछ्छ ना कोई | हरि को भज सो हरि का होई ॥॥ 
जाति न पूछो साथु की, पूछि लीजिये ज्ञान । 
मोल करो तरवारि का, पड़ा रहन दो म्याव ॥। 
एके बूद एक मलमूतर एक चाम, एक गदा। 
एक जोति ते सब उतपन्‍ना, को बाम्हत को सूदा ॥ 
भक्ति रस की इस भावधारा ने देश का बहुत बड़ा कल्याणं किया 0 
मुप्तलिम अत्याचारों से त्रस्त हिंदू जनता को इससे बड़ी सांत्वना प्राप्त हुई ॥ 
अस्पृश्य जातियों में उत्पन्न संतों को भी समाज में अच्छी प्रतिष्ठा प्राप्त: 
होने लगी। 
अस्पृद्यता निवारण में स्वामी शंकराचायं, रामानुज, चैतन्य महाप्रभु; 
स्वामी दयानंद सरस्वती, रामकृष्ण परमहंस, स्वामी विवेकानंद आदि के 
महत्त्वपूर्ण योगदान किया। केजवर्चंद्र सेन, राजा राममोहन राय, कुदूमल 
रंगाराव, वी० आर० शिन्दे जैसे समाज सुघारकों ने और सिखधमे, ब्रह्मसनाथ 
आये समाज, प्रार्थना समाज, राधास्वामी मत भादि घामिक संस्थाओं ने 
प्रशंसनीय काये किया है । 


इस दिशा में सबसे महत्त्वपृणं योगदान है महात्मा गाँधी का। उन्होंवे 
हरिजनों के उत्थाव के लिए और अस्पृश्यता निवारण के लिए समय“समय 
पर जीवन की बाजी तक लगा दी। उनका यह 
गाँधीजी का योगदान विश्वास था कि हिंदू धर्म का अस्पृश्यता से कोई 
संबंध नहीं है। अपने को कट्टर हिंदू बताते हुए वेः 
कहा करते थे कि यदि मुझे यह पता चल जाय कि हिंदू घर्म वस्तुतः अस्पृश्यता 
का समर्थन करता है तो हिंदू धर्म का त्याग करने में मुझे लेशमात्र की भी 
हिचकिचाहट नहीं होगी । 
महात्मा गाँधी की प्रेरणा से काँग्रेस ने हरिजनोद्धार जांदोलन पूरे बल रे 
उठा लिया । हरिजन सेवक संघ तथा बआादिम जाति सेवा संघ जैसी 
संस्थाओं ने, 'हरिजन' तथा ऐसे हो अनेक पत्रों ने हरिजन सेवा के कार्य को 
उठा लिया | देशव्यापी आंदोलन होने से उसका जनमानस पर बहुत ही 
अच्छा प्रभाव पड़ा। आज भी सर्वेद्स ऑफ इंडिया सोसाइटी, भारत सेवक 


ध्स्पृश्यता [ ४७७ 


समाज, हिंदू मिशन, रामकृष्ण मिशन, ईश्वरशरण आश्रम जैसी अनेक सामा- 
जिक संस्थाएँ इस दिक्षा में उत्तम कार्य कर रही हैं। अनुसूचित जाति संघ 
जैसी हरिजन संस्थाएँ और सरकारों के हरिजन कल्यांण विभाग भादि 
सरकारी विभाग अस्पृश्यता मिटाने के लिए प्रयत्नशील हैं। संविधान में 
अस्पृश्यता समाप्त कर दी गयी है। फिर भी अभी इसके लिए बहुत कुछ 
कार्य करना शेष है। केवल कानून और सरकारो अनुदानों आदि से अस्पृश्यता 
का निवारण संभव नहीं है। उसके लिए देश में स्वैच्छिक सेवा संस्थानों 
राजनीतिक संस्थाओं, समाज सुधारकों तथा लोक सेवकों को व्यापक प्रयत्त 
करके जनमानस को शिक्षित करता होगा । “आज नगरों की अपेक्षा ग्राम 
सं अस्पृदयता की रूढ़ि गहरी पैठी है।'' उस्ते जबतक उखाड़ कर नहीं फेंकों 
ज्ञायगा, तवबतक यह कलूंक मिटनेवाला नहीं ।' 

हरिजनों के उत्थाव के लिए चतुमु खी प्रयत्व करना होगा | उन्हें घामिक, 
सामाजिक, आथिक- सभी दृष्टियों से ऊपर उठाना होगा। उनके शिक्षण, 
आर्थिक विकास, सांस्कृतिक विकास, नैतिक और 
आध्यात्मिक विकास के लिए ठोस और स्थायी 
योजनाएँ बनाकर उन्हें कार्यान्वित करना पड़ेगा । 
अस्पृद्यता मिटाकर उन्हें समानता का स्तर प्रदान 
करना होगा । उनकी कुटेवें मिटाकर सद्गुणों का विकास करना होगा। 
उनकी ऋणग्रस्तता, बेकारी और अशिक्षा दूर कर उन्हें देश के प्रतिष्ठित 
सागरिक बनाना होगा । महात्मा गाँधी के शब्दों में 'जबतक हम हरिजनों 
के साथ मैत्री और भाईचारे का संबंध स्थापित नहीं फरते, तबतक हम 
मानवता के एक सूत्र में नहीं वँघ सकते । .बस्पृश्यता विवारण का आंदोलन 
शुद्ध विश्ववंधुत्व का आंदोलच है ।' 


सतुमु खी प्रयास 
बांछनीय 


ध् 
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४७६ ] सामाजिफ विघटत और भारत 


इन संतों ने आत्मा की एकता पर सबसे अधिक वल दिया और पवित्र जीवना 
अपनाने पर किसी भी जाति के व्यक्ति को आदर-सम्मान और प्रतिष्ठा देनी 
चाहिए-इस मार्ग को प्रशस्त किधा ! उन्होंने कंह[-- 

जाति पांति पूर्छ ना कोई । हरि को भज सो हरि का होई ॥। 

जात्ति न पूछो साथु की, पूछि लीजिये ज्ञान । 

मोल करो तरवारि का, पड़ा रहन दो म्यान् ॥ 

एक बूंद एक मलमूतर एक चाम, एक गूदा। 

एक जोति ते सव उतपन्‍ना, को वाम्हत को सूदा ॥ 

भक्ति रस की इस भावधारा ने देश का बहुत बड़ा कल्याणं -किया 0 

मुसलिम अत्याचारों से तस्त हिंदू जनता को इससे बड़ी सांत्वना प्राप्त हुई । 
अस्पृश्य जातियों में उत्पन्न संतों को भी समाज में अच्छी प्रतिष्ठा प्राप्क 
होने लगी । 


अस्पृश्यता निवारण में स्वामी झंकराचार्ये, रामानुज, चैतन्य महाप्रभु, 
स्वामी दयानंद सरस्वती, रामकृष्ण परमहंस, स्वामी विवेकानंद आदि ने 
महत्त्वपूर्ण योगदान किया । केगवर्चंद्र सेल, राजा राममोहन राय, कुदमल 
रंगाराव, बी० आर० शिन्दे जैसे समाज सुधारकों ने और सिखधमे, ब्रह्मसधाज 
आये समाज, प्रार्थना समाज, राधास्वामी मत आदि धार्मिक संस्थाओं ने 
प्रशंसनीय काये किया है । 
इस दिशा में सबसे महत्त्वपृणं योगदान है महात्मा गाँधी का। उन्होंने 
हरिजनों के उत्थान के लिए और अस्पृश्यता निवारण के लिए समय*समंय 
पर जीवन की बाजी तक लगा दी। उनका यह 
गाँधीजी का योगदान विश्वास था कि हिंदू धर्म का अस्पृश्यता से कोई 
.. संबंध नहीं है। अपने को कट्टर हिंदू बताते हुए वे 
कहा करते थे कि यदि मुझे यह पता चल जाय कि हिंदू धर्म वस्ठुतः भस्पृइ्यता 
का समर्थन करता है तो हिंदू धर्म का त्याग करने में मुझे लेशमाश्न की भी 
हिचकिचाहट नहीं होगी । 
महात्मा गाँधी की प्रेरणा से काँग्रेस ने हरिजनोद्धार आंदोलन पूरे बल मे 
उठा लिया । हरिजन सेवक संघ तथा भादिम जाति सेवा संघ जसी 
संस्थाओं ने, 'हरिजन' तथा ऐसे हो अनेक पत्रों ने हरिजन सेवा के कार्य कह 
उठा लिया । देशव्यापी आंदोलन होने से उसका जनमानस पर बहुत ही 
अच्छा प्रभाव पड़ा। आज भी सर्वेद्स ऑफ इंडिया सोसाइटी, भारत वैवका 
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समाज, हिंदू मिशन, रामकृष्ण मिशन, ईश्वरशरण बाश्नम जैसी अनेक सामा- 
पजक संस्थाएँ इस दिद्ा में उत्तम कार्य कर रही हैं। अनुसूचित जाति संघ 
जैसी हरिजन संरथाएं और सरकारों के हरिजन कल्योण विभाग आदि 
सरकारी विभाग अस्पृश्यता मिटाने के लिए प्रवलशील हैं। संविधान में 
अस्पृर्यता समाप्त कर दी गयी हैे। फिर सी असी इसके लिए बहुत कुछ 
कार्य करना शेष है। केवल कानून औभौर सरकारो अनुदानों बादि से अस्पृश्यता 
का निवारण संभव नहीं है। उसके लिए देश में स्वेच्छिक सेवा संस्थाओं 
आजनीतिक संस्थाओं, समाज सुधारकों तथा लोक सेवकों को व्यापक प्रयत्न 
कऋरके जनमानस को शिक्षित करना होगा । 'आज नगरों की अपेक्षा ग्राम 
जे अस्पृद्यता की रूढ़ि गहरी पैठी है ।!'* उसे जबतक उद्घाड़ कर नहीं फेंकों 
ज्ञायगा, तबतक यह कलंक मिट्नेवाला नहीं । 
हरिजनों के उत्थान के लिए चतुमु ख्ी प्रयत्न करना होगा । उन्हें घामिक, 
सामाजिक, आथिक- सभी दृष्टियों से ऊपर उठाना होगा । उनके शिक्षण 
आश्थिक थयिकास, सस्कृतिक विकास, नंतिक और 
चतुमु खी प्रयास आध्यात्मिक विकास के लिए ठोस भौर स्थायी 
चांछनीय योजनाएं बनाकर उन्हें कार्यान्वित करना पड़ेगा । 
अस्पृद्यता मिटाकर उन्हें रामानता का स्तर प्रदान 
करना होगा । उनकी कुटेवें मिटाकर सदगुणों का विकास करना होगा। 
उनकी ऋणग्रस्तता, वेकारी जौर अशिक्षा दूर कर उन्हें देश के प्रतिष्ठित 
सागरिक बनाना होगा। महात्मा गाँधी के शब्दों में 'जवतक हम हरिजनों 
के साथ मैत्री और भाईचारे का संबंध स्थापित नहीं फरते, तबतक हम 
सानवता के एक सूत्र में नहीं बेंघ सकते | ,गर्पृर्यता निवारण का आंदोलन 
शुद्ध विश्ववंधुत्व का आंदोलन है ।! 


(छ 





१: के० एस० शिवम : लेख “रेडल्ड कास्टस इन इंडिया' सोशल वेलफेयर इन 
डिय्र।, पृ० ४९४ । 


अध्याय : २० 
स्तॉप्नल्हास्पिव्फल्ला 


साम्प्रदायिकता आज के भारत की अत्यंत विषम समस्या है। पंडित 
जवाहरलाल नेहरू ने महात्मा गाँधी के निधन पर, फरवरी, १९४८ के अपने 
ब्राडकास्ट में कहा था कि 'हम सबको साम्प्रदायिकता नष्ट करने के लिए 
अपनी पूरी शक्ति लगानी चाहिए जिसने हमारे युग के महानतम व्यवित की 
हत्या कर दी है ।!* १६ सितंबर, १९५१ को उन्होंने लखनऊ में कहा कि' 
'साम्प्रदयिकता को मैं भारत का गत्रू नंबर १ मानता हू ।** २७ फरवरी. 
१९५७ को उन्होंने कहा कि 'साम्प्रदायिकता के मुहे पर कोई समझौता नहीं 
हो सकता, फिर वह चाहे हिंदू साम्प्रदायिकता हो चाहे मुसलिम साम्प्रदायि- 
कता, क्योंकि वह भारतीय राष्ट्रतव और भारतीय राष्ट्रीयता के विरुद्ध, एक 
भारी चुनौती है ।** 
जो साम्प्रदायिकता देश का महानतम बात्रु है, वह है क्या, उसका अथे 
क्या है, इस पर हम विचार करें। “मेरा सम्प्रदाय, मेरा पंथ, मेरा मत ही 
सबसे अच्छा है। उसी का महत्त्व सर्वोपरि होना 
अर्थ चाहिए। उसी का प्राधान्य रहना चाहिए। मेरे 
सम्प्रदाय की ही तूृती बोलनी चाहिए। उसी की 
सत्ता मानी जानी चाहिए। अन्य सम्प्रदाय हेय हैं। उन्हें या तो पूर्णतः 
समाप्त कर दिया जाना चाहिए या यदि वे रहें भी तो मेरे मातहत हो कर 
रहें । मेरे आदेश का सतत पालन करें। मेरी मर्जी पर गराथित रहें ।-- 
यह है सम्प्रदायवाद का अर्थ । साम्प्रदायिकता के मूल में यही भावना रहती 
है! हिंदू साम्प्रदायिकता चाहती है कि सारे राष्ट्र पर उसी का आधिपत्य 
रहे : मुस्लिम साम्प्रदायिकता चाहती है कि सारे राष्ट्र पर उसी की सत्ता 
१. एन० एल० गुप्त (सं०) : नेहरू ओन कम्यू नलिज्म, दिसम्बर, १९६६, १०२०६ ६ 
२. बही, पृ० २२२॥ 
३० वही, १० २५१३ । 


साम्प्रदायिकता [ ४७९: 


रहे। वर, विरोध, घृणा, उपेक्षा, वैमनस्यथ, निदा, तिरस्कार, हिंसा, मारकाट 
आईि इस साम्प्रदायिकता के शस्त्र हैं। इन्हों शस्त्रों का प्रयोग करके वहः 
अपनी विजय की दु दुभि बजाने के लिए आतुर रहती है। जो भी सम्प्रदाय 
इस पद्धति का आश्रय लेता है, वह साम्प्रदायिक है | जो भी व्यक्ति इस प्रकार 
को भावनाएं अपने हृदय में पालता है और अपने सम्प्रदाय का समर्थन 
और पक्षपात करता है तथा दूसरे सम्प्रदायों से वेमनस्य रखता है, वह 
साम्प्रदायिक है। ऐसे व्यक्तियों के द्वारा ही यह विषवृक्ष राष्ट्र के जीवन 
में विष फैलाता रहता है। साम्प्रदायिक तधाव, संघं और उपद्रव इसी 
वृक्ष के जहरीले फल हैं । 
सांप्रदायिकवा की कोई विशिष्ट परिभाषा नहीं। संक्षेप में ऐसा कहा 
जा सकता है कि “अपने धामिक सम्प्रदाय से भिन्न 
प्रिभाषा अन्य संप्रदाय अथवा संप्रदायों के प्रति उदासीनत्ता,. 
उपेक्षा, दयादृष्टि, घृणा, विरोध और आक्रमण. की 
वह भावना 'सांप्रदायिकता' है, जिसका आधार वह वास्तविक या काल्पनिक 
भय या आशंका है कि उक्त संप्रदाय हमार अपने सम्प्रदाय बोर संस्कृति कोः 
नष्ट कर देने या हमें जान-माल की क्षति पहुँचाने के लिए कटिबद्ध हैं ।? 
सांप्रदायिकता की भावना से प्रेरित होकर अनेक सांप्रदायिक संगठन खड़े 
कर दिये जाते हैं। ये संगठन भले ही अपने को धामिक अथवा अ-राजनीतिकः 
कहें पर उनका उदंश्य मूलत। राजनीतिक ही होतए 
सास्प्रदाधिक संगठघत हैं। नेहरूजी के शब्दों में 'ऐसे सांप्रदायिक संगठन 
| यद्यपि धर्म के नाम का दुरुपयोग करते हैं, फिर भी ८ 
घामिक नहीं होते । संस्कृति का नाम लेते हैं, पर संस्क्ृति का कोई काम नहीं 
करते, पुरातन संस्क्ृति के गीत भले ही गाते रहें । नैतिकृता का नाम लेते 
हैं, पर नैतिकता से कोसों दूर रहते हैं। ये आथिक समूह भी नहीं होते 
क्योंकि उन्हें जोड़नेवाली कोई आर्थिक कड़ी नहीं होती । वे केवल राज- 
नीतिक होते हैं, अपने को कहते हैं-अराजनीतिक । उनकी मांगें राजनीतिकः 
हो होती हैं ॥ * 
अंग्रेज शासक आरंभ से ही "फूट डालो और राज करो! की नीति का 
आश्रय लेकर भारत में विभिन्‍न संप्रदायों और शासकों को आपस में लड़ा- 
कर अपना स्वार्थ सिद्ध करते आ रहे थे । बम्बई के एक गवनेर एलीफेंस्टनः 


१, बही, ए८्ठ २७ 


८० | सामाजिक विघटव और भारत 


के मसुश से यह सत्य मुखरित भी हो उठा था - भेदनीति द्वारा शासन-- 
ऊ9५]098 फा' क्‍/0एफर 0--पुराना रोमण मंत्र है और यही मंत्र हमारा 
भी द्वोता चाहिए ।* भारत पर छक्षाधिपत्य स्थापित 
इतिहास करने में अंग्रजों ने इसी नीति का खुलकर प्रयोग 
किया था। टारेंस लिखता है कि मालकम के 
कथनानुसार यदि भारत के ही लोगों ने सहायता न की होती तो वह कभी 
प्रवजित न हुवा होता । पहले निजाब आरकट के विरुद्ध गौर आारकट 
पनिजास के विरुद्ध और फिर मराठ भसुसलमानों के विरुद्ध और अफगान 
ईहदुओं के विरुद्ध भिछाये गये ।* मराठा दरबार में अंग्रेजों की दुरभिसंधि 
ने मराठों में फूठ डाली । शिवाजी के साहस ने मराठा साम्राज्य की नींव 
डाली और रघुताथ राव की दुरशिसंधि ने उसे पतव के गड् हे में ढकेल दिया ।* 
भवतीति : अंग्रेजों की इस कूटनीति में न्याय और विवेक के लिए, 
सच्चाई और ईमानदारी के लिए कोई स्थान ही नहीं था। डाक्टर राजेन्द्र 
असाद लिखते हैं कि 'जिस प्रकार हिंदू मुसलमानों के विएद्ध खड़ो किये गये 
और मुसलमान हिंढुओं के विरुद्ध खड़े किये गये, उसी प्रकार मुसलमान भी 
ईहिंदुओं और मुसलमानों के विरुद्ध समान रूप से छड़ किये गये । उद्दद्य 
था एक की सहायता से दूसरे को पराभृत कर पहले के साथ भी वही बर्ताव 
'करना । इसका ज्वलंत उदाहरण वारेन हेस्टिंग्ध के काल में रुहेलों के साथ 
'किया गया बर्ताव है। रुहेलखंड की बिक्री की बात तय कर ली गयी। 
गुप्त संधि हुई | बहाने बनाकर रुहेलों पर आक्रमण कर दिया गया। “रुहेला 
सामघारी प्रत्येक व्यक्ति को या तो तलवार के घाट उत्तार दिया णया यां देश 
का परित्याग करके उसे अपनी जान वचानी पड़ी ।? टारेंस के अनुसार 
हेस्टिंग्स ने इस संधि-पत्र पर हस्ताक्षर करने के लिए बीस हजार पौंड तो 
अपनी जेब में डाले और चार लाख परौंड की रकम सरकारी खजाने में 
'पहुची ।४ 
भारत में अंग्र जी राज्य के पनपने का सारा इतिहास इडी प्रकार की 
काली करतूतों से भरा पड़ा है। सन्‌ १७५७ से लेकर १८५७ तक यह कुचक्र 


3. वही, एण्ठ ४८ है 

२. डच्छयू० एम० टारेंसः हम्पायर इन एशिया, पृष्ठ १९ 

2. यी० डी० वत्तु : राइज ऑफ क्रिश्चियन पावर इन ह'डिया, पृष्ठ २०६ 
४. राजन्द्र प्रसाद : खंडित भारत, १६४६, पृ० १३७-१३८६ 
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चलता रहा और अंग्रंजी वणिक भारत के शासक बन बैठ । उन्होंने देश के 
उद्योग ओर व्यापार पर भी उसी के साथ-साथ अपना डंडा फेरा। 
भारत के आथिक शोषण ओर दोहन की नीति से इंगलेंड को संपन्‍त बनाया 
गया गौर ईस्ट इंडिया कंपनी के गुमास्तों ने लाखों-करोड़ों रुपयों से अपनी 
जेबें भर लीं । 

सत्तावन्त की ऋान्ति : इन अन्यायों और अत्याचारों की बदौलत भारत 
में जिस तीत्र असंतोष और अज्ञांति कौ सृष्टि हुई, उसमें से १८५७ की क्रांति 
फूट पड़ी । 'पयामे आजादी” पत्र में सम्राट बहादुरशाहू की अपील छपी-- 
पहदुस्तान के हिंदुओं मौर मुसलमानों उठो ! भाइयो, उठो ! खुदा ने 
इंसान को जितनी बरकतें अता की हैं, उनमें सबसे कीमती बरकत आजादी 
की है। वह जालिम नाकिस (अंग्रज) जिसने धोखा देकर हमसे वह बरकत 
छीन ली है, वया हमेशा के लिए हमें उससे महरूम रख सकेगा 7? 

नाना घोंडूपन्त, रानी लक्ष्मीबाई, तात्या टोपे, कुबर सिंह, अजीमुल्ला 
खाँ जैसे अनेक देशभकक्‍तों के नेतृत्व में लाखों हिंदू-मुसलशान अपनी खोयी हुई 
स्वतंत्रता के लिए मैदान में उत्तर आये । सेना में भी आजादी की यह लहर 
फैली । पर अंग्रेजों की कूटनीति के भुलावे में जाकर कुछ सरदार ओर 
सामंतों आदि ने देश के साथ विश्वासघात किया। क्रांति असफल हो गयी । 


उसके उपरान्त देश में दमन चक्र का जो दौर-दोरा चला, उससे बरबंरता 
तक थर्रा उठी। अंग्रजों ने मुसलमानों का सफाया करने में विशेष तत्परता 
दिखायी । सेना में पहले हिन्दू, मुसलमान, सिख और पुरबिया सभी लोग 
रहते थे, पर जब विद्रोह में सेना ने भी प्रमूख भाग लिया तो अंग्रेजों ने 
भारतीय सेना का नये ढंग॑ से संगठन किया। बंगाल सेना ने विद्रोह में 
प्रमूख भाग लिया था। उसमें बिहार ओौर बंगाल के लोगों की संल्या 
अधिक थी, उत्तर प्रदेश के लोग भी पर्याप्त थे। नव संगठन में विहार 
ओर उत्तर प्रदेश वालों की संख्या घटा दी गयी, पंजाबियों की बड़ा दी गगगे, 
क्योंकि पंजाब ने अंग्रंजों की रक्षा में सहायता की थी । 


. बेक ओर सर सेयद : इसी बीच सर सैयद अहमद खां ने मुसलमानों में 
शिक्षा का प्रचार करने के लिए १८७५ में अलीगढ़ कालेज की स्थापना की ॥ 
वे केवल मुसलमानों के ही नहीं, हिन्दुओं के भी नेता थे; राष्ट्रीय आन्दोलन के 
सागंदर्शक बंगालियों के प्रशंसक थे और कहते थे कि 'हिन्दुस्तान में बसने के 
कारण हिन्दू, मुसलमान और ईसाई भी एक ही राष्ट्र के सदस्य हैं। जिस 
सा० बि० भा०--३१ 


पर ] सामाजिक विघटन और भारत 


प्रकार आये लोग हिन्दू कहलाते हैं उसी प्रकार मुसलमान भी हिन्दुस्तान के 
निवासी होने के नाते “हिन्दू” ही हैं ।!' सन्‌ १८८३ में श्री बेक अलीगढ़ 
कालेज के भ्रिस्िपिल होकर आये जो १८९९ तक उसी पद पर रहे । बेक ने 
सर सँंयद पर ऐसा प्रभाव डाला कि वे उनके हाथ की कठपुतली बन बैठे । 
सर सेयद को राष्ट्रवाद से विलय करने, उनके राजनीतिक झुकात को बह्निटेन 
के लिबरल-उदार दल से हटाकर अवुदार दल--कंजरवेटिवों की ओर करने 
ओर सरकार के साथ पुनः मेल कराने का अध्यवसायपूर्वक प्रयत्त किया जिसमें 
उन्हें अभूतपूर्व सफलता मिली ।!* सर सैयद ने मुसलमानों को सलाह दी 
कि वे कांग्रेस से अलग रहे । १८५८४ में कांग्रेस की स्थापना सिविल सर्विस 
के सदस्य ए० सी० ह्य,म की सहायदा से हो चुकी थी। उसका पहला 
अधिवेशन दिसम्बर, १८८४ में बम्बई में ड्ब्लू ० सी० बनर्जी की अध्यक्षता में 
हुआ, दूसरा दिसम्बर, १८८६ में कलकत्ता में दादाभाई नौरोजी की अध्यक्षता 
में हुआ और तीसरा अधिवेशन दिसम्बर, १८८७ में मद्रास में बदुरुद्दीन तैयब 
की अध्यक्षता में हुआ । तैयबजी ने सर संयद से कहा कि यदि मूसलमान 
प्रतिनिधि आपत्ति करें तो किसी विषय पर विचार करता रोका जा सकता 
 है। सर संयद बोले कि कांग्रस राजनीतिक संस्था है, इसलिए ऐसा कोई 
राजनीतिक शअ्रदन हो ही नहीं सकता जो भुसलमानों के हित के विरुद्ध न हो । 
. बेक के हाथ में सर सेयद किस प्रकार खेलने लगे थे, इसका यह एक अच्छा 
उदाहरण माना जा सकता है। फलतः मुसलमानों में कुछ लोग सरकार के 
साथ हो गये, कुछ कांग्रंस में बने रहे । 


सत्‌ १८४३ में भारत के गवर्नर जनरल लार्ड एलेनबोरो ने लिखा था 
कि 'हम इस तथ्य की ओर से आंख मू दे नहीं रह सकते कि मुसलमान सम्प्र- 
दाय हमारा झूलत: शत्र्‌ है, इसलिए हिन्दुओं को अपनी ओर मिलाने का पूरा 
प्रयत्म किया जाना चाहिए। १८४७ की क्रांति के बाद मुसलमानों पर 
विशेष प्रकोप का कारण यही नीति थी। जुलाई, १८८९ में कलकत्ता के 
फारसी पत्र में डब्ल्‌ ०-डब्लू ०-हंटर ने लिखा था कि 'सरकारी पदों में हिन्दुओं 
को प्रश्रय दिया जाता है, म्सलमानों को नहीं ।! पर सर सेयद के प्रयत्व से 
अंग्रेजों की नीति घारा में कुछ परिवतंन हुआ . उन्होंने मुसलमानों को 


१. राजेन्द्र प्रसाद : खण्डित भारत, पृष्ठ १९२-१४३ 
२. अशोक मेहता और पटव्षन : कम्यूनल दिएगिल, पृ० ६८ 
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अपनी ओर मिलाकर हिन्दुओं के विरुद्ध भड़काना आरम्भ किया । इसी नयी 
नीति के चलते लाड कर्जन ने बंग-भंग किया । 


बंगरभंग : दिप्तम्बर, १९०३ में लाड्ड कर्जन ने चटगांव और ढाका 
डिवीजनों को बंगाल से पृथक्‌ कर असम में मिला देने की एक योजना बना 
डाली । इससे लोगों में बड़ी खलबली मची । ढाका की एक सभा में कज्जन 
ने कहा कि बंगाल के विभाजन का हमारा उद्देश्य एक ऐसे प्रदेश का निर्माण 
करना है जिसमें मुसलमानों का प्राधान्य रहे । १९०४५ में उन्होंने बंगाल का 
विभाजन कर, दो प्रान्तीय सरकारों की स्थापना की--एक में असम और 
बंगाल के पूर्वी और उत्तरी जिले सम्मिलित किये गये, दूसरी में बंगाल के 
शेष जिले और बिहार तथा उड़ीसा का भू-भाग सम्मिलित किया गया। 
यह' थोंजदा इस उद्देश्य से बनायी गयी थी कि इससे भारत के राजनीतिक 
जीवन को कुचला जा सकेगा और मुसलमानों को अपने पक्ष में करके हिन्दुओं 
के विरुद्ध उभाड़ा जा सकेगा । उसका कुछ वैसा प्रभाव हुआ भी, परन्तु 
बंगाल के हिंदुओं और कुछ प्रभावशाली मुसलमानों को इससे भयंकर क्षोभ 
हुआ राष्ट्रीय चेतना को दबाने के लिए बनायी गयी यह योजना चेतना 
जागरण का कारण बन गयी । बंगरभंग ने सारे देश में स्वदेशी का आंदोलन 
जागत कर दिया । उससे भारत में इतनी चेतना जागृत हुई जितनी १८५७ 
के बाएं अन्य किसी घटना से जागृत नहीं हुई थी । ब्रिटिश सरकार ने 
अन्ततः दिसम्बर १९११ में बंगभंग का निश्चय रद्द कर दिया। 


पृथक निर्वाचन प्रणाली : कर्जन गये तो नवम्बर, १९०४ में मिण्टो बाय- 
सराय बनकर भारत आ गये। जुलाई-अगस्त १९०६ में मुसलमानों को राज- 
मीति से विरत करने के लिए अलीगढ़ के गोरे प्रिसिपल के माध्यम से योजना 
बनायी गयी । तदनुकूल १ अवदूबर, १९०६ को आगा खां के नेतृत्व में मुसल- 
मानों का एक प्रतिनिधि मण्डल वायसराय से मिला। श्रीमती मिण्टो ने 
उस दिन की अपनी डायरी में लिखा कि “आज का दिन महत्त्वपूर्ण है। 
किसी के मत से आज से “भारतीय इतिहास का एक नया युग” ही आरम्भ 
हो रहा है। राजभक्‍त ६ करोड़ २० लाख मृसलमान इसलिए चिढ़े हैँ कि 
उन्हें उचित अ्तिनिधित्व नहीं मिल रहा है। वे मानते हैं कि हिन्दुओं को 
तरजीह देकर उनकी उपेक्षा की जा रही है !! ६ 





ड़ 
हि 


१. लेडी मिष्टो : इण्डिया, मिंटो एण्ड मारे, पृष्ठ “४७ 


॥ 


अंदो४ ] सामाजिक विघटन ओर भारत 


लेडी मिटों उसी दिन की डायरी में आगे लिखती हैं कि आज सायंकाल 
एक अफसर ने मुझे यह पत्र भेजा है कि "आज के इस राजनीतिज्ञतापूर्ण कार्य 
का भारतीप इतिहास पर बहुत दिनों तक प्रभाव पड़ेगा । यह ऐसा काम 
है जिससे ६ करोड़ २० लाख व्यवित राजद्रोहात्मक श्रेणी में जाने से रोक 
दिये गये हैं ।” 

वायसराय ने मुसलमानों के विशेष(दावे को स्वीकार कर पृथक्‌ निर्वाचन 
प्रणाली के आधार पर प्रतिनिधि चुनने का अधिकार दे दिया । उस दिन 
से साम्प्रदायिद्व विष-वृुक्ष का लहलहाना आरम्भ हो गया । 

मुस्लिम लीग : दिसम्बर, १९०६ में अखिल भारतीय मुस्लिम लीग की 
नींव पड़ी । १९०७ में हिन्दू सभा की नींव पही । लन्दन के “टाइम्स ने 
लीग की स्थापना का स्वागत किया। रेमजे मेकडानेल्ड ने “दि अवेकरनिंग 
आफ इण्डिया' में लिखा -- कुछ ऐंगलो-इण्डियन अधिकारियों ने मुसलमान 
नेताओं को प्रेरणा दी, शिमला तथा लन्‍्दत में षड्यंत्र रचते रहे और बुराई 
करने की नीयत से जो पहले से ही उनके मन में थी, उन्होंने मुसलमानों के 
प्रति विशेष कृपा प्रदर्शित कर हिंदू और मुसलमान समुदायों के बीच मतभेद 
का बीज वो दिया ।!' 

अंग्रेजों का कुचक्त चल तो रहा ही था, परन्तु घीरे-धीरे मुसलिम लीग 
में राष्ट्रीय भावनाओं वाले व्यक्तियों का प्रवेश होने लगा। १९१० के बाद 
इस दिल्ला में अच्छी प्रगति हुई और मोलाना अबुलकलाम आजाद, हकीम 
अजमल खां, डाक्टर अंसारी आदि ने लीग में प्रविष्ट होकर उसे प्रभावित 
करना आरम्भ कर दिया । 

१९१४ तक आया खां लीग के स्थायी अध्यक्ष बने रहे। बाद में 
बम्बई के मुसलमानों के समर्थन से मुहम्मद अली जिना गौर गजीज अली ने 
लीग पर अपना आधिपत्य जमाया और वे लीग को कांग्रेस के निकट लाने 
में समय हो गये । सन्‌ १९१६ में लखनऊ में कांग्र स का भी वाधिक अधिवे- 
शन हुआ, मूसलिम लीग का सी। उसी समय कांग्रेस और लीग में सम- 
झौता हुआ । दोचों ने पारस्परिक मतभेद मिटाकर ब्रिटिण सरकार के समक्ष 
अपनी सयुकत मांग उपस्थित की । 

खिलाफत आपन्‍्दोरून : १९१४ में ही महात्मा गांधी अफ्रीका से लौटे । 
उन्होने देश की ओर कांग्रेस की बागडोर अपने हाथ में ली। १९२० में देश 


(१) अशोक भेहता और पटवर्धन : कम्यूनल द्विएं गिल, पु० ६६ 
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में खिलाफत भांदोलन तीत्र गति से छिड़ गया । रौलठ कानून और अमृतसर 
के जलियांवाला बाग के हत्याकांड से सारा देश क्षव्ध था ही, तुकिस्तान के 
खलीफा के विरुद्ध ब्रिटिश सरकार के रुख को देखकर भारत के मृूसलमान 
तथा अन्य लोग और अधिक क्षुब्ध हो उठे । ब्रिटिश सरकार के विश्वास- 
घात का जवाब देने के लिए खिलाफत आंदोलन छिड़ गया । इस आंदोलन 
में गांधी जी को खिलाफत कमेटी ने अधिकार दे दिया कि वे लाड्ड चेम्सफोर्ड 
से बात करें और यदि संतोषप्रद निर्णय न हो तो सरकार से असह- 
योग करें। 


गांधी जी ने मुसलमानों की धामिक भावना पर किग्रे जानेवाले इस प्रहार 
का तीब़ विरोध किया । कहा कि 'खिलाफत के प्रदन को मैं सर्वोपरि स्थान 
देता हु । मुझे इसलाम की रक्षा के लिए मरने को तैयार रहना चाहिए। 
ईहंदू अपना धर्म समझकर मुसलमानों की मदंद करें ॥ जबतक हिंदू मुसलमान 
'एक नहीं होते तबतक स्व॒राज्य एक अथेहीन आदर्श है। हिंद -मुसलमान सगे 
भाई-बहन की तरह एक दूसरे से प्रेम करें ओर एक दूसरे का आदर करें। 
जबतक हिंदू और मुसलमानों के धीच सच्ची एकता स्थापित नहीं हो जाती 
त्तब तक इस साम्राज्य को मिटाना असम्भव है। दोनों में हादिक एकता हो 
तो हम एक साल में स्वराज्य की स्थापना कर सकते हैं! ।*" 


कांग्रेस, खिलाफत कमेटी, जमेयतुल उलेमा तथा अन्य संस्थाओं ने जब 
एक साथ मिलकर आंदोलन छेड़ा तो सरकार के कान खड़े हुए | लाडे लायड 
के शब्दों में. आंदोडनकर्ता सफलता के एकदम निकट! तक पहुँच गये । 
बड़े लाट घबड़ा उठ । 


असहयोग ; पहली अगस्त १९१९ को शांधी जी ने असहयोग आरम्भ 
करने की घोषणा की थी, परंतु उसी दिन लोकमान्य तिलक का देहान्त हो 
शया । 'स्वराज्य हमारा जन्म सिद्ध अधिकार है?'--ऐसी घोषणा करनेवाले 
उग्र नेता के निघन से देश को एक घवक्‍का  लगा। देश के बड़े-बड़े नेता जेल 
में बंद कर दिये गये । ५ फरवरी १९२२ को चौराचौरी हृत्याकाण्ड से द्रवित 
होकर गांधी जी ने सत्याग्रह मांदोलन स्थगित कर दिया । देश में मश्ञांति के 
विरुद्ध गांधी जी ने उपवास किये। १० मार्च ”२२ को उन्हें गिरफ्तार करे 
लिया गया और ६ वर्ष की सजा दे दी गयी । 


१. हरिभाऊ उपाध्याय : बापू कया, अक्टूबर १६६६, पृ० १६-३० 
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फूट डालने का कुचक्र चाल रहने से देश में. अनेक स्थानों पर सांप्रदा- 
यिक उपद्रव होने लगे। लखनऊ समझौता और खिलाफत आंदोलन के 
कारण हिंदु-मुसलमानों के बीच जो आतृत्व भावना बढ़ी और पन्रपी थी, उस 
पर पानी फिर गया । प्रतिक्रियावादी लोगों को, संप्रदायवादी लोगों को 
उभाड़ कर सांप्रदायिक एकता को छिप्न-भिन्न कर दिया गया। ई० एम० 
एस० नंबूदरीपाद “गाँधी और उनका वाद” में लिखते हैं कि “ईदवर-भल्लाह 
का नाम लेनेवाले लोगों के अमानवीय कत्यों से गाँधी जी को अपार पीड़ा 
हुई । धर्म के नाम पर किये गये लोमहषंक अत्याचारों का विरोध उन्होंने 
अनदन ब्रत से किया | विभिन्न संप्रदायों के नेताओं ने उनसे वादा किया 
कि वे सांप्रदायिक शांति स्थापित करने में कोई बात उठा न रखेंगे। पर 
देश के जनजीवन पर उनका कोई स्थायी प्रभाव नहीं पड़ा । उल्टे, गाँधी 
जी के नेतृत्व में कांग्रेस स्वराज्य के सफल संग्राम की दिशा में ज्यों-ज्यों 
आगे बढ़ती गयी, त्यों-त्यों सांप्रदायिक स्थिति बिगड़ती गयी । स्थिति यहाँ 
तक जा पहुंची कि आगे आने वाले सभी साम्राज्य विरोधी संघर्षों में 
सांप्रदायिक स्थिति गाँधी जी की राह का सबसे बड़ा रोड़ा बन' गयी । 

सांप्रदाथिक त्रिकोण : भारत की सांप्रदायिक समस्या अंग्रेजों ने आरंभ से 
ही ऐसी बना दी कि उसका त्रिकोण बन गया। हिंदू और मुसलमान उसकी 
दो भूजाएँ थीं और ब्रिटिश सरकार उसका आधार। आधार की लंबाई 
जैसी-जैसी बढ़ती जाती, दोनों भूजाओों के बीच का कोण भी त्यों-त्यों बढ़ता 
जाता । जहाँ हिंदू और मुसलमानों के बीच मैत्री और एकता बढ़ने लगती, 
वहां सरकारी दांवपेंच ऐसे चलने लगते कि स्थिति विषम हो उठती । 

डॉक्टर राजेन्द्र प्रसाद लिखते हैं कि 'सन्‌ १९१६ से लेकर विगत ३० 
बे के सांप्रदायिक उपद्रवों के इतिहास का निष्पक्ष रूप से, अध्ययन किया 
जाय तो ज्ञात होगा कि देश के राजनीतिक इतिहास में जब-जब अत्यंत 
महत्त्वपूर्ण क्षण उपस्थित हुए हैं, तभी ये उपद्रव होते दिखाई देते हैं ॥ जब- 
जब ब्रिटिश सरकार से जोरदार छाब्दों में अधिकार प्रदान की मांग की जाती 
रही है और भारत के दो प्रमुख संप्रदायों के लक्ष्य और कायं में साम्य हो 
गया है, तब-तब ये दंगे हुए हैं। दिसंवर १९१६ में कांग्रस तथा लीग के 
बीच मंत्रीपू्ण समझौता हो गया था। उसके बाद ही १९१७ में 'होमरूल' 
के लिए जोरदार आंदोलन छिड़ा । १९१७ के अन्त में विहार के शाहावाद 
जिले में भयंकर उपद्रव हुआ । दूसरे वर्ष १११६८ में युक्‍तप्रांत के कतारपुर 
में वैसा ही भीषण उपद्रव हुआ । खिलाफत' आंदोलन और पंजाव के अत्या- 
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चारों के फलस्वरूप १९१२ से १९२२ तक हिंदू और मुसलमानों में पूर्ण नेधी' 
हो गयी, कितु १९२२ में पुनः हिंदू-मुस्लिम दंगे आरंभ हो गये जो कई 
वर्ष तक जारी रहे |! 

भयंकर बीमारी के कारण गाँधी जी ५ फरवरी १९२४ को ही जेल से 
मुक्त कर दिये गये। देश की सांप्रदायिक स्थिति देखकर उन्हें घोर कष्ट 
हुआ। दिल्‍ली, गुलबर्गा, नागपुर, लखनऊ, द्याहजहाँपुर, इलाहाबाद, 
जबलपुर आदि में दंगे हुए। कोहाट में ऐसा भयंकर दंगा हुआ कि उप्ने 
भारत की कमर ही तोड़ दी। गाँधीजी ने इस उनन्‍माद और हिंसा के लिए 
अपने आपको दोषी ठहराया और प्रायश्चित्त स्वरूप २१दिन का उपवास करने 
का निरचय किया । अभी-अभी वे अरपेंडीसाइटिस के भयंकर आपरेशन से 
उठे थे। स्वास्थ्य सुधर भी नहीं पाया था कि उन्होंने फिर अपने को अग्नि 
परीक्षा में झोंक दिया । 

गाँधी जी के उपवास के निरचय से सारा देश थर्रा उठा। तुरत विभिन्न 
संप्रदायों की 'एकता परिषद्‌” बुलायी गयी। उसके विभिन्न सदस्यों ने 
प्रतिज्ञा की कि वे धर्म और मत की स्वतंत्रता के सिद्धांत का पूरा पालन 
करने का प्रयत्न करेंगे ओर उत्तेजना मिलने पर भी इसके विपरीत आधरण 
की भरपूर भत्संना करेंगे । उपवास की समाप्ति पर गांधी जी ने सबसे यह 
वचन चाहा कि हम हिंदू-मुस्लिम ऐक्य के लिए मर मिटेंगे। 

आश्वासनों के बावजूद १९२५ भौर १९२६ में भी दंगे होते रहे। 
इससे दुःखी होकर गाँधी जी ते कलकत्ता की एक सभा में कहा कि'मैंने अपनी 
अयोग्यता स्वीकार कर ली है, पर मैं यह मानता हूँ कि एक-न-एक दिन 
हिंदू-मुसलमानों को एक होना पड़ेगा ।! 


वंधानिक सुधार की मांगें : इस बीच भारत के प्रमुख दलों की ओर से 
ब्रिटिश सरकार से वैधानिक सुधारों की मांगें सतत की जा रही थीं। 
मुस्लिम लीग की मांगें सुरसा के बदन की भांति बढ़ती चल' रही थीं ॥ 
मुहम्मद अली जिना की १४ भांगें मुसलमानों की मांगें बन गयीं। उनकी 
दो प्रमुख मांगें थी--(१) भारत का शासन विधान संघ-शासन के आश्वर 
पर हो और (२) व्यवस्थापिका सभाओों और अन्य प्रतिनिधि संस्थाओं का 
संगठन ऐसा हो कि प्रत्येक प्रांत में बहुमत को अल्पमत या बराबरी का बनाये 





१- राजन्द्र प्रसाद : खण्डित भारत; पु० १६०-१९१ | 
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बिना ही अल्पमत को उचित तथा प्रभावी प्रतिनिधित्व दिया जाय । प्रथम 
गोलमेज सम्मेलन में संघ-शासन को स्वीकृति मिल गयी । प्रतिनिधित्व के संबंध 
में ब्रिठिश प्रधानमंत्री रेमजे मेकडानेल्ड ने सांप्रदायिक निर्णय! दिया। इस 
निर्णय में मुसलमानों के १४ में से अधिकांश मांगें समाविष्ट कर ली गयीं । 
इस निर्णय में हिंदु और सिख, दोनों के साथ अन्याय किया गया । उन्होंने इस 
निर्णय का घोर विरोध किया कितु उसे १९३५ के शासन विधान में 
सम्मिलित कर लिया गया ।' पर न जाने क्‍यों मुस्लिम लीग संघ-शासन की 
सबसे बड़ी शत्रु बन गयी । चुनाव में लीग को चार प्रांतों में से एक में भी 
बहुमत न मिल सका । एक ही प्रांत में मुस्लिम लीग के प्रतिनिधि अधिक 
थे। इस कारण वह कांग्रेस का कट्टर शत्रु बत गयी ।* 

_ मुस्लिम लीग का आक्रोश बढ़ता गया । जिना साहब ने यह हठ पकड़ 
ली कि काँग्र स हिंदुओं की प्रतिनिधि संस्था मान ली जाय और मुस्लिम लीग 
मुसलमानों की । विश्वयुद्ध में भारत को बलात्‌ सम्मिलित कर लेने के 
विरोध में जब काँग्रेसी मंत्रिमंडलों ने पदत्याग किया तो उसके बाद ही लीग 
ने 'मुक्ति दिवस! मनाया । 

_ काँग्रेस चाहती थी कि ब्रिटिश सरकार भारत की स्वाघीनता की घोषणा 
कर दे ओर युद्धकाल तक के लिए भारत में राष्ट्रीय सरकार स्थाप्रित कर 
दे। पर ब्रिटिश सरकार ने इन मांगों को ठुकरा दिया और १९३४ के संघ 
शासन वाले अंश को स्थग्रित कर यह घोषणा कर दी कि मुसलमान, दलित 
वर्ग मोर देशी नरेशों की सहमति बिना कोई भी शासन सुधार नहीं किया 
जायगा । 

: दंश का विभाजन : सन्‌ १९३० में मुस्लिम लीग ने अपने लाहौर अधि- 
वेशन में यह प्रस्ताव स्वीकृत कर लिया कि हिंदू और मुसलमान दो राष्ट्र 
हैं। मुसलमानों का राष्ट्र-पाकिस्ताव-हिन्दुस्तान से पृथक्‌ होना चाहिए । 
मुहम्मद अली जिना ने घोषणा की कि 'राष्ट्र की किसी भी परिभाषा के 
अचुसार मुसलमान एक राष्ट्र हैं। अतः उनका अपना निवास स्थान, अपना 
प्रदेश और अपना राज्य होना चाहिए ॥* 

. हिंदू महासभा एक ओर हिंदू राष्ट्र का राग अलापने लगी, मुस्लिम 
लीग दूसरी ओर पाकिस्तान का । अक्टूबर १९३८ में सिंघ की प्रांतीय 


: १. राजन्द्र प्रसाद : खण्दित भारत, पृ० २१२-१४३ । 
२६ बही, पृ० २४४ । 
३. रोसेंट स्पोचेज एण्ड राइटिंग्य ऑफ मिस्टर जिना, पृ० ११९४। 
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मुस्लिम लीग ने मांग की--'भारतीय महाद्वीप में शांति बनाये रखने के लिए 
यह भावश्यक है कि हिन्दुस्तान को दो संघ श्षासनों में बाँठ दिया 
जाय जिनमें से एक मुस्लिम राज्यों का संघ हो और दूसरा गैर- 
सुस्लिमों का।! 


गांधीजी ने देश को खंडित होने से बचाने के लिए अपनी पूरी दक्ति 
लगा दी, पर जिना साहब पाकिस्तान की मांग पर ऐसे अड़े कि पाकिस्तान 
लेकर ही माने । पंडित जवाहरलाल नेहरू और सरदार पटेल ने यह महसूस 
किया कि आये दिन के दंगों, उत्पातों, मारकाट और इन सांप्रदायिक उपद्रवों 
से देश की भांतरिक स्थिति भी नहीं संभाली जा सकती, उधर इस फूढ का 
फायदा उठाकर ब्रिटिश सरकार मुसलमानों की पीठ ठोंकती रही, तब उन्होंने 
विवश होकर 'पाकिस्तान! अलग बनाने की मांव मंजूर कर ली ।* 


मार्च ४७ में ला भाउंटबेटन भारत के वाइसराय बनकर दिल्‍ली भा 
गये । उनके घ्यान में यह बात आ गयी कि गाँधी जी देश के विभाजन के 
लिए कतई तैयार नहीं हैं, चाहे सरकार-गठन का काम जिना साहब को ही 
सौंप दिया जाय । परंतु जिना साहब विभाजन के सिवा किसी बात के 
ईलिए तेयार ही महीं थे । उधर काँग्रस के नेताओं ने और काँग्रेस कार्ये- 
समिति ने राष्ट्र के विभिन्‍न क्षेत्रों में होनेवाले दंगेललूटपाट और रोमांचकारी 
घटनाओं को देखते हुए विवश होकर विभाजन की मांग को मंजूर कर लिया 
था। १५ अगस्त १९४७ को भारत स्वतंत्र हो गया । लाहौर में ली गयी 
स्वतंत्रता पूरी हुई, परंतु लाहौर ही भारत में वहीं रहा।२ 


भयंकर सनरमेघ : काँग्रेस ने जिस मरमेघ से बचने के लिंए देश को 
खंडित करना स्वीकार कर लिया था, वह नरमेघ होकर ही रहा । आशंका 
से भी अधिक नरमेध हुआ । लाखों निरपराधघ स्त्री, पुरुषों और बच्चों पर 
पाशविक अत्याचार किये गये। स्त्रियों के सतीत्व के साथ खुलकर होली 
खेली गयी। पाशविकता का ऐसा नग्न नृत्य हुआ जिसकी किसी ने कभी 
कल्पना भी वहीं की थी। लाक्षों व्यक्ति लाखों की सम्पत्ति से वंचित होकर 


१. एस० एम० चांद: महात्मा गाँधी और सांप्रदायिक एकता, १६७०, ए० पद 
२. दरिभाऊ उपाध्याय: बापू कथा, पू.० १८७ 
३«* बही, एष्ड १६६-१९७ 
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दर-दर के भिखारी बन गये । उघर पंजाब में भारी प्रव्नजन हुआ, सांप्रदायिक 
उपद्रव हुए, इधर बंगाल में दंगों की बाढ़-सी आ गयी । 

गांधी ने देश के विभाजन का विष भरा घू'ठ पीकर सोचा था कि शायद 
अब सांप्रदायिक उपद्रव न हों । पर जब उन्होंने देखा कि कलकत्ता में पुनः 
सांप्रदायिक ज्वाला भड़क उठी है तो वे प्राणों की बाजी लगाकर अनशन पर 
बैठ गये । पंजाब में एक लाख सैनिक जो शांति स्थापित नहीं कर सके थे, 
वह शांति गांधीजी ने कलकत्ता में अपने अनहन द्वारा स्थापित कर दी थी ४ 
बंगाल में शांति हो जाने पर वे पंजाब के लिए चल पड़े । 


गाँधी का बलिदान : देश के विभाजन के समय से जो सांप्रदायिक विष 
सारे देश में फैला, उसमें दिल्‍ली की स्थिति अत्यन्त भयंकर हो उठी । गाँघी- 
जी दिल्ली में थांति और सद्भाव स्थापित करने के लिए आतुर हो उठे ॥ 
प्राथंना सभाओं में वे अपना हृदय उ'ड़ेल देते थे, पर सांप्रदायिक विष अपना 
प्रभाव दिखाने से बाज नहीं आता था। तब उन्होंने आमरण उपवास का 
निश्चय किया । कुछ संप्रदायवादी तब भी गुमराह शरणा्थियों को लेकर 
“मरने दो गांधी” के नारे लगा रहे थे, पर जनता पर उपवास का असर 
पड़ने लगा । विभिन्‍न संप्रदायों के सौ के लगभग नेताओं ने प्रतिज्ञा की कि 
वे सांप्रदायिक एकता के लिए प्राणपण से चेष्टा करेंगे। वातावरण सुधरने 
लगा.। तब गाँधीजी ने उपवास तोड़ दिया । पर ३० जनवरी १९४८ को 
सायंकाल ४ बजे प्राथंना सभा जाते-जाते सांप्रदायिकता ने उन्हें गोली से उड़ा 
ही दिया । उनके हाथ प्रणाम की “मुद्रा” में थे और मुह पर “अंतिम दब्दँ 
थे--“हे राम | ? 
गाँधी जैसी पवित्र आत्मा का रक्त पान करके भी सांप्रदायिकता की 
काली तृप्त नहीं हुई | स्वतंत्र भारत के २५०२६ वर्षों के भीतर समय-समय 
पर अनेक बहानों से सांप्रदायिकता खुल खेलती है और सामुदायिक विघटन 
का कारण बनती रहती है। 
संप्रदाय के लक्षण बताते हुए दादा घर्माधिकारी कहते हैं कि “जिसमें 
हम जा सकते हैं और जिसमें से हम निकल सकते हैं, वह संप्रदाय” कहलाता 
है। इस्लाम संप्रदाय है । ईसाइयों का संप्रदाय है। सिखों 
सांप्रदायितता का संप्रदाय है। मुसलमान, सिख, ईसाइयों में संप्रदाय ही 
की प्रकृत्ति वास्तविकता है। संप्रदाय हमेशा आक्रमणशील होता है, 
जयिष्णू होता है। उसमें विजिगीपा होती है। दूसरों 
को परास्त करने की आकांक्षा द्ोती है। उसका स्वरूप चाहे जितना सौम्य 
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हो, वह उसमें अधिक-से-अधिक लोगों को शामिल करना चाहता है + 
संप्रदायवादी मानता है कि मेरा ही मार्ग सही है। लोग जब तक मेरे मार्ग 
प्र नहीं आयेंगे तबतक वे नरक से बच नहीं सकते। वह दूसरों को उसमें 
आने के लिए फुसलाता है। शादी का, सम्मान का प्रलोभन देता है । फिर 
भी जो उसके चकमे में नहीं आते, उन्हें वह धमकाता है। संप्रदाय आक्रमण- 
शील बन जाता है । उसमें अपने सिद्धांत के लिए, अपने धर्म के लिए एकः 
उन्‍्माद, आवेश, जनून होता है। इस अंध आवेश के कारण संप्रदायवादी 
कहता है कि यह समझता नहीं हँ। यह बेवकूफ हैँ, इसे मारपीट कर 
समझाना चाहिए । संप्रदाय में जो उत्कृष्टता और तीकब्रता होती है, उसका 
लक्षण यह है कि दुनिया में जितने आदमी हैं, सब को हम अपने में मिला 
लेना चाहते हैं ।' दादा मानते हैं कि हिंदुओं के जातिवाद में से मुसलमानों 
का संप्रदायवाद इस देश में पनपा है ।* उनका कहना हूँ कि संप्रदायवाद 
का निराकरण प्रति संप्रदायवाद से नहीं हो सकता। “इस्लामियत ही 
राष्ट्रीयता है-मुसलमान ने कहा । हिंदू समाज ने जवाब दिया--“हिदुत्व 
ही राष्ट्रीयता है ।” यह प्रतिसंप्रदायवाद है । वह कहता है, हमारी सत्ता 
जहाँ पर होगी वही पुण्यभूमि है ।” पाकिस्तान का ठीक-ठीक अनुवाद है-- 
पाक-पुण्य, स्तान-भूमि । मुसलमानों के संप्रदायवाद का जवाब है हिंदुओं का 
प्रति संप्रदायवाद । इससे लोक सत्ता की स्थापना हमग्रिज नहीं हो सकती ॥* 
स्पष्ट हुँ कि उन्‍्माद, आवेश, जनून, आक्रमणशीलता, प्रलोभन औरः 
जबरदस्ती, अपने को श्रंष्ठ मानना और सबको अपने ही मत का बनानेः 
के लिए जी तोड़ प्रयत्न करना, उसके लिए सामदामदंडभेद सबका प्रयोग 
करना सांप्रदायिकता की प्रक्षति हैँ । 
सांप्रदायिकता आज भारतीय जीवन की नस-नस में व्याप्त हो गयी 
हैं। 'हिंदू पानी और मुसलमान पानी” से लेकर जीवन के सभी क्षेत्रों में 
उसका प्रवेश हो गया है। जीवन के आथिक और 
आधुनिक राजनीतिक, सामाजिक और सांस्कृतिक, नैतिक और 
स्वरूप मनोवैज्ञानिक- सभी क्षेत्रों में सांप्रदायिकता का रंग 
भर गया हैं। कोई भी समस्या शायद ही उससे 
अछती रहती हो । लोकतंत्र की रीढ़ है- मतदान। मतदान के हर बैलठट 
१. दादा घर्माघिकारी : सर्बोदय दर्शन,१९६७, पृ० २१०-२११ 
के वही, पृ० २१४ 
३. बही, ए० २२१-२२२ 
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चक्स' में, हर मतदाता पर उसकी छाप दीख पड़ती है। चुनाव ने, पदों और 
कुर्सियों की सुनहली माया ने सांप्रदायिकता को फूलने-फलने का अधिकतम 
अवसर प्रदान कर दिया है। 

संप्रदायवाद इतनी बुरी तरह व्यापक है कि उसके नाना प्रकार हो गये 

हैं। कहीं घह किसी रूप में प्रकट होता है, कहीं 

खंप्रदायवादियों के किप्ती रूप में । संप्रदायवादियों के विभिन्‍न प्रकारों का 
प्रकार विश्लेषण करते हुए रफीक खाँ कहते हैं-संप्रदाय- 

ना वादी अनेर प्रकार के होते हैं। कुछ प्रमुख प्रकार 

६. करुणाप्र रित संप्रदायवादी--अपनी राजनीतिक, सामाजिक या 
आथ्थि क व रीयतासे प्रेरित होकर ये लोग अल्पसंख्यक संप्रदायवालों 
को 'बेचारे', 'राजनीतिक और सामाजिक दुष्टि से पिछड़े', 'घार्मिक 
दृष्टि से दकियानू सी”, 'परिस्थितियों और स्वार्थी नेताओं के शिकार! 
आदि बताते हुए उनपर दया दिखाते हैं। पर जैसे ही कोई अल्प- 
संख्यक ऐसी दया से अपनी विरक्ति दिखाता है, . वैसे ही ये चिढ़ 
उठते हैं औौर उन्हें 'कृतघ्च और दुष्ट! आदि बताने लगते हैं । 

२. अफसरी पसंद संप्रदायवादी-ऐसे व्यक्ति अन्य संप्रदायवालों के प्रति 
उनके मातहत हों तो, बहुत अच्छा व्यवहार करते हैं। उनका व्यव- 
हार उदारतापूर्ण और मंत्रीपुर्ण होता है। पर यदि इन्हीं लोगों को 
स्वयं किसी अन्य संप्रशयवाले के मातहत काम करना पड़े अथवा 
वे उनके समकक्ष आ जायें और उनके मतों और बआाचरणों की टीका 
'करने की स्थिति में आ जायें तो ऐसी स्थिति उन्हें सहन नहीं होती । 
फिर वे अन्य संप्रदायवालों के प्रति वैर-विरोध गौर हृष पूर्ण ही 

- व्यवहार करते है । 

- 2. सिद्धांत से संप्रदायवादी, व्यवहार से नहीं-ऐसे व्यक्ति अपने से भिन्‍त 
संप्रदायवालों को गंदा, दुष्ट, पिछड़ा और संकुचित मानते हैं। पर 
घ्यवहार में उनमें से अनेक व्यक्तियों के साथ भाईचारे का व्यवहार 
करते हैं। इतनी घनिष्ठता भी कर लेते हैं कि वैवाहिक संबंध तक 
स्थापित कर लेते हैं। अपने मित्रों को कहते हैं कि वह “उस? संप्रदाय 
का होते हुए भी अपने संप्रदायवालों की तरह नहीं है । 

१. एम० रफोक खाँ (सम्पा०) : नेशनल हे ग्रेशन : इृदेस मीनिंग एड रेलेवेन्स, 

१६७०, पृ० २०१--२१० 
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४, व्यवहार से संप्रदायवादी, सिद्धांत से चबही-ऐसे व्यक्ति अधिकांश में 
बुद्धिजीवी और राजनीतिज्ञ आदि होते हैं। संप्रदायवाद उन्हें पसंद 
नहीं । धर्म निरपेक्षता की ओर उनकी रुझान होती है, पर व्यवहार 
के अवसर पर उनका आचरण संप्रदायवादियों का-सा ही होता 
है । कहते हैं कि जब अन्य संप्रदायवाद सांप्रदायिक है तो भुझे आत्म 
रक्षा सांप्रदायिक व्यवहार करना पड़ता है । 

५, प्रतिक्रियावादी और परस्पर संप्रदायवादी-ऐसे व्यक्ति अपने सांप्र- 
दायिक विचारों को उचित मानते हैं और उपद्रव के लिए अपर 
संप्रदाय को ही दोषी ठहराते हैं कि उसी ने पहल की। अपने प्रति- 
क्रियावादी रुख से वे निर्दोष लोगों की हत्याओं और ऐसे अत्याचारों 
को भी सही ठहराते हैं। इन्हीं की तरह कुछ परस्पर संप्रदायवादीः 
होते हैं जो कहते हैं कि अन्य संप्रदाय यदि सांप्रदायिकता का त्याय 
कर दे तो हम भी सांप्रदायिकता का त्याग कर देंगे। 


६. पृथकतावादी संप्रदायवादी - ये चरम कोटि के संप्रदायवादीः 
मानते हैं कि अन्य संप्रदायवालों के साथ कोई सामंजस्य संभव नहीं 
है । उनसे पृथक्‌ हो जाना अथवा उन्हें देश से पृथक्‌ कर देना ही एक 
मात्र निराकरण का उपाय हैं । ेु 

७, विपयंस्त संप्रदायवादी--हीनता की भावना से ग्रस्त ऐसे व्यक्ति 
अपने ही संप्रदाय के प्रति घृणा करते हैं कि उनका संप्रदाय अन्य 
संप्रदाय की ,भाँति उच्च आदशंवाला क्‍यों नहीं है । कुछ लोग ऐसे 
व्यवितयों को धर्म निरपेक्ष समझ बैठते हैं, पर है. वह संप्रदायवादी । 

5८. ऐतिहासिक संप्रदायवादी-ये लोग मध्यकालीन इतिहास को आधार 
बनाकर देवस्थानों की तोड़-फोड़ और धामिक उपद्रवों की तथा बीर 
पूजा की चर्चा करते हैं। उनके मत से ऐसी ऐतिहासिक घटनाएं ही 
संप्रदायवाद की प्रेरक बनती हैं । 

रफीक खाँ का यह वर्गीकरण बहुत कुछ सही माना जा सफता है | 

सिद्धांत से हो चाहे व्यवहार से--जो भी व्यक्ति अन्य संप्रदाय के प्रति घृणा, 
दंघ की भावना रखता है, विरोध और चैर की भावत्ता को पालता-पोसता 
है, अपने धर्म और संप्रदाय को ही श्रेष्ठ मानता है, वह किसी भी रूप में 
क्यों न हो, है संप्रदायवादी । मात्रा का अंतर भले ही हो, पर अनेक व्यवित 
ऐसे हैं जो ऊपर से धर्म-निरपेक्षता का दावा करते हैं, पर भीतर-भीतर 
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साम्प्रदायिकता की भावना को ही प्रश्नय देते हैं। हमें पता है कि विधान 
सभा के एक चुनाव में एक मुसलमान सज्जन को भारतीय क्रांति दल का 
टिकट मिल गया था यद्यपि पहले वे माक्संवादी कम्युनिस्ट थे । वे भुसलमानों 
से यह कह कर वोट मांगते थे कि मैं मुसलमान हू । कम्थुनिस्टों से कहते थे 
कि मैं कम्युनिस्ट हु । हिंदुओं से कहते थे कि चरण सिह की पगड़ी की लाज 
बचाना आपका कत्तंव्य है ! ऐसे बेपेंदी के लोटे जिस देश की राजनीति में 
रहते हैं, वहाँ यदि साम्प्रदायिकता और भ्रष्टाचार बढ़ता है तो आइचये की 
कौन बात है ? | 
साम्प्रदायिक भावना साम्प्रदायिक उपद्रवों की जननी है। आश्थिक, 
राजनीतिक, मनोवैज्ञानिक और सामाजिक-सांस्कृतिक आदि कारण उसमें 
जुड़ जाते हैं। अविश्वास, भय, आशंका, नारे, 
साम्प्रदायिक उपद्रव. अऊवाहें, अराजक तत्त्व आदि मिलजुलकर सामान्य 
सी घटना को विकराल दंगे का रूप दे देते हैं। 
भारत का साम्प्रदायिक इतिहास बताता है कि अत्यंत सामान्य कारणों से 
समय-समय पर उपद्रवों की आग' भड़क उठती है जिसमें सेकड़ों-हजारों ही 
नहीं, कभी-कभी असंख्य व्यवित हताहत होते हैं। घन-संपत्ति की लाखों की 
क्षति होती है उप्के अतिरिक्त । पैशाचिकता और बबंरता का नग्न नृत्य 
होने लगता है । रक्त की नदियाँ बहने लगती हैं। लूटपाठ और अग्निकांड, 
मारकाट, बलात्कार- कुछ भी बाकी नहीं रहता। मानव आनन-फानन 
दानव बन बैठता हैं । 'धर्मं और सम्प्रदाय खतरे में है /--इस नारे से बहक 
कर पढ़ा-लिखा समझदार व्यक्ति भी जघन्य कृत्य करने को तत्पर हो उठता 
है, निरक्षरों और अंघविश्वासियों का तो कहना ही क्‍या ! “हर हर महादेव' 
और 'अल्ला हो अकबर” का उद्घोष करनेवाले लोग धर्म के नाम पर 
निरप्राध भाई-बहनों का रक्त बहाने में रत्ती भर नहीं शर्माते । कैसी 
अयंकर विडंबना है यह धर्म की ! 
साम्प्रदायिक उपद्रवों के मूल में साम्प्रदायिकता की भावना रहती है । 
ऊँच-नीच, छुआछुत, और भेदभाव की भावना, जातिवाद, भाषावाद, 
झ्षेतरवाद, आंथिक स्वार्थ, राजनीतिक स्वार्थ, संदेह, 
उपद्रवों फे कारण अविद्वास, भय, अफवाहें, नारे, अराजक तत्व, 
आदि मिल-मिलाकर पहले से वारूद तैयार रखते हैं । 
कोई भी उत्तेजक सामान्य-सी घटना सलाई का काम कर वबँठती हूँ। बस, 
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दंगा भड़क उठता है । हिंदू-सुसलिम दंगों के कुछ सामान्य कारण ये माने जा 
सकते हैं-- 
. ' १, गोवध 
« मसजिद के आगे बाजा बजाना 
होली के अवसर पर रंग' पड़ जाना 
. मंदिरों, मस्जिदों की अवमानना 
« धामिक जुलूसों पर आक्रमण 
» देशभक्ति पर अविद्वास 
: पूर्वाग्रह, संदेह, शक, तनाव और भय 
« आथिक कारण 
संकीर्ण राजनीति 
» अराजक तत्त्व 
११. अफवाहें आदि। 


गोवध के प्रश्न को लेकर वर्षो से साम्प्रदायिक दंगे होते आा रहे हैं। 

जांधीजी कहते थे कि 'गोवध के लिए हम केवल मुसलमानों पर ही रोष 

करते हैं, यह बात समझ में नहीं आती । अंतच्रेजों के लिए 

जोवबध रोज कितनी ही गायें कटती हैं, परंतु इस बारे में हम कभी 

जबान तक भी शायद ही हिलाते होंगे। लेकिन जब कोई 

मुसलमान गाय की हत्या करता है, तभी हम क्रोध के मारे लाल-पीले हो 

जाते हैं। गाय के नाम से जितने झगड़े हुए हैं, उनमें से प्रत्येक में निरा 

थागलपन भरा शवित क्षय हुआ है । इससे एक भी गाय नहीं बची । उलटे 
मुसलमान ज्यादा जिद्दी बने हैं ओर इस कारण ज्यादा गायें कटने लगी हैं ।* 

गाँधीजी का कहना था कि * “हृंदू और मुसलमान मुह से तो कहते 

हैँ कि धर्म में जबरदस्ती को कोई स्थान नहीं है, किंतु यदि हिंदू गाय को 

बचाने के लिए मुसलमान की हत्या करें, तो यह 

सस्जिद के जबरदस्ती के सिवा और क्‍या है ? यह तो मुसलमान 

आगे बाजा को बलात्‌ हिंदू बनाने जैसी ही बात है। और इसी 

तरह मुसलमान जोर जबरदस्ती से हिंदुओं को 

मस्जिदों के सामने वाजा बजाने से रोकने की कोशिश करते हैं, तो यह भी 
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जबरदस्ती के सिवा और वया है ? धर्म तो इस बात में है कि आस-पास चाहे 
जितना शोरगुल होता रहे, फिर भी हम अपनी प्राथेना में तल्लीन रहें ॥ 
यदि हम एक दूसरे को अपनी धामिक इच्छाओं का सम्मान करंने के लिए 
बाध्य करने की कोशिश्न करते रहें, तो भावी पीढ़ियाँ हमें धर्म के तत्व से 
वेखबर जंगली ही समझेंगी 0! 


होली हिंदुओं का त्योहार है। उसमें रंग आदि फेंकने की प्रथा है । 

कभी-कभी रंग फेंकते समय किसी मुसलमान पर 

होली पर रंग पड़ता रंग पड़ जाता है और वह सांप्रदायिक हुआ तो ऐसी 
घटना भी दंगे का कारण बन जाती है । 


मंदिरों, मसजिदों आदि देव स्थानों की अवमानना भी कभी-कभी दंगों 

का कारण बनती है। मध्यकालीन युग में यदि 

देवस्थानों फी किसी घर्माध शासक ने ऐसा किया तो लोग उसके 

अवमानना ... इतिहास को दुहराते हुए उसे सांप्रदायिक तनाव का 
एक साधन बचा लेते हैं । 


हिंदू और मुसलमान सभी वर्ष में अनेक बार अपने धर्मानुकूल तिथि को 
पर्व मनाते हैं । इस संबंध में जुलस भी निकाले जाते हैं। ये जुलूस भिन्‍न 
- संप्रदायवालों के देव स्थानों के निकट से भी गुजरते 
धामिक जुलूस हैं। ऐसे अवसरों पर कभी-कभी विरोध, छेड़-छाड़ 
आदि होती है घो वह आगे बढ़कर दंगे का कारण 

बन जाता है । | 


पाकिस्तान बनते समय अनेक मुसलमान पाकिस्तान चले गये। उनके 
अनेक निकट संबंधी भारत में ही रह गये ।. अपने आत्मीयों के प्रति उनका 
स्वेह रहना स्वाभाविक है। उनसे मिलने, पत्र-व्यवहार करने भादि के प्रसंग 
। आते ही रहते हैं। अनेक घर्माघ हिंदू संप्रदायवादी 
देशभक्ति पर... इन सव वातों को ठीक नहीं मानते | ऐसे अनेक 
अविश्वास व्यक्ति मुसलमानों की देशमविति में अविश्वास प्रकट 
करते हैं । यह अविश्वास उन अवसरों पर अधिक 
बढ़ जाता है जव पाकिस्तान में कोई उपद्रव होता है अथवा वहाँ के निवासी 
हिंदूओों पर बत्याचार होता है। ऐसे अवसरों पर इसी कारण को लेकर 
दंगे छिड़ जाते हैं। 
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हिंदू हों या मुसलमान, अनेक व्यक्ति संप्रदायवादी दृष्टि से एक दूसरे को 
देखते हैं | दोनों ने दोनों के प्रति नाना प्रकार के पूर्वाग्रह बना रखे हैं। बरसों 
साथ-साथ रहने पर भी ऐसी धारणा दूर नहीं होती 
'पूर्वाग्रह, संदेह, भय. है तब परस्पर संदेह और अविश्वास बढ़ता जाता 
है । उसी के साथ भय और आशंका भी पनपती 
रहती है। ये सभी वस्तुएं मानस में भरी रहती हैं और छोटे-मोटे कारणों 
को लेकर ही दंगे करा देती हैं । 
कभी-कभी आर्थिक कारण भी सांप्रदायिक उपद्रव के कारण बन बैठते 
हैं। आज के युग में समाज की आधिक अन्योन्‍न्याश्रयिता बहुत बढ़ गयी है। 
सांप्रदायिक भावना जब विरोध और विद्वेष का 
आर्थिक कारण रूप घारण करने लगती है, तब आथिक प्रतिद्व द्विता 
और आर्थिक बहिष्कार की वृत्ति बढ़ने लगती है । 
पेट पर जब प्रहार होता है तो लोगों का उत्त जित हो जाना स्वाभाविक होता 
है । ऐसे कारण भी कभी-कभी दंगों की सृष्टि में योगदान करते हैं । 
राजनीति जब संफीर्ण रूप घारण कर लेती है, भाई-भतीजावाद, जाति- 
वाद, संप्रदायवाद, पक्षपांत पनपने लगता है मोर अपने धर्म, संप्रदाय और 
पक्ष का ही हिंत सर्वोपरि बन बैठता है तो उसके चलते भी दंगे हो उठते 
हैं। इसी वृत्ति के कारण अन्य संप्रदायों के प्रति 
संकीर्ण राजनीति अन्याय और जबरदस्ती की नीति बरती जाने लगती 
है, जिसका कुपरिणाम आये दिन दंगों के रूप में 
दिखाई पड़ता है। 
सांप्रदायिक उपद्रव हों, अयवा अन्य उपद्रव, समाज में कुछ अराजक तत्व 
ऐसे होते हैं जो अवसर का पूरा लाभ उठाना जानते हैं। समाज की बशांति 
से वे अपना स्वार्थंसाधन फरने में पटु रहते हैं । वे इस प्रयत्न में लगे रहते हैं 
कि समाज में किसी बहाने हिसा फूट पड़ तो उन्हें छूटपाट करने और अपनी 
वासनाओं को चरिताथे करने का मौका मिले। ऐसे 
अराजक तत्व तत्वों का हाथ दंगा करने में रहता ही है | स्पष्ट 
रूप से भले ही न दीख पड़ों पर अप्रत्यक्ष रूप से 
वे अपना कुचक्त चलाते ही रहते हैं । 
अफवाहों का, जनप्रवाद का एक मनोविज्ञान होता है। भय, चिता और 
जटिलता की स्थिति में राई का पर्वत बनते देर नहीं लगती । सामान्य-सी 
सा० वि० भा०-३२ 
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बात पचीसों मु हों से होते-होते, ऐसा रूप धारण कर लेती है कि उसे देखकर 
ही आइचयं होता है। एक से दूसरा, दूसरे से तीसरा व्यक्ति अपनी बोर से 
कुछ-न-कुछ नमक-मिर्च लगाता हुए उसे बढ़ाता है - यही अफवाह का लक्षण 
ओर गुण है। एलपोर्ट गौर पोस्टमैन के अनुसार - किसी 
अफवाहें निश्चित प्रमाण के अभाव में एक व्यक्त द्वारा दूसरे व्यक्ति 
तक फैलायी गयी मौखिक चर्चा के माध्यम से विश्वास के 

निमित्त कही गयी कोई भी विशिष्ट गाथा अफवाह कहलाती है।!! गार्डनर 
मर्फी 'इन दि माइंड्स आफ मंन' में एक उदाहरण देते हैं-- 

गली में एक हिंदू लड़के का एक मुसलिम लड़के से झगड़ा हो गया + 
मुसलिम लडका पिट गया । 

१. एक मुसलमान ने दूसरे मुसलमान से कहा-“आजकल हिंदू लड़के 
मुसलिम लड़कों को पीठते हैं ।” 

२, दूसरे मे तीसरे से कहा--अब तो हिंदू मुसलमानों को पीटने लगे ।* 

३. तीसरे ने चौथे से कहा--'मुसलमानों को अवना बचाव कर लेना 
चाहिए । हिंदू उन्हें मारने की योजना बना रहे हैं ।? 

४, चौथे ने पाँचवें से कहा--हिंदुओं की योजना है कि होली के त्यौहार 
पर मुसलमानों पर आक्रमण करेंगे।! 

५. पांचवें ने छठ से कहा--'होली के दिन हिंदू लोग समूचे अलीगढ़ के 
मुसलमानों को मार भगायेगा । 

६, कोई अशुभ घटना न घटे यह सोचकर डिप्टी कमिदनर ने सुनादी करा 
दी-'होली के दिन मुसलमान बाहर न निक््े ।! 

मनोवैज्ञानिकों की दृष्टि से अफवाहों के चार प्रकार होते हैं--अत्युक्ति 
पूर्ण अफवाह, भयोत्यादक अफवाह, कपोलकल्पित अफवाह और ओौत्सुक्यपूर्ण 
भफवाह । ये चारों प्रकार की अफवाहें अपना-अपना प्रभाव डालती हूँ। 
दंगों के प्रमुख कारणों में अफवाहों का अपना विशिष्ट स्थान होता है। दंगे 
भले ही उनके फलस्वरूप न हों पर दंगों के उत्तेजन में उनका हाथ रहता है । 

सा्च १९६४ में राउरकेला में हुए उपद्रवों का 
राउरकेला के दंगे गाँवी विद्या संस्थान (वाराणसी) की ओर से जो 
अध्ययन हुआ, उसकी रिपोर्ट से पत्ता चलता है कि 

अफवाहें कैसा बनयथं ढाती हैं । 


ब्ल्य 0 
हि १ जी० डब्ल्य, एलपोट और लियो पोस्टमेन : दि साहकोलाणी ऑफ र॒यूमर, 
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जैसोर (पूर्वी पाकिस्तान-अब बंगला देश) में हिंदू लोगों पर अत्या- 
चार हुआ, जिसकी प्रतिक्रिया कलकत्ता में देखी गयी । उसके बाद राउर- 
केला से होकर पूर्वी पाकिस्तान के शरणार्थियों की जो द्रं नें गुजरीं उनमें मरे 
लोगों की कहानियाँ सुनकर राउरकेला में अफवाहों का बाजार गरम हुआ। 
ये अफवाहें उड़ीं-- 
भयोत्पादक 

(क) मुसलमान (१०० से १०,००० तक) हिंदुओं पर आक्रमण करने 
आ रहे हैं । 

(ख) मुसलमान हिंदुओं पर आक्रमण की तैयारी कर रहे हैं । 

(ग) झुसलमानों ने पीने के पानी में विष मिला दिया है। 
वह षपूर्ण 

(घ) हिंदू पूर्वी पाकिस्तान की घटनाओं का प्रतिशोध लेना चाहते हैं । 

(ड)) मुसलमान हिंदुओं पर झूठे आरोप लगा रहे हैं । 

(च) मुसलमानों ने शरणाथियों को विष मिश्रित भोजन दिया है । 

(छ) मुसलमानों ने स्टील कारखाने को बम से उड़ाने का प्रयत्न किया है । 

(ज) मुसलमान एक मसजिद से एक ट्रांसमीटर का उपग्रोग कर 
रहे हैं । 
उत्त जनाप्मक ह 

(झ) सरकार ने मुसलमानों को कत्ल करने का आदेश दिया । 

(ञ) प्रत्येक मुसलिम सिर लाने को २०० रु० मिलेगा । 

(2) मुसलमानों ने एक ग्वाला को मार दिया। 

(ठ) आदिवासी मुसलमानों को मारना और लूटना चाहते थे । 

(ड) पुराने राउरकेला में दंगा शुरू हो गया । 

(ढ) पाकिस्तान कश्मीर के पीछे पड़ा है; उपद्रवों में चीनी लोगों का 
हाथ है आदि ।" 

सुगत दास गुप्त ने लिखा है कि ऐसी अफवाहें भी उड़ायी गयीं-- 

१. भारत में निवास करनेवाले सभी मुसलमान पाकिस्तान के गुप्त+ 
चर हैं। 

२. आाज जल कल में विष घोलते हुए एक मुसलमान रंगे हाथ पकड़ा 
गया । + 


१. चटजीं, सिंह, राब : रॉयट्स इन राउरकेला, १९६७, पृ० १७, १८ 
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३. पाकिस्तानी लोग शीघ्र ही भारत पर तोपों-बंदुकों से हमला करेंगे 


रिपोर्ट में कहा गया है कि राउरकेला के ८४७ मुसलमानों ने बताया कि 
कुछ लोगों या दलों ने जान बृझ्कर ये अफवाहें फैलायीं।* उनके मत से 
अफवाह फैलाने वालों में सबप्ते बड़ा हाथ प्रजा सोशलिस्ट पार्टी का था, 
उसके बाद हिंदू महासभा और पंजाबियों का, फिर आदिवासियों, बंगालियों, 
सांप्रदापिक नेताओं, राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ, जनसंघ और बाहरी 
लोगों का था ।* अफवाहें फैलाने का उदंँ दय था-- हिंदू-मु सलमानों में भेद 
पृदा करना, प्रतिशोध लछेवा; नौकरी पाता, व्यापारिक होड़, गुप्तचरी, 
कश्मीर समस्या ।४ 


दंगों के कारण रिपोर्ट में बताया गया है कि उत्तरदाताओं ने 
राउरकेला के दंगों के कारण ये बताये--“ 


१. शरणार्थियों को ट्रं ने । 

२. यह जफवाह कि मुसलमान भारी संख्या में आक्रमण करने आ रहे हैं । 
३. यह अफवाह कि प्रत्येक मुसलमान सिर का २०० रु० मिलेगा । 

४. यह अफवाह कि मुसलमानों ने भोजन में विष मिला दिया। 

५, पाकिस्तान में हुए दंगों का प्रतिशोध लंने की भावना ! 

६. समुदायों के बीच मतभेद और तनाव । 

७, उत्तेजनापूर्ण वातावरण । 

८. विरोधी तैयारी के बावजूद मुसलमानों की उदासीनता । 

९. प्रशासन की ढिलाई । 


राउरकेला के मुसलमानों ने यह मत्त प्रकट किया कि यदि सरकार ऐसी 
ही निष्क्रिय रही, अफवाहें ऐसो ही फंलती रहीं, अन्य संप्रदायों में विश्वास 
का अभाव रहा, बहुसंस्यक दल यदि घमकियाँ देता रहा भौर कश्मीर की 
समस्या का उचित समाधान न हुआ तो पुनः ऐसे दंगे हो सकते हैं ।९ 


- बही) पुृ० शश८ 
« बहो, पृ० ४७-४८ 
» वही, पूृ० ४६-१० 
- बहो| पृ० ४१०५२ 
* बही, पृ० १ ण्र्‌ 
- वही, पृ० १०४ 


ध /% 6 ४0 ० ४» 


सॉंप्रदायिकता [ ५०१ 


शोधकर्ताओं ने रिपोर्ट में स्थान-स्थान पर कहा है कि आदिवासियों 
ने अपनी हृदूगत भावनाओं की स्पष्ट अभिव्यक्ति की । उन्होंने बताया कि 
अफवाहों को सुनकर वे ( ६६.६ प्रतिशत) बुरी भाँति डर गये और परि- 
स्थिति का सामना करने के लिए सन्‍नतद्ध हो गये । वे चाहते हैं कि सभी 
मुसलमान भारत से चले जाये; मुसलमान भारत को अपनी मातृभूमि मानें; 
भारत-पाक मतभेद मिठाये जाये; पाकिस्तान की ओर से की जानेवाली उत्ते- 
जना रोकी जाय और भारत के मुसलमान पाकिस्तान में हिंदुओं पर किये 
जानेवाले अत्याचारों का विरोध करे ।* 
गाँधी विद्या संस्थान के बी० एन० जुयाल ने १९६७ के मसुहरेम के अव- 
सर हुए काशी के सांप्रदायिक दंगे का अध्ययन करके यह मत प्रकंद किया है 
कि हाल के सांप्रदायिक दंगे अधिकांशत: “राजनीतिक दंगे” हैं। आपके 
कथनानुसार जनसंघ, राष्ट्रीय स्वयं सेवक संघ, हिंदू 
काशी के दंगे का महासभा जैसी सांप्रदायिक संस्थाएं दंगे को उत्तेजना 
अध्ययन देती हैं और उनके समर्थक समाचारपत्र अपने ढंग 
से समाचारों का प्रकाशन कर अनर्थ में सहायक 
बनते हैं । मतदान में भी ऐसी घटनाओं ओर सांप्रदायिक तनावों का लाभ 
उठाया जाता है। पुलिस प्रशासन उच्च अधिकारियों के प्रभाव में आकर 
कत्त व्य का ठीक ढंग से पालन नहीं करता ।* 
नस्ल की दृष्टि से हो या घर्म अथवा संप्रदाय की दृष्टि से हो, अल्प- 
संख्यकों की समस्या केवल भारत में ही नहीं है, विश्व में सर्वत्र है। जैसे 
अमरीका में काले-गोरे की समस्या, कैथोलिक प्रोटेस्टेंट 
अल्पसंख्यकों की की समस्या, यहूदी आदि की समस्या है, वसे ही भारत 
समस्या में हिंदू-मुसलमान, सिख-ईसाई आदि अल्पसंख्यकों 
की समस्या है। अमेरिका में भी ऐसे पूर्वाग्रही लोग 
हैं जो अपने से भिन्‍नत मत या संप्रदायत्रालों के प्रति पूर्वाप्रह बवाकर रखते 
हैं। उनमें असुरक्षा, सामाजिक आक्रमण, संकुचितता और अपने मन की गढ़ी 
तस्वीर रहती है ।* उसी पूर्बाग्रह के अनुसार वे सामाजिक, शैक्षणिक, आर्थिक 
१. बही, पृ० ६१, १०६ 
२. रफोक खा : नेशनल इटेग शन, छ्वेख: डी० एन० जुआल : कम्य,नले रायद 
एण्ठ कम्पुनल पालिटिक्स ४ केस स्टडो आफ ए टाउन, पृ० १७२-२०० 
३. हलियट और मेरिल : सोशल ढिसआर्गेनाइजेशन, पृ०, ६३२१-६३७ 


४०२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


और धार्मिक भेदभाव बरतते हैं ।' 
भारत में मुसलमान अल्पसंख्या में तो हैं, परंतु वे पीड़ित अल्प्षख्यक हैं; 
यह हाल की खोज है। ब्रिटिश सहायता से पृथकतावादी बुड्धिजीवियों 
से यह खोज कर डाली । इस आधार पर अल्पसंख्यकों और बहुप्ंख्यकों के 
बीच भेदभाव बढ़ाया गया । सांप्रदायिक संघ द्वारा अंग्रेजों को भारत पर 
राज करना सुगम हो गया ।* 
सांप्रदायिक समस्या भारत की ज्वलंत समस्या है। गाँधी जीने इस 
समस्या के निराकरण के लिए कोई भी बात उठा नहीं रखी । अल्पसंख्यक 
होने के नाते मुसलमानों, सिखों, ईसाइयों अथवा 
ज्नेलंत सप्तस्था हरिजनों को कोई अधुविधा न हो, इसके लिए 
उन्होंने स्वयं ही उन्हें अधिकाधिक सुविधाएं प्रदान 
कीं, अधिकतम प्रतिनिधित्व प्रदान किया और अधिक-सै-अधिक अधिकार 
देने के लिए अपनी तैयारी बतायी । किर भी सांप्रदायिक विद्व ष से अग्ना 
स्वार्थ सिद्ध करनेवाले तत्व संतुष्ट नहीं हुए। उसका कुपरिणाम वेर-विरोध 
और संघषं के रूप में ओज भी दिखाई पड़ता है। 
सांप्रदायिक समस्या का क्षेत्र भारतव्यापी तो है ही, पाकिस्तान से भी 
उसका बड़ा लगाव है । एक देश में चलनेवाली घुणा और विह्व प की लहर 
अन्य देश में भी अपनी प्रतिक्रिया दिखाती रहती है। सांप्रदायिकतावादी दल 
और व्यक्ति समय-समय पर जो विषवमन करते 
क्षेत्र रहते हैं, उसकी हिलोर देश के एक कोने से दूसरे 
कोने तक जा पहुंचती है । सीधे-सादे सरल व्यवित, 
घर्मं और जाति आदि के नाम पर सहज ही आततायियों के हाथ में खेल 
जाते हैं । एक स्थान की लपद दूसरे स्थान को गौर दूसरे स्थान की लपट 
तीसरे स्थान को अपने प्रभाव में लपेट लेती है | सारे देश में ज्वाला धधक 
उठती है। 
सांप्रदायिकता का प्रभाव थोड़े से पीड़ित व्यक्तियों पर ही नहीं पड़ता, 
उसका सारे समाज पर प्रभाव पड़ता है। जो लोग उस आग में स्वाहा होते 
हैं, जलते और झुलसते है, उनका तो सर्ववाश होता ही है, उनके परिवार* 


१. बही, पृ० ६३७-६४४ 


२. सुदोष्त कषरिराज : फार ए छेक्यू जग सोलाइटी, सेव्यूलर डेमोक्र छी, वार्पिकाँछ, 
१९७३, पृ० ६८ 
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वाले उनके सग्रे-संबंधी, उतके पास-पड़ोसी भी प्रभावित हुए बिना नहीं 

रहते । धीरे-धी रे यह प्रभाव-क्षेत्र व्यापक होता चलता है । 
प्रभाव इससे जन-घन की तो पर्याप्त हानि होती ही है, भय गौर 

आशंका, चिता भौर अविश्वास इतना बढ़ जाता है कि 
मानव का सहज जीवन ही कु ठित होने लगता है। प्रम और सदुभाव से 
जीवन में जो निश्चिंतता, सुरक्षा और दुढ़ता आती है, भय और अविश्वास 
से उसकी सवेथा उलटी स्थिति आ जाती है । सामुदायिक जीवन का साश 
आनंद ही जाता रहता है । 


सांप्रदायिकता निवारण का एकमात्र उपाय है सांप्रदायिक एकता ॥ 

प्रम, मैत्री और सद्भाव की आधारशिला ही सांध्रदायिक एकता ला सकती 

है। भेदों का निराकरण, सहजीवन का विकास, 

(निवारण के परमत सहिष्णुता, सं घमं समादर और भात्मीयता 

उपाय का विस्तार जितना अधिक होगा, एकता उतनी ही 
दृढ़ और पुष्ट होगी । 

एकता की प्रतिज्ञा : सांप्रदायिक एकता के लिए गाँधीजी की यह प्रतिज्ञा 
आज भी उतनी ही आवश्यक है, जितती सन्‌ १९१९ में थी-- 

“भगवान या अल्लाह को साक्षी देकर हम हिंदू और मुसलमान यह 
प्रतिज्ञा करते हैं कि हम एक-दूसरे के प्रति एक माता-पिता की संतान की 
आँति ही व्यवहार करेंगे । हम परस्पर कोई भेद-भाव नहीं रखेंगे । एक- 
दूसरे की मुसीबतों ओर दुःखों को अपना ही मानेंगे और एक-दूसरे के दुःखों 
को दूर करने में भरपूर सहायता करेंगे। हम एक-दूसरे के धर्म या मजह॒ब' 
तथा एक-दूसरे की धार्मिक भावनाओं का सम्मान और आदर करेंगे और 
एक-दूसरे के धार्मिक विश्वासों तथा कार्यों के मार्ग में वाधक नहीं बनेंगे । 
धर्म के नाम पर हम कभी भी एक-दूसरे के प्रति हिसात्मक व्यवहार नहीं 
करेंगे ।” 

आत्माहुति : इस प्रतिज्ञा का यदि सच्चे हृदय से पालन किया जाय तो 
सांग्रदायिक एकता को बढ़ते देर न लगे । यह अवश्य है कि इसके पालन के 
लिए त्याग और आत्माहुति की भी आवश्यकता पड़ सकती है। वैसी ही 
आत्माहुति जैसी कानपुर में १९३१ में गणेशशंकर विद्यार्थी ने दी अथवा _ 
अहमदाबाद में १९४६ में बसंत राव हेगिस्टे और रज्जब अली ने दी । 


माचे १९३१ के अंतिम सप्ताह में विद्यार्थीजी का बलिदान हुआ ! 
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सांप्रदायिक आग की लपटों से पीड़ित हिंदुओं और सुसलमानों की रक्षा 
करने के प्रयत्न में उन्होंने अपने प्राणों की आहुति दे दी। कराची काँग्रेस 
अधिवेशन में जब यह समाचार पहुँचा तो सभी लोग स्तब्ध रह गये | उनके 
बलिदान की सराहना का प्रस्ताव जब पढ़ा गया तो अनेक व्यक्ति सिसकियाँ 
लेने लगे । बाद में गाँधीजी ने भरे हृदय से कहा-- 

“मैं यह नहीं मानता कि गणेशशंकर की आत्माहुति व्यर्थ गयी । मुझे 
जब उनका नाम याद आता है तो उसकी ईर्ष्या होती है। इस देश में गणेश-. 
शंकर अमर हो गया। उसकी अहिसा सिद्ध अहिसा थी। उसीकी तरह 
कुल्हाड़ी से प्रहार सहते हुए मैं शांतिपूवंक मरू तो मेरी महिसा भी सिद्ध 
होगी । एक तरफ से एक-एक मनुष्य मुश्नपर कुल्हाड़ी चला रहा हो, दूसरा 
दूसरी तरफ से बर्छी मार रहा हो, तीसरा लाठी मार रहा हो और चौथा 
लात-घूंसे बरसाता जाता हो-ऐसी अवस्था में भी मैं खुद शांत रहे गौर लोगों: 
से शांत होने को कहूँ और खुद हँसता हुआ मरू, ऐसा भाग्य मैं चाहता 
हूं । मैं चाहता हूँ कि मुझे ऐसा मौका मिले और आपको भी मिले ।””* 

ऐसी आत्माहुति सरल वस्तु नहीं है। युद्ध के मैदान में जैसी वीरता 
अपेक्षित है, उससे कहीं ऊँची वीरता यहाँ अपेक्षित हैं। अहमदाबाद में दोः 
युवकों की आत्माहुति की सराहना करते हुए गाँधीजी ने लिखा- 

“सच्ची अहिंसा का काम हमेशा ही मुश्किल होगा, क्योंकि उसमें ज्यादाः 
बहादुरी की आवश्यकता पड़ती है। हम दावे के साथ कह सकते हैं कि. 
गणेशशंकर विद्यार्थी, बसंतराव जोर रज्जब अली आदि की अहिसा ऐसी. 
थी। लकिन सामूहिक या जातीय स्तर पर हम प्रत्यक्ष रूप में कुछ फल नहीं 
दिखा सके । ऐसा फल दिखाने के लिए अनेक विद्याथियों को बलिदान देना 
होगा । बसंतराव और रज्जबव अली ने जो उदाहरण पेश किया, उसपर 
अहमदाबाद में दूसरे लोग अमल नहीं कर सके । यह सिद्ध करता है कि हममें. 
अबतक सचमुच प्राणों की बलि दे देने का तत्व नहीं आया है ।??* 

अहमदाबाद के दंगों का समाचार पाकर गाँघीजी ने मोरारजी देसाई 
को बुलाकर कहा-'आपको अहमदाबाद जाकर दंगा ग्रस्त क्षेत्रों का दौरा 
करना चाहिए । आपस में लड़ रहे लोगों के बीच, पुलिस भौर फौज की; 
मदद लिये बगैर, जाकर उन्हें लड़ने से रोकबा चाहिए । जरूरत हो तो अपनी: 


१- ईश्वर प्रसाद बर्मा ; अमर शहोद गणेशशंकर विद्यार्यों, १९७२, पृ० ११ 
३. मो० क० गाँघी : हरिजन सेबक, ४-८१-६४६४ 
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बलि चढ़ाकर भी आग को ज्ञांत करना चाहिए। मुझे तो आज की स्थिति 
में एकमात्र यही सच्चा उपाय नजर आता है ।' अंत में कहा--'मुझे जो सुझा,. 
वह मैंने आपसे कहा है, परंतु आखिर तो आप को जो ठीक लगे, वही 
आपको करना चाहिए, यह भी मैं मानता हूं ।!!६ 


प्रशासनिक कड़ाई : प्रशासन यदि ढीला रहता है। समय पर उपयुक्त 
काररवाई नहीं करता तो दंग। बढ़ते देर नहीं लगती । आत्मबलि की गाँधी 
जी की भावना फा आदर करते हुए भी मोरारबी सात दिन के भीतर 
अहमदाबाद दंगा दमन करने में समर्थ हुए, इसका वर्णन करते हुए उन्होंने 
अपनी आत्मकथा में वे उपाय लिखे हैं जिनसे उन्हें सफलता मिल सकी ।+* 
संक्षेप में वे इस प्रकार हैं-- 

१. धारा १४४ उठा दी। पीड़ित क्षेत्रों में कार्यकर्ताओं के साथ घुमनाः 
और सबकी बातें सुनगा आरंभ कर दिया । 

२. जनता को समझाना आरंभ किया कि उत्तेजक हइत्यों में भाग मत 
लो । इससे घबराहुट घटने लगी ॥ 

३. उपद्रव में संलग्न प्रत्येक व्यक्ति के साथ कड़ाई बरतना बारंभ किया,. 
फिर पह चाहे हिंदू हो चाहे मुसलमान । 

४, जो कांग्रंस जन पैसे देकर प्रतिशोध के लिए लोगों को उकसा रहे. 
थे, उनसे स्पष्ट कहा कि यह ठीक नहीं है । इसे बंद करिये वर्ना. 
जेल भेज दू गा । 

५. एक पुलिस कमिदनर पक्षयाती जान पड़ा तो गवनंर से कहा कि 
उसका तबादला कर दें। उसने टाल दिया। पुना जोर डाला तो 
विवश होकर उसे हटाने की अनुमति दी । उसे सेवानिवृत कर दिया । 

६. एक जूनियर अंग्रेज अधिकारी को नियुक्‍त्त कर उससे कहा कि ये 
उपद्रव ७ दिन के भीतर बंद हो जाने चाहिए अन्यथा आपको 
हटाकर अन्य अधिकारी को रख दूगा। सात दिन में उपद्रव शांत 
हो गया । 

७. शांति समिति में कुछ लोगों को जब उपद्रव उकसाते देखा तो शागे: 
वैसी समित्ति बनायी ही वहीं । 


१. मोरारजी देसाई : मेरा जीबन बृत्तांत, १६७२, पृ० २१४ 
२. बही, पृ० २५४-३६४ 
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८, उपद्रवग्रस्त क्षेत्र में ५० हजार रु० से डेढ़-दो लाख रु० तक सामूहिक 
त्रुर्माना कर दिया । इसका तीत्र विरोध हुआ, परंतु लोगों को सम- 
झाया कि प्रत्येक नागरिक का यह कतंव्य है कि शांति बनाये रखने 
में सक्रिय सहयोग प्रदान करे। 

९. जुर्माना से दंगापीड़ित लोगों की सह्षायता की । 

१०, कुछ उपद्रव भड़कानेवाले हिंदू नेता मिले तो उनसे स्पष्ट कह दिया 
कि भविष्य में ऐसी बात करेंगे तो जेल भेज दूगा। 

११. सिखों से कहा कि वे तलवार लेकर न चलें। विरोध करने पर 
समझाया कि अशांत वातावरण में तलवार लेकर चलने की अनुमति 
नहीं दी जा सकती । 

१२. सिखों ने “आत्मघाती दल” की योजना बनायी थी कि दस-दस, 
वारह-बारह सिख लोग मुसलिम बस्ती में जाकर उत्तेजना पैदा 
करें जिससे मुसलमान उनपर आक्रमण कर दें । जिससे वे मर जायें । 
इसके फलस्वरूप मुसलमानों के विरुद्ध जब सरकार कड़ी कारंवाई 
करेगी तो वे विवश होकर बंबई छोड़ कर भाग जायेंगे । सिख नेताओं 
को बुलाकर कहा कि यदि इस तरह आत्मघाती दल की योजना 
चालू करेंगे तो याद रखें कि भारी मुसीबत उठानी पड़ेगी। अता 
यह योजना समाप्त हो गयी । 

उसी समय॑ होमणार्ड योजना बनायी गयी । उससे आगे चल कर पर्याप्त 

साभ हुआ । 

मोरारजी की इस योजना में मुख्य बातें ये हैं-- 

१. उपद्रव भड़कानेवाले व्यक्तियों, दलों, संप्रदायों के प्रति लेश मात्र भी 
नरमी न बरती जाय 

२. उपद्रव में पक्षपात करनेवाले अधिकारियों को तुरत हटा दिया जाय। 

३. सामूहिक जुर्माना और पीड़ितों के लिए उसका उपयोग किया जाय | 

४. शांति समिति भी यदि अपने नाम को सार्थक करती न दिखे तो 
उसकी भी उपेक्षा की जाय । 

५. आतंक समाप्त करने के लिए दंगा पीड़ित क्षेत्र में जाना, लोगों को 
समझाना और प्रतिबंघों को ढीला करना | 

विवेक ओर सूझबूझ से, तत्परता और कड़ाई से काम किया जाय तो 

सांप्रदायिक उपद्रगें को रोकना कठिन नहीं है। इसके लिए समाचारों, अफ- 
चोहों और अखबारों पर भी कड़ा नियंत्रण आवश्यक है । 


सांप्रदायिकता [ ५०७ 


राउरकेला के दंगों के संबंध में की गयी शोध में वहाँ के ९२४ मुसल- 
मानों ने, १०० प्रतिशत आदिवासियों ने गौर ७९७ प्रतिशत हिंदुओं ने 
इस तथ्य को स्वीकार किया कि यदि सरकार की भोर से उचित कदम 
उठाये जाते तो राउरकेला के दंगे रोके जा सकते थे ।!' प्रशासनिक कड़ाई 
और अधिकारियों की तत्परता तथा कत्तेव्यपरायणता से दंगा शमन कठिन 
नहीं है । 


सहजीवन : ये तो तात्कालिक उपाय हैं । परंतु सांप्रदायिकता के निरा- 
करण के लिए स्थायी और दीघंकालीन उपाय हैं--पारस्परिक प्रंम, सदुभाव 
और परमत सहिष्णुता। इसके लिए सहजीवन परम आवश्यक वस्तु है । 
खण्डित भारत' में राजेन्द्र बाबू ने विस्तार के साथ बताया है कि किस 
प्रकार हिंदू और सुसलमान झाताब्दियों से परस्पर मिल-जुलकर रहते आपे 
हैं। उनके सामाजिक और सांस्कृतिक जीवन पर, उनके रहन-सहन, खान- 
'पान, रीति-रिवाज आदि पर जो स्थायी प्रभाव रहे हैं, उन्हें भस्वीकार नहीं 
किया जा सकता। दोनों संप्रदाय इतने दीघेकाल तक साथ-साथ रहते आये 
हैं, दोनों के मैत्री संबंध इतने दृढ़ रहे हैं कि उन्हें अलगबअलग मानने का 
प्रदन ही नहीं है | दूर देहातों में जाज भी हिंदू और मुसलमान सगे भाइयों 
की भाँति रहते और एक दूसरे के सुख-दुःख में हाथ बँटाते हैं। शहरों में 
ऐसा सद्भाव कम है। राजनीति ने भर अंग्रजों की भेदनीति ने सांप्र- 
दायिकता की आग सुलगाकर सारा वातावरण विषावत बना दिया है। सह- 
जीवन द्वारा, प्रेम और सदभाव द्वारा, मैत्री और विश्वास द्वारा ही सांप्रदा- 
'बिकता को मिटाया जा सकता है। 


धामिक एकता : कोई यह मानकर चले कि भारत से मुसलमान पूर्णतः 
न्ेस्तनावूद हो जायेंगे अथवा हिंदू समाप्त हो जायेंगे, वह स्वप्नलोक का ही 
प्राणी माता जायगा। तो जब दोनों को साथ-साथ रहना ही है तो क्‍यों न 
प्रेम और सद्भावपूर्वक रहें ? आज भी ऐसे उदाहरण मिलते हैं जहां किसी 
गाँव में किसी हिंदू की लड़की व्याही है तो उस गाँव के मुसलमान भी उस 
गाँव का पानी नहीं पीते ! भाईचारे की यह भावना पनपाने की आवश्यकता 
है। संतों ओर फकीरों ने इस आातृ-भावता को बहुत विकसित किया है। 
उनके उस सूत्र को आगे बढ़ाना ही सांप्रदायिकता का स्थायी समाधान है-- 
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दोनों भाई हाथ पग दोनों भाई कान । 
दोनों भाई नेन हैं हिंदू-सुसलमान ।। 
हम सब देख्या सोधि के, दूजा नाहीं आन । 
सबकी एक हि आतमा क्या हिंदू-मुसलमान ॥-दादू 
वही महादेव वही मुहम्मद ब्रह्मा आदम कहिए । 
को हिंदू को तुरक कहावे एक जमी पर रहिए ॥ 
पढ़े कतेब वे मुलला कहिए वेद पढ़ें वे पांडे। 
बेगरि बेगरि नाम घराए इक मटिया के भांड ॥। 
गहना एक कनक तें गहना इन माह भाव न दूजा । 
कहन सुनन को दुइ करि थापे सोइ नमाज सोई पूजा ।॥। 
अल्ला गैब सकल घट भीतर हिरद लेहु विचारी । 
हिंदू तुरक दृह' मई एक कहैँ कबीर पृकारी ।।--कबीर 
कृष्ण करीम रहीम राम हरि जब लगि एक न देखा । 
वेद कतेव कुरान पुराननि तब लगि भ्रम ही देखा ॥- रैदासः 


दुई दूर करो कोई सोर नहीं हिंदू तुरक कोई होर नहीं । 
सब साधु लखो कोई चोर नहीं घट-घट में आप समाया है ॥। 
- बुल्ला शाह: 
हिंदू कहैं सोहम बड़ मुसलमान कहें हम्म। 
एक मूग दो फाड़ हैं, कुण जादा कुण कम्म ॥। 
कुण जादा कुण कम्म कभी करना नहिं कजिया । 
एक भगत हो राम दूजा रहिमान से रजिया | 
कहै दीन दरवेश दोय सरिता मिल सिंधू। 
सबका साहब एक, एक मुसलिम इक हिंदू ॥-दीन दरवेशः 
सब मंह रमि रहिया प्रभू एकहि । 
पेखि-पेखि नानक बिगसाई ॥-नानक 
कोई बोले राम राम कोई खुदाद । 
कोई सेव गुसईआ कोई अलाहि।॥। 
कारण करम करोम। 
किरपा घारि रहीम ॥॥ 


कोई नावे तीरथि कोई हज जाइ। कोई करे पूजा कोई सिरु निबाइ ॥ 
कोई पढ़ वेद कोई कतेव। कोई बोढ़ा नील कोई सुपेद ॥ 
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कोई कहै तुरकु कोई कहै हिंदू । कोई बाछे भिसतु कोई सुरगिदु ॥ 

'कहु 'तानक” जिनि हुकमु पछाता । प्रभु साहिब का तिनु भेदु जाता ॥* 

न्‍ “नानक 

सभी धर्मों का बाह्य स्वरूप और आचार भिन्‍न दीखता है, पर मूलतः 

सभी धर्मों के अंतस्‌ में सत्य, प्रोम और करुणा की ही त्रिवेणी प्रवाहित हो 

"रही है। भारत की इस रंग-विरंगी फुलवारी की शोभा उसके विकास में ही 

'है। अनेकता के भीतर एकता के दर्शन करने से ही भारतीय समाज और 
भारतीय कल्याण होगा । 


शांति सेता : गाँधी जी ने शांति सेना की जो कल्पना की थी, विनोबा ने 
उसे विकसित किया है । भारतीय शांति सेना मंडल देश के विभिन्‍न भागों 
में शांति सेना के माध्यम से देश में शांति लाने के लिए प्रयत्नशील हैं । 
तरुण शांति सेना तरुणों में शांति की सक्तिय भावना विकसित कर रही 
है । स्थान-स्थान पर शांति समितियाँ दंगा शमन का कार्य तो करती ही हैं, 
सांप्रदायिक ऐक्य के लिए यथासाध्य प्रयत्त करती हैं। अभी छशांति सैनिकों 
की संख्या बहुत थोड़ी है | आवश्यकता इस बात की है कि देश के प्रत्येक 
आम में, प्रत्येक नगर में और नगर के प्रत्येक मुहल्ले में शांति सेना खड़ी रहे । 
बह केवल अशांति के अवप्तर पर ही शांतिस्थापन न करे, शांति-काल में सांप्र- 
दायिक प्रम, सदृभाव और मंत्री को यथाशक्ति बढ़ाये ।” जैसे-जैसे यह मैत्री 
शावना बढ़ेगी, वैसे-वसे सांप्रदायिक एकता की नींव पुष्ट होने लगेगी । 


सत्साहित्य : साहित्य का जनता फे मानस पर स्थायी और व्यापक 
अभाव पड़ता है। पत्रिकाएं भी जनमानस को उद्ब लित करने में बड़ा हाथ 
बेंटाती हैं । सांप्रदायिक एकता के विस्तार और विकास के लिए इस बात 
की बड़ी आवश्यकता है कि सत््‌साहित्य के प्रचार-प्रसार का अधिकतम 
अयास किया जाय | पुस्तकों में और पत्र-पत्रिकाओं में सांप्रदायिक एकता, 
राष्ट्रीय एकता और प्र मे, मेत्री तथा सदृभाव बढ़ानेवाले लेख ही प्रकाशित 
किये जायें । घृणा और विद्व ष, वेर और विरोध फैलाने वाले विचारों और 
समाचारों पर कड़ा प्रतिबंध लगाया जाय । आज ऐसे साहित्य की अत्यधिक 
आवश्यकता है जिससे विभिन्‍त घम्मोवाले, मतों और संप्रदायों वाले लोग एक 
दूसरे को समझें और एक-दूसरे के निकट आयें । 





१. श्री गुरुप्रय साहिब जी, पु० ८८४ 


५१० ] सामाजिक विघटन और भारत 


अन्य उपाय : सांप्रदायिक एकता के प्रसार के लिए साहित्य के अति- 
रिक्त कला, संगीत, नाटक तथा ऐसे सभी प्रचार साधनों का भी भरपूर 
उपयोग होना चाहिए। बालकों से लेकर वृद्धों तक, स्त्रियों से लेकर पुरुषों 
तक सब में प्रेम और एकता की भावना का विकास होना चाहिए। सभी 
लोग, सभी दल और सभी संप्रदाय जब मिलकर ऐसा प्रयत्न करेंगे, तभी 
इस उह श्य की पूि हो सकती है और तभी सांप्रदायिक समस्या का. निरा+ 
करण हो सकता है । 


अध्याय ४ २१ 
भ्नाप्याव्वात्ह : छ्लेन्नव्याल्ड 


जातिवाद और सांप्रदायिकता से ही जुड़ी हुई कड़ी है-भाषावाद और 
क्षेत्रवाद | भारतीय लोकतंत्र की नींव पर प्रहार करनेवाली इन दोनों 
समस्याओं का जबतक स्थायी समाधान नहीं होता तबतक देश के टुकड़े 
होना बंद न होगा । 
५४ करोड़ ८५० लाख की जनसंख्यावाले भारत जैसे विश्ञाल देश में १६५० 
से अधिक भाषाएं और बोलियाँ बोली जाती हैं, एक- 
भारतीय भाषाएं. सेन-एक उत्तम, बढ़िया और एक-से-एक मीठी और 
सलोनी । १५-१५ समृद्ध भाषाओं वाले इस महान देश 
में हिदीभापी १६ करोड़ ९० लाख हैं, तेलगुभाषी ४ ॥ करोड़ । बंगलाभाषी 
४ करोड़ १० लाख हैं, मराठीभाषी ४ करोड़ ५ लाख। तमिलभाषी ३ 
करोड़ ६० लाख हैं, ग्रुजराती-भाषी २ करोड़ ६० लाख । कन्नड़भाषी २१ 
करोड़ हैं, मलयालम २ करोड़ २० लाख। उड़ियाभाषी १ करोड़ ९० लाख 
हैं, पंजाबवीभाषी १ करोड़ २० लाख। असमीभाषी ९० लाख हैं, कश्मी री- 
भाषी ५५ लाख | संस्कृतभाषी ३२ हजार हैं तो उदू भाषी २॥। करोड़ । 
७ करोड़ से ऊपर अन्य भाषाभाषी हैं। इन भाषाओं का साहित्य कितना 
समृद्ध, उन्‍तत, भव्य एवं विशाल है कि देखकर चित्त गदगद हो उठता है। 
तुलसी का रामचरित मानस हो, चाहे सुर, कबीर, मीरा रैदास के पद 
हों; गुरु प्रथ साहिब हों, चाहे तुकाराम, रामदास, ज्ञानेश्वर के अभंग हों; 
कुबलय माला हो, चाहे लल्लेब्वरी के गीत हों; गीतांजलि हो, आनंदमठ हो 
चाहे श्रीकांत; चंडीदास के पद हों चाहे रामप्रसाद के; विद्यापति के पद हों 
चाहे कमलाकान्त के; शंकर देव के पद हों, चाहे नामबोषा के; तिरुवल्लुदर 
कुरल हो चाहे कंवन की रामायण; वल्लातोल की कविता हो चाहे नृपतु ग का 
कविराज मार्ग; गिरनारा के सोरठी दोहे हों चाहे धूमकेतु और मेघाणी की 
प्राणदायी रचनाएँ हों; मीर और गालिब के शेर हों चाहे इकबाल और अकबर 
की वुलंदखयाली हो--तमाम भारतीय भाषाओं की झोली में ऐसे असंख्य अनूढ 
रत्न भरे पड़े हैं कि उनकी शोभा देख-देख कर हृदय और गद्गद्‌ हो जाता 
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है। कालिदास और भवभूति की रचनाएँ जिस प्रकार मानव को भावविभोर 
'कर देती हैं, उसी प्रकार हिंदी, उदू , कश्मीरी, पंजाबी, सिंधी, मराठी, गुज- 
'राती, असमिया, तमिल, तेलगु, कन्नड़, मलयालम आदि भाषाओं की अमर 
रचनाएं मानव को सुग्ध किये बिना नहीं रहती । रस-ही-रस भरा पड़ा है 
इन भाषाओं के अमर वाइ मय में । जो भी उसमें गोते लगाता है, इृतकत्य 
>ो उठता है। 
मन की भावनाओं की अभिव्यकविति का साधन है--भाषा । कोषकार 
रामचन्द्र वर्मा के अनुसार--मुख से उच्चरित होनेवाले शब्दों ओर वाक्यों 
आदि का वह समूह 'भाषा' है जिसके द्वारा मनन की बात बतलायी जाती 
है ।' हृदगत भावों के आदान-प्रदान से ही मानव का 
अाषावाद विकास होता है। उसी के माध्यम से ज्ञान का 
प्रचार और प्रसार होता. है। भाषा के सर्वोत्तम 
स्वरूप का विकास काव्य और साहित्य में होता है । रस की अनंत धारा बह 
उठती है। 
यह हुआ भाषा का सवंहितकारी स्वरूप । पर जब यही भाषा भाषा- 
चाद का स्वरूप धारण कर लेती है तो उसका स्वरूप विक्वत हो उठता है। 
मरी ही भाषा सबसे अच्छी । मेरी ही भाषा संत्र लोग ग्रहण करें। देश्ष में 
डी नहीं, विदेश में भी मेरी ही भाषा चले, उसी की उन्‍नति और उसी का 
विकास हो, अन्य भोषाओं का न हो-थयह भावना जब वाद का रूप घारण 
कर लंती है, तब उसे भाषावाद' कहते हैं । 
सांप्रदायिक आवेश के समान ही भाषा संबंधी आवेश जब हिसात्मक 
रूप घारण कर हरूंता हैं, किसी एक भाषा के समर्थन या विरोध में जब अनेक 
ब्यकिति उग्र प्रदर्शन करते हैं, उसके लिए मारपीट 
परिभाषा ओर हिसा पर आभादा हो जाते हैं, तब भाषावाद 
खुल खेलता है--'अपनी ही भाषा को सर्वश्रेष्ठ 
मान कर उसी की सर्वोपरि मान्यता के लिए उत्कट आंदोलन करना भाषा- 
चाद' है । अपनी भाषा का. समर्थेत और अन्य भाषाओं का विरोध भाषा- 
खाद की प्रकृति है। 
अंग्रेजों के साथ-साथ भारत में अंग्रेजी भाषा का पदार्पण हुआ। 
अंग्र जी की शिक्षा दीक्षा के विकास के साथ उस का भारत में विश्ञेप प्रचार 
आरंभ हुआ | शासकों की भापा सहज ही प्रचलित हो उठती हैं। स्कूल, 
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कालेज, विश्वविद्यालय आदि शिक्षा संस्थानों में 
इतिहास अंग्र जी का आधिपत्य जमा, साथ ही शासन-व्यवस्या, 

न्यायालय आदि में भी उत्तका सिक्का जमा। 
अधिकारी और अध्यापक, जज और वकील, शिक्षक और कषिक्षित सभी 
अंग्रेजी की ओर झुके । सारे देश में अंग्रेजी भाषा ने आदर और सम्मान 
का स्थान प्राप्त कर लिया | उसका परिणाम यह हुआ कि अंग्रं जी शासन 
काल में अंग्रेजी सर्वत्र छा गयी । सत्ता के साथ-साथ उसका देश के कोने- 
कोने में प्रसार हो गया । भारत पर अंग्रेजी लाद दी गयी । 


अंग्र जी प्रसार : विनोवा कहते हैं कि जब भारत में ईस्ट इंडिया 
कंपनी का राज्य चला, तब शिक्षण का सवाल उठा। एक विचार यह था 
इक पुराने ढंग से तालीम दी जाय । परंतु मेकाले ने कहा कि अंग्र जी तालीम 
दी जाय । आखिर अंग्रंजी तालीम का विचार जीत पया और सरकार ने 
यहाँ अंग्रेजी चलायी । उसने केवल अंग्रंजी सिश्वायी ही नहीं, बल्कि अंग्रेजी 
के द्वारा तालीम दो । जो भी विषय सिखाये, वे सब अंग्रंजी में सिखाये। 
सराठी भाषा भी सीखनी होती थी तो अंग्रंजी के माध्यम से ही सीखनी 
होती थी । संस्कृत तो अंग्रं जी के द्वारा पढ़ाते थे ही। इस तरह अत्यन्त 
अस्वाभाविक रीति से अंग्र जी यहाँ लादी गयी । डेढ़ सौ साल के अंग्रेजी 
राज्य में सिर्फ १० प्रतिशत लोग शिक्षित हुए और ५९० प्रत्तिशत अशिक्षित 
रहे । परिणामस्वरूप शिक्षितों-अशिक्षितों के बीच एक दीवाल खड़ी हो 
शयी । उससे हिंदुस्तान का बहुत नुकसान हुआ। कोई भी ज्ञान देहात तक 
जा ही नहीं सका ।*'* 

भाषाधार प्रांतों की मांग : काँग्रेस ने जब भारत की स्वतंत्रता का 
संग्राम छेड़ा तो उसके समक्ष भाषा का प्र॒इनत भी आया। सन्‌ १९२० में 
सागपुर काँग्र स ने यह प्रस्ताव स्वीकार किया कि प्रांतों का विभाजन भाषा के 
आधार पर होना वांछनीय है । १९२७ में भारतीय '“स्टेचुटरी कमीशन' की 
नियुक्ति के उपरांत कांग्रेस ने भाषाधार प्रांतों की मांग की और कहा कि 
आंध्र, उत्कल, सिंध सौर कर्णाठक के रूप में ऐसे प्रांतों का निर्माण आरंभ 
कर दिया जाय । १९२८ में स्वंदलीय सम्मेलन की नेहरू कमेटी ने भी 
इस प्रइन पर विचार किया । कमेटी ने कहा कि यदि किसी प्रांत को अपने _ 
को शिक्षित करता है, और अपनी भाषा के माध्यम से अपने दैनं दिन कार्य 

१. बिनोवा : भाषा का प्रश्न, अप्रेल १९७० , पृ० २१, ९२ 
सा० वि० भा०>रे रे 
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का वहन करना है तो वह निश्चित रूप से भाषीय क्षेत्र होता चाहिए | 
प्रांतों का निर्माण भाषाधार पर होना वांछनीय है। भाषा के साथ संस्कृति, 
परंपरा और साहित्यि की कड़ी जुड़ी हुई है। भाषीय क्षेत्र में थे सभी तत्व 
मिलकर प्रांत के विकास में सहायता प्रदान करें !! नेहरू कमेटी ने इस बात 
पर बल दिया कि प्रांतों का पुनस्संघटन जनता की इच्छाओं और संबंधित 
क्षेत्र की भाषीय एकता के अनुसार होना चाहिए ।* कांग्रंस ने अवतूबर में' 
१९३७ में कलकत्ता अधिवेशन में, जुलाई १९३८ में कार्य समिति की वर्धा 
बैठक में और १९४५-४६ के अपने चुनाव घोषणा पत्र में भाषाधार प्रांत की 
बात १९२ बल दिया और कहा कि प्रशासनिक इकाइयों को स्थापना यथा« 
संभव भाषा और संस्क्ृति के आधार पर होनी चाहिए । 

दर कप्तीशन--देश के विभाजन और स्वातंत््य के बाद ही २७ नवंबर,. 
१९४७ को प्रधानमंत्री पंडित जवाहरलाल नेहरू ने संविधान सभा में 
भाषाधार प्रांत के सिद्धांत की घोषणा करते हुए कहा कि हमें सबसे पहले 
जिस बात पर ध्यान देना है वह है भारत की सुरक्षा और दृढ़ता।” उसके 
बाद भाषाघार प्रांत का एक आयोग--दर कशीशन--तियुक्त किया गया, जिसमें 
श्री एस० के० दर के अतिरिक्‍त श्री पन्‍ना लाल और श्री जगत नारायण 
लाल सदस्य थे । दर कमीशन ने दिसंबर, १९४८ में अपनी रिपोर्ट उपस्थित 
की । दर कमीशन ने कहा वतंमान स्थिति में ऐसे किसी पुनस्संघटन की बात 
नहीं सोचनी चाहिए | उसने यह मत भी प्रकट किया कि केवल भाषाघार प्रांत 
बनाने की सलाह नहीं दी जा सकती और न यही सलाह दी जा सकती है कि 
ऐसे प्रांत बनाये जायें जिनमें भाषा का आधार प्रमुख आवार हो । कमीशन 
न इस बात पर बल दिया कि ऐसी प्रत्येक बात का समर्थन होना चाहिए 
जिससे राष्ट्रीयवा की वृद्धि हो और ऐसी प्रत्येक बात अस्वीकृत कर देनी 
चाहिए जिससे राष्ट्रीयता में वाधा उत्पन्न होती हो ।?* कमीशन ने भाषीय 
क्षेत्र के संबंध में कुछ कसोटियाँ निर्धारित कीं, जिनपर विचार करने के उपरांत 
ही प्रात बनाने की सलाह दी । जैसे, भौगोलिक सामीष्य, आथिक स्वावरुबन, 
प्रशासकीय सुविधा, भविष्य में विकास के अवसर और वहाँ की जनता के 
भारी बहुमत की सहमति कि उसका पृथक्‌ प्रांत बनाया जाय तथा उसी भाषा- 
भाषी अल्पमत वाली जनता पर बहुमत द्वारा ऐसा प्रांत थोपा न जाय ।र* 
है १. रिपोट ऑफ दि नेहरू कमेटी, ऑल पार्टीण कान्फरेन्स, १९२८; पृ ० ६२ 


न. रिपोट आफ दि लिग्विस्टिक प्राबिन्सेज कमीशन, पे रा १३१, १४७ 
३ बही, प रा १० 
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जवाहर-धल्लभ-पट्टासि कमेटी--दर कमीशन की रिपोर्ट पर विचार 
करने के लिए दिसंबर १९४८ में जयपुर के काँग्रेस अधिवेशन में काँग्रेस ने 
एक कमेटी नियुक्त की, जिसमें जवाहर लाल नेहरू, वललभ भाई पटेल और 
पट्टाभि सीताराम्मैया थे । इस कमेटी ने ये बातें स्वीकार कीं-( १) कांग्रेस 
ने भाषाधार प्रांत का सिद्धांत तो स्वीकार किया था, पर उसकी व्यावहारिकः 
कठिनाइयों पर विचार नहीं किया था। (२) हमारा मुख्य उद्दं श्य है भारत 
की सुरक्षा, एकता और आर्थिक सप्ृद्धि । इसमें बाधक कोई भी पृथक्तावादीः 
प्रवृत्ति को उकसाया नहीं जा सकता (३) भाषा जोड़नेवाली कड़ी ही नहीं हैं, 
त्तोड़नेवाली कड़ी भी सिद्ध हो सकती है। (४) भाषाधार प्रांत की पुरानी 
काँग्रेस नीति भली-भाँति सोच-विचार कर ही व्यवहार में लायी जा सकती 
है जिससे देश की एकता छौर आ्थिक स्थिरता में कोई बाधा न पड़े ।६ 
कमेटी ने बहुत-कुछ सोचने के उपरांत कहा कि सभी प्रांतों के पुनस्संघटन 
का कार्य एक साथ नहीं किया जा सकता। जिस प्रांत के संबंध में परस्पर 
समझौता हो, उसी का प्रइन उठाया जा सकता है। सबसे पहले आंध्र के 
निर्माण की रिपोर्ट ने संस्तुति की ।* 

इस कमेटी ने मद्रास नगर को छोड़कर मद्रास राज्य के तेलगु भाषा- 
भाषी लोगों को लेकर आंध्र प्रदेश बनाने का सुझाव दिया था। काँग्रेस 
कार्यसमिति ने भी तदनुसार आंध्र राज्य के निर्माण की भारत सरकार से 
संस्तुति की । इस बीच सरदार बललभ भाई पटेल के प्रयत्न से लगभग ६ 
सौ देशी रियासतों का भारत में विलीनीकरण हो गया । २३ नवंबर, १९४९ 
को हैदराबाद ने भी घुटने टेक दिये । 

कुछ दिनों तक मद्रास नगर का झगड़ा चलता रहा । स्वामी सीताशम ने 
इस आंदोलन के सिलसिले में आमरण अनशन आरंभ कर दिया । विनोबा- 
जी के समझाने पर ४५ दिन के बाद उन्होंने अनशन तोड़ा । भारत सरकार 
ने तमिलभाषियों और तेलग्रुभाषियों से कहा कि वे आपस में परामर्श 
करके मद्रास नगर के संबंध में कुछ निश्चय करें। उधर-तेलगु के पक्ष में 
पोष्टि श्री राालु ने आमरण अनशन आरंभ कर दिया। १५ दिसंबर, १९४२ 
को ५८ दिनपर उनका प्राणांत हो गया । इस दुर्घटना के ४ दिन बाद भारत 
के प्रधानमंत्री ने घोषणा की कि दिसंबर १९५३ तक आंध्र राज्य की स्थापना 
हो जायगी । १ अक्टूबर १९५३ को आंध्र राज्य का जन्म हुआ। 


१. रिपोर्ट ऑफ दि लिग्बिस्टिक प्राबिन्सेज कमेटी, काँग्रेस, पृष्ठ २,४,१,७,१४ 
२-० बही, पृष्ठ १९५--१६ 
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पुनस्संघटन भावयोग-२२ दिसंबर, १९४३ को प्रधानमंत्री ने संसद में 
एक कवक्‍्तव्य में कहा कि भारतीय संघ के राज्यों के पुनस्सं बटन के प्रशत पर 
“बस्तुनिष्ठ, निरपेक्ष और तटस्थ दृष्टि से विचार करने के लिए शीघ्र ही 
एक आयोग नियुक्त किया जायगा जो इस बात का ध्यान रखेगा कि प्रत्येक 
संबद्ध इकाई के निवाप्तियों का कल्याण हो, साथ ही देश का भी समग्र रूप से 
कल्याण हो ॥' ह 

उक्त घोषणा के अनुसार २९ दिसंबर, १९५३ को ऐसे आयोग की 
नियुक्ति की गयी । सैयद फजल अली उसके अध्यक्ष बनाये गये और ह्यदय 
नाथ कु जरू और कवलम माधव पणिक्कर सदस्य । आधोग के उद्देश्य की 
चर्चा करते हुए सरकारी विज्ञाप्ति (५३/६९/५३-पब्लिक) में कहा गया कि 
“आयोग इस समस्या पर, उसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि पर, तात्कालिक 
स्थिति पर और उसके सभी आवश्यक मुद्दों पर शोध करेगा। आयोग 
अधिक विस्तार में व जाकर व्यापक सिद्धांतों की संस्तुति करेगा जिससे 
इस समस्या का समाधान हो सके । वह चाहे तो किन्‍हीं विशेष राज्यों 
के पूनस्संघटन के संबंध में मोटी रूपरेखा उपस्थित कर सकता है।' 


आयोग से ३० जून १९५५ तक अपनी रिपोर्ट दे देते के लिए कहा गया 
था। बाद में यह अवधि ३० सितंबर, ५५ तक बढ़ा दी गयी । आयोग' के 
आमंत्रण पर उसके पास १,५२,२५० संदेश ओर सुझाव आये | उनमें महत्त्व 
पूर्ण स्मृतिपत्र २००० के लगभग थे। आयोग ने लोगों से मुलाकातें भी 
कीं। दिल्‍ली के जतिरिक्त देश के १०४ स्थानों का दौरा भी किया। सारी 
यातों पर विचार कर आयोग ने ३० सितंबर, १९५५ को अपनी रिपोर्ट 
उपस्थित कर दी। उसके अंत में फनल अली ने हिमाचल प्रदेश पर झौर 
पणिक्कर ने उत्तर प्रदेश पर एक-एक पूथका वक्‍तव्य जोड़ा । 


आयोग के सुझाव-राज्य पूनस्स घटन आयोग ने सुझाव दिया-निम्न 
२१६ राज्य संबटित किये जायें और ३ संघ शासित क्षेत्र रहें-- 


राज्प 

१. मद्रास, २. केरल, ३. कर्णादक, ४. हैदराबाद, ५. आंध्र, ६- 
चंबई, ७. विदर्भ, ८. मध्यप्रदेश, ९. राजस्थान, १०, पंजाब, ११. उत्तर 
अदेश, १२. विहार, १३. पशिविमी बंगाल, १४. असम, १५, उड़ीसा और 
१६, जम्मू और कश्मीर । 
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संघ शासित क्षेत्र 

१. दिल्‍ली, २. मणिपूर और ३ अंदमान-निकोबार दीपसमूह । 

आयोग ने इन राज्यों और संघ शासित क्षेत्रों की सीमाओं का भी 
उल्लेख किया । 

आयोग ने भाषीय समूहों के लिए कुछ संरक्षणों के भी सुझाव दिये । 
उसने कहा कि प्राइमरी स्कूल स्तर पर भाषीय अल्पसंख्यकों को अपनी 
मातृभाषाओं में शिक्षण की सुविधा रहनी चाहिए। प्रशासनिक काय॑ में: 
विभिन्‍न भाषाओं के उपयोग के संबंध में भी आयोग ने कुछ सुझाव दिये $ 
लोक सेवा आयोगों की परीक्षाओं में प्रांतीय भाषाओं के अतिरिक्त हिंदो या 
अंग्रेजी भाषा का माध्यम रखने का भी विकल्‍प रखा जाय। आयोग ने 
प्रशासनिक तथा अन्य विषयों में भी कुछ सुझाव दिये | अंत में कहा कि 
राज्यों के पुनस्संघटन को इस देश में उपयुक्त स्थान है, परंतु उसकी 
मर्यादाओं और सीमाओं की उपेक्षा नहीं की जानी चाहिए । आयोग ने यह 
सत प्रकट किया कि भारत इस समय व्यापक आर्थिक एवं सामाजिक 
परिवतंनों के प्रवेश-द्वार पर है। ये परिवतंन प्रत्येक संस्था को प्रभावित 
करेगे । इसके लिए यह आवश्यक है कि हम अपने जीवन की पद्धति एवं 
विचारधारा की पारंपरिक पद्धतियों पर समय-समय पर पुनर्विचार करते 
रहें | जैसे, इस समय देश सामाजिक, राजनीतिक और आर्थिक समानता की 
दिशा में तीत्रगति से बढ़ रहा है। प्रातन धारणाए' बदल रही हैं। 
ओऔद्योगीकच ण, नागरीकरण, प्रव्रजन आदि बातों का भी प्रभाव पड़ रहा है । 
स्वतंत्र भारत आगे बढ़ रहा है। हमें आशा है कि सभी लोग सहयोग और 


सद्भाव की भावना से सहिष्णुतापूर्वंक इन सुझावों पर विचार करेंगे ।* 
आंदोलन और उपद्रव-राज्य प्ृनस्संघटन आयोग के सुझावों को 


कार्यान्वित करने की बात उठते ही देश में यत्र-तत्र विरोध, आंदोलन और 
उपद्रव आरंभ हो गये । विभिन्‍न राज्यों की और केंद्र शासित क्षेत्रों की 
सीमाओं और क्षेत्रों भादि को लेकर स्थान-स्थान पर जो असंतोष उठा, वह 
कहीं-कहीं विकराल रूप ले बैठा । पंजाब, असम, मैसूर, महाराष्ट्र, नागालैंड, 
हरियाणा आदि देश के विभिन्‍न अंचलों में तव से आंदोलन चल रहे हैं। कहीं 
राष्ट्रभापा हिंदी को लेकर आंदोलन चलता है, कहीं अंग्रेजी, उद्‌. बंगला, 
असमी, तमिल, तेलगु, कन्नड़ आदि क्षेत्रीय और प्रादेशिक भाषाओं को 
लेकर चलता है । सरकार जब ऐसे आंदोलन को दबाने में असमर्थ रहती है, 


१. रिपोट ऑफ दि झट ट्ध रिआर्गेनाइजेशन कमीशन, १६११, पृ० २३६-९३७ 
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तो उपद्रवी आंदोलनकारियों के समक्ष ततमस्तक हो जाती है। फलस्वरूप 
छोटे-बड़े राज्यों की संख्या बढ़ती चल रही है। आंदोलनकारी मान बैठे हैं कि 
सरकार को झूकाने के लिए हिसात्मक आंदोलन तत्काल प्रभाव दिखाता है । 


विवोबा का अनशन -फरवरी १९६४ में जब तमिलवाड में भाषावादी 
आंदोलन उम्र हो उठा और उसने हिसात्मक रूप धारण कर लिया, पुलिस 
की गोलियों से १९ व्यक्ति मरे, दो स्कूल सब-इ सपेक्टर जला दिये गये ओर 
एक दिन में अन्य २० व्यक्ति मारे गये तो विनोबा को तीक्र वेदना हुई। 
अनशन करना उनकी वृत्ति में नहीं है। वे बोले 'बापु अनशन में निष्ठा मानते 
थे, मैं सामान्यतया अनशन में निष्ठा नहीं मानता । फिर भी मुझे अनशन की 
प्रेरणा हुई ।/ 

१२ फरवरी, १९६५ को बापू श्राद्धदिवस पर अपने हृदय की व्यथा 
प्रकट करते हुए विनोबा ने पवनार में कहा, “तमिलनाड में जो हिंसक 
आंदोलन चला है, उससे मेरे हृदय को अत्यंत वेदना हुई । उस आंदोलन के 
लिए गलतफहमी के सिवा और कोई कारण नहीं था । 

'हिंदी लादी नहों जा रही थी। अंग्रेजी हुटायी नदीीं जा रही थी । 
प्रांतीय भाषाओं के लिए कोई खतरा नहीं था। उससे नौकरी में भी कोई 
दखल होनेवाला नहीं था । हिंदी के साथ अंग्र जी भी तबतक चलेगी जबतक 
उसकी जरूरत है। यह जरूरत कब तक है, इसका निर्णय हिंदीभाषी नहीं 
बल्कि अहिंदीभाषी करेंगे। इससे अधिक आश्वासन और क्या हो सकता है ? 
इसमें किसी प्रकार की जबद॑स्‍्ती नहीं है, फिर भी इसे लेकर एक हिंसक 
आंदोलन चला । मैं इसके लिए विद्यार्थियों को दोष नहीं देना चाहता । वे 
जोशीले होते हैं ओर उनके सामने भविष्य का चित्र होता है । अच्छा रास्ता 
मिला तो वे उसे पकड़ लंते हैं। अगर गलत-गलत राप्ता मिला तो उसे भी 
पकड़ लेते हैं। इसलिए में उनको दोष नहीं देता । 


आजकल वातावरण में हिंसा भरी हुई है। वह किसी-न-किसी रूप में 
प्रकट होती है। इससे मुझे तीत्र वेदना हुई है। वह मुझे खाने नहीं देती । 
अंदर से प्ररणा हुई कि आज के मंगल दिन की स्मृति में मैं अनशन शुरू 
करू । यह अनशन जबतक भगवान की इच्छा होगी तवतक रहेगा । गेरे पास 
के लोग जानते हैँ कि मैं उपवास के खिलाफ हूँ । इन सत्रह सालों में मैंने कितती 


१. विनोबा का अनशन, १९११, प्‌ ० २४ 
२. बही, पृ० १-४ 
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ही उपवास का समर्थन नहीं किया । इन दिलों मेरा मौन चल रहा है । 
'कुछ चवकर भी आते हैं । इसलिए किसी प्रकार के अहंकार से उपवास शुरू 
करना शक्‍्य नहीं था। लेकिन यह मुझे भगवान की ओोर से आज्ञा मिली है। 
'हम अत्यंत नम्न बनें, भगवान से, गाँधी जी से प्राथंना करें कि हमारे दिलों 
से हिसा, वैर निकल जाय, तरह-तरह के झगड़े हमारे दिल से मिट जाय॑ और 
आपस में, भारत में तथा विश्व में शांति हो ।! 

इस प्रवचन के साथ विनोबा ने अनशन आरंभ कर दिया । उनके अनशन 
के समाचार से सारा देश चितित हो उठा। राष्ट्रपति राधाकृष्णन, प्रधान 
मंत्री लाल बहादुर शास्त्री, काँग्रेस अध्यक्ष कामराज, राजगोपालाचारी, 
भकक्‍तवत्सलम आदि ने तार भेजकर चिता प्रकठ की । गृहमंत्री गुललारी लाल 
-नत्दा १४ फरवरी को विमान से पवनार पहुँचे । फिर उन्होंने देश के सभी 
मुख्यमं त्रियों से फोन द्वारा संप्क स्थापित किया। उधर दक्षिण का उपद्रव 
भी शांत होने लगा । सभी ने विनोबा की यह त्रिसूत्री स्वीकार कर ली - 

१, भाषा की समस्या के समाधान के लिए हिसा का सहारा क॒दापि न 
लिया जाय । 

२. गर-हिंदी भाषाभाषियों पर हिंदी न लादी जाय । 

३. जो अंग्रेजी नहीं चाहते, उनपर अंग्रेजी न लादी जाय । 

इसके उपरांत १७ फरवरी को विनोबा ने अपना अनशन समाप्त किया ॥ 
नहा कि इस अनशन का कुछ परिणाम निकलंगा, इसकी कोई आसकित मेरे 
'मन में लहीं है। लेकिन ५ दिलों में सारे देश का वातावरण अनुकूल हुआ।॥* 

१९६५ के बाद भी समय-समय पर भाषा की समस्‍या को लेकर, भाषा- 
खाद को ऊूकर यत्रतत्र अशांति और उपद्रव होता आया है। 

भाषावाद का वर्तमान स्वरूप चिताजनक है। कहीं वह राष्ट्रभाषा के 
अश्त को लेकर उभड़ उठता है, कहीं किसी क्षेत्रीय भाषा के प्रश्त को लेकर । 

असम में १९४५, १९५५, १९५७ और १९७० में 
'बत्त मान स्वरूप बीच-बीच में वह उभड़ा, कभी वह हिंदी और अँग्रेजी 
के रूप में, कभी हिंदी और उद्ू के रूप में, कभो 

पहहिंदी और पंजाबी के रूप में विवाद के रूप में प्रकट होता है। कभी शिक्षा 
के माध्यम के रूप में तो कभी लिपि के विवाद के रूप में वह अभिव्यक्त होता 
है। सभी अपने-अपने ढंग से अपनी समस्या उपस्थित करते हैं। भाषाधार 


१. बिनोबा : भावा का प्रश्न, १९७०, पृ० ४६ 
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श्रांतों की मांग भी बीच-बीच में उठती रहती है। भाषाओों की तो बात ही 
क्या, बोलियों के नाम पर भी प्रांतों के पुनस्संघटन की आवाज बुरूंद की 
जाने लगी है । 


भाषावाद के इस आंदोलन का क्षेत्र सारा भारतवर्ष है। भाषाधार प्रांतों 
के गठन की बात जबसे आरंभ हुई तभी से कुछ लोग उसके पक्ष में आंदोलन 
करने लगे, कुछ विपक्ष में । विभिन्न राजनीतिकः 
भाषावाद का क्षत्र _ दलों की ओर से विभिन्न सुझाव और प्रस्ताव उप- 
स्थित किये गये । जिसके अनुकूल निर्णय हुआ, वह 
तो शांत रहा, पर जिसके प्रतिकूल निर्णय हुआ, उसने विरोध में चिल्लाना 
आरंभ कर दिया । देश के विभिन्‍न अंचलों से समय-समय पर इसकी प्रति- 
ध्वनियाँ आती रहती हैं । 
भाषावाद का प्रभाव जीवन के अनेक क्षेत्रों पर पड़ता है। शिक्षा पर 
तो उसका सबसे पहला और व्यापक प्रभाव पड़ता ही है, नौकरी और 
व्यापार पर भी उसका कम प्रभाव नहीं पड़ता # 
प्रभाव साहित्य में, पत्र-पत्रिकाओं में, आचार-व्यवहार में, 
वाद-विवाद में, बहस-मुबाहसे में-सवंत्र उस का 
प्रभाव पड़ता है। स्कूल-कालेजों और विश्वविद्यालयों में, छात्रों में, अध्यापकों 
में, राजनीतिक दलों में उसकी गहरी छाया दीख पड़ती है। अप्रत्यक्ष रूप से” 
तो कभी प्रत्यक्ष रूप से उस के कुपरिणाम देश को भुगतने पड़ते हैं। 
भाषावाद का सबसे विषम प्रभाव यह होता है कि उसके समर्यंक 
एकांगी दृष्टि से और केवल अपने भाषावादी दृष्टिकोण से ही विचार करते 
हैं। उन्हें यह ध्यान नहीं रहता कि भाषा के छोटे-छोटे बाड़े बनाकर वे” 
राष्ट्रीय एकता के मूल पर, लोकतंत्र के मूल पर प्रहार कर रहे हैं। 
भाषावादी आवेण यह नहीं देखता कि वह स्वयं अपने हाथों अपने पैर पर 
कुल्हाड़ो मार रहा है ओर राष्ट्र की नींव को खोखला कर रहा है 
जहाँ तक भिन्न-भिन्न भाषाओं की समस्या है, सभी भापाएँ भारतीय' 
संस्कृति का अविच्छिन्न अंग हैं। सभी के वाइ मय से भारतीय वाडः मय 
समृद्ध हुआ है। सभी की अपनी-अपनी देन है, 
निवारण के उपाय अपना-अपना महत्त्व है। सबका विकास वांछनीय 


है। सभी प्रादेशिक भाषाओं को विकास का भरपूर 
अवसर मिलना चाहिए । 


भाषावाद : क्षेत्रवाद [ ५२६ 


राष्ट्रभाषा : भारत की राष्ट्रभापा हिंदी है। वह यहाँ की अधिकतम 
जनता की भाषा है संविधान में यह बात स्वीकृत की गयी है। उस पर 
विवाद करने का कोई अथं नहीं है। गाँधी जी सन्‌ १९१७-१८ से ही इसः 
तथ्य पर बल देते आ रहे थे। १९२१ में उन्होंने (हिंदी नवजीवन! आरंभ 
किया तो लिखा जिस भाषा को करोड़ों हिंदू-मुप्ततमान बोल सकते हैं,. 
वही अखिल भारत की सामान्य भाषा हो सकती है ॥* 


राष्ट्रभाषा के लक्षण बतते हुए गाँधीजी कहते हैं--- 

१. वह भाषा सरकारी नौकरों के लिए सरल होनी चाहिए । 

२. उस भाषा के द्वारा भारत का आपसी, आथिक और राजनीतिक 

कामकाज हो सकना चाहिए। 

« उस भाषा को भारत के अधिकतर लोग बोलते हों । 

४. वह भाषा राष्ट्र के लिए आसान हो । 

५. उस भाषा का विचार करते समय क्षणिक या कुछ समय तक रहने-- 
वाली स्थिति पर जोर न दिया जाय । 


अंग्रेजी भाषा में इनमें से एक भी लक्षण नहीं । हिंदी भाषा में ये सारे 
लक्षण मौजूद हैं । वही भारत की राष्ट्रभाषा हो सकती है ॥ 
विनोबा कहते हैं कि (हिंदी भाषा भारत के लिए बुनियादी भाषा के 
तौर १२ है| उसमें शब्द संग्रह भी एक प्रकार से सीमित ही है। वह हमारे 
देश के लिए सबसे संपन्‍न भाषा है, ऐसा दावा भी हम नहीं करते । छूकिता 
. वह है एक संपन्न भाषा की पुत्री और दूसरी अनेक समर्थ भाषाओं को बहन 
ओर सबसे बड़ी बात यह है कि वह प्रम-प्रचार और धर्म-प्रचार की भाषा 
है। इसे प्र म-प्रचार का साधन बनाया है हिंदुस्तान के यात्रियों थे। बद्री- 
केदार से रामेश्वरम्‌ 6क यात्रियों का जो आवागमन रहा, उससे यह हुआा । 
हदी से डरने की कोई बात है ही नहीं ।”* विनोबा मानते हैं कि हिंदी 
/लिगुबा-इण्डिका' होगी। वे कहते हैँ कि अखिल भारत की बोध भाषा 
हिन्दी होगी। जैसे हम “लिग्ुआ“फ्रांका? कहते हैं, वैसे ही हिन्दी लिगुआ 
इण्डिका' होगी ।* 


नध्छ 


१. गुजरात शिक्षा परिषद्‌ के द्वितीय अधिवेशन, भड़ोंच में अध्यक्षीय भाषण से, ३० 
अवंतृबर, १६१७ 

२. विनोवा : भाषा का प्रश्न, पु० २८ 

३० बही, ४० ३३ 


॥२२ ] सामाजिक, विघटन और भारत 


हिंदी का ग्रुण: हिंदी का सबसे महत्त्वपूर्ण गुण है आत्मसात करने 
की उसकी क्षमता । खड़ी बोली, ब्रजभाषा, अवधी, मंथिली, भोजपुरी आदि 
बोलियों को तो वह अपने भीतर मात्मसात करती ही है, अरबी और 
फारसी, गुजराती और मराठी, अंग्रंजी और उदू' आदि के असंख्य शब्दों 
को भी वह प्रेमपुवंक अपना लेती है। बंगाली और मराठी, असमी और 
उडिया, गुजराती और पंजाबी आदि भाषाभाषी जिस प्रकार की हिंदी का 
'उयवहार करते हैं, उसे वह अत्यंत सहिष्णुतापुवंक स्वीकार कर लेती है । उसमें 
साहित्यिक भाषा के लिए भी स्थान है, सघुक्कडी भाषा के लिए भी । आज 
से कोई २० वर्ष पूर्व पहली मुलाकात में लेखक से विनोबा ने कहा था कि 
"तुम्हारी हिंदी के इसी ग्रुण का मैं आभारी हूँ । मेरी टूटी-फूटी हिंदी व्याकरण 
की दृष्टि से चाहे जितनी दोषपुर्ण हो, हिंदी उसे सहिष्णुता से स्वीकार करती 
है । इतना ही नहीं उसके लिए मुझे पुरस्कृत भी करती है । अन्य भाषाओं में 
ऐसी सहिष्णुता कम है। हमारी मराठी में कोई वक्‍ता थोड़ी-सी भी गलत 


भाषा बोल जाय तो तुरत उसपर तालियाँ पड़ जायँगी |! न 
अवैकता में एकता : विनोबा ने अपनी भारतव्यापी भूदान पदयात्रा में 


अहिदी प्रांतों में हिंदी का प्रचार किया । उनका उहंश्य यही है कि भारत 
की आत्मा एक है। उस एकरसता का अनुभव देश के सभी सामाजिक 
स्तरों को होना चाहिए। वै प्रेम के सूत्र से सबकी एक करना चाहते हैं । 
पहदी प्रचार उसी का एक माध्यम है । वे कहते हैं कि 'सारे देश के लिए एक 
भाषा चाहिए, नहीं तो आपस में व्यवहार कैसे चलेगा ? भारत में अनेक 
ग्रकार की विविधता होते हुए भी एक सभ्यता है। यह विविधता भारत का 
गौरव है। जैसे विभिन्‍न स्वर मिलकर सुदर संगीत बनता है। वैसे ही 
विविधता से यह एक सुदर सम्यता बनी है। यह विविधता और एकता 
भारत की शक्ति है ।!! हिंदी का उपकार मानते हुए विनोबा कहते हैं 
कि 'अगर हिंदी भाषा का आधार न होता तो कश्मीर से कन्याकुमारी 
तक और असम से कैरल तक के गाँव-गाँव में जाकर भूदानन्ग्रामदान का 


ऋतिकारी संदेश मैं नहीं पहुँचा सकता था [** हे 
विनोवा कहते हैं कि हिंदी को राष्ट्रभाषा वनाने का श्रेय महिदीभापी 


लोगों को ही है । स्वामी दयानन्द, लोकमान्य तिलक, गाँधीजी आदि अहिंदी- 
भाषी महान लोगों ने हिंदी को राष्ट्रभापा बनाया ।? 


१- बिनोवा : भाषा का प्रश्न, ० ६१ 
3. बहो, पृ० ३२ 


भाषावाद : क्षेत्रवाद [ ५२३ 


नआपषाओं का अध्ययत-भाषा-समस्या के निराकरण के लिए भाषावाद 
को मिटाने का एक सुन्दर उपाय है-प्र मपूवंक अन्य भाषाओं का अध्ययन । 
उत्तर भारत के निवासी प्रेम से दक्षिण भारत की भाषाएँ सीखें और 
ऋइक्षिण भारत वाले उत्तर की भाषाएँ सीखें | 'हम परस्पर एक दूसरे की 
आपा स्वेच्छा से सीखने का प्रयत्न करेंगे तो दोषों का निरसन होगा और 
चुण बढ़गे ॥!' 


ज़बदेंस्ती का परित्याग -भाषावाद पनपने का मूल कारण है-जब- 
केसती । किसी भी भाषा के प्रप्तार-प्रचार के लिए बल का प्रयोग किया 
जाना सर्वंथा गलत है । फिर वह घाहे हिंदी हो, चाहे अंग्र जी, 5दूँ' हो चाहे 
अगला, तमिल हो चाहे तेलगु । भाषा की समस्या इसीलिए विषम बन गयी 
है कि लोग जबरन एक-न-एक भाषा लादना चाहते हैं। इधर कुछ वर्षों से 
सरकार ने उत्तर भारत वालों को दक्षिण भारत की भाषाएं सीखने के लिए 
और दक्षिणवालों को उत्तर की भाषाएँ सीखने के लिए प्रोत्साहन और 
चुरस्कार की पद्धति आरंभ की है। यह पद्धति अच्छी है। इसका विकास 
होना चाहिए। 


नागरी लिपि-विनोबा का सुझाव है कि भारत की सभी भाषाएं 
जागरी लिपि में लिखी जायें। इससे एक दूसरे की भाषा सीखने में बड़ी 
सहायता मिलेगी और एकता के लिए इसका उत्तम उपयोग हो सकरैगा ।* 
उनकी सर्वाधिक प्रचलित पुस्तक "गीता प्रवचन” देश की सभी भाषाओं में 
हपी है और विभिन्न भाषाओं के नागरी संस्करण निकले हैं। अरबी कुरान- 
सार भी नागरी लिपि में निकला है। कुछ अहिंदी भूदान पत्र-पत्रिकाएँ भी 
सागरी लिपि में तिकलने लगी हैं। भाषाओं के समन्वय और राष्ट्रीय एकता 
का यह उत्तम साधन है। * 


प्रेम का विस्तार-भाषाएँ माननीय विचारों की अभिव्यक्ति का साधन 
हैं । मानव के पारस्परिक मिलन का माध्यम हैं। उनका सदुपयोग होना 
चाहिए । सब लोग प्रेमपूृव॑ंक अन्य भाषाओं को सीखें, उनका आदर करें, 
उतके जाज्वल्यमान रत्नों को परखें और उनके वाडः मय का रसास्वादन करें 
स्वो भाषावाद की समस्या स्वत: हल हो जायगी । 





१. बिनोवा : भाषा का प्रश्न, पृ० ४०-४१ 
२- बही, पृ० ४३-८४ 


कप 


भ२४ ] सामाजिक विघटन और भारत 


भाषा, आथिक विषमता तौर क्षेत्रीय संकीर्ण राजनीति को लेकर जब 

किसी क्षेत्र के निवासी आंदोलन छेड़ देते हैं ओर 

क्षेत्रवाद क्षेत्रीय भावना को राष्ट्रीय भावना से ऊपर स्थान 
देते हैं तब क्षेत्रवाद बढ़ने-पनपने लगता है । 


क्षेत्रीय समुदाय के विकास और उत्थान के लिए जब संकीण् दृष्टि से 
भांग की जाने लगती है, कभी भाषा को उसका आधार बनाया जाता है; 
कभी आथिक पिछड़ेपन को आधार बनाया जाता 

अर्थ है, तब क्षेत्रवाद उग्र रूप धारण करने लगता है। 
राष्ट्र का विकास भले ही न हो अथवा कम हो» पर: 

हमारे क्षेत्र का विकास होता चाहिए--ऐसी भावना से क्षेत्रवाद की 
उत्पत्ति होती है। यह भावना जितनी बढ़ती जाती है, उतनी ही क्षेत्रवाद की 
वृत्ति बढ़ती जाती है। इसी को लेकर देश के अधिकाधिक विभाजन की 


नौवत आती है। 


किसी क्षेत्र विशेष की भाषा अथवा बोली की लेकर, उस क्षेत्र की 
आश्िक स्थिति को लेकर केवल वहीं के हित को 
परिभाषा सर्वोपरि रखकर जो आंदोलन छेड़ा जाता है, जिसमें: 
राष्ट्रीय हितों की भी उपेक्षा की जाती है, उसी का 

नाम है-क्षेत्रवाद । 


क्षेतरवाद का इतिहास भाषाघार प्रांत रचना के साथ जुड़ा हुआ है ॥ 
पीछे उसकी चर्चा की जा चुकी है। भाषाधार प्रांतों की रचना पर इसलिए 
विशेष बल दिया गया कि उससे जनता को अपनी 

इतिहास मातृभाषा के माध्यम से अपनी भावनाएँ प्रकट करने 
का और सभी दिशाओं में विकास करने का अच्छा: 

अवसर मिलेगा । उससे प्रशासनिक सुविधा भी होगी, सामाजिक, संस्कृतिक, 
आधथिक विकास आदि को भी शीघ्र गति मिलेगी। कांग्रेस ने भाषाछार. 
प्रांत रचना की बात स्वीकार कर रखी थी और वह उसे व्यवहृत करने के 
लिए वचनवद्ध थी। आलोचकों ने काँप्रस की इस स्वीकृति की तीक् 
आलोचना की और कहा कि प्रांत रचना के लिए इस स्वीकृति का तर्क 
उपस्थित करना इस योजना की सबसे दुर्वेल कड़ी है। पया कांग्रेस से कभी 
कोई भूल ही नहीं होती ? वह बिना भरपूर विचार-विमर्श के यदि किसी वाठ 
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को स्वीकार कर बैठती है तो उसे क्यों न समय रहते सुधार लिया जाय ?' 

राज्य पुनस्संघटन आयोग ने भाषाधार प्रांतरचना के पक्ष-विपक्ष के तकों 
घर विचार किया। * प्रशासनिक दृष्टि तथा अन्य दृष्टियों से भी इस 
'समस्या पर विचार किया ।* अंत में उसने यह निष्कर्ष निकाला कि प्रांत 
रचना के लिए केवल भाषा का आधार ही एकमात्र आधार मांनना ठीक 
'नहीं । भाषा अथवा संस्कृति का आधार छोड़कर राष्ट्रीय एकता को ध्यान 
"में रखते हुए एक संतुलित दृष्टिकोण रखना ही उचित होगा | 

बतंमान स्वरूप : आयोग ने १६ राज्यों तथा ३ केंद्र शासित क्षेत्रों के 
व्युनस्संघटन का सुझाव सरकार के समक्ष उपस्थित किया। सरकार ने उसकी 
संस्तुतियों का आदर कर जो नयी प्रांत रचना स्वीकार की, उसका कुछ 
समर्थन हुआ, कुछ विरोध । विरोध जब उम्र होने लगा तो सरकार तदनुकूल 
सपनी नीति में सुधार करने लगी | सन्‌ १९७१-७२ में प्रांत रचना निम्न 
अकार है, उसकी आयोग के सुझावों से तुलना करने से स्थिति स्पष्ट हो 


जायेगी ॥ 


१९७१-७२ की स्थिति १९५५ में आयोग का सुझाव 

राज्य राज्य 
2. असम १. असम 
४२. आंप्रप्रदेश २. आंध्र प्रदेश 
'३, उड़ासा ३, हैदराबाद 
“४, उत्तर प्रदेश ४. उड़ीसा 
9, केरल ५. उत्तर प्रदेश 
“६, गुजरात ६. केरल 
७, जस्मू-कद्मीर ७, वंबई 
जप, तमिलनाड ८. जम्मू-कश्मीर 
९, नागालैंड ९. मद्रास 

१०. पंजाब 


२०. पंजाब 
११. पश्चिम बंगाल 


(हउरउन5-5 पिन न या न 
१. कृष्ण पी० मुखर्जी और ओऔमती सुहाधिनी : रिआर्यनाइजेंशन ऑफ इंडियन 


११. पदिचम बंगाल 


० 
रू टस, १९१४, १० २२ है 
३० रिपोर्ट ऑफ दि स्टेटस रिकआेंटाइडेशन कमीशन, २६११५ १० ३४-४० 


छ्‌. डही, 0० ७०-४९ 
४. बही, पृ० ४९-४६ 
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राज्य राज्य 
१२. बिहार १२. बिहार 
१३. मध्यप्रदेश १३. मध्यप्रदेश 
१४ महाराष्ट्र १४, विदर्भे 
१५. मैसूर १५. कर्णाटक 
१६. राजस्थान १६. राजस्थान 
१७. हरियाणा 
१८. हिमाचलप्रदेश 
१९७१-७२ को स्थिति १९५४ में आयोग का सुझाद 
केंद्र शासित क्षेत्र केंद्र शासित क्षेत्र 
१. दिल्‍ली १. दिल्‍ली 
२. मणिपुर २. मणिपुर 
३. अंदमान, निकोबार द्वीप समूह ३. अन्दमान, निकोबार द्वीपसमृह्ध 


४. अरुणाचल प्रदेश 
५. गोवा, दमण तथा द्वीव 
६. चंडीगढ़ 
७. दादरा तथा नगर हवेली 
८. पांडिचेरि 
९, मेघालय 
१०. ल० मि० अ० द्वीप समूह 
११. त्रिपुरा 
१९ का सुझाव राज्य पुनस्संघटन आयोग ने दिया था, आज उसके स्थान 
पर २९ राज्य गौर संघीय क्षेत्र हैं । आइचर्य नहीं यदि निकट भविष्य में यह 
२९ की संख्या और अधिक बढ़ जाय । 
भाषावाद ओर क्षेत्रवांद को लेकर समय-समय पर देश में यत्र-तत्र 
आंदोलन चलते रहते हैं। कभी यह अशांति असम में फूट पड़ती है, तो कभी 
विहार में; कभी उत्तर प्रदेश में फूट पड़ती है, तो 
अशांति और उपद्रव. कभी किसी अन्य क्षेत्र में । किसी सामान्य प्रदनों 
को लेकर उपद्रव खड़ा हो जाता है और देखते- 
देखते वह उग्र रूप घारण कर लेता है। प्रदर्शन, विरोध, मारपीट, हिंसा, 
अग्निकांड आदि क्या नहीं होता इस संबंध में ? 
क्षेत्रवाद का प्रभाव संबंधित क्षेत्र पर तो पड़ता ही है, उसके आसपास के 
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क्षेत्र भी अछुते नहीं बचते । देश के एक कोने में लगी आग धीरे-धीरे सुलगतै+ 

सुलगते सारे देश को प्रभावित करने लगती है। 
प्रभाव सामान्य जन से लेकर बड़ं-बड़े राजनीतिक नेताओं 

तक पर उसकी छाया पड़ने लगती है। शासन सत्ता 
- जब विरोध को बढ़ते देखती है, तब वह उसे कुचलने का प्रयास करती 
है । पर, उससे भांदोलन दबता नहीं, उलटे उसमें गतिशीलता गआती है । अंत 
में सरकार सीमा संबंधी विवाद के निराकरण के लिए देश का और अधिक 
विभाजन स्वीकार कर लूंती है । 


क्षेत्रबाद के निवारण के लिए राष्ट्रीय एकता की भावना को सर्वोपरि 
स्थान देने की आवश्यकता है। जब तक क्षूद्र और 
निवारण के उपाय. संकीर्ण मनोवृत्ति दूर नहीं की जायगी तबतक इस 
विषम समस्या का निराकरण संभव नहीं । 

राष्ट्रीय एकता की भावना : सारा राष्ट्र एक है। सारे राष्ट्र के हित 
में सभी श्रांतों, प्रदेशों और क्षेत्रों का हिंत समाया हुभा है। दोनों के हित 
परस्पर विरोधी नहीं हैं। इप्त भावना को जब सर्वोपरि स्थान दिया जायगा, 
तभी क्षेत्रवाद की पृथकतावादी प्रवृत्ति कम हो सफेगी । 

आर्थिक संतुलन : अभी तक भारत का जो पुनस्संघटन हुआ है, उसमें 
प्रशासनिक सुविधा, क्षेत्रीय जनता की भाषा तथा आर्थिक विकास के साधनों 
आदि का ध्यान रखने का प्रयत्न किया गया है। क्षेत्रीय जनता की आकां- 
क्षाओं का भी विचार रखा गया है। फिर भी कहीं-कहीं असंतोष बना 
रहा है। उस असंतोष का एक बड़ा कारण यह भी है कि सभी राज्यों 
और क्षेत्रों के आथिक विकास का समस्तरीय ध्यान नहीं रखा गया है। 
प्राय: ऐसा देखने में आता हैं कि जो राज्य ओर क्षेत्र पहले से साधन-संपन्‍्त 
रहे हैं, उन्हें अधिक आथिक सुविधा और सुयोग मिले हैं। जो क्षेत्र पहले 
से पिछड़े रहे हैं, उन्हें कम आथिक सुयोग मिले हैं। यह आाथिक्र विषमता 
यदि क्षेत्रवाद को उभाड़ता है तो इसमें भाइचयं ही पया है ? 

प्रोफेसर डी० एस० नाग ने आँकड़े देकर इस तथ्य की पुष्टि की है कि 
देश में आथिक विकास में भेदभाव और विषमता के कौरण देश समृद्ध और 
दरिद्र,-ऐसे दो भागों में विभाजित हो गया है।'* 





१. डी० एस० नाग : नेशनल इंटेश्रेशन, 'लेख' रौजनल डिसपैरिटीज हन 
डे बेलपर्मेंट, पूृ० €५-१०७ | 
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सन्‌ १९६०-६१ से १९६४-६५ तक की प्रति व्यक्ति की आय के ये 
आँकड़े उन्होंने उपस्थित किये हैं-- 

राज्य १९६०-६१ १६६१-६२ १९६२-६३ १९६३-६४ १९६४-६५ 

( रुपये ) (रुपये ) (रुपये ) (रुपये ) (रुपये ) 


९. आंध्रप्रदेश ३१४ ३४१ रेशेप रेप१ू डशे८ 
“२, असम ३४९ ३५३ ३४९ ३६३ ४४१ 
३३. बिहार २१६ २२० र्३२ ३६५ २९९ 
3४, गुजरात ३८० डश्र ४१३ ४५६१ ५२३ 
'५. हरियाणा ३५९ ३२७२ ३८१ डेढ़ रे ५०४ 
5, जम्मू-कदमीर २६७ २६३ २६७ २९८ ३४१ 
७, केरल २७८ २९५ ३०३ रे२८ ३९३ 
८, मध्यप्रदेश. २७४ २८२ २६० ३२३ ३७३ 
९, महाराष्ट्र ४१९ ४०५ ४२९ ४८ ५२६ 


११०. मैसूर २९२ ३१६ ३२७ ३७२ ४२० 
५१, उड़ीसा २२६ २३३ २६१ ३०९ ३४७ 


२२. पंजाब ३८३ ४०० ४६९१ डं८० प््७५ 
२१३. राजस्थान २७१ २९४ ए८९ २९७ ३५५ 
१४, तमिलनाडु रे४४ ३६१ ३६५ ४०१ डरे४ 
१५. उत्तर प्रदेश २४४ २५२ २५८ र्८प७ रे७४ 
१६. पदिचम बंगाल३८६ ३९३ ४२० ४७६ ४९६८ 


नाग्रा्ेंड छोड़कर 
सभी राज्य ३०४ ३१५ ३२५ ३६४ 4 की 
ब्रह्मनन्द ने महाराष्ट्र के विभिन्न क्षेत्रों में आय के १९५५-५६ के 


गये आँकड़े प्रस्तुत किये हैं -- 

क्षेत्र पश्चिमी महाराष्ट्र विदर्भे मराठवाड़ा महाराष्ट्र राज्य 
करोड़ लाख करोड़ लाख. करोड़ लाख करोड़ लाख 

क््षि १८०. ५० ९३ २० ४७ ९० ३३१ ६० 

खदानें, बड़े 

छोटे उत्पादन १९६ ३० ३७ ८० १२ ३० २४५ ४० 


..] बद्यानन्द : नेशनल इन्ट थे शन, लेख : दि मोनिंग एण्ड रेलेवेन्स आफ नेशनल 
ह'टे ग्रे शन, पृ० २९ । 
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करोड़ लाख करोड़ लाख करोड़ लाख करोड़ लाख 


चाणिज्य, आधघा- १८७ ६० ३० ६० १० ३० २२८ ५० 
गमन, संचार 
_अन्य १६४ २० २०६० १३ ९० १९८ ७० 
७२८ ६० श्प२ २० एड ४० १००४ २० 
: प्रति व्यक्ति आय ४४५ २११ १७४ २९२ 
उत्तर प्रदेश में ब्रह्मनन्द ने क्षेत्रीय आय के ये आँकड़ दिये हैं! -- 
( रुपये ) ( रुपये ) 
प्रिचमी उत्तरप्रदेश २९४ प्रति व्यक्ति बाय पूर्वीय उत्तरप्रदेश २२७प्रति व्यवित 
मध्य 7 २९६ छः बुंदेलखंड. ३२५७ ,, +» 
पव॑तीय क्षेत्र ,, २८४ ,, 


पूर्वीय उत्तरप्रदेश में राष्ट्रीय औसत से ही नहीं, राज्यीय औसत से कम 
आय है । 

प्रमोद एस० नावलकर का यह कथन अनेकांश में सही है कि इस 
आथधिक वैषम्ध के कारण भारत के दो टुकड़े हो गये हैं-एक वह भारत जो 
लाखों-करोड़ों पिछढ़े प्रामवासियों का है, जिनके लिए जीवन एक भयंकर 
अभिशाप है, ओर दूसरा वह भारत है जिसमें कई सौ नगर और शहर हैं 
जो विकास के नखलिस्तान कहे जा सकते हैं। महाराष्ट्र का विकास में 
पृंजाब के बाद दुसरा स्थान है, पर यदि उसमें से बृद्धत्तर बंबई को निकाल दें 
तो सारा राज्य अन्य राज्यों का ही भाँति पिछड़ा माना जायगा ।४ 

गाँधी विद्या संस्थान की भोर से राष्ट्रीय एकता और उसकी समस्याओं 
पर विचार करने के लिए फरवरी, १९७० के अन्त में शिलांग में केंद्रीय गह 
मंत्रालय की आथिक सहायता से एक गोष्ठी हुई थी, उसमें क्षेत्रवाद की 
समस्याओं पर भी विचार किया गया था। क्षेत्रवाद पर उक्त गोष्ठी ने यह 
निष्कर्ष निकाला कि विगत दो दशकों में देश में जो विकास हुआ, उसमें से 
अनेक असंतुलनों की सृष्टि हुई हैं। ये असंतुलन विभिन्‍न राज्यों - के बीच 
हुए हैं, राज्यों के अंतगेत विभिन्‍न क्षेत्रों के बीच हुए हैं, नगरी ओर ग्रामीण 
क्षेत्रों के बीच हुए हैं और काम में लगे लोगों और बेकारों के बीच हुए हैं । 
इनके कारण देश में स्थान-स्थान पर तनाव बढ़े हैं और राष्ट्र की एकता 

१- बही,.पृ० २५-२३ । 
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के लिए संकट की स्थिति बनी है। गोष्ठी ने यह मत प्रकट किया कि बड़े 
उद्योगों के विकास और आथिक मुनाफाखोरी का यह स्वाभाविक परिणाम 
है कि ऐसे असंतुलन बढ़े । इसके निवारण के लिए सरकार को बड़ी सूझ- 
बूझ से अपनो नीतियाँ निर्धारित और व्यवहृत करनी चाहिए जिनमें केवल 
आर्थिक दृष्टि ही न रहे, अपितु व्यापक मानवीय एवं सामाजिक दृष्टि से भी 
विचार किया जाय ।॥* 


विकास योजनाएं : क्षेत्रवाद की विषम समस्या के निराकरण के लिए यह 
अत्यंत आवश्यक है कि देश के विकास की योजनाए' व्यवहृत करते समय 
आर्थिक संतुलन बनाये रखने की ओर भरपूर ध्याव रखा जाय । यह असं- 
चुलन जब भधिक बढ़ने लगता है, एक क्षेत्र को विकास का अधिक अवसर 
मिलता है, दूसरे की उपेक्षा होती है तो संकीर्ण राजनीति को सिर उठाने 
की गु जाइश निकल जाती है। अतः पंचवर्षीय योजनाओं पर विचार करते 
समय, क्षेत्रवाद की समस्याओं पर विचार करते समय आथिक असंतुलन 
मिटाने का पूरा प्रयत्न होना चाहिए । 


सरकार यदि सूझबूझ से काम ले, राजनीतिक नेता भी राष्ट्रीय एकता 
को सर्वोपरि महत्त्व दें ओर देश के सर्वागीण विकास के लिए सभी लोग 
मिलकर कृतसंकल्प हों तो भाषावाद और क्षेत्रवाद की समस्याएं स्वतः हल 
हो जायेंगी । 
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औद्योगीकरण और नागरीकरण एक ही सिक्के के दो पहल हैं। दोनों 
ही परस्पर सहगामी हैं। दोनों की प्रक्रियाए परस्पर संबद्ध हैं। जहाँ 
उद्योगों का प्रसार हो रहा है, वहाँ नगर बढ़ रहे हैं। जहाँ नगर हैं, वहाँ 
उद्योगों का प्रसार हो रहा है। कस्बे धीरे-धीरे नगर बनते चलते हैं, नगर 
चीरे-घीरे शहर । डेविस के फथनानुसार भारत के नागरीकरण के साथ 
ओऔद्योगीकरण का और उद्योगों के साथ नागरीकरण का घनिष्ठ संबंध है । 


उपयोगी वस्तुओं के बड़े पैमाने पर उत्पादन और विकास का नाम है 

झौद्योगीकरण । इसके माध्यम से उत्पादन और उपभोग की सामग्रियों का 

व्यापक रूप से उत्पादन होता है। यंत्रों के द्वारा 

ओऔद्योगीकरण का अर्थ बड़े-बड़े उद्योगों का पूजीवादी पद्धति से विकास 

करना ही ओद्योगीकरण है। यह उत्पादन कपड़े 

का भी हो सकता है, लोहे मौर सीमेंट का भी। आलमोनियम के बतंनों का 

भी हो सकता है, घड़ी, साबुन, चीनी, कागज, इंजिन, मशीन, जहाज, खनिज 

पदार्थ आदि का भी हो सकता है । बिजली और रासायनिक पदार्थों का भी हो 

सकता है; चाय, कहवा और वनस्पति का भी । दृथियार, गोला, बारूद और 
शस्त्रास्त्र का भी हो सकता है और परमाणु शक्ति का भी । 


ओऔद्योगीकरण में उत्पादन की प्रक्रिया बदल जाती है। हाथ से उत्पादन 
करने के स्थान पर यंत्र से उत्पादन किया जाने लगता है। प्राचीन पद्धति के 
स्थान पर नयी वैज्ञानिक और तकनीकी पद्धतियाँ 

विशेषताएं काम में लायी जाती हैं। व्यवसाय संबंधी विशेषी- 
करण, श्रमविभाजन, कार्य-कौदल आदि का विस्तार 

होने लगता है। इन विद्येषताओं का मानव के वैयक्तिक जीवन पर ही नहीं, 
पारिवारिक जीवन पर भी प्रभाव पड़ता है और सामुदायिक जीवन पर 
भी । एम० एस० घुरये ( “अबंनाइजेशन एण्ड फेमिली चेंज' में ) कहते हैं 
कि जौद्योगीकरण में जब हाथ के स्थान पर यंत्र से कार्य होने लगता है तो 
उसका समस्त जीवन पर प्रभाव पड़ता है। यातायात के साधन, संचार, 
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व्यापार, वित्तीय व्यवस्था आदि सभी बातों पर उसका बसर होता है। 
पुराने अंधविश्वास जाते रहते हैं। कार्य और कारण की पद्धति का विकास 
होने लगता है। नयी मान्यताएं खड़ी होती हैं, वर्ग का उदय होता है और 


समाज में गतिशीलता जाने लगती है। 


संक्षेप में, औद्योगीकरण की ये विशेषताएँ मानी जा सकती हैं-- 

१. हाथ के स्थान पर यंत्र का, उत्पादन के लिए उपयोग । 

२. प्राचीन पद्धतियों के स्थान पर नयी वैज्ञानिक तकनीकी पद्धतियों 
का उपयोग । 

» व्यावसायिक विशेषीकरण, कार्य-कौशल का विस्तार । 


» श्रम विभाजन । 

» वर्ग का उदय । 

प्राचीन विश्वासों-मान्यताओं का हास । 
« कार्य-कारण की पद्धति का विकास । 

« सामाजिक, आथिक गतिशीलता । 
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मौद्यौगीकरण का इतिहास अठारहवीं शताब्दी के भध्य से आरंभ 
होता है। १७३८ ई० में के नामक अंग्रेज ने इग्लैंड में कपड़ा बुनने की 
सरकवां ढरकी बनायी । १७६४ में हारग्रीब्ज ने 
भारत में औद्योगीकरण कातने की जेनी का आविष्कार किया। रिचर्ड 
जाकंराइट और अ-य लोगों ने कुछ अन्य आविष्कार 
किये, जिनसे जलशक्ति और भाषशवकिति का उपयोग किया जाने लगा। 
१७६४५ में जेम्स वाठ ने भाप के इंजन का आविष्कार किया। धीरे-धीरे 
इंगलैंड में कपड़ा, लोहा और कोयले के उद्योगों का विकास होने लगा | इससे 
इंग्लैंड की तो काया ही पलट गयी । वहाँ भौद्योगिक क्रांति हो गयी । 
उस क्रांति का विष्व के अन्य अंचलों पर भी व्यापक प्रभाव पड़ा। 
पंडित जवाहरलाल नेहरू के शब्दों में “औद्योगिक क्रांति ने दुनिया को 
बड़ी मशीन दी । उसने यांत्रिक युग की शुरुआत की । मशीनें पहले भी थीं, 
परंतु इतनी बड़ी नहीं थीं। मशीन इंसान को उसके काम में मदद देनेवाला 
बड़ा औजार है । आदमी औजार बनानेवाला जंतु कहा जाता है। मणीव 
ओजार का बढ़ा हुआ रूप है। औजार और मशीन ने मनुष्य को पशु जगत 
से ऊपर उठा लिया । इन्होंने मनुष्य समाज को प्रकृति की गुलामी से छुड़ाया । 
ओजार और मशीन की मदद से मनुष्य के लिए चीजें बनाना आसान हो 
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गया। वह ज्यादा चीजें बनाने लगा और फिर भी उसे ज्यादा फुर्सेत रहने 
लगी । और इसका नतीजा यह हुआ कि सभ्यता की कलाओं में झौर 
विचारों में और विज्ञान में प्रगति हुई ॥* 

औद्योगिक क्रांति के दौरान रेल, स्टीमर, मोटर, हवाई जहाज, तार, 
टेलीफोन, बेतार के तार, छापेखाने जादि अनेक वस्तुएँ संसार में तेजी से 


विकसित होने लगीं । डे 
भारत में अंग्रेजों का पदापंग हो चुका था। इंग्लैंड में होनेवाली 


औद्योगिक क्रांति उनके माध्यम्त से भारत में भी अपना प्रभाव दिखाने 
लगी। उन्नीसवीं शताब्दी में भारत में रेल व्यवस्था चालू हुई। भारत में 
कुटीर उद्योग खूब पनपे थे । यहाँ का वस्त्र उद्योग विदव में अपना सानी 
नहीं रखता था । पर जब मानचेस्टर और लंकाशायर में कपड़े की मिले 
खुल गयीं तो उनके मजदूरों को काम देने के लिए भारत के वस्त्र उद्योग 
को नष्ट करना अंग्रेजों को आवश्यक प्रतीत हुआ। पहले भारत का घना 
पक्का माल इंग्लैंड तथा अन्य देशों में छाया रहता था। अब उसका प्रवाह 
उलट दिया गया। भारत की कपास, भारत का कच्चा माल विलायत 
जाने लगा, रेलों ने उसके लिए सुविधा कर दी। विलायती पक्‍का माल 


भारत में आकर भारत का बाजार पाठने लगा | 
धीरे-घीरे भारत में बड़े उद्योगों का भी आरंभ हुआ। १८५५० में 


सबसे पहले भारत में कपड़े की मिल खुली । १८७९ तक फपास की ५६ 
मिले खूल गयीं। कोयले को ५६ खानें भी खुल गयीं। कपड़ा, जूढ और 
कोयले के उद्योग बढ़ने लगे । क्रमशः देझ्ष में बड़े उद्योगों का विकास होने 
लगा। पर इन उद्योगों की स्थापना में विदेशी पूंजी का ही बड़ा ह'थ 
रहता था और ब्रिटिश तथा अन्य विदेशी प्राविधिज्ञ ही इन उद्योगों को यहाँ 
बेठाते थे और उनकी देख-रेख करते थे । बहुत बाद में भारतीय पू'जीपति-- 
ताता, बिड़ला आदि भी अपनी पुजी से उद्योग खड़े करने लगे । 
प्रमुख उद्योग भारत के प्रमुख बड़े उद्योग अनेक हैं। उन्हें 
कई भागों में बाँटा जा सकता है । जैसे,-- 

१. खनिज उद्योग-कोयला, खनिज लोहा । 

२. धातु कर्म उद्योग--कच्चा लोहा, इस्पात, अलुमिनियम, शाँवा 
आदि। 


१- जबाइहरलाल नेहरू : बिश्य इतिहास को मलक, १६६६, खण्ढ १, पृ० ४८१३ 
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३. मशीनी इंजीनिर्यारिग और बिजली इंजीनियरिंग उद्योग--मशीनी 
ओऔजार, मालगाड़ी के डिब्बे, मोटरगाड़ियाँ, मोटर साइकिल, स्कूटर, पंप, 
डीजल इंजिन, बाइसिकिल, सिलाई मशीन, मीटर, पंखे, बल्व, रेडियो, 
केबिल, तार आदि । 

४. रसायन तथा संबद्ध उद्योग--नत्रजन उर्वरक, फास्फेटी उबेरक, 
गंधक अम्ल, सोडा ऐश, कांस्टिक सोडा, कागज, गत्ता, ठायर-द्यूब, सीमेंट, 
पेट्रोलियम उत्पाद आदि । 


५. वस्त्र उद्योग--पटसन की वस्तुएँ, सूती घागा, सूती वस्त्र, रेयत धागा, 
कृत्रिम रेशमी वस्त्र, ऊनी सामान | 


६. खाद्य पदार्थ उद्योग--चीनी, चाय, कहवा, वनस्पति । 
७. बिजली उद्योग । 


सरकारी क्षेत्र में रेलें, सड़क, परिवहन सेवाएँ, बंदरगाह, डाक और तार, 
,बिजली ओर सिंचाई परियोजनाएँ केद्रीय और राज्य सरकारों के विभागीय 

, उपक्रम जसे, रेलडिब्बों के कारखाने, रक्षा उत्पादन प्रतिष्ठान आदि तथा 
अन्य औद्योगिक उपक्रम हैं। इस्पात, इंजीनियरी, समुद्री जहाज निर्माण, 

- रसायन, पेट्रोलियम, खानें और खनिज, विमानन, जहाजरानी, व्यापार, 
वित्तीय संस्थाएं आदि सरकार द्वारा संचालित हैं । 


मौद्योगीकरण का भारतीय जीवन पर व्यापक प्रभाव पड़ा है और पड़ता 

चल रहा है। भारत के सामाजिक जीवन में उससे 

भारतीय जीवव पर बहुत परिवर्तन भाया है, उससे ' भारत की भ्रामीण 

प्रभाव संस्कृति, परंपरा ही केवल प्रभावित नहीं हुई है, 

अपितु भारत का पारिवारिक जीवन, नागरिक 

_ जीवन, विवाह, जाति-प्रथा, धर्म और विश्वास बादि सभी प्रभावित हुए हैं । 

' उससे आथिक जीवन तो व्यापक रूप से प्रभावित हुआ है, घामिक ओर 
सांस्कृतिक जीवन पर भी पर्याप्त प्रभाव पड़ा है । 

ओऔद्योगीकरण के चलते भारत का सामुदायिक जीवन बहुत प्रभावित 

हुआ है। ग्रामीण जीवन में रहनेवाली सरलता और 


सामाजिक जीवन एकता कम हुई है। सामुदायिक भावना का हास 
पर प्रभाव हुआ है | जाति-प्रथा का महत्त्व घटा है। सामाजिक 


दूरी में कमी आने लगी है। खान-पान, छुभादुूत 
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आदि के बंधन शिथिल हुए हैं। सामाजिक नियंत्रण में कमी आ गयी है । 
सामुदायिक विकास में कमी आकर व्यक्तिवादी आदर्शों का विकास हो रहा 
है। घर्मं और जाति-प्रथा के बंधन ढीले हुए हैं। गंदी बस्तियों का, व्यभि- 
चार, व्यसन, वेश्यावृत्ति, अपराघ बढ़ने लगे हैं। व्यापारिक मतोरं॑जन-सिनेमा, 
नाच-घर, क्लंबों झादि का विस्तार हुआ है । मानसिक रोग, संघर्ष और 
सनाव का प्राबल्य हो रहा है । गाँव मिट रहे हैं, नगर बस रहे हैं। नगरों के 
विस्तार के साथ नागरीकरण के अभिज्ञाप भी बढ़ते चले आ रहे हैं । 
ओऔद्योगीकरण ने पारिवारिक जीवन को विधघटन की ओर बढ़ाने में 
सहायता की है। उप्तके चलते वरिवार टूटने लगे। 
यारिवारिक जीवत संयुक्त परिवार बिखरने लगे। गाँवों से खिच-खिच 
पर प्रभाव कंर लोग औद्योगिक केंद्रों में एकत्र होने लगे । परि- 
वारों का नियंत्रण, उनकी मर्यादाए, उनके संस्कार, 
उनके विश्वास घटने लगे, मिटने लग्रे। पुरुषों के साथ स्त्रियाँ भी कारखानों 
में काम करने के लिए जाने लगीं। नगरों में वासस्थान की कमी, पतन और 
विचलन के अधिक अवसर आने लगे। भौतिकवादी विलास की परंपरा 
भथृतपने लगी । विवाह का पाविन्य कम होने लगा। .चारित्रिक पतन, व्यसन, 
व्यभिचार, तलाक, प्रेम-विवाह की ओर लोगों का झुकाव होने लगा। इन 
सब उच्छ खलताओं की वृद्धि से पारिवारिक विघटन बढ़ने लगा । 


ओऔद्योगीकरण का सबसे प्रकट प्रभाव आथिक जीवन पर .दृष्टिगत होता 

है। पूजीवाद का विकास होने लगा । श्रमविभाजन, 

आधथिक -जीवन पर विशेषीकरण बढ़ने लगा । आथिक संकट, वर्ग भावना 
प्रभाव का विस्तार, भौद्योगिक झगड़े, हड़ताले, तालाबंदी, 
बेकारी, बीमारी, दुर्घटनाएं आदि बढ़ने लगीं । 

पूजीपति दिन-दिन समृद्ध होने लगे। गरीब दिन-दिन विपन्न होने लगे। 
उत्पादन सुरसा की भाँति बढ़ने लगा । उपभोग की वस्तुएँ बढ़ने लगीं। 
आवश्यकता की पूर्ति का प्रदनन पीछे पड़ गया । जावद्यकताओं की मावश्य- 
कता उत्पन्न की जाने लगी । एक ओर वस्तुओं का बाहुल्‍वय हो उठा, दूसरी 
ओर गरीबों की सामान्य आवश्यकताओं की भी पूर्ति में कमी आने लगी । 
जीवन-स्तर ऊंचा उठाने की आवाज उठायी जाने लगी, इधर गरीबों का 
स्तर दिन-दिन नीचे गिरने लगा। आशिक वैषम्य में उत्तरोत्तर वृद्धि होते ४ 
लगी । छोटे उद्योग समाप्त होने लगे । 
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ओद्योगीकरण का घमं ओर संस्कृति पर भी भारी प्रभाव पड़ने लगा $ 
प्राचीन आद्शों, प्राचीन परंपराओं की उपेक्षा भौर 
धर्म, संस्कृति पर अवहेलना भारंम्भ हो गयी । नैतिक मर्यादाएँ उप- 
प्रभाव हास की वस्तु बन गयीं। ग्रुरुजनों का आदर ओर 
सम्मान मिठने लगा। संस्क्रति और सांस्कृतिक 
कार्यक्रम के नाम पर नग्न नृत्य, विलास और भोग की सरिता प्रवाहित हो 
उठी। जीवन के सशी क्षेत्रों में यह विश्यु खलता प्रविष्ठ हो गयी । 
ओद्योगीकरण को पंडित जवाहरलाल नेहरू ने जहाँ अच्छा बताया, 
उसके विकास का समर्थन क्या, वहाँ उन्होंने उसके अभिशापों से सावधान 
रहने की भी बात कही । वे लिखते हैं - 'बड़ी मशीन और उसके सब साथी 
निरी बरकतें ही नहीं साबित हुए । अगर इसने सभ्यता की तरक्की में मदद 
दी है तो लड़ाई और बर्बादी के भयंकर हथियार 
अभिश्ञापों की बुद्धि. ईजाद करके बहशीपन को बढ़ाने में सी मदद की 
है। अगर इसने चीजों की बहुतायत पैदा की है 
तो यह बहुतायत जनता के लिए नहीं, बल्कि कुछ थोड़े-से लोगों के लिए 
हुई है । इसने तो दौलतमंदों के ऐश-आराम और गरीबों की गरीबी के 
अंतर को पहले से भी ज्यादा बढ़ा दिया है। यह मनुष्य का औजार और 
सेवक होने के बजाय उसका स्वामी होने का दावा करने लगी है। एक 
तरफ तो इसने सहयोग, संगठन, सप्रय की पाबंदी आदि गुण सिखाये हैं, 
दूसरी तरफ लाखों की जिदगी को एक ऐसा नीरस ठर्रसा और ऐसा मशीनी 
बोझ बना दिया है जिसमें जरा भी खुशी और आजादी नहीं हैं ।* 
ओऔद्योगीकरण से वायुमंडल दूषित होता है, पर मनुष्यों को विवश्व 
होकर उसी वायुमंडल में, उसी अस्वास्थ्यकर स्थिति में रहना पड़ता है। 
इंगलेड में जब ओद्योगीकरण आरंभ हुआ तो वहाँ की स्थिति का वर्णन 
करते हुए नेहरूजी लिखते हैं--“हरे-हरे खुशनुमा देहात के बजाय अब बहुत- 
सी जगह ये कारखाने पैदा हो गये, जिनकी लूंबी-लंबी चिमनियाँ धुआँ 
उगलकर आसपास भरेंघेरा करने लगीं। कोयलों के ऊँचे टीलों और कूड़े- 
कचड़े के ढेरों से घिरे हुए ये कारखाने सुदर चीजें नहीं थीं। इन कारखानों 
के पास वसनेवाले इच्योगी. नगर भी कोई सुदर नहीं थे । वे तो किसी तरह 
खड़ कर लिये गए थे, वयोंकि मिल-मालिकों का असली मकसद था रुपये 


१. जवाहरलाल नेहरू : विह्व इतिहास को भलक, ९० ४८१-४८१३ 


भौद्योगीकरण : नागरीकरण [ ५३७ 


बनाते रहना । ये नगर बड़े भहं, बड़े और गंदे थे और भूखे मरते मजदूरों 
को मजदूरी से इन नगरों ओर कारखानों की बड़ी बुरी और तंदुरुत्ती खराब 
करनेवाली हालतों में रहना पड़ता था 
इशणलैंड हो या भारत, औद्योगीकरण का यह अभिशाप सर्वत्र है। गाँधी 
जी ने उद्योगवाद के अभिशाप की चर्चा करते हुए लिखा था कि 'पंडित नेहरू 
समझते हैं कि उद्योगों का राष्ट्रीयकरण कर देने से वह पु जीवाद के दोषों से 
मुक्त हो जायगा, मेरी अपनी राय है कि उद्योगवाद में ये दोष निहित हैं: 
ओर कितना भी राष्ट्रीयकरण क्यों न किया जाय उन दोषों को दूर नहीं 
किया जा सकता ।?* 
यंत्र शोषण का धक्तिशाली माध्यम है। उसके कारण सारे विश्व काः 
स्थिति संकटमय बनी है और बनती है। गाँघीजीः 
शोषण भौर अज्ांति कहते हैं कि "मेरा स्पष्ठ मत है कि बड़े पैमाने पर 
माल उत्पन्च करने का पागलपन ही दुनिया की 
मौजूदा संकटमय स्थिति के लिए जिम्मेदार है । वत्तंमान अराजकता और 
अंवाधु दी का कारण भाज का यह शोषण है। अंत्रों से भेरा बुनियादी 
विरोध इस सत्य के आधार पर खड़ा है कि यंत्र ही वह चीज है जिसने इन 
राष्ट्रों (युरोप और अमेरिका) को दूसरे राष्ट्रों का शोषण करने की क्षमता 
दी है। यंत्रों के मौजूदा उपयोग का झुकाव तो इसी ओर बढ़वा जा रहा 
है कि कुछ इने-गिने लोगों के हाथ में खूब संपत्ति पहुँचायी जाय और जिक 
करोड़ों स्त्री-पुरुषों के मुह से रोटी छीन ली जाती है, इत बेचारों की जराए 
भी पर्वाह न की जाय ४ 
ओद्योगीकरण में यंत्रों का भरपूर उपयोग करके उत्पादन प्रणाली को 
इस पद्धति से बढ़ाया जाता है कि अधिकाधिक उत्पादन अधिकतम लाभ के 
सके । पी० कांगचांग ने औद्योगीकरण की परिभाषा 
ओद्योगीकरण की यही की है कि “औद्योगीकरण वह प्रक्रिया है जिसके: 
प्रक्रिया द्वारा ऋमबद्ध रीति से उत्पादन कार्यों में परिवर्तता 
'किया जाता है। उसमें किसी उद्योग प्रतिष्ठान कष्ठ 


१. बही, पृष्ठ ४८७ 
२. मो० क० गाँघी, 'हरिजन”, २६ सितम्बर, १६४० 
३५ मो० क० गाँधी : मरे सपनों का भारत, १६६८, पृष्ठ ३००२२ 
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यंत्रीकरण, नवीन उद्योगों का विकास, नयी बाजार व्यवस्था भौर किसी 
भूभाग का उपयोग निहित रहता है। जौद्योगीदारण की प्रक्रिया पुजी को 
समृद्ध करने की एक प्रक्रिया है । पूंजी को समृद्ध करतेवाली इस प्रक्रिया 
में शोषण और अशांति के बीज रहनेवाले ही हैं । 
नये-नये नगरों का उद्भव, उनका प्रसार और 
सागरीकरण विकास अथवा पुराने नगरों का नये सिरे से पुनर्गठन 
और विस्तार ही नागरीकरण है। - 
प्राचीनकाल में, मध्यकाल में राजधानी, तीथ॑स्थान, धर्मक्षेत्र आदि की 
दुष्टि से नगर बसते थे । पाठलिपुत्र हो या उज्जयिनी, काशी हो या अवध, 
हस्तिनापुर हो या अन्य कोई नगर, सबका महत्त्व 
अर्थ और परिभाषा इन्हीं दृष्टियों से होता था। पर आज तो नगर 
ओद्योगीकरण की दृष्टि से बसते और बढ़ते हैं। 
उद्योग, वाणिज्य, व्यवत्ताय गौर व्यापार को ध्यान में रखकर नये-नये नगरों 
का जो निर्माण होता है अथवा पुराने नगरों का विस्तार होता है, उसी का 
नाम है--नागरीकरण । व्यापार और वाणिज्य के केंद्र, उद्योगों के केंद्र, 
बिजली और यातायात की सुलभता के स्थान, कच्चे माल की प्राप्ति के 
स्थान सहज ही इस परिधि में आ जाते हैं। ऐसे नगरों के विकास की 
प्रक्रिग ही 'नागरीकरण ' कहलाती है । 
ओडम ने नागरीकरण की परिभाषा करते हुए लिखा है कि नागरी- 
करण का अर्थ है जीवन के विभिन्‍न पहलुओं में सतत परिवतेन होते जाना । 
इस परिवतेन से व्यक्ति की विचारधारा, उसका आपसी व्यवहार और 


उसके कार्य करने की मनोवृत्ति बदलती चलती है जिससे प्रतिदिन नये श्रम 
विभाजन के दर्शन होते हैं ।' 


काल मेनहीम लिखता है कि 'नागरीकरण पारस्परिक व्यवहार, दुष्टि- 
कोण गौर सामाजिक मान्यताओं में मौलिक परिवतंन लानेवाली प्रक्रिया है । 
इससे व्यक्ति का ही परिवतंन नहीं होता, समग्र ढांचे में परिवर्तन हो जाता 
है जिसके फलस्वरूप समाज में श्रम-घिभाजन जैसी नयी व्यवस्था भा खड़ी 
होती है ।* - 

गोल्ड और कोव ('डिक्शनरी आफ सोशल साइंसेज' में) लिखते हैं कि 
धतागरिक जीवन संबंधी व्यवहार का ग्रामीण समुदाय पर प्रसार हो जाने का 
नाम है 'नागरीकरण' । 
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ब्राइस और खाँ के मत से 'तकनीकी जौर परिस्थितिजन्य घटनाथों 
द्वारा जीवन-निर्वाह की पद्धतियों का परिवर्तन ही नौपरीकरण है।! 
श्रीमती सुधा कहती हैं कि 'नागरीकरण वह प्रक्रिया है जिसमें दगरों के 
ध्कास को पर्याप्त प्रोत्साहन दिया जाता है । नगरों में जनसंख्या का 
दबाव और घनत्व अधिक होने से लोग नये व्यवितयों के निकट संंपक में 
आते हैं, नयी जीवन पद्धतियों का प्रसार होता है, बड़े पैमाने पर भओऔद्यो- 
रैक विकास, सामाजिक गतिशीलता, धमंनिरपेक्षता, व्यवसायों की विविधता 
आर विशेषीकरण पर आधृत जटिल अर्थ-व्यवस्था का प्रादुर्भाव होने 
स्तगता है ।' ः 
स्पष्ट है कि नागरीकरण से नागरिकों के रहन-सहन की पद्धति, उनकी 
आदतें, उनके विचार आदि में परिवतंन आता है। भौतिक वातावरण भी 
उससे प्रभावित होता है, मानसिक वातावरण भी प्रभावित होता है। जाथिक 
सामाजिक, सांस्कृतिक, राजनीतिक-समभी प्रकार के वातावरण पर उसका 
अमाव पड़ता है। उसका ग्रामीण जीवन और ग्रामीण संस्कारों पर भी 
अभाव पड़े बिना नहीं रहता । ग्रामों से नगरों में आनेवाले व्यक्ति नगरों 
में जिस परिवतेंत को अपना लेते हैं, उसका स्पशे उनके ग्रामीण परिवार को 
जी होता ही है । 
सागरिक जीवन की जनेक विशेषताएं हैं। ग्रामीण जीवन से नागरिक 
जीवन में अनेक भिन्‍नताएँ होती हैं। जैसे, सामाजिक 
भविशेषताएं' विषमता, वैयक्तिकता, पृथक्ता, सामाजिक गतिशीलता, 
ऐच्छिक और दतियक संपर्क, द्वतियक नियंत्रण 
आदि | डविस ने इस विशेषताओं पर बल दिया है ।' 
सामाजिक विषमता : नगर में प्रायः एकाघ को छोड़कर अन्य लोगों का 
सामाजिक-सांस्कृतिक स्तर एक-सा हो रहता है, नगरों में ऐसा नहीं होता। 
देश के विभिन्‍न अंचलों से आानेवाले विभिन्‍न स्तरों वाले व्यक्ति नगर में 
एकत्र हो जाते हैं। जैसे, राउरकेला में वहाँ के आदिवासियों का अत्यन्त 
ईनिम्त स्तर था, बड़े-बड़ अधिकारी भौर विशेषज्ञ देश के विभिन्‍न भागों से 
आकर जुट गये । उसका परिणाम यह हुआ कि वहाँ सामाजिक विषमता 
सहज ही पनप उठो । 
वेयक्तिकता : गाँवों में सहयोग और एक दूसरे के सुख-दुःख में हाथ 
१ किंग्धले ढेविस : हा मेन सोसाइटी, ९० ३२६-३३६ 
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बँटाने की भावना रहती है, पर नगरों में उसका बड़ा अभाव रहता है। यह*ः 
पर स्वार्थ भावना सर्वोपरि स्थान प्रहण कर लेती है। मनुष्य अपने कोः 
किसी से संबद्ध नहीं पाता । उसे अपने व्यवितिगत स्वार्थ का ही एकमात्र 
घ्यान रहता है। 

पृथकता : नगरों की सघनता ज्यों-ज्यों बढ़ती है, त्यों-त्यों निवास की 
समस्या कठिन होती चलती है। लोग नगरों से हट कर उपनगरों में जाः 
बसते हैं । विभिन्‍त कामों, व्यवसायों, धर्मों और आश्िक हितोंवाले अपने 
पृथक्‌-पृथक समूह बना लेते हैं ओर अपने ही समूहों से विशेष संपर्क रखते हैं | 

सामाजिक गतिशीलता : व्यवितगत स्वाथे, प्रतिद्व द्विता, पृथकता आदि. 
के कारण तथा श्रम विभाजन आदि के चलते लोग अपनी बुद्धि, ज्ञान, शर्वित 
और क्षमता का अधिकतम उपयोग कर अपनी उन्नति के लिए जी-जान से 
प्रयत्न करते हैं। अनुकूल अवसर पाकर लोग भाशातीत प्रगति कर लेते हैं ॥ 
इससे सामाजिक गतिशीलता आ जाती है। 

ऐच्छिक और हतियक संपर्क : नगरों में लोगों को ऐच्छिक संपर्र रखने 
की सुविधा है। विशाल क्षेत्र होने से तथा यातायात आदि की सुविधा होने से 
लोग इच्छित लोगों से सहज संपर्क स्थापित कर सकते हैं। यों ये संपकें 
मुख्यतः स्वार्थ भावना से ही प्रेरित होते हैं ओर इनमें हादिकता कम रहती हैं ॥ 

हँ तियक नियंत्रण : नगरों का व्यक्ति दूसरों के निकट होते हुए भी 
सामाजिक दृष्टि से दूर रहता हैं। उस पर प्राथमिक समूहों जैसा नियंत्रण 
नहीं रहता है। उसपर द्व तियक नियंत्रण रहता है। 

ओऔद्योगीकरण का जीवन के विभिन्‍न क्षेत्रों पर जैसा प्रभाव पड़ता है, 

लगभग वेसा ही प्रभाव नागरीकरण का भी पड़ता 
नागरीकरण का प्रसाव है। पारिवारिक संगठन, सामाजिक संगठन, कृषि,. 
उद्योग, व्यापार, वाणिज्य, कला-कौहझल, मनोरंजन, 

यातायात, संचार, खानपान, आवास, रीति-रिवाज आदि सभी बातों पर 
उसका प्रभाव पड़ता है। मुख्य प्रभाव इन क्षेत्रों में दिखाई पड़ता है । 

पारिवारिक क्षेत्र : नगर में एकाकी परिवार की प्रवृत्ति बहुत पनपर्ती 
है। प्रामीण जीवन में संयुक्त परिवार की जो आधारशिला रहती रही है, 
वह नगरों में आकर ध्वस्त हो जाती है। परिवारों के प्राथमिक सम्बन्ध टूट 
जाते हैं। प्राम से आया हुआ व्यवित भी नगर में रहने पर व्यक्तिगत स्वार्थ 
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को ही विशेष महत्त्व देने लगता है। पारिवारिकता की पुरातन भावना 
लगर में आकर घूमिल पड़ जाती है। 


गन्दी बस्तियाँ : गंदी बस्तियाँ नागरिक जीवन का एक भयंकर अभि- 
आप हैं। अहमदाबाद, बम्बई, कलकत्ता, दिल्‍ली, कानपुर, मद्राप और पूना 
की गवेषणा से पता चलता है कि विभिन्न नंगरों में ५० से लेकर ६० प्रति- 
शत तक जनता गंदी बस्तियों में निवास करती है। बम्बई में ऐसी बस्तियाँ 
चाल कहलाती हैं, दिल्ली में कटरा, कानपुर में अहाता और अबादी, कलकत्ता 
अं बस्ती मौर मद्रास में चेरी ।१ बम्बई के गवनेर श्रीप्रकाश जी कहते थे कि 
“ये बस्तियाँ सागरिक जीवन और ओऔद्योगीकरण का अभिशाप है ।”* जवाहर 
जाल जी कहते थे कि 'जब-जब मुझे ऐसी बस्तियों में जाना पड़ा है तो मेरा 
हुदय भर जाता है ।* मद्रास के नगर नियोजन अधिकारी जी० गोविंदन नैयर 
का कहना है कि इन बस्तियों में १५-१५ परिवार पानी के एक नल और 
शक खुले पाखाने से गुजर करते हैं ।४ कानपुर में १८ व्यक्ति, आगरा में 
८० व्यक्ति और लखनऊ में ३८ व्यक्ति एक पाखाने से काम चलाते हैं । 
कानपुर में ६७ प्रतिशत, आगरा में ७५ प्रतिशत और लखनऊ में ६०/८ के 
(लए बम्पुलिस की व्यवस्था ही नहीं है ।। डावटर बी० एच० मेहता के 
अनुसार इन वस्तियों में रोग-वीमारी, अस्वास्थ्य खूब पनपता है। यौन 
दुराचार, वेश्यावृत्ति, अपराध, बाल अपराष, जुआ, व्यभिचार भी घड़ल्ले से 


जढ़ता है ।* 


यंत्रीकरण का प्रसार : नगरों में तो यंत्र का प्रसार हुआ ही है, देहात 
ली उससे वंचित नहीं रह गये हैं। आटा पीसने, चारा काटने, खेत जोतने, 
कपास ओठटने, तेल पेरने, लकड़ी चीरमे, तथा ऐसे ही अन्य कार्यों के लिए यंत्र 
बन गये हैं। हल की जगह ट्रं क्टर अब देहातों में पहुँच गया है। बिजली 
भी फैलती जा रही है । इस प्रकार नगरों की छत ग्रामों को भी -लग रही 
है और ग्रामीण कुटीर उद्योगों के नाश में सहायक हो रही है। 


१, रिपोर्द ऑफ दि सेमिनार ओन स्लम वलीयरेस, १६१७, पृष्ठ १६०-१६१ 
२० बही, पष्ठ २६-२७ 

३. बही, पृष्ठ ३९३ 

४. वही, पृष्ठ ६६ 

५६. बही, ९० १३% 

3. बद्दी, पृ० ७६-१०१ 
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कृषि का व्याप्ारीकरण : औद्योगीकरण गौर नागरीकरण का प्रभाव कृषि 
के उत्पादन पर भी पड़ा है। पहले कृषि द्वारा जीवन के लिए उपयोगी एवं 
आवदयक वस्तुओं के उत्पादन पर ही दृष्टि रहता थो, पर अब उसके स्थान 
पर ऐसी फसलों पर विशेष ध्यान दिया जाता है जिनकी बिक्री से अच्छी 
रकम की प्राप्ति हो, फिर वह चाहे तम्बाकू की फसल हो, चाहे पोस्ते यह 
अफीम की । 


सामाजिक जीवन : नगरों के सामाजिक जीवन में व्यक्तिवाद, स्वार्थ 
और निरपेक्षता का आधिक्य रहता है। मकान की दीवाल मिली है, पर 
दिलों की दीवाल कोसों दूर रहती है। पास-पड़ोस और मुहल्ले के हित के 
लिए ही कुछ करने में जब लोगों को रुचि नहीं रहती तो दूर के मुहल्लों और 
पूरे नगर के हित के लिए कुछ करना तो और भी कठिन होता है ॥| 
व्यवित अपने कार्य-व्यवसाय में व्यस्त रहता है, उसे निकटवर्ती लोगों के निकटः 
संः्क में आने का अवकाश ही नहीं । कभी कुछ अवकाश मिला तो वहन 
सिनेमा, रेडियो, क्लब का उपयोग करता है | कुछ लोग जुआ-घर, मदि्रालण 
तथा ऐसे ही अन्य उम्र सनोरंजन खोज लेते हैं। विलास और पतन के साधनों. 
का नणरों में चारों ओर बाहुल्य रहता है । कुछ लोग प्रयत्न करके उनसे बच्ते 
रहते हैं, पर अधिकांग लोग तो उनके आकषंण में पड़ कर अपने विनाश कई 
स्वयं ही साधन बन जाते हैं । 
ओऔद्योगीकरण और नागरीकरण का परिणाम व्यक्ति, परिवार, समाज 
ओर समृदाय--सभी के विघटन में दिखाई पड़ता 
परिणाम है । जनसंख्या की भारी वृद्धि के साथ-साथ 
जीवन में व्यस्तता भी बहुत बढ़ गयी है। मनुष्य 
यंत्र की भांति वेग से काय करने लगा है। व्यक्ति में स्वार्थ, पुथकता और 
निरपेक्षता की भावना बढ़ने लगी है। अपने स्वार्थ से ही उसे मतलब रह 
गया है। सहयोग और सामुदायिक भावना घटने लगी है। परिवार . 
टूटने लगे हैं । विवाह की मर्यादाएँ घटने लगी हैं । विवाह- 
विच्छेद बढ़ने लगे हैं। पारिवारिक सुख, स्थायित्व और सामंजस्य कम होने 
लगा है। स्त्रियों और बच्चों के काम में लग जाने से नयी-नयी समस्याएँ 
खड़ी होने लगी हैं। प्राचीव आदर्श, परम्पराएँ, शिष्टाचारों के स्थान पर 
नये विचारों का, आधुनिकता का प्रसार होने लगा है। सामाजिक संस्थार्थों 
में परिवर्तत आने लगा है । आथ्िक विषमता बढ़ने लगी है। कहीं-कहीं 
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सामाजिक विभेद भी कुछ घटने लगे हैं, परंतु मानव जीवन में व्यस्तता, 
अज्ञांति बढ़ने लगी है । 


औद्योगीकरण और नागरीकरण के चलते ३ बातें मुख्य रूप से पनप रही 
हैं-१. वेकारी, २. फैशन और ३. नैतिक मूल्यों का हास | ग्रामीण जनता 
हहरों की ओर दौड़ती है कि काम मिलेगा, पर प्रत्येक को काम मिलना 
सम्भव नहीं । उत्पादन की यांत्रिक प्रक्रिया के साथ बेकारी और श्लम सम- 
स्याएँ जुड़ी हुई हैं। उधर भौतिक उन्नति के साथ फैशन का गठबन्धन 
स्वाभाविक है। स्तर ऊँचा दिखाने की आकांक्षा मनुष्य से नाना प्रकार के 
गलत कार्य कराती है। पैसे की हविप्त मनुष्य को नैतिक मार्ग से गिरा कर 
अष्टाचार, पतन, विलास और भोग की दिशा में खींच ले जाती है। उसके 
साथ व्यसन, व्यभिचार और नाना प्रकार के अपराध जुड़े हुए हैं। गन्दी 
वस्तियाँ कोढ़ में खाज बन बैठी हैं। 


१९७१ की जनगणना के अनुसार भारत में ५४ करोड़ ७४ लाख 
व्यक्तियों में से १० करोड़ ८८ लाख व्यक्ति नगरों 
भारत में नागरीकरण और करस्बों में निवास करते हैं। ४३ करोड़ ८५६ 
लाख लोग ५,६६, ८७८ गाँवों में निवास करते हैं । 
नगरों और कस्बों की संख्या २६९९ है। दो लाख से ऊपर जनसंख्या वाले 
नगरों की संख्या इस प्रकार है-आंध्र ५, उत्तर प्रदेश ११, केरल ३, गुजरात 
६, जम्मू-करमीर १, तमिलनाडु ५, पंजाब ३, पश्चिम बंगाल २, बिहार ४, 
मध्यप्रदेश ७, महाराष्ट्र ५, मंसूर ५, राजस्थान ४, दिल्‍ली १, चंडीगढ़ १। 
१० लाख से अधिक जनसंख्या वाले नगर हैं-हैदराबाद (१८ लाख), कान- 
पुर (१३ लाख), अहमदाबाद ( १६ लाख ), मद्रास (२५ लाख), कलकत्ता 
(७० लाख), बृहत्तर वम्बई (६० लाख), बंगलौर (१६॥ लाख ) दिल्ली 
(३६। लाख) । 


सन्‌ १९३१ में नगरों की जनसंख्या ३ करोड़ ३४ लाख थी, जो १९४१ 
में ४ करोड़ ३५ लाख और १९५१ में ६ करोड़ से अधिक हो गई। अब वह 
११ करोड़ के लगभग है । इससे वशरों की जनवृद्धि का अनुमान किया जा 
सकता है । 


कारखानों जौर उनमें काम करनेवाले मजदूरों की निम्न संख्या से 
मौद्योगीकरण के विस्तार का अनुमान किया जा सकता है-- 
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सन्‌ १९४८ १५,९०६ कारखाने २३,६०,२०१ मजदूर 


१९५० २७,७४५ , २५, ०४,३९९ हा 
१९५२ ३०,३५१ 9, २५,६७,४५३ ॥ 
१९५५ २६,३०८ +# २६,४८५, ५२७ + 
१९६६ १२,३०० +» ३९,३४,००० | 


सरकारी बाँकड़ों के अनुसार १९६९ में ४७ लाख ७१ हजार मजदूर 
नकारखानों में काम कर रहे थे ।! कारखाने बढ़ते चल रहे हैं ओर मजदूरों 
न्‍की संख्या भी बढ़ती चल रही हैं। उसी प्रकार नगरों को जनसंख्या भी 
जढ़ती चल रही है । 
इंस्लैण्ड में जहाँ ५० प्रतिशत, अमेरिका में ५६ प्रतिशत, भायरलड में 
'पू १ प्रतिशत और फ्रांस में ४९ प्रतिशत लोग नगरों में निवास करते हैं, वहाँ 
भारत में १९४१ में १३ प्रतिशत ओर १९५१ में १५ 
सगरों की समस्याएं प्रतिशत से बढ़कर १९७१ में २० प्रतिशत जनसंख्या 
सगरों में निवास करती है। नगरों की जनसंख्या 
उत्तरोत्तर बढ़ रही है तो उसके साथ समस्याएँ भी बढ़ रही हैं । 


नगरों की प्रमुख समस्याएँ हैं-- 
. आवास सम्बन्धी समस्याएँ 
« स्वास्थ्य सम्बन्धी समस्याएँ 
, सुरक्षा सम्बन्धी समस्याएँ 
शिक्षा सम्बन्धी समस्याएँ 
« सुख-सुविधा सम्बन्धी समस्याएँ 
« आ्थिक समस्याएँ 
« प्रशासनिक समस्याएँ 
आवास सम्बन्धी समस्याओं में नव-भवन निर्माण तथा जीणंशीर्ण पुराने 
अवनों की उपयुक्त व्यवस्था और गन्दी बस्तियों की समस्या आदि प्रमुख है । 
जनागरिकों को सुख-सुविधापूर्ण, पर्याप्त लम्वे-चौड़े हवादार मकान मिल सकें । 
उनमें आवासीय सभी सुविधाएँ रहें । ये सभी समस्याएँ जबतक ठीक ढंग 
से हल नहीं की जायेगी तबतक नागरिक सुखी नहीं रह सकते । 
स्वास्थ्य सम्बन्धी समस्याओं में शुद्ध और पर्याप्त पीने के पानी की समस्या, 
खाद्य पदार्थों में मिलावट की समस्या, सफाई की समस्या, महामारियों की 
१५ भारत, १६७१-७२, पृ० ३४७ 
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रोकथाम की समस्या, नगर को स्वच्छ और स्वास्थ्यप्रद बनाने की, पर्याप्त 
चिकित्सालयों जादि की व्यवस्था मादि आती है। साथ ही नागरिकों को 
स्वास्थ्य के नियमों के पूलन की शोर प्रवुत्त करने की भी समस्या 
'आती है । 
सुरक्षा सम्बन्धी समस्याओं में यातायात नियंत्रण, अग्नि से रक्षा, तथा 
नागरिकों के जानमाल की सुरक्षा सम्बन्धी समस्याएं जाती हैं! अपराधों 
और नगर में चलनेवाली हलचलों का नियंत्रण करने की भी समस्याएं इसी 
के अन्तर्गत हैं । 
शिक्षा सम्बन्धी समस्याओं में नागरिकों के बालकों के शिक्षण की सम- 
स्याएं तो जाती ही हैं. स्कूल, कालेजों के अतिरिक्त नागरिकों को कला- 
कौशल गौर शिल्प आदि के प्रशिक्षण आदि की समस्याएं भी भाती हैं । 
सुख-सुविधा सम्बन्धी समस्याओं में सड़कों का निर्माण, पुलियों, नालियों 
की व्यवस्था, वृक्षारोपण, पाक बनाना, पानी छिड़कना, बाजार, मेला, प्रदर 
शंनी की व्यवस्था, धर्मशाला, पुस्तकालय आदि की समस्याएं आती हैं । 
आधिक समस्याओं में नगर फी व्यवस्था के लिए पर्याप्त आय उपलब्ध 
करने, कर लगाने, कर वसूलने और बड़ी योजनाओं की पूर्ति के लिए सरकार 
से अनुदान और ऋण बादि लेने की समस्याएं आती हैं । 
प्रशासनिक समस्याओं में प्रशासन संबंधी वे सभी समस्याएं आती हैं जिनके 
द्वारा नगर क॒। प्रशासतव विधिवत चल सके । नगर संबंधी नियमों का ठोक 
ढंग से पालन हो सके तथा नगर की सेवा करनेवाले अधिकारी और कमे- 
चारी अपने कतंव्य का भली-भाँति पालन कर सके 
नगरों से संबद्ध स्वायत्त शासनवाली संस्थाएँ हैं-तगर निगम महा- 
पॉलिकाएँ या नगरपालिकाए'। कहीं-कहीं नगर 
स्थायत्त शासन व्यवस्था सुधार निगम--इम्प्रूवमेंट ट्रस्ट और बंदरगाहों पर 
पोर्ट ट्रस्ट भी रहते हैं । 
भारत में कलकत्ता, बंबई और मद्रास में नगर निगम सन्‌ १६८७ में 
जन गये थे, पर उनका सारा नियंत्रण अंग्रंजों के ही हाथ में था। सन्‌ 
१९२० से स्थानीय स्वशासन हस्तांतरित विषय हो गया। स्वतंत्र भारत में 
नगरों के स्वायत्त शासन की व्यवस्था राज्य सरकार के विषयों में आगयी है। 
सबसे महानगरपालिकाओं और नगरपालिकाओं के चुनाव होते हैं। सभासद 
नगर के प्रबंष में भाग लेते हैं। यह व्यवस्था है तो बच्छी, पर राजनीतिक 
सा० वि भा०-३४५ 
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दलबंदी की चपेट में आ जाने से स्वायत्त शासन एक खिलवाड़ जैसा बनकर 
रह गया है। उसके सभासद प्रस्ताव स्वीकृत करते हैं, परंतु राज्य सरकार 
चाहती है तो उन्हें कार्यान्वित करती है, अन्यथा रही की टोकरी में फेक 
देती है । नगरपालिकाओं के अधिकार बहुत सीमित हैं। पुलिस उनके 
नियंत्रण से मुकतत है । अतः उनके नियमों का पालन ठीक से हो नहीं पाता ।. 
उधर सारा तंत्र ऐसा बन गया है कि उसके भीतर लाल फीताशाही और 
अष्टाचार ने अपनी जड़ जमा ली है। फलतः स्वायत्त शासन की व्यवस्था 
होते हुए भी उसका लाभ नागरिकों को मिल नहीं पाता । 
ओौद्योगीकरण और नागरीकरण ने जो अनेक समस्याएं उत्पन्न कर दी 
हैं तथा समाज की विघटन की दशा में जिस तीतव्ता से ढकेला है, उसके निवा- 
रण के लिए यह परम आवश्यक है कि सरकार तो 
पुन्नन्रिर्माण स्थिति के सुधार के लिए भरपूर शक्ति लगाये ही, 
नागरिकों का भी कतंव्य है कि वे अपने अधिकारों 
की रक्षा के लिए जितनी तत्परता दिखाते हैं, उतनी ही तत्परता वे अपने 
कतंव्यों के पालन के लिए भी दिखायें । नागरिक शासन में राजनीति के लिए 
तो कोई स्थान होना ही नहीं चाहिए । 


शि 


अध्याय : २३ 
व्वेककारी और श्यक्‍्त स्वस्‍्तस्व्या 


मनुष्य स्वस्थ है, सबल है, कार्य करने में समर्थ है, काय्यें करने को इच्छुक 
है, फिर भी उप्ते काम नहीं मिलता, कार्य नहीं मिलता, नौकरी यां रोजगार 
नहीं मिलता, उसका नाम है-बेकार। मनुष्य पढ़ा-लिखा है, शिक्षित है,. 
डिग्रीघारी है, योग्य है, समर्थ है, कार्य करवा चाहता है, फिर भी उसे 
स्थान-स्थान पर नो वेक्षेंसी” काम नहीं है'-लिखा हुआ साइन बोर्ड दिखा: 
दिया जाता है, उसका नाम है-बेकार, शिक्षित बेकार । अकबर के शब्दों में : 

कालेज से सदा आ रही है 'पास' पास” की ! 
ओहदों से सदा आ रही है दूर! दूर! की ! ! 

पढ़ा-लिखा हो या अपढ़, शिक्षित हो या अशिक्षित, काम करने के इच्छुक 
व्यवित को काम न मिलने की स्थिति का नाम है-- बेकारी । 

कार्यक्षमता और कार्य करने की लालसा रखते हुए भी कार्य, रोजगार 
या वृत्ति न मिलने का नाम ही निवृत्ति, वेकारी या वेरोज्गारी हैँ। जीविका 

मनुष्य के लिए परम आवश्यक वस्तु है, उसी पर 

बेकारी : अर्थ और मनुष्य के जीबत का और उसके परिवार के पधालन- 

परिसाषा पोषण का आधार रहता है, उससे वं चित होना उसके 

लिए तो दुःखद होता ही है, उसके परिवार के लिए 

भी चिता और क्लेश का कारण होता है। समुदाय और समाज के लिए भी: 
वह एक समस्या है। आज के युग में वेकारी एक विषम समस्या बन 
बेठी है । 

अथंशास्त्रियों और समाज शास्त्रियों ने बेकारी की समस्या पर समय« 
समय पर विचार किया है । उन्होंने अपने-अपने ढंग पर उसकी परिभाषा 
भी की है। जैसे, 

लाडं वेवरिज--“मनुष्यों की इच्छा रहते हुए भी उन्हें काम न मिलना 
बेकारी है। बेकारी का सबसे बड़ा दोष भौतिक न होकर नैतिक है॥+ 
बेकारी नष्ट किये बिना देश की प्रगति संभव नहीं ।! 
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काले प्रीव्त्रम-“बेकारी श्रम वाजार की वह स्थिति है जिसमें श्रमशर्विति 
कौ पूर्ति कार्य करने के जितने स्थान हैं, उनकी संड्या से अधिक होती है ।' 

पीगू--'काम करने की इच्छा रखते हुए भी किसी व्यक्ति को काम न 
मिले तो वह बेकार कहलाता है और उसकी स्थिति बेकारी है।' 


फेयर चाइल्ड -'श्रमिकों को सामान्य स्थिति में, सामान्य मजदूरी से 
बलपूर्वक और उनकी इच्छा के विपरीत पृथक्‌ कर देने का नाम बेकारी है 


गिलिन-- “अपने और अपने परिवार की आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए 
अपनी कमाई पर आश्वित रहनेवाले व्यवित को जब लाभप्रद रोजगार नहीं 
मिल पाता तो उस स्थिति को 'बेकारी” कहा जाता है ।' 
सा्जेण्ट फ्लो रेंस-'कार्ये करने में सम तथा उसके लिए इच्छुक व्यक्तियों 
को काम न मिलने की स्थिति का नाम “बकारी' है ।' 
बेकारी के कितने ही स्वरूप और प्रकार होते हैं । जैसे, ग्रामीण बेकारी, 
नगरी बेक्वारी, शिक्षितों की बेकारी अथवा मौसमी 
बेकारी के प्रकार बेकारी, यांत्रिक या तकनीकी वेकारी, चक्रीय 
बेकारी, आंशिक बेकारी, घषेणात्मक बेकारी, 
प्रचछन्न बेकारी, स्पष्ट बेकारी क्ादि | 


ग्राप्तीण बेकारी : भारत की ८० प्रतिशत जनता देहातों में रहती है। 
आमों का मुख्य घंघा कृषि है। कृषि का यह कार्य फसल बोने और काटने 
के समय ही विधशेष रूप से रहता है। शेष समय में लोग बेकार रहते हैं। 
४ महीने काम, ८ महीने बेकाम | प्रामोद्योगों, कुटोर उद्योगों के अभाव में यह 
बेकारी बुरी तरह खलती है । | 


नगरी बेकारी : नगरों में बड़े उद्योग चलते हैं। उनमें यंत्रों का प्रयोग 
होता है। यंत्रों के विस्तार के साथ बेकारी की भी वृद्धि होती चलती है। 
ओऔद्योगीकरण के चलते, पूजीवाद के चलते बेकारी का बढ़ना स्वाभाविक है । 

शिक्षितों की बेकारी : आये दिन विश्वविद्यालयों के दीक्षांत अवसरों 
प्र यह देखने को मिलता हैं कि स्वातक लोग डिप्लीमा और डिग्री के स्थान 
'पर नौकरी और काम को मांग करते हैं। कभी-कभी तो वे वहीं पर अपनी 
'डिग्रियों को फाड़ कर फेंक देते हैं कि जिस डिग्री से नौकरी नहीं मिलती, 
उस डिग्री का उपयोग हो क्या ! जब हजारों-लाखों इंजीनियर, डाक्टर 


ओर वैज्ञानिक काम के अभाव में वेकार मारे-मारे फिरते हैं, तब कला आदि 
के स्नातकों को कौन पूछत्ता है ? 


बेकारी और श्रम समस्या [ ५४९ 


सौपमी बेकारो : चीनी मिलें जिस प्रकार सर्दी के दिनों,में ही चलती 
हैं जबकि गन्ना पेरा जाता है और चीनी तैयार की जाती है, उसी प्रकार कुछ 
अन्य उद्योगों और व्यवसायों में विशिष्ट मौसम में ही कार्य चलता है। 
मौसम के दिनों में उनमें लाखों व्यक्ति काम करते हैं, अन्य दिलों में वे बेकार 
रहते हैं । खेती में भी रवी की फसल कट जाने पर किसांत उस समय तक 
बेकार रहते हैं जब तक खरीफ के लिए पानी न बरस जाय । 

तकनोकी बेकारी : विज्ञान के युग में यंत्रों में भौर तकनीक में समय-समय 
पर परिवर्तत होता चलता है। उसका परिणाम यह होता है कि नयी 
प्रक्रियाओं का प्रसार होता है । उससे पुराने ढंग से काम करनेवाले व्यक्ति 
बेकार होते चलते हैं। कपड़े का उद्योग हो या चमड़े का, मशीन जुलाहों को 
भी वेकार बनाती है, चमारों को भी । 

चक्रीय बेकारी : व्यापार में तेजी ओर मंदी का चक्र सतत चलता रहता 
है। सुख-दुल्ल के लिए कहा गया है कि 'चक्रवत परिवतेंन्ते सुखानि च॑ 
दुखाति च / उसी प्रकार व्यापार में तेजी के बाद मंदी भाती है, मंदी के 
बाद तेजी | यह स्थिति समय-समय पर आती ही रहती है। इसकी लपेट 
में देखते-देखते असंख्य लोग बेकार हो जाते हैं । 

आंशिक बेकारी : कभी-कभी लोग पूरे-के-पूरे बेकार होते हैं, कभी 
आंशिक रूप में । पूरा काम नहीं है, थोड़ा काम है तो “बेठे से बगार भली” 
कहकर लोग उसे स्वीकार कर लेते हैं। ऐसी बेकारी बहुत बड़ी मात्रा में 
रहती है । 

घषंणात्मक बेकारी : जब मनुष्य एक काम छोड़ कर दूसरा ग्रहण करना 
चाहता है तो बीच की अवधि में उसकी बेकारी को घर्षणात्मक बेकारी कहा 
जाता है। 

- प्रच्छन्न देकारी : जब मनुष्य देखने के लिए तो काम में लगा रहता 
है, पर उसकी शक्ति, सामथ्यं और योग्यता का भरपूर उपयोग तहीं 
होता तो उसे प्र७छुत्च बेकारी कहा जाता है। भारत के किसान और क्ृषि- 
मजदूर यों सालभर कृषि कायं में लगे रहते हैं परंतु उनके पास पुरा काम 
रहता नहीं । उनकी यह स्थिति प्रच्छन्न बेकारी की है। 

स्पष्ठ बेंकारी : काम करने की शक्ति और सामथ्यं है, रुचि और 
जावद्यकता भी है, फिद भी काम न मिलना स्पष्ट वेकारी है। ! 


भारत में बेकारी एक अत्यंत विषम समस्या बनी बैठी है, पर उसकी 
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डीक मात्रा का पता चलना भी कठिन है। गसुन्नर प्रिरडाल का कहना है कि 
सही आंकड़ों का प्राप्त करना भारत में ही नहीं, 
भारत में वेकारी दक्षिण एशिया के सभी देशों में कठित हैँ। आठवीं 
राष्ट्रीय सेंपुल सर्वे के मत से 'भारत के नगरी क्षेत्र 
में १९५५ में लगभग २० प्रतिशत लोग कृषि काये में लगे बताये गये 
थे!!! पश्चिम में ऐसे प्रश्नों का सही उत्तर मिल सकता हैं कि (क्या आप 
. १ मास से अधिक समय से काम खोज रहे हैं ?” या “गत वर्ष अपने कितने 
दिन काम किया ?? पर भारत में ऐसे प्रश्नों का सही उत्तर कठिन हैं, 
'वयोंकि अपढ़ उत्तरदाताओं की स्मृति इतनी तीक्षण कहाँ है ? * 
सही आंकड़े भले ही उपलब्ध न हों, पर यह निविवाद है कि भारत में 
बेकारी एक विषम समस्या का रूप धारण कर चुकी 
योजना आयोग है। स्वतंत्रता प्राप्ति के बाद ही मार्च १९५० में 
भारत सरकार ने योजना आयोग की नियुक्ति की 
ओर भारत के योजनाबद्ध विकास के लिए उपयुक्त सुझाव देने का कार्ये 
'उप्ते सौंपा । उक्त योजना आयोग ने सवा साल तक देश की समध्याओं का 
अध्ययन करने के उपरांत ७ जुलाई १९५१ को प्रथम पंचवर्षीय योजना की 
रूपरेखा का प्रारूप उपस्थित किया । 
इस प्रारूप में "आयोजन से अभिप्राय! का स्पष्टीकरण करते हुए आयोग 
के सदस्यों (जवाहरलाल नेहरू अध्यक्ष, युलजारी- 
योजना से अशिप्राय. लाल ननन्‍्दा-उपाध्यक्ष, वी. टी. क्ृष्णमाचारी, 
चिन्तामन देशमुख, जी. एल मेहता और रामकष्ण 
पाटिल) ने लिखा कि आयोजन के भावी लक्ष्यों की एक विशाल कल्पना 
के भीतर भी अनेक प्रतियोगी लक्ष्य हमारे सम्मुख आते हैं और हमारे लिए 
समस्या उत्पन्न हो जाती है कि इनमें एक दूसरे की तुलना में हम कि 
लक्ष्य को पहले अपनाते हैं-- * 
१, अधिकतम उत्पादन, 
२. सब व्यवितयों के लिए पूरा रोजगार, 
३. मृल्यों में कमी, 
४. लोगों की जाय नें अधिक समानता । 


१. शुन्नर मिरठाल : रशियन ड्रामा, खण्ड २,पृ० १०२६९ १०२६ । 
२. बही, पु० १०२६ । 
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ये सभी लक्ष्य कतिपय दशाओं में इकट्ठ एक साथ पूरे नहीं हो सकते। 
अत्येक लक्ष्य बांडनीय है और इसलिए आवश्यकता इस बात की है कि 
प्रत्येक लक्ष्य पर उचित मात्रा में बल दिया जाय ॥* 


सब लोगों को पूरी तरह रोजगार दिलाने के प्रइन पर प्रारूप में कहा 

गया था कि यह भी आवश्यक है कि योजना सब 

'प्रा रोजगार लोगों को पूरी तरह रोजगार दिलाने की व्यवस्था 

करे । आधुनिक आर्थिक जीवन के भीतर ही भीतर 

"से क्षीण करनेवाले कारणों में बेकारी एक सबसे बड़ा और भयंकर कारण 

हैं। बेकारी से आथिक हानि होती है। परंतु उससे भी अधिक उससे 

सामाजिक अव्यवस्था पैदा होती है। उसके विपरीत बेकार पड़े हुए मानव 

-अश्रम और मानव शक्ति को कार्य निरत किया जाय और उत्पादन काय॑ में लगा 

पिया जाय तो वह शक्ति का एक स्रोत बन जाता है ।* प्रारूप आगे कहता 

है कि 'सबको पूरा रोजगार दिलाने की नीति को अपना तात्कालिक लक्ष्य 
बनाते के मार्ग में अनेक कठिनाइयाँ हैं ।** 

१० अगस्त १९५१ को श्री रामक्ृष्ण पाटिल जब इस प्रारूप पर 
“विनोबा का मत जानने के लिए उनके पास पहुँचे और चर्चा की तो विनोबा 
ने कहा कि अपने संविधान में आपने यह आश्वासन दिया है कि देश के सभी 
“नागरिकों को रोजी-रोटी दी जायगी । परंतु इस योजना में आपने इस 


आइवासन को सर्वेथा भूला दिया है। आपका यह दायित्व है कि आप देश 
के प्रत्येक नागरिक की रोजी-रोटी फी व्यवस्था करें।' 


जवाहरलाल जी ने श्री पाठिल से विनोबा के विचार जानकर इस 
संबंध में विस्तृत धर्चा करने के लिए विनोबा को दिल्‍ली बुलाया। त्रिनोबा 
“पद यात्रा करके नवंबर १९५१ में दिल्‍ली पहुँचे । योजना आयोग के सदस्यों 
से उनसे तीन दिन चर्चाएं कीं। वहाँ भी विनोबा ने इसी तथ्य पर बल दिया 
कि सरकार को चाहिए कि सभी नागरिकों के लिए रोजगार की व्यवस्था 
“करे। राष्ट्रीय योजना में सबके लिए रोजी और सबके लिए रोटी का प्रबंध 
ज्होना ही चाहिए। इस प्रारूप में दोनों ही बातें नहीं हैं। अनिश्चित 
१. योजना कमौशन भारत सरकार : प्रथम पचवर्षीय थोजना की रूपरेखा का 
प्ररूप, १६९१, ९८5 १२ 
३२. बही, ९० १४ 
3. बही, पृ० १६ 
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काल तक विदेशों से अन्न मेंगाते रहना गलत है। भन्‍न के विषय में 
सरकार को चाहिए कि वह देश को स्वावलंबी बनाये और एक तारीख 
निश्चित फर दे कि उसके बाद विदेशों से अन्न का आयात होगा ही नहीं | 
रोजगार के बारे में भी सरकार को ऐसी व्यवस्था करनी चाहिए कि प्रत्येक 
व्यक्ति को काम मिले । यदि सरकार कम लोगों को ही काम दे सकती है 
तो उसे सबसे पहले उन लोगों की योजना बनानी चाहिए जो सबसे अधिकः 
विपन्‍न्न है । 


देश में बेकारों और अद्धंवेकारों की संख्या का ठीक-ठीक पता तो नहीं 
है, परंतु जनसंख्या की वृद्धि के साथ-साथ उनकी संख्या भी बढ़ती चल रही 
है, इसमें संदेह नहीं है। सरकारी आँकड़ों के अनुसार १९५६ में १६ लाख 
६९ हजार व्यक्ति बेकार थे। १९६१ में उनकी 
बेकारों की संख्या संख्या३३ लाख ३० हजार हो गयी। १९६४५ में 
३९ लाख ११ हजार हो गयी और १९७० में ४५ 
लाख १५ हजार । फरवरी १९७२ में चतुर्थ पंचवर्षीय योजना के मध्यकालीन 
मूल्यांकन में इस तथ्य को स्वीकार कर लिया गया कि १९६८ में आयोग 
द्वारा नियुक्‍त बेकारी अनुमान विशेषज्ञ समिति ने यह मत प्रकट किया है कि 
भारत में बहुत से व्यक्ति स्वयं अपने निजी रोजगार में लगे हैं या घरेलू 
उद्योग में लगे हैं, अत: योजना काल में कितने लोगों को काम मिला, इसका 
कोई अर्थ नहीं और न उससे आर्थिक स्थिति का ही कोई ठीक अनुमान लगता 
है। अतः भविष्य में ऐसे आँकड़े न दिये जाये । समिति की संस्तुति मान- 
कर चतुर्थ पंचवर्षीय योजना में ऐसे आंकड़े नहीं दिये गये ।!' भारत के 
क्रय और रोज गार उपमंत्री बालगोबिंद वर्मा ने १६ नवंबर १९७३ को राज्य- 
सभा में बताया कि १९७१ में ५१ लाख, १९७२ में ६९ लाख थे, और १९७३ 
में ८० लाख ७९ हजार बेकार है । 
वेकारी के कारण अनेक हैं। कुछ आश्थिक हैं 
वेकारी के कारण कुछ तकनीकी; कुछ व्यक्तिगत हैं, कुछ सामाजिक; 
कुछ भोतिक हैं; कुछ शैक्षणिक; कुछ राजनीतिक 
कुछ अन्य । 


हे १- योजना आयोग, भारत सरकारः दि फोर्थ प्लाश-मिख्टर्म एश्नोजल, १६७१. 
०४२... 


बेकारी ओर श्रम समस्या [ *५छे 


योजना आयोग ने बेकारी के प्रमुख कारण ये बताये हैं -- 


१. जन संख्या में तीक्षयति से वृद्धि, 

२. ग्रामीण एवं कुटीर उद्योगों का ह्रास, 

३. विस्थापितों का आगमन, 

४. कृषि से भिन्न अन्य क्षेत्रों में रोभगार का विषम विकास, 

५. कृषि क्षेत्र में परम्परागत और अनुपयुक्त पदधतियों का प्रचलन । 


भारत में ही नहीं, अन्य देशों में भी बेकारी की समस्या है। जनसंख्या: 
की वृद्धि , श्रम की पूर्ति का अधिक द्वोना, उपभोग के स्तर में गिरावट, नयी 
मशीनों का प्रचलन, प्रतिकूल व्यापार चक्र, श्रमसंघों की वृद्धि और हड़- 
ताल, तालाबन्दी आदि श्रम अशान्ति जैसे कारण मुख्य रूप से बेकारी के- 
कारण बनते हैं। भारत में बेकारी के प्रमुख कारण ये माने जा सकते हैं-- 

कृषि को स्थिति भारत में कृषि पिछड़ी अवस्था में है। किसान के 
पास न तो पर्याप्त पूजी है, न हल, बेल, बीज खाद आदि आवश्यक साधना 
हैं। उसकी जोतने, काटने और गाहने आदि की पद्धति पुरानी है । वह खेत 
में अपने परिवार के साथ लगा रहता है। काम पड़ने पर वह कृषक मजदूर 
रखता है उसे स्वयं भी कृषि में पूरा रोजग।र नहीं मिलता, मजदूरों को 
तो देगा ही कहां से ? साल में कई महीने उसे बेकारी में काटने पड़ते हैं। जिन 
किसानों के पास पूंजी आदि साधन हैं, वे कृषि में यंत्रों का प्रयोग करने लगेः 
हैं। इन यंत्रों से भी वेकारी को पनपने का अवसर मिलता है। आदमी काः 
काम जब मशीन करने लगती, है तब बेकारी का बढ़ना स्वाभाविक है। 


भौतिक विपत्तियाँ : मतिवृष्टि, अनावृष्टि, सूखा, अकाल जैसी आपत्तियाँ 
भारतीय कृषक को समय-समय पर सताती रहती हैं। सिंचाई आदि के साधकत 
भी बहुत कम हैं । फलत: जितनी उपज हो सकती है, वह भी हो नहीं पाती । 
अधिक उपज हो तो अधिक लोगों को काम और रोजगार दिया जा सकता 
है। इससे भी बेकारी बढ़ती चलती है । 

भ्रामोद्योग का हास : भारत में अंग्र जी राज्य के जमने के साथ-साथ भारत 
के प्रामोद्योगों का नाश भारंभ हो गया । सरकारी भनुमान है कि स्वतंत्र 
भारत में इन उद्योगों के विकास के लिए जो व्यापक प्रयत्न किया जा रहा 
है, उसके फलस्वरूप २ करोड़ व्यवित ग्रामदोगों में लगे हैं, परन्तु ५४ करोड़: 
में यदि २ करोड़ व्यक्ति ग्रामोद्योगों में लगे भी हैं तो वह कौन-सी बड़ी उप- 
लब्धि है। आवश्यकता तो यह है कि गाँव-गाँव में, घर-घर में ग्रामोद्योगों 
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और कुटीर उद्योगों का जाल विछ जाय जिससे किसान और ग्रामीण लोगों 
में बेकारी रह ही न जाय । 

दोषपूर्ण भूभिव्यवस्थ्य: अंग्रेजी शासन काल में भारत में जमींदारी, 
तालुकद।री, रैयतदारी आदि अनेक प्रकार की भूमि व्यवस्थाएँ खड़ी की 
गयीं । जमींदार, तालुकदार जैसा एक मध्यवर्ती वर्ग खड़ा किया गया। 
ऐसी दोषपूर्ण भूमि व्यवस्था खड़ी की गयी जिसमें स्वतंत्र भारत में बने जमी- 
दारी उन्मूलन कानून आदि भी विश्येष सुधार लाने में असमर्थ रहे हूँ । 
कानूनी दांव-पेंचों के चलते जमीन जोतने वाले को अभी तक नहीं मिल 
सकी । उसका परिणाम यह है कि आये दिन किसान जमीन से बेदखल होते 
रहते हैं। उनके हाथ से उनका रोजगार छीन लिया जाता है। बेकारी, 
असन्‍्तोष, अशांति और तनाव बढ़ता चलता है । 


भृमि के भार में वृद्धि । भूमि तो ठहरी सीमित । उसकी उवेरा-शक्ति 
सकी भी एक सीसा है। उस सीमा के उपरांत उत्पादन में विशज्वेष वृद्धि नहीं 
होती । उत्पादन हास का नियम लागू हो जाता है। जनसंख्या बढ़ने 
से भूमि का भार बढ़ता चलता है, उधर उपज में वृद्धि होती नहीं । परिणाम 
यह होता है कि भूमि से ही अपना निर्वाह करने वाले लोगों की स्थिति 
दिन-दिव विषम होती जाती है । भूमि को छोटे-छोटे टुकड़ों में विभाजन 
कोढ़ में खाज की स्थिति उत्पन्न करता है । 


ओऔद्योगीकरण : नगरों में जहाँ बड़े उद्योग हैं, वहाँ पर हजारों मजदूरों 
को काम मिलता है। पर यंत्र तो ऐसा दानव है जो दानवीय गति से 
उत्पादन करता है । जिस काम को सौ आदमी पूरे दिन में नहीं कर पाते, 
उसे वह एकाघ घंटे में ही कर डालता है । फलतः उतने व्यक्तियों की 'रोजी 
स्वत: छिन जाती है; यंत्रीकरण और विवेकीकरण की चपेट में हजारों 
ज्यक्ति आते रहते हैँ और रोजी-रोटी से वंचित होते रहते हैं । 


तेजी-मंदी का चक्र : व्यापार में तेजी-मंदी का जो चक्त चलता रहता है, 
उसकी चपेट में भी हजारों व्यवित आते रहते हैं। उसके कारण भी समय- 
समय पर लोगों की छुंटती होती रहती है और बेकारी बढ़ती रहती है । 


जनसंख्या की वृद्धि: भारत में जनसंख्या तीतन्र गति से बढ़ रही है । जिस 
अनुपात में जावादी बढ़ रही है, उस अनुपात में उद्योग, व्यवसाय, काम और 
रोजगार के अवसर नहीं बढ़ रहे हैं। इसलिए वेकारी का बढ़ना स्वाभाविक 


बेकारी और शम समस्या [५५५ 


है। विस्थापितों ने भारी संख्या में आकर समस्या को और अधिक विषम 
सवा दिया हैं । 

दोषपूर्ण शिक्षा-धयवस्था : मैकाले ने भारत में अंग्रेजी शिक्षा प्रचलित करने 
का उद्दश्य यह माना था कि ऐसे लोगों की पलटन खड़ी की जाय जो रंग 
रूप में काले हों परंतु रहन-सहन, वेशभूषा औौर सम्यंता में गोरे हैं। ऐसे 
उकरानी बाबुओं की उसे आवश्यकता थी जो अंग्रजों के दृभाषिये बनकर 
उनके साम्राज्य की जड़े मजबूत बनाने में सहायक हों। उस दोषपुर्ण लक्ष्य 
से प्रसारित की गयी बंग्रजी शिक्षा ने अपना काम कर दिखाया। किरानी 
काले बाबुओं की पलटन खड़ी हो गयी जो हाथ से काम करना घृणा की 
दृष्टि देखने लगी । यही शिक्षा पद्धति सामान्य सुधार के साथ आाज भी 
चाल है। भोग-विलास परायण इस पद्धति ने छात्रों में शरीरश्रम के प्रति 
घुणा की भावना फला दी। उपयोगी श्रम के साथ शिक्षा को जोड़ने की 
अहात्मा गाँधी की नयी तालीम या बुनियादी तालीम को लोगों ने विशेष 
रूप से आगे बढ़ने नहीं दिया। इसका परिणाम यह होता है कि परीक्षा 
पास करके लोग नौकरी की ही तलाश में बादलों बनकर घूमते हैं। हाथ से 
काम करने में उन्हें लाज लगती है । शिक्षण का दूसरा दोष यह है कि उसने 
श्रतिभाओं के विक्रास की ओर समुचित ध्यान नहीं दिया जिसप्ते देश को 
उत्तम शासक, राजनेता और नाता प्रकार के तज्ञ मिलते । अब इस दिल्ला 
में कुछ प्रगति हो रही है। 

' विश्वविद्यालयों से निकलनेवाले लाखों स्नातक आज सरकारी नौकरी 
और ऐसा कामकाज खोजते हैं जिसमें श्रम तो कम-से-कम करना पड़े, पर 
आमदनी अधिक-से-अधिक हो । वकील, डॉक्टर, इंजीनियर आदि बनने की 
ओर लोगों का झुकाव विशेष रूप से है। कारण, आांधुनिक शिक्षा ने विलास 
और उच्चस्तर की जो भावना बालमानस में बोषी है, उसी का यह परि- 
णाम है । 

संकुचित भावनाएँ : जातिवाद, प्रांतोयता, सांप्रदायिकता, धाभिक 
रझूढ़ियाँ, पुरातन संस्कार आदि संकुचित भावनाएं वेकारी बढ़ाने में सहायक 
होती हैं। ये भावनाएं मनुष्य को आगे बढ़ने नहीं देतीं। मनुष्य सकुचित 
दायरे में कैद होकर रह जाता है। न स्वयं आगे बढ़ता है, न दूसरों को 
बढ़ने देता है । 

राजनीतिक दांवपेंच : राजवीति का आज जिस प्रकार विकास हो रहा 
है, दलबंदी ओर भ्रष्टाचार का जो प्रावल्य हो रहा है, उप्तके चलते देश का 
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विधिवत विकास नहीं हो पा रहा है। भारत जैसा साधन संपन्न देश, इतनाः 
विशाल देश यदि अपनी शक्ति का ठीक ढंग से सदुपयोग करे तो हर आदमीः 
को रोजी-रोढी मिलना कठिन नहीं है, परंतु दलगत सत्ता की राजनीति जढः 
अपनी संकीर्णता का त्याग करे तब न ? अंग्रेजी शासन ने भारत में भोग,. 
फैशन और विलासिता की नदी बहायी। स्वतंत्र भारत में दलगत राजनीतिः 
देश को गिरा रही है । 


यंत्रयृग की देन : रामकृष्ण शर्मा का यह कहना ठीक ही है कि राजनीतिक 
आर्थिक सामाजिक, नैतिक, धामिक, आध्यात्मिक-सभी भअव्यवस्थाओं के 
समुच्चय मात्र से ही वेकारी-स्थिति भूत हुई है। आज 'स्वसुयोग्यों काः 
जीवनाधिकार' और जीवन संघर्ष की गाथाएं तथ्यहीन-सी मालूम पड़के 
लगी हैं। भोजन के भरे भंडारों में भूख से तड़पते नरकंकालों को देख: 
कर कहना ही पड़ता है कि दुनियां की चक्की में कहीं-न-कहीं दोष अवश्य हैं 
और हम जब तक उसी मूल विदु पर उंगली नहीं रखते तबतक रूस के पंच- 
वर्षीय विधान, भारत के योजना भआद्योग के बड़े-से-बड़े मनसूबे, चीन या 
अमेरिका के सारे प्रयास, उमड़ती नदी के भंवर में पड़े लाचार प्राणियों कोः 
'डूबना नहीं की आवाज सुनाने के सिवा और कुछ नहीं है । आज राज- 
नीतिक, सामाजिक, आथिक ओऔर घामिक सभी समस्याएं" उलझी हुई दीखा 
रही हैं। रूस का साम्यवाद या अमेरिका का लोकतंत्र-सवंत्र बेकारी का; 
साम्राज्य देखकर हमें यह निविवाद रूप से स्वीकार करना पड़ता है कि 
बेकारी का उद्भव किसी ऐसे कारण से हुआ है जिसका नाता देश यह 
राष्ट्रीय विधान से नहीं, युग से है। हम इसे “यंत्रयुग” कहते हैं । शुरोप कझछ 
पूजीवाद, रूस और चीन का साम्यवाद, ब्रिटेन और अमेरिका का लोक 
तंत्र-सभी केंद्रवादी यंत्रीकरण के वाहन पर दोड़ रहे हैं भौर सभी बेकारी के. 
शिकार हैं-कहीं प्रत्यक्ष, कहीं 'प्रच्छान्न रूप से ।* 

इलियढ और मेरिल ने भी यह बात मानती है कि केवल एकाधघ कारण ही 
बेकारी के लिए उत्तरदायी नहीं है। अनेक कारण मिलकर बेकारी की 
स्थिति उत्पन्न करते हैं। जैसे, वस्तुओं का आवश्यक मात्रा से अधिकः 
उत्पादन, संतुलित आयोजन का अभाव, तकनीकी सुधार, स्वयंचालितः 
यंत्रों का विस्तार, स्टाक मार्कट की सट्न बाजी, कारखानों की हड़तालें आदि: 
अवेयक्तिक कारक भौर शिक्षा ओर कौशल का अभाव, मायु, मानसिक 


१- रामकृष्ण रार्मा : नब भारत, १९६७, पृ० १६३-१६४ | 
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आर शारीरिक अयोग्यता आदि वेयक्तिक कारक बेकारी के लिए उत्तर- 
चायी हैं ।' 
कृषि में बेकारी/ उद्योगों में बेकारी, अन्य व्यवसायों में बेकारी जब 
ज्वढ़ने लगती है, मशीन जब आदमी की रोजी-रोटी प्र आघात करने लगता 
हैँ, पूजीवाद और भौद्योगीकरण जब बढ़ने लगता 
खेकारी का प्रभाव है, हाथ का काम मशीन(छीन लेती है, मस्तिष्क 
का काम कम्पूटर छीन छता है, नये-नये उपकरण 
“निकल कर छंटनी और कटोती करने लगते हैं, नये-नये कानून-कायदे 
सक्षम लोगों को कार्य से वंचित करने लगते हैं, तो केवल व्यवित ही प्रभावित 
नहीं दोते, सारा समाज, सारा समुदाय प्रभावित होने लगता है। उसके फल- 
वस्वरूप वैयवितक विघटन तो होता ही है, पारिवारिक और सामुदायिक विघ- 
ज्टन भी होने लगता है। आज के अर्थ प्रधान युग में जब श्रम और ईमान- 
दारी से. काम करने वाले मनुष्य को उसकी जीविका से वंचित कर दिया 
ज्जाता है तो असंतोष, उपद्रव, हिंसा, बेईमानी, अपराध आदि बुराइयों का 
ज्वढ़ना स्वाभाविक है। 
बेकारी का चक्र कैसे घूमता है और किस प्रकार एक बेकार दूसरे को 
वेकार बनाता चलता है, इसकी विवेचना करते हुए पट्टाभि कहते. हैं-- 
गाँव के नाई ने जमेनी का उस्तरा इस्तेमाल कर और गाँव के बढ़ई ने 
विदेश से आयी कीलों का प्रयोग करके गाँव के लुहार की रोजी मारी है। 
ज्लुहार ने विदेशी वस्त्र पहनकर जुलाहे की रोजी बर्बाद फर दी है। जुलाहे 
व्ने जापान का जूता पहनकर मोची की और मोची ने कलईदार तद्तरियां 
हआऔर प्यालियों का इस्तेमाल कर कुम्हार का व्यवसाय नष्ट कर दिया है, 
नकुम्हार ने अपने कपड़े घुलाई की दुकान में देकर घोब्ी का धंधा चौपट कर 
“दिया है। इस प्रकार प्रत्येक अपने पड़ोसी की रोजी मारता है और गाँव अपने 
ज्जवार के दूसरे गाँव को बर्बाद करता है ।'* 
बेकारी व्यक्ति को ही प्रभावित करके नहीं रह जाती, गाँव, नगर, पांस- 
अड़ोस और सारे समुदाय को इसी प्रकार प्रभावित और. बर्बाद करती चलती 
है । बेकार व्यक्ति के आय के स्रोत सूख जाने से उसकी तो स्थिति दयनीय 
बनती ही है, उसके परिवार की भी स्थिति बिगड़ने लगती है । खान-पान, 


१ इलियट और मेरिल : स्पेशल डिसआग्गेनाइजेशन, पृ ० ६०५-६१२ । 
३. पटाभि सीतारामैया : महत्मा गांधी का समाजबाद, पृ० ८२-८३ । 
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रहन-सहन, जीवन-यापन के स्तर आदि सभी बातों पर उसकी छाप पड़ने 
लगती है । निर्धनता, ऋणग्रस्तता, भिक्षावृत्ति, आत्महत्या जैसी वुराइपाँ 
इसी श्य खला की कड़ियाँ बनती चलती हैं । 


बेकारी से व्यक्ति टूटता है। उसको आर्थिक स्थिति बिगडढ़ती है। उसके 
कारण ज्ब भूखमरी की स्थिति आती है, खाने-पीने, पहनने-ओढ़ने और 
निवास आदि की तंगी होती है तो एक ओर समाज 
वेयक्तिक विघटन उसे दुतकारता है, घृणा और उपेक्षा की दृष्टि से 
देखता है, तो दूसरी ओर स्वयं उसमें हीनता की 
भावना पनपती है। उसमें यह भाव आने लगता है कि वह पूर्णतः अपदार्थ 
है, कोड़ी काम का व्यवित नहीं है। यह भावना उसके विनाश और पतन कह 
कारण बनती है । 
आलसी दिमाग शैतान का घर । व्यक्ति बेकारी से च्रस्त होकर पतन 
के मार्ग पर पैर रख देता है। उत्तर प्रदेश के अवकाश्षप्राप्त जेल अधीक्षक 
एस० बी० सिनहा ने आज से दस साल पहले लिखा था-'बेकारों की संख्या 
१ करोड़ के लगभग पहुंच गयी है। बेकारों के आलसी दिमाग की शैतानी 
हमारे लिए समस्या है। शिक्षित बेकारों के श्वेतवसन अपराधों की दूसरी 
समस्या है । उनके अपराध दिन-दिन बढ़ते चलते हैं। शिक्षित बेकार सहज 
ही समाज विरोधी तत्वों से सांठ-गांठ कर लेते हैं जिससे उनकी अल्प आय में 
थोड़ी-सी वृद्धि हो जाय ।?* इधर हाल के अपराधों में यह बात सहज ही 
दृष्टिगत होती है कि पढ़े-लिखे बेकार युवकों का ढकेती, पाकेटमारी, चोरी» 
कत्ल, हिसा, जुआ भादि में प्रमुख हाथ रहता है। वेकारी इस प्रकार 
बेयक्तिक विघटन का कारण बनती है। 
बेकारी की मार परिवार पर भी पड़े विना नहीं रहती। पैसे की तंगी 
पगपण पर परेशानी, चिंता और कलह को जन्म देती है। बच्चों को, पत्नी 
को, घर के अन्य सदस्यों को जब भरपूर भोजन, 
परिवारिक विघटन वस्त्र और जीवन की अन्य सुविधाओं से वंचित 
होना पड़ता है तो उनका दुखी होना स्वाभाविक 
है । गृह स्वामी जरा-जरा-सी बात पर क्षुव्ध और उत्तेजित हो उठता है और 
वह अपना क्रोध बाल-बच्चों पर उतारता है। इस स्थिति में परिवार की 


१. एस० वी० सिह; लेख- -क्राइम इन ए बैल्फेयर स्टेट, वरैस्ट ( नेमादिक ) 
जुद्याई- सितम्बर १६६३, ५० ६४-५४ । 
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शांति भग्न होती है। दांपत्यवरश बढ़ता है। बच्चे बालापराधों की दिशा 
में मुड़ते हैं। परिवार विघटित होने लगता हैं। निराशा की स्थिति में कभी-- 
कभी आत्महत्या की भी घटनाएँ घटती हैं। पतिपत्नी स्वयं विषपान कर 
लेते हैं। बच्चों को भी जहर घटा देते हैं, बच्चे बच जाते हैं तो अवाथः 
होकर समाज के लिए भार हो उठते हैं । 


बेकारी ज्यों-ज्यों अधिक बढ़ती है, त्यों-त्यों सारा समुदाय उससे प्रभावितः 
होने लगता है। उद्योग व्यवसाय विफल होने से,, 
सामुदायिक विघटन काम रोजगार न रहने से समुदाय का जीवन अस्त 
व्यस्त होने लगता है। असामाजिकता, अपराध. 
अनैतिकता बढ़ने लगती है जो सामुदायिक विधघटन को बढ़ाने में सहायक 
होती है 
बेकारी की समस्या भारत के लिए ही नहीं, सारे संसार के लिए विषम 
समस्या है। यूरोप, अमेरिका आदि में बेकारी का भत्ता, वृद्धों को पेंशन 
आदि देकर किसी भाँति उसे थामने का प्रयत्न हो 
बेकारी निवारण के. रहा है, पर यंत्रयुग, केंद्रीकरण पूंजीवाद, शोषणः 
उपाय आदि के रहते इसका निराकरण संभव नहीं है। साथ 
ही ये बातें अब स्थायी होकर आ बैठी हैं, इसलिए 
समस्या उत्तरोत्तर विषम्ष बनती चल रही है। 


अबकाश का प्रहइत : मशीन हाथ का काम कर लेगी और मनुष्य को 
अधिक अवकाश मिलेगा,-यह भावना एक दृष्टि से अच्छी प्रतीत होती है 
परंतु यह अवकाश सबको अनुकूल नहीं सिद्ध हो रहा है। उससे लोगों को 
'ऊब! लगने लगी है। अवकाश ही भमवकाश, फुसंत-ही-फुर्सत, कोई काम 
करने को नहीं-यह स्थिति थोड़ी देर को बच्छी लग सकती है, परंतु वस्तुतः 
अच्छी है नहीं ॥। अवकाश भी मनुष्य को चाहिए, परंतु इतना अवकाश भी 
किस काम का कि उसका जी ही अवकाश से ऊब उठे ।* आज तो गव- 
काश जीवी लोगों का एक वर्ग ही वन बैठा है। जिसे जितना अधिक अवब- 
काश, वह उतना ही वड़ा मनुष्य ! जो अफसर घंदे-आध-घंटे के लिए 
दफ्तर में आता है, वह उत्तना ही बड़ा अफसर। इस भ्रामक धारणा के 
चलते अवकाशजीवी वर्ग अवराश ही अवकाश मनाता रहता है, उधर श्रम- 
जीवी वर्ग श्रम में पिसता चलता है। एक के पास फोई काम ही नहीं 


१. अबकाश बिस्तार समस्या पर लेखमाला, 'पायनियर,?. १७ जुलाई १६६० १ 
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आराम-ही-आराप | दूसरे पास काम-ही-काम, आराम का कहीं नाम भी - 
नहीं । इस स्थिति को बदले बिना स्वस्थ समाज का विकास संभव ही 
नहीं है । 

पंचवर्षीय योजना : रूस तथा अन्य देशों की भाँति भारत में भी पंचव- 
ींय योजनाएँ बनो हैं और उन्हें व्यवहार में लाने का प्रयत्न हो रहा है। ये 
योजनाएं अपने लक्ष्य की पूर्ति में सफल नहीं हो सकी हैं, यह बात बोजनाओं 
के जनक भी स्वीकार करते हैं। देश के प्रत्येक नागरिक की रोजी-रोटी की 
व्यवस्था करना राज्य का पहला कत्तंव्य होता है, पर इस पहले कत्तेंव्य का 
ही पालन नहीं हो पा रहा है। ऐसा नहीं है कि योजनाओं से कोई लाभ 
नहीं हुआ । लाभ तो हुआ है। देछ में अनेक क्षेत्रों में प्रगति हुई है। कृषि, 
उद्योग, व्यवसाय, व्यापार, वाणिज्य आदि अनेक क्षेत्रों में मनेक महत्त्वपूर्ण 
का हुए हैं, हो रहे हैं, परंतु उनके बावजूद न तो अभी तक भारत की 
बेकारी मिटी है, न गरीबी मिटी है । 


माना देश में कुछ लोगों का जीवन स्तर ऊँचा उठा है, कुछ लक्षाधीश, 
कुछ को ट्याधीश बने हैं, रेलें बिछी हैं, पुल बने हैं, सड़कें बनी हैं, नहरें बनी 
हैं, बांध बने हैं, सिंचाई के साधन बढ़ हैं, उवेरकों के कारखाने खूले हैं, 
कोयला, लोहा, इस्पात, बिजली, धातु आदि के कारखाने खुले हैं, बड़े उद्योग 
पनपे हैं, उपज बढ़ी है, बड़ी-बड़ी .इमारतें बनो हैं,-परंतु सम्पन्नता और 
समृद्धि के ऐसे प्रतीकों के साथ-प्ताथ विपश्नता और दारिद्रय के प्रतीक भी बढ़ 
हैं। अमीरी बढ़ी है तो गरीबी भी बढ़ी है। बेकारी की समस्या पहले से 
सुधरी नहीं, उलटे उलझी ही है । 


घोजना की प्रगति : पंचवर्षीय योजना में पहले तो बेकारी मिठाने और 
हुर व्यक्ति को काम देने की बात सोची नहीं गयी थी, १९५३ में इस दिशा 
में योजना निर्माताओं ने थोड़ा-सा ध्यान दिया । उन्होंने प्रथम थोजना का 
आकार बढ़ाकर उसमें ३०९ करोड़ रुपया अधिक व्यय करना स्वीकार किया 
इससे ५४ लाख व्यक्तियों को काम मिला ।+ फिर भी योजना के अंत में कहा 
'गया कि ५३ लाख व्यक्त अभी भी बेकार हैं। इनमें २५ लाख नगरों में हैं, 
८ लाख ग्रामों में । 

दूसरी योजना में ८० लाख व्यक्षितयों को गैर-कृषि क्षेत्रों में काम दिलाने 
की गौर १६ लाख को कृषि क्षेत्र में काम दिलाने की बात सोची गयी, पर 
सरकारी आंकड़ों के मनुसार ६५ लाख को गैर-कषि क्षेत्रों में और १५ लाख 
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को कृषि क्षेत्र में काम दिलाया जा सका । योजना-अवधि के अंत में कहा 
गया कि अब भी देश में ५३ लाख व्यक्ति बेकार हैं। १९६०-६६ वर्ष के 
अंत में सरकारी अनुमान के अनुसार पूरे बौर जाधे बेकारों की संख्या १ 
करोड़ ८० लाख थी । 

तीसरी योजना में १ करोड़ ५ लाख वेकारों को गैर-कृषि क्षेत्रों में और 
३५ लाख को कृषि क्षेत्र में काम दिलाने की बात सोची गयी । चौथी योजना 
के अंत में सोचा गया कि देश में काम दिलाने पर भी १ करोड़ ४० लाख 
व्यक्ति बेकार बने रहेंगे । | 

योजना आयोग के मत से बेकारी निवारण के लिए ये उपाय लाभदायक 
सिद्ध हो सकते हैं । ये उपाय अच्छे हैं भी-- 

१, राजकीय सहायता कानून के जमुसार लघु उद्योगों की सहायता, 
. श्रमिकों शौर कार्यकर्ताओं के प्रक्षिक्षण की व्यवस्था, 
. सड़क यातायात का विकास, 
. केम आय वालों के लिए भवन निर्माण, 
» व्यक्तिगत पूंजी द्वारा विद्यूतत शक्ति का विकास, 
, प्रामों में, नगरों में शिक्षा, प्रौढ़ शिक्षा, रात्रि पाठ्शालाओं द्वारा 
इशिक्षा प्रसार । 

शिक्षित बेकारों की संख्या जून, १९६९ में १४ लाख थी जो जून, १९७१ 
में २१ लाख हो गयी। ये बाँकड़े कामदिलाऊ दफ्तरों के हैं, जिनमें अधि- 
कांश वेकार नाम सिखाने जाते भी नहीं । सरकार ने १९७१-७२ में शिक्षित 
बेकारों के लिए २५ करोड़ का विशेष प्रावधान किया । उनके उम्र प्रदर्शन 
आदि से प्रभावित होकर सरकार उनको बेकारी मिटाने के लिए कुछ-न-कुछ 
करेगी ही, पर अन्य बेकारों की बेकारी मिटाने के लिए उसके पास पर्याप्त 
साधव नहीं हैं । देहाती बेकारो के लिए सरकार के पास ये योजनाएं हैं-- 


श्रम-गहन कृषि, अनेक फपलों का आयोजन, सिंचाई व्यवस्था, बाढ़ 
नियंत्रण, देहातों में विद्य त व्यवस्था, पशुपालन, मत्स्य पालन, कृषि के साथ 
चल सकने वाले अन्य उद्योगों का विकास, भूमि संरक्षण, भूमि-सुघार, छोटे 
किसानों को आथिक सहायता, सूखी भूमि में कृषि, छोटे मौर मध्यम श्रेणी के 
उद्योगों का विकास, सड़कों, रेल, कारखानों और भवन निर्माण का विस्तार, 
विपथन, कार्य (व्क्स) समित्तियाँ जादि। सरकार की ये योजनाएं हैं तो 


उत्तम, पर वह इस तथ्य को भी स्वीकार करती है कि इनमें से थोड़ी 
सा० बि० भा०-३६ 


सती मद ० आए ० 
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योजनाएं ही चालू की जा सको हैं, परंतु उनकी प्रगति “बहुत ही 
धीमी है ।* 

सरकार का कहना है कि बेरोजगारी और अल्प-रोजगारी की समस्या 
का मूल कारण है अर्थव्यवस्था का अल्प विकास और उसी के साथ-साथ जन- 
संख्या में तीन्र गति से वृद्धि का होना । इसके समाधान के लिए विकास को 
चतुमु खी प्रेरणा देनी होगी जिसमें कृषि, उद्योग, सेवा, विज्ञान, तकनीकी 
और संस्कृति-सभी क्षेत्र में आ जायें। इससे कम में किसी प्रकार काम 
नहीं चलेगा ।* 


विज्वेषज्ञ समिति : देश में रोजगार के अवसर बढ़ाने के लिए केंद्रीय 
सरकार ने १९ दिसंबर, १९७० को श्री बी० भगवती की अध्यक्षता में दस 
सदस्यीय बेरोजगारी विशेषज्ञ समिति की स्थापना की जो सभी पहलुभों से 
बेरोजगारी और अन्य रोजगारी का मूल्यांकन करे और इस समस्या के समा 
घान के लिए सुझाव प्रस्तुत करे ।* 


विशेषज्ञ समितियाँ बनती हैं। सुझाव मिलते हैं। योजनाएं बनती हैं । 
पर उसके व्यवह॒त होने में एक नहीं, अनेक बाघाएँ भा जाती हैं। परिणाम 
यही होता है कि समस्‍या जहाँ-की-तहाँ बनी रहती है । 
सरकार ने स्थान-स्थान पर नियोजन केंद्र खोल रखे हैं। १९४५ में ये 
रोजगार कार्यालय सबसे पहले खोले गये थे । १९७० के बंत में ऐसे कार्या- 
लयों की संख्या ४७९ थी । इनमें ४८ केंद्र विदृव॑- 
नियोजन केंद्र विद्यालयों में भी थे। सरकारी रिपोर्ट के अनुत्तार 
१९७० सें ४५, १५,९३४ व्यक्तियों ने इन का्यलियों 
में अपने नाम लिखाये और ४,४७,१९४५ व्यक्तियों को काम दिलाया गया । 
ये कार्यालय यदि ठीक ढंग से कार्य करें तो श्रम और पूत्ति के बीच संतुलन 
स्थापित करने में बड़ी सहायता कर सकते हैं। बेकार व्यक्ति इन कार्यालय 
में जाकर अपना नाम पंजीकृत करा सकते हैं। वहाँ उनकी आयु, दाम, 
पता, योग्यता और अमुक कार्य करने की ओर रुचि है, ऐसी बातें लिखी 
जाती हैं। रोजगार कार्यालय अधिनियम १९५५९ द्वारा ऐसी सभी संस्थानों 
के लिए यह अनिवायं कर दिया गया है कि वे अपने यहाँ के रिक्त स्थानों 
१- दि फोध प्लान: मिहटर्म एप्ने जल, १९७२, पृष्ठ ४६ 
२. बही, १० ४७ 
१० भारत १६७१-७२, पृ० ३५७-३६१८ 
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की सूचना रोजगार कार्यालय में भेजें, जहाँ २५ या अधिक व्यक्ति काम 
करते हैं। इस व्यदस्था द्वारा संस्थानों को उनकी आवश्यकता के अनुरूप 
काम करने वाले व्यवित मिल जाते हैँ और बेकार लोगों को उनकी रुचि के 
अनुक्‌ल कार्य मिल जाता है । 

भारत जैसे विशाल क्ृषि-प्रधान देश की 
ग्रामोद्योग, बेकारी की समस्या के समाधान का सबसे बड़ा 
कुटीर उद्योग उपाय है -ग्रामोद्योग और कुटीर उद्योग । 


पचास साल पहले जब गाँधीजी ने 'कातो चरखा मिले स्वराज्य” को 
भावाज लगायी थी तो बहुत-से लोगों ने चरखे का उपहास किया। परंतु 
चरखा उपहास की वस्तु नहीं था। गाँधीजी ने देश का दौरा करके देख 
लिया था कि देश के आशिक पुनर्निर्माण का एक ही सबल साधन हो सकता 
है और वह है चरखा और खादी । वे कहते थे कि 'मेरा पक्का विश्वास है 
कि हाथ कताई और हाथ बुनाई के पुनशज्जीवन से भारत के भार्थिक कौर 
नंतिक पुनरुद्धार में सबसे बड़ी मदद मिलेगी। करोड़ों आदमियों को खेती 
की आय में वृद्धि करंने के लिए कोई सादा उद्योग चाहिए। बरसों पहले 
वह गृह उद्योग कताई का था। करोड़ों लोगों को भूखों मरने से बचाना 
हो तो उन्हें इस योग्य बनाना पड़ेगा कि वे अपने घरों में फिर से कताई जारी 
कर सकें और हर गाँव को अपना ही बुनकर फिर से मिल जाय ।/”! गाँधी 
जी जीवन के अंतिम क्षण तक खादी और ग्रामोद्योगों पर बल देते रहे । 
कारण, वे मानते थे कि ग्रामीण बेकारी के समाधाव का एकमात्र साधन 
चरखा और ग्रामोद्योग ही हो सकता है । वे कहते थे कि चरखा मुझे जन- 
साधारण की आश्ञाओं का प्रतीक मालूम होता है। चरबे को खोकर उन्होंने 
अपनी आजादी खो दी। चरखा देहात की खेती की पूत्ि करता था और 
उसे गौरव प्रदान करता था | वह विधवाओं का सहारा था । वह देहातियों 
को आलस्य से बचाता था। चरखे में आगे-पीछे के सब उद्योग-लोढाई, 
पिजाई, ताजा करना, मांड लगाना, रंगाई और बुनाई--आ जाते थे । इनसे 
गाँव के बढ़ई और लुहार काम में लगे रहते थे। चरखे से सात लाख गाँव 
आत्मनिर्भर रहते थे । चरबे के चले जाने पर तेल-घानी आदि दूसरे ग्रामो+ 
द्योग भी समाप्त हो गये । इन धंधों की जगह और किसी धंधे ने नहीं ली । 
इसलिए गाँवों के विविध घंधे, उतकी उत्पादक प्रतिभा मौर उनसे होनेवाली 


५. मो० क० याँघी : यंग इण्डिया, २१ जुलाई, १९२० 


अदद४ ] सामाजिक विघटन और भारत 


आमदनी, सबका सफाया हो गया । इसलिए अगर ग्रामीणों को फिर से 
अपनी स्थिति में वापस लाना हो तो सबसे स्वाभाविक बात यह है कि 
चरखे और उसके साथ लगी हुई सब बातों का पुनरुद्धार हो ।”* 'चरखे के 
'पुनरुद्धार पर मैंने सारी बाजी लगा दी है, क्योंकि चरखे के हर तार में शांति, 
सद्भाव और प्रेम की भावना भरी है। चूकि चरखे को छोड़ देने से 
बहदुस्तान गुलाम बना है, इसलिए चरखे के सब फलितार्थों के साथ उसके 
स्वेच्छापूर्ण पुनरुद्धार का अर्थ होगा हिंदुस्तान की (सच्ची) स्वतंत्रता ।?* 
धचह धंघा जो करोड़ों को काम देगा, केवल हाथ कताई का ही हो 
सकता है ।** 
गाँधी जी का विश्वास था कि भारत के उद्धार के लिए खादी और 
आमोद्योगों का विस्तार ही एकमात्र उपाय है, श्रामोद्योगी वस्तुओं के 
उत्पादन को बढ़ा कर और उन्हें अपनाकर ही देश गरीबी, भूखमरी और 
जेकारी आदि भयंकर समस्याओं से त्राण पा सकेगा । वे कहते थे कि 'खादी 
के अतिरिक्‍त अन्य ग्रामोद्योग खादी के मुख्य काम में सहायक हो सकते हैं । 
खादी के अभाव में उनकी कोई हस्ती नहीं है भौर उनके बिना खादी का 
शौरब नहीं है। हाथ से पीसना, हाथ से कूटना-पछोरना, साबुन बनाना, 
नागज बनाना, चमड़ा बनाना, तेल पेरना तथा ऐसे ही अन्य ग्रामीण धंंधों 
ने बिता गाँवों की आथिक रचना संपूर्ण नहीं हो सकती । इसके बित्ता गाँव 
च्वयं पूर्ण घटक नहीं बच सकते। जब हम गांवों के लिए सहानुभूति से 
सोचमे लगेंगे और गाँवों की बनी चीजें हमें पसंद आने लगेंगी, तो पश्चिम 
की नकल के रूप में यंत्रों की बनी चीजें हमें नहीं जंचेंगी और हम ऐसी 
राष्ट्रीय अभिरचि का विकांस करेंगे जो गरीबी, भूखमरी और आलस्य था 
जेकारी से मुक्त नये हिंदुस्तान के आदशश के साथ मेल खाती होगी ।'४ 


चरखा संघ : खादी भौर ग्रामोद्योगों के विकास के लिए “गाँधीजी ने 
अखिल भारतीय चरखा संघ की स्थापना की थी । इस संघ ने धीरे-धीरे 
'खारे देश में अपने पैर फैला लिये। आचाय॑ जे. वी कृपालानी ने सन्‌ १९३९ 
के चरखा संघ के आँकड़े प्रस्तुत करते हुए कहा था कि 'चरखा संघ की पूजी 
१० मो० क० गाँघो : हरिजन (»'ग्रजी साप्ताहिक) १३ अप्रैल, १६४० 
२- मो० क० गाँधी : यंग ३'डिया, ८ दिसंबर १६२१ 
३- भो० क॒० गाँधी, यंग ह'डिया, २० मई १६२६ 
डे मो० क० गाँधी : रचनात्मक कार्य क्रम, १० ३६-२७ हे 
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लगभग ४० लाख रुपया थी । इसके द्वारा ३ लाख ५० हजार व्यक्तियों को 
कताई, बुनाई, बढ़ई, रंगरेज, छीपी और घोबी आदि के कामों में व्यस्त रखः 
गया । लगभग १००० उत्पादन और विक्रय केंद्र काम कर रहे थे जिनमें 
३००० संगठक लगे थे। यह सारी पूजी देश में ही लगी थी। इसके 
अधिकांश भाग को मजदूरों की ही कमाई मानना पड़ेगा । उस समय संगठकों 
की मासिक आय २५०३० रु० थी जो उच्च कोटि के कुशल कारीगरों केः 


बराबर थी ॥!! 

चरखा, खादी और ग्रामोद्योगों का यह कार्य उत्तरोत्तर बढ़ता गया 
उसमें बेकारों को काम देने की अपूर्व क्षमता है, इसे कौन नहीं स्वीकार 
करेगा ? देझ्ञ स्वतंत्र होने पर खादी ग्रामोद्योग के कार्ये को विकसित करके 
के लिए सरकार ने कुछ ध्यान अवश्य दिया, परंतु उसका अधिक झुकाक 
बड़े उद्योगों के विकास की ओर ही रहा । 


खादी-ग्रामोद्योग कमीशन : सन्‌ १९५७ में संसद्‌ के अधिनियम (सन्‌ 
१९४५६ के अधिनियम ६१) के अंतर्गत खादी ग्रामोद्योग कमीशन की स्थापना 
हुई। इसका उहं श्य है ग्रामीण क्षेत्र के लिए खादी और ग्रामोद्योगों का 
विकास करना । इस कमीशन ने १९४३ में गठित भूतपूर्व अखिल भारत 
खादी-ग्रामोद्योग मंडल को अपने हाथ में ले लिया । कमीशन ११०० पंजी- 
कृत संस्थाओं, २३००० सहकारी समितियों ओर राज्य खादी-ग्रामोद्योगः 
मंडलों को वित्तीय तथा तकनीकी सहायता प्रदान करता है । 


कमीशन क्रमशः उन्नति कर रहा है। १९५३ में खादी-ग्रामोद्योग मंडल 
जहाँ ८० लाख और १ करोड़ के बीच खादी का उत्पादन करता था, वहाँ 
अब वह २६ करोड़ रुपये तक का उत्पादन करने लगा है। उसकी बिक्री 
भी २६ करोड़ रुपये की होती है। पग्रामोद्योगी वस्तुओं का उसका वाषिक 
उत्पादन अब ८६ करोड़ रुपया तक पहुँच गया है। पहले कुछ हजार गाँवों 
में ही उसका क्षेत्र था, अब वह सवा लाख गाँवों में फैल गया हैं। खादी” 
कभोीशन ने १९७३ में अपनी स्वर्ण जयंत्ती के अवसर पर खादी का ५० वर्ष 


का इतिहास प्रकाशित किया है। उसकी विगत १६ वर्ष की प्रगति इस 
प्रकार है “- 





१- जे+ वो. कृपालनी १ पालिटिक्स आफ चरखा. पृ० १९ 
२. डायरो खादी गामोद्योग कमीशन, सन १६७३ 
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१९५५-०५९ १९७०-७१ 
उत्पादन (करोड़ रु. में)खादी ग्रामोद्योग योग | खादी ग्रामोद्योग थोग 
५५४ १०.९३ १६४४७ २५८५ ८5५६० १११४५ 


रोजगार (लाखों में) ६५८५ ३०१ ९४५९ ९४१ ९७९ (१५२० 
पारिश्नमिक (करोड़ रु. में) ३३२ ३१६० ६९२ १४२२ १४ १४ रेप रेदे 

खादी उत्पादन में १६ वर्ष में ४॥ गुनी वृद्धि हुई है और ग्रामोद्योगी 
वस्तुओं के उत्पादन में ८ गुनी । खादी में रोजगारी में १५० प्रतिशत वृद्धि 
हुई । ग्रामोद्योगों में ३२०० प्रतिशत की वृद्धि हुई। पारिश्रमिक में खादी में 


४ गुना और प्रामोद्योग में भी ४ गुना बढ़ा है । 

प्रामोद्योगों में प्रमुख उद्योग हैं-अनाज तथा दाल प्रशोधन, तेलघानी, 
ग्रामीण चम, कुटीर दियासलाई, गुड़ खांडसारी, ताड़ गुड़, मअखाद्य तेल और 
साबुन, हाथ कागज, मधुमवखी पालन, क्षुम्हारी, रेशा, लुहारगीरी, बढ़ईगीरी, 
चूना उत्पादन, खाद तथा मीथेन गैस का उत्पादन, लाख उत्पादन, वन्य 
फलों, पौधों का एकत्रण, फल प्रशोधन, बाँस और बेंत का काम, अलुमिनियम 
के बतंनों को उत्पादन, भोंद, कत्था का उत्पादन आदि | 


१९६८-६९ में खादी ग्रामोद्योगों में पुरे समय काम करने वाले लोगों की 
संख्या २ लाख ११ हजार थी और आभांशिक समय वाले कायकर्त्ताओं 
की संख्या १९ लाख ४१ हजार थी।" हथकरघा, (विद्य तकरंधा, दस्त- 
कारियाँ, नारियल जठा, रेशम भादि के लघु और कुटीर उद्योगों में मोर खादी 
प्रामोद्योगों में लगे हुए लोगों की संख्या २ करोड़ मानी गयी है ।/* देश 
की ४४ करोड़ जनता देहावों में निवास करती है, उसमें से यदि २ करोड़ 
व्यक्ति कुटीर उद्योगों में पूरा या आंशिक काम पा भी गये तो यह कोई बड़ी 
बात नहीं है। ग्रामोद्योगों के विस्तार की शक्‍यताएँ बहुत अधिक हैं। उस 
ओर अधिकाधिक ध्यान देने की आवश्यकताएँ हैं। अब तो ४ तक्रुओंवाले अंबर 
चरखे ने अच्छी प्रगति दिखायी है। उसका यदि पाँव-गाँव में, घर घर में 
प्रवेश हो जाय तो बेकारी की समस्या का भी अधिकांश में समाधान हो सकता 
है और वस्त्र स्वावलंबन की समस्या भी हल हो सकती है । 

बड़ उद्योगों का धिकास : ग्रामोद्योगों के साथ बड़े उद्योगों का भी 
विकास चल रहा है । देश की अत्यधिक पूृजी बड़े उद्योगों में लगी है। 
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२- भारत १६३१-७२, पु० ३०६ 
३. वही, पृ० ३०४ 
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इन उद्योगों में यंत्र का व्यापक उपयोग होता है। यंत्र के अभिशाप की पीछे 
चर्चा की जा चुकी है। एक मशीन भाती है तो पचीसों-पचासों ही नहीं, 
सैकड़ों व्यक्तियों को बेकार बना देती है। भारत जैसे देश में छोटी मशीनों 
का, घर में चलायी जा सकनेवाली सिगर सिलाई मशीन ज॑सी मशीनों के 
लिए स्थान है। बड़ी मशीनों को स्ंया बहिष्कृत तो अब किया नहीं जा 
सकता, पर उनका उचित रीति से उपयोग तो किया ही जा सकता है। 
'उनसे उत्पादन आवश्यकता के अनुरूप हो और शोषण स्वंथा न हो, सुनियो- 
'जित ढंग से सारा उत्पादन किया जाय, श्रमिकों को जहाँ तक हो, उसमें 
भागीदारी दी जाय, श्र म-समस्याओं को विवेक और सहानुभूतिपुर्वक चुलझाया 
जाय तो इस सप॑ का दंश निष्कल किया जा सकता है । 

श्रम समस्था-भारत में मशीन के विस्तार के साथ श्रमिकों 
की समस्या भी खड़ी होने लगी। आर्थिक जीवन के विकास के लिए तो 
आम का महत्त्व है ही, श्रम का राजनीविक, सामाजिक, संास्कृतिक, नैतिक, 
कलात्मक महत्त्व भी कम नहों है । श्रमजीवी के पास उसका श्रम और उसकी 
'कारीगरी ही एकमात्र पूजी होतो है जिसे वह समाज को अपंण कर समाज 
को परिपुष्ठ करता है। समाज के सर्वा गीण विकास में श्रमिकों का ही खून 
और पसीना लगा हुआ है । 

कृषि में लगे कई करोड़ कृषि मजदूरों के साथ कारखानों में भी लाखों 
मजदूर काम करते हैं। १९६६ में भारत के उद्योगों का जो सर्वेक्षण हुआ 
थथा, उससे पता चला कि १० या अधिक मजदूरों से विद्युत शक्ति की सहा- 
यता से काम लेनेवाले कारखानों की संख्या १२,३०० थी, जिनमें ७,५४८ 
करोड़ की उत्पादक पूजी लगी थी और ३९ लाख ३४ हजार श्रमिक काम 
कर रहे थे । १९६९ में कारखानों में काम करनेवाले श्रमिकों की दैनिक 
आऔसत संख्या ४७ लाख ७१ हजार थी। सबसे अधिक उद्योगों वाले राज्य 
महाराष्ट्र, पश्चिम बंगाल, तमिलनाडु, गुजरात, बिहार और उत्तर प्रदेश हैं 
'जिनमें देश के ६४ प्रतिशत कारखाने हैं।। कल-कारखानों, वागानों, रेलों, 
खानों, बन्दरगाहों, यातायात, भवन निर्माण आदि में लाखों मजदूर काम 
करते हैं ॥ इनके निम्न आँकड़ों से उनकी संख्या का कुछ अनुमान किया जा 
सकता है-- 


सन्‌ प्रकार संख्या 
१९५५ बागान के मजदूर १२,१२,६३६ 
१९५६ खानों के मजदूर ६,२८,५८७ 


१- भारत १६७१-७३, पृष्ठ २६६, ३४७ 
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सन्‌ प्रकार : संल्या 
१९५६ बन्दरगाहों के मजदूर ३०,६२६ 
१९४७ कल-कारखानों के मजदूर ३०,८',प५६४ 
१९ए७०श८ रेलवे के मजदूर ११,११,०२६ 
१९६९ कोयला खानों के मजद्र ६, ३८,५१५ 
खानों के मजदूर ३,९५, ३६४ 


१९६९ में कल-कारखानों के मजदूरों की संख्या राज्यों के अनुसार इक 
प्रकार थी - 


महाराष्ट्र ९,७८,००० उत्तर प्रदेश ३,९९,००० 
प्र्चिम बंगाल 5५,२३,००० बिहार २,६२,००० 
तमिलनाहु ४,११,००० आंध्र प्रदेश २,५०००० 
गुजरात ४,१५,००० मैसूर २,५२,००० 


भारत में बड़े कल-कारखानों का विकास प्रथम विश्व-युद्ध के बाद से 
हुआ । यहाँ कारखाने खोलने का एक प्रमुख कारण यह था कि यहां पर मज- 
दूरी सस्ती थी | पूजीपतियों ने विदेशियों से सांठ-गांठ करके यहाँ कारखाने 
खोल दिये । सस्ती से सस्ती भजदूरी देकर मजदूरों से १५-१५ घण्टे काम 
लिया जाने लगा । घ उनके आवास की कोई व्यवस्था,न उनके स्वास्थ्य-सुधार 
की, न उनके अच्छे खान-पान की व्यवस्था और न उन्हें जीवन की अन्य सुधि- 
धाओं की कोई व्यवस्था । स्त्रियों और बच्चों से भी मनमाना काम लियाः 


जाने लगा। श्रमिकों वी अनेक समस्याएँ उठ खड़ी हुई । 


श्रम कानून- यों तो पहला कारखाना कानून १८८१ में ही बन गया था,. 
इसमें ७ वर्ष से कम के बच्चों से काम लेने का मनचाही की गयी थी, ७ से १२ 
वर्ष के बच्चों से ९ घण्टे से अधिक काम पर रोक लगी थी, पर उसमें वयस्क 
स्त्री-पुरुषों से काम लेने के सम्बन्ध में 'कारखानेदारों को खुली छुट दे रखी 
गयी थी । १5८९१ में इसमें कुछ सुधार किया गया । ९ से १४ वर्ष के बच्चों 
से ७ घण्टे से अधिक काम लेने की मनाही की गयी। स्त्रियाँ तथा बच्चें 
प्रात: ८ से ४ तक के बीच ही काम कर सकेंगे। स्त्रियों से ११ घण्टे से 
अधिक काम नहीं लिया जा सकेगा, बीच में १॥ घण्टे आराम की छुट्टी देनी 
होगी। सप्ताह में सवको १ दिन की छुट्टो का विधान था। १९११ में 
तीसरा कानूच बना, बिजली की सुविधा बढ़ने से रात-दिन कारखाने चलने 
लगे। अन्धाघुन्ध काम लिये जाने का विरोध होने पर यह कानून बना ! 


' 'बैकारी और श्रम समस्या [ भदृ९ 


इसमें पहली बार तिद्चय हुआ कि मजदूर से १२ घण्टे से अधिक काम नहीं 
लिया जाय ओर उसे बीच में १ घण्टे की छुट्टी दी जाय । १९२२ में चोथा 
कानून बना । इसमें वयस्क मजदूर से ११ घण्टे से अधिक काम लेने की 
मनाही की गयी । १२ वर्ष से १५ साल के बच्चों से ६ घण्टे से मभधिक काम 
नहीं लिया जा सकेगा। १२ वर्ष से कम आयु वाले बच्चों से काम नहीं लिया 
जा सकेगा । 

१९३१ में राजकीय श्रम आयोग नियुक्त हुआ, जिसने १९३१ में 
अपनी रिपोर्ट दी। उसके अनुसार १९३४ में कारखाना कानून में संशोधन 
किये गये । १९४६ में उसमें पुनः संशोधन हुए । १९४८ में एक विस्तृत कानू न 
बना और अनेक दोष कम हुए। यह कानून बिजली से काम करनेवाले १० 
मजदूरों और बिवा बिजली के २० मजदूरों के कारखाने पर लागू कर दिया 
गया । वयस्क स्त्री-पुरुष के लिए ९ घण्टे काम, बीच में १ घण्टा आराम 
और छुट्टी आदि की सुविधा दी गयी । बच्चों के लिए १४ वर्ष काम की 
आयु मानी गयी । 

कारखाना कानून के अतिरिक्त कोयला, लोहा, सोना की खानों के लिए 
कानून (१९५६), बागान कानून (१९५१), दुकान कानून, न्यूनतम मजदूरी 
कानून (१९४८) बने हैं। इनमें काम, आराम, छुट्टी आदि की सुविधाएं हैं । 

मौद्योगिक विवाद-श्रम और पूजी, मजदूरी और मालिक की समस्या 
को लेकर हड़तालों और तालाबन्दियों का प्रश्न आरम्भ से ही उठता रहा है | 
१९१८ से ही श्रम क्षेत्र में हड़ताल का प्रवेश हो गया। प्रथम विद्वयुद्ध 
में मुल्य-वृद्धि होने पर भी मजदूरा नहीं वढ़ी तो मजदूरों में अशान्ति फैली । 
लाला लाजपत राय, वी० पी० वाडिया, लोखांडे आादिने मिल मजदूर संध 
स्थापित किये। १९२० में गाँधीजी के प्रोत्साहन से महमदाबाद में सूती 
मिल मजदूर संघ बता । अखिल भारतीय मजदुर संघ कांग्रेस भी बनी । 

हड़तालों का क्रम जब से चला तबसे जारी है। उसके विस्तार का अनु- 
मान इन अआँकड़ों से लगाया जा सकता है । 
सन्‌ हड़तालें और तालाबन्दिश हड़तालियों की सख्या फाम के दिनों फा हारि 


१९२१ ३९६ ६,००,३५१ ६९, ८४,४२६ 
१९३९ ४०६ ४,०९, १८९ ४९,९२,७९५ 
१९४६ १६२९ १९,६१,९४८ १,३२७, १७,७६२ 
१९४७ १८११ १८,४०,७८४ १,६५,६२,६६६ 
१९५५ ११६६ ए,२८५,००० प१६,९५,००० 
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सन्‌ १९६८ में २७७६ औद्योगिक विवाद हुए जिनसे १६,६९,२९४ मज- 
चूर प्रभावित हुए और १,७२,४३,६७९ दिनों के काम की हानि हुई। 
२१९६९ में २६२७ विवाद हुए, १८५,२६,८५६६ मजदूर प्रभावित हुए और 
५१,९०,४८,२८८ जन दिनों की क्षति हुई । 


मौद्योगिक विवादों के उपचार के लिए १५६० में जो कानून बना था, वह 
१९३२ में रद्द कर दिया गया । १९२९ में नया कानून बना, जिसमें १९३४ 
सें संशोधन हुआ। १९३८ में उसमें संशोधन हुआ । १९४७ में तया कानून 
चना । १९५६ में नया संशोधित्व. कानून बना । झगड़े के निपटारे के लिए 
लेन-देन की बात, सामूहिक सोदेबाजी, समझौता, झगड़ के कारणों की जाँच 
और मध्यस्थ द्वारा निपटारे का प्रयत्न किया जाता है । 
श्रमिकों के रहन-सहन, आवास आदि की स्थिति सुधारने के लिए श्रम- 
कल्याण की अनेक सुविधाएँ देने की सरकारी योजनाएं हैं। कारखाने के 
स्वामियों को भी कुछ सुविवाएँ देने के लिए वाध्य किया गया है। ट्रं ड यूनि- 
यनों की ओर से भी इस दिशा में प्रयत्न किये जाते हैं । 
अमिक संघ--भारत में १९६८ में ५८४ केन्द्रीय श्रमिक संघ और 
५५, १२८ राज्य श्रमिक संघ थे। इनमें सरकार को विवरण देने वाले संघों 
की संख्या क्रशः: १६,९ और ३९२६ थी । इनके सदस्य क्रमशः ४, ०४, ६३० 
और १७,७९,२११ थे । ३१ मार्च को अखिल भारतीय मजदूर संगठनों की 


सदस्य संख्या इस प्रकार थी+- 








अभिक संघ संबद्ध संघ सदस्य 

२. इण्डियन नेशनल ट्रंड यूनियन काँग्रेस ११६५ १३,२६, १५२ 

२. आल इंडिया ट्रंड यूनियन काँग्रेस. १००८ ६,३१४,८०२ 

३. हिन्द मजदूर सभा २४८ ४,६३,७७२ 

४. युनाइटेड ट्रेंड यूनियन काँग्रेस २१६ १,२५,७४४ 
२६३७ २५,५०,४८० 


श्रमिक संघों में विभिन्‍न राजनीतिक दल अपना-अपना प्रभुत्व स्थापित 
करने के लिए प्रयत्नशील रहते हैं। राजनीति का खेल चलता रहता है। 
उसके कारण कभी-कभी स्वयं मजदूरों का भी अहित होता है, देश के उत्पादन 
सें बाधा पड़ने से राष्ट्रीय हानि तो होती ही है । 


'बेकारी गौर श्रम-समस्या - [ ५७१ 


श्रप-संगठन और मजदूर और मालिक के बीच अधिकार ओर कक्तंव्यों 
क्या ठीक ढंग से समस्वय होने से ही श्रम समस्या सुलझ सकती है। प्रेम, 
सौहाद और कतंव्य-पालन से ही श्रमिक क्षेत्र में शान्ति और सुख का विकाप्त 
हो सकता है। श्रमिकों का शोषण न हो, उनकी समस्याओं का विवेकपूर्ण 
शीति से समाधान किया जाय, उन्हें भागीदारी दी जाय और सुनियोजित ढंग 
से उत्पादय किया जाय, तभी बेकारी भी कम होगी भौर उत्पादन 
श्वी बढ़ेगा | 


गाँधी जी ने इसीलिए इस बात पर जोर दिया है कि मजदूरों का अच्छी 
संगठन हो, उनमें बलिदान की भावना हो और वे इस बात को पुरी तरह 
समझ लें कि श्रप्त का सहारा पाये बिना पूंजी कुछ नहीं कर सकती तो मज« 
दूरों को अपने प्रयत्नों में सदैव सफलता मिल सकती है ।* 

क्षि और भुमि-व्यवस्था : भारत में ऋषि के विकास में अनेक बाधाएं हैं । 
स पर्याप्त खेत, न सिंचाई की भरपूर सुविधा, न अच्छे औजार और साधन, 
नस पूजी, न बीज, न बैल। कभी अनावृष्टि, कभी अतिवुष्टि। कभी सूखा, 
कभी अकाल । उप्तके साथ-साथ भूमिव्यवस्था दोपपूर्ण । जमींदारी, तालुक-« 
दारी और बिचौलियों की समाप्ति के बाद भी जमीन जोतने वाले के हाथ 
ओेंनहींआ सकी। भूमि-व्यवस्यथा के सुधार के कानून बनते तो हैं अच्छे 
उद्देश्य से, पर उनमें स्वार्थी लोग सत्ताघारी लोगों, दलों आदि को मिलाकर 
व्यर्थ बना देते हैं। इत सब बातों का परिणाम यह होता है कि कृषि से 
जितना उत्पादन होना चाहिए, उतना उत्पादन हो नहीं पाता । उससे जितने 
लोगों को रोजी ओर रोटी मिलनी चाहिए, मिल नहीं पाती । बेकारी की 
समस्था के निराकरण के लिए क्ृषि के सर्वागीण विकास की ऐसी व्यवस्था 
होनी चाहिए जिससे केवल साधन-सम्पन्न किसान ही लाभान्वित न हों, सभी 
ईक्रप्तान लाभ उठा सकें । 


छोटे-छोटे खेतों की भारी संख्या का बड़ा रोना रोया जाता है और उसे 
उत्पादन में बाधक माना जाता है। उसके लिए चकबंदी, सहकारिता और 
जड़े-बड़े यंत्रों की सहायता से जोतने-बोने भादि का सुझाव दिया जाता है, 
धर इसमें भी खतरे की गु जाइश है । जैसा कि चौधरी चरण सिह का कहना 
है आस्ट्र लिया, न्‍्यूजीलेंड, अमेरिका, कनाडा, अफ्रीका आदि देश्षों में बड़े 





१. मो० क० गाँघी : मेरे सपनों का भारत, पृ० €८ 


५७२ ] सामाजिक विघटन और भारत 


पैमाने पर, बड़े खेतों पर खेती से लाभ उठाया जा सकता है, वहाँ जनसंख्यः 
विरल है, पर घने बसे चीन या जापान, भारत या पाकिस्तान, इटली या जम॑नी+ 
नावें, मिस्र या इंडोनेशिया आदि में नहीं ।' छोटे खेतों में भी अच्छे ढंग से 
सती की जाय तो बड़े चकों की अपेक्षा मच्छी उपज हो सकती है ।४ 
बड़े पैमाने पर और सहकारिता द्वारा खेती में भी कुछ दोष हैं। उन पर 
भली-भांति विचार कश्के ही कोई उपयुक्‍त निर्णय करना चाहिए। यदि 
प्रयोग सफल न हो तो उसे परिवर्तित करने में संकोच नहीं करना चाहिए । 
दावित और सामथ्यं का विवेकपूर्ण ढंग से उपयोग करके छोटे खेतों से भी 
अच्छी उपज ली जा सकती है। यदि खेत पर श्रम करनेवाले व्यक्ति को 
खेत की उक्त उपज बढ़ाने में रुचि और दिलचस्पी है । सिंचाई और ऋण आदि 
की सरकारी सुविधाओं और काइतकारी कानूनों की व्यवस्था ऐसी होनीः 
चाहिए जिससे किसान को उत्पोदन-वृद्धि की प्रेरणा मिले और उसके मार्ण 
में आनेवाली अड़चर्नें दूर हो जायें। ऐसी व्यवस्था होने पर ही कृषि उद्योग 
विकसित होगा और बेकारी निवारण में उसका योगदान मिल सकेगा । 


शिक्षा पद्धति में सुधार : अंग्रेजों द्वारा चलायी अंग्रेजी शिक्षा पढति - 


भारत के लिए अत्यन्त हानिकर सिद्ध हुई है। वह कल ढालने की मशीतत 
बनकर रह गयी है। स्नातक कालेज और विश्वविद्यालयों से निकल कर 
नौकरी की भोर ही वेतहाशा दोड़ते हैं। उन्हें हाथ से काम करने में लज्जाः 
लगती है। फैशन गौर विलासिता, कम काम करके अधिक पैसा प्राप्त 
करने की लालसा उनमें आरंभ से ही भर जाती है । इसका परिणाम आँखों 
के सामने है। आवश्यकता इस बात की है कि शिक्षा-पद्धति में आमूलचूल 
परिवर्तत किया जाय । उसमें गाँधी जी की बुनियादी पतालीम के तत्वों का 
प्रवेश होता चाहिए | शिक्षा के साथ शरीरश्रम गौर उद्योगों का प्रशिक्षण 
अनिवायें होना चाहिए, जिससे स्नातक बाइर निकल स्वतंत्र कार्य और 
रोजगार कर सकें और स्वावलम्बन की दिशा में बढ़ सकें । 


श्रमनिष्ठा : बेकारी निवारण के लिए श्रमनिष्ठा एक अधिवाय आंवश्य- 
कता हैं। पसीने की कमाई की रोटी कितनी स्वादिष्ट होती है, इसकी 
अनुभव तो श्वमनिष्ठ व्यक्ति को ही होता है। सभी घर्मो ने इस तथ्य पर 
बल दिया है कि मनुष्य को श्रम की कमाई पर निर्वाह करमा चाहिए; 





१- चरण सिंद : हण्डिबाज्‌ पाबर्टी एण्ड इट्स सौल्यूशन, १९६४, प,० १०६ * 
२. वही, €६,€८,११४ । 
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अमसीकरों से पवित्र अन्न ही मानव को ऊपर उठाता है। गाँधी जी ने 
अमसाधना को अपने आश्रम -जीवच का एक क्नत बना दिया था। चरखा 
घ्रतोक ब्यवित काते, भले ही आधा घंटा काते, पर काते अवश्य, “इस पर 
ले इसीलिए सतत बल देते थे कि वे सानते थे कि चरखा श्रम का प्रतीक है । 
उसके माध्यम से देश के नागरिकों में श्रमनिष्ठा जागृत होगी, ऐसा मानकर 
ये सभी से अपील करते थे कि जो घ्यवित देश-सेवा के लिए, देश के गरीबों 
के लिए, दरिद्रनारायण की सेवा के लिए अधिक नहीं कर सकता, वह कम-से- 
कम आधा घंटा चरखा ही काते। उस पवित्र सूत्र को दरिद्रनारायण को 
आपित कर दे | वे कहते थे- 'अपने देश में जो भयानक गरीबी और बेकारी 
है, उसे देखकर मुझे रोना आता है। लेकिन भुझे स्वीकार करना चाहिए 
कि इस स्थिति के लिए हमारी छपेक्षा मौर अज्ञान ही जिम्मेदार है। शरीर- 
आम करने में जो गौरव है, उसे हम नहीं जानते । उन सब लोगों के लिए, 
जो अपने हाथों मौर पाँवों से ईमानदरी के साथ मेहनत करना चाहते हैं, 
इहदुस्तान में काफी घंधा है। ईए्घर ने हर एक को काम करने की और 
अपनी रोज की रोटी से ज्यादा कमाने की क्षमता दी है। जो भी इस क्षमता 
का प्पयोग करने के लिए तैयार हो, उसे काम अवदय मिल सकता है। 
ईमान की कमाई करने की इच्छा वाले को चाहिए कि घह किसी भी काम 
को नीचा न माने । जरूरत इस बात की है कि ईइवर ने हमें जो हाथ-पाँव 
दिये हैं, हम उनका उपयोग करने के लिए तैयार रहें ।* 
जनसंख्या पर रोक : जनसंल्या-वृद्धि को बेकारी का बड़ा कारण माना 
जया है । उसके लिए संतति नियमन गौर वंध्याकरण का त्ीत्र आंदोलन 
खड़ा किया गया है। सरकार मुक्तहस्त से उस पर पानी की तरह पैसा 
दा रही है। कृत्रिम साधनों के उपयोग भोर प्रजनन-शक्षित की समाप्ति के 
लिए नसबंदी, लूप आदि का घुर्आऑधार प्रचार हो रहा है। उसके लिए इनाम 
भी बाँटे जा रहे हैं, दबाव भी डाले जा रहे हैं और वे सभी उपाय काम में 
लाये जा रहे हैँ जिनके द्वारा सरकारी मत से संतति नियमन में सहायता 
मिलेगी । आाश्चयं है कि इतना सब होने पर भी यह परिवार-मनियोजन का 
आंदोलन बुरी भाँति असफल हो रहा है । 
भारत जैसे देश में संतति नियमन का घफल हो सकने वाला उपाय 
केवल यह हैँ कि लोगों को संयम की दिल्षा में प्रवृत्त क्षौर प्रेरित किया 
जाय । भारतीय परम्परा त्याग और संयम की ही आधारशिला पर विकसित 


१. मो० क० गाँधी : दरिजन (श्र'प्रेजी साप्ता०), १६ दिसंबर, १६३६ | 
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हुई है। उसी *माघार पर जनसंख्या की वृद्धि को रोका जा सकता है ४ 
परंतु आज तो चारों ओर भोग और विलास को ही उकसानेवाली बाय 
धधक रही है। वैसा ही वाड मय; वैसी ही पत्र-पत्रिकाएँ, वैसे ही नाटक, 
वसे ही चित्र, वैसे ही फिल्म, वैसे ही प्रदर्शन, वेसे ही फैशन भौर वैसा ही 
वातावरण चारों ओर दीख पड़ता है। स्कूल भौर काछजों का, विद्यालयों 
और छात्रावासों का, क्‍्लबों गौर होटलों का, सामाजिक और सांस्कृतिक 
आयोजनों का सारा वातावरण भोगपरायण हो रहा है। सोरोकिन- आज की 
संसक्ृति के व्याधिकीय तत्वों की विस्तार से विवेचना करते हुए कद्दता है 
कि “आज की संस्क्ृति की मुल भावना है--सच्चा वास्तविक मूल्य ऐंद्रिय है। 
उसका पैमाना भौतिकवादी, सुखलोलुप और उपयोगितावादी है। उसके 
सुख्य मूल्य हैं--बढ़िया खान-पान, सुविधाजनक वस्त्र और मकान, यौन-संतुष्टि, 
घनसंपत्ति और सत्ता, ख्याति और प्रशंसा । जन्म से लेकर मृत्यु तक सभी 
इसी ढाँचे में ढले रहते हैं-परिवार, नसंरी, पाठशाला, बच्चों का समूह, 
हाईस्कूल, कालेज, मिलने-जुलने वाले व्यवित, पढ़ने में आने वाली पत्र*पत्रिं- 
काएं, पुस्तकें, खेल, सिनेमा, व्यापार-व्यवस्था-ये सभी साघन मनुष्य को 
इसी बात के लिए प्रेरित करते हैं कि वहू घती, शक्तितशाली और प्रसिद्ध 
बने ।” ललित कला के इतिहास' की विवेचना करते हुए वह कहता है कि 
कला तेरहवीं से पंद्रहवीं शताब्दी की आदर्शवादी चोटी से ऐसी गिरी कि 
सामाजिक पनाले के गत॑ में जा डूबी। उसने हत्या और विषयभोग की 
तृप्ति के उत्तेजक साधन का रूप ग्रहण कर लिया । वह रेचक पदार्थों, रबड़, 
बीयर, शराब, साबुन, ब्लेड आदि विज्ञापित वस्तुओं के हाथ की कठपुतली 
मात्र बनकर रह गयी । वह पट्टी पहननेवाले नतेकों! अथवा कोकशास्त्र के 
सम्भोग संबंधी आसनों के गुप्तचित्रों के स्तर पर उतर आयी !* 


वासना और विलास के इस सर्वग्रासी वातावरण का प्रभाव सारे समाज 
पर पड़ता दीख रहा है। नैतिकता और संयम आज उपहास की वस्तु बच 
गये हैं। चारों ओर विलास-ही-विलास के साधन फेल गये हैं ! इंद्विय सुखों 
को उकटाने का सर्वत्र जाल-सा बिछ गया है। उसका परिणाम भी हाथोहाथ 
मिल रहा है। आज से दस साल पहले पटना के विकृृति वैज्ञानिक-पैथाला- 
जिस्ट - डॉक्टर पूर्णन्दुनारायण सिंह, सदस्य विधान परिषद्‌, विहार, ने-विहार 


१- पितिरिम ए० सोरोकिन : मानवता की नब रचना, १८६१, ४० १२६ | 
२. बही, पृ० १६५३-१५४।॥ 
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नतिक और सामाजिक स्वास्थ्य मंडल की ओर से एक सर्वेक्षण किया था 
जिसमें पता चला कि कम-से-कम चार दर्जन गर्भपात के मामले पटना नगर की 
निदानशालाओं में प्रतिदिन परिचालित होते हैं तथा बिहार के स्कूलों और 
कॉलेजों की सौ छात्राओं में चार विवाहपूर्व यौन संबंध करनेवाली पायी 
गयी हैं और उनमें से अनेक अविवाहित माताएँ भी बनी हैं। यह सर्वेक्षण 
अनैतिक व्यापार दमन विधान क्रे-झाज्ु-होने के ८ वर्ष बाद किया गया था 
उसकी रिपोर्ट में इस अनैतिकता की वृद्धि के जो कारण बताये गये थे, वे 
हैं-घासलेटी सस्ते: उपन्यास, गुप्त अश्लील साहित्य का प्रचार और सामा- 
जिक ग्रकृतियों में झरने: शर्नं: परिवर्तन । सर्वेक्षण में स्कूल-कॉलेज में यौव 
अपराधों की वृद्धि के कारणों में गरीबी भी एक कारण मिली । युवतियों की 
अपेक्षा युवक ही विशेष दोषी पाये गये ।' केवल बिहार की ही नहों, खोजने 
पर पता चलेगा कि सारे भारत में लगभग ऐसी ही स्थिति है। राजेन्द्र बाबू 
जब राष्ट्रपति थे तो उन्होंने एक बार कहा था कि मेरा बस चल तो मैं 
सिनेमा के सभी गंदे गाने बंद करवा दू' ।” जिस देश का राष्ट्रपति इस दूषित 
प्रवाह को रोकने में असमर्थ हो, उसकी विडंबना का क्या कहना ! 

संयम का सार्ग : सरकार भले ही जनवृद्धि रोकने के लिए कृत्रिम 
साधनों पर करोड़ों रुपये पानी की तरह बहा दे, पर उससे मूल लक्ष्य की 
सिद्धि असंभव है । जनसंख्या मर्यादित रखने के लिए, परिवार नियोजन 
के लिए, संतति नियमन के लिए सर्वोत्तम मार्ग संयम को ही है। राष्ट्र का 
उद्धार उसी मार्ग से संभव है । स्वस्थ, सबल और चरित्रवान नागरिक ही 
राष्ट्र को ऊपर उठा सकेंगे, विलासी और भोगपरायण नहीं। गाँधी जी 
इसीलिए वारंबार, संयम और सदाचार, त्याग और बलिदान की गुहार 
लगाते थे। उनका कहना था कि 'संतति के जन्म को मर्यादित करने की 
आवश्यकता के बारे में दो मत हो ही नहीं सकते । परंतु इसका एकमात्र 
उपाय है-भात्मसंयम या ब्रह्मचये जो युगों से हमें प्राप्त है। यह रामवाण 
सर्वोपरि उपाय है और इसके सेवन से लाभ-द्वी-लाभ है। कृत्रिम साधनों की 
सलाह देना मानो बुराई का होसला बढ़ाना है। उससे पुरुष ओर स्त्री दोनों 
उच्छ खल हो जाते हैं। उसका कुफल होगा-नपुसकता ओऔर क्षीणवीयंता । 
अपने कर्म के फल को भोगने से दुम  दवाना अनीतिपूर्ण है। पशु की तरह 


१. 'हिन्दुस्तान स्टैण्डड, "कलकता, १ सितंवर; १६६४, पटना कार्यालय कौ 
रिपोर्ट । 
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विषयभोग में गके रहकर अपने कृत्य के फल से बचना बहुत ही बुरा है । 
केवल भैतिक संयम के द्वारा ही हमें नतिक फल मिल सकता है। अन्य 
साधन अपने हेतु के विनाशक ही सिद्ध होंगे! जनसंख्या नियमन के लिए 
कृत्रिम साधनों का तीन्र विरोध करते हुए गाँधी जी कहते थे कि यदि भूमि 
संबंधी कानूनों में समुचित सुधार कर दिया जाय, खेती की दछ्या सुधारी 
जाय और एक सहायक धंधे की तजवीज कर दी जाय, तो हमारा यह देश 
अपनी जनसंख्या से दूने लोगों का भरणपोषण कर सकता है।* बेकारी 
निवारण का उत्तम उपाय यही है। 


१» मो» क० गाँघी : हिन्दौ नबजीबन, साप्ता० १२ मार्च, १६२९ ! 
» मो० क० गाँघी : यंग एडिया, २ अग्रेल १९२६ । 
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श्निक्षाल॒त्ति 


मांग न आबे भीख, तो सुरती खाना सीख ! 7-- एक प्रसिद्ध लोकोवित 
है । अं गर्भित भी है। सुरती खानेवाला व्यक्ति जब किसी को सुरती तैयार 
करते देखता है तो सुरती पाने के लिए उसका हाथ सहज ही आगे बढ़ जाता 
है । दूसरे के आगे हाथ फैलाने की इस प्रक्रिया का नाम है-भीख मांगना । 
पूजीवादी अर्थशास्त्र की मान्यता है-'मेहनत मजदूर की, संपत्ति 
मालिक की ।' पूंजीवाद का जन्म होता है- सौदे से, विकास होता है-सट्ठी 
से और चरम उत्कष होता है-जुए से । पूजीवाद के तीन दोष हैं-- सौदा, 
सट्टा और जुआ। पूजीवाद से तीन बुराइयाँ उत्पन्न होती हैं--संग्रह, चोरी 
और भीख । 
पाइचात्य देशों में सामाजिक सुरक्षा की व्यवस्था है, बीमारों, अपाहिजों, 
अशवतों, असहायों के लिए सहायता के कानूत-पूअर लॉ-हैं, बेकारों के 
लिए भी सहायता और बीमा फी व्यवस्था है, गरीबों के लिए, व॒द्धों के लिए 
पेंशन, बीमा, सहायता आदि की व्यवस्था है, अतः वहाँ भीख भांगने को 
प्थिति उत्पन्न और विकसित होने नहीं पाती । परंतु भारत में तो जिघर 
दृष्ठि जाती है, भिखारी-ही-भिखारी दिखाई पड़ते हैं। भिक्षारियों का भारत 
में इतना बाहुलव हो गया है कि विदेशी लोग भारत को “'भिखारियों का देश' 
ही मानने लगे हैं। जिस देश की सरकार तक भीख माँगती हो, भीख मांग- 
माँग कर विदेशों से गल्‍ला आदि लाही हो, उसके लिए ऐसी धारणा बने तो 
इसमें आइचयं की बात ही कया है ? 
पूजीवाद, ओऔौद्योगीकरण, नागरीकरण के चलते, यंत्रों ओर केंद्रीकरण 
के चलते आधिक व्यवस्था में जो असंतुलन आाता है, 
भिक्षावृत्ति जिस तीव्र गति से आथिक असमानता बढ़ती है, उसे 
का अर्थ कोन नहीं जानता ? सौदा, सट्टा, जुआ- पू'जीवाद 
के ये तीनों दोष ज्यों-ज्यों व्यापक बनते चलते हैं, 
त्यों-त्यों समाज का आधथिक संतुलन विगड़ने लगता है। एक कोर संग्रह 
बढ़ता है, दुसरी ओर चोरी । वेकार भौर गरीब, सीघे-सादे भर विपन्न, 
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शोषित और पीड़ित विवश होकर भीख मांगने लगते हैं । पेट के लिए, दो 
मुट्ठी अन्त पाने के लिए, फटे-पुराने पहने हुए वस्त्र-उतरन को पाने के लिए 
वे दूसरों के आगे हाथ फैलाने लगते हैं ॥ जो बहुत भावुक होते हैं, वे भोख 
न मांगकर हीरे की कनी, धतूरे के बीज या पोटाशियम परमेंगनेटद चाद कर 
आत्महत्या कर लेते हैं। कुछ लोग चोरी करने लगते हैं, लड़कियाँ विवश 
होकर सतीत्व का व्यापार करने लगतो हैं। शेष लोग लज्जा को तिलांजलि 
देकर भीख मांगने लगते हैं। पापी पेट तो आखिर भरना है न  दर-दर घूम 
कर गाली, निदा, उपहास को भी सहन कर पेट के गड़हे को भरने के लिए 
दूसरों के आगे हाथ फैलाने का नाम है--भिक्षावृत्ति । 

मैसूर में १९४४ में भिक्षावृत्ति पर प्रतिबंध लगाने का जो अधिनियम 

बना, उसमें भिक्षावृत्ति की परिभाषा इस प्रकार की 
परिभाषा गयी है : 'भिक्षावृत्ति के अंतगंत भीख पाने के लिए 

दर-दर घूमकर भीख मांगना तो आता दी है, उसके 
अतिरिक्‍त दाता की करुणा जाग्रत करने के लिए अपने द्ारीर के फोड़, 
घाव, शारीरिक रोग या विक्ृतियों का प्रदर्शन और तत्संबंधी गलत बहाने- 
बाजी भी आती है जिससे भीख मिल सके । 

बंबई के १९४५ के भिक्षावत्ति कानून में भिक्षावृत्ति की परिभाषा इस 
प्रकार दी गयी है: 

'भिक्षावृत्ति ऐसे ब्यकिति की 'वृत्ति' है, जिसके जीविकोपार्जन-का कोई 
आधार नहीं है और जो भीख मांगने के लिए दर-दर घूमता है या सावंजनिक 
स्थलों पर दिखाई देता है अथवा भीख पाने के उद्द ब्य से अपने: को प्रदर्शन के 
रूप में उपयोग करने देता है। 

इंगलेंड में भिक्षावत्ति करनेवाले भिक्षुक की जो परिभाषां दी गयी है, 
उसमें कहा गया है कि * भिक्षुक वह व्यक्ति है जो भीख मांगने के लिए या 
तो इधर-उधर घुमा करता है या किसी सावेजनिक स्थान पर, सड़क पर, 
न्यायालय के सामने या गली आदि में बैठा रहता है या भीख मांगने के लिए 
बच्चों को एकत्र करता है ।' 

स्पष्ट है कि अपने पेट के लिए या अपने व्यक्तिगत स्वार्थ के लिए, चाहे 
दर-दर घूृमकर, चाहे ऐसे स्थान पर बैठकर या खड़े होकर भीख मांगना जहाँ 
अंधिक लोग आते-जाते हों, भीख मांगना ही भिक्षावृत्ति है । दाता की करुणा 
झाग्रत करने के लिए भिक्ष॒क रोता-गिड़गिड़ाता तो है ही, अपने रोग, फोड़ें 
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बचाव, अंगविकृति आदि का प्रदशन भी करता-कराता है, इतना ही नहीं, 
घास्तविंक घाव आदि न रहने पर कृत्रिम घाव आदि बनाकर लोगों को द्रवित 
करता है और उनसे कुछ आर्थिक सहायता झटक लेता है। 


भिक्षावृत्ति में ये ३ बातें रहती हैं- 


१. दर-दर घुमकर अथवा किसी सार्वजनिक स्थान पर बैठकर, लेटकर 
या खड़े होकर भीख मांगना । 

२. रोकर, गिड़गिड़ा कर अथवा अपने अंगों की विक्ृति, बचाव, फोड़, 
यीड़ा आदि के प्रदर्शन द्वारा दाताओं की करुणा जाग्रत कर उनसे कुछ आर्थिक 
सहायता प्राप्त करना, ओर ._ 

३. जीविका के उपाजन का अन्य कोई साधन न होना । 

स्वयं भीख मांगना अथवा दूसरों से मंगवाना, बच्चों को बटोर कर उनके 
माध्यम से भीख मांगना-मंगवाना, सीधे-सादे ढंग से अथवा घृमा-फिराकर, 
पघालबाजी और बहानेबाजी से भीख मांगना और भीख को जीविका का 
साधन बना लेना, अपना व्यवसाय या वृत्ति बना लेना भिक्षावृत्ति की परि- 
आपषा के भंतर्गत आता है । 


भारत 'में समाज के संघटन काल से भिक्षा की परंपरा चली आ रही 
है। 'भिक्षां देहि' का घोष ब्रह्मचारी और संनन्‍्यासी 
भिक्षा की परंपरा के मुख से सुनकर भिक्षादाता गृहस्थ अपने को कृत- 
कृत्य मानता रहा है। मनुस्मृति में आता है-- 
उदकुम्भ॑ सुमनसो गोशहझन्मृ त्तिका कुशान्‌ । 
आहरेद्याव दर्थानि भैक्ष्यज्वाहर हश्चरेत्‌ ॥।* 
ब्रह्मचारी आचार्य की आवश्यकतानुसार जलपूर्ण कुम्भ, पुष्प, गोबर, 
मृत्तिका एवं कुश लाये और प्रतिदिन भिक्षान्त्र का संग्रह करे । 
यह भिक्षान्त उपवास के समान पवित्र माना गया है ।* इसीलिए कहा 
गया है कि वह केवल 'वेदयन्न रहीनानां प्रशस्तानां सुकरमंषु” वेदानुष्ठानयुक्त 
संतोषब्रती प्रशस्त सत्कर्मी गृहस्थों के यहाँ से ही लिया जाय ।* ग्रुरु के कुल 
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से, अपनी जातिवालों से, प्गे-संबंधियों, मामा भादि के यहाँ से न लिया 
जाय ।* एक ही गृहस्थ के निकट से भिक्षास्त लेने का भी निषेष है ।* 
संनन्‍्यासी के लिए भिक्षा के जो विधि निषेध हैं, उनमें कहा गया है कि 
जिस गृहस्थ के यहाँ वाणप्रस्थों की, अन्यान्य ब्राह्मणों की, ब्रह्मचारियों 
आदि की भीड़ हो, वहाँ भिक्षा के लिए न जाय ।* एक बार से अधिक 
भिक्षा न मांगे---एक काल चरेद्र्भक्ष्यं' ।४ भर भिक्षा मांगे कब ? जब 
गृहस्थ के घर से रसोई का घुआं निकलना बंद हो जाय, मोखली-मुसल का 
काम निपट जाय, पाकशाला की भरिन बुआ जाब और घर के सब लोग खा- 
पीकर जूठे बेन फेंक दें-- है 
विशरूमे सन्‍्तमुषले व्यंगारे युकक्‍तवज्जेंने। 
वृत्ते शवादसम्पाते भिक्षां नित्यं पतिश्चरेत्‌ ॥“ 
साथ ही यह भी आदेश है कि भिक्षा की प्राप्ति-मप्राप्ति से प्रसन्‍न या 
दुखी न हो--'अलाभे न विवादी स्याल्लाभे चैेव न हषयेत्‌ |! 
कितना पावित्र्य है इस भिक्षा-व्यवस्था में । जीविका के जिन साधनों 
को मनुस्मृति में स्वीकाये माया है, उनमें सर्वोत्तम साधन ऋत्‌ माना है-- 
पृथ्वी में बिखरे दानों को एक-एक कर चुनने की उज्छ-झिलवृत्ति। विता 
मांगे जो प्राप्त हो उससे निर्वाह करना उसके बाद की अमृत वृत्ति हैं, तदुपरांत 
भिक्षा जीवन मृतवृत्ति है और फिर है--कृषि जीवन प्रमृत वृत्ति ।९ 
पविन्न भिक्षा की यह पुरातन परंपरा घीरे-घीरे कितनी विक्ृत हो गयी, 
उसका स्वरूप आज हमारे नेत्रों के समक्ष है। भाज के समाज में सबसे हेय 
और निन्‍्दनीय वृत्ति है-भिक्षावृत्ति । कहते हैं--निकृष्ट चाकरी भीख निदान 
त्याग, तपस्या और ज्ञान द्वारा समाज की सेवा करना जिस ब्राह्मण का 
कार्य था, बड़े-बड़े प्रतापी सम्राट जिसके चरणों में 
भिक्षां का नतमस्तक होने में अपना गौरव समझते थे, वह 
स्वरूप ब्राह्मण आज 'जय हो जजमान की--कहुकर तिथि- 
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त्योहारों पर, मंदिर और घाट पर दक्षिणा के दो-दो पैसों के लिए 
जजमान से झगड़ता है। पंडों, पुजारियों, महंतों, पुरोहितों की 
'जाज समाज में कोन-सी प्रतिष्ठा रह गयी है? 'ब्राह्मण के घन' केवल 
भिक्षा' कह कर वे आत्मसंतोष भले कर लें, परंतु आज के अथंपरायण युग 
में पुरातन भावभूमि सर्वंथा नष्ट हो गयी है। आज ब्राह्मण का अथे ही समान 
लिया गया दैै-भिक्षुक, सिखारी ! ब्राह्मण भी आज वेद की, ज्ञान की 
'परंपरा से च्युत हुआ है, त्याग मौर तपस्या से विरत हुआ है, उसके आशी- 
चेंचन में वह बात नहीं रह गयी जो पहले थी, शाप में भले ही कुछ हो, 
आर्थिक स्तर उसका आरंभ से ही दयनीय रहा, आज तो बहुत ही ग्रिरा है, 
कब उसका सम्मान हो भी तो कैसे ? आज भी जो विद्वान और त्यागी 
त्पस्वी ब्राह्मण हैं, उतकी प्रतिष्ठा है। महामानव मदन मोहन मालवीय हों या 
जाल गंगाधर तिलक, शांकर पीठों के शंह्राचाये हों या ऐसे ही अन्य पुरुष, 
उनका आदर-सम्मान बड़ -से-बड़े सम्पत्तिशालियों से, बड़ -बड़ सत्ताधीशों से 
अधिक होता है। 


ब्रह्मचारियों, संन्यासियों मौर साधुओं की भिक्षा का भी पुरातन स्वरूप 
सवंधा परिवर्तित हो गया है। शिक्षान्त पर निर्भर रहनेवाले ब्रह्मचारियों का 
तो अब पता ही नहीं है, साधु-संन्यासी अवश्य सिक्षाटन करते दीखते हैं । 
अनेक संन्‍्यासी मठों में निवास करते हैं। आश्रमों में निवास करते हूँ । मठों 
और आश्रमों की माया कभी-कभी इतनी विशद हो जाती है कि उन्तके लिए 
मुकदमे लड़े जाते हैं, झूठ बोला जाता है शोर ऐसे-ऐसे कर्म किये जाते हैं 
ज्जो संन्यास आश्रम की प्रतिष्ठा को मिट्टी में मिला देते हैं। कहां संन्‍्यासी 
“का वह आदशे कि 'एकाक़ी निस्पृहः शान्त: पाणि पात्रों दिंगश्वर: और कहाँ 
आज का उप्तका स्वरूप ! 
अपज न पहले जैसे गृहस्थ, न पहले ज॑से साधु और संन्‍्यासी | काल प्रवाह ने 
सभी आश्रमों और वर्णों की स्थिति में जो सामाजिक और आर्थिक, शैक्षणिक 
और राजनीतिक परिवतंन ला दिया है, उसकी छाया सर्वत्र दीख रही है। 
गरीबी शौर बेकारी, अशिक्षा और कुशिक्षा मे सारे सामाजिक ढाँचे को उलद- 
'पुलट दिया है और भारत में भिखारियों की इतनी वाढ़ ला दी है कि भिक्षा- 
बत्ति देश की एक विषम सामाजिक समस्या बन वेंठी है। भिखारियों की 
जो लम्बी पाँत खडी है, उसे देखकर दुःख और खेद ही नहीं होता, लज्जा भी 
लगती है कि आज मानव पतन के किस च्॒त॑ तक जा पहुँचा हैं । 


५८१ ] 
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भिक्षा मांगने की विधियाँ भिक्षा मांगने के लिए भिन्न-भिन्न प्रकार की 


विधियाँ काम में लायी जाती हैं । जैसे, 


१. रो-रोकर-अपने कष्ट, संकट, दुर्भाग्य की कथा कहना । 
२. विक्वत अंग दिखाकर-- अपनी उपाजं॑न की अशकक्‍तता व्यक्त करना ।. 
३. तितिक्षा दिखाकर- गर्मी में पंचाग्नि तप कर, जाड़ में ठंडे पानी 


४, 


ही 


६१. 


में खड़ होकर, काँटों के बीच में लेटकर, एक पाँव के बल अथवा 
एक हाथ ऊँचा करके खड़े रह कर अपनी सहन शक्ति का प्रदर्शन 
करना । | ह 
आशीर्वाद देकर--तेरा बेटा जिये', 'तेरा सौभाग्य अमर रहे आदि 
कहकर प्रभावित करना । 

चमत्कार दिखाकर--जटाओं में से कुछ निकाल कर अथवा हाथ में" 
से कुछ निकालकर चमत्कृत करना । 

भविष्य कथन--भूत-भविष्य की कुछ बातें कहकर प्रभावित करना ।' 


७. गिड़गिड़ा कर-तरह-तरह से अपना रोना रोकर सफल न होने पर 


प, 


गिड़गिड़ाकर पैर पकड़ सेना आदि । 

धर्म के नाम पर-क्रुआँ, मंदिर, धर्मशाला, गोशाला आदि के नाम 
पर, कथा-कीत॑न, भागवत-रामायण के पाठ के नाम पर, देवी प्रकोप 
से रक्षा के नाम पर, पूजा आदि के आयोजन के नाम पर प्रभावित 
करना । 


« डाँट-डपटकर- घमकी देकर, शाप देकर डराना' । 
, नाच-कूदकर, कलाबाजी दिखाकर--भजन, गीत, बाउल संगीत' 


सुनाकर, नाच-कूदकर, मनोरंजन कर, गाय-बैल से लेकर बंदर, 
भालू तक का नांच और करिश्मा दिखाकर प्रभावित करना । 


ऐसी दस ही नहीं, पचौसों-पचासों विधियाँ भीख मांगने की हैं। कोई 
चिल्लाकर दांता १ ध्यान आाकृष्ट करता है, कोई मौन रहकर अपना छुपा 
कार्ड दिखाकर । कोई घाव दिखाकर दाता को द्रवित करता है, कोई अपने 
को 'सूर', लंगड़ा, लूला, कोढ़ी, रोगी आदि बताकर। कोई संगीत की तान 
से दाता को प्रभावित करता है, कोई किसी प्रकार की कलाबाजी या 
चमत्कार दिखाकर । बहुत से भिखारी विवश होकर भीख मांगते हैँ, वहुत- 
से उसमें लाभ देखकर भीख मांगते हैं। किसो ने भिक्षावृत्ति को अपना व्यव- 
साय बना लिया है। कोई उसे अपना जन्मसिद्ध अधिकार मान बैठा है 


भिक्षावृत्ति [ शष ३ 


जिसे जिस विधि से अधिक लाभ होता है, जिस विधि से अधिक पैसे मिलते' 
हैं, वहु उसी का आश्रय लेकर भीख मांगता है । 

भिक्षक्ों के एक नहीं, अनेक रूप हैं | विष्णु की भाँति--'भनेक रूपरूपाय 

विष्णवे प्रभविष्णवे ।/ अनेक रूप स्वरूप हैं उनके । 

शिक्षकों का उनका वर्गीकरण भी अनेक प्रकार से किया गया है । 

वर्गीकरण कोई आयु और सशवतता, स्वास्थ्य और अस्वास्थ्य के 

आधार पर करता है। कोई घामिक आधार पर।॥ 

कोई स्थायित्व के आधार करता है, कोई बेकारी और गरीदी आदि के आधार 

पर। डाक्टर कुमारी के० एच० कामा ने भिखारियों को इन १४ भागों में 

विभक्‍त किया है-- 


१. बाल भिक्षुक--इनसे भीख मंगवाकर दूसरे लोग लाभ उठाते हैं । 

२. शारीरिक दृष्टि से दोषयुक्‍त भिक्षुक--अंधे, गू गे, बहरे, लूले-लंगड़े 
आदि। 

३. मानसिक दृष्टि से दोषयुक्त और मानसिक रोगी भिक्षक- मंदबुद्धि, 
मानसिक रोगी । 

४. रोगग्रस्त भिक्षुक-- कीढ़, मिरगी, क्षय, चमेरोग आदि के रोगी । 

५. स्वस्थ भिक्षुक-हड्ढ -कट्ट मुस्टंडे । 

६. धामिंक साधु--बेरागी, सांई, बाबइ्ल, योगी, फकीर, दरवेश आदि | 

७. बनावटी धार्मिक साधु-रंगे साधु, फकीर । 

८. जनजातीय भिक्षुक--नट, कंजर, बावरिया, मीना, बेरिया, टांगु 
आदि । 

९, काम में लगे भिक्षुक-रात में कारखानों आदि में काम । दिल में 

भीख मांगना । 

छोटा-मोटा व्यापार करनेवाले भिक्षुक-पान-बीड़ी आदि के व्यापार 

के साथ भिक्षावृत्ति भी । 


१० 


११. अस्थायी बेकार, पर काम करने के योग्य भिक्षुक-डेती के काम 
से मुफ्त । 

१२. अस्थायी बेकार, पर काम करते के अयोग्य भिक्षक--कुछ बेकार 
भी, रोगी भी । 


१३. लगभग स्थायी बेकार, पर काम करने के योग्य भिक्षुक-काम ने 
मिलने पर भिक्षावत्ति । 


भ्रणो ] सामाजिक विघटच और भारत 


१४, स्थायी बेकार और काम न दिये जाने योग्य शिक्ष्‌क--मंद वुद्धि 
या रोगी । 

१५. स्थायी बेकार, पर काम करने के अनिच्छुक भिक्षुक-श्रम से मु ह 

चुरानेवाले आलसी, भीख मांगना पसंद करनेवाले । 

कुमारी कामा का यह वर्गीकरण विघ्तृत है। पश्चिम में भिक्षावृत्ति थोड़ी 
मात्रा में चलती है, पर अभी भारत की भाँति समस्या नहीं बनी है । वहाँ जान 
टकर और एंडरसन आदि ने भिक्षकों का इस प्रकार वर्गीकरण किया है-- 

हो बो', ट्रम्प' और बम! । 

हो बो' हैं-प्रवासी श्रमिक । 

'द्रैस्प' हैं -प्रवासी, पर काम न करनेवाले श्रमिक । 

बर्मा हैं--स्थायी रूप से काम न करनेवाले श्रमिक । 

ऐंडरसन बम को निक्ृष्टतम कोटि का सिक्षुक बताता हैं। इनमें वह 
दराबियों, मद्यपों, बूड़ों, हूले-लंगड़ों और असहायों की गणना करता है। 
पश्चिम में गृहहीन, प्रवासी, मांग-मांग कर खानेवाले लोगों की भिक्षुकों में 
गणना की जाती है । 


भारतीय भिखारियों को आयु की दृष्टि से विभाजित करें तो प्रायः सभी 
आयु के लोग इस श्रेणी में मिल जायेंगे । जैसे, बाल और किशोर भिक्षुक; 
वयस्क और प्रोढ़ भिश्षुक; वृद्ध और अतिवृद्ध भिक्षुक । 

स्वास्थ्य के आधार पर विभाजित करें तो स्वस्थ भिन्नुक तो कम ही 
मिलेंगे, अधिकांश अस्वस्थ, रोगी, बीमार, गलितांग, विकृतांग, अंधे, बहरे, 
लूले, लंगड़े, कोढी, पागल आदि मिल जायेंगे । 

धर्म के आधार पर विभाजित करें तो मंदिरों, मठों, समाधियों, कबरों, 
मसजिदों आदि स्थानों पर रहनेवाले, घाटों मौर तीर्थों पर निवास करनेवाले 
घूम-घृम कर फेरी लगानेवाले और भव्रिष्य और ज्योतिष आदि बताकर 
मांगनेवाले भिक्षुक मिल जायेंगे । इसमें सांधुसंत, फकीर, दरवेश, साई, 
वैरागी, संन्यौसी आरि नाना प्रकार के भिक्ष्‌ूक मिलेंगे। इसमें बने हुए 
घामिक भिक्षुक भी कम नहीं हैं । 

भिक्ष॒क्रों में वंशानुगत भिक्षावृत्तिवाला भी एक विश्येप समुदाय है। नठ, 
कंजर आदि अनेक ऐसी जातियाँ हैं जो वंश-परम्परा के रूप में नाना प्रकार 
से नृत्य, चंगीत, कलावाजी आदि दिखाकर जनता का मनोरंजन करती आ 
रही हूँ। भिज्ञावृत्ति ही उनका मूल व्यवसाय है| 


भिक्षावृत्ति [ भ८ ५ 


तृतीय पंचवर्षीय योजना में भिक्षुओं को चार वर्गों में विभाजित किया 
यया था। यह वर्गीकरण मोटे तौर पर अच्छा है-- 
९, बाल भिक्ष॒क, 
२. अस्वस्थ, निरबंल, अयोग्य, असमर्थ और वृद्ध भिक्षुक, 
जे. स्वस्थ और पेशेवर भिक्षू%, 
४, धमिक उपदेशक । 
यों भारत में भिक्ष॒कों के अनेक प्रकार हैं। शारीरिक या मानसिक 
अस्वस्थता, बेकारी, गरीबी झादि के कारण विवश होकर भिक्षाव॒त्ति करने- 
चाले लोगों के अतिरिक्त ऐसे भिक्ष्‌कों की संख्या भी कम नहीं जो अक्ड़कर 
वभ्क्षा मांगते हैं। परिपूर्णानन्‍्द वर्मा ने ऐसा एक उदाहरण दिया है : 
एक विद्वान पंडित जी ने मुझे वताया कि एक संध्या को वे अलीगढ़ की 
लगरी में एक पान की दुकान पर खड़े थे । एक हृष्ठ-पुष्ट ब्राह्मण उनके पास 
आया और उनके सामने हाथ फैलाकर बोला-चार पैसे का गुड़ 
दिला दीजिये। 
पंडित जी को बुरा लगा । कहा, 'भाई, तुप हृष्ट-पुष्ट हो। कोई कार- 
खार करो। भीख मांगता बडा भारी पाप है ।* 
भिखारी ने पंडितजी के नेत्रों में नेत्र गडा कर एक क्षण के लिए देखा। 
ईफर दुढु स्व॒र से कहा ->'हो सके तो गुड दिला दीजिये, वर्ना स्पष्ट उत्तर 
दीजिये । मैं ऐसे उपदेश रोज सुबता हूँ ।' 
पूछा--'यदि स्वयं नहीं कमा सकते ठो तुम्हारी संतान तुम्हारा पालन- 
पोषण क्‍यों नहीं करती ॥ 
भिखारी ने सोम्य भाव से कहा-'पत्नी, संतान सभी निकस्मे निकल 
णये । बोलो, गुड़ खिलाते हो या नहीं ?! 
हमारे विह्मान मित्र ने पैसे निकाले, गुड खरीदा। जबतक वह गुड 
खाकर पानी पीता रहा, वे उनकी ओर देखते रहे । पानी पीकर वह आइवस्त 
छुआ । फिर उसने पंडित जी से कहा कि “जरा दूर मेरे साथ चलिये |” पास 
में ही एक उद्यान था। वहाँ बह कुछ क्षण मौन रहा । किर एकाएक उस 
आगु कवि शिक्षक ने कहा-- 
विद्या सत्कविता तथा सुजनता सेवावि च प्रार्थना । 
पंचेता: परिणिन्यिरे जनयितु” वित्तात्मजं यत्नतः ॥। 
व्यापारं सकल विहाय नितरां तत्रेव रेमे मुहुः । 
किकुर्वे कुटिलाशयेन विधिना पंचापि वंध्या: कृता: ॥। 
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'मैंने जावन में ५ विवाह किये । विद्या से पंडित हो गया। कविता से 
मैंने अच्छी कविता करना सीख लिया। सुजनता से मैं सदाचारी जीवना 
बिताने लगा । सेवा से मैंने नौकरी भी की । प्राथेता से मैंने चादुकारिता 
तथा प्रार्थना भी काफी की । इन पाँचों स्त्रियों के साथ मैंने सब काम छोड- 
कर दत्तचित्त हो रमण किया । पर अपने कुटिल भाग्य को क्‍या कहूँ कि ये 
पाँचों वंध्या निकल गयीं । इनसे कोई संतान न हुई जो मेरा पोषण करती ॥ 
यानी सब कुछ करके देख लिया, मेरा भाग्य ही साथ नहीं देता। अतएक 
भीख मांगता फिरता हूँ ।!' 

भारत के भिक्ष्‌कों में मूर्खाधिराज लोगों से लेकर ऐसे-ऐसे पंडित भी रहते 
हैं। अधिकांश भिक्ष॒कों को भिक्षावृत्ति में न कोई हीत भावना लगती है, न 
अपमान । भीख मिलती है तो ठीक, नहीं मिलती है तो ठीक । कम मिलती 
है तो ठीक । अधिक मिलती है तो ठीक । गाली, तिरस्कार, निंदा, भर्त्संनफ 
मिलती है तो भी ठोक । बहुत-से भिक्ष॒कों की ऐसी वृत्ति ही बन गयी है-- 

भीख दे या न दे, सखी तेरी खुशी, 
हाथ दोनों उठाकर दुआ कर चले ! 

पर कुछ धृष्ट भिक्षुक भीख देने के लिए पीछे भी पड जाते हैं और वा 
देने पर गाली-गलौज पर भी उतर बाते हैं। इन सबका वर्गीकरण करनाः 
कठिन है । 

जिस प्रकार भारत में अनेक प्रकार के भिक्षुक हैं, उसी प्रकार मिक्षा- 

वृत्ति ग्रहण करने के कारण भी अनेक हैं। आ्थिकः 
भिक्षावृत्ति के कारण और धाभिक कारण तो हैं दी, जैविकीय कारण भी 
हैं तथा सामाजिक और सांस्कृतिक कारण भी हैं । 
आथिक कारण--गरीबी गौर बेकारी भिक्षावृत्ति का सबसे बड़ा कारण 
है। “नहिं दरिद्र सम दुःख जग मांही' । दरिद्रता और निर्धनता असंख्क 
अपराधों की जननी है। बेकारी भी निध्धनता में सहायक वनती है । ये दोनों 
मिलकर अनैक ऐसे व्यक्तियों को भिक्षावृत्ति ग्रहण करने को विवश कर देती 
हैं जो सामान्य स्थिति में कमी उसका आश्रय न लेते। खाने को नहीं है; 
पहनने-ओभोढ़ने को नहीं है, रहने को नहीं है, वाल-वच्चे भूख के मारे विलला 
रहे हैं--ऐसी स्थिति में विवश होकर अनेक व्यक्ति भिक्षा मांगने लगते हैं। 
जिनमें स्वाभिमान की मात्रा अधिक होती है, वे भिक्षा न मांग कर आत्म- 
हत्या की भोर उन्मुख हो जाते हैं। 


हज चना 
२. कल्याण”, श्ं २६९, मंक ९, मई १८६१ १ १० €४८-६६० 


भिक्षावृत्ति [ ५८७ 


आशिक कारकों में रोजगार न होना, अधूरा या अपर्याप्त होना, आर्थिक 
भोय का समय पर ने मिलना, कृषि काये का अभाव, अतिवृष्टि, अनावृष्टि, 
सूखा, दुष्काल, भूमिहीनता, बेदखली जैसे अनेक कारक होते हैं। डावटर: 
राधाकमल मुखर्जी ने ( 'अवर बेयर-प्राब्लम्स' में ) विधेनता, वेकारी, जन- 
संख्या को वृद्धि आदि को भिक्षा-वृत्ति के कारणों में प्रमुख स्थान दिया है । 


आर्थिक कारकों में विवशता का प्रधान पहलू है। पर उसके अतिरिक्त 
लाभदायक व्यवसाय का भी एक पहल है। बहुत-से लोग भिक्षा-व्यवसाय में 
लाभ देखकर भी इस ओर झुकते हैं। भारतवासियों की दान और दया कीः 
पुरातन परम्परा का ये लोग अनुचित लाभ उठाने के लिए स्वयं भी इस' 
व्यवसाय में उत्तर आते हैं और छोटे-छोटे ब्रालकों को भी, प्रशिक्षण देकर,. 
कभी-कभी उनके अंग विक्ृत करके, उन्हें अपंग बनाकर, उनके प्रदर्शन से 


अच्छी आय प्राप्त करते हैं। दान की परम्परा का यह दुरुपयोग देश की एकः 
सामाजिक समस्या का कारण बन बैठता है । 


घार्मिक कारण--वे दिक धर्म हो था ईसाई धमं, सिख घमं हो या वोद्ध. 
धर्म, पारसी धर्म हो या इसलाम घर्म-सभी धर्मों ने दान और दया को धर्म 
का विशिष्ट अंग्र माना है। सभी ते इसे मानव का परम जावइयक कर्तंव्यः 
माना है और कहा है कि दान के बिना मनुष्य की ऐहिक एवं पारलौकिक 
उन्नति नहीं होगी, धर्म की यह परम्परा शताब्दियों से चलती भा रही है ।. 
भले ही आज वह पहले की भाँति व्यापक एवं सावंभौम नहीं है, फिर भी 
किसी-न-किसी रूप में वह जीवित है ही । दान श्रद्धापुर्वक देना चाहिए, दानः 
देते समय पात्र-कुपात्र का भी ध्यान रखना चाहिए, अपने परिश्रम की कमाई 
में से ही दान करना चाहिए--ऐसे अनेक विधि निषेध दान के साथ लगा रखे 
गये हैं । उनका पूरा-पुरा पालन तो नहीं होता, पर किसी-न*किसी रूप में वह 
परम्परा तो आज भी चलती हो भा रही है । व हों आज कर्ण और हरिश्चर्द्र 
जैसे दानी, परंतु दान की परम्परा जीवित है। भले ही कुछ लोग अपनी 
प्रतिष्ठा दिखाने के लिए दूसरों की दृष्टि में गौरव पाने के लिए ही दान करते 
हों, कुछ लोग भिखारियों से अपना पिण्ड छुड़ाने के लिए दान देते हों, कुछ 
लोग घामिक भावनाओं से प्रेरित होकर अथवा करुणा से द्रवीभूत होकर दान 
देते हों--इतना स्पष्ट है कि धामिक आस्था कम होने पर भी भिक्षुकों को 
दान दिया जाता है, जकात दी जाती है। मंदिरों, मठों, मसजिदों, अनाथा- 
लयों, यतीमखानों आदि को, सा्वंजनिक सेवा-संस्थाओं को आज भी पर्याप्त 


शपप ] सामाजिक विघटन और भारत 


मात्रा में दान किया जाता है मोर असंख्य साधु, संत, महंत, फकीर, दरवेश 
आदि भिक्षा के आधार पर जीवित रहते हैं । 


जैविकीय कारण--अस्वस्य, अपंग छनेवाले रोगों के रोगी, कोढ़ी आदि 
जारीरिक दृष्टि से अपाहिज लोग, मानसिक दृष्टि से बीमार, विकृृत मस्तिष्क 
चाले लोग, पागल बादि सहज ही भिक्षावृत्ति स्वीकार कर लेते हैं। उनकी 
शारीरिक और मानसिक स्थिति ठीक ढंग से काम या रोजगार करने की 
नहीं होती-ऐसा वे भी मावचने लगते हैं और समाज भी । तब उनके समक्ष 
भीख मांगने के बतिरिक्त अन्य कोई चारा नहीं रहता । 


सामाजिक-सांस्कृतिफ कारण-व्यक्तिगत, पारिवारिक और सामुदायिक 
विघटन के शिकार स्त्री-पुरुप, वालक और वृद्ध सहज ही मिक्षा-वृत्ति की ओर 
झुक जाते हैं। माता-पिता, संरक्षक, अभिभावक, पति आदि द्वारा परित्यक्ष 
कर दिये जाने पर, अथवा उनके निधन पर, उनके बेकार हो जाने पर भी 
अनेक व्यक्ति भिक्षावृत्ति का आश्रय लेते हैँ । दहेज आदि कुप्रथाओं के कारण 
ऋण ग्रस्तता और निर्घनता के कारण भी लोग भीख मांगने लगते हैं । फैशन. 
कबिलास और भोगपरायण जीवन के आकर्षण में पड़कतर जब अनेक व्यक्ति 
आश्थिक ओौंर चारितिक दृष्टि से एतनोन्मुख हो जाते हैं तो उनमें से अनेक 
च्यवित भीख मांगने लगते हैं । 


आलस्य-मिक्षावृत्ति के कारणों में एक प्रमुख कारण है आलस्य । विना 
हाथ-पैर डुलाये जब भोजन मिल जाय तो आलसियों को क्या ! 'सबके दाता 
रार्मा कहकर वे मलूक दास की दुहाई देते रहते हैं : (अजगर कर न चाकरी 
पंछी करे न काम। दास मलूका कह गये सबके दाता राम !? 


अन्य कारण । आकस्मिक संकट, प्राकृतिक प्रकोप, राजनीतिक संकट, 

युद्ध, मंहगी, मंदी आदि कारणों से भी भिक्षावृत्ति को प्रोत्साहन मिलता है । 

भिक्षावृत्ति और उसके कारणों के सम्बन्ध में 

ज्ोधों द्वारा प्राप्त भारत में कई स्थानों पर शोधें की गयी हैं, सर्वेक्षण 

कारण किये गये हैं। उनसे भी भिक्षावृत्ति के कारणों पर 
प्रकाश पड़ता है । 


दिल्‍ली में “दिल्ली स्कूल बाफ सोशल वर्क! की ओर से किये गये सर्वेक्षण 


के आधार पर (“बैगर प्राव्लम इन मेट्रोपो लिटन देलही' में) कहा गया है कि 
भिक्षावृत्ति फे कारण ये हैं-- 


भिक्षावृत्ति [ ४८६ 


१, शारीरिक अथवा आधथिक असमथंता, 
२. परिवार का व्यवसाय शिथिल होना अथवा रोटी कमानेवाले का ना 
रहता, 

३. पालनकर्ता द्वारा परित्याग, 

४. कोढ़, 

५. धामिक दान-पुण्य की व्यवस्था, 

६. अन्य व्यक्तियों से भीख मांगने की प्रेरणा, 

७, माता-पिता या संरक्षक की मृत्यु, 

८. भीख मांगने की पारिवारिक परंपरा, 

९, प्राकृतिक प्रकोप, 
१०. अपर्याप्त आय भादि । 

डाक्टर एम० वी० मूर्ति ने 'बुहत्तर बंबई की शिक्षक समस्या” का विवे+ 

चन करते हुए आधिक, सामाजिक, जृविकीय, धामिक एवं सांस्कृतिक अनेक 
कारण बताये हैं। जेसे-- 

आथिक कारक 

१. सामाजिक सुरक्षा के साधनों का अभाव-निर्धंनता, बेकारी आदि ॥ 
सामाजिक कारक 

२. पारिवारिक विघटन, संयुक्त परिवारों का विघटन, 

३. बच्चों पर संरक्षकों का ढीला नियंत्रण, 

४. सामुदायिक विधघटन, 

५. सामाजिक प्रथाएँ, 

जैविकीय कारक 

६, रोग-बीमारी, 

७. शारीरिक या मानसिक विकार, 

८. वृद्धावस्था, 

धार्मिक एवं सांस्कृतिक कारक 

९. श्राद्ध, विवाह, जन्म, मृत्यु आदि के अवसर पर दान देने की प्रथा, 
१०. धर्मस्थलों के जीर्णोद्धार के लिए दान फी परंपरा, 

११. पाप-कर्मो के लिए प्रायदिचत्त के रूप में दान की प्रथा, 

१२. प्रलोक में सदगति पाने के लिए दान देने क्री प्रथा आदि । 


५४९० ] सामाजिक विघटन भौर भारत 


बड़े-बड़े नगरों में भिक्षावृत्ति के व्यापक प्रचार के प्राय) ये ही सब 
कारक हैं । महमदाबाद के एक सर्वेक्षण में भी ऐसे ही कारण दिये गये हैं-- 


१, गरीबी, 

२. असह्ायावस्था, 

३. शारीरिक निर्योग्यता, 

४, मानसिक हीनता और बीमारी, 

५, संगे-संबंधियों का दुव्यंबहार, अवैध यौन संबंघक प्रायश्चित्त, - 
६, भाग्यवाद, 

७. स्वतंत्र जीवन बिताने की इच्छा आदि । 


भिक्षावृत्ति आज देश के कोने-कोने में फेल गयी है। घमंपरायण देश 
में घाभिक स्थल तो उसके केंद्र हैं ही, बड़े-बड़े 
पभिक्षाव॒त्ति नगरों और कस्बों में भी उसका व्यापक विस्तार है । 
पफा क्षेत्र गाँव-देहात भी उससे अछूते नहीं हैं। फसल कटने 
के दिनों में तो खेतों और खलिहानों में भिखारी 
लोग टिट्ठी दल की भाँति मंडराने लगते हैं। आकस्मिक आपत्ति-विषक्ति, 
संकट, सूखा, बाढ़ श्लादि के दिनों में गाँव-देहात से लेकर कस्बों, नगरों और 
शहरों में, रेलवे स्टेशनों और प्लेटफार्मों में भिखारियों की भीड़-ही-भीड़ 
दीख पड़ती है। नगरों में भीख प्राप्त करने के अच्छे अवसर देखकर वहाँ 
स्टेशनों, मार्गों, मंदिरों, मसजिदों, कन्नों आदि के निकट भिखारियों की 
'पंक्तियाँ-ही-पंक्तियाँ बैठी मिलती हैं। विदेशी पयंटक इन्हीं सब दृश्यों के 
"चित्र उतार कर ले जाते हैं और भारत को “भिखारियों का देश” कहकर 
चदनाम करते हैं । े0 
शिक्षावृत्ति जिस प्रकार देशव्यापी हो गयी है, उसी प्रकार उसका 
व्यापक प्रभाव भी है। भिक्षावृत्ति का भिक्षुक के व्यक्तिगत जीवन पर 
तो प्रभाव पड़ता ही है, सारे समाज पर उसका 
पभिक्षावृत्ति का प्रभाव पड़ता है। उससे वैयक्तिक विघटन का ही 
प्रभाव ह नहीं, पारिवारिक और सामुदायिक किघटन का भी 
मार्ग प्रशस्त होता है। 
थों दाल देने की परंपरा अच्छी है। समाज में 'दानं सविभागश की 
पद्धति बुरी नहीं है, परंतु उसके कारण समाज' में दो वर्ण बनें, यह गलत है । 


भिक्षावृत्ति [ ५९१ 


झुक वर्ग दान देनेवाला, दूसरा वर्ग दान लेनेवाला । एक में दान देने का 
गवे, दूसरे में दान लेने की हीनता। दाता में अहंकार और अदाता में 
नन्य । यह परिपादी सवंथा दूषित है। दान देनेवाला चाहें जैसे अन्याय- 
'यूणे कृत्यों को करता रहे, चोरी ओर बेईमानी, छली और प्रपंच, शोषण 
'ओऔर दमन करता रहे और उसका नगण्य-सा अंश दान में दे दे, तो वह कर्ण 
की पदवी पा जाय । दूसरा श्रम करने को उद्यत हो, काम करने के लिए 
अस्तुत हो, पर उसे काम न मिले। वह उस दान के पैसे से अंपना निर्वाह 
नकरे--यह व्यवस्था अत्यंत दोषपूर्ण है। भादर्श समाज तो वही होगा' जिसमें 
सभी श्रम करें और सभी उस श्रम के फल का आवश्यकतानुसार उपभोग 
नरें। उस समाज में न तो आधिक विषमता के लिए गुजाइश होगी, न 
अन्याय और शोषण की । 


भिक्षा मिलती है, लोग अपंगता, रोग, बीमारी, दुःख, दैन्य, संकट आदि 
शें पड़े लोगों की देखकर द्रवित हो उठते हैं, उनकी करुणा को जागृत कर 
आशिक सहायता पर्याप्त मात्रा में प्राप्त की जा सकती है और बिना श्रम 
किये आराम से जीवन बिताया जा सकता है-यह भावना जिस समाज में 
वप्पनपती है, उसका उद्धार होना कठिन है । 


सिक्षा का व्यवसाय लाभदायक है, लोगों की करुणा को जाग्रत कर - 
अच्छे पैसे पैदा किये जा सकते हैं, लड़कों को अंगभंग कर अथवा बसी ही 
ट्रोनिंग देकर अच्छा लाभ उठाया जा सकता है -यह भावना भिक्षावृत्ति के 
साथ जब जुड़ जाती है तो भिक्षावृत्ति एक भयंकर बरभिशाप का रूप घारण 
ब्कर लेतो है । - 


धर्म के नाम पर, परलोक में सद्गति के नाम पर हट *कट्ट मुस्टंडे वाना 
अकार छा स्वांग करके जब पुजने लगते हैं, भोले धर्म-भीर पुरष भौर 
भोली-भाली स्त्रियाँ जब पुण्य प्राप्ति की लालसा में अपनी शक्ति और 
क्षमत्ता से कहीं अधिक धन ऐसे अनधिकारी लोगों फो दे डालती है, तो इस 
अकार के धूत॑ ठग तो ड्बते ही हैं, धर्म का पवित्र नाम भी कलंकित 
होता है। ॥ . 5 
भिक्षुकों के साथ अपराधी भी जब सांठ-गांठ कर लेते हैं, भिक्षा के 
आपधन द्वारा जब चोरी, डरकत्ती, बदभाशी, घोखेबाजी, विष्वासघात, मादकता 
आदि अपराध जुट जाते हैं, तो भिक्षावृत्ति पतन की चरम सोमा पर पहुंच 
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जाती है। भारत में भिक्षावृत्ति के ये सभी प्रभाव स्थान-स्थान पर देखे 
जाते हैं । 

देश में भिक्षावृत्ति से जीवन-यापन करनेवाले लोगों की संख्या कितनी 

है, यह्‌ फहना कठिन है । सन्‌ १९६१ में जनगणना में रोजगार हीन लोगों -- 

भिखारियों की संख्या ९९ ज्ञाख ६१ हजार ५७२ 

वत्त मान स्थिति मानी गयी थी। कुछ दिन पूर्व एक सर्वेक्षण में 

भिखारियों की संख्या ५५ लाख कृती गयी है। इनमें 

५० वर्ष से अधिक आयुवाले १२ लाख भिक्षुक है, अंधे ८ लाख हैं, ग्‌ गे- 

बहरे ३ लाख हैं, पागल १लाख हैं, कोढ़ी १॥ लाख है, हिजड़े ८५ हजार हैं ४ 


सर्वेक्षण के कुछ तथ्य ये हैं-- 

१. ५१८ प्रतिशत भिखारी किसी असाध्य रोग से पीड़ित होने के 
उपरांत भिक्षावृत्ति करने को विवद्य हो गये । 

२. १३.९ प्रतिशत भिखारी विकलांग हैं। उनके इलाज की अथवह 
उन्हें कोई काम दिलाने की न तो सरकार ने कोई चिता की और छ 
समाज ने । 

३. ६-५ प्रतिशत भिख्लारी असहाय हैं। उनमें १ लाख १५॥॥ हजार 
भिखारी किशोर भिखारी हैं--१४ साल से कमर मायु के । इनके माता-पिता 
अथवा अभिभावक इन्हें मनाथ छीड़ गये । इनमें पति द्वारा परित्यक्ता 
स्त्रियाँ भी हैं। शरांव और पारिवारिक कलह के कारण पारिवारिक 
विघटन ने इन्हें भीख मांगने को विवश कर रखा है । 

कृषि का यंत्रीकरण, बेकारी की वृद्धि, दोषपूर्ण भू मि-व्यवस्था, जनसंख्या 
की वृद्धि, प्राकृतिक संकठ आदि ने मिलकर भिक्षुकों की संझ्या में वृद्धि ला 
दी है। ५५ लाख की यह संख्या सर्वधा सही है, ऐसा नहीं कहा जा 
सकता । फिर भी यदि सोचा जाय तो इतनी संख्या भी देश के लिए एक 
चिंताजनक समस्या है। इसका समाधान अत्यंत आवश्यक है। 

भिक्षावृत्ति समस्या के उन्मूलन के लिए सश्कार ने कुछ अधिनियम 
चनाये हैं। भारतीय दंड विधान की घारा १३३ के अनुसार भीख मांगना 

'सावंजनिक बलाय! (न्यूबेंत) है। यों अंग्रेजी 
अधिनियम हासन ने सन्‌ १८७४ में ही भिक्षावृत्ति के विरुद्ध 
युरोप का भिक्षा-निरोध कानून लागू कर दिया था 8 
१४५ फरवरी, १९४१ को भारतीय रेलवे कानून के अंतगंत रेलवे सीमा के 
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भीतर भीख मांगता अपराध घोषित कर दिया गया। कानून की दृष्टि 
से भीख मांगना चोरी के समान ही दंडनीय अपराध है। १९५५९ में 
भिक्षानिरोध कानून में संशोधन करके भीख मांगने के उद्देश्य से लड़कों 
को भगा ले जाना, उड़ा ले जाना और उनका शोषण करना दंडनीय अपराध 
चना दिया गया । ऐसे जपराध के लिए आजीवन कारावास तक की सजा 
का विधान है! भिन्‍न-भिन्‍न राज्यों ने भी ऐसे अधिनियम बनाये हैं, जिनके 
द्वारा बड़े नगरों, ती्थस्थानों, पर्यटन केंद्रों आदि में भोखत मांगने का निषेध 
किया गया है । 


भिक्षावृत्ति निषेघ कानून हैदराबाद में १९४१ में और बंगाल में 
१९४३ में वना । मैसूर में; १९४४ में, मद्रास, वम्बई और त्रिवांकुर में १९-४५ में, 
अध्यप्रदेश में १९४७ में और बिहार में १९५२ पें बना। अनेक नगरपालि- 
काओं ने भी इस संबंध में निरषेधात्मक कानून बना रखे हैं। इन काननों द्वारा 
सावेजनिक स्थानों पर भीख मांगने की मनाही है। उल्लंघन कर्तताओं के लिए 
जुर्माना और सजा की व्यवस्था है। साथ ही बाल-भिक्षुकों के प्रति विशेष व्य- 
चवहार करने तथा उन्हें विशेष गृहों में रखने की भी व्यवस्था है । 


भिक्षुक-भवन- कानून में भिक्षावृत्ति को दंडनीय अपराध माना गया 
है। इसके अतिरिक्त घुमंत भिक्षुकों के लिए उत्तरप्रदेश, मध्यप्रदेश, मैसूर 
आदि राज्यों में सरकार ने कुछ भिक्षुक-भवन आदि भी बना दिये हैं। ऐसे 
स्थानों में भिक्षकों को खान-पान आदि की तथा कुछ व्यावसायिक प्रशिक्षण 
आदि की भी व्यवस्था की गयी है । 


दंडनीय अपराध करार दिये जाने पर भी तथा भिक्ष॒क भवनों की व्यव- 

स्था कर देने पर भी भारत की भिक्षावृत्ति समस्या 

सभिक्षावत्ति निवारण लगभग ज्यों-की-त्यों बनी है। सात्रेजनिक स्थानों 

के उपाय पर, मंदिर-मसजिदों आदि ध्मस्थलों के निकट, 

तीर्थों में, घाटों पर, रेलवे स्टेशनों पर, प्लेटफार्मों 

पर, ट्रंनों के डिब्बों में, मेलों और उत्सवों में, तिथि-त्योहारों और परववों पर 
जिधर दृष्टि डालिये, भिक्षुकों की अपार - ना खड़ी दीखती है । 

कानूत अपनी जगह है। भिक्षुक-भवन अपनी जगह हैं। भिक्षक्त लोग 

भिक्षुक-भवनों में निवास करना बहुत कम पसंद करते हैं। पकड़कर रखे जाते 


हैं तो अवसर मिलते ही निकल भागते हैं। 
सां० वि० भा०--३८ 
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स्पष्ट है कि ये उपाय भिक्षावृत्ति का निमू लन नहीं कर सकते | सरकारी 
पुलिस भिक्षानिपेष कानूनों का कड़ाई से पालन भी नहीं करती । पालन करे 
भी तो जेलों में अन्य अपराधियों के साथ भिक्षुकों की भारी संख्या वहाँ जा 
बैठेगी, जिसे खिलाने-पिलाने की समस्या सरकार का सिर दर्द बने बिना 
न रहेगी। भिक्ष॒कों पर जुर्माना करने का उपाय भी कोई बहुत अच्छा परिणाम 
लायेगा, इसकी भी आशा कम है। कारण, भिक्षुक जनता से ही भीख मांग 
कर अपना जुर्माना भर देगा । 


प्रन्‍न है कि अधिनियम औौर भिक्षुक-भवनों से यदि शिक्षावृत्ति की समस्या 
का निराकरण नहीं हो सकेगा तो उसका उपाय क्‍या है ? उसके लिए हमें इस 
समस्या पर गहराई से विचार करना पड़ेगा। भिक्ष्‌क के दयनीय चित्र को 
देखकर या उसका करुणापूरित रिरियाना सुनकर हम तांबे का एकाघ टुकड़ा 
उसकी ओर फंकक्र यदि यह मान ले कि समस्या का निराकरण हो गया 
तो उप्ते मूखंता ही कहना पड़ेगा । बिल्ली को सामने देखकर चूहा यदि आँख 
मूद ले भर सोच ले कि बिल्ली है ही नहीं, तो चूहे की जो स्थिति होगी, ग्ही 
स्थिति हमारी भी होगी । भिक्षावृत्ति की जड़ें बहुत गहरी हैं। उन्हें गहराई 
से खोदकर ही निकालना पड़ेगा । | 
भिक्षावृत्ति के निवारण के लिए दो प्रकार के प्रयास करने होंगे --(१) 
अल्पकालीन और तात्कालिक प्रयत्न तथा (२) दीर्घकालीन प्रयत्न । 
तात्कालिक प्रयत्न : जो भिक्षुक आज हैं, उनकी समस्या पर तुरत ध्यान 
देना आवदयक है । उनके निवास, उनके खान-पान, उन्तके मनोरंजन, उनके 
विकास, उनके कला-कोशल के प्रशिक्षण, उनके सुधार और उनके पुनर्वास के 
प्रइतों पर तत्काल ध्यान देना चाहिए । जो रोगी हैं, जिन्हें छुत की बीमारियाँ 
हैं, उनके रोगनिवारण का, उन्हें परथक रसने का प्रबंध होना चाहिए। जो 
बालक हैं, उनकी शिक्षा-दीक्षा, उनके सुधार: और विकास की व्यवस्था 
होनी चाहिए जिससे वे अपराध की दिशा में न मुड़ें । जो गसहाय, अशवक्‍त, 
अपंग ओर वृद्ध हैं, उनके लिए पेंशन आदि की सरकारी व्यवस्था होनी 
चाहिए । बेकारों को काम की समुचित व्यवस्था रहनी चाहिए। भालसियों, 
ढोंगियों ओर बदमाशों को भिक्षावृत्ति से विरत करने के लिए कड़े कानून 
बनने चाहिए । 
दीघेकालीन प्रयत्न : आगे नये भिक्षुक न वर्नो, उसके लिए दीघेकालीन 
आयोजन आवदयक हैं | थोड़े से भिक्षुक-भवनों और कुछ कानूनों से यह 


भिक्षावृत्ति [ ५९५ 


समस्या सुलझनेवाली नहीं है। केवल सरकारी प्रयत्न ही इसके लिए पर्याप्त 
नहीं । इसके लिए गर-सरकारी लोक सेवी संस्थाजों को आगे बढ़ना चाहिए । 
इसके लिए भुरुय रूप से ४ प्रकार के कार्य करने होंगे -- 

१, आधिक विषमता का निवारण 

२. दान-दक्षिणा का उदात्चीकरण 

३. श्रमनिष्ठा का विकास और 

४, जन-जागरण तथा मानस-परिव्तेत ॥ 


आधथिक विषमता की समाप्ति : समाज में जबतक आधथिक विषमता 
रहेगी, गरीब और अमीर नामक दो वर्ग रहेंगे, पू जीपति और सर्वेहारा वर्ग 
रहेंगे, दाता और अदाता रहेंगे, तवतक भिक्षावृत्ति मिटनेवाली नहीं । 
“हुजूर' और 'मजूर' की खाई पाटे बिना काम चलनेवाला नहीं। गरीबी 
और बेकारी मिटाये बिना स्वस्थ समाज का विकास असंभव है। आथिक 
वैषम्य जितना घटेगा, लोगों को काम और रोजगार की जितनी अधिक 
सुविधा बढ़ गी, उतनी ही भिक्षावृत्ति घटेगी । इसके लिए सरकार को तो 
भरपूर प्रयत्न करना ही होगा, विभिन्न राजनीतिक दलों और समाजसेवी 
संस्थाओं को भी जी-जान से इसमें योगदान करना होगा । 


दान का उदात्तीकरण : भारत ज॑ंपे घर्मं परायण देश में आज धर्म की 
भावना बहुत शिथिल हुईं है, परंतु लोकमानस में इस दिशा में विशेष 
शैथिल्य नहीं आा सका है। यदि ऐसा सोचा जाय कि भारत में दान देने की 
पद्धति सवंथधा बंद कर दी जाय जिससे भिक्षावृत्ति की जड़ कट जाय तो 
ऐसा संभव नहीं है। दान-दक्षिणा की परंपरा, श्राद्ध, परलोक, पुष्य आदि 
की परंपरा के संस्कार भारतीय मानस में इतने गहरे जमे हैं कि उन्हें उखाड़ 
फंकना सरल नहीं | यों दान कोई बुरी वस्तु है भी नहीं। आवद्यकता 
केवल इतनी है कि उसका सदुपयोग हो । आलसी, अ्रष्ट और चरित्रहीन लोगों 
के हाथ में दान न जाय । उसका उदात्तीकरण और समाजीकरण हो जाय तो 
इस महान संस्कार से देश का बहुत कल्याण हो सकता है । विनोबा ने भुदान, 
संपत्तिदान, साधनदान, बुद्धितान आदि का जो आंदोलन चला रखा है वह 
दान के उदात्तीकरण की ही प्रक्रिया है । 


गाँधी जी भी यही कहते थे कि 'मेरी अहिसा किसी ऐसे स्वस्थ व्यक्ति 
को मुफ्त भोजन देने का विचार सहन नहीं करेगी, जिसने उत्के लिए ईमान- 
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दारी से कुछ-न-कुछ काम न किया हो। मेरे पास ससा हो तो जहाँ मुफ्त 
मओजन मिलता है, ऐसे सब सदात्नत मैं बंद करा दूं । इससे राष्ट्र का पतन 
हुआ है और गालस्य, बेकॉरी, दम्भ और अपराधों को भी प्रोत्साहन 
मिला है! 


श्रसनिष्ठा : भूखे को भोजन और नंगे को वस्त्र मिलना चाहिए, परंतु वह 
सम्मानपू्वंक होना चाहिए । गाँधीजी के दाब्दों में 'नंगे भूखे लोगों को जिन 
कपड़ों की जरूरत नहीं है, वे कपड़े उन्हें देकर मै उनका अपमान कौसे करूँ ? 
हाँ, जिस काम की उन्हें सख्त जरूरत है, वही मैं उन्हें दूृ' | में उनका 'आश्रय* 
दाता” बनने का पाप नहीं करू गा, बल्कि ज्यों ही मुझे मालम होगा कि मैंने 
उन्हें कंगाल बनाने में सहायता दी है, त्यों ही मैं उन्हें ऊंचा स्थान दूंगा 
और उन्हें अपनी जूठन और फटे-पुराने कपड़े नहीं द्‌गा, वल्कि अपने 
अच्छे-से-अच्छे भोजन में से उन्हें भोजन दू'गा और पहनने के अच्छे-से-अच्छे 
कपड़े उन्हें पहनाऊंगा और स्वयं उनके काम में उनका साथी बन 
ब्जाऊगा।* 


श्रमनिष्ठा का विकास ही वह आधारशिला है जिसके ऊपर स्वप्थ 
ब्माज का भवन खड़ा किया जा सकता है। गीता में श्रम न करके भोजन 
करनेवाले को 'चोर” कहा है। बाइविल में इस पर जोर दिया है कि “अपना 
पसीना बहाकर रोटी कमाओ | गाँधी जी कहते थे कि “सब लोग यदि 
न्अपनी रोटी कमाने जितना श्रम करें तो व आवश्यकता से अधिक जनसंख्या 
का हो-हल्ला भचेगा, न कोई रोग रहेगा और घथ ऐसा कोई दुखदद॑ रहेगा, 
जैसा आज हम अपने चारों ओर फैला हुआ देखते हैं ।* 


मानस परिवतंत्र : आज के समाज में बिना श्रम किये लखपति बनने के 
स्नेक घंधे चालू हैं। लाटरी और जुआ, सट्टा और चोरबाजारी, शोषण भौर 
चदोहन का चारों ओर जाल बिछा है । जो जितना कम शरीर श्रम करे, वह 
खउततना ही ऊेचा अधिकारी माना जाता है। राजा5रईस, सेठ-साहुकार, 
'अफस* और बड़े लोग कम-से-कसम काम करते हैं और अधिक-से-अधिक विलास 


२- निर्मल कुमार वच्चु : सिलेक्शन्स क्राम गाँधी, १९४८, पृ० ४६ । 
२" मो० क० गाँघो : “हिन्दी नवजीवन! २१११०१६२१। 
3. निमेल कुप्रार बसु : सिलेक्शन्स फ्राम गाँघो, पृ० ५४ । 
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का उपभोग करते हैं। येन-केन-प्रकारेण संपत्ति एकन्र करते ही समाऊ 
ऐसे व्यक्ति का आदर करमे लगता है। ये ही गलत मूल्य समाज की नींव को 
खोखला कर रहे हैं। आवश्यकता इस बात की है कि इसके लिए जन- 
जागरण किया जाय । जनता के मानस का परिवतंन किया जाय । सभी 
लोगों के मानस में यह बात भली-भांति बैठा दी जाय कि बिना कठोर 
श्रम किये भोजन करना अनुचित है। सच्चाई ओर ईमानदारी से ही रोटी 
कमानी चाहिए । जिसके पास जो शक्ति-सामथ्यें और विद्यांबुद्धि है, जो जान 
और कला-कौशल है, उप्तका वह समाज की सेवा के लिए भरपूर उपयोग 
करे। अपनी शव्तिभर श्रम करे और राज्य तथा समाज का कत्त॑व्य है कि 
वह उप्तके और उसके परिवार के भरण-पोषण तथा स्वस्थ विकास का 


यथोचित प्रबंध करे । 

अपरियग्रह : लोकमानस में भीख मांगना तिरस्कार और अपमान की 
वस्तु मानी जानी चाहिए। इसका अथे यह नहीं कि जो लोग अशवत, असमर्थ, 
संकट भ्रस्त हों, उनकी समुचित सहायता न की जाय। वह तो प्रम आव* 
इ्यक है। परंतु समाज का ढांचा इस प्रकार का बनना चाहिए कि किसी 
भी व्यक्ति को भिक्षावृत्तिन अपनानी पड़े । अपरिश्रह्दी साधुसंतों की बात 
दूसरी है । गाँधीजी कहते थे कि “प्रतिदिन की आवश्यकता के अनुसार ही 
ग्रतिदिन पैदा करने के ईश्वरीय नियप को हम जानते नहीं, अथवा जानते 
हुए भी पालते नहीं, इससे जगत्‌ में विषमता ओर तज्जन्य दुःखों का अनु- 
भव करते हैं। घनवान के घर उसके लिए अनावद्यक अनेक चीजें भरी रहती 
हैं, भारी-मारी फिरतो हैं, बिगड़ जाती हैं। जबकि उन्हीं के ,भभाव में 
करोड़ों दर-दर भटकते हैं, भूखों मरते हैं ओर जाड़े से ठिठरते हैं। यदि सब 
अपनी आवश्यकतानुसार ही संग्रह करें तो किसी को तंगी न हो और सब 
संतोष से रहें । आज तो दोतों तंगी का अनुभव करते हैं। करोड़पति अरब- 
पत्ति होने की कोशिश करता है, कंगाल करोड़पति बनना चाहता है।॥ 
कंगाल को पेटभर पाने से ही संतोष नहीं होता। परंतु कंगाल को पेठटभर 
पाने का हक है और समाज का धर्म है फि वह उसे उतना प्राप्त करा दे ४ 
घनादूय पहल करे । वह अपना अत्यंत परिग्रह छोड़े तो कंगाल को पेट- 
भर सहज ही मिलने लगे । आदर्श जात्यंतिक अपरिग्रह तो उसी का होता 
है जो मन और कम से दिगंबर हो । वह पक्षी की तरह गृहहीन, अस्नहीद 
और वस्त्रहीन रहकर विचरण करें। अन्न की उसे रोज आवद्यकता होगी 
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और भगवान रोज उसे देंगे। पर इस बवधूत स्थिति को तो बिरले ही पा 
सकते हैं। हम इस आदश को ध्यान में रखकर नित्य अपने परिग्रह की 
जाँच करते रहें मौर ज॑से बने उसे घटाते रहें ।/'* 

ये ही साधन हैं जिनसे भिक्षावृत्ति का उन्मूलन संभव है । 





१, मो० क० गांधी : सप्त महातत्त, पृ० २२-२३ । 


अध्याय $ २५ 
ल्निश्मच्वस्ता 


निर्धनता, दरिद्रता, गरीबी क्या है, यह कौन नहीं जानता ? धन का न 
होना ही निर्धनता है। यह धन क्‍या है ? घन है मानव की आवश्यकताओं 
की पूर्ति का साघन । यह आवश्यक नहीं कि घन रुपये-पंसे, नोट, कलवार, 
सोना-चांदी आदि के रूप में ही हो। वह जमीन-जायदाद, घोड़ागाड़ी, गेहूं- 
चावल, चीनी-चाय, कपड़ा-लत्ता, बतंन-भांडे के रूप में भी हो सकता है। 
अरथंज्ास्त्रियों की दृष्टि से भिखारी का भीख मांगने का ठीकरा भी घन है। 
जीवन की अनिवाये आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए काम में आमेवाली प्रत्येक 
वस्तु धन की परिभाषा के अंतर्गत आती है । विद्या-बुद्धि, कला-कौशल, श्रम 
आदि सब कुछ। जिसके पास यह घन, संपत्ति है, वह धती । जिसके पास नहीं 
है, वह निर्धन । 

निर्धनता की अवधारणा सापेक्षिक मानी जाती है। उसका विवेचन तुलना- 
<्मक दुष्टि से किया जाता है। देश, काल और समाज की दृष्टि से, रुपये-पैसे 
की क्रयशक्ति की दृष्टि से और मानवों की मानसिक भावना की दृष्टि से 

देखा जाता है कि कौन धनी है, कौन निर्घत । आथिक 
अवधारणा वेषम्य के युग में आर्थिक स्थिति आय और उपभोग के 

स्तर आदि से पता लगाया जाता है कि कहाँ संपन्‍नतता 
और समद्धि है, कहाँ विपच्तता और दारिद्रय है। भौतिक आवश्यकताओं के 
स्तर और उन्तकी पूर्ति के साधनों के बाहुल्य अथवा अभाव के विवेचन से 
'निर्धनता को मापा जा सकता हैं। 


भोजन, वस्त्र, आवास तथा ऐसी ही अन्य कतिपय अनिवायें जआाव- « 
इपकताओं की पूति मानव जीवन के विकास और संवद्ध न के लिए आवश्यक 
है। जीवनयापन के लिए आवश्यक वस्तुएँ जि4 व्यक्ति को सुलभ रहती हैं, वह 
धनी और संपन्‍त माना जाता है। जिसे इन वस्तुओं का अभाव रहता है, वह 
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नि्धंन और दरिद्र माना जाता है | जो व्यक्ति अपना और अपने आश्रितों का 
भली-भाँति पालन-पोपण करने में समर्थ रहता है, उसे धनी कहा जाता है । 
जो व्यक्ति अपने जीवन की अनिवाय आवश्यकताओं की पूत्ति में अक्षम रहता 
है, जिसके वाल-वच्चे भूखे, नंगे, अधिक्षित ओर विपन्न रहते हैं, वह निर्धन या 
गरीब कहा जाता है। जीवनयावन के लिए जो लोग सामान्य स्तर के उपयुक्तः 
भी उपभोग की सामग्रियाँ नहीं पाते, वे निर्धनता की श्रेणी में आते हैं । भरपेट 
भोजन, तन भर वस्त्र और सर्दी,गर्मी, वर्षा से त्राण पाने के लिए आवास न 
पा सकनेवाले व्यक्तियों की गणना निधधनों में होती है। उनकी यह॒स्थिति,. 
'निधंनता' कही जाती है | निम्ततम जीवन स्तर के लिए आवश्यक वस्तुओं, 
सुविधाओं और सेवाओं का अभाव ही निर्धनता है । 


निर्धनता की परिभाषा अनेक प्रकार से की जाती 
परिभाषा है । कोई विद्वान कुछ कहता है, कोई कुछ । 


“ अदम स्मिथ कहता है-मनुष्य उसी मात्रा में घनी या निर्धन कहा' 


_ जायगा, जिस मात्रा में उसे जीवन की आवदयक वस्तुएँ, सुविधाएँ और मनो- 


रंजन के साधन उपलब्ध हों ।/' 


गिलिन और गिलिन कहते हैं-'निर्धनता वह स्थिति है, जिसमें व्यक्ति 
अपर्याप्त आय अथवा विवेकहीन व्यय के कारण अपना जीवन स्तर उतना 
ऊँचा रखने में असमर्थ रहता है कि उसकी शारीरिक एवं मानसिक क्षमता 
बनी रहे और उसे तथा उसके स्वाभाविक आश्वित जनों को अपने समाज के 
स्तर के अनुकूल उपयुक्त रीति से कार्य कर सकना संभव हो ।* 


जे० जी० गोदार्ड कहता है--“निर्धनता उन वस्तुओं की अपर्याप्त पूर्ति है, 
जिनकी कि व्यक्ति एवं उसके आश्रितों को स्वस्थ तथा हृष्ट-पुष्ट बनाये रखने 
के लिए आवश्यकता है ।॥/२ 

एडविन आर० ए० सैलिगमन कहता है--“निर्धनता पूर्ण निर्धनता और 
सापेक्ष निर्धंनता, ऐसे दो वर्गों में विभाजित की,जा सकती है । पूर्ण निर्धनता' 
वह स्थिति है जिसमें व्यक्ति की आय शारीरिक क्षमता को बनाये रखने के 
लिए जावश्यक न्यूनतम सामग्री उपलब्ध करने के लिए पर्याप्त न हो । 'सापेक्ष 





१, अदम स्मिथ : बेल्थ ऑफ नेशंस, खंड १ 
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निर्धनता वह स्थिति हैं जिसमें व्यकित केवल जीवन-निर्वाह की अपेक्षा अधिक 
ऊँचा स्तर बनाये रखने गें असमर्थ रहता है ।' 
इन परिभाषाओं से यही बात स्पष्ट होती है कि निर्धनता वह स्थिति हैं 
जिसमें रहव-र मनुष्य अपने जीवन की अनिवायें आवश्यकताओं की भत्ती-भाति 
पूर्ति नहीं कर पाता । उसे अपने और अपने आश्चितों के जीवनयापन के लिए 
जिन वस्तुओं, सुविधाओं और सेवाओं आदि की परम आवश्यकता रहती है 
उन्हीं से वह वंचित रहता है । फिर इसका कारण चाहे उसकी आय की 
कमी हो, चाहे उसका विवेकशुल्प व्यय हो । सामान्य जीवन स्तर को बनाये 
रखने में अपनी असमथंता का ही नाम 'निर्धनता' या गरीबी है। 


निर्धनता का अनुमान केवल रुपये-पंसे की आय से नहीं लगाया जा 
सकता, उस आय से जीवन की कितनी अनिवार्य आवश्यकताएँ पूरी होती हैं, 
इसी से लगाया जा सकता हैं। जब इन आवशच्यकताओं की ठीक ढंग' से पृत्ति 
नहीं हो पाती तो वह स्थिति 'नि्धंनता” की स्थिति कही जाती हैं । 


निर्धनता में मूल वात यह रहती है कि मनुष्य अपने और अपने आश्षितों 
की अनिवार्य आवद्यकताओं की भी ठीक ढंग से पूर्ति नहीं कर पाता । उसे 
निर्धन, निर्धनतर, और निर्धनतम, ऐसे तीन प्रकारों में 
निर्घेनता के प्रकार. बाँट सकते हैं। निर्धनतम वह है जिसे न भरपेट अमन 
मिलता है, न तन ढकने को वस्त्र मिलता है, न रहने 
के लिए कोई छायादार आग्गस ही मिलता है। ऐसे लोग सड़कों पर, फुटपाथों 
पर, पुलों और पुलियों के नीचे भूखे और नंगे पड़े दीखते हैं। निर्धनता की 
यह चरभ सीमा मानी जा सकती है। निर्धनतर इनसे कुछ अच्छी स्थिति में 
होते हैं और निधन लोग उनकी अपेक्षा भी कुछ सुविधाजनक स्थिति में हांते 
 हैं। पर ये सब रहते हैं न्‍्यूबतम जीवनस्तर पर ही । 
निर्धन व्यक्ति जब पेट भरने को ही मोटा-झोटा अस्त भी नहीं पाते तो 
पौष्टिक और संतुलित आहार की तो बात ही कहाँ सोची जा सकती है ? 
फिर उनका स्वस्थ और हृष्ट-पुष्ट होता संभव ही कैसे है ? उनके रहन-सहन 
का स्तर निम्नतम कोटि का रहता है । जीवत में चारों ओर अभावों का ही 
रोना रहता है। 
अथंशा स्त्रियों ने निर्धनता की प्रमाप के लिए कुछ पैमाने स्थिर किये 
हैं। देश में उपभोग के लिए उपलब्ध वस्तुओं और सेवाओं के आधार पर 
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राष्ट्रीय आय का अनुमान लगाया जाता है। आय, आय का 
अमाप वितरण, मूल्यों का स्तर, रहन-सहन का स्तर आदि देखकर 

पता लगाया जाता है कि किस वर्ष किस देश की आधिक 
स्थिति कसी क्‍या रही ? विभिन्‍न देश्ञों की तुलना भी ऐसे ही आधार 
से की जाती है और यह निष्कर्ष निकाला जाता है कि अमुक देश संपन्न है 
या विपन्न ? अथवा प्रत्येक व्यक्ति की औसत जाय क्या है ? सरकारी योज- 
साओं के निर्माण में ऐसी प्रमापों से बड़ी सहायता मिलती हैँ। 


वर्षों से निर्धनता की समस्या अथंशास्त्रियों और समाजश्ञास्त्रियों के 
अध्ययन और चिंतन का विषय रही है | आज तो निर्धनता की समस्या 
अत्यंत उत्कठ बन बेंठी हैं, पर पहले से भी यत्र-तत्र 
उनिर्धधता का अध्ययन यह समस्या विचारकों को झकझोरती रही है। 
भाल्यस ( १७६६-१८३४ ) ने अपने जनसंख्या 
च॒द्धि के सिद्धांत का सन्‌ १७९८ ई०में प्रतिपादन करते हुए इस तथ्य पर बल 
दिया था कि जनसंझया रोकने के लिए यदि उचित और वैध नियंत्रणों की 
व्यवस्था नहीं की जायगी तो बुरे व्यवसाय, कड़े श्रमकायं, अत्यधिक निर्धनता, 
गंदे और नम आवास, बीमारियाँ, महामारियाँ, युद्ध आदि अति भीषण 
संकट घहराने लगेंगे ।! माल्थस ने अत्यधिक निर्धनता को जनवृद्धि के 
साथ जोड़कर विचारकों का ध्यान इस ओर आक्ृष्ट किया । 
फ्रांस के प्रसिद्ध अर्थशास्त्री फ्रेडरिक ला प्ले (१८०६-१८८२) ने इस 
दिशा में प्रत्यक्ष शोध के काय का श्रीगणेश किया | उसने परिवारों के बीच 
'शहकर पारिवॉरिक बजटों का अध्ययन किया। वैज्ञानिक पद्धति से उसने 
अध्ययन, अवलौकन, प्रइ्न-सूची, जांच और देव निदर्शन पद्धति आदि का 
आश्रय लेकर अत्यंत महत्वपूर्ण सामग्री एकत्र की। २० वर्ष के अपने इस 
अम का उसने ६ ग्रंथों में प्रकाशन किया । फिर एक ग्रंथ में सामाजिक सुधार 
के लिए ठोस सुझाव प्रस्तुत किए । 
काले माक्से (१८१८-१८८३) ने पुजीवाद और निध्धनता का गहरा 
सअध्ययन किया और अपना विशिष्ट सिद्धांत उपस्थित किया । ऐजिल ने १८४७ 
ई० में जमंनी में सेक्सोनी क्षेत्र के परिवारों को तीन भागों में विभाजित कर 
उनका व्यापक अध्ययन किया। मजदूर परिवार, मध्यम श्रेणी के परिवार 
और अमीर परिवारों के बजटों का अध्ययन करके उसने जो निष्कर्ष निकाले, 


१. थामस राबर्ट माल्‍्थस : एन ऐसे ओन दि प्रिंसिपल ऑफ पापुलेशन, पूष्ठ ८ 
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उनकी आज सभी पर्याप्त मान्यता है। उसका कहता था कि ज्यों-ज्यों पारिवा- 
रिक जाय बढ़ती है, त्यों-त्यों भोजन पर किया जानेवाला व्यय का प्रतिशत 
चटता जाता है; वस्न, मकान, जलावन और रोशनी के व्यय का प्रतिशत 
स्थिर रहता है, परंतु शिक्षा, स्वास्थ्य, सेवा आदि का व्यय का प्रतिशत 
जअढता जाता है । 


झ्ेनरी जाज॑ (१८३९-२५९७) ने संपन्नता के बीच विपन्नता का बहुत 
गहरा अध्ययन किया और अपने समय के पहले के अनेक सिद्धांतों का विशद 
रूप से विवेचन किया | उसने भाटक के सिद्धांत को निर्धनता के लिए उत्तर- 
दायी ठहराया । 
चाल्स बूथ (१८४०) अच्छी कमाई करने के उपरांत जब लंदन में आ 
बसा तो उसे जिज्ञासा हुई कि निर्धनता के क्या कारण हैं ? चैंबरलेन के सुझाव 
पर उसने सर्वेक्षण दल बनाकर स्कूल निरीक्षकों के लेखापत्रों से सामग्री एकत्र 
की । फिर ३४०० गलियों में घुम-घृमकर प्रत्येक परिवार की सूचनाएं एकत्र 
कीं । अपने अध्ययन के निष्कर्षों का उसने 'लाइफ एण्ड लेबर आफ दि पीपुल 
ऑफ लूंदन' के १९ अकों में प्रकाशन किया । उसका कहना था कि लंदन के 
३० प्रतिशत परिवारों का आथिक स्तर सामान्य जीवन-यापन के स्तर (२० 
शिलिग प्रति सप्ताह) से भी नीचा है। उसके मद से १७'८ प्रतिशत लोग 
मध्यम श्रेणी के हैं, ५१५ प्रतिशत्त पर्याप्त आयवाले है, २२९३ प्रतिशत कम 
आयवाले हैं, ७.४ प्रतिशत अर्थ बेकार हैं और ०९ प्रतिशत बदनाम, शराबी, 
अर्थ अपराधी बादि हैं। बेकारी, पति की मृत्यु, बुढ़ापा, दुर्घटना, व्यावसाथिक 
५ अप्फलता आदि कारणों से निर्धनता बढ़ती है। ४० लाख की आबादी वाले 
विश्व के सबसे बड़े नगर लंदन के इस सर्वेक्षण ने बड़ा प्रभाव डौला और 
स्क्लों, मजदूरों, बूढ़ों, अपाहिजों आदि के लिए अनेक कानूनों का मार्ग 
अशस्त किया । 
बी० एस० राउप्ट्री ने इंग्लैंड के याकक॑ नगर में मजदूरों की निर्धनता का 
विस्तृत अध्ययन किया और उनका न्यूनतम स्तर निर्धारित किया । उसकी 
पुस्तक 'पावर्टी' सन्‌ १९०६ म्रें प्रकाशित हुईं। इसमें उसके सन्‌ १९०० ई० 
के अध्ययन का विवरण है। ३६ वर्ष के उपरांत उसने पुनः अध्ययन किया । 
उसने १६३६२ परिवारों में से १६३६ परिवारों का, हर दसवें परिवार को 
आदर्श मानकर, अध्ययन किया | उसका कहना था कि १० प्रतिशत जनता 
सत्यंत अल्प आयवाली प्राथमिक निर्धनता की श्रेणी में थो और १८ प्रतिशत 
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जनता द्वितीयक श्रेणी में थी । उसकी निर्धतता का कारण विशेष रूप से अपव्यय 
था। १९३६ के उसके अध्ययन से पता चला कि ३६ वर्षो में निर्धनता आघी 
रह गई, बौर जीवन स्तर में ३६ प्रतिशत की वृद्धि हुई। निर्धनता में कमी 
के कारणों पर प्रकाश डालते हुए उसमे कहा कि एक तो परिवारों के आकार 
में कमी हुई, दूसरे मजदूरों की आय में वृद्धि हुई और तीसरे सामाजिक सेवाओं' 
का प्रसार हुआ । उसका मत था कि निर्धनता चक्रवत घूमती है। प्राथमिक 
श्रेणी में १२ वर्ष के वालक जब बड़े होते हैं और कमाने लगते हैं तो द्वितीयकः 
श्रेणी में आ जाते हैं । परिवार बड़ा होता चलता है तो आ्थिक स्तर गिरता 
चलता है। राउण्ट्री के अध्ययन के परिणामस्वरूप सरकार की समाज सुधार 
की ओर दृष्टि गयी । १९०६ में स्कूली छात्रों को मुफ्त भोजन देने का कानून 
बना । १९०७ में छात्रों के स्वास्थ्य निरीक्षण का कानून बना। १९०९ में 
वृद्धों को पेंशन, न्यूनतम वेतन दर, नियोजन कार्यालय आदि के संबंध में 
कानून बने । 

एन० पारमेली का अध्ययन 'पावर्टी एण्ड सोशल प्रोग्रेस', १९२१ में: 
प्रकाशित हुआ। जे० गिलिन का अध्ययन 'पावर्टी एण्ड डिपेंडेंसी', १९२२ में 
प्रकाशित हुआ । आर. डी. मेकेंजी का अध्ययन 'दि नेबरहुड', १९२३ में: 
प्रकाशित हुआ। इस प्रकार के कुछ अन्य अध्ययनों ने भी निर्धनता की 
समस्या पर विशेष प्रकाश्ष डाला । 

अर्थशास्त्रीय विचारकों में समाजवादी विचारकों ने निर्धनता की समस्याः 
पर गहराई से विचार किया। सेंट साइमन और सेंट साइमनवादी हों, ओवेनड 
या फूर्य हों, राडबट्स या कालंमाक्‍स हों, संशोधनवादी या संघ समाजवादी 
हों, क्रोपाटकिन हों या फंवियनवादी हों, कार्लाइल, रकिन, तोल्सताय हों 
या सामाज कल्याणवादी हों--प्राय/ः सभी को आर्थिक वेषम्य खटकता है और 
सभी ने अपनी-अपनी दृष्टि से निर्धतता की समरया पर अपने-अपने सुझाद 
प्रस्तुत किए हैं । 

यंत्र का आविष्कार और विकास होने पर ऐसी कल्पना की गयी थी कि 
वस्तुओं का बाहुल्‍य होने से वस्तुओं का अभाव मिटेगा और निर्धनता मिटेगी 

परंतु यह आशा सफल न हो सकी । यंत्र के साथ पू जी- 
सिर्धेनता के सिद्धांत वाद बढ़ा, शोषण और दोहन बढ़ा, बेकारी और 
गरीबी बढ़ी । आशिक वैषम्य की खाई उत्तरोत्तर चौड़ी 

होने लगी। फलस्वरूप घनी अधिक धनी और निर्धन अधिक निर्धन होने लगे । 
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निर्धनता के संबंध में विचारकों ने जिन सिद्धांतों पर अधिक बल दिया 
है, उनमें माल्यस, माक्स और हेनरी जाज॑ के सिद्धांत विशेष महत्त्वपूर्ण माने 
जाते हैं । 


माल्थस का सिद्धांत : माल्थस ने देखा कि यंत्रीं की बदौलत एक और 
अत्यधिक उत्पादन और वस्तुओं का बाहुल्‍य है, दूसरी ओर अत्यधिक बेकारी 
है और वस्तुओं के खरीदारों का अभाव है। एक ओर अत्यविक अमीरी 
है, दूसरी ओर अत्यधिक गरीबी है । इसका कारण खोजने में वह जुट गया । 
उउससे अपना जनसंख्या का सिद्धांत निकाला। उसके मत से जनसंख्या 
४ :२:४:८:१६: ३२ : ६४: १२८५ : २५६ के क्रम में-ज्यामिति के 
अनुसार बढ़ती है, जबकि उपज की गति है १: २:३:४: ५: ६:७: 
व्द 5 ९। उपज गणित के क्रम से बढ़ती है। इसका परिणाम यह होगा कि 
२२५ वर्षों में जनसंख्या में जहाँ २५६ गुनी वृद्धि होगी, वहाँ खाद्यान्न की 
अआद्धि केवल ९ गुनी होगी । खाद्यान्न की पूर्ति के इस व्यापक अभाव का 
स्वाभाविक परिणाम होगा भुखमरी, बेकारी और बीमारी की वृद्धि। मांग 
और पूर्ति का संतुलन नष्ट होते ही निर्धतता का आना स्वाभाविक है। 
माल्थस का जनसंख्या का सिद्धांत एकांगी ही माना जा सकता है। उसमें 
ईनिर्धनता लानेवाले अन्य कारकों की उपेक्षा की गयी है । उसने जिस अनुपात 
से जनसंख्या की वृद्धि की बात कही थी, उस अनुपात में वृद्धि नहीं हुई, ऐसा 
नी लोगों का मत है । फिर भी इतना तो मानना ही होगा कि जनसंख्या की 
बुद्धि उत्तरोत्तर होती चल रही है और निर्धंनता को वृद्धि में उसका भी हाथ 
ह्ठैही। 
मास का सिद्धांत : गरीबों के मसीहा काल माक्‍्स ने पूजीवाद और 
शोषण को ही निर्धनता का सबसे प्रधान कारण बताया है । उसने अर्थंव्यव- 
आथा में पूजी और पूजीवाद का गहरा अध्ययन करके श्रम के मूल्य सिद्धांत, 
४एकाधिकार और संकट का विवेचन किया । उसने कहा कि पूजीवादी समाज 
मैं पृ जीपति और श्रमिक, ऐसे दो वर्ग रहते हैं । एक के हाथ में पूरी पू जी रहती 
है, दूसरा सर्वहारा होता है। इन दोनों वर्गों में संघ चलता है । पू जीवादी 
उत्पादन अतिरिक्त मुल्य के लिए किया जाता है । यह अतिरिक्त मुल्य शोपण 
का प्रतीक है। पूजी संचय शोषण की प्रक्रिया का दूसरा पहलू है। पू जीवादी 
अ्रणाली व्यक्ति को स्वयं से, व्यक्तियों को भूमि और प्रकृति से और व्यक्ति को 
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व्यक्ति से दूर कर देती है।' यंत्रों के द्वारा गोपण की सामग्री भी बढ़ती है, 
शोपण की मात्रा भी बढ़ती है | पू जीवाद के विकास में ही उसके विनाश के 
चिह्न छिपे रहते हैं ।* पूंजी संचयन से यंत्रों की वृद्धि और तीज्रता से एक 
ओर संपत्ति का अंवार लगने लगता है, दूसरी ओर दरिद्रता बढ़ने लगती है । 
वेकारी बढ़ने लगती है । दैन्‍्य, अत्याचार, दासता, पतन और शोषण में वृद्धि 
होने लगती है ।* प्‌ जीपति श्रमिकों को इतनी कम मजदूरी देता है कि वे 
ठीक से जीवनयापन नहीं कर पाते । फलतः निर्घनता बढ़ती जाती है । 


मास ने निर्धनता का मूल कारण पू'जीवाद ही ठहराया है। उसने अन्य 
कारणों पर विशेष वल नहीं दिया, यद्यपि निर्धनता के लिए कुछ अन्य कारक 
भी उत्तरदायी हैं । 


हेनरी जार्ज का सिद्धांत : हेनरी जाज ने सन्‌ १८०६९ से १८७९ तक, 
दस वर्ष तक निर्धनता की समस्या का गहन अध्ययन किया । उसने एक ओर 
संपन्‍नता को चरम सीमा पर जाते देखा और उसी के साथ-साथ दूसरी ओर 
निर्धनता और विपन्नता को भी चरम सीमा पर जाते देखा । इसके कारणों. 
का विश्लेषण करते हुए उसने अपनी अमर रचना '्रोग्रेस एंड पावर्टी' में कहा 
है कि संपत्ति के साथ-साथ निर्धनता और दारिद्रय की जो वृद्धि हो रही है, 
उसका कारण यही है कि भूमि पर व्यक्तियों का एकाधिकार है। भूमि ही सारी 
संपत्ति का कारण और सारे श्रम का क्षेत्र है। संपत्ति के असम और विषम 
वितरण को दूर करने का उपाय है--भूमि का समाजीकरण, भूमि पर व्यक्ति- 
गत स्वामित्व समाप्त कर उसे साव॑जनिक संपत्ति बना देना ।रें 

हेनरी जा ने भूमि के एकाधिकार को ही निर्धनतता का एकमात्र कारण 
बता कर उसे समाप्त करने का आंदोलन चलाया । शभ्रृमि उत्तरोत्तर मंहगी 
होती चलती है जिससे श्रमिक उसे खरीद नहीं सकते । भूस्वामियों का एका- 
धिकार ही निर्धनता का मूल कारण है। हेनरी जाज॑ ने यद्यपि अत्यंत तके 
पूर्ण ढंग से अपनी दलील उपस्थित की है, फिर भी अनेक विचारक ऐसा 
मानते हैं कि उसका विश्लेषण भी एकांगी ही है। उक्षने निर्धनता के अन्य 
कारकों की ओर विशेष ध्यान नहीं दिया । 





१. अशोक मेहता : डेमोक्रे टिक सोशलिज्म, पृष्ठ ९६ 

२. वही, पृष्ठ १०४--१०७ 

० णदत्त भइ : आर्थिक विचार घारा-उदय से सर्बोदय तक, पृष्ठ।३१५४ 
४० इनरी जाज : प्रोग्रोेस एण्ड पावर्टी, पृष्ठ ३श८ 
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निर्घनता के इन सभी सिद्धांतों में आथिक पक्षों पर ही विशेष बल दिया 
गया है, जब कि केवल आथिक कारण ही निर्धतता के लिए उत्तरदायी नहीं | 
अन्य कारक भी उसके लिए कुछ-न-कुछ अंझशों में उत्तरदायी हैं। सभी कारकों 
पर विचार करके ही इस समस्या की गहनता को हृदयंगम किया जा सकता है । 
निर्धेनता की वृद्धि के लिए आथिक कारक अनेक भअंशों में उत्तरदायी होते 
हैं, परंतु उनके अतिरिक्त अन्य कारक भी होते हैं जो 
निर्धनता के कारण निर्धनता बढ़ाते हैं। जैसे, भौगोलिक कारक, वैय- 
क्तिक कारक, सामाजिक कारक, राजनीततिक 

कारक, जनसंख्यात्मक कारक आदि । 

गिलिन और गिलिन ने निश्ननता के निम्नलिखित ५ कारक बताए हैं-- 

१. व्यवित की अक्रुशलत्ता-आनुवंशिक कमजो रियाँ, रोग-बीमारी, 
निराशा, अपंगता, मानस विक्ृति आदि । 

२. विपरीत भौतिक परिस्थितियाँ--प्राकृतिक साधनों का अभाव, उनकी 
प्रतिकूलता आदि । 

३. आथिक परिस्थितियाँ-पू जी का अभाव, तकरटीकी ज्ञान का अभाव, 
घन-संपत्ति का असमान वितरण, व्यापारिक अपकर्ष, ऋंतिकारी 
तकनीकी परिवतंन आदि । 

४, सामाजिक संगठन में दोष-तीज़न तकनीकी परिवतंनों के फलस्वरूप 
सामाजिक संघटन में असामंजस्य, शिक्षा, स्वास्थ्य आदि की सुवि- 
धाओं में कमी, खाने-पीने रहने और काम की दुग्य॑ंवस्था आदि । 

५. युद्ध-बुद्ध से सामाजिक स्थिति में होनेवाली उथल-पुथल, विधवाओं, 
अपंगों की समस्या, रहन-सहन के स्तर की गिरावट और दयनीय 
स्थिति आदि । 

ये कारक महत्त्वपूर्ण हैं। निर्धनता पर विचार करने के लिए हम इस 

प्रकार उनका विभाजन कर सकते हैं-- 

१. भौगोलिक यथा प्राकृतिक कारक, 

२. आथिक कारक, 

३. सामाजिक कारक, 

४, राजनीतिक कारक, 

५. जनसंख्यात्मक कारक, 
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६. वेयक्तिक कारक, 

७. अन्य कारक । 

प्राकृतिक साधनों का संपन्नता और विपन्नता से घनिष्ठ संवंध है । अनुकूल 
साधन रहते हैं तो देश की उपज बढ़ती है, सपन्नता बढ़ती है और देश में सुख- 

समद्धि रहतो है | प्राकृतिक साधन अनुकूल नहीं रहते, 
सौगोलिक कारफ प्रतिकूल रहते हैं तो सहज ही विपन्नता भा जाती 
है। जलवायु अच्छी होती है, भूमि उवेरा होती है, 

ईंसचाई आदि के साधन प्रचुर रहते हैं तो जनता थोड़े से श्रम से ही पर्याप्त 
उत्पादन करके सुखी रहती है, अन्यथा कठोर श्रम करने पर भी विपन्न रहती 
है । पहाड़ी, कंकरीली, पथरीली भूमि, ऊसर भूमि, मरुभूमि. हिमाच्छादित 
भूमि हो तो वहाँ कैसी उपज होगी ? कोयला, लोहा जैसे खनिज पदार्थ, तेल, 
'पैट्रोल जैसे स्तेहक पदार्थ जिन देश में रहते हैं, वह सहज ही संपन्‍न हो जाता 
है। जिन देशों को ऐसे आवश्यक पदार्थो के लिए दूसरों का मुंह जोहना 
'पड़ता है, उनकी स्थिति अच्छी नहीं रहती । प्रतिकूल जलवायु, प्रतिकूल मौसम 
निर्धनता की वृद्धि में बहुत योगदान करता है। भूकंप, अनावृष्टि, अति- 
चृष्टि, सूखा, दु्िक्ष, टिं्ठी दल, आंधी, तूफान, बाढ़, महामारी, ज्वालामुखी 
का विस्फोट जैसी प्राकृतिक आपत्तियाँ किसी भी देश को निर्धन और विपत्न 
बना डालती हैं। फसलों को नष्ट कश्नेवाले हानिकारक कीड़ सारी उपज 
को चौपट कर डालते हैं। ये भौगोलिक या प्राकृतिक कारक किसी भी देश 
की संपन्‍नता और निर्धनता को प्रभावित किए बिना नहीं रहते । 


आर्थिक कारकों में निर्धधता को बढ़ाने वाले प्रमुख 
अधिक कारक कारक ये माने जा सकते हैं-- 
१. अपर्याप्त उत्पादन--देश को आवश्यकता भर के लिए जितनी उपज 
आवश्यक है, उतनी उपज का न होना । 


२. कृषि का पिछड़ापन--दोषपूर्ण भूमि व्यवस्था; छोटे-छोटे खेत; नवीन 
वैज्ञानिक साधनों का समुचित उपयोग न करना; प्राचीन पद्धति से कृषि; किसानों 
की ऋणग्रस्तता; भाग्यवादिता और अंधविश्वास आदि पुरातन संस्कारों के 
चलते उत्पादन वृद्धि की ओर से उदासीनता । 

३. कृषि पर निर्भरता-पर्याप्त भूमि न होने पर भी कृषि पर ही अत्य- 
क्‍घिक अवलंबित रहता । 
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४. उद्योग धंधों की उपेक्षा-ग्राम और कुटीर उद्योगों का व्यापक विकास 
न होना; बड़े उद्योगों का अप्ततुलित विकास; पूजीवाद का दुष्चक्र। 

५. आशिक मंदी, महंगी-व्यापारिक अपकर्ष; मंदी का चक्र; मंहगी कए 
चक्र; अनुत्पादक संचय आदि । 


६. आथिक विषप्रता--संपत्ति का असमान वितरण; एक ओर संपत्ति 
का अंबार, दूसरी ओर निधन सवंहारा लोगों का बाहुल्‍य | 


समाज में यदि विवेकहीन सामाजिक प्रयथाएँ चलती हैं, अंध विश्वास और: 

अशिक्षा का प्राबल्य रहता है अथवा ऐसी शिक्षा का प्रचलन होता है, जोर 
मानव को श्रम निष्ठ, स्वावलंबी और सच्चरित्र बताने 
सामाजिक कारक में सहायता नहीं करती, सच्चाई और ईमानदारी कीए 
ओर उन्मुख नहीं करती, भोगविल्लासमय जीवन की ओर 

झुकाती है तथा नैतिक मूल्यों की उपेक्षा सिखाती है, उसका परिणाम यही: 
होता है कि देश और राष्ट्र निर्धनता और अपव्यय की ओर बढ़ता जाता है ४ 
भारत में दहेज, बाल विवाह, पर्दा, जाति-प्रथा, छुआ-छूत, मृतक भोज, 
विवाह भोज, श्राद्ध आदि के चलते गरीब दिन-दिन अधिक गरीब होते चलक्ते 
हैं। निधंनता बढ़ती चलती है । 

कभी-कभी राजनीतिक कारक भी निर्धनता के कारण बनते हैं । भारतः 
जब अंग्रेजी शासन के अंतर्गत था तो ब्रिठेन की आदि से अंत तक यही नीति 
रही कि भारत का अधिकतम शोषण और दोहन किया जाय | उसने भारता 
की कृषि चौपट कर दी, ग्रामीण उद्योग-घंधे वष्ट कर दिये, बड़े उद्योगों कए 
सर्वंनाश कर दिया, भारत का व्यापार-वाणिज्य समाप्त कर दिया, आयात«*- 
निर्यात, मुद्रा-वेंकिंग, सेना, नौकरी आदि सभी क्षेत्रों में ऐसी ही नीति अपनायी: 

जिससे भारत का शोषण और दोहन हो और ब्रिटेनः 
राजनीतिक कारक मालोमाल बने | राजनीतिक सत्ता का यह दुरपयोग 
भारत की भंयकर निर्धनता का प्रवान कारण धन 

बैठा । लोकतंत्र हो या तानाशाही, समाजवाद हो या साम्यवाद, राजनीतिक: 
सत्ता का दुरुपयोग निर्धनता की वृद्धि का कारण बनता ही है । 


जनसंछया का कम होना अथवा अत्यधिक होना भी निर्घनता का कारण्प् 
बनता और वन सकता है। कम जनसंख्या हो पर यदि वह उपार्जन में पूरीः 
सां० वि० भा०--३९ 
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शक्ति न लगाये तब भी निर्घनता आ सकती हैँ । अधिक जनसंख्या हो, भप- 
याप्त उत्पादन हो, खाद्य सामग्री तथा जीवन के लिए 
जनसंण्यात्मक फारफ आवद्यक अन्य वस्तुओं की पर्थाप्त व्यवस्था न हो, 
बेकारी और अद्ध वेकारी अधिक हो तो निर्धनता का 
बढ़ना अत्यन्त स्वाभाविक होता है। फिर यदि जनता आलसी, भशिक्षित, 
मन्द बुद्धि और भाग्यवादी हो तब तो निर्धनता का पार ही नहीं रहता । 
जनता के निर्देशक मूल्य यदि उत्तम और नीतिपूर्ण न हों, उसके जीवन के 
सेतिक आदर्श पवित्र और त्यागमय न हों तो उसका भोगविलास, चारित्रिक 
पतन और मद्यपान, जुआ आदि दुव्यंसनों की ओर झुकना सरल हो जाता है। 
व्यक्ति जब आलस्य, पतन, दुष्यंसन, वेईमानी आदि को बुरा नहीं मानता, 
पसे के लिए ईमान को बेचने में उसे लज्जा नहीं लगती तो सहज ही वह पाप- 
पथ पर चल पड़ता है। चारित्रिक दोष और पतन ही अनेक अपराधों का 
कारण बनता है । शारीरिक अशक्तता, अपंगता, मानसिक दोष और 
विक्षतियाँ भी मानव को निर्घनता की ओर घसीट ले 
वयक्तिक कारक जाती है। भालसी और दुव्यंसनी लोग निर्घनता को 
बढ़ाने में अत्यधिक सहायक होते हैं। रोग-बीमारी, 
हीनता की भावना, ऋणग्रस्तता आदि कारण भी उसमें जुड़कर समस्या को 
बविषम बनाते चलते हैं । 
शान, फंशन, लाटरी, अपने को* वास्तविक स्थिति से ऊंची स्थिति का 
जताने की लालसा, नामवरी और प्रतिष्ठा का लोभ, राजनीतिक दलबन्दी, 
अष्टाचा र, अनैतिकता, दुव्यंसन, दुषित कर व्यव- 
अन्य कारक स्‍था, मंहगी आदि अनेक ऐसे कारक हैं णो 
निर्धनता को दिन-दिन बढ़ाते हैं । 


“भारत धनी देश है जहाँ के निवासी निर्धन हैं--यह लोकोक्ति बहुत प्रच- 
एलित है। लोग चकित हैं कि इतने सम्पन्न देश में निर्धनता अपनी चरम सीमा 
दर पहुँची हुई है । चौधरी चरण सिंह “इंडियाज पावर्टी एण्ड इट्स सोल्यूशन' 
प्युस्तक की भूमिका में लिखते हैं--'भारत की निर्धवता चरम सीमा पर है | वह 

तो अब लोकोक्ति-सी बन गयी है। हमारे करोड़ों 
ज्यारत सें निर्धनता देशवासियों को भोजन, वस्त्र और आवास की परम 
आरम्भिक सुविधाएँ भी उपलब्ध नहीं हैं। एक औसत 
सारतीय और एक ओसत युरोपीय (रूसी को छोड़कर) के बीच जीवन स्तर में 
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२ और १२ का अनुपात है। सारे विश्व की दृष्टि से देखें तो सबका औसत 
भारत से तिगुना है। समय ज्यों-ज्यों बीतता है त्यों-त्यों यह अंतर बढ़ता 
चलता है। दो दशक पूर्व ऐसा माना जाता था कि भारत की निधेनता के लिए 
ब्रिटिश शासन ही उत्तरदायी है। नेता भी इती विचार से विदेशी ज्ञासन उखाड़ 
फेंकने को कृतसंकल्प थे। सोचते थे कि ब्रिटिश शासन को हटाते ही देश में 
पहले की भांति ही दूध की नदियाँ बहने लगेंगी । परंतु वस्तुस्थिति कुछ और 
निकली । अब तो ऐसा लगता है कि राजनीतिक स्वतंत्रता प्राप्त करना सरल 
था, अभाव, भूख, अज्ञान और रोग से छुटकारा पाना, आथिक स्वतंत्रता 
प्राप्त करना उससे कहीं अधिक कठिन है। ४४ 
एक युग वह था जब भारत विश्व के समृद्धतम देशों में था । उसे 'सोने 
की चिड़िया' कहा जाता था | विदेशी आक्रमणकारी मध्यकाल भें कभी-कभी 
यहाँ आकर लूठ-पाट कर चले जाते थे। पर भारतीयों की सुख-सप्ृद्धि में कोई 
वाघा नहीं आयी थी | कृषि और उद्योग, व्यापार और वाणिज्य, कला और 
कौशल--सभी दिद्याओं में भारत उन्नति के शिखर 
निर्घतता की फहानी पर था। राजनीतिक उलठ-फेर भी इस स्थिति को 
बिगाड़ नहीं सके । पर सत्तरहवीं शताब्दी में जब 
भरत के बाजार पर अपना आधिपत्य जमाने के लिए ईष्ट इण्डिया कम्पनी के 
रूप में आये हुए गोरे घीरे-धीरे भारत का साम्राज्य हथियाने को उत्सुक हो 
उठे तब से भारत के आथिक जीवन को राहु लग गया । 
फूट को बेल--अं ग्रे जों ने 'फूट डालो और राज करो' की नोति अपनायी । 
भारत की तत्कालीन स्थिति में उनकी फूठ की बेल खूब ही फली फूली | छल 
और बल, तलवार भौर घृतंता, प्रवंचनला और विश्वासघात --सब का आश्रय 
लेकर उन्होंने कऋमश: सारे भारत पर कब्जा कर लिया | न मराठ और हैदर- 
अली ही उनके आगे टिक सके, न टीपू सुलताच । फ्रांसीसी भी उनकी चालों 
से मात खाकर चुप बैठे रहे । सन्‌ १८५६ तक भारत के अधिकांश भू-भाग 
पर यूनियन जैक फहराने लगा । 
सतावन का विद्रोह--म श्र जी शासन के पर बज्ैलाते ही १८५७ का विद्रोह 
हो गया । फीरोजशाह, तातिया ठोपे, महारानी लक्ष्मीवाई आदि के नेतृत्व में 
आरतीय जनता ने जो विद्रोह किया, उससप्ते अं ग्रे जो साम्राज्य ती नींव थर- 
थरा उठी । अंग्रेजी राज्य उखड़ते-उखइते बचा। उसके बाद ही अग्न॑जों ने 
निश्पराध स्त्री-वच्चों, जवानों और बूड़ों को जिम बुरी तरह गोलियों से मुला 
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उसके प्रमाण पालंमेण्ट के कागजों तक में दर्ज हैं। गोरों ने अपनी करतूतों से 
दिखा दिया कि ववंरता में वे न त॑मूरलंग से पीछे हैं, न नादिरशाह से ।* 

अंग्रेजों को भारत क्या मिला, सोने की चिड़िया ही हाथ लग गयी [ 
उन्होंने भारत की क्ृपि नष्ट कर दी, उद्योग-धंधे चौपट कर दिये, व्यापार 
समाप्त कर दिया । भारत का खजाना, भारत का सोना, भारत के हीरे 
जवाहरात जहाजों में लद-लद॒-कर इंग्लैंड पहुंच गये और इस लूट के फल- 
स्वरूप कंपनी के भूखों मरने वाले दो कौड़ी के गुमास्ते लखपती, करोड़पती 
बनकर “साम्राज्य निर्माता' का बिल्‍ला लगाकर इंगरलेंड पहुंचे, जहां उनका 
शानदार स्वागत किया गया, उनकी मूर्तियां खड़ी की गयीं और इत्तिहास की 
पोथियों में उनका नाम स्वर्णाक्षरों में लिखा गया । 


हबेंट स्पेंसर ने लिखा है : 'कम्पनी के डाइरेक्टरों मे भी यह बात स्वीकार 
की है कि भारत के आंतरिक व्यापार में जो अकत धन कमाया गया है, वह 
सब ऐसे घृणित अभ्यायों और अत्याचारों द्वारा प्राप्त किया गया है, जिनसे - 
बढ़ कर अन्याय और अत्याचार कभी किसी ने सुने भी न होंगे! ।* 

शोषण का चक्र-व्यापार के क्षेत्र में ईस्ट इण्डिया कंपनी का एकाधिकार 
था ही, शासनाधिकार मिल जाने से उसे दौहरां सुविधा हो गयी । एक ओर 
उद्योगों का नाश किया गया, दूसरी ओर व्यापार पर पूरा नियंत्रण कर लिया 
गया। सारी व्यापारिक नीति का संच।लन इस दृष्टि से किया गया कि इंग्लैंड 
के उद्योगों का विकास करना है । जकात और चूगी, दर और महसूल, भाड़ा 
ओर किराया, सभी बातों में यही लक्ष्य अपने सम्मुख रखा गया (६* 

अंग्रेजों ने भारत का सर्वोत्कृष्ट वस्त्र उद्योग चौपट कर दिया।र्डे अन्य 
उद्योग भी बुरी तरह नष्ठ कर दिये। कृषि का नाश कर दिया। कृषक का 
ऋण भार १८९४ में जहां ४५ करोड़ था, वहां १९११ में ३२०० करोड़ और 
१९३७ में. १८०० करोड़ हो गया । १५८९१ में जहां ६११ प्रतिशत लोग कृषि 
पर निर्भर थे, १९११ में ६६.५ प्रतिशत और १९४१ में ७४ प्रतिशत व्यक्ति 
कपि पर निर्भर हो गये ।५ 
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भारत की लूट का धन ब्रिटिश बैंकों में जमा होने लगा । डिगबी कहता है 
कि प्लासी और वाटरल के युद्धों के बीच भारत से १ अरब पौंड की रकम 
ब्रिटिश बकों में पहुंच गयी ।' सत्ता हाथ में लेकर ब्रिटिश सरकार ने साबे- 
जनिक ऋण के नाम पर युद्धों का सारा व्यय मारत के मत्ये मढ़ दिया । होते- 
होते सन्‌ १९२१ तक यह रकम १८०५ करोड़ से ऊपर हो गयी। कभी 
विनिमय के बहाने, कभी आयात-निर्यात के बहाने, कभी पौण्ड पावने के 
बहाने भारत के शोषण का चक्र पूरी गति से चलता रहा । ब्रिटिश काल का 
सारा आथिक इतिहास लूट, शोषण और अन्याय अत्याचार का ही भयंकर 
इतिहास है । इस शोषण क। स्वाभाविक परिणाम था-- भारत की निर्धवता 
ओर दरिद्रता । 

दुर्भिक्षों का तांता : भारत की निर्धनता उत्तरोत्तर इतनी बढ़ती गयी कि 
देश में दुर्भिक्षों का तांता लग गया । सन्‌ १८०० से १८२५ तक ४ दुभ्षिक्षों में 
१० लाख; १८२५ से १८५० तक २ दुर्भिक्षों में ४ लाख; १८५० से १८७४५ 
तक ६ दुशिक्षों में ५० लाख; १८७५ से १९०० तक श१८दुर्भिक्षों में २६० लाख 
व्यक्ति मृत्यु के घाट उतरे, सन्‌ १९४३ के बंगाल के दुर्भिक्ष ने तो इस भयं- 
करता को चरम सीमा पर पहुंचा दिया, सरकारी दुभिक्ष कमीशन के हिसाब से 
उसमें १५ लाख और कलकत्ता विश्व-विद्यालय की रिपोर्ट के हिसाब से ३५ 
लाख व्यक्ति कीड़े-मकोड़ों की भाँति तड़प-तड़प कर मरे ।* 


अँप्र जों की गवाही : भारत की निर्धनता जो देखता, आश्चरयंचकित और 
दुःखी होकर रह जाता । स्वयं अजेक प्रतिष्ठित अंग्रं जों ने इसपर तीज वेदना 
प्रक. की। इंग्लैंड के प्रधान मंत्री जे० रेमजे मेकडानेल्ड कहते हैं--'भारत 
गरीबों का देश है। जिधर देखिये अस्थिकंकाल ही दीखते हैं। भारत की 
'निर्धनता केवल कहने की वस्तु नहीं, वहु एक वास्तविकता है ।* डाक्टर 
जोसिवा ओल्डफील्ड “डेलीन्यूज” में आँखों देखा वर्णन लिखता है--“मैंने ब्रिटिश 
गांवों की दरिद्रता और लंदन के गंदी बस्तियों के निवासियों की दयनीय 
स्थिति देखी है, परंतु उनकी निर्धनता भारत के वीर, ईमानदार, परिश्रमी 
और मितव्ययी गरीबों की तुलना में कुछ भी नहीं है जो हफ्तों श्रम करने पर 
कठिनाई से बाजरा या ज्वार की मोटी रोटी और थोड़ा-सा मठठा पाते हैं ।'४ 

१. बिलियम डिगबी : प्रासपरस ब्रिटिश इंडिया, पृष्ठ ३३ 

२. श्री कृष्णदत्त भट्ट : भारतंब्ष का आधिक इतिहास, पृष्ठ ५०३-१०४ 

३. जे० आर० मेकढानेल्ड : दि अवेकनिंग ऑफ इंडिया, पृष्ठ १४०, १६६ 

४. बिलियम डियवी : दि रिडनिंग ऑफ इंडिया, पृष्ठ १६६ 
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लंदन मिशनरी सोसाइटी का पादरी जे० नोवेल्स लिखता है--“मैंने स्वयं जाँच 
करके देखा है कि एक स्थान पर ३०० भारतीयों की भौसत आय प्रतिव्यक्ति: 
प्रतिदिन एक पेंस से भी कम थी । वे जीते नहीं, किसी तरह सांस लेते हैं ।!* 
डावटर वी० एच० रदरफोड्ड ( “मान इंडिया! में), स्थान-स्थान पर 
भारत की निर्धनता का उल्लेख करता है!। कहता है--'भारत के ग्रामवासियों 
की दयनीय स्थिति देख-देखकर भुझे घोर आइचर्य और दुःख होता है। कारण 
मैं स्वयं अंग्रज हू, मैं भी उनकी भौतिक दुरवस्था के लिए, तिल-तिलकर 
मौत के घाट उतरने की स्थिति के लिए जिम्मेदार हूँ, साथ ही मैं उस ब्रिटिश 
सरकार के लिए भी उत्तरदायी हूँ जो सिंचाई की अधिक योजनाएँ व बना कर 
और लगान का भार कम न करके दुशिक्षों को रोकने में असमर्थ रही | * 
भारत की निर्धनता के संबंध में अर्थ शास्तियों और 
हृदयवेधो आंक विचारकों ने समय-समय पर जो अनुमान निकाले हैं, वे 


हृदयवेधी हैं-- 
सन्‌ विचारक वाषिक आय प्रति व्यक्ति 
रू० पै० 
१८६७-७० दादा भाई नौरोजी २० वाषिफ आय 
श्य्ष२ क्रोमर और बारबोर २७ ७... कर 
१८९८-९९ विलियम डिगबी १७ प््‌० 9... #४ 
१९०० लाड्ड कर्जन ३० छ... 99 
१९१३-१४ वाडिया और जोशी 8 प्र्० ४ 
१९२१ के० टी० शाह २७ 7४ 
१९३१-३२ द्वी० के० आर० वी० राव ६२ 35 ].:38 


कन्हैया लाल माणिक लाल मुझी का कहना है कि कीमतों के हेरफेर 
को ध्यान में रखा जाय तो १९३१-३२ की प्रत्येक भारतवासी की ६२ रु० 
आय मुश्किल से १९ रु० ३७ पैसा ठहरती है,', जब कि अन्य देशों की प्रति 
व्यक्ति आय इस प्रकार थी ४-. 

अमरीका १४०६ रु० जमंनी ६०३ रू० 

ब्रिटेन ९८० रु० जापान २१८ रु० 


१. विलियम डिगबो: प्राष्परस ब्रिटिश इंडिया. पृष्ठ १०६ 

२५ रदरफोड : माढन इंडिया, पृष्ठ १०६ 

३. कन्हैया लाल मुशी : दि रिडन दैट ब्रिटेन रॉट, पृष्ठ ३६-३८ 
४. भारत को आर्थिक उन्नति की योजना, पृष्ठ २७ 


नि्घंनता 


[ ६१५ 


१९३८ के अपने बजठ भाषण में सर जेम्स ग्रिग ने प्रत्येक भारतवासी की 
औसत वाधिक आय ५६ रु० हो कूती थी । 

सन्‌ १९४५-४६ में प्रत्येक भारतवासी की औसत वाषिक आय २०४ रु० 
और १९४६-४७ में २२८ रु० कूती गयी थी ।! इसी सरकारी प्रकाशन के 
अनुसार अन्य देशों की स्थिति इस प्रकार थी-- 


१९४५-४७ 


१९४८ 


आस्ट्रेलिया १,८६५ रु० प्रति व्यक्ति आय २,६६७ रु० प्रति व्यक्ति आखझ 


बेलजियम १,७२२ रू० 


कनाडा २,४२९ रू० 
लंका २७४५ रु० 
डेनमाके २,०४२ रू० 
फ्रांस १,७२१ रू० 


न्यूजीलेंड... २,२१९ रु० 
स्विट्जरलैंड २,३५३ रु० 





इंगलैंड रसरइशरण० 
अमरीका ४, ३४८ रुू० हा न 
भारत २०४ रु० प्रति व्यक्ति आय 


8 


77 
यर 


गे 


२,१५२ र० हे १0 
२३,२२५ ₹० है ह् 

३२० रु० 
२,५९७ र₹० 
२,१९४ रु० 
२,६२८ रु० 
२,९२७ रु० 
२,५७७ रु० 
४५,११९ रु० 


२२८ ० प्रति व्यक्ति आय 


भारत के स्वतंत्र होने के उपरांत प्रति व्यक्ति आय में पहले से कुछ वृद्धि 
हुई है। सरकारी आंकडे इस प्रकार हैं*-- 


वर्ष चालू सुल्यों के भाधार पर 


१९४८-४९ २४९ ६ रु० 
१९५०-५१ २६६९४ रु० 
१९५५-५६ २५५ ० रु० 
१९६०-६६ ३२६०० रु० 
१९६५-६६ ४२३९ रु० 
१९६७-६८ ५४६१"८ रु० 


१९४८-४९ के मुल्यों के आधार पर 


२४९९६ रु० 
२८७' ४५ रु७ 
२६७८ रु० 
२९३९३ र० 
३०६१४ रु० 
३२४४४ रु० 


महालनवीस कमेटी : योजना आयोग ने प्रोफेसर पी० सी० महालनवीस 
की अध्यक्षता में १३ अवदूबर १९६० को एक कमेटी नियुक्त की थी जो देश की 
राष्ट्रीय आय और संपत्ति आदि के संबंध में रिपोर्ट दे । इस कमेटी में प्रोफेसर 
वी० के: आर० बी० राव, पी० एस० लोकनाथन, बी० एन० गांगुली, डी० 


१. इंडिया इन बल्ड हकोनामो, भारत सरकार का प्रकाशन, पृष्ठ ३६५, १६ 


२. केंद्रीय सांख्यिकीय संगठन, 


६१६ )] 


सामाजिक विघटन और भारत 


एल० मजूमदार, बी० के० मदन, बी० एन० दातार, विष्णुसहाय जैसे लोग 


भ्वदस्य थे । 
नक्े पास भेजी । 


इस कमेटी ने २५ फरवरी १९६४ को अपनी रिपोर्ट प्रधानमंतो 


महालनवीस कमेटी की इस रिपोर्ट से देश की आथिक और सांपत्तिक 
स्थिति पर विशेष प्रकाश पड़ता है। कमेटी के अनुसार १९५३-५४ से १९४६- 
'प७ तक देश में कोई ८ करोड़ परिवार थे जिनमें ६ करोड़ ४० लाख ६५ 
हुजार परिवार देहात में रहते थे और १ करोड़ ६८ लाख ५१ हजार परिवार 


चगरों में । 
देहाती क्षेत्र 

नकम आयवाला समूह 

ऊँची आयवाला समूह 


नगरी क्षेत्र 
कम आयवाला समूह 
ऊँची आयवाला समूह 


कृषि क्षेत्र-- 
चूम आयवाला समूह 
ऊंची आयवाला समूह 


गेर-कृषि क्षेत्र-- 
कम आयवाला समूह 
ऊँची आयवाला समूह 


६,२१,२६ 
१९, ३९ 


६,४०,६५ 


न्‍नमनकनान 





१,४९,४९ 
१९, ० ३ 


न अमन अनिननीना अमनतन 


१,६5०, ५२ 


'समकनन्‍मम +-नत+++- अमममवाभ+- आन्यमन्‍मक, 


४, २४,८१६ 
१६, ३४ 


न््ाा खिनओ७ आना 


५५४१,६० 


नल कासथा: अवमणननना पन-ाना+ कमला 


२,४५,९३ 
२२,०८ 


भीफ ली बमननम बनाए 


२,६८५, ०१ 


प्रतिशत 
९७१०० 


3९0० 


सनम" ्कनानअ»+ “नममनमं--भक 


९१.८ 
पार 


१००९०० 


इस परिवारों की आय इस प्रकार कृती गई*-- 
परिवार (हजारों में) 


आय प्रति परिवार 
१,०४४ रु० औसत 


१,२१२ ० 
४,९८४ रु० 


१,७५१ ० 


८०७ र० 
३,४७० रु० 





८उ८फछ रु० 


वन जिन निभा विनाणत.न. 


१,६५१ रु० 
६,५९९ ₹० 


| 


मनी अयक जा ब्लाक लाद 
- हि ड़ बिक 4 
१. रिपोट ऑफ दि कमेटी ओन डिस्ट्रीब्यूशडन ऑफ हनकम एण्ड लेंवेल्ल ऑफ 
लिविंग, भाग २,१६६४, योजना आयोग, भारत सरकार, पृष्ठ ६८-६९ 


निर्धनता [ ६१७ 


इस रिपोर्ट से पता चलता है कि ८ करोड़ में से ७ करोड़ ७०लाख अर्थात्‌ 
९४"*३ प्रतिशत परिवारों की आय केवल १,०७६ रु० है। केवल ३८ लाख 
परिवारों की अर्थात्‌ ४७ प्रतिशत परिवारों की आय ५,२६८ रु० है। 
देहात में रहने वाले ९७ प्रतिशत परिवारों की आय १०४४ रु० है। कृपिक्षेत्र 
में ९७ प्रतिशत परिवारों की आय केवल ८०७ रु० वाषिक है । 
आय के आंकड़े 

महालनवीस कमेटी की उक्त रिपोर्ट में (पृष्ठ ६६ पर) एन० एस० अयं॑ं- 
गार और एम० मुखर्जी के जून १९६१ में द्वितीय इकोनोम॑ट्रिक सम्मेलन के 
समक्ष उपस्थित टिप्पणी भी प्रकाशित किया गया है। उसके अनुसार वापिक 
आय इस प्रकार बतायी गयी है-- 


परिवारों की व्यक्तिगत वार्षिक आय की सारणी 


१९५२-४३ १९५२-५४ १९५६-५७ 

वाषिक आय परिवार आय परिवार आय परिवार भाय 
प्रतिशत प्रतिशत प्रतिशत प्रतिशत प्रतिशत प्रतिशत 
« ५०० रु० तक पाए २९६ ८६ ३२५ ९३ रे८ 


« ५०० रु० से १०००६० ३१४ १६९ ३१५९ १८४५ रे८पा० रे१!६ 
« १०००० से १५००० २७६ २५७४२ २०१७ रश८ः० ३०९०० २८९ 
. १५००र० से २०००र० १३१९ १७८५ १५० २१४५ १३१६ १९७ 
« २०००र० से २५००० १९"२ (६८ ५ ७२ ११७ ४१ ६९ 

« २५००० और ऊपर ६७ १९०० ६८६ १६८८ ५१० १७१ 
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इस सारणी से यह बात स्पष्ट हो जाती है कि भारत में बहुसंख्यक परि- 
चारों की वाषिक आय ५०० रु० से १५०० रु० के भीतर है। ८या ९ प्रति- 
शत परिवारों की आय तो ५०० रु० वाधिक से भी कम है । 

राष्ट्रीय नमूना सर्वेक्षण के उन्नीसवें दौर में १९६४-६५ में प्रति व्यक्ति 
उपभोक्ता व्यय इस प्रकार बताया गया है-- 

ग्रामीण क्षेत्र ३२२ रु० वाषिक 

नगरी क्षेत्र ४३८ रु० वाषिक 

बड़े शहर ७१० रु० वाषिक 


६१८ ] सामाजिक विघटन और भारत 


जुलाई १९६४ से जून १९६५ के मासिक उपभोक्ता व्यय का अनुमान इस 
प्रकार था-- 
ग्रामीण क्षेत्र नगरी क्षेत्र बड़े शहर 
सभी खाद्य पदार्थ १९० २९ पै० २२२० दृप पै० ३२ रु० ३४ पै० 
अन्य पदार्थ ७ रु० १५ पै० १३ २० ३५पै० २५२० ९९ पै० 


२६ रु० ४४ पै० ३६४० ०३ पै० प्र८ र० ३४ पै ० 


भारतीय व्यापार मंडल--'फेरेडशन आफ इंडियन चेम्बर आफ कामसे' ने 
कुछ वर्ष पूर्व एक सर्वेक्षण कराया था। उसने निर्धनता की न्यूनतम व्यय रेखा 
मानी थी ग्रामीण क्षेत्र में २७ रु० मासिक व्यय और 
निर्धनता को स्यूनतम रेखा नगरी क्षेत्र में ४० र० ५ पै० मासिक व्यय । आंकड़े 
जुटाने पर पत्ता लगा कि भारत की ४१ प्रतिशत 
जनता इतना न्यूनतम व्यय करने में भी समर्थ नहीं है। उड़ीसा, उत्तर प्रदेश 
ओर बिहार में आधी से अधिक जनता का स्तर इस न्यूनतम रेखा से भी 
नीचे का निकला। तीन-तीन मास में बढ़ती जानेवाली मंहगी के फलस्वरूप 
यह अनुपात और भी बढ़ता चल रहा है। 
बी० एम० दाण्डेकर और नीलकण्ठ रथ ने अपनी पुस्तक 'पावर्टी इन 
इंडिया” में १९६०-६१ के आंकड़ों का विश्लेषण करके यह निष्कर्ष निकाला 
है कि प्रत्येक ग्रामीण का औसत वार्षिक व्यय २६११२ रुपया आता है $ 
परंतु ६३२६ प्रतिशत लोग इस सीमा से नीचे हैं। नगरी क्षेत्र का प्रति 
व्यक्ति व्यय ३५९ २ रु० जाता है। वहाँ भी ६४ ५१ प्रतिशत लोग इस सीमा 
से नीचे हैं । 
जून १९७० में तत्कालीव योजनामंत्री श्री सुब्रह्मण्यम ने अपने एक 
वक्तव्य में यह तथ्य स्वीकार किया था कि ३४ प्रतिशत लोग १५ रु० मासिक 
(प्रतिदिन ५० नये पैसे) से भी कम व्यय कर पाते हैं। औसत व्यय १० रु० 
मासिक था उससे भी कम है। 
भारत के रिजवे बैक ने १९७० में एक सर्वेक्षण का निष्कषं प्रकाशित 
किया था जिसमें बताया था कि सन्‌ १९६७-६८ में ७० प्रतिशत ग्रामीण 
जनता-लगभग २९ करोड़ जनता न्यूनतम सीमा रेखा से भी नीचे है । 


भारत की नि्धतता के ये हृदयवेघी आंकड़े अपनी दुर्वस्था की कहानी 
आप ही कहते हैं। 





निर्धतता [ ६१६७ 


भारत में निर्धनता का क्षेत्र देशव्यापी है। किसी राज्य में कुछ कम औरः 
किसी राज्य में कुछ अधिक भले हो, पर देश के सभी राज्य निर्धनता से भ्रस्त 
हैं। नगरों की अपेक्षा देहातों की स्थिति तो और 
निर्धंनता का क्षेत्र अधिक दयनीय है। खेतिहर मजदूरों का हाल तोः 
सबसे गया बीता है। १९५६-५७ के इन आंकड़ों: 

से उसका अनुमान किया जा सकता है- 


प्रतिशत खेतिहर मजदूरों का प्रति व्यक्ति वाषिंक उपभोक्‍ता व्यय 


रुपयों में उत्तर पूर्व. दक्षिण पश्चिमी मध्य उत्तर पद्चिचम समग्र 
भारत भारत भारत भारत भारत सभारत भारकत 

१००२० 

तक २७७७७ २२९६४ २९९९६ २३७७५ ३११३ ११९१२ २५ एफ: 

१०१ से 

१५०० रे३१९२ २८९२ २९८४१ ३४०७ ३५४२ २५०० ३१०० 

१५१से 

हाय १९'२५ २१६६६ २०२३ १९९१९ १५'३४ २२५३ १९९६ 

२०० 

ऊपर १९००६ २६७५ २०४० २२१९६ १६००१ ४१२५ २३११५ 
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१०७०००० १००००० १००१० ० १००"००० १००९००० १9०००० १०७*००० 
भारत के किसी भी क्षेत्र पर दृष्टि डालते ही यहाँ की निर्धनता मुखरितः 
हो उठती है। देहातों में तो वह स्पष्ट दीखती है, नगरों और शहरों की चका- 
चौंध के बीच गंदी बस्तियों के रूप में वह अपना दर्शन देती है। ५५ लाख 
से अधिक भिक्षुकों के रूप में वह मूर्तिमती जान पड़ती है। न खाने को अन्न 
है, न पहनने को वस्त्र, न रहने को आवास । भूखे, नंगे, अस्थिचर्मावशिष्ट 
भारतीय कंकाल देश के सभी भागों में विचरण करते दृष्टिगोचर 
होते हैं । 
निर्धतता का प्रभाव खोजने के लिए दूर जाने की आवश्यकता नहीं ॥' 
वे यक्तिक विघटन, पारिवारिक विघटन, सामुदायिक विघटन, अपराधों की 


<२० ॥ सामाजिक विघटन और भारत 


वृद्धि, वाल और किशोर अपराधों का बाहुल्‍्य, 
निर्धनता का प्रभाव वेश्यावृत्ति, दुव्यंसनों की वृद्धि, भिक्षावृत्ति, ऋण- 
ग्रस्तता, हीनभावना, आत्महत्या आदि की घटनाएँ 
हमारी आँखों के आगे हैं। 'वुभुक्षित: किन्न करोति पापम्‌ ?” 
भारतीयों का गिरा हुआ जीवनसार, गिरा स्वास्थ्य, अपौष्टिक भोजन, 
अत्यन्त सीमित आय आदि--सभी बातें निर्धनता का प्रभाव दिखा रही हैं । 
निर्धनता के कारकों का पीछे उल्लेख किया जा चुका है। विश्व के 
विभिन्‍न अंचलों में निर्धंभता के ये कारक निर्धनता 
भारत की निधंनता फे के कारण बन रहे हैं। भारत पर भी उनका प्रभाव 
कारण है । यों भारत की स्थिति विज्येप है। उसकी निर्घनता 
के कारण संक्षेप में इस प्रकार माने जा सकते हैं-- 


भौगोलिक या प्राकृतिक कारक 


१. विस्तृत देश में नाना प्रकार कौ भूमि, जलवायु, वर्षा-अतिवृष्टि, 
अनावृष्टि, आंधी, तूफान, सूखा आदि का समय-समय पर प्रकोप । 


आशर्थिक काश्क 

२. कृषि का पिछड़ापन, किसानों का अज्ञान, प्राचीन पद्धति से खेती, 
खेती के साधनों का अभाव, ऋणग्रध्तता आदि । 

३. सिंचाई के साधनों का अभाव । 

४. भूमि की दोषपूर्ण व्यवस्था । जमींदारी एंन्युलन के उपरांत भी 
जमीन का जोतनेवाले के हाथ में न होना । 

५. छोटे-छोटे खेत । दूर-दूर पर छितरे खेत । कृषि पर निर्भर रहने- 
वालों की संख्या में उत्तरोत्तर वृद्धि | खेती के लिए मुकदमेबाजी । 

६. अपर्थाप्त उत्पादव । बहुचाचित हरित क्रांति के बावजूद खाद्यानों में 
स्वावलंबन का अभाव । 

७. उद्योग धंधों की कमी । 

८. बेकारी' और अद्ध बेका री । 

९. किसानों के लिए पूजी और बैंकिंग की सुदिधाओं की कमी । आवा- 
गमन, यातायात के साधनों की कमी । 

१०. खेतिहर मजदूरों और अन्य मजदूरों की निम्न काय॑े क्षमता । 

११. संपत्ति का असमाच वितरण । आथिक असमानता । 


: निर्धनता [६२१ 


१२, व्यापारिक अपकर्ष रोकने के साधनों की कमी । 
१३. पोषणहीन असंतुलित भोजन । गिरा हुआ स्वास्थ्य । 
सामाजिक का रक 

१४, सामाजिक कुरीतियाँ । दहेज, बाल विवाह, पर्दा, भोज, विवाह 
आदि में आडंबर और अपव्यय की अनेक प्रथाएँ, जाति प्रथा, छूआ- 
छुत आदि के कारण घन, शक्ति, स्वास्थ्य आदि का अपव्यय । 
सामाजिक असमानता । 

१५. अशिक्षा, अज्ञान, कुशिक्षा । 

१६. संयुवत परिवार के गुणों का विकास न कर दोषों का विस्तार । 

१७. स्वस्थ मनोरंजन का अभाव । 

१८. फैशन, विलासपरायण जीवन की ओर झुकाव । 


राजनीतिक कारक 

१९, दलबंदी, ग्रुटबंदी. जातिवाद, संप्रदायवाद, भाषाधाद आदि 
को प्रोत्साहन । 

२०. राजनीतिक भ्रष्टाचार । 


जनसंख्यात्मक कारक 
२१. जनवृद्धि 


वेयक्तिक क्वारक 
२२. आलस्य और 
२३. भाग्यवाद पर विदृवास। 
ऐसे अनेक क/रक भारत की निर्धनता के लिए उत्तरदायी हैं । ब्रिटिश 
सरकार ने अपना शोपण और दोहन की जिस नोति का देश में विस्तार किया 
था, उसके कारण देश का आथिक विनाश तो हुआ 
निर्घतता निवारण ही, सामाजिक, नेतिक और चारित्रिक विनाश भी 
के उपाय हुआ । स्वराज्य को २५ वर्ष हो गये, फिर भी देश 
अभी अपने पैरों पर खड़ा नहीं हो सका। देश को 
इतना श्ोखला बना दिया गया कि अभी उसे उनन्‍्तत और सशक्त होने में 
समय लगेगा | 
निघंचता निवारण के लिए उन्न सभी कारकों की ओर ध्यान देना पड़ेगा 
जो निर्धनता वृद्धि के लिए उत्तरदायी हैं। उन्हें मिटाने का यथासाध्य प्रयत्न 
करना होगा । 


२२ ] सामाजिक विघटन मोर भारत 


भोगोलिक या प्राकृतिक कारकों को दूर करना तो कठिन है, फिर भी 
जो उपाय भूमि सुधार, वर्षा और बाढ़ आदि को नियंत्रित करने के लिए किये 
प्जा सकते हैं, वे किये जाने चाहिए। 


आर्थिक कारक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हैं । उसमें दो वस्तुएँ सबसे भुख्य हैं-- 
कृषि और उद्योग | क्ृपि का अधिकतम विकास और उद्योगों 
गसआधथिक उपाय. का अधिकतम विकास ही वह आधारशिला है जिसके बल 
प्र राष्ट्र को उन्नत भौर संपन्न वनाया जा सकता है । 
जिस देश की ८० प्रतिश्षत जनता कृषि पर निर्भर है, उसकी संपन्‍्नता 
के लिए कृषि की ओर भरपूर घ्यान देना प्रथम आवश्यकता है। कृषि के 
विकास के लिए इन बातों की भोर मुख्य रूप से ध्यान देना होगा । 


१. जमीन जोतनेवाले को : स्व॒राज्य के उपरांत जमींदारी, जागी रदारी, 
तालुकदारी आदि बुराइयाँ कानूनन समाप्त कर दी गई हैं, मध्यस्थों का 
उन्मूलन कर दिया गया है. पर वस्तुस्थिति यह है कि बहुत कम अंशों में 
जमीन जोतनेवाले को उपलब्ध हो सकी है। कहीं काचूनों में ऐसी 
जअटियाँ रह गई हैं. जिनके कारण ऐसा संभव नहीं हो सका । कहीं साधन 
संपन्‍न मृतपुृव जमीदारों ने डण्डों और गुण्डों के बल पर जमीने अपने आधि- 
प्त्यं में बता रखी है । वेचारा काइतकार धन से भी हीन है, शक्ति से भी और 
कानूनी दाँवपेचों से भी । अतः वह अपने वैध अधिकारों से भी वंचित है । 


भूमि पर स्वामित्व प्राप्त करने से कृषक के मानसिक भावों में जो 
उत्साह और प्रेरणा आाती है, उसे कोन नहीं स्वीकार करता ? उसके 
व्यक्तित्व के निखार के लिए, उसकी प्रतिष्ठा की अभिवृद्धि के लिए, उत्पादन 
में पूरी शक्ति लगाने के लिए इस बात की पहली आवश्यकता है कि भूमि 
'पर जोतने वाले का स्वत्व हो ; उसकी पूरी उपज जब उसी के घर में जाने 
को होती है, उसे कोई जब चाहे बेदखल नहीं कर सकता गौर समाज 
में भूमिस्वामी के रूप में उसका आदर होता है तो स्वत: ही उसे कृषि उत्पादव 
बढ़ाने का उत्साह होता है । वह फिर न दिन देखता है, न रात, न गर्मी देखता 
है न सर्दी, न जाड़ा देखता है न बरसात, आवश्यक क्षण में वह अपने खेत पर 
हो दिखाई पड़ता है। उसके बाल-बच्चे भी अपनी दक्ति भर क्रषि उत्पादन में 
शथोगदान करते हैं। कृषि की उपज बढ़ाने के लिए कृषक का भूस्वामित्व परम 
आवश्यक है | इसके लिए उपयुक्त कानूनों की व्यवस्था तो होनी ही चाहिए, 
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कृषकों को उनकी जानकारी भी होती चाहिए, साथ ही उन कानूनों के फार्या- 
ल्‍्वयन की सरल और अचृक व्यवस्था भी होनी चाहिए । 

२ श्रम शक्ति का सदुपयोग : अमरीका हो या कनाडा, आस्ट्र लिया हो 
या न्यूजीलेंड, जहाँ श्रम शवित का अभाव है और भूमि की मात्रा पर्याप्त है, 
चहाँ की स्थिति की तुलना भारत से करने का कोइ अर्थ नहीं हूँ | भारत में 
तो भूमि सीमित है, उसका विस्तार कठिन हैं और श्रम शक्ति का अत्यधिक 
बाहुलय है। यहाँ तो इसी बात की जावश्यकता हैं कि भूमि पर श्रम- 
झावित का अधिक सदुपयोग हो । यहाँ ट्रैक्टरों ओर बड़े पैमाने पर कृपि की 
जात न सोच कर छोटे-छोटे खेतों से अधिकतम उपज लेने की बात सोचनी 
चाहिए । उत्तम हल-बैलों से- उत्पादन यथाशत्रित बढ़ाने के प्रयत्व करने 
चाहिए । गहरी खेती ओर ऋषि खेती उसका अच्छा उपाय है ॥ 


थोड़ी भूमि में यदि अच्छे ढग से खेती की जाय तो अधिक उपज हो सकती 
है, इसके एक नहीं, अनेक उदाहरण दिये जा सकते हैं । सूरत के निकट रांदेड 
में भूदान कार्यकर्ता श्रीकांत आपठे ने चौथाई एकड़ भूमि में अपनी आवश्यकता 
की पूर्ति के अतिरिक्त वर्ष में ४०० रुपये का लाभ करके दिखाया । विना 
किसी बैल के, बिना किसी विशेष साधन के । दो बकरियों की लैडी उनकी 
खाद थी, ढाई मील दूर से कंधे पर पानी लाकर खेत की सिचाई करते थे | 
ऋषि खेती द्वारा उन्होंने 3 फुद लंबी गाजर और ५-४ पौंड की मूलियाँ 
उगायीं और १॥, १॥। मन कपास ।* 

चौधरी चरण सिह कहते हैं कि आपूटे का यह उदाहरण चरम सीमा का 
उदाहरण भले कह लिया जाय, पर इससे इतना तो स्पष्ट है कि मशीनों और 
कृत्रिम रासायनिक खाद के बिना भी श्रप्त द्वारा अच्छी उपज की जा 
सकती हैँ ।* 

३. कृषि के जिए पू जी की व्यवस्था : भारतीय कृषक ऋण में ही 

जन्म लेता है, ऋण में पलता है और मरते समय भी ऋण ही छोड़ जाता 

है / यह लोकोकिति अत्यंत सारग्भित है । पेट भरने के लिए पर्याप्त उपज 
होती नहीं, कृषि के लिए आवश्यक पूंजी कहाँ से आये ? फिर विवाह-शादी, 
मृतकभोज, दहेज, गह॒ना, अन्य संस्कार--सभी खोपड़ी पर सवार हैं। जाति- 
विरादरी में नककू बनने से बचने के लिए वह ऐसी रूढ़ियों के समक्ष चतमस्तक 

१. हिन्दुस्तान टाइम्स, नथो दिल्‍ली, २६ जनवरी १६४७। 

२. चरण सिंह : इंडियाज पाबर्सो एण्ड इट्स सोल्‍्यूसन, १६६४, पृष्ठ ६४ 
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हो जाता है | फलतः उसका ऋणगभार उत्तरोत्तर बढ़ता चलता है। उससे 
छुटका रे का उसके पास कोई साधन नहीं । कृषि के लिए बीज, खाद, औजार, 
बेल, गोड़ाई, निराई, कटाई, मजदूरी आदि के अनेक व्यय आये दिन लगे 
ही रहते हैं। महाजन ओर साहुकार उसका शोषण और दोहन करने में कोई 
बात उठा नहीं रखते । पुरी उपज कौन कहे, आधी पद्धी उपज भी उसके घर 
नहीं आ पाती । व्याज, चक्रवृद्धि व्याज सुरता के मुख की भाँति योजनों तक 
फैलता जाता है । 

किसान को इस दुश्चक्र से मुक्त किये बिना कृषि का विकास होनेवाला 
नहीं और नि्धेनता कम होनेवाली नहीं | उसको उत्पादन के लिए आवद्यक 
पूजी-बीज, खाद, ओऔजार, हल बैल आदि की ठीक समय पर उपयुक्त 
व्यवस्था होती चाहिए । उसकी फसल का उसे पूरा दाम मिले, इसके लिए भी 
भरपूर प्रवंध होना चाहिए। इसके लिए गाँव-गाँव में सेवा (साधन) सहकारी 
समितियों का जाल बिछा देवा आवश्यक है जिससे किसान क्षषि सांधनों का 
, पूरा लाभ उठा सकें और अपनी उपज का पूरा दास था सकें। पैदावार का 
अधिकांश मूल्य पेशगी मिलने की, गोदाम में खाद्यान्न आदि सुरक्षित रखने 
की और ठीक समय पर माल के वित्न्य की समुचित व्यवस्था रहनी- चाहिए १ 
आवागमन और यातायात के उपयुक्त साधनों का भी विस्तार आवश्यक है । 

४. प्िचाई का विस्तार : भारत में वर्षा भनिश्चित रहती है। कभी अति- 
वृष्टि, कभी अनावृष्टि का प्रकोप हो जाता है। इससे रक्षा के लिए देश में 
सिचाई की व्यवस्था का विस्तार आवश्यक है। केवल बड़े-बड़े बाँधों से ही 
काम नहीं चलेगा, लघु पिचाई योजनाओं का ग्राम-पग्राम में विस्तार आवश्यक- 
है। स्वतंत्र भारत से इस ओर कुछ ध्यान दिया गया है, पंचवर्षीय योजनाओं 
में इस ओर दुष्टि रही है, फिर भी अभी सिंचाई की व्यवस्था बहुत कम है ।, 
उसका विस्तार तो आवश्यक है ही, सिंचाई विभाग में पदपते अ्रष्ठाचार को 
रोकने की भी आवश्यकता है जिससे किसान ठीक समय पर अपने खेतों में 
पानी पहुंचा सकें। ु 

५. ग्राम और कुटीर उद्योग : भारत में वेकारी और अद्ध बेकारी का जो 
प्रावलय है, उसका एकमात्र सफल उपचार हैँ-पश्रामोद्योगों, क्ुटीरोद्योगों का 
अधिकतम विकास | गाँधी ने पचास साल पहले चरखे की जो रट लगायी थी, 
वह अत्यंत बुद्धिमत्तापूर्ण रट थी । 'कातो चरखा मिले स्व॒राज्य'--की उनकी 
माँग वेकारी-निवारण, गरीबी-निवारण की परम महत्त्वपूर्ण माँग थी । वे कहते 
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थे: भारत के करोड़ों लोगों की बीमारी यह नहीं है कि उनके पास पैसा नहीं 
है, उनकी बीमारी यह है कि उनके पास काम नहीं है। श्रम स्वयं घन है, 
पैसा है, संपत्ति है । जो करोड़ों लोगों को उनके कुटीरों में सम्मानपूर्ण श्रम 
भ्रदान करता है, वह उन्हें भोजन और वस्त्र अथवा पैसा ही प्रदान करता है । 
चरखा ऐसा ही सम्मानपूर्ण श्रम है। जब तक इससे उत्तम विकल्ष न मिले 
तब तक चरखे को इस महत्त्वपूर्ण पद से अपदस्थ नहीं किया जा सकता! 
“चरखा करोड़ों के लिए प्राणदायी आशापूर्ण संदेश है।'* "मेरा पक्का 
विश्वास है कि हाथ-क्ताई और हाथ-बुनाई के पुनरुज्जीवन से भारत के 
आर्थिक और नैतिक पुमरुद्धार में सबसे बड़ी मदद मिलेगी। करोड़ों आदमियों 
को खेती की बाय में वृद्धि करने के लिए कोई सादा उद्योग चाहिए। बरसों 
पहले वह गृह उद्योग कताई का था। करोड़ों को भूखों से बचाना हो तो उन्हें 
इस योग्य बनाना पड़ेगा कि वे अपने घरों में फिर से कताई जारी कर सकें 
और हर गाँव को अपना ही बुनकर फिर से मिल जाय ।** 
सात लाख गाँव के पुनरुद्धार का सबसे सशक्त साधन चरखा ही हो 
सकता है, इस पर बल देते हुए गाँधी जी कहते थे : 'चरखा हमारी गरीबी की 
समध्या को लगभग बिना कुछ खर्च किये और बिना किसी दिखावे के अत्यंत 
और स्वाभाविक ढंग से हल कर सकता है। वह ऐसी आवश्यक वस्तु है जो 
हर घर में होनी चाहिए । मैंने चरखे पर सारी बोजी लगा दी है, क्‍योंकि 
चरखे के हर तार में शांति, सदुृभाव ओर प्रेम की भावना भरी है ॥*४ 
चरखे के साथ अन्य ग्रामोद्योग भी जुड़े हुए हैं, यह समझाते हुए गाँधीजी 
कहते थे कि 'चरखा मुझे जन साधारण की जाशाओं का प्रतीक मारूम होता 
है। चरखे को खोकर उन्होंने अपनी आजादी खो दी । चरखा देहात की खेती 
की पूि करता था और उसे गौरव प्रदान करता था। वह विधवाओं का मित्र 
और सहारा था । वह देहातियों को आलस्य से बचाता था क्योंकि चरखे में पहले 
और पीछे के उद्योग-लोठाई, पिजाई, ताना करना, माँड लगाना, रंगाई और 
बुनाई--आ जाते थे । इनसे गाँव के बढ़ई और लुहार काम में लगे रहते थे । 
चरखे से सात लाख गाँव आत्मनिर्भर रहते थे। चरखे के चले जाने पर तेल- 
१. मो० क० गाँघी ४ “यंग इडिया?, १८ जून १६२६ 
२. मो० क० गाँधी : यंग इ डियाः, २७ अगस्त १६२१ 
४. मो० क० याँधी ; “यंग हडिया, २१ जुलाई १६२० 
४. मो० क० गांघी : यंग इ डिथा?, ८ दिसंबर १६२१ 
सा० वि० भा०--४० 
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घानी आदि दूसरे ग्रामोद्योग भी खतम हो गये । गाँवों के विविध धंधे, उनकी 
उत्पादक प्रतिभा और उनसे होनेवाली थोड़ी आमदनी-सबका सफाया हो 
गया । इसलिए अगर ग्रामीणों को फिर से अपनी स्थिति में वापस लाना हो 
तो सबसे स्वाभाविक बात यह है कि चरखे और उसके साथ लगी हुई सब 
बातों का पुनरुद्धार हो ।!' 

भारत को निर्धनता और वेकारी के निवारण का अत्यंत सक्तिय साधन 
चरखा, खादी और अन्य प्रामोद्योगों का अधिकतम प्रसार ही है । हर गाँव में, 
हर घर में जब चरखे की मधुर घुन गूजेगी तभी देश की गरीवी मिट सकेगी । 

६, आथ्िक समानता-गांधी जी को देश की निर्धनता बुरी तरह खलती 
थी । वे कहते थे--'आज की दयनीय स्थिति निदपचय ही असहनीय है। यह 
गरीबी और सवंहारापन की स्थिति मिटनी चाहिए ।* आ्थिक असमानता 
को मिटाये बिना गति नहीं, इस तथ्य को वे भली-भांति समझते थे। उन्होंने 
आथिक अरामानता को मिंठाना अपने रचनात्मक कार्यक्रम का एक प्रमुख अंग 
माना था । 


गांधी जी कहते थे और ठीक कहते थे कि सिर्फ भारत की ही नहीं, सारे 
संसार की अर्थ रचना ऐसी होनी चाहिए कि किसी को भी अन्न और वस्त्र के 
अभाव का कष्ट न सहना पड़े । हर आदमी को इतना काम अवश्य मिल 
जाना चाहिए कि वह अपनी इन आवश्यकताओं की पूर्ति कर सके । यह 
आदर्श तभी कार्यान्वित हो सकता है जब जीवन की प्राथमिक आवश्यकताओं 
के उत्पादन के साधन जनता के नियंत्रण में रहें । वे दूसरों के शोषण के लिए 
चलाये जाने वाले व्यापार का वाहन न बनें । किसी भी देश, राष्ट्र या समु- 
दाय का उन पर अधिकार अन्यायपूर्ण होगा । हम आज न केवल अपने इस 
दुःखी देश में, बल्कि संसार के अन्य भागों में भी जो गरीबी देखते हैं, उसका 
कारण इस सरल सिद्धांत की उपेक्षा है ।* 

आज गरीबों और अमीरों के बीच, निर्धनों और संपन्‍्नों के बीच जो 
अत्यधिक चौड़ी खाई है, उसे कम करने की बड़ी आवश्यकता है। गांधी जी 
का कहना था कि “आथिक समानता लाने का अथे है-पू जी और मजदूरी के 

बीच के क्षगड़ों को सदा के लिए मिटा देना । एक ओर से उन मुट्ठी भर लोगों 

१. मो० क० गांधी $ 'हरिजन (अ्रंग्न णी साप्ताहिक), १३ अप्रे ल १६४० 
२. मो० क० गांधी : यंग इण्डिया, २२ जुलाई १९२६: 
३० मो० कु० गांधी : थंग हण्डिया, १९ नबम्बर १९२८ 
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की संपत्ति कम करनी होगी जिनके पास राष्ट्र की संपत्ति का वड़ा भागं एकत्र 
हो गया है और दूसरी ओर से उन करोड़ों लोगों की संपत्ति बढ़ानी होगी जो 
अधपेट खाते और नंगे रहते हैं। जब तक मुट्ठी भर धनवानों और करोड़ों 
भूखे लोगों के बीच अपार अंतर बना रहेगा तब तक अहिंसा के आधार पर 
चलने वाली राज्य व्यवस्था कायम नहीं हो सकती ।!* 

यह आथिक असमानता मिटाने का उपाय क्या है ? इसके लिए गांधी जी 
ने मुख्यतः रे उपाय सुझाये थे-- 

१. ट्रस्टी शिप अथवा विद्वस्त वृत्ति, 

२. श्रमनिष्ठा और 

३. स्वेच्छादारिद्रय ॥ 

१. ट्स्टी शिप का सीधा सरल अर्थ यह है कि 'घनवान अपनी संपत्ति 
और बुद्धि के ट्रस्टी बन जाय और समाज की सेवा में उसका उपयोग करें ।'* 
गांधी जी मानते थे कि आशिक वेषम्य मिटाये बिना देश का कंल्याण होने 
वाला नहीं । वे कहते थे कि 'वनवान लोग अपने घन को और उसके कंरणः 
प्राप्त होने वाली सत्ता को स्वयं राजी-खुशी से छोड़कर और सबके कल्याण 
के लिए यदि सबके साथ मिल कर बरतने को तैयार न होंगे तो यह निदिचत 
समझिये कि हमारे देश में हिसक और खू खार क्रांति हुए बिना नहीं रहेगी ।!* 
आशिक समानता की जड़ में धनिक का ट्रस्टीपन निहित है । इस आदर के 
अनुसार धनिक को अपने पड़ोसी से एक कौड़ी भी अधिक रंखने का अधिकार 
नहीं है । इसका भहिसक मार्ग यही है कि जितनी मान्य हो सकें उत्तनी आव- 
इयकताएं पूरी करने के बाद जो पैसा बाकी बचे, उसका वह प्रजा की ओर से 
टूस्टी बन जाय । अगर वह प्रामाणिकता से संरक्षक बनेगा तो जो पैसा पैदा 
करेगा, उसका सद्व्यग्ग भो करेगा । जब मनुष्य अपने आप को समाज का सेवक 
मानेगा, समाज के खातिर घन कमायेगा, समाज के कल्याण के लिए उसे खर्च 
करेगा तब उसकी कमाई में शुद्धता आयेगी । धनिक भारत की गरीब प्रजा के 
साथ अपनी तुलना करके अपनी आवश्यकताएं कम करें। इमानदारी से घन 
कमाये । संट्ट की वृत्ति हो तो उसका त्याय करे और जीवन को हर प्रकार से 

संयमी वनाये । 
१. मो० क० गांधी : रचनात्मक कार्यक्रम, पृष्ठ ४०--४१ 
२. प्यारे लाल ४ लास्ट फेज, खण्ड १, पृष्ठ ६६ 
३- मो० क० गाँधी: रचनात्मक कार्यक्रम, पृष्ठ ४०-४१ 
४. मो क० गांधी ; हरिजन सेबक, २४ अगस्त १६४० 
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२. आथिक समानता के लिए गांधी जी श्रमनिष्ठा पर बहुत बल देते थे । 
उनका कहना था कि प्रत्येक व्यक्ति श्रम करे ।* प्रत्येक कार्य के लिए समान 
वेतन दिया जाय । उसमें बड़े-छोटे, बौद्धिक या शारीरिक का' भेद न किया 
जाय । भंगी हो या डावटर, वकील हो या अध्यापक, व्यापारी हो या अन्य 
कोई-दिन भर श्रम करने पर सबको एक समान वेतन मिलना चाहिए ।* 

३. स्वेच्छादारिद्रय पर गांधी जी का बहुत बल था। उन्होंने वैभव ओर 
विलास पर लात मार कर दरिद्रनागयण से तादात्म्य स्थापित करने के लिए 
स्वेच्छादारिद्रय स्वीकार किया था। वे कहते हैं कि 'जब मैने अपने आप को 
राजनीतिक जीवन के भंवरों में खिचा हुआ पाया, तब मैंने अपने आपसे पूछा 
कि मुझे अनेतिकता से, असत्य से और जिसे राजनीतिक लाभ कहा जाता है 
उससे अछूता रहने के लिए क्‍या करना जरूरी है, तो में निश्चित रूप से इस 
नतीजे पर पहुँचा कि यदि मुझे उन लोगों की सेबा करनी है, जिनके बीच 
मेरा जीवन वितने वाला है और जिनकी कठिनाइयों को मैं दिन-प्रतिदिन 
देखता हूँ, तो मुझे समूची संपत्ति तथा सारे परिय्रह का त्याग कर देना 
चाहिए। पहले पहल इस त्याग की प्रगति धीमी रही, बाद में ऐसा समय आया 
कि वस्तुओं का त्याग मेरे लिए निश्चित रूप से हर्ष कः विषय हो गया और 
फिर तो किसी भी वस्तु का परिग्रह मेरे लिए कष्टदायक और भाररूप बन 
गया ।* 

गरीबों की सेवा करने के लिए स्वयं गरीबी घारण करनी होगी, आवश्य- 
कता से अधिक परियग्रह का त्याग करना होगा । आज हमें जिस वस्तु की 
आवश्यकता नहीं है, उसका भी संग्रह नहीं करता होगा । तभी स्वेच्छादा रिद्रय 
माना जायगा । 

स्वराज्य से भारत में राजनीतिक त्रांति तो हुई, परंतु आथिक और 
सामाजिक क्रांति अभी भी नहीं हो सकी । जब तक यह त्रिमुखी क्रांति नहीं 

हो पाती, तबतक स्वराज्य का पूरा उद्देश्य सिद्ध नहीं 
सामाजिक उपाय हो सकता । पण्डित जवाहर लाल नेहरू कहते थे 
कि स्वतंत्रता का करोड़ों व्यक्तियों के लिए एक ही 
अर्थ है कि वस्तुत: जनता का राज हो, जनता के द्वारा हो और जनता 
१. मो० क० गाँधो : हरिजन, २३ फरबमरी १६४७ 
२. मो० क० याँभी : हरिजन, १६ मार्च १९४७ 


३. डी. जी. तेंदुलकर : महात्मा, लाइफ आफ मो० क॒० गाँधी, खष्छ ३ पृष्ठ 
१५५०-५७ 
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के लिए हो और हमारी निर्धतता और दुरवस्था का, हमारी गरीबी 
और मुसीबत का खातमा हो। उसका अर्थ यह नहीं कि गोरों के 
स्थान पर बदल कर काले मालिक आ जायें।/" इस गरीबी और मुसीबत 
को मिटाने के लिए जनता का, जनता द्वारा और जनता के लिए राज 
स्थापित करने के लिए यह परम आवश्यक था कि राजनीतिक क्रांति के साथ- 
साथ सामाजिक और आर्थिक क्रांति भी हो। पर ऐसा कहाँ हो पाया ? 
प्रसिद्ध अर्थशास्त्री गुन्नर मिरडाल कहता है कि 'जिस सामाजिक और आथिक 
क्रांति का इतना डंका पीटा गया था, वह क्रांति साकार नहीं हो सकी | 
सामाजिक असमानता संवैधानिक रूप से समाप्त कर दी गयी है, जनगणना 
में जाति का खाना हटा दिया गया है, खूब जोरदार शब्दों में घोषणा की 
जाती है कि जाति प्रथा मिट रही है, अस्पृश्यता मिटा दी गयी है पर समाज- 
शास्त्रियों का अनुभव इसके विपरीत है। एम० एन० श्रीनिवास जैसे समाज 
शास्त्री (कास्ट इन माडन इंडिया एंड अदर एसेज” १९६२, पृष्ठ ४० में ) 
कहते हैं कि 'पिछड़ा वर्ग आयोग स्वीकार करता है कि २३९९ समुदाय पिछड़े 
वर्ग में आते हैं जिनमें ९१३ की जनसंख्या ११ करोड़ ६० लाख है। वे 
(इकोनामिक वीकली के जून १९६० के विश्येषांक, पृष्ठ ५६७ में) कहते हैं कि 
आधुनिक्र भारत में जातिवाद की भावना और जातिगत संगठन पहले से बढ़ 
गए हैं ।* इंडियन इंस्टीट्यूट आफ पब्लिक एडमिनिस्ट्रंशन की ओर से 
हाल में एक अध्ययन में भी इस तथ्य का समर्थन किया गया है ।४ 
लोकतंत्रात्मक भारत में विधान सभाओं, संसद तथा ग्राम पंचायतों, 
महापालिकाओं आदि के चुनावों में जातिवाद कितना खूल खेलता है, यह 
प्रत्यक्ष देखा जा सकता है। जयप्रकाश नारायण ज॑से लोगों का स्पष्ट मत है 
कि चुनावों ने जातिवाद, संप्रदायवाद आदि को जितना बढ़ावा दिया है, 
उतना संभवतः अन्य कारणों ने नहीं दिया है। विभिन्न राजतीतिक दल 
चुनाव क्षेत्र में जातियों की संध्या के आधार पर उन्हीं उम्मीदवारों को टिकट 
देते हैं जिनका उस क्षेत्र में बाहुलय होता है। जाति के आधार पर नौकरियों, 
पदोन्‍नतियाँ, परिवदेन, नियुक्तियाँ की जाती हैं, अपराधी छड़ाए जाते हैं। 
१. ज्बाहर लाल नेहरू : हिस्कवरो आफ ह'डिया; पृष्ठ १४ 
२. गुन्तर विरठाल : एशिबन ड्रामा, खंड २, पृष्ठ ७७५-७८६ 
३- बहो$ पृष्ठ 8६३-७६४ 
४. ए० पी० वरनबास और सुभाष चन्द्र मेहता : कास्ट इन चेंजिंग इण्डिया, 
१९६९, पृष्ठ १६६५ 
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और क्या-क्या नहीं होता ? ऊपर से देखने से भले ही जातियाँ मर रही हों, 
जातिवाद समाप्त हो रहा हो, परंतु वास्तविकता यही है कि जातिवाद, अस्पृ- 
इयता, भेद भाव, पक्षपात आदि उत्तचोत्तर बढ़ता ही चल रहा है। भारत ने 
जिस समानता के लिए संविधान में प्रतिज्ञा कर रखी है, वह समानता दिन 
दिन दूर होती चल रही है। सामाजिक असमानता कम होने और मिटने के 
स्थान पर उलटे बढ़ती १नपती चल रही है । 


सामाजिक असमानता की वृद्धि के साथ ऊँची जातियों और वर्गों को 
आगे बढ़ने का अवसर मिलता है, नीची जातियों ओर वर्गों की अधिकाबिक 
उपेक्षा होती है। इससे आर्थिक विपमता भी बढ़ती है, निर्धनता और विवशत्ता 
भी बढ़ती है । इस असमानता को दूर करने के लिए सरकारी प्रयत्न वो 
आवश्यक है ही, कानूनी तथा अन्य उपाय तो करने ही होंगे, जनता के मानस 
को भी परिवतंन करना होगा । जनमानस से जातिवाद, ऊँच-नीच, छुआ-छुत 
आदि की भावना पूरी तरह से निकालनी होगी । यह कार्य समाजसेवी 
संस्थाओं के करने का है। 
सामाजिक प्रथाओं का भी वही हाल है। जो प्रथाएं और रूढ़ियां अप- 
व्यय, अंघविद्वास और कुसंस्कारों को बढ़ाती हैं, उन्हें यथाशी प्र समाप्त करना 
होगा । दहेज हो, विवाह शादी, जन्म और मृत्यु के भोज हों, गहनों और 
आइंबरों की अन्य प्रथाएं हों, उन सब का बहिष्कार करना होगा । इन सब 
रूढ़ियों को समाप्त करने में कानून थोड़ी-छी सहायता कर सकता है, मूल 
आवश्यकता है लोकमत की । जागृत लोकमानस द्वारा ही ऐसे अपव्ययों को 
रोककर राष्ट्र की संपत्ति की रक्षा की जा सकती है । 
.. एक ओर रूढ़ियाँ हैं, दूसरी ओर आज का भोग परायण नयी सभ्यता का 
जीवन है, फैशन है, शान है, अपने को अंधिक ऊँचे स्तर का दिखाने की लाल- 
सा है। इसे भी नियंत्रित करने की परम आवश्यकता है। जिस देश्ष में 
लाखों-करोड़ों व्यक्ति दो जून भरपेट अच्च नहीं पाते, पौष्टिक और संतुलित 
भोजन की तो बात ही क्‍या है, उस देश में विलासिता और फैशन, दिखावा 
और आडंवबर भयंकर अपराध माना जाना चाहिए । 
अज्ञान और अशिक्षा से तो मोरचा लेना है ही, कुशिक्षा से भोगपरायण 
जीवन की ओर उन्मुख करनेवाली शिक्षा से भी छुटकारा लेना होगा । श्रम- 
निष्ठा पर बल देनेवाली, कला-कौशल पर जोर देने वाली, स्वावरंबन और 
ईमानदारी से पसीने की कमाई की भावना भरनेवाली शिक्षा ही, चरित्र को 
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ऊपर उठानेवाली शिक्षा ही, देश और राष्ट्र के लिए आवश्यक है । फिर वह 
बुनियादी तालीम हो या अन्य कुछ, प्र उसका उहं श्य यही हो कि राष्ट्र का 
अत्येक नागरिक सचाई, ईमानदारी और श्रम को अपना जीवन लक्ष्य माने 
तथा त्याग भौर तपस्या की ओर उस्मुख होने में गोरव का बोध करे । 


राष्ट्र का सारा सामाजिक जीवन जब उच्च नैतिक मूल्यों को सर्वोपरि 
स्थान देगा, समाज के कर्णधार ही नहीं, समाज का प्रत्येक घटक, प्रत्येक 
संस्थान, प्रत्येक दल, प्रत्येक परिवार, प्रत्येक व्यक्ति, जब इस दिशा में सक्तिय 
कदम उठायेगा तभी गरीबी और मुफलिसी से छुटकारां मिल सकेगा। तभी 
सामाजिक जीवन उन्नत और सशक्त बन सकेगा | सामाजिक क्रांति लाने के 
पलिए समाज के वर्तमान ढांचे में आमूलचूल परिवर्तन करना होगा । 


समाज का विकास ठीक ढंग से हो, हानिकर सामाजिक प्रथाएं नष्ट हों, 
'शिक्षा-दीक्षा में, पढ़ाई-लिखाई में तोकरी का दृष्टिकोण न रहकर समाजसेवा 
का लक्ष्य हो, मनोरंजन स्वस्थ हो, जीवनक्रम स्वस्थ हो, वातावरण शुद्ध और 
पवित्र हो, तभी नये समाज की आधारशिला दुढ़ हो सकेगी । 


निर्धनता निवारण के लिए कुछ राजनीतिक उपाय भी भपेक्षित हैं। भारत 

में समाजवादी राज्य की स्थापना की बात चलती है। समाजवादी अर्थ व्य- 

वस्था”! और “समाजवादी ठंग की समाज व्यवस्था 

राजनीतिक उपाय की बात प्राय: कही जाती है | भारतीय कांग्रंस ने 

ऊटी गोष्ठी की अपनी रिपोर्ट में कहा था कि 'हमने 

अपने देश में जैसे राजनीतिक लोकतंत्र की स्थापना की है, उतके लिए आथिक 

लोकतंत्र और सामाजिक न्याय अनिवायं शर्ते हैं। इस लक्ष्य की पूर्ति के लिए 
समाजवाद अथवा समाजवादी ढंग की समाज व्यवस्था आवश्यक है ।* 


गांधी जी कहते थे कि 'समाजवाद' एक सुन्दर शब्द है। जहां तक मैं 
जानता हूँ, समाजवाद में समाज के सारे सदस्य बरावर होते हैं; न कोई 
सीचा होता है, न कोई ऊँचा | जिस तरह मनुष्य के शरीर के सारे अंग बराबर 
हैं, उसी तरह समाज रूपी शरीर के सारे भंग भी बराबर हैं। इस वाद में 
राजा और प्रजा, धनी और गरीब, मालिक और मजदूर,--सब वराबर हैं । 
समाजवाद की शुरुआत पहले समाजवादी से होती है। समाजवाद बड़ी शुद्ध 
चीज है । इसलिए इसे पाने के साधन भी शुद्ध होने चाहिए। राजा को भार 
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कर राजा और प्रजा एक से नहीं बन सर्कंगे। मालिक का सिर काठ कर 
मजदूर मालिक नहीं हो सकेंगे। केवल सत्यवादी, अहिंसक और पवित्र 
समाजवादी ही समाजवाद फंला सकता है ।** 
भारत सरकार ने समाजवादी ढंग की समाज व्यवस्था के माम पर इधर 
कुछ वर्षों में कुछ भधिनियम बनाये हैं । इसके लिए वह कुछ प्रयत्तनशील भी 
है, पर केवल छोटे-मोदे कानूनों से देश में समाजवादी समाज व्यवस्था 
स्थापित हो जायगी, यह संभव नहीं है। घनी और निर्धन, मालिक और 
मजदूर, भूस्वामी और भूमिहीन का भेद मिटना इतना सरल नहीं है। उसके 
लिए सरकार और जनता, समाज सेवक और समाज के कर्णघार जब मिलकर: 
संयुक्त प्रयत्त करेंगे, तभी कुछ हो सकेगा । 
आज तो देश में राजनीतिक दलबंदी, गुटबंदी, जातिवाद, संप्रदायवाद,. 
भाषावाद आदि का प्राबल्य है। इनके रहते कहाँ लोकतंत्र और कहाँ समाज- 
वाद ? राजनीतिक अ्रष्टाचार देश के कोने-कोने में खुल खेल रहा है । चोर 
बाजार, मंहगी, तस्करी, भ्रष्टाचार, अनाचार-सबका जाल सा बिछा हुआ है। 
पू'जीपति और अ्रष्ठ अधिकारी, ठेकेदार और दलाल दिव-दिन सोने के महल 
खड़े करते जा रहे हैं। बेचारी जनता, करोड़ों की संख्या में निर्घतता और 
विपन्नता की चवकी में पिसती जा रही है | ने तिकता और ईमानदारी की कहीं 
पूछ नहीं । इसका भयंकर परिणाम देश में स्वेत्र दिंखाई दे रहा है। इस 
अराजकता जैसी स्थिति को सुधारने के लिए यदि समुचित सशक्त उपाय नहीं 
किये जायेंगे तो देश का भविष्य अंधकारमय होते देर न लगेगी । राजनीतिक 
कर्णंघारों और राजनीतिक दलों को इसका सफल उपाय निकालना चाहिए # 
केवल कुर्सियों के लिए लड़ते रहने से गरीबी नहीं मिटेगी । 
जनसंख्या की उत्तरोत्तर होनेवाली वृद्धि भारत की निर्धवता का एकः 
प्रमुख कारण है । इस बाढ़ को नियंत्रित करने की आवश्यकता है । पर जिस 
प्रकार सरकार परिवार नियोजन गौर प्रजनन निरोध 
जनवद्धि का उपाय का कृत्रिम साधनों के -प्रचार पर पानी की भांति 
पैसा बहा रही है, छूप और वंध्याकरण के लिए 
पुरस्कार बांट रही है, उस प्रकार परिवार नियोजन आंदोलन शायद ही सफलः 
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हो सकेगा । क्षत्रिम और वैज्ञानिक साधनों का एक सीमित उपयोग है भौर 
सब लोग ऐसे साधनों को पसन्द नहीं करते । संतति नियमन कां सर्वेश्रेष्ठः 
और सर्वोत्तम मार्ग है-संयम और सदाचार। उसपर ध्यान देने की ओर 
परिवार नियोजकों का ध्यान ही नहीं है। उसे गाँधी और विनोबा की 'सनका 
कहकर उसका मखौल उड़ाया जाता है। पर भारत में ऐसे सनकियों का ही 
सर्वाधिक महत्त्व है । संयम और सदाचार की उनकी पद्धति ही भारत में सफल 
हो सकती है । 


कन्रिस साधन : गाँधी जी कृत्रिम साधनों का तीत्र विरोध करते थे ॥ 
कहते थे कि संतति-नियमन के पीछे जो विचार सारणी है, वह सारी भयंकर 
और भूलभरी है। संतति नियमन का समर्थन करनेवाले यह मानते हैं. कि 
जननेन्द्रिय को संतुष्ट करने का मनुष्य को अधिकार है। इतना ही नहीं, ऐसा 
करना उसका धर्म है और इसका पालन न किया जाय तो जीवन विकास में 
वाघा पड़ती है। मुझे इस विचार में बड़ा दोष मालूम होता है। कृत्रिम 
उपायों का उपयोग करनेवालों से संयम की आशा करना व्यर्थ है। कामवासना 
का संयम असंभव है, यह मानकर तो संत्ति नियमन का प्रचार होता है ॥ 
जननेद्रिय के संयम को असंभव, अनावश्यक और हानिकारक मानना मेरे 
ख्याल से धर्म को न मानने जैसा है, क्योंकि धर्म क्री सारी रचना संयम की 
नींव पर खड़ी है ॥?* 


ये कृत्रिम साधन पापाचार को कितना प्रश्नय देते हैं, यह बताने की आव- 
इयकता नहीं । देश में बढ़ते हुए भताचार में इसका भी बड़ा हाथ है। इस 
तथ्य पर प्रकाश डालते हुए गाँधी जी कहते थे कि “कृत्रिम उपायों के हिमायतती 
कहते हैं कि गर्भावान तो एक अकस्मात घटनेवाली घटना है और जबतक 
पति-पत्नी की इच्छा संतान उत्पन्न करने की न हो तबतक इस घटना को 
रोकना चाहिए। इस सिद्धांत का उपदेश किसी भी देश में करना अत्यंत भया- 
नक बात है। भारत में जहाँ मध्यमवर्ग के पुरुष जनन-क्रिया का दुरुपयोग करके 
क्षीणवीयं हो गये हैं वहाँ तो यह उपदेश घोर अनर्थंकारी सिद्ध होगा। मुझे 
मालूम है कि गुप्त दुराचार ने पाठशालाओं के छात्र-छात्राओं का कैसा भयंकर 
विनाश किया है। ऐसी कुवारी लड़कियाँ हैं जिनपर आसानी से किसी भी 
वात का प्रभाव पड़ सकता है । स्कूल-कालेज की ऐसी लड़कियाँ बड़ी उत्सु- 
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कता से संतति निग्नह के साहित्य और पत्रिकाओों का अध्ययन करती हैं और 
उनके पास उसके साधन भी मोजूद हैं । इन साधनों के प्रयोग को विवाहित 
स्त्रियों तक सीमित रखता असंभव है । पाशविक विकार की तृप्ति ही जब 
विवाह का उद्देश्य ओर उसका श्रेष्ठ उपाय माना जाता है और उस दृष्टि 
के स्वाभाविक परिणाम से बचने की इच्छा रखी जाती है तव विवाह की 
सारी पवित्रता नष्ट हो जाती है !!' 


भारत में जनवृद्धि रोकने का सरल झौर सफल साधन संयम और ब्रह्मचर्य 
पर बल देने का ही हो सकता है। परंतु उसके लिए देश के सारे वातावरण 
को एक नया मोड़ देना पड़ेगा । वासना और विलास की अभिवृद्धि करनेवाले 
दृषित वातावरण को उलठना पड़ेगा । ऐसे दूषित साहित्य पर, ऐसी पत्र-पत्रि- 
काओं पर, ऐसे चित्रों, फिल्मों पर, ऐसे नाटकों और उपन्यासों पर कड़ा नियं- 
न्रण करना पड़ेगा । संयम सदाचार के लिए उपयुक्त वातावरण तैयार करके 
ही जनवृद्धि को रोकने की बात कही जा सकती है। 


निधेनता की वृद्धि में वैयक्तिक कारक भी महत्त्व रखते हैं। उसके लिए 

अपंगों, अपाहिजों आदि को उन के उपयुक्त कला-कौशल आादि के प्रशिक्षण का 

तथा उनके भोजन, वस्त्र और आवास का समुचित 

चेपक्तिक उपाय प्रबंध करना होगा । जो लोग आलस्य ओऔर, भाग्य- 

बाद को लेकर पड़ रहते हैं, उन्हें काम की दिशा 

में प्रेरित करने के लिए, उनमें श्रमनिष्ठा और श्रम के गौरव की भावना 

-भरनी होगी। यह काम केवल कानून अथवा भिक्ष्‌क गृहों की व्यवस्था से नहीं 

होगा, इसके लिए जनजागरण आवश्यक है। साथ ही काम करने के अवसर 
भौर साधन भी बढ़ाने होंगे । 


आज देश में “गरीबी हटाओ” का नारा खूब प्रचलित है। तारा आकर्षक 

तो है ही, राजनीतिक कौशल का भी परिचायक है| परंतु आकर्षक चारों से 
गरीबी हटती तो कब की हट गयी होती । उसके 

गरीबी हटाओ' पीछे जो आथिक, सामाजिक, राजनीतिक आदि सं दर्भ 
का नारा हैं, उनपर गहराई से विचार करके समस्या की 
जड़ तक जाना होगा । सरकार और जनता तथा 

जनता की सेवा का दम भरने वाले लोगों को निर्घतता-निवारण के मूल 





१. तेंदुलकर : महात्मा, खण्ड ४, पृष्ठ ७३ 


निर्धनता | ६३५ 


कारणों को देखकर सक्रिय रूप से गरीबी मिदाने का प्रयत्न करना होगा। 
उसके लिए सादगी, संयम, सदाचार, श्रमनिष्ठा, ईमानदारी और स्वेच्छा- 
दारिद्रय का ब्रत ग्रहण करना होगा । एक ओर कृषि और उद्योगों का अधिक- 
तम विकास करना होगा, दूसरी ओर अपव्यय, असमानता और विलास पर 
नियंत्रण रखना होगा। पूरी शक्ति से यदि प्रयत्न किया जाय तो गरीबी हद 
पर रहेगी । कोरी बातों से, कोरे नारों से कुछ होने वाला नहीं । 


अध्याय : २६ 
स्नारच्त स्पें अप्यर्य 


अपराधों की प्रकृति एक-सी होती है। भारत में हो या अन्यत्र, 
सामान्यतः सभी देशों में एक ही प्रकार के अपराध होते हैं । यह बात दूसरी है 
कि कहीं हत्या के भपराध अधिक होते हैं, कभी संपत्ति आादि के संबंध में 
होनेवाले अपराधों का बाहुल्य रहता है । ग्रामों में कुछ 
भारत में अपराध विशिष्ट प्रकार के अपराध होते हैं, नगरों में उनसे 
कुछ भिन्न प्रकार के अपराध होते हैं। समाज-विरोधी, 

शांति और सुव्यवस्था विरोधी नाना प्रकार के कार्य अपराध माने जाते हैं । 
न्‍्य देशों की भाँति भारत में भी असंख्य अपराध होते हैं। उनमें से 
अनेक अपराध पुलिस के पास पहुंचते ही नहीं। जो 
अपराधों के आंकड़ा पहुँचते हैं, उनमें से भी कुछ विभिन्न कारणों से आगे 
नहीं बढ़ पाते हैं, उनके मुकदमे चलते हैं और प्रमाणित 

होने पर अपराधी दंड भोगते हैं । 


भारत में मोटे-मोटे अपराधों के आंकड़े इस प्रकार हैं : 


सन्‌ १९५८० 
१. नगरपालिकाओं के नियमों का उल्लंघघ २६,२४, १३३ 
२. चोरी २,८५७, ९९ १ 
३. चोद पहुँचाना १,८२,५०३े 
४. अनेतिक आचरण ४८,०४८ 
५. आक्रमण ४३,९८३ 
६. शांतिभंग ४२,०९८ 
७. दरारत ३९,३६० 
८- जान की घमकी ३५,०५७: 


१. भारत सरकार, सटे टिसटिकल एब्घट्रो कट, १६९८ 


भारत में अपराध 


२. ठगी २७, १४३ 
२०. विश्वासधात २७,००१ 
२११. डकैती १७,२७१ 
१२ अपहरण ८5,२७७ 
5१३. गबस ७,८४२ 
१४. दगा ४,७८८ 
2२५. गर्भपात २,९९० 
१६. बलात्कार २,६२१ 
१७. राज्य के विरुद्ध अपराध १,५५० 
'१८. इकरार भंग १,३७७ 
4२९. खोटे सिक्‍के संबंधी अपराध प्प५्‌ 
5२०. पषड़यंत्र घ्ड 

सत्‌ १९६२४ सन्‌ १९६७१ 

५२. चोरी २,२५,००० ३,१०,००० 

5२. सेंघमारी १,३०,०३० १,७४,००० 

हे, कत्ल ११,०७० १३,०४० 

४, अपहरण ७,०१० ८5,०१० 

»#. डरती ५,००० ६,०३० 


राज्यों के अनुसार अपराध" 


रत्तर प्रदेश १७०७ प्रति लाख पर 
आध्यप्रदेश १०२*८ है? 
महाराष्ट्र ९८*३ $ 
बिहार ८६" १ 2 
थ० बंगाल दो ४ | 
तमिलनाडु इ्षारे 7 


१: देनिक नवभारत दाइम्स, १६ फरवरी १६७० मुख पृष्ठ 


[ ६३७ 


६३८ ] सामाजिक विघटन और भारत 


आंध्र प्रदेश ३े८' ३ प्रति लाख पर : 
राजस्थान ३४८४ ग् 
गुजरात ३२६ क 
मैसूर ३२९५ रे 
उड़ीसा ३०७ हाई 
असम २२३ 
केरल र्रर द 
पंजाब १३-४५ ग् 


सन्‌ १९६९ गौर सन्‌ १९७० के आंकड़े इस प्रकार हैं'-- 








हस्तक्षेप्प अपराध सन्‌ १९६९ सन्‌ १९७० 
१. कत्ल १४७३२ १५७०८ 
२. अपहरण प४६४ १०१११ 
३. डकैती ६०४९ ९८३७ 
४. लूटमार ९९२२ ४ १६९५८ 
५' सेंघमारी १४५४२९ १६६३३९, 
३० 20200 ३३७२११ 
८. उपद्रव, दंगे ५५७९६ श्ठशे३१ 
९. विश्वासघात २१११८ हे २२६७९ 

१०. ठगी | १२००१ १२३३१ 
११. खोटे सिक्के संबंधी ७३९ ६५० 
१२. विभिन्‍न २७०७७७ २९५२६७ 

कुल ८ो४५१६७ ९५५४२२ 





१. भारत सरकार, क्राइम इन इंडिया, १६७०, पू० २-३, सारिणी रे 


भारत में अपराध 


[ ६३९ 


राज्यों के अनुसार १९७० में अपराधों की स्थिति इस प्रकार थी --- 
राज्य 


१. 


र्‌. 
रे. 


र्जाश्न 
असम 
बिहार 


गुजरात 


५. हरियाणा 
६. हिमाचल प्रदेश 


१३. 


१४, 
१५८ 
१६. 
१७. 
श्ष, 
१९. 
२०. 


» जम्मू और कश्मीर 
« केरल 

. मध्यप्रदेश _ 

१०, 
११. 
१२. 


महाराष्ट्र 
मणिपुर 


मैसूर 


नागालेंड 


उड़ीसा 

पंजाब 
राजस्थान 
तमिलनाडु 
त्रिपुरा 
उत्तरप्रदेश 
परिचमी बंगाल 


कुल 


१. बद्दी पृ०६ 


अपराध 
४३९४२ 
२०९०८ 
८४०९१ 
३२२२५ 
८5९०२ 
२३८१ 
६४२१ 
३१६१७ 
८३५३७ 
९६५५२ 
२१२२ 
३५५६६ 
७४४ 
३१५१४ 
श्र्डछ७प८ 
३६२३० 
६३६१९ 
२७०४ 
२३३७५४ 
कोडप्रे८ 


न तननीननानय वननीनन पैन अनन-«भथमन. 


९१८८३५ 


६४० ] 


सामाजिक विघटन और भारत 


केंद्रशापित राज्य 


राज्य 


२१. 
२२. 
२३. 
एश४, 
२५. 
२६. 
२७. 


हु सलगर 


अन्दमान निकोबार द्वीप 
चंडीगढ़ 

दादरा ओर नगरहवेली 
दिल्ली 

गोआ, दमत, दुयू 
लक्कद्वी प 

पांड्चेरी 


कुल भारत 


रफ्ज्म 


न 0० 0 ७० 


» अहमदाबाद 
« बंगलोर 

« बंबई 
. कलकत्ता 


(४, दिल्‍ली 


६. हैदराबाद 


७. कानपुर 


प. मद्रास 


कुल 





अपराध 
३०८ 
१४८४ 
१०६ 
३१२४१ 
११९५ 
श्प 
२२२५ 


सीन न जननी ीनीनन-फनन+न तय 


३२६४५८७ 





६५५४२२ 


अपराध 


३२६९ 
७छछप८ 


२५७६३ 
१०४८८ 
२८८९० 
३४७० 
८६०५६ 


१०७९४ 


९९२०८ 


भारत में मपराघ [ ६४१ 


स्थानीय और विशेष कानूनों के अंतर्गत हस्तक्षेप्ष अपराधों की 
स्थिति यों थी -- 


अपराध सन्‌ १९६९ सन्‌ १९७० 
१, शास्त्र कानून २०,४८२ १९,७०१ 
२. अफीम कानून १०,६५९ १०,४६२ 
३. जुआ कानून १,३८, ४८६... १,६३,८१५ 
४ आवकारी/मद्चनिषेध कानून २,५१,४४५९. २:७८, ९५४ 
५. विस्फोटक कानून १,८०४ ३, पर 


६, लड़कियों का अनेतिक 





व्यापार निरोध कानून ४,७५१ ६,७३८ कश्मीर छोड़ 
कर 
७, मोटर गाड़ी कानून १०,०५,५४१  ११,१२,६९४ कइ्मीर, 
उ> प्र० 
छोड़ कर 
८. अन्य १३,५६,७६६ १२,८१९, २३० 
कुल २७,९२३, १४५ रृष,८५४, ५१७ 


संपत्ति की चोंरी संबंधी अपराधों के आंकड़े इस प्रकार हैं -- 


सन्‌ १९६६ १९ करोड़ १० लाख रुपया 
१९६७ २५ करोड़ ६० लाख ,+ 
१९६८ २९ करोड़ ६० लाख ,, 
१९६९ ३० करोड़ ५० लाख ,, 
१९७० ३६ करोड़ १३ लाख रुपया 


2 पल न्यल मटर 
१५ वही, पृष्ठ ३४-३३ 

२. वहां, पृष्ठ ९९ 

सा० वि० भा०--४१ 
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सन्‌ १९७० में संपत्ति संबंधी चोरी की स्थिति यों थी '-- 


अपराध कूल चोरी गयी संपत्ति बापस्त मिली 
घटनाएं का मुल्य संपत्ति 
२. डकीती ७,प७छ८ २,४९,०२,००० रु० २७,९४,००० रु० 
२. लूटमार १२,५५६ ९९,६५,००० रु० २०,०६,००० र० 


३, सेंघ और चोरी ४,३३,३२६ २४,०२,२०,००० रु० ६,४३,९६,००० रु० 


४. विश्वासघात १६,५८१ ४५,/४३,४८,००० रु० ४२,५१,००० रु० 
+. अन्य १६,२६७ ३,२०,६२,००० २० ४५,२९,००० रु० 


! <>०_>०-क+ 2जममम-ममामत 6 की >--मननामन 
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४,८६,६०८५ र२६,१३,९७,००० ९० ७,९९,७६,००० ₹० 
सन्‌ १९७० में चोरी गयी संपत्ति में मोटर गाड़ियों का स्थान विशेष था। 
उसमें ६१ प्रतिशत वापस मिल गयीं । 


संपत्ति चोरी वापस वापसी प्रतिशत 
मोटर गाड़ी 
और सामान ४,३७, १८,००० र० २,६४,७२,००० रु० ६०९६० 
पशुधन १,२८,२९,००० रु० प्९,५२,००० रु० ३८०० 
तांबे का तार १,३०,२३,००० रू० १४,९८,० ०० रु० ११९५ 
साइकिल ६९,६०,००० रू० १४,१७,०८० रु७ २०*४ 
शस्त्रासत्र और विस्फोटक ७,३२,००० रु० २,२१,००० रु० ४२९९ 


उपरिलिखित आंकड़ों और उनके वर्गीकरण से अपराधों की दिशा का 
सहज ही अनुमान किया जा सकता है। बाल अपराधों की चर्चा बाल- 
अपराध! अध्याय में की गयी है। सन्‌ १९७० के अपराधों का विश्लेषण 
करने से पता चलता है कि संपत्ति संबंधी अपराध 

अपराधों की दिशा ५९ प्रतिशत्त हुए, जिनमें चोरी और सेंघमारी के अप- 
राधों का प्रतिशत ५२ था, डकैती और लूटमार का 

अतिशत ३ और विश्वासघात, ठगी आदि का प्रतिशत ४ था । कत्ल, अपहरण 
और उपद्रव जैसी शारीरिक हानि और आक्रमण की घटनाओं वाले अपराध 
१० प्रतिशत हुए । ३१ प्रतिशत अपराध विभिन्न प्रकार के हुए। इन विभिन्न 
प्रकार के अपराधों में भ्रष्टाचार, रिश्वतखोरी, करापहरण, चोर बाजारी, 
तस्करी, खाद्य-पदार्थों में मिलावट, सफेदपोश अपराध, यौन अपराध, अ्र,ण- 


हत्या, शिशुहत्या, सामाजिक कानूनों का उल्लंघन आदि सम्मिलित है। 
मम: 


१ बही, पृष्ठ ६० 
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प्रति लाख जनसंख्या पर अपराधों की संख्या का अनुपात सन्‌ १९७० में 
आाज्यवार इस प्रकार रहा -- 


१. उत्तरप्रदेश २५६९ 
२. मध्यप्रदेश २०४७ 
३. महाराष्ट्र १९२९५ 
४, मणिपुर १८९५ 
५, पश्चिमी बंगाल १८७९ 
६. त्रिपुरा १७८*७ 
७, नागार्लंड १७१९८ 
८. असम १६५१३ 
९. तमिलताडु १६०९८ 
१०. जम्मू-कश्मी र १५८९५ 
११. केरल १४८१ 
१२. उड़ीसा १४५५ 
१३. बिहार १४५९४ 
१४, राजस्थान १३७६ 
१४" गुजरात १२१९१ 
१६. मंसूर १२११ 
१७. आंध्रप्रदेश १०१४४ 
१८, हरियाणा पार 
१९, पंजाब छोड २ 
२०. हिमाचल प्रदेश ६५७ 


ओऔसत अपराध १६८८ प्रति लाख जनपंख्या पर रहा। केंद्रशासित 
राज्यों में दिल्‍ली फा सनुपात ७३६*६ है, चंडीगढ़ का ९३३३ और पांडरेरी 
का ४९५४ प्रति लाख हैं। नगरों में दिल्‍ली नगर का अनुपात ७४०-४ प्रति 
लाख है, कानपुर का ६५९३ । अहमदाबाद में स्यूनतम २००*८ है । 


अन्य देशों की तुलना में भारत के अपराध के आंकड़े कम ही हैं। अम- 
रोका में १९५७ मे ८३५१२ प्रति लाख अपराध हुए थे और १९४८ में ८९६९ 
प्रति लाख । इसमें कत्ल, बलात्कार, लूथमार, हिसक आक्रमण, सेंघ, ५० 


१६ बही, पृष्ठ ६०१ | 
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डालर से ऊपर की चोरी भौर आटो मशीन की चोरी सम्मिलित है।' वहाँ 
के मगरों में हजार पीछे अपराधियों की संख्या इस प्रकार थी*--- 


लास एंजिल्स ५१९७ प्रति हजार 
अतलांता डडाछ 
सेंट लुई धइल्टआ  ह॥है 
डेतवर ३९३ ! 
डालस ३५"२ ”/ ” 
सेफ्रांसिस्को इंधी८ध !. !! 
न्यू आलियंस बे तर 
कलीवलेंड २३०० ” !” 
न्यूयार्क १७'छ ?. ? 
शिकागो १२९९ ”! 


भारत में बड़े नगरों और औद्योगिक केंद्रों में अपराधों के भी केंद्र बनने 
लगे हैं। नगरों में जालसाजी, गबन, चोर वाजारी, घुसखोरी, खोटे सिक्के या 
नोट, गवन, खोटे बाठ, तौल, मिलावट, यौन अपराध, बलात्कार, गर्भपात, 
विश्वासघात, शांतिभंग, उपद्रव, व्यसन संबंधी अपराध अधिक होते हैं । गांवों 
में मारपीट, कत्ल, व्यभिचार, जमीन-जायदाद के झगड़े, जेत खलिहान फूक 
देना, शिशुहत्या, मद्य चुलाना, डकती, अन्त और पशुओं कीं चोरी आदि के 
अपराध विशेष रूप से होते हैं। नगरों में सफेदपोश अपराधों का बाहुल्‍य 
रहता है, गाँवों में आनबानशान, वेर-हव ष आदि के कारण होने वाले अपराध 
बहुत होते हैं । गाँवों में सीधे-सादे लोग पुराने धामिक और परंपरशगत 
संस्कारों से प्ररित होकर आवेश में अधिकतर अपराध कर बैठते हैं। नगरों. 
में चतुर लोग बहुत सोच-समझकर दांव फेंकते हैं और अपनी गोटी बैठाचे 
का प्रयत्न करते हैं । 

इंगलेंड और अमरीका में जहाँ ३० प्रतिश्ञत व्यक्ति अभ्यस्त अपराधी 
पाये जाते हैं, भारत में केवल ७ प्रतिशत ही ऐसे अपराधी रहते हैं । अधिकांश 
अपराधी प्रथम अपराधी ही होते हैं। भारत में गंभीर अपराध कम होते हैं, 
हल्के अयराघ ही अधिक होते हैं । 

१- अमरीकन न्याय विभाग, यूनीफार्म क्राइम रिपोट्'स, फेडरल ब्यूरो ऑफ इ्न- 

बेस्टीगेशन, पृष्ठ ३ । 
६. टाइम! पत्निका, न्‍्यूथाक, ३० जुन १६६८, पृष्ठ श्८ । 


भारत में अपराध [ ६४५ 


भारत में अपराधों के अनेक कारण हैं । कुछ सामाजिर और सांस्‍्कृतिक 
कार हैं, कुछ घामिक, आथिक और राजनीतिक । 
अपराधों के कारण कुछ अपराध परिस्थितियों की विवशता के कारण 
होते हैं और कुछ स्वभावगत दोष आदि के कारण । 
सामाजिक-सास्कृतिक कारण : कुलीन विवाह, अनमेल विवाह, बाल- 
विवाह, दहेज प्रथा, कन्या हत्या, जैसी कितनी ही सामाजिक प्रयाएँ चालू 
'हैं। कुलीन परिवार में ही कन्या दी जाय, इसके लिए जो होड़ और दहेज 
की मांग चलती है, वह किसी से छिपी नहीं । इप्ती के कारण अनेक अनमेल' 
विवाह होते हैं । वृद्ध विवाह होते हैं। वाल विवाह होते हैं। अपने को 
ससुर जौर साला कहलाने से बचने के लिए, अपनी कुलीनता का अहम! 
बनाये रखने के लिए कितने ही माता-पिता, भाई-बहन जन्म लेते ही वेटी का 
गला घोंट देते हैं । 


परिवारों में साप्त और ननद, देवर और अन्य घरवालों का अविवेकप्रर्ण 
और मानवताशन्य व्यवहार अनेक अपराधों को जन्म देता है। पुरातन 
ऋडढ़ियाँ स्वस्थ दाम्पत्य जीवन' के विक्रापत में बाघक बनती हैं। पति+4पत्नी में 
ये दिन तवाव और कलह की भ्ूमिक्नाएँ बतती हैं। विधवा होते ही नारी 
का भाग्य फूट जाता है। उसे आजीवन जिध अपमाव, लांछता और क्लेश 
को सहना पड़ता है, उप्तके चलते उत्तका पतन मार्ग पर चला जाना कठिन 
'नहीं । उसे बहकानेवालों की भी कम्ती नहीं । यौवन की आांधी में बह जाने 
'पर उसके सवेनाश का पथ प्रशस्त हो जाता है। परिवारों के दूटने और 
'विघटित होने से नाना प्रकार के अपराध बढ़ते चलते हैं। सम्पत्ति और 
उत्तराधिकार के कानूनों से भी कभी-क्रमी अपराधों को प्रोत्माहन मिलता 
है। स्वाथवृत्ति आग में घी का काम करती है। 


जातिप्रया, अध्पुश्यता, ऊचब्नीच कौ भाववा और जातिवाद के फल*« 
स्वडप भी अनेक अपराध होते हैं। पुरातन खढ़िग्रस्त समाज अपनी पुरातन 
परंपराओं के पालन पर बल देता है, जिसे आज का जाग्रत मानस स्वीकार 
'नहीं करता। फलतः लड़ाई-झगड़े, मारपीट, दुब्यंवहार, पक्षपात और 
रागद् ष का चक्र चलता है। उप्तके कारण भावावेश्व में अनेक अपराध कर 
दिये जाते हैं । 


आज संस्कृति और कला के नाम पर जों प्रदर्शव किये जाते हैं, सांस्कृतिक 
ऋायंक्रम रखे जाते हैँ, उसमें भोतिक और विलासमय जीवन पर ही सर्वा+ 
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घिक बल दिया जाता है। ऐसे कार्यक्रम, चित्रपट, नाटक, नौठंकी आदि 
दृश्यकाव्य आदि अपराधों की वृद्धि में सहायक होते देँ । नयी आयु के 
लोग बिना सोचे-समझे अनेक दूषित कार्यो, कृतियों, फैशन और वासना 
तथा अपराधमूलक बातों का अनुकरण करते हैं। रोमांसपूर्ण, अपराधी 
चित्रों से अपराधों में बाढ़न्सी आ जाती है। वाल और किशोर मानस पर 
ऐसी बातों का विशेष रूप से कुप्रभाव पड़ता है। 

घामिक कारण : धर्म मानव को ऊपर “उठानेवाली वस्तु है। मानव के, 
सर्वा गीण विकास के लिए घ॒र्मं का उदय हुआ है, पर खेद है कि घर्म आजः 
अनेक अपराधों का कारण बन बैठा है। विवेकानन्द के राव्दों में “घमेः 
के नाम पर जितना रक्त बहाया गया है उत्तना अन्य कारणों को लेकरु 
नहीं ।” धामिक अंधविश्वास, उसके साथ जुड़ी उच्चता और श्रष्ठता की 
भाव भूमि, विवेकहीन घामिक विश्वास आदि अनेक अपराधों के जन्मदाता 
बनते हैं। धर्म के नाम पर विधवाओं का उत्पीड़न, पति की मृत्यु पर बलातू 
सती बनाकर चिता पर बैठाकर भस्म करना, देवी-देवताओं पर जीभ या 
बच्चों की बलि चढ़ाना, देवदासी प्रथा आदि कुप्रथाएँ अनेक अनर्थं करती 
रही हैं। ढोंगी और पाखंडी लोग धमं के नाम पर सीधीसादी सरल स्त्रियों 
को पतनोन्‍्मुख करते हैं। उनका घन ही नहीं, उनका सतीत्व तक लड़ने का' 
प्रयत्न करते हैं। धर्म के नाम पर साम्प्रदायिकता का विष खूब पनपाया: 
जाता है, जिसकी लपेट में धन-जत की असंख्य हानि होती रहती है। जरा< 
जरा से कारणों को लेकर उपद्रव और दंगे होते रहते हैं । 

आर्थिक कारण : १. निर्धनता-भारत में गरीबी और बेकारी भी अपराधों 
का एक प्रमुख कारण बन बैठी है। “नहिं दरिद्र सम दुख जग मांही! । भूखे 
पेट की ज्वाला बुझाने के लिए कभी-कभी कुछ लोग चोरी तथा ऐसे ही अन्य: 
अपराधों की दिला में झृक जाते हैं। इटली के एतोरे फर्नासारी द वर्सी ने 
१८९४ में द्ोध की थी कि देश की ६० प्रतिशत जनता निर्धन है और जेल 
में ५५ से ९० प्रतिशत व्यक्ति निर्धंच हैं, अतः दरिद्र ही अपराध करता है ।* 
अपराधझशास्त्री बोंगर कहता है कि पुजीवादी रचना ही; दरिद्रता की जननी 
हैं और यही दरिद्र समाज अपराध का. घर है ।* 


१- परिपूर्णनन्द वर्मा : पत्तन को परिभाषा, पूृ० ३२६ । 


-.२. रब्लु० ए० वॉगर : क्रिंमिनालाजी एण्ड इकोनामिक वंडौशन्स,, £६१४,: 
पृ० ६४३ ह ः द् 
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बान्स और टीट्से का कहना है कि आधिक बरक्षा, प्रुष्ठिकारक भोजन 
का अभाव, आवश्यकता से कम वस्त्र, चिकित्सा साधनों की कमी आदि ऐसी 
वस्तुएँ हैं जिनसे अपरावी या विद्रोही भावनाएँ उत्पन्न हो सकती हैं। अतः 
इसमें क्या आइचये है कि अपराध और गरीबी का परस्पर संबंध जुड़ 
जाय ।* बर्ट कहता है कि लंदन के समूचे अपराधियों में गरीब मुहल्‍ल्लों के 
निवासी १९ प्रतिशत हैं जब कि सारी जनसंख्या का ८ प्रतिशत गरीब 
सुहल्लों में निवास करता है। संक्षेप में आधे अपराधी दरिद्र परिवार के हैं, 
पर 'साधारणतः संपन्‍त परिवारों के अधिकांश अपराधी पुलिस के चंगुल से 
अपने को बचा लेते हैं ।'* 

२. कृषि की दयनीय स्थिति-कृषि से दोषपूर्ण भूमि व्यवस्था, खेतों की 
स्थिति, उत्पादन के साधनों का अभाव, अपर्याप्त उपज, ऋणग्रस्तता और 
प्राकृतिक प्रकोप आदि के कारण भी अपराध बढ़ते हैं। बाढ़ और सूखा का 
प्रकोप होने पर लोग भूख के मारे बिललाने लगते हैं। उस स्थिति में अपराधों 


की वृद्धि स्वाभाविक है। 
३. औद्योगीकरण और नागरीकरण-कारखानों के आस-पास बड़े-बड़े 


नगर बस जाते हैं। वहाँ व्यसन, दुराचार, जुआ, चोरी, मकानों की तंगी, 
गंदी बस्तियां, होटल, सिनेमा आदि को वाहुल्य रहता है। कम-सै-कम श्रम 
करके अधिक-से-अधिक पैसा पाने की वृत्ति बढ़ती रहने से अनेक अपराध 
सहज ही पनपने लगते हैं। पाकेटमारी, छूट-पाट, डकेती, जालसाजी, धोखा*« 
देही तथा ऐसे अनेक अपराब बढ़ते रहते हैं। देहातों और ग्रामों के अनुपात 
से बड़े नगरों में अपराधों की मात्रा अनेक गुनी होती है, इसका प्रमाण पीछे 
दिये गये आंकड़ों से मिल जात्ता है | 

४. सफेदपोश अपराध-पिछले कुछ वर्षों से भारत के नगरों में सफेद- 
पोश अपराधों की बाढ़-सी आ गयी है। जेसे भी हो, नीति-अनीतति, उचित- 
अनुचित का कोई भी विचार किये विना पैसा प्राप्त करने की हविस का यह 
दुष्परिणाम है कि बड़े-बड़े व्यापारी, सेठ साहुकार, बड़े-बड़ं अफसर और 
सरकारी करमंचारी मिलकर भ्रष्टाचार में और अनैतिक क्रार्यो में हाथ बंटाते 


१. हेरीएलमर वान्स और नेगेती के० टीटर्स : न्‍यू होराईजन्स इन क्रिमिनाँ- 
लॉजी८ १६५६, पु० १६२। 


१. सौरिल वर्ठी : दि य'ग डेलिनक्बेंट, ९३८ प,० ६ं८-६६-९२ | 
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हैं। मुनाफाखोरी, कालाबाजार, तस्करी, खाद्यपदार्थो' में मिलावट, झूठे 
वाट-बटखरे आदि अनेक कार्य दिन-दिन बढ़ते चलते हैं । 


राजनो तिक कारण : 'राजनीति गंदा बेल हैँ यह लोकोवित भत्यंत सार- 
गर्भित है। राजनीति में सफलता पाने के लिए मानव कितने नीचे स्तर तक 
चला जाता है, देखकर आश्चर्य होता है। विरोधियों को कुचलने के लिए 
गुडागीरी, वदमाशी, प्रलोभभ आदि सभी हथकंडे काम में लाये जाते हैं । 
दलबदलपन ने पिछले दिनों अनेतिकता की सीमा ला दी है। कोई सिद्धांत 
या आदर्श नहीं । एक ही लक्ष्य रहता है कि केसे कुर्सी प्राप्त की जाय और 
अपने अधिकतम स्वार्थ की पूत्िि की जाय। राजनीतिक के अखाड़िये गुडों, 
बदमाशों, लुटेरों ओर डाकुओं के बल पर जघन्य-से-जघन्य अपराध करते- 
कराते हैं और लोकतंत्र के नाम पर कलंक लगाते हैं। 


शिक्षा और साहित्य : भारत में अपराधों की वृद्धि में शिक्षा के विक्ृत- 
स्वरूप का और बजश्लील तथा गंदे साहित्य के विशेष प्रचार का भी बड़ा 
हाथ है। शिक्षा का मूल 5ह्ं इय होना चाहिए मानव का सर्वा गीण विकास 
और सच्चरित्र का निर्माण । पर भारत की अंग्रेजी द्वारा प्रसारित शिक्षा- 
पंद्धति इससे सबंथा उल्टी दिशा में जाती रही है। भोग-विलासमय जीवन 
और नौकरी ही उसका लक्ष्य है। उसका परिणाम आँखों के समक्ष है। 
साहित्य की दिशा भी शोचनीय है। देश में गंदा साहित्य प्रचुर मात्रा में 
प्रसारित हो रहा है। उसके कारण यदि उत्तरोत्तर अपराधों की संख्या 
बढ़ती चल रही है तो उसमें आइचये की बात ही क्‍या है ? 


जनसंख्या की वृद्धि : जनसंख्या की वृद्धि से भी अपराधों की वृद्धि होती 
है, पर जनसंख्या को संयम और सदाचार की घुटी पिलाकर नियंत्रित किया 
जाय और जनमानस में श्रमनिष्ठा की भावना भसीे जाय तो अपराध की बाढ़ 
रोकी जा सकती है। अपराध तो इसलिए बढ़ते हैं कि लोगों के समक्ष बिना 
श्रम के मोटी कमाई का लक्ष्य रहता है, फिर भले ही उसके लिए सत्य और 
ईमानदारी की बलि चढ़ानी पड़ो । यदि जनता के चरित्र की दिशा नैतिक 
मूल्यों की ओर मोड़ दी जाय तो स्थिति सुधरना कुछ कठिन नहीं । विनोबा 
कहते ही हैं कि ' “एक मुह बढ़ता है तो दो हाथ भी तो बढ़ते हैं।”” श्रमनिष्ठा 


और पसीने की कमाई की वृत्ति यदि पनपे त्तो अपराधों पर स्वतः रोक लग 
जाय | 
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हैं। मुनाफाखोरी, कालाबाजार, तस्करी, खाद्यपदार्थो' में मिलावट, झूढ॑ 
वाट-बटखरे आदि अनेक कार्य दिन-दिन बढ़ते चलते हैं । 


राजनो तिक कारण : 'राजनीति गंदा खेल हैं'-यह लोकोक्ति अत्यंत सार- 
गर्भित है। राजनीति में सफलता पाने के लिए मानव कितने नीचे स्तर तक 
चला जाता है, देखकर जआाशचय होता है। विरोधियों को कुचलने के लिए 
गुडागीरी, वदमाशी, प्रलोभन आदि सभी हथकंडे काम में लाये जाते हैं। 
दलबदलपन ने पिछले दिनों अन॑तिकता की सीमा ला दी है। कोई तिद्धांत 
या आदर्श नहीं । एक ही लक्ष्य रहता है कि कंसे कुर्सी प्राप्त की जाय और 
अपने अधिकतम स्वार्थ की पूर्ति की जाय। राजनीतिक के अखाड़िये ग्रुडों, 
बदमाशों, लुटेरों ओर डाकुओं के बल पर जघन्य-से-जघन्य अपराध करते- 
कराते हैँ और लोकतंत्र के नाम पर कलूंक लगाते हैं। 


शिक्षा और साहित्य : भारत में अपराधों को वृद्धि में शिक्षा के विकृत्त- 
स्वरूप का और अश्लील तथा गंदे साहित्य के विशेष प्रचार का भी बड़ा 
हाथ है । शिक्षा का मूल उद्द श्य होता चाहिए मानव का सर्वा गीण विकास 
ओर सच्चरित्र का मिर्माण | पर भारत की अंग्रेजी द्वारा प्रसारित शिक्षा- 
पद्धति इससे सवंथा उल्टी दिशा में जाती रही है। भोग-विलासमय जीवन 
और नौकरी ही उसका लक्ष्य है। उसका परिणाम आँखों के समक्ष है। 
साहित्य की दिशा भी शोचनीय है। देश में गंदा साहित्य प्रचुर मात्रा में 
प्रसारित हो रहा है। उसके कारण यदि उत्तरोत्तर अपराधों की संख्या 
बढ़ती चल रही है तो उसमें आश्चर्य की बात ही क्‍या है ? 


जनसंरुषा की वृद्धि : जनसंख्या की वृद्धि से भी अपराधों की वृद्धि होत्ती 
है, पर जनसंख्या को संयम और सदाचार की घृटी पिलाकर नियंत्रित किया 
जाय और जनमानस में श्रमनिष्ठा की भावना भरी जाय तो अपराध की बाढ़ 
रोकी जा सकती है। अपराध तो इसलिए बढ़ते हैं कि लोगों के समक्ष बिना 
श्रम के मोटी कमाई का लक्ष्य रहता है, फिर भले ही उसके लिए सत्य और 
ईमानदारी की वलि चढ़ानी पड़े । थदि जनता के चरित्र की दिशा नैतिक 
मूल्यों की ओर मोड़ दी जाय तो स्थिति सुधरना कुछ कठिन नहीं । विनोबा 
कहते ही हैं कि “ एक सुह बढ़ता है तो दो हाथ भी तो बढ़ते हैं।” श्रमनिष्ठा 


और पसीने की कमाई की वृत्ति यदि पनपे त्तो अपराधों पर स्वतः रोक लग 
जाय । 


भारत में अपराध [ ६४९ 


अपराधों के नियंत्रण का एक सीधा सा साधन माना गया है देंड। 
भारत में दंड का इतिहास बहुत पुराना है । वैदिक 
चंड का इतिहास. काल से लेकर आजतक दंड की परंपरा चली आ 
रही हैं। संक्षेप में उसकी प्रगति इस प्रकार है। 

बैदिक काल : ऋग्वेद में न्‍्याय को सर्वोच्च स्थान दिया गया है। उस 
युग में शांसक न्याय दंड को हाथ में लेते समय भ्रजा के हितों का पूरा ध्यान 
रखता था। चोरी आदि के छोटे-मोटे अपराध उस समय भी होते थे, पर 
उनकी मात्रा अत्यंत न्‍्यूत थी और उनके लिए दंड भी बहुत हलके देने की 
प्रथा थी । 

ब्रौद्धछारू : बौद्धकाल में छोटे-मोटे अपराधों का उल्लेख मिलता है। 
अपराधों के लिए जुर्माना, कोड़े मारना, जेल, अंगभंग करना, निष्कासन आदि 
के रूप में दंड दिया जाता था। बड़ जुर्मों के लिए कड्ड दंडों की व्यवस्था थी । 

स्मृतिकाल : मनुस्पृति तथा अन्य स्मृतियों में अपराध और दंड का 
विस्तृत विवेचन मिलता है । सेठना ने मतुस्मृति के कावूनों का दो भागों में 
वर्गकिरण किया है-व्यवहार कावून और अपराधी कानून ।* व्यवहार 
कानून में मुख्यतः ऋण की पुनः प्राप्ति, जमा, रेहन, बिक्री, साझेदारी, 
मजदूरी रोकने, अनुबंध भंग करने, बंटवारा, स्त्री-पुरुष के कतेब्य, सीमा 
विवाद आदि के संबंध में कानून है । अपराधी कानून में आक्रमण, हिंसा, 
निदा, चोरी, जुआ, लूट, बलात्कार आदि के कानून हैं । 

मनु ने विभिन्न प्रकार के अपराधों के लिए विभिन्न प्रकार के दंडों की 
व्यवस्था की थी। उन्होंने दंड देते सवय अपराध की गुरुता पर ध्यान देने पर 
बल दिया था। ब्राह्मण पर मनु की विशेष कृपा दृष्टि थी। प्राणदंड देना हो 
तो ब्राह्मण का मुण्डन्त कर देना ही पर्याप्त माना था । अन्य जाति और वर्ण 
के लोगों को अधिक कड़ा दंड देने का भी अधिक मात्रा में जुर्माना करने का 
विधान था । 

दंड का सहत्व : मनुस्मृति में दंड का बड़ा महत्त्व माना है | कहा है कि 
दंड से ही सारा संसार अपने भोग सुख्व में प्रतिष्ठित है और लोग धर्म से 
विचलित नहीं होते-- | 

तस्य सर्वाणि भ्रृतानि स्थावराणि चराणि च । 
भयाद्रभोगाव कल्पन्‍्ते स्वधर्मानन चलन्ति च॥ मनुस्मृत्ति७/१५ 





१. एम० जे० सेठना : सोसाइटी एण्ड दि क्रिमिनल २९६४ प्‌ृ,० २७६ । 
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दण्ड:थार्ति प्रजा: सर्वा दण्ड एवाभिरक्षति । 
दण्ड: सुप्तेप्‌ जागत्ति दण्ड धर विदुवु घा: ।॥ मनु ० ७।१८ 


दंड ही सब प्राणियों का शासन करता है। दंड ही सब की रक्षा करता 
है । सब सोते हैं तव भी दंड जगता रहता है। विद्वान्‌ लोग दंड को ही 
धर्म मानते हैं । 
राजा का कत्तंव्य माना गया है कि वह दंडनीय अपराध को समुचित 
दंड प्रदान करे । दंड न हो तो वलवान लोग दुबंलों को लोढे के कांटों में 
गुथी मछलियों की भांति भून डालते-- 
यदि न॒प्रणयेद्राजा डण्ड दण्डये स्वतन्द्रित: । 
शूले मत्स्यानिवापक्ष्यन_ दुर्वबेलस्वलवत्तरा: ॥ मनु० ७॥२० 
दंड के भेद : दंड के कई भेद किये गये हैं। सबको एक ही लाठी 
से हांकने का निपेध है। कहा गया है-- 
वाग्दण्ड प्रथम कुर्याद्‌ धि7ग्दण्ड तवनन्तरम_ । 
जृतीयं घनदण्डन्तु वधदण्डमतः परम_॥ मनु० 5१२९ 


पहले मीठे वचन से शासन करे। उससे काम न चले तो उसके उपरांत 
घिक्‍कार या निदा द्वारा शासन करे। वाक दंड और धिक दंड के असफल 
होने पर अर्थ दंड दे और सबके अन्त में अंगरंग, शारीरिक दंड या वध 
दंड दे । 

स्मृतियों में अपराध को पाप मानकर उसके लिए नाना प्रकार के प्राय 
ौदिचत्त”! और 'पद्चात्ताप' भी बताये गये हैं। पश्चात्तापों द्वारा दंड के स्थान पर 
सुधार को प्रश्नय दिया गया था । 


दंड देने के दस स्थान बताये गये हैं-- उपस्थ, उदर, जिह्ना, दोनों हाथ, 
दोनों पैर, आँख, नाक, दोनों कान, धन और सारा शरीर-- 
उपस्थभुदरं जिल्मा पादा च पश्चमम । 

चक्षू्नासा च कणों च घन देहस्तथेव च।। मनुस्मृति ८।१२४ 

सूत्र साहित्य में, कौटल्य के अथंशास्त्र में हिंदू धर्म शास्त्रों के अनुकूल 

दंड का विधान मिलता है। मुसलमानों के शासन काल तक दंड की ऐसी ही 

ब्यवस्था चलती रही ॥ ः 
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मुस्लिम काल : भारत पर मुसलमानों का आधिपत्य जमने पर कुरानः 
शरीफ के आधार पर दंड की व्यवस्था चालू हुई। उसमें मुसलमानों के लिए 
थोड़ा बहुत पक्षपात रहता ही था। काजी, मुफ्ती, अदल न्यायाधिकारी थे ॥ 
दंड कठोर दिया जाता था । हिंदुओं के दीवनी मुकदमों में हिंदू रीति रिवाजों: 
का ध्यान रखा जाता था । 


मराठों के शासन काल में घामिक प्रथाएँ और परंपराओं के आधार पर. 
ही भुख्य रूप से दंड की व्यवस्था की जातीं थी । 


ब्रिटिश शासन काल : अंग्रेजों ने जैसे-जैसे भारत में अपने पैर फैलाने शुरू 
किये, वैसे-वेसे उन्होंने यहाँ अपनी सम्पता, अपनी शिक्षा-दीक्षा और अपवदी 
न्‍्यायव्यवस्था आदि भी फैलानी शुरू की । उस समय भारत में कोई एक 
न्यायव्यवस्था नहीं थी । कहीं मनुस्मुति और हिंदू धर्मशास्त्रों के अनुसार 
कुछ नियम-कायदे चल रहे थे, कहीं मुसलिम शरीयत के अनुसार । इंगर्लड में 
भी पहले कोई लिखित दंड विधान नहीं था। केवल अंग्रजी नजीरें चलती 
थीं। अंग्रेजों ने इन सबको मिला-जुलाकर भारत के लिए दंड विधान की 
व्यवस्था की । 

लाडे विलियम बैंटिंग ने न्यायव्यवस्था को 
भारतीय दंड संहिता. नियंत्रित करने के लिए दीवानी और फौजदारी 
अदालतें पृथक्‌-पृथक्‌ कर दीं | मजिस्ट्रंडों और 

जजों की नियुक्तित की । 


कोड़ा मारने की प्रथा, बाल हत्या पर और ठगी पर नियंत्रण करने के 
लिए बेंटिंग ने विशेष व्यवस्था की । ठगी बंद करने का काम लार्ड स्वीमैन 
पर सौंपा, जिसने इस दिशा में अच्छा कार्य किया । 


लाई मेकाले के परामर्श पर भारतीय दंड संहिता को व्यवस्थित रूप दिया 
गया । ६ अक्टूबर १८६० को सपरिषद्‌ गवर्नर जनरल द्वारा स्वीकृत होकर 
१ जनवरी १०६२ से वह लागू हो गया । १८०९१, १९३७, १९४८, १९४०, 
१९५१, १९५४, १९५७, १९४८ में उसमें अनेक संशोधव किये गये। 
स्वतंत्रता के उपरांत भारतीय दंड संहिता में कितने ही महत्त्वपूर्ण संशोधन 
हुए हैं । समानता, स्वतंत्रता ओर श्रातृत्व की जो मूल भावना संविधान 
में रखी गयी है, उस दृष्टि से भारतीय दंड संहिता में समय-समय पर संशो- 


धत हो रहे हैं । दंड की अपेक्षा सुधार पर अधिक बल देने के उद्देश्य से दंड- 
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और जैल की व्यवस्था को पुनर्गंठित करने का प्रबंध किया गया है। आये 
पदिन उसमें विद्विष्ट सुधार होते चल रहे हैं । 


भारतीय दंड संहिता में अपराधों को ७ वर्गों में विभाजित किया है- 

(१) मानव शरीर के विरुद्ध अपराघ, (२) संपत्ति के 

अपराधों का वर्गीकरण विरुद्ध अपराध, (३) लिखित प्रमाण के विरुद्ध, 

अपराध, (४) मस्तिष्क को प्रभावित करनेवाले 

'मपराघ, (५) सारी जनता को प्रभावित करनेवाले अपराध, (६) राज्य के 
विरुद्ध अपराध बौर (७) सरकारी कमंचारियों द्वारा अपराध । 


सानव दारीर के विरुद्ध अपराध : इस श्रेणी में गैर कानूनी मानव हत्या, 
अत्मिहत्या, आत्महत्या का प्रयत्त; गर्भपात, शिशु जन्म को छिपाना, 
साधारण या गंभीर चोट, वंध्याकरण, आँख, कान, दांत, अंग को विकृृत 
या बष्ट करना, गलत प्रतिरोध, गलत रोक रखना, दूसरों के काये में 
चाधा डालना, आक्रमण, अपहरण, बलात्कार, अप्राकृतिक अपराध आदि 
आते हैँ । 


संपत्ति के विरुद्ध अपराध : इस श्रंणी में चोरी, अवैध धनापरण, छूठ, 
डकती, दूसरे की संपत्ति हड़पना, चोरी का माल लेना, घोखा, प्रकट, कपटठ 
संपत्ति का कुप्रबंध, मकान आदि में अपराधपूर्ण अतिक्रमण, मकान गिराना 


आदि आता है । 


लिखित प्रमाण के विरुद्ध अपराध : इस श्रेणी में जाली चेक, हस्ताक्षर 
बताना, गलत व्यापार चिक्तों का प्रयोग करना, जाली नोट छापना भादि 
आता है। 


मस्तिष्क को प्रभावित करने वाले अपराष : इस श्रेणी में किसी व्यक्ति 
को लिखकर, कहकर, प्रकाशित कर उसकी मानसिक हाक्ति को प्रभावित 
करना, उसे बदनाम करना, शरीर या संपत्ति को नष्ट करने की धमकी देता, 
पीड़ा, वाधा या रुकावट डालना आदि आता है। ३ 
जनता को प्रत्यक्ष प्रमावित करनेवाले अपराध : इस श्रेणी में शांति और 
व्यवस्था को भंग करना, उत्तेजना फैलावा, गेरकानूनी संघ का सदस्य 
बनना, दंगा करना, विभिन्न वर्गों के बीच शत्रुता बढ़ाना, कलह करवा, 
सावंजनिक ब्षांति फंलावा, लाटरी केन्द्र खोलना आदि बाता है । 
राज्य के विरुद्ध अपराध : इस श्रेणी में शासक के विरुद्ध युद्ध चलाना, 
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राजद्रोह कराना, गदर उकसाना, गलत मुद्रा या टिकट बनाना, कानूनी आदेश 
का अवहेलना करना, गलत गवाही देना आदि बाता है। 


सरकारी कमंचारियों हारा अपराध : इस श्रेणी में सरकारी कर्मचारियों 
द्वारा किये गये वे अपराध आते हैं जिनमें रिश्वत ली जाती है या ऐसे लेख- 
पत्र तैयार किये जाते हैं जिससे किसी को चोट पहुँचे अथवा गैरकानूनी ढंग" 
से व्यापार करना या संपत्ति खरीदना आदि सम्मिलित है । 


भारतीय डंड संहिता में अपराधियों के लिए ७ प्रकार के दंड निर्धारित 

हैं--(१) मृत्यु, (२) देश निकाला, (३) समूह से पार्थक्य, आजीवन कारावास,. 

(४) कारागार, (५) संपत्ति की जब्ती, (६) 

दंड व्यवस्था जुर्माना, (७) को लगाना और सामाजिक अप्र- 
तिष्ठा । 


प्राणदड : हत्या, हत्या का प्रयास, आत्महत्या के लिए उकसाना, झूठी 
गवाही, डकती, शासक के विरुद्ध भड़काना, गदर के लिए उकसाना आदि 
अपराधों के लिए पृत्युदंड का विधान है। स्वतंत्र-होने के उपरांत मृत्युदंड 
उठाने के लिए कई बार प्रयत्न किये गये। २९ माचे १९४९ को पहली बार 
प्राणदंड समाप्त करने का प्रन्‍तन॒ उठाया गया । २५ अप्रैल १९५५ को दूसरी 
बार, ८ सितंबर १९६१ को तीसरी बार लोकसभा में यह प्रदइन उठाया 
गया । १९६२ में फिर यह प्रइन उठाया गया। अभीत्क यह दंड उठाया 
नहीं जा सका, यों प्राणदंड की सजा का उपयोग उत्तरोत्तर कम हो रहा है । 


देशनिकाला : ब्रिटिश शासन काल में काले पानी की सजा दी जाती 
थी। ऐसे अपराधियों को अंदमान निकोबार द्वीप में भेज दिया जाता था।. 
देश की स्वतंत्रता के उपरांत देश निष्कासन की यह सजा बंद कर दी 
गयी है । 

पाथेक्‍्य : देश निष्कासन के बदले में दी जानेवाली इस सजा का उद्देश्य 
समूह से पृथक्‌ रखना होता है जिससे अपराधी समाज में रह कर अपराध ना 
कर सके । इसमें सपरिश्रम दंड की व्यवस्था रहती है है 


कारागारः नाता प्रकार के अपराधों पर निश्चित अवधि के लिए कारागार 
की सजा दी जाती है। सादी और कठोर, ऐसे दो प्रकार इस सजा के होते 


हैं। सादी सजा में कोई काम नहीं करना पड़ता । कठोर सजा में श्रम करनाः 
पड़ता है । 
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सम्पत्ति दंड : इसके कई प्रकार हैं। ज॑से, पूर्ण सम्पत्ति का अपहरण, लाभ 
और किराये का अपहरण, विशिष्ट सम्पत्ति का अपहरण भादि । 


जुर्माना और बेंत : सामान्य अपराधों के लिए कुछ रकम जुर्माने के रूप 
में वसूल की जाती है। जुर्माना न देने पर कद काठने का विधान रहता है। 
साधारण अपराधों के लिए बेंत की सजा का भी प्रयोग किया जाता है। जेल 
में अपराध करने पर अपराधियों को भी बेंत की सजा दी जाती है। इन 
'दंडों के साथ सामाजिक अप्रत्तिष्ठा तो जुड़ी ही है । 
अपराध द्वारा कानून का उल्लंघन होता है, समाज की शांति और 
सुरक्षा में वाधा आती है; व्यक्ति का, परिवार का, समाज और समुदाय का 
' विधटन होता है। सामाजिक ढांचे पर उसकी गहरी 
-अपराध निवारण प्रतिक्रिया होती है। इस संकट से बचाने के क्‍या 
उपाय हो सकते हैं, इसका निरोध हो सकता है 
या,-- इन प्रदइनों पर विचारक और समाजशास्त्री शतावब्दियों से विचार करते 
आ रहे हैं । 
अपराध के निरोध के लिए दंड की व्यवस्था आदि काल से चलती आ 
'रही है। घोर-से-धोर भयंकर और कठोर दंड देकर देख लिया गया है। 
उनसे थोड़ा बहुत लाभ भले ही हुआ है, अपराध की समस्या का निराकरण 
नहीं हो सका है। उदाहरण तो ऐसे भी हैं कि जेब काटने जैसे अपराध पर 
सामने ही एक व्यक्ति को फांसी पर लटकाया जा रहा है और उसी दरशंक 
भीड़ में लोग जेब काट रहे हैं ! दंड की व्यथंता का इससे बढ़कर उदाहरण 
और क्या चाहिए ? 
अपराध निवारण के लिए प्रतिशोध, प्रतिरोध और निरोघात्मक सिद्धांत 
“निकाले गये हैं । प्रतिशोध में दांत के लिए दांत,आाँत्व के लिए भाँख का सिद्धांत 
लागू किया जाता है| हत्या के कानूनी हत्या-फांसी और चोरी के लिए 
जुर्मावा जैसा विधान है। प्रतिरोधात्मक सिद्धांत में कठोर दंड देकर, भय 
'दिखलाकर अपराध रोकने का प्रयत्न किया जाता है। निरोधात्मक सिद्धांत 
में अपराधियों को समाज से दूर रखने के लिए जेल की व्यवस्था की जाती 
है अथवा प्राणडंड देकर उसे सदा के लिए परे हटा दिया जाता है। “न 
रहेगा बांस, न बजेगी बांसुरी--सिद्धांत इसी तथ्य पर बल देता है । 
पर इन सब प्रयोगों से कोई बहुत लाभ हुआ हो, ऐसा देखने में नहीं 
आता। अपराधों की संख्या में, अपराधों के अनुपात में उत्तरोत्तर वृद्धि ही 
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देखने में आ रहो है। इससे अपराध श्ास्त्रियों और समाज झास्त्रियों को 
ऐसा लगा कि अपराध निवारण के ये सारे उपाय बहुत उपयोगी नहीं हैं । 


अपराध के विभिन्न सिद्धांतों की असफलता ने सुधार का सिद्धांत खड़ा 

किया । सुधारात्मक सिद्धांत के प्रतिवादक मानते हैं कि एक तो सपाज का 

वातावरण ऐसा बनाया जाय कि उसमें अपराधों का 

सुधार का मार्ग जन्म ही न हो । दूसरे, अपराधियों को इस प्रकार 

सुधारा जाय कि वे अपराध करें ही नहीं तथा अपने 

को समाज का योग्य नागरिक वबनाय॑े। प्रायश्चित्त और परचात्ताप भी उसका 
एक साधन रहा है। 


अपराधी अपराध न करें, उनके मादत्त में पश्चात्ताप को भावना का 
उदय होकर उन्हें इतना अभिभूत कर ले कि वे अपना भावी जीवन सदाचारमय 
ही बनायें,--इस उद्दंश्य की पूर्ति के लिए, अपराधी को सुधार की ओर 
उन्मुख करने के लिए जो प्रयत्न किये जाते हैं, उनमें सुधारात्मक संस्थाओं 
और प्रक्रियाओं का विशेष स्थान है। 


आज के विचारक यह मानते लगे हैं कि सामाजिक स्थिति, तथा मान- 
सिक और मनोवैज्ञानिक स्थिति ही अपराध के लिए मूल रूप से उत्तरदायी 
है। उसका निवारण कर दिया जाय तो अपराधों को सहज ही निमूल 
किया जा सकता है । 


हात्मा गाँधी ने इस समस्या पर गहराई से विचार किया था। उनका 

कहना था कि 'हमारे कोश में “अपराधी” दाब्द के लिए कोई स्थान नहीं 

होना चाहिए । अथवा यों कहें कि हम सब अपराधी 

गाँधी की कल्पना हैं। तुममें से जो स्वंथा निष्पाप हो, वह पहला 

पत्थर मारे! । परंतु पापिनी वेश्या पर पत्थर फेंकने 

की किसी की हिम्मत नहीं हुई । जैसा एक जेलर ने एक बार कहा था कि 

भीतर से हम सब अपराधी हैं। यह कहा तो गया था भावे मजाक में, 

लेकिन इसमें गहरा सत्य भरा है। इसलिए हम सब अच्छे साथी बनें। 

ऐसा कहता आसान और करना कठित है लेकिन सारे घर्म हमें ठीक ऐसा 
ही करने की शिक्षा देते है ।!' 





१. बापू के पत्र मीरा के नाम, १९५६ पु० १८० ) 
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हुए कहा है कि “उस समय की जेलें अत्यंत भयानक 
जेलों का इतिहास थीं। जेल की कोठरियों में बंदियों को जंजीरों 
और वजनी पदार्थों से जकड़कर और बांधकर 

रखा जाता था और सामान्य से बहाने पर कोड़े वरसाये जाते थे ।!! मौय॑- 
काल, मुगलकाल, मराठा काल बादि में भो जेलों की स्थिति सामान्य थी । 
जेलों का उद्देश्य बंदी के प्रति कठोर व्यवहार करना ही रहता था । 

सुधार का श्रोगणेश : इंग्लेंड के जान हावडड, एलिजावेथ फ्राइ ने जैलों 
की स्थिति सुधारने के अठारहवीं शताब्दी के अंत में विशेष प्रयत्न किए १ 
अमेरिका में फिलाडेलफिया में ववेकरों ने भी उसी समय इसके लिए विशेष 
जोर लगया । वंदियों को झ्ांत और सदाचारी रहने के लिए जब उपदेशक 
वबालनट स्ट्रीट जेल पर पहुँचे तो उपदेशक का सारा वहुमुल्य सामान रखा 
लिया गया और बंदियों के समक्ष भरी तोप लगा दी गयी कि यदि उन्होंने उपद्रव 
किया तो उत्तपर गोले वरसने लगेंगे। ऐसी स्थिति में सुधार की भेरी फ की 
गयी ।* भारत में जेलों के सुधार का आरंभ जेल सुधार समिति, १८३६ के 
गठन से होता है। लाडे मेकाले मे सबसे पहले इस ओर ध्यान दिया । १८४८ 
में बनी पहली जेल सुधार समिति ने जो सुझाव दिये, उनमें केंद्रीय जेल की 
स्थापना पर तथा सभी प्रांतों में जेल निरीक्षक की नियुवित तथा जेलों में 
बंदियों के निवास दी समुचित व्यवस्था पर जोर दिया गया । 

१०६२ में दूसरी जेल सुधार समिति बनी | उसके वाद तीसरी, चौथी 
और सुधार सेमितियां बनती गयीं ॥ १८९४ में जेल अधिनियम बना जिसका 
कि जेलों को एक रूप बताने में बड़ा हाथ रहा । 


१९१९-२० में अलेक्जेंडर काड्यू की अध्यक्षता में भारतीय जेल समिति 
बनी । इस समिति ने बर्मा, जापान, फिलीपाइन, हांगकांग, इंगलैंड तथा 
भारत की अनेक जेलों की रिथति का अध्ययन करके जो रिपोर्ट दी उसमें 
इस बात पर बल दिया कि बंदी “जब तक जेलों में रहें तबतक उनपर ऐसे 
प्रभाव डालने चाहिए जिससे न केवल वे भविष्य में अपराध करने को अपने 
को विरत करें, अपितु उनके चरित्र पर भी सुधारात्मक प्रभाव पड़े । 





१. एम० जे० सेठना : सोसाइटी एष्ड दि क्रिमिनल, १६६४, पृ० २७१ ) 
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इस समिति ने इस तथ्य को स्वीकार किया कि कठोरता बरतने से अपराधी 
का सुधार संभव नहीं है । उसका सुधार तो केवल तभी हो सकेगा जब वह 
स्वयं महसूस करेगा कि उसने कोई गलत काये किया है। 


काड्यू' कमेटी ने बंदियों को पौष्टिक और उत्तम भोजन देने, दो जोड़ी 
वस्त्र देने, उनके लिए पुस्तकालय की व्यवस्था करने, उनको संबंधियों से 
मिलने, उनसे पत्र-व्यवहार करने, उनकी चिकित्सा का प्रवंध करने आदि 
के सुझाव दिये। कोड़े लगाने की सजा को अमानुपिक बताकर उसे बंद 
करने की संस्तुति की । उन्हें परोल पर छोड़ने और जेल से मुक्ति के समय 
कुछ आर्थिक सहायता देने आदि का भी सुझाव दिया। 


पहले जेल केंद्रीय विषय था। १११९ में भारत सरकार अधिनियम 
कार्यन्वित होने पर यह प्रांतीय विषय हो गया । इससे जेलों के प्रबंध में 
एकरूपता नहीं आ सकी । १९४६ में बनी जेल सुधार सम्रिति ने अपराधियों 
का वैज्ञानिक ढंग से वर्गीकरण करने पर बल दिया। जैसे,-बाल अपराधी, 
वयस्क अपराधी, महिला अपराधी, आकस्मिक अपराधी, अभ्यस्त अपराधी, 
मनोवैज्ञानिक अपराधी, क्षपंग अपराधी। समिति ते आदश जेलों की स्था- 
पना पर बल दिया और बाल अपराधियों के प्रति विशेष प्रकार का व्यवहार 
करने का सुझाव दिया । 


१९२० से लेकर १९४२ तक गाँधी जी के सत्याग्रह और सचिनय अवशज्ञा 
आंदोलनों के फलस्वरूप भारी संख्या में सत्याग्रही जेलों में गये । उन्होंने 
जेलों की स्थिति का स्वयं रहकर उसका अध्ययन किया। बाद में इसमें से 
अनेक व्यवित उत्तरदायी पदों पर कार्य करने लगे। उन्होंने भी जेलों की 
स्थिति सुधारने में बड़ी रुचि ली । 

स्वतंत्र भारत में जेलों की स्थिति सुधारने और बंदियों के सुधार की 
ओर राज्य सरकारों का विशेष ध्यान है। | 

बंदियों और अपराधियों के सुधार के लिए उनके कारावास में रहते 
समय उनके प्रति सुधारवादी दृष्टि से व्यवहार करना, उन्हें मानवोचित 

सुख-सुविधाएँ देने और उन्हें योग्य नागरिक बनाने 

सुधार कार्यक्रम की तो आवश्यकता है ही, जेल से छुटने पर भी 
के उनकी समुचित सहायता करने की आवद्यकता है । 
उन्हें ऐसे कला-कौशल सिखाने की आवश्यकता है कि वे बाहर आकर अपने 
परों पर खड़े हो सकें । उनमें ऐसे चारित्रिक गुणों का भी विकास करने की 
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आवश्यकता है कि वे अपराध से विरत रहें और अपने चरित्र और व्यवहार 
से उत्तम नागरिक बन सकें । 

अपराध को निमू ल॒ करने के लिए ऐसा सुधार कार्यक्रम चछावा आव- 
इयक है कि अपराधी स्वयं अपनी भूल महसूस करे और भविष्य में अपने 
अपराध की पुनरावृत्ति न करे । 


जैलों में रहते समय जेल के अधिकारियों को बंदियों के प्रति ऐसा 
सहानुभूतिपूर्ण व्यवहार करता चाहिए जिससे उनके मानवीय गुणों का भरपूर 
विक्रास हो सके शौर वे अपने कर्त्तव्य के प्रति जागरूक हो सकें। उनके 
प्रशिक्षण की उचित व्यवस्था हो । उन्हें बौद्धिक और नंतिक शिक्षण ऐसा 
दिया जाय जिससे उनकी सुप्त शक्तियाँ जाग्रत हो कर वे सन्मार्ग की ओर बढ़ 
सकें । जेलें उनके लिए शिक्षालय का काम करें । 


वंदियों को अपने घरवालों से मिलने-जुलने की भी समुचित सुविधाएँ 
रहनी चाहिए जिससे जेल के एकांतवासी का उनपर कुप्रभाव न पड़े । 
प्रोवेशवच और पैरोल आदि की व्यवस्थाएँ इस काये में भच्छी सहायक सिद्ध 
हुई हैं । 
जेल में मनोरवजश्ञानिक उपचार की भी व्यवस्था रहनी चाहिए। उसका 
अपराधियों के मानस पर अच्छा प्रभाव पड़ता और पड़ सकता है। 
अमेरिका में अनेक जेलों में सामूहिक रूप से मान- 
सानप्तोपचार सिक उपचार का प्रवंध रहता है। इस उपचार में 
४ बातें होती हैं-(१)वंदी की समस्याओं और वैय- 
वितिक विशेषतानों पर अंतरंग समुदाय मिलकर विचार करता है| उसमें एक 
मनोचिकित्सक भी रहता है जो वस्तुस्थिति के विश्लेषण और उसके मूल 
तक पहुंचने में सहायता करता है (२) बस्तुस्थिति समझने से अंतद्‌ पिट आती 
है । बंदी को दोष” का कुछ पता चलता है। (३) फिर बंदी को 'समाज के 
विधिनिषेधों' को स्वीकार करने की प्रेरणा मिलती है। विचार विनिमय 
से इसका मांगें प्रशस्त होता है । (४) क्रमानुसार तभी बंदियों का जब ऐसा 
विश्लेषण होता है तो सभी 'कानूचन का पालन करनेवाले व्यवित बनने को 
उत्सुक होते हैं ।[/ मानस चिकित्सा की ही एक प्रक्रिया मद्यपियों वी 'एल- 
कोहोलिक एनानीमस' संस्था द्वारा व्यवहृत आत्मनिर्देश्न की प्रक्रिया है। इस 





१. सदरलेण्ड: पिंसिपल्स आफ क्विमिनालाजी, १० ४८२-४६६ “्रूप थेरेपी” 
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संस्था ने मद्य-निषेध को सफल करने में बड़ी सहायता पहुँचायी है। इसका 
सदस्य जाता तो है अपने सुधार के लिए, पर अपने सुधार के साथ-साथ वह 
सुधारक बनकर आंगे आता है ।' ऐसी मानसिक चिकित्साओं की जेलों में 
समुचित व्यवस्था होनी चाहिए जिनसे अपराधी आत्मसुधार के लिए कृत 
संकल्प हों और आत्मोद्धार में जी-जान से जुट जायें । 


आदश कारागार, सुधार विद्यालय, रिमाण्डहोम, वोस्टंल संस्थाएँ, निर्दे- 
शन अस्पताल, वंदी सहायता समिति, बाल कल्याण संस्था, महिला कल्याण 
संस्था, परिवार सलाहकार मंडल, सामाजिक और चैतिक स्वास्थ्य समिति, 
उत्तर संरक्षण समिति ज॑सी अनेक सुधारात्मक 
सुधारात्मक संस्थाएं... संस्थाएँ अपराधियों को नाना प्रकार से सहायताः 
पहुँचाती हैं । सब अपने-अपने, विशिष्ट कार्यक्रमों द्वारा 
अपराध निवारण का प्रयत्न वरती हैं । उहदश्य सभी के अच्छे हैं, परंतु उनमें 
सफलता उसी अंश में मिलती है, जिस अंश में उन सुधारात्मक संस्थाओं के 
अधिकारी' सहानुभूति मौर करुणा से ओत-प्रोत्त होते हैं। कारण, इसमें मूल 
बात है- संवेदना । संवेदना, प्रेम, करुणा , उदारता और*सहानुभ्ृति की मात्रा 
जितना अधिक होगी, उतनी ही अधिक सफलता प्राप्त हो सकेगी । 


अपराधियों को अधिक्तम स्वातंत्र्य देने के उ्ृश्य से, उत्तमें मानवीय 
गौरव की प्रतिष्ठा करने तथा उन्हें ऊपर उठाने के लिए अनेक वर्षो से भारत 
में स्थान-स्थान पर खूली जेलों का प्रयोग किया जा 
खली जेल का प्रयोग रहा है। उसका नवीनतम उदाहरण मध्यप्रदेश में 
सुगाबली की खुली जेल है, जिसका नाम रखा गया 
है 'नवजीवन शिविर” । 
भूना से ५० किलोमीटर झौर बीना से ६८ किलोमीटर पर बीना-कोटा 
लाइन पर स्थित मु गाबली पहले ग्वालियर राज्य में थी। सौ साल पूर्व महा- 
राजा माधव राव सिधिया ने जरायम पेशा के मोगियों और बागड़ियों को 
यहाँ बसाने का प्रयोग कया था। वे भी इन लोगों को प्रतिष्ठित नागरिक 
बनाने को उत्सुक थे । 


मई-जून १९६० में चम्बल के बेहड़ों में जब विचोबा का प्रेम अभियान: 
बला तो मेजर यदुनाथ सिह तथा कुछ सर्वोदय कार्यकर्ताओं के प्रयत्त से २० 


१. बही, पृष्ठ ४६६ 
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दुदौत डाकुओं ने, जो अपने-आपको “बागी” कहते हैं, विनोबा के समक्ष बात्म- 
समर्पण किया । मार्नासह-रुपा दल का यह समर्पण विश्व को चमत्कृत 
करनेवाली धदना थी, परंतु सरकार और पुलिस के असहयोग के कारण 
उसकी फलश्रुति आगे न बढ़ सकी । स्वामी कृष्णांवंद के शब्दों में "पुलिस 
अधिकारियों ने अपना अपमान अनुभव किया । मध्यप्रदेश के तत्कालीन मुख्य- 
मंत्री, गृहमंत्री और महा निरीक्षक, पुलिस श्री रुस्तम जी ने सहयोग तो दूर, 
समर्पण के कार्य के प्रति विरोधी रुख अपना कर वाणी और करनी से विरोध 
किया । इससे परिस्थित्ति प्रतिकूल बनी। समप्रण का कार्य आगे न बढ़ 
सका । एक युग बीत गया । समय ने करवठ बदली । कालपुरुष की प्रेरणा से 
अप्रैल ७२ में बागियों के आत्म समपंण कार्य आरंभ हुआ । जून १९७२ तक 
लगभग ४७४ दस्युओं ने आत्म समरपंण किया । परिस्थिति परिवर्तेत, विचार 
परिवतंन एवं हृदय परिवतंन, तीनों का एक प्रकार से परिवतंन होते देखा 
गया है ।!' विनोवा के इश्चारे पर जयप्रकाश बाबू के समक्ष हुए इस 
व्यापक समपंण ने देश के अपराध ज्ञास्त्र के इतिहास में एक नयी कड़ी जोड़ 
दी है। लाखों रुपयों के इनामवाले दस्युओं का यह समपंण अनोखा है। मोहर 
सिंह पर २ लाख का इनाम था, माघो्सिह पर १॥ लाख का। १०-१०, 
१५-१२ हजार के कई थे । 

१९६० में जब विनोबा के समक्ष २० बागियों में आत्मसमपंण किया 
था तो वह समपंण विना जञत्त का समपंण था। इस समपंण में बड़े-बड़े 
इनामी बागी यद्यपि फांसी पड़ने को भी प्रस्तुत थे फिर भी सरकारों से बात 
करके ऐसा आद्वासन दिया गया था कि फांसी किस्ती को नहीं दी जायगी। 
जयप्रकाश बाबू ने वागियों से कह दिया था कि 'चाहे अदालत की त्तरफ से 
किसी को मौत या फाँसी की भी सजा हो जाय, मैं किसी को फांसी नहीं 
पड़ने दूं गा। आपकी जान औौर अपनी जान मैंने एक तराजू पर रख दी है 
और अपनी जान की वाजी लगा दी हैँ ।?* सरकारों से बागियों की आत्म- 
समपंण की भावना का आदर करते हुए जयप्रकाश वावू ने यह भी माँग की 


थी कि उतके लिए खुली जेल की व्यवस्था क्री जाय । मुयगावली की खुली 
जेल उसी का परिणाम है । 


१. स्वामी कृष्णानर्दः भुदान यज्ञ, ४ जून १९७३, लेब-तोन परिवर्तन एक साथ_ 
हुए । 
२. प्रभाष णोशी, अनुपम मिश्र और श्रवण कुघार गग : चम्बल की वंदूर्क याँघी के 
चरणों में, अप्रेल १६७२ पू० १०१ 
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कऋरतिकारी कदम : १४ नवंबर १९७३ को मुगावली की खुली जेल का 
उद्घाटन करते हुए जयप्रकाश जी ने कहा कि, 'मेरे लिए यह बड़े संतोप का 
विषय हैँ कि मध्यप्रदेश शासन ने पूरा सोच-विचार करने के वाद खुली जेल 
के संबंध में मरे आग्रह को स्वीकार कर लिया । सरकार का यह कदम सराह- 
मीय और कल्याणकारी है । चबंल घाटी भौर बु'देलखंड में वागियों के आत्म- 
समपंण से जुर्म और मुजरिमों की कठिन समस्या का एक नया हल निकला 
जो समाज तथा मुजरिमों, दोनों के लिए वर्तमान प्रथा से अधिक कल्याणकारी 
सिद्ध हो सकता है। समपितों को दंड होने के बाद पुरानी किस्म की ही 
जेलों में यदि रखा जाता तो जो भी उनके मानस गौर हृदय पर नये संस्कार 
पड़े हैं, वे भी लुप्त हो जाते और वे पहले के मुकावले में और भी खू खार 
बतकर निकलते ।!* वाणियों के बीच बोलते हुए उन्होंने कहा कि हमें 
अपराघ और दंड के प्रति अपनी दृष्टि बदलनी होगी । मुझे मालूम है 
कि डाकुओं के साथ किये जा रहे ऐसे व्यवहार कतिपय सरकारी और सावें+ 
जनिक क्षेत्रों में जघन्य अपराधों के लिए दोषी पाये गये अपराधियों को लाड़- 
लड़ाना माना गया है । यह बड़ दुःख की बात है कि अपराध और दंड 
के मामले में कुछ नोकरशाहू और राजनीतिक नेता बहुत ही दकियानूस 
ओर पिछड़े हुए हैं। वे अभी भी दाँत के लिए दाँत और मौत के लिए 
मौत के दर्शन से चिपके हुए हैं। उन्हें कोई अंदाज नहीं है कि दंडशास्त्र के 
ऐसे दर्शन की कितनी भारी और भयानक सामाजिक, नैतिक और भौतिक 
कीमत समाज को चुकानी पड़ती है । इन लोगों को अभी यह समझना हैं कि. 
अपराधी एक बीमार आदमी की तरह होता है और समाज का काम उसे 
उसके रोग के लिए दंडित करना नहीं, बल्कि उसका इलाज करना हैं।* 

मध्यप्रदेश के मुख्यमंत्री प्रकाशचन्द्र सेठी ने खुली जेल के उद्घाटन 
के अवसर पर कहा कि 'छुली जेल का यह कदम समाज सुधार के क्षेत्र में - 
भले ही एक परीक्षण है, लेकिन दंडविधान के क्षेत्र में क्रांति से कम नहीं ॥ 
जिस राह पर हम' चले हैं, वह काँटों से एकदम मुक्त नहीं, फिर भी यह 
रास्ता समाज-सुधार और मानव की सच्ची उन्‍नति का तो है ही, इसः 
प्रदेश की सदियों पुरानी डाकू समस्या के स्थायी हल का भी एक मात्र 
उपाय यही है ।!” कानून मंत्री कृष्णपाल सिंह ने खूली जेल की समस्या 

१- जयप्रकाश नारायण : उद्घाटन भाषण, भुदान यज्ञ, १४ नवंबर १६७४ पु० ६ 


३२-' जयप्रकाश नारायण : दान यज्ञ २६ नवंबर १६७३, पु० ७९ 
३* प्रकाश चंद्र सेठी : भूदान यज्ञ, १४ नब'बर १ ९5७३, पृ० ५ 
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का विस्तृत अध्ययन किया, त्रि वेन्द्रम में इसका प्रयोग भी देखा और मु गावली 
में इसे चालू करते समय कहा कि “मेरे मन में' यह हैँ कि यहाँ से जो लोग 
सिकलें वे मानवता के सिपाही बनकर निकले |?! 


अपराध निवारण के क्षेत्र में अभी तक हिसा का ही प्राबल्य रहा हूँ । 
डंडा, जेल और फाँसी का रास्ता, निर्वासन, सामाजिक अप्रतिष्ठा और 
शारीरिक दंड का रास्ता अपराघ-निवारण की दिशा 
अहिसा का प्रयोग में कुछ विशेष सफलता नह प्राप्त कर सका । 
गाली और गोली का रास्ता क्षण भर के लिए भले 
ही लोगों को आतंकित करके कुछ प्रभाव डाल ले, परंतु उसका स्थायी प्रभाव 
नहीं पड़ता । सत्ताकर, प्रतिशोध लेकर अपराध को रोकने का तरीका गलत 
है। डंडा, जेल और फाँसी के रास्ते से आतंक पैदा किया जा सकता हैं, 
अपराधी का सुधार नहीं ।* 
बागियों का सम्रपंण : अपराध के निमु लन का स्थायी ओर सफल उपाय 
अहिसा का ही हो सकता है। सुधारात्मक सिद्धांत प्रेम, दया और दुभा का 
रास्ता ही बताता है । गाँधी और विनोवा ने इसी मार्ग का प्रतिपादन किया । 
१९६० में चम्बल के बेहड़ों में इसी का प्रयोग किया गया। राज्य सरकारों 
और पुलिस प्रशासन का भरपूर सहयोग व मिल पाने के कारण उस समय 
केवल २० बागियों के समपंण तक ही वात रह गयी । बारह साल बाद इस 
बीज में से पौधा फूटा और लगभग ४५० वागियों ने णयप्रकाश के समक्ष 
आत्म समपंण करके चम्बल की डाकू सयस्या के निराकरण का एक उत्तम मार्ग 
प्रशस्त किया । इस झताव्दी का यह सबसे महान समपंण है। उसमें अपराध 
शास्त्रियों के सोचने के लिए भी पर्याप्त सामग्री है, दंडशास्त्रियों के लिए भी । 
चम्बल की समस्याओं में, गरीबी, वेमनस्थ, आतंक, पारस्परिक क्षगड़े, 
पुलिस और पटवारी आदि का सम्मिलित कुचक्त है। हिसा से उस समस्या का 
निराकरण हो सकता तो वारेन हेस्टिग्स, ला्ड आकल्ण्ड, कर्नल स्लीमैन 
जैसे लोग आज से एक शताब्दी पूर्व ही उसका निराकरण कर लिए होते। 
गाली और गोली सफल हो जाती, परंतु हुआ क्‍या, अहिरावण के रक्‍त की 
एक-एक बूद से नये-नये अहिरावणों का जन्म होता गया । समस्या “जस-की- 
तरस बनी रही । ह 


१. भूदान यज्ञ, श्टें नव बर १९७३ पृ० १६ 
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सन्‌ १९६० से चम्बल घाटी क्षेत्र में अहिसा का प्रयोग आरंभ हुआ हँ। 
बारह वर्ष के भीतर उसकी जो उत्तम फलश्रुति हुई है, शांति सेना ने जो 
कार्य किया है, उससे इस बात की पूरी बाशा बंधती है कि प्रेम, दया और 
दुआ का मार्ग प्रशस्त किया जायगा तो चम्बल क्षेत्र में डाकू जैसी समस्या 
का निराकरण होकर रहेगा। 

चम्बल घाटी की वागी या डाकू समस्या की भांति हो भारत में अपराधी 
जन-जातियों की समस्या है । कुछ समय पहले तक ऐसा माता जाता था कि 

आदिवासी जन-जाटियां अपराध करती हैं और उनके 
अपराधी जनजातियाँ पूरे परिवार अपराधों में लिप्त रहते हैं । उनका 

व्यवसाय ही होता हूँ अपराध करना । भोले-भाले 
आदिवासियों में मद्यपान जैसी कुछ सामाजिक सांस्कृतिक प्रथाएँ अवश्य रही 
हैं, गरीबी से वे पीड़ित रहते आये हैं, शिक्षा का भी उनमें अभाव रहा है, 
चोरी और आवेश में आंकर हत्या करने की भी कुछ घटनाएँ उनके बीच घटती 
रही हैं, इन कारणों से उनकी सारी जातियों को अपराधी मानव लिया गया 
था, यद्यपि ऐसा है नहीं । 

१९७१ की जनगणना के अनुतार भारत की ५४ करोड़ ७९ लाख जनता 
में आदिवासियों की जनसंख्या ३ करोड़ ८० लाख है भर्थात्‌ ६.९४ प्रतिशत ! 
लक्षद्वीप में ९३:७५, नागालैंड ८८.६१; मेघालय में ८०४३, अरुणाचल में 
७९.०२, दादरा-नगरहवेली में ६६.८९ प्रतिशत है । मणिपुर में ३१.१७, त्रिपुरा. 
में २०.९५, उड़ीसा में २३.११, मध्य प्रदेश में २०*१४, अंदमान में १५९५२, 
गुजरात में १३.९९, असम में १२.८४, राजस्थाव में १२१३, बिहार में ८७६, 
महाराष्ट्र में ("८६ और परिचिम बंगाल में ५.७२ प्रतिशत है । जनसंखझूया के 
वाहुल्य की दृष्टि से मध्यश्रदेश में 5३ लाख ८७ हजार, उड़ीसा में ५० लाख 
७२ हजारए, बिहार में ४९ लाख ३३ हजार, गुजरात में ३२७ लाख ३१४ हजार, 
राजस्थान में ३९ लाख २६ हजार, महाराष्ट्र में २५ लाख ५४ हजार और 
परिचम बंगाल में २५ लाख ३३ हजार व्यक्ति रहते हैं। इनमें ८९*३९ प्रति- 
शत हिंदू, ५५३ प्रतिशत ईसाई लोग हैं। सारे भारत में ४२७ के लगभग 
जनजातियाँ हैं। जिनमें गोंड ४० लाख, मील ३९ लाख, संथाल ३२ लाख 
से कुछ अधिक हैं। ओंराव, मीणा, कुडा, खोंड, कचारी, हो, नागा, सोरा, 
शवरा, कोल, कोली, खांसी, कंवार, मेव, भोमिया, भदया, गारो, खसी, 
रेह्ठी, चेंचु, कोरावा, चेट्टी, सोलागा आदि प्रमुख हैं । हु 
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अपराध के कारण : गिरी हुई आधिक दशाएँ, पारिवारिक वातावरण, 
सामाजिक प्रथाएँ, पंचायतों की उनकी व्यवस्था, चोरी-डकती, हत्या, मद्यपाव 
जैसे अपराधों को अपराध न मानने के पुरातन संस्कार आदि मिलकर ऐसी 
जातियों में अपराध की वृत्ति बढ़ाते रहे हैँ। उनमें कुछ लोग तो यहाँ तक 
कहते हैं कि “चोरी तो हमारी खैती है । जितना कष्ठ उठायें उतना मिले । हम 
जानते भी नहीं, लक्ष्मी हमारे हाथ में स्वयं आ जाती है। लक्ष्मी तो धनवानों 
के घरों में बंदी होने से आकुल होकर पुकारती है--“मुझ्ने यहाँ से छुड़ाओ।' 
हम तो उस लक्ष्मी को लाकर मुक्त कर देते हैँ ।!* 
गुजरात के प्रसिद्ध लोक सेवक रपिशंकर महाराज ने गुजरात की पाटण< 
वाडिया जैसी अपराधी गिनी जानेवाली जनजाति 
रविज्ञंकर महाराज का की सेवा में अपना सारा जीवन ही अपित कर दिया । 
प्रयोग सन्‌ १९२२ में गांधी जी ने उनसे कहा था कि “तू 
इस जाति की सेवा करेगा तो मुझे बहुत रुचेगा । 
महाराज कहते हैं कि 'बापू के इतने शवव्द मेरे लिए पर्याप्त थे । इन शब्दों के 
मूल में जो श्रम था उसे देखते हुए मुझे ऐसा प्रतीत्त हो रहा था कि मेरे सिर 
पर राजमुकुट रख दिया गया ।** 
रविशंकर महाराज एक दिन अंधेरी रात में निर्भीक चले जा रहेथे कि 
एक-एक कर कई आादमियों ने उन्हें रोका | न पानते पर कई बंदूक धारियों 
ने उन्हें घेर लिया । पूछा-“कौन है तू ?' 'बोले में भी डाकू हूँ ।” किस टोली 
का ?' “महात्मा भांबी की टोली का ! बात बढ़ी तो महाराज ने कहा--में 
तुम्हें डकैती सिखाने आया हूँ। अंग्र जी सरकार हमारे गरीब भाइयों को 
लूटंकर खा गयी है। सच्ची डरती तो उसक्रे खिलाफ होती चाहिए । तुम 
जैसी लूट करते हो उससे किसकी भूख मिटेगी ? जबतक बड़ा लुटेरा हमें 
रात-दिन लूटता रहेगा, तबतक अपने हाथ में कुछ नहीं आयेगा । गाँवीजी 
उसी लुटेरे को निकाल डालना चाहते हैं। तुम भी उनके साथ हो जाओ 
तो फिर छूट का कारण ही चहीं रह जायगा ।/* 
केवल मुट्ठी भर खिचड़ी पर ग्रुजर करनेवाले रविशंकर महाराज ते गुज* 
रात में अपराधी कही जानेवाली जनजातियों को अपराधमुक्त बताने का जो 
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सफल प्रयोग क्या, उससे स्पष्ट है कि तीत्र लगनवाले निस्वार्थ सेवक यदि 
अपराध निम्‌ लन के कार्य में जुट जायें तो पत्थर भी पसीज सकते हैं। अपनी 
तपस्या और सेवा से उन्होंने इन आदिवासियों के जीवन में सचाई, ईमानदारी, 
श्रम निष्ठा की अद्भुत भावना जाग्रत करके उनकी अपराध-वृत्ति तो छुड़ायी 
ही, उन्हें मच्पान ज॑से व्यसनों से भी मुबतत किया है: प्रेम और कहणा का 
यह मार्ग किस प्रकार हृदय परिवर्तन, समाज परिवतंन और स्थिति परिवतंन 
कर सकता है, इसका स्पष्ट उदाहरण २विद्वंकर महाराज का सारा जीवन है । 
निष्ठावान सेवक अहिसा, प्रेम और दुआ के मार्ग से चमत्कार कर सकते हैं । 


गरीबी और जश्ञोषण : अपराधों के मूल में गरीबी और शोषण रहता ही 
है । आदिवासियों को अपराधों की दिशा में उन्मुख करने में इन दोनों कारकों 
का बहुत बड़ा हाथ है। ब्रह्मदेव शर्मा कहते हैं भौर ठीक कहते हैं कि “गरीबी 
ओर शोषण एक दूसरे के पोषक हैं। कह दिया जाता है कि बनवासी इस- 
लिए गरीब हैं कि वे लोग काम नहीं करते। यह मिथ्या है। पूरे देश में 
ऐसा कोई बनवासी क्षेत्र नहीं जहां कोई समृद्ध व्यक्ति बड़ी संपदा लेकर गया 
हो और बनवासियों की निजी साधनों से सहायता की हो ? हुआ तो यही 
है कि जिनके पास कुछ नहीं था, वहाँ जाकर थोड़े समय में ही मालामाल हो 
गये । स्पष्ट है कि नथी व्यवस्था के सहारे बनवासी के श्रम का एक भाग ही 
हथिया लिया जाता है और फिर एक दुष्चक्र का निर्माण हो जाता है। कित्तने 
क्षेत्रों में अभी भी बंधक मजदूरी की प्रथा है। कभी शादी-विवाह या कुस- 
समय में भूख मिटाने के लिए सौ-पचास रुपये लिये तो पीढ़ी-दर-पीढ़ी उसके 
व्याज के एवज में रूखी रोटी पर मजदूरी ! कैसे पनपे वह ? और भी कई 
घन लगे हैं। मद्यपान एक परंपरा है। शराब की भट्ठियों के सहारे उन्नत 
क्षेत्रों के सबसे निकृष्ट तत्व इन समाणजों में पहुंचते हैं। उनका एक ही उद्देश्य 
है कि कैसे उसकी ७ित्नी ढढ़े, कंसे वे रातोरात मालामाल हो जाय । और 
प्रारंभ हां जाता है एक शोषण का दौरा वच्य क्षेत्रों के साप्ताहिक बाजार | 
एक मायावी दुनिया । यहाँ रवच्छुंद राज है विचोलियों का, व्यापौरियों का । 
उसकी बहुमूल्य उपज वी आधी कीमत भी मिल जाय तो बहुत है ?7* 

गस्भी रता से देखा जाय तो अपराधों के मूल में यही सब कारण हैं। 
इनके निवारण के लिए जबतक ठोस उपाय नहीं किये जाते, अल्पकालीन . 
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योजनाओं के साथ दीघ॑कालीन स्थायी योजनाएं नहीं की जातीं तवतक अप- 
राधों की मात्रा घटनेवाली नहीं । डाकू समस्या हो अथवा अपराधी जन- 
जातियों की समस्या हो, चोरी की समस्या हो अथवा सेंघमारी की, कत्ल की 
हो अथवा हड़ताल की-सबके मूल तक जाना होगा । समाज के सामुदायिक 
विघटन को रोकने के लिए समुदाय की समस्याओं पर गहराई से विचार कर 
उपयुक्त हल निकालना पड़ेगा । आशिक वैषम्य, राजनीतिक अ्रष्टाचार, पैसे 
की प्रतिष्ठा आदि को मिटाये विना काम चलनेवाला नहीं। सामाजिक 
कुरीतियाँ भी मिठानी होंगी। केवल कानून से या पत्थर का जवाब पत्थर 
से देने से सफलता नहीं मिलिगी । उसके लिए अहिंसा का मार्ग ही सर्वोत्क्ष्ट 
मार्ग है। निष्ठावान सेवक ही इस दिशा में महत्त्वपूर्ण कार्य कर सकते हैं।. 
सरकार उनकी यथाशक्ति सहायता करे। 


(| 


अध्याय : २७ 
जन्ष्व्टाच्ञार 


सामाजिक विघटन की अनेक समस्याओं में जिस सर्वश्रास्सी समस्या का 
सारे लोकजीवन से प्रत्यक्ष सम्बन्ध है, वह है भ्रष्टाचार कौ समस्या । जीवन 
की अनिवाये आवश्यकताओं की पूर्ति का क्षेत्र हो अथवा कृषि, व्यापार का 
क्षेत्र हो, उद्योग-धंधे का क्षेत्र हो अथवा सावंजनिक क्षेत्र हो, खानपान का 
क्षेत्र हो या आवागमन का, कचहरी-अदालत का क्षेत्र हो या शिक्षा का ही 
क्यों न हो, जिस ओर देखिये भ्रष्टाचार का बोलवाला है। आशिक क्षेत्र 
हो या राजनीतिक, सामाजिक क्षेत्र हो या सांस्कृतिक, सभी क्षेत्रों में भ्रष्टा- 
चार फैला है। छोटे-से-छोटे चपरासी से लेकर बड़े-से-बड़ो अधिकारी तक 
के यहाँ इस रोय के कीठाणु जा पहुंचे हैं। व्यापारी और ठेकेदार, अफसर 
और कहीं-कहीं मंत्री तक इस अनैतिक काये में संलग्न देखे जाते हैं । 
कानून की आँखों में, सरकार की आँखों में धूल झोंककर अपनी हवेली खड़ी 
करने की जो भयंकर प्रतिस्पर्शा चल रही है, वह सारे राष्ट्र को पतन की 
दिशा में द्वीज्र गति से ढकेल रही है । परिस्थितियों से जकड़ी, आवश्यकताओं 
से विवश गरीब जनता इसके कराल पाश में जकड़ी त्राहि-त्राहि कर रही है, 

पर किसी को उसकी पुकार पर ध्यान देने की फुसंत नहीं । 
भ्रष्टाचार क्या है ? उसका अर्थ और उसकी प्रकृति का विवेचन एक 
कठिन समस्या हैं । भ्रष्टाचार की समस्या इतनी जटिल और पेचीदी है कि 
उसका स्पष्टीकरण कठिन है। यों सीधे-सादे शब्दों 


अष्टाचार : में अनैतिक, गैर-कानूनी ऐसे सभी कार्य इस श्रंणी' 
'छथे और में आते हैं जिनमें व्यक्तिगत या पारिवारिक स्वार्थ 
'प्रकृति के लिए कत्तंव्य की मवहेलना की जाती है। गैर« 


कानूनी ढंग परु कमाई करना, उसके लिए बेईमानी, 
छल-कपट, विश्वासघात, जालसाजी, अनैतिकता करना, पक्षपात करना, 
रिश्वत लेना, चोरी करना कराना, असत्य का आचरण करना आदि सब 
अष्टाचार के अन्तगेत जाता है। भ्रष्टाचार में रिश्वत लेना ही नहीं, रिव्वत 
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देना भी आता है । सरकारी कमंचारी हों, व्यापारी मौर ठेकेदार हों, अथवा 
अन्य लोग--जो भी अपने स्वार्थ की सिद्धि के लिए अनैतिक और गैरकानूनी 
आचरण करता है, भ्रष्टाचार का दोपी है। 


अ्रष्टाचार की कोई निश्चित परिभाषा नहीं 
पंरिभाषा है। भारतीय दण्ड विधान की धारा १६१ में भ्रष्टा- 
चार के अत्यन्त प्रचलित स्वरूप के सम्बन्ध में कहा 

गया है-- 


“कोई भी सावेजनिक सेवक वैध पारिश्रमिक के अतिरिक्त अपने या 
अन्य किसी के लिए कोई आथ्थिक लाभ इसलिए लेता है, जिससे किसी 
व्यक्ति के पक्ष या विपक्ष में कोई पक्षपातपूर्ण सरकारी निर्णय किया जाय, 
वह भ्रष्टाचारी है। केन्द्रीय या राज्य सरकारों के सेवक ओर संसद तथा 
विधान सभाओं के विधायक सभी पर यह वात लागू होती है ।”” 


सन्‌ १९४७ के म्रष्टाचार मिरोध अधिनियम की धारा ४५१ के अंतर्गत 
किसी सरकारी कम चारी की काये में अवहेलना “भ्रष्टाचार है । 


सन्‌ १९५१ के जन प्रतिनिधित्व अधिनियम के अंतर्गेत चुनाव में की 
जानेवाली अनियमितताएँ भ्रष्टाचार मानी गयी हैं। (धारा १२३) 


“अपने अथवा अपने सगे-संबंधियों, परिवारवालों और मित्रों के लिए 
प्रत्यक्ष या भप्रत्यक्ष कोई आथिक अथवा अन्य लाभ उठाना “भ्रष्टाचार है ।!* 


आधुनिक समाज की जटिलताओं की वृद्धि के साथ-साथ भ्रष्टाचार के 
अनेक प्रकार विकसित हो रहे हैं । 


भ्रष्टाचार के एक नहीं, अनेक प्रकार हैं | चांदी के सित्रकों था रुपयों की 
थैली के रूप में ही नहीं, हु डियों, चेकों, ड्राफ्टों के रूप में भी उसके दर्शन 
होते हैं, नौकरियों में नियुक्तियों, तबादलों आदि के 

अणष्टाचार के प्रकारा रूप में भी । दुकानों की कौर आवश्यक वस्तुओं की 
परमिटों और हलँसंसों के रूप में अथवा द्रकों, कारों, 

स्कूटरों के ऋय-बिक्रय के रूप में भी उसका प्रकटीकरण होता है ॥ सरा और 
सुन्दरियों के रूप में भी उसकी झांकी मिलती है, स्वागतों, उद्घाटनों के रूप- 
में भी । क्‍लबों ओर होटलों की दावतों में भी उसके दर्शन किये जाते हैं,. 


१० इलियव और मेरिल : सोशल डिसआर्गेनाइजेशन; पृ० ९२० । 
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चुनाव प्रचार के चन्दे के रूप में भी। कहीं उसका कोई स्वरूप है, कहीं 
कोई। व्यक्ति की हैसियत, पद, प्रतिष्ठा के अनुरूप, उसको प्रत्यक्ष, कहीं 
'परोक्ष डाली चढ़ायी जाती है। कभी-कभी तो लोगों को पता भी नहीं 
चलता और उनके नाम से हजारों रुपयों के, कभी लाखों के भी सौदे हो 
जाते हैं। दलाल महोदय उसमें से कितने पैसे अपनी जेब में डालते हैं और 
"कितने सम्बद्ध व्यक्ति की जेब में, इसका भी पत्ता नहीं चलता। कारण, 
अधिकांश मामले “गोप्यं गोप्यं महागोप्यं! के रूप में तय होते हैं । 
पान के पत्ते, चाय या शराब के प्याले से लेकर चमचमाती हुई कारों के 
रूप में भी भ्रष्टाचार पनपता है। 'साहब' को प्रसन्‍त करने के लिए 'हिज 
'एक्सेल्सी दि चपरासी' तक क्री जेब गरम की जाती है, मेम साहब को खुश 
“किया जाता है। उपहारों और सौगातों के बण्डल-के-बण्डल बंगले पर 
'पहुँचाये जाते हैं । 
जालसाजी, विश्वासबात, करापहरण, चुगी चोरी, चौरबाजारी, 
'तस्करी, गबन, वेईमानी, झूठ--सभी कुछ अ्रष्टाचार के पेटठ में समा जाता 
है। अत्यन्त सामान्य वेतनभोगी कमंचारी देखते-देखते लाखों की हवेली 
खड़ी कर लेते हैं, वेतन से कई गुना व्यय करते हैं, ऊँचे-से-ऊँचे जीवन स्तर 
'पर रहते हैं, जब' कि उनसे अधिक वेतन पानेवाले महंगी के जमाने में दो जून 
सूखी रोटियाँ नहीं जुटा पाते । तीन साढे तीन सौ रुपये वेतन पानेवाले 
“इंजीनियर के बेटे को दहेज में एक-एक लाख की सम्पत्ति मिलती है। क्‍यों / 
नइसलिए कि उसे ऊपरी कमाई” खूब रहेगी ! 
अष्टाचार का यह जाल नाना रूपों में व्यक्त होता है। कुछ उदाहरणों 
से उसका अनुमान किया जाता है: 
अकाल के क्षेत्र में : भ्रष्टाचारी लोग जनता की विवशता का कैसा बेजा 
“फायदा उठाते हैं, इसका उदाहरण हाल का राजस्थान का अकाल है-- 
रेखा जैन लिखती हैं कि आगरा के ६ मार्ग राजस्थान से मिलते हैं । 
"राजस्थान अकाल क्षेत्र घोषित हुबा । कुछ जिलों में अन्त के आवागमन पर 
प्रतिबन्ध लगा। राजस्थान के चने का भाव १००) क्विटल था। आगरा 
में चने का भाव १५४) क्विटल था। बस, चोरबाजारियों के लिए आय का 
“एक मार्ग खुला । मोटर ठेले 5०-८०, १००-१०० बोरे चने के भरने लगे। 
'पहले प्रति बारी का भाड़ा २॥) से ४) था, मब १५) हो गया। पहले एक- 
मोटर ठेले से २००) से २५०) लिया जाता था, अब १२००) से १५००) 
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लिया जाने लगा । सीमा पर स्थित राजस्थान के चैक पोस्ट वालों को 
२५०) से ५००) और उत्तर प्रदेश के चैक पोस्ट वालों को ५०) से १००) 
दिया जाने लगा । ३५०) से ६५०) देकर भी पहले जहाँ १००) वचता था, 
वहाँ अब ८५०) बचने लगा। १५ अप्रैल से ३० जून १९७३ तक करीब ५० 
हजार टन चना राजस्थान से आगरा आया। २॥ महीने में चोरबाजारियों 
ने दो करोड़ रुपये कमाये, मोटर ठलावालों ने ९८५ लाख कमाये, सरकारी 
कर्मचारियों ने ३० लाख ।* 

जुलाई १९५१ में योजना कमीशन ने प्रयम पंचवर्षीय योजना के - प्रारूप 
में लिखा था कि 'चोरबाजार में कीमतें अभी भी नियंत्रण द्वारा निर्धारित 
कीमतों की अपेक्षा बहुत चढ़ी हुई हैं गौर तिस पर भी लोग इन ऊँची 
कीमतों पर काफी माल चोरबाजार से खरीदते हैं। यह वात संकेत करती 
हैं कि मांग और उपलब्धि के बीच में विषमता कितनी सुस्पष्ट है ।* सरकार 
की इस स्वीकारोवित के वाइस साल बाद भी यह स्थिति है। सो भी तब 
जब किसी क्षेत्र में अकाल की घोषणा की जा चुकी है। यह अकाल भी 
कैसा है ? इसी बीच गुजरात सर्वोदय मण्डल की ओर से किये गये. गुजरात 
के सर्वेक्षण से पता चलता है कि अन्त न मिलने पर खेत मजदूर वर्ग के लोग 
भूखे रहते हैं अथवा जंगली फल खाकर या चाय पीकर दिन कादते हैं। 
भुखमरी से मौतें तक हो रही हैं।'* 

बैंकों के काउप्टर पर : जनता को वैंकों से अधिकतम सुविवा मिल सक्रे 
इस दृष्टि से बैंकों का राष्ट्रीयकरण किया गया । रिजवं-वंक की रिपोर्ट है 
कि ४ वर्षों में इन बैंकों ने ५९०६ नयी शाखाएँ खोलीं। १९६५ में जहां 
5८२६२ शाखाएं थीं वहाँ १९७२ में १४,७३९ हो गयीं। अनुयूचित बैंकों की 
जमा राशि १९६९ जून में ४,६४६ करोड़ थी जो दिसम्बर १९७२ सें ५,१४६ 
करोड़ हो गयी । १७ लाख २९ हजार खातों द्वारा कृषि, लघ' उद्योग, सड़क, 
जल यातायात, व्यापार-ध्यवसाय आदि में लगे व्यक्तियों को है] /१६१ करोड़ 
रुपये अग्निम ऋण दिये गये । जून १९६९ में इन क्षेत्रों में २ लाख ६० हजार 
खातों द्वारा केवल ४४१ करोड़ की रकम अग्रिम ऋण के रूप में दी गयी थी । 
इस चित्न का दूसरा पहलू यह है कि बैंकों में डकती, घपले, जालसाजी और 





चर बे 
१. रेखा जन ४ भष्टाचार कंसे होता हे शः लेख, नवभारत टाइम्घ, नथी दिल्‍ली, 
६ दि 'वर, ७३ | | 
२. प्रथम पंचवर्षीय योजना को रूपरेखा का प्रारूप, ११६१, पृ० २६ । 
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अ्रप्टाचार की मात्रा अत्यधिक बढ़ गयी है। लाखों रुपयों का गोलमाल हो 
रहा है। बैक अधिकारियों भौर ऊंची आयवालों के बीच मिलीभगत हैं । 
जरूरतमन्दों को ऋण नहीं मिल पाता । दबाव ओर रिघ्वत्त से ऋण दिये 
जाते हैं। अधिकारों का खूब दुरुपयोग होता है ।' 

सुकमाल जैन लिखते हूँ कि एक बैंक के नयी दिल्‍ली स्थित क्षेत्रीय 
मुख्यालय ने १ करोड़ २० लाख के तथाकथित भण्डार को रेहन रखकर 
मंसस अमृतत्तर सुगर मिलस को उसको खाद्य तेल इकाई के लिए ९० लाख 
रुपये मई १९७२ में अग्रिम ऋण के रुप गें दे दिये । दाद में पता चला कि 
कम्पनी की कुल जायदाद ४२-४३ लाख रुपये से ज्यादा की नहीं है । बहुत 
कोशिशों के बाद कम्पनी से केवल तीन लाख रुपये वसूल हो पायग्रे जो व्याज 
के बराबर है ।”“' एक बैंक की श्रीनगर शाखा से एक लघ्‌ उद्योगपति ने अपनी 
सम्पत्तियों की गलत घोषणा करके साढ़ो तीन लाख उपये ज्यादा ले लिये। 
“पिछले दिनों यह आरोप लगायी गयी थी कि वम्बई के फोर्ट क्षेत्र में एक 
राष्ट्रीय कृत बैंक ने ४००० वर्गफुट की जगह १४,०००) प्रति माह की दर 
से लीज पर ली थी, जब कि लीज देनेवाला किरायेदार उस जगह का केवल 
४००) महीने किराया देता है। न केवल इत्तनी मंहगी दर पर लीज, वल्कि 
कहा गया था कि बैंक ने पांच वर्ष के अग्निम किराये के रूप में लगभग साढ़े 
जाठ लाख रुपये का अग्रिम भुगतान भी किया है। * यह आरोप अक्सर 
लगाया जाता है कि राष्ट्रीयकरण के बाद खातेदारों के प्रति बैंकों के मन में 
उदासीनता बढ़ गयी है । सेवा स्तर में लगातार गिरावट का आरोप भी 
लगाया जाता है, बिना अतिरिवत काम किये ओवरटाइम लेने, झूठे प्रमाण- 
पत्रों के आधार पर चिकित्सा खर्च लेने और झठे यात्रा भत्ते प्राप्त करने 
आदि के रूप में म्रष्टाचार फैलता जा रहा है ।* हु 

भवन निर्माण-बम्बई जेसे बड़े नगरों में मकान का अभाव है। कुछ 
कम्पनियों ने यह धंघा उठा रखा है कि वे मकानदारों से कहती हैं--मकान 
आपका, एक दो मंजिल हम बना देते हैं। उनमें किरायेदार भी बसा देंगे 
जो हर माह आपको किराया देते रहेंगे । आपको कुछ नहीं करना है । बनाने 
की झंझट हम उठायेंगे। ऐसी स्थिति में मकान मालिक को आपत्ति ही किस 
बात की ? मसुपत में मकान बन जाता है और किरायेदारों से मासिक आये 

१. डावटर सुकमाल जेन, घम्थुग, २ दिसम्बर १६७३, पृ० १८-१६ । 

२. घही, पुृ० १८-१६ । 
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भी मिलने लगती है। ये कम्पनियां ऐसी उदारता क्‍यों दिखाती हैं, यह पूछने 
पर हमें पता लगा कि नये किरायेदारों से 'पगड़ी” की मोटी रकम में उनका 
सारा खर्च निकलकर पर्याप्त आय भी हो जाती है ! 

काला धन : नगर के एक अधिकारी ने भवन निर्माण के लिए ११ हजार 
रुपये का कज लिया । मकान खड़ा हुआ कई लाख का । यह पूछने पर कि 
यह कजे लेने की क्या आवश्यकता थी तो बताया गया कि काले घन के लिए 
आड़ तो चाहिये ! 

फिल्मों के कलाकारों के यहाँ वलाशियाँ होती हैं। हजारों-लाखों के 
नोट बरामद होते हैं। फिल्म कम्पनियों के साथ उनके ठके होते हैं, जिनमें 
रकम कुछ लिखी जाती है, दी कुछ जाती है । 

मकान और जमीन का क्रप्-विक्रम होता है। सरकारी दस्तावेज में 
बहुत कमर रकम लिखी जाती हू । मोटी रक्तम वालावाला विक्रता की जेब 
में पहुंच जाती है । 

अंभी हाल में कागज के कालेवाजार की कहावी पत्रों में प्रक्राशित हुई 
हैँ । सफेद कागज की काली कहानी सफेद चीनी की काली कहानी से कम 
रोमांचकारी नहीं है, पर राजनीतिक दल चुप हैं। चुनाव के लिए बहुत-से 
पैसे इन काले--सफंदपोश -अ्रण्टाचा रियों की तिजोरी से हो आते हैं। 
... पिलाबट : आज बाजार में शायद ही कोई वस्तु शुद्ध रूप में मिलें। 
घी-दूध-मक्खन आदि की तो दात ही क्या, आटा हो, मसाला हो, खाने-पीने 
का कोई भी सामान हो, उसमें मिलावट करनेवाले अपनी करामात दिखा ही 
देते हैं। चीनी में जहरीली सफंद खाद तक मिला दी जाती है। आटे में 
लकड़ी का चूरा और कड़ए तेल में भड़भंड के तेल की भयंकर कहानियां 
किससे छिपी हैं ? और तो और, रोगियों के लिए अधिक-से-अधिक पैसे खर्च 
करने पर भी शुद्ध दवाएँ पाता कठिन ही नहीं, असम्भव हो रहा है। जन- 
जीवन के साथ यह खिलवाड़ बरसों से हो रही है, पर उसमें कमी नहीं आ 
रही है । 

सावंजनिक निर्माण : वाँध वनते हैं ओर बनते देर नहीं कि दूठ जाते हैं । 
सड़कें बनती हैं, उनमें गड़हे पड़ जाते हूँ । इमारतें खड़ी होते देर नहीं, उनमें 
दरारें पड़ जाती हैँ । सड़क के लिए मंजूरी हुई कि २५ हजार रुपये की 
मिट्टी डाली जाय । मिट्टी डालने वो जरूरत ही नहीं । रिपोर्ट पहुंच गयी 
सा० वि० भा० +-४३ 
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कि मिट्टी पड़ गयी । दूसरी रिपोर्ट पहुँच गयी कि बरसात नें मिट्टी वह गयी । 
जहाँ-तहाँ थोड़े बहुत कंकड़ त्रिबिेर कर २५ हजार जेब में डाल लिग्रे गये । 


तस्क्री : सरकारी रिपोर्ट है कि जनवरी से धक्दूधर ७२ तक दस महीने 
के भीतर तस्कर अधिकारियों ने २० करोड़ १२ लाख का अर्वध माल पकड़ा । 
इनमें सर्वाधिक मात्रा में कृत्रिम धागा पकड़ा गया | घागे और निर्मित कपड़े 
का मूल्य ७ करोड़ ९५ लाघब्न रुपये था । घड़ियाँ ३ करोड़ ४ लाख की थीं । 
पकड़ा गया सोना १ करोड़ ३० लाख का था। मोटर गाड़ियाँ ८७ लाख की थीं, 
मुद्राएँ ७५ लाख की, विर्षली दवाएँ ४४ लाख की थीं, चाँदी २४ लाख की । 
अन्य वस्तुएँ ६ करोड़ २३ लाख की थीं ।' राँची की १० दिसंबर १९७२ 
की यू० न्‍्यू० की रिपोर्ट है कि विदेशों को भारत से बढ़िया प्रकार के 
अभ्रक की तस्करी होने से भारत सरकार को २ करोड़ रुपये की विदेशी 
मुद्रा का नुकसान हो रहा है। अश्रक के कुछ व्यापारी सीमा चौकियों के 
कर्मचारियों के साथ सांठ-गांठ करके सड़क और जल-मागे से अभ्रक को 
तस्करी से बाहर पहुँचा देते हैं। इस अश्नक के मुख्य ग्राहक हैं चीत और 
ब्रिटेन ।* 

महाराष्ट्र में प्रतिवर्ष तस्करी से लायी गयी शराब का मूल्य ५ करोड़ 
रुपया है। महाराष्ट्र में दो दशक तक मद्यनिषेंध चला और उसके साथ- 
साथ मद्य का तस्कर व्यापार भी चलता रहा धड़लले से।* प्रतिवर्ष चोरी 
से बानेवाली १२ करोड़ की छराब में से ४ करोड़ की शराब पकड़ी जाती 
है। मध्य प्रदेश और गोआ से महाराष्ट्र में ८ करोड़ रुपये की शराब तस्करी 
से लायी जाती है। यह रिपोर्ट है महाराष्ट्र के मद्यतिषेष मंत्री डाक्टर 
मोहन लाल पोपट की । इसे रोकने के लिए शराबों पर आबकारी कर और 
बिक्री कर बहुत कम कर दिया गया है ।रैं 


स्पष्ट है कि भ्रष्टाचार का जाल सर्वत्र फैला हुआ है। जीवन को स्पशे 
करनेवाला कोई भी विभाग ऐसा नहीं है, जहाँ पर अ्रष्टाचार का प्रवेश न 
हुआ हो । उद्योग का क्षेत्र हो, व्यापार या ठेके का क्षेत्र हो, दफ्तर हो, कचहरी 





१. एन० एन० एस ०, “आज' दे निक, २२ दिसम्बर, १६७२। 
२. “हिन्दुस्तान” देनिक, दिल्लो, ११ दिसम्बर १६७२, पु० ८। 
३५ “आजः दे निक, २० दिसम्बर १६७२ ) 

४- “हिन्दुस्तान' दे निक, दिल्‍ली, १६ दिसम्बर १६७२। 
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हो, अस्पताल हो, धर्म हो, राजनीति हो--सवंत्र भ्रष्टाचार का बोलबाला है । 
'शिक्षा जैसा पवित्र क्षेत्र भी उससे अछूता नहीं रह सका है । 
अ्रष्टाचार की वास्तविक स्थिति का ठीक अनुमाच भसंभव है । उस 
विषय में शोध न तो की ही जाती है और न ज्योध करना सरल ही है ।'* 
भेद की बातें कौन खो लकर बताने को प्रस्तुत होगा: ? 
अ्रष्दाचार की स्थिति संतानम कमेटी ने भ्रष्टाचार की समस्या पर विचार 
करने के लिए फंडरेशन आफ इंडियन चेंबसे आफ 
कामर्स --भारतीय व्यापार मंडल संघ--को आमंत्रित किया था कि वह इस 
संबंध में अपने विचार प्रकट करे और परामर्श दे, परंतु फेडरेशन ने कमेटी 
से मिलना तक स्वीकार नहीं किया ।४ 


संतानम की भ्रष्टाचार निवारण कमेटी ने अपनी रिपोर्ट में कहा है कि 
सरकारी कर्मचारियों के भीतर भ्रष्टाचार कितनी अधिक मात्रा में फैला 
हुआ है, इसका सही अंदाज लगाना बहुत कठिन है। सही अंदाज की बात 
तो दूर, इस बात का मोटा अंदाज लगाना भी संभव नहीं है कि कितने 
सरकारी कमंचारी भ्रष्ट हैं अथवा रिश्वत में कितनी भारी रकम ली जाती 
है। फिर भी निम्तांकित आँकड़ों से एक सामान्य अनुमान लगाया जा 
सकता है।* 

१ अप्रैल, १९५६ से ३११ दिसंबर, १९६२ तक प्राप्त भ्रष्टाचार की 
“शिकायतें --- 


सन्‌ शिकायतें जिन पर कारंवाई हुई प्रतिशत कारंबाई 
१९५६-४७ ४,६७६ ३,७१६ ७९९४७ 
प्रए-शप८ ८,२४० ६,४६३ ७५'द८ 
(४ प्८०३१९१२-५८ 5,३१३ ६,२२० ७४४८० 
१९५९ १०,६४९ ८३३६६ ७८५६ 
१९६० १०,७२१ ८,भडं८ ७९९७३ 
१९६१ १०,४८९ ८,१४८ ७७७४ 
१९६२ २०,४६१ १६, (७८ ७९९०६ 





१. गुन्तर मिरडाल $ एशियन ड्रामा, खण्ड २, १० €४८-६१६ । 

- २. रिपोट आफ दि कमेटी ओन प्रिवेशन आफ करप्शन, भारत सरकार, १६६४, 
पृ १२। 

« बही रिपोर्ट; ९० १४-१६ । 
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१ अप्रैल १९५७ से ३१ दिसंवर १९६२ तक ५,५८५ ( १५४ राज्य 
पतन्नांकित-गजटेड कौर ५,४३१ अन्य ) सरकारी क्मंघारियों पर कड़ी? 
कारंवाई की गयी। जंसे, वर्खारतगी, निवृत्ति, वलात्‌ निवृत्ति, पदहास 
आदि । १८,६५० (१,३६९ राजपन्नांबित भर ३७,३३१ वन्य) सरकारी 
धर्मंचारियों को मामूली दंड दिया गया। राजपत्रांक्ति कमंचारियों काए 
विवरण इस प्रकार है-- 


१९५७ १९४८ १९५९ १९६० १९६१ १९६२ ऊुल 


काना बबवणणक ना कब्ज सनम >मम-म+ममन, नीननन++ >>>-5 मिननन-+मे 2नमम>म-ननन ना नल 


१८१ रेणव ररि४धभ १९४ १९५ २१५५ १२०१ 


इन कमंचारियों में पद के हिंसाव से भ्रष्टाचार के दोषी इस प्रकार 
पाये गये-- 


न 


प्रदाय, निवंतंन, कृषि भादि के 


अंडर सेक्र टरी के ऊपर के भधिकारी २० विभाग निदेशक ४९ 
» 9» नीचे के अधिकारी १६ आयात-निर्यात नियंत्रक ३२ 
इंजीमियर--ई०ई० पद से ऊपर १६१ आयकर अधिकारी ४७- 
ड़... 93 के से नीचे २१९ आबकारी मौर तटकर अधिकारी ४६ 
रेलवे अफसर ६४ कारपोरेशन आदि के अधिकारी ४७ 
फौजी कमीठन प्राप्त अफसर १२० अन्य श्रेणी १ के अधिकारी १६७ 
। अप २१३ 


दिल्‍ली को स्पेशल पुलिस ने १९५७ से १९६२ तक सरकारी कमंचारियों 
के विरुद्ध भ्रष्टाचार के ४६६९ मामलों की, आयात-नियति संबंधी ७७१ 
मामलों .की और भिन्न-भिन्न लोगों और कम्पनियों के विरुद्ध चलाये गये ७५ 
मामलों की जाँच की । उसने इस बीच ३८०६ जाल बिछाये और उसमें ४२९ 
सरकारी कमंचारी फंसे, जिनमें राजपत्रांक्ति वर्मचारियों की संख्या १६ 
थी। १९६० में ६१ (२४ राजपर्त्नाक्ति), १९६१ में ९८ (२८ राजपत्रा- 
कित), १९६२ में ९५ (२४ राजपत्रांक्ति) कमंचारियों के विस्द्ध जाँच की 
कि उन्होंने कहाँ से इतनी अधिक संपत्ति एकन्र कर ली जो उनवी आमदनी: 
के ज्ञात सूत्रों से कहीं अधिक थी। ४ 

दिल्‍ली की स्पेशल पुलिस ने १९५८से १९६२ तक ४४१ फर्मो के 
विरुद्ध इस आरोप की जाँच की कि उन्होंने भायात-निर्यात के निथमों का 


उल्लंघन विया है। उन्होंने २३८,२४, १४२ रुपये) के ६६० लैसंस गलत तरीके 


अ्ष्टाचार [:६७७ 
| 


प्राप्त किये। इन ४५१ फर्मों में से ४३३ फर्म सूची से पृथक कर दी 
थीं । 


२,३०,२४, १४२, रुपये के लेसंस गलत तरीकों से-जालसाजी आादि से 
आप्त किये गये-यह इस बात का स्पष्ठ प्रमाण है कि इस पद्धति में किस सीमा 
सक अ्रष्टाचार पवप चुका है। सभी जानते हैं कि लेसंस बेचते पर लिखित 
सूल्य के दुधुने से पाँच गुने तक पैसे सरलता से मिल जाते हैं। इत्त प्रक/र इस 
सोदे में १० करोड़ रुपये तक का बिता श्रम का। मुनाफा सहज ही कमा 
लिया यया । उप्तका मोठ। अंश सरकारी कम्रचारियों की जेब्र में गया ही 
होगा । 


तामीरात और पूर्ति विभाग ने १९५७ में एक उपविभाग खोल स्खा 
था-चीफ टेकनिकल एक्जासितर्स आर्तेवाइजेशन । इसका उदृद्य यह था 
कि इस विभाग का प्रशासन, तक़तीकी आडिट और आधथिक नियंत्रण ठीक 
ढंग से किया जा सके | दिस्तंत्रर १९६२ तक इप्त उयविधाग ने १५९३ ऐसे 
आमले पकड़े जितमें ४३,६६,६६७, का अतिरिक्त भुगतान कर दिया 
शया था । 


द्वितीय पंचत्र्रीध योजवाकाल में भव्रव तिर्माण और साधान खरीद 
२८०० करोड़ रुपये की हुई। इस प्रकार के जो ठेके दिये जाते हैं, उनमें 
संबंधित अधिकारियों का निश्चित अंश रहता है। कमेदी को बताया गया 
“कि भवननिर्माण के ठकों में ७ से लेकए १६१ प्रतिशत तक रकम सामान्यत! 
सरकारी कर्मचारियों को चुक्राश्री जाती है। कुछ जन्‍्य देशों में चालू 
बक्क्रिता कमीशन! १॥ से लेकर ३ प्रतिशत तक है। यदि यह मान लिया 
जाय कि ताक्ीरात और सरकारी खरीद विभाग में इस बीच ४ प्रतिशत घन 
ऐसे भ्रष्ट आचरणों में लगाया गया तो इसका अर्थ यह हुआ कि सरकार 
को १४० करोड़ रुपये की हानि सहनी पड़ी ॥7 
स्पष्ट है कि भारत में भ्रष्टाचार चरम सीमा पर है। पहले तो छोटे कर्म« 
-चारी ही भ्रष्ठाचार करते थे, अब्र तो बड़े-बड़े भी, यहाँ तक कि मंत्री लोग 
तक उसमें हाथ बटाते हैं। संतानम कमेटी ने अत्यंत खेदपृ्रंक इस तथ्य को 
स्वीकार किया है ।* 


५. बह्ी रिपोर्ट, पृ० १७-१८ | 
२. बही रिपोर्ट , पृ० श्रूश३ । 
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अष्टाचार का दुष्चक्र अत्यंत दुःखद है। पंडित जवाहरलाल नेहरू इस 

पर दुःखी होकर कहते थे कि 'केवल «त के मुंडे रे पर खड़े होकर यह चिल्लाने 

से काम न॒ चलेगा कि हर आदमी भ्रप्ट है। इससे 

भयंकर दुष्चक्र अप्टाचार का वातावरण वनता है। लोग सोचते 

हैं कि हम भ्रप्टाचार के वातावरण में रह रहे हैं । 

इससे वे स्वयं भी भ्रष्ट बन जाते हैं। सामान्य व्यवित अपने तई' कहता है 

कि “जब सब लोग भ्रष्ट ही दीखते हैं तो मैं भी क्यों न भ्रष्ट बन जाऊं ?” 
ऐसी प्रवृत्ति को हतोत्साह करने फी आवश्यकता है |! 


अष्ट वातावरण का भ्रष्ट लोग कैसा लाभ उठाते हैं, उसका उदाहरण देते 
हुए मिरडाल कहते हैं: “दिल्ली जिले में रहते हुए एक पुलिस अधिकारी से 
मंत्री हो गयी थी। एक दिन उससे हमने कहा कि 'यहाँ के टैवसी ड्राइवर 
घातायात के नियमों का पालन नहीं करते । आप अपने कास्टेबलों को इसके: 
लिए क्यों नहीं आदेश देते ?” पुलिस अफसर बोला 5 'मैं कैसे भादेश दूं ? 
यदि कोई कांस्टेबल किसी टैक्सी ड्राइवर से इस विषय में कुछ कहेगा तो वह 
जवाब देगा “चले जाओ यहाँ से, वर्वा मैं लोगों से कहूगा कि यह मुझसे १० 
रु० रिदववत मांग रहा था ! ' यदि कांस्टेबल कहे कि मैं कहूँगा कि मैंने रिश्वत 
नहीं मांगी, तो ड्राइवर कह देगा- 'तेरी बात पर विश्वास कौन करेगा ?”*$ 


अ्रष्टाचार के इस दुष्चक्त में पड़ कर सीधे और सरल, सच्चे और 
ईमानदार व्यवित भी- कभी-कभी बदनाम हो जाते हैं। क्रारण, “दूध कला- 
रिन हाथ लखि सद समझे सब कोय !””? उनमें कुछ लोग यह सोचकर पतन' 
मार्ग को स्वीकार कर लेते हैं कि. अब तो बदनाम हो ही गये तो बहते दरिया: 
न्‍में क्‍यों न हाथ: धो लिया जाय ? उक्सानेवाले उन्हें कह उठते हैं--'बाबरी' 
'जो पे कलंक-लग्यो तौ निसंक ह्वॉ क्‍यों नहीं भंक लगावे ?! 
इसी प्रकार यह दुष्चक् बढ़ता चलता है। सीघें-सादे लोग भी इस 
'जांल में फंसते चले 'जाते हैं । 
अष्टाचार का इतिहास बहुत पुराना है। किसी-न-किसीः रूप में प्राचीन. 
काल में भी उसका अस्तित्व था। भारत में कौटिल्य के अर्थशास्त्र में उसको 





२- आर० के० करंजिया : दि माइण्ठ आफ मिस्टर नेहरू, लन्दन, -श्रुददण 
पु०६१। 


३. गुननर मिरठाल : एशियन ड्रामा, खण्ड ३, ;पृ० ६६१, पाद टिप्पणी । 
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उल्लेख मिलता है। अनेक प्रकार के भ्रष्टाचार के 
इतिहास लिए अनेक प्रकार के दंडों का विधान था। केवल 
भारत में ही भ्रष्टाचार रहा हो ऐसी बात भी 

नहीं । इंगलेंड, अमरीका तथा अन्य देश भी उसका अपवाद नहीं रहे हैं। 
इलीनोइस के सीनेट-सदस्य पाल एच० डगलस ने “'एथिक्स आफ गवर्नमेंट 
पुस्तक में लिखा है कि सौ वर्ष पूरे तक इंगलेंड के सार्वजनिक जीवन में 
अष्टाचार व्याप्त था और इस शताब्दी के आरंभ तक अमरीका का भी ऐसा 
ही हाल था । मिरडाल के अनुसार भारत में दक्षिण एशिया के अन्य देशों की 
अपेक्षा कम भ्रष्टाचार है ।' उसके मत से ब्रिटेन, हालेंड, स्केंडनेविया जैसे 
थोड़े-से देश भ्रष्टाचार से मुक्त हैं । कम्युनिस्ट देश भ्रष्टाचार को पूजी- 
वाद का परिणाम मानते हैं और उसके निमू लन में गौरव का बोध करते 
हैं तथा उनका यह गौरव ओचित्यपुर्ण है।* वादरग्रेट कांड जैसी घटनाएँ 
अमरीका जैसे देशों की लिप्तता प्रमाणित करती है । 

भारत में भ्रष्टाचार की पूव॑ंपीठिका बताते हुए संतानम कमेटी कहती 
है कि द्वितीय विश्वयुद्ध के पहले तक राजस्व, पुलिस, आबकारी और साबे* 
जनिक निर्माण विभागों में भ्रष्टाचार पर्थाप्त मात्रा में व्याप्त था, परंतु 
केवल नीची श्रेणी के सरकारी कमंचारियों में ही। उच्च श्र॑णी के कर्म- 
चारी इस विषय में अपेक्षाकृत मुक्त थे। पर १९३९ से १९४५ तक “युद्ध 
प्रयत्नों' की जो वाढ़ आयी, उसमें अरबों रुपयों के वाधिक व्यय होने लगे । 
उस समय पूर्ति और ठेकों का जो वाहुल्य मचा, नियंत्रणों, कंट्रोलों और 
अभावों की जो स्थिति बनी, उसम रिश्वत, अ्रप्टाचार, पद्षपात आदि का 
द्वार ही खुल गया ।* बड़े-बड़े अधिकारी यहाँ तक कि अंग्रंज अधिकारी भी 
भ्रष्टाचार में लिप्त हो गये ।*ै 

स्वतंत्र भारत में : स्व॒राज्य के उपरांत सरकार के समक्ष जो समस्याएँ 
विकट रूप से उपस्थित हुईं, उनमें अ्रप्टाचार भी एक समस्या थी । उसके 
निवारण की दृष्टि से सरका९ ने कई कदम उठाये। ज॑से,- 





१. बही, ए० ६४२-६४३ 

२. बही, पृ० ६३ 

सन्तानम कमेटी की रिपोट , १० ६-७! 
- मिरढडाल : बही, पृ० €४३-६४४। 
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१. दिल्‍ली विशेष पुलिस संस्थान अधिनियम, १९४६ द्वारा दिल्‍ली में 
अष्टाचार निवारण के लिए स्थायी पुलिस संगठन की व्यवस्था । 


२. भ्रष्टाचार निरोध अधिनियम का निर्माण । ११ मार्च, १९४७ से 
पह अधिनियम लागू हो गया । 


३. सन्‌ ९९४९ में बखशी टेकचंंद कमेटी की स्थापना। उससे कहा 
गया कि १९४७ के अ्रष्टाचार निरोध अधिनियम की कार्यान्विति 
के संबंध में वह आवश्यक सुझाव दे। सन १९४९-४० में राज- 
स्थान और विध्य प्रदेश के छुछ मंत्री भी दंडित किये गये । 


४. अवंटूबर १९५३ में आचाये कृपालनी की अध्यक्षता में रेलवे अष्टा- 
चार जाँच कमेटी की स्थापना । 

५. अगस्त १९५४ में प्रशासकीय सतर्कता डिवीजन और उसकी 
शाखाओं की स्थापना और विस्तार | 

६. दिसंबर १९५६ में विवियन बसु आयोग की स्थापना । 


इन सारे आयोगों, समितियों, पुलिस संगठनों ने कार्य आरंभ किया । 

[ कुछ सुझाव भी दिये । वुछ विशिष्ट और सामान्य अधिकारियों और अनेक 

कर्मचारियों पर मामले-मुकदमे चले, जाँचें हुई, दंड भी दिये गये। पर 
. समस्या में कुछ विशेष सुधार नहीं हो सका । 


जून १९६२ में संसद में बहस के दोरान कई सदस्यों ते इस बात की 
शिकायत की कि शासन में भ्रष्टाचार अत्यंत्त तीच्र गति से बढ़ रहा है । तत्का- 
लीन गृहमंत्री लालबहांढुर शास्त्री ने बहस का उत्तर 
संतानस कमेटी देते हुए कहा कि अ्रष्टाचार की समस्या पर विचार 
करते के लिए मैंने कुछ सावंजनिक कार्य्ताकओं की 
एक कमेटी बनाने की बात सोची है । उक्त निश्चय के अवुसार के० संतानम्‌ 
की अध्यक्षता में एक कमेटी बनी, जिसमें संतोष कुमार बसु, टीकाराम 
पालीवाल, आर० के० खाडिलकर, नाथ पई और शम्भूवाथ चतुर्वेदी-सभी 
संसद सदस्य, तथा एल० पी० सिह, निदेशक प्रशासकीय सत्तकेता विभाग 
ओर पुलिस इन्सपेक्टर जनरल डी० पी० कोहली सदस्य ये । कमेटी से कहा 
शया कि वह अ्रष्टाचार को समस्या पर विस्तार से विचार करके समुचित 
उपाय सुझाये । 
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संतानम कमेटी की पहली बैठक १० सितंबर १९६२ को हुई उसकी कुल 
झुछ बैठकें हुई । कमेटी ते दो केंद्रीय मंत्रियों, दो मुख्यमंत्रियों, दो राज्य 
मंत्रियों, कुछ सचिवों, केंद्रीय राजस्व बोर्ड के सदस्यों, आयकर कमिइनरों, 
रेलों के जनरल मैनेजर, कई सरकारी अफसरों, सावेजनिक कायेंकर्त्ताओं, 
व्यापारी प्रतिनिधियों, अवकाश प्राप्त सरकारी अफस्तरों और पत्रकारों से भेंट 
की । बंगलोर, कलकत्ता, बंबई आदि स्थानों पर जाकर भी जाँच की । ३१ 
मार्च, १९६४ को कमेटी ने अपनी रिपोर्ट उपस्थित की। कमेटी ने अनेक 
उपयोगी सुझाव दिये, जिन पर अमल करने से अ्रष्टठाचार निरोध में अच्छी 
सफलता प्राप्त हो सकती है । 

नदा की घोषणा : ७ मई, १९६४ को केंद्रीय गृहमंत्री गुलनारीलाल नंदा 
ने आकाशवाणी पर घोपणा की कि 'अशासत्‌ और व्यापार के क्षेत्र में व्याप्त 
अपण्टाचार से राष्ट्रीय जीवत खोखला हो रहा है। इसमें सबसे बुरी बात 
यह है कि इसमें सुधार की संभावन। के प्रति लोगों के मन में गहरी निराशा 
है और वे सोचते हैं कि देश को भ्रष्ठाचार की बुराई से छुटकारा नहीं मिल 
सकेगा। ये तथ्य और परिस्थितियाँ राष्ट्र के लिए वास्तविक खतरा भी हैं 
और गंभीर चुनौदी भी । चारों ओर विराशा और अविश्वास का वाता- 
वरण है। संतानम कमेटी ने स्थिति का बारीकी से अध्ययत करके चिता- 
जनक स्थिति सामने रखी है । यह एक ऐसी वेचेनी पैदा करनेवाली तस्वीर 
है जो हमें बताती है कि सावंजनिक धन का कितना अधिक दुरुपयोग हो रहा 
है और सावंजनिक हित तथा आथक विकास की दुष्टि से राष्ट्र की कितनी 
अधिक हाचि हो रही है ।! 

३० अवदूबर, १९६४ को गृहमंत्री चंदा ने दो वर्ष के भीतर प्रभाव+ 
शाली ढंग से इस समस्या के तिमू लत को घोषणा की और यहाँ तक कह दिया 
कि यदि मैं अपने इस प्रयत्व में अप्तफकल रहा तो मैं मान रू गा कि मैं अपने 
पद के सर्वंथा अयोग्य हूं । ह 5 

नंदा जी ने अपने वादे के अनुसार भअ्रष्टाचार के विरुद्ध जोरदार आंदो+« 
लन छेड़ दिया। संतानम ऊमेटी के सुमावों पर भी घ्वान दिया जाने लगा | 
स्थान-स्थान पर चदाचार समितियाँ बनीं और वे भ्रष्टाचार निवारण के 
लिए प्रयत्तशील हो उठों । 

नो साल हो गये फिर भी भ्रष्टाचार बदने का चाय नहीं जे रहा है। 
इसका कारण क्या है ? इप्तकी जहें वइत गहरी हैं। उन्हें गहराई से खोदे 
विना, केवल कोंपलें काटने से काम नहीं चलेगा । 
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पर] 


भारत में भ्रष्टाचार वृद्धि के कुछ कारण 
अष्टाचार के काण आशिक हैं, कुछ प्रशासनिक और कुछ सामाजिक | 
मोटे तौर से उन्हें इस प्रकार विभाजित किया जा 
सक्नता है : 
आधिक कारण : 


न्धछ 


« अवसर की बनुकूलता और जनता की विव- 
शता। 

२. नियंत्रणों का देशव्यापी जाल । 

३. मंहगी का द्ुण्चक औौर कालाबाजार । 

छोटे कर्मचारियों का अल्प वेतन । 


प्रशासनिक कारण : 


का 


लालफीताशाही । 

सरकारी कमचारियों का संरक्षण । 
पद का दुरुपयोग ] 

. दंड में ढिलाई। 


3 & ४9 


सामाजिक कारण : | 

९. भाई-भतीजावाद । | 

१०, विलासी जीवन वा आकर्षण, नागरीकरण का 

अभिज्ञाप । 

११. नेतिक मूल्यों का ह्ास, 

१२. पैसे की अत्यधिक प्रतिष्ठा । 
राजनीतिक कारण : 

१३. राजनीतिक परिस्थिति । 

१४. चुनाव और दलबंदी । 

१५. सफदपोश अपराधियों को प्रश्नय । 

१६. कानून का खोखलापन । 

अष्टाचार में मुख्य बात होती है आथिक लाभ की । रुपया-पैसा, धन+ 

दोलत, जमीन-जायदाद, तो उसमें आती ही है, पद-प्रतिष्ठां, सम्मान-आादर 
भी उसमें जुड़ जाते हैं। नाना प्रकार के भोग- 
विलास और इंद्रियों का सुख भी उसमें- सम्मिलित 
है । केवल कपने लिए ही नहीं, अपने घरवालों ओर 


आंयिक कारण 
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सगरे-संवंधियों के लिए भी, हितू मित्रों के लिए भी । इन सुख-सुविधांओं की 
प्राप्ति के लिए जो अनैतिक, गलत और निदनीय कार्य किये जाते हैं, वे सब 
अ्रष्टाचार की श्र॑णी में बाते हैं । 


अनुकूल अवसर : चतुर-चालाक लोग अवसर का लाभ उठाते हैं। 
अष्टाचार उस समय खूब बढ़ता-पनपता है, जब किसी प्रकार की तंगी, और 
जरूरतमंद की आवश्यकता सामने होती है। जनता की विवद्यता सामने” 
देखकर अ्रष्ट आचरणवाले व्यवित उसका अधिकतम लाभ उठाते हैं। युद्ध 
हो, वस्तुओं का अभाव हो, तंगी हो, बाढ़ हो, सूखा हो, अकाल हो, जनता 
के कष्टों और दुःखों का यथासंश्रव अधिकाधिक लाभ लेना अ्रष्टाचारी अपना 
लक्ष्य बनाये रहते हैं। दक्षिण एशिया की दयनीय स्थिति का वर्णन करते” 
हुए मिरडाल कहते हैं कि 'यहाँ पद और सत्ता पर आारूढ़ अधिकारी अपने- 
अपने परिवार या अपने सामाजिक समूह के लाभ के लिए अपने पद का पूरा 
लाभ उठाते हैं, फिर चाहे वे मंत्री हों, विधायक हों, ऊचे अफसर हों या 
मामूली कक्‍लर्क--लिपिक हों । कोई भी अवसर चूकने के लिए तैयार नहीं । 
पुरा “बाजार लगा है यहाँ पर ।* 

जनता की विवशता : जनता में यह सामान्य धारणा बन गयी है कि 
अ्रष्टाचार के विना गति नहीं है। काम कराना है तो रिश्वत देनी ही 
पड़ेगी । जहाँ पर॒ कर का तखमीना लगाना है, कर वसूल करना है, लैसंस' 
देचा है, लेसंस के लिए उपयुक्‍त व्यक्ति या फर्म का चुनाव करना है, माल 
ठीक ढंग से दिया जाय, इसका निर्णय करना है, ठेका देना है, किये हुए 
काम की जाँच करके उस पर स्वीकृति देनी है, पूर्ति को आदेशानुसार बताना 
है,-ऐसे सभी अवसरों पर भ्रष्टाचार के लिए बहुत मौका है। माल की 
पूर्ति के लिए, पासल भेजने के लिए, सागसव्जी, मछली जैसे शीघ्र नष्ठ 
होनेवाली उस्तुओं की बुकिंग के लिए व्यवस्था करनी है, वहाँ रिब्वत एक 
अनिवाय गौर सामान्य वस्तु वन बैठी है ।* 

नियंत्रणों का जार : जीवनोपयोगी वस्तुओं का अभाव है, चोरबाजारिये 
इस अभाव का वेजा फायदा न उठा सकें और जनता को सभी वस्तुएँ 
पर्याप्त परिमाण में उचित मूल्य पर मिल सकें, इस उद्देश्य से सरकार ने 
देश में नियंत्रणों को लागू किया। उद्देश्य तो बहुत अच्छा था, परंतु उसकी 





१. गुन्नरमिरढाल : एशियन ड्रामा,खण्ड २, पृ० €४८। 
२. खंतानम कमेंटो को रिपोर्ट, ए० १० । 
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'फलश्नृति देश के प्रत्येक नागरिक को ज्ञात है। -नियंत्रण के अधिकारी और 
"कंट्रोल के दुकानदार दिन-दिन मालदार होते चलते हैं। वेचारी जनता 
गल्‍ले गौर कपड़े के लिए, सीमेंट झौर लोहे के लिए, चीनी ओर मिट्टी के 
तेल के लिए त्राहि-चबाहि कर रही है। सारे देश में यह स्थिति लगमग एक* 
सी है। कहीं चार पैसे अच्छी है तो कहीं दस पैसे खराब । 

नियंत्रणों के जाल में भ्रष्टाचार खूब फलता-फूलता है, फिर वह किपी भी 
देश में क्यों न हो । संयुक्त राष्ट्र संघ की आधिक सर्वेक्षण टीम का भी यही 
मत है, अन्य निष्पक्ष संस्थाओं का भी । मिरडाल के कृथनानुसार यह ध्थिति 
उस समय और भयंकर हो जाती है जब जाति, परिवार, आर्थिक और सामा- 
जिक स्तर आदि की वातें उसमें जुड़ जाती हैं ।*१ 


मंहगी और काला बाजार : वस्तुओं के अभाव की पूर्ति के लिए निय॑- 
त्रण लगते हैं। पूर्ति हो नहीं पाती । वस्तुएं प्रकारांतर से चोरबाजार में 
'जा पहुँचती हैं। वहाँ वे उपलब्ध तो रहती हैँ पर ऊंचे दामों पर । जीवन 
'के लिए अनिवार्य होने से मनुष्य उन्हें ऊची कीमत पर खरीदता है । जीना 
है तो खरीदना ही पड़ेगा । पर दाम उतना कहाँ से लाये ? चोरबाजार में 
कीमतें बढ़ती हैं, उनकी प्रतिक्रिया खुले बाजार में ही नहीं, राशव की 
“दुकानों पर भी दीखती है ; गल्‍ला हो, चीनी हो, मिट्टी का तेल हो, कपड़ा 
'हो,-सब का नियंत्रित मूल्य 'उत्तरोत्तर बढ़ता चलता है। उधर चोर- 
'बाजारियों के पास अंधाधु'ध पैसे एकत्र होते चलते हैं, उनके सामने प्रश्न 
है कि बेईमानी की इस भारी कमाई को खपायें कैसे, रुपये की चीज के चार 
'रुपये देने में उन्हें रत्ताभर झिम्कक नहीं। नतीजा यह होता है कि मंहगी 
'बढ़ती जाती है, जनसाधारण पिसता जाता हैं। अ्रष्टाचार और काला 
“बाजार बढ़ता जाता है । 


अल्प बेतन : छोटे और मध्यम श्रेणी के कमंचारियों का अल्प वेतन भी 
जझण्टाचार का कारण बनता है। एक ओर मंहगी बढ़ती है, वस्तुओं का मूल्य 
“बढ़ता है, उधर समय की गति के साथ परिवार के सदस्यों की संख्या, ओर 
“उनकी आवश्यकताएँ बढ़ती हैं, इसका अल्प वेतनभोगी लोगों पर कुप्रभाव पड़ता 
'है। उन्हें आय बढ़ाने के जब वैध साधन नहीं मिल पाते तो परिस्थितियों से 


विवश होकर वे सहज ही गलत मार्ग पर चल पड़ते हैं । 
23 मम अमल कपी कक 


१. मिरठाल : एशियन ड्रामा, खण्ड २, पू० ६३२, ६२६-६३१। 
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प्रशासन ऐसा तंत्र है जिसके साथ छोटे से लेकर बड़े तक प्रत्येक व्यक्ति 

का सम्बन्ध आता है। विशेषतः जब अन्न-वस्त्र जैसी अनिवायं आवश्यकताओं 
के लिए भी सरकारी तंत्र का मुह जोहना पड़ता 

प्रशासनिक कारण हो। अंग्रजी शासन काल ने भारत को जो सोगातें 
छोड़ी हैं उनमें नौकरशाही और लालफीताशाही 

आज भी पृ्व॑वत्‌ अक्षण्ण बनी है। चेहरे भले ही बदल गये हैं; पर तन्त्र वैसा: 
ही चल रहा हे । उसके चलते श्रष्ठाचार को सहज ही पनपने का अवसर 


मिल रहा है। प्रशासनिक तनत्र में मुख्य रूप से भ्रष्टाचार को इन कारणों: 
से बल मिलता है। 


लाल फीताञाही : सरकारी कार्यालयों में पत्र-व्यवहार में तथा फाइलों को 
आगे बढ़ने में जो अत्यधिक विलभ्व लगता है, उससे कौन अनभिन्न है। अधि- 
कांश कमंचारी अपने कतेव्यपालन में ऐसी ढिलाई करते हैं कि देखकर 
आइचये होता हैं । एक मेज से दूसरी मेज तक फाइल खिसकने में कभी-कभी 
महीनों लग जाते हैं। जिस व्यक्ति के निजी स्वार्थ पर इस विलम्ब के कारण 
आघात होता है, वह इस दुष्चक्र से मुक्त होने के लिए बाबू लोगों को भेंट- 
पूजा चढ़ाता है। संतानम कमेटी ने इस “दक्षिणा को 'स्पीडमनी” का नाम 
दिया है । फाइल जल्दी खिसकाने के लिए दिये जानेवाले इस घन 'स्पीडमनी' 
की बड़ी महिमा है।' यह 'स्पीडमनी” दोजिये तो फाइल आगे बढ़े गी 
अन्यथा महीनों क्या, वरसों कोई उसकी खोज लेने वाला नहीं । संतानम कमेटी 
को सम्भवतः यह पता नहीं कि फाइलों को दवाये रखने के लिए भी भेंट-पूजा 
चढ़ायी जाती हैं ओर उसी प्रकार लंबी पूजा चढ़ायी जाती हैं । जिन लोगों 
का स्वार्थे फाइल को दवाये रखने में है, वे 'स्पीडमनी' के बजाय “डिलेमनी" 
चढ़ाते हैं ।॥ कार्य में विलंव होने से मनेक आवश्यक कार्य अकाल में ही 
काल-कवलित हो जाते हैं, पर अपने स्वार्थ पर दृष्टि रखनेवाले लोगों को इससे: 
पया ? वे तो मानों यह मानकर चलते हैं सरकार उन्हें केवल इसीलिए वेतन 
देती है कि वे दफ्तर में कुर्सी पर आकर आसीन भर हो जायें । किसी दरिद्र 
देश के लिए इससे बढ़कर दुर्भाग्य की ओर कया वात होगी कि लाल फीतांशाही 


की चपेट में पड़कर श्रष्ट लोग अपना स्वार्थ सिद्ध करते रहें और गरीब लोग 
सताये जाते रहें । 
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कर्मचारियों का संरक्षण : सरकारी कमंचारियों के संरक्षण संबंधी कुछ 
“नियम ऐसे हैं कि भ्रष्टाचार के दोपी कर्मचारियों के विरुद्ध कोई कारंवाई 
-नहीं की जा सकती । संतानम कमेटी कहती है कि कितने ही विभागों के 
अध्यक्षों के मुख से यह सुनकर हमें दुःख हुआ कि वे जानते हैं कि उनके 
अधीनस्थ कर्मचारियों में अपुक कमंचारी अ्रष्ट है, परंतु उसके विरुद्ध समु- 
'चित प्रमाण प्राप्त करने में अनेक कठिनाइयाँ हैं । वे अपनी गुप्त रिपोर्ट में 
भी उसके विरुद्ध कोई भआरक्षेप नहीं लिख सकते। विश्व के अधिक अग्रसर 
देशों की तुलना में भारत के सरकारी कमंचारियों को कहीं अधिक संरक्षण 
प्राप्त है। संविधान की धारा ३११ का हमारे न्यायालयों ने जैसा अर्थ 
निकाला है, उसके चलते भ्रष्ट कमंचारियों के विरुद्ध कोई कार्रवाई करना 
अत्यन्त कठिन है ।* 

.. पद का दुरुपयोग : अपने सरकारी पदाधिकारी अपने पद का मनमाना' 
दुरुपयोग करत हैं। उन्हें जो अधिकार प्राप्त हैं, उत्तके नाते वे अनेक्त महत्व- 
'पर्ण प्रश्नों पर निर्णय देते हैं। इन निर्णयों को अपने अनुकूल कराने के 
लिए व्यापारी, उद्योगपति, ठेकेदार आदि भरपूर रिश्वत देते हैं और अधि- 
'कारी कतंव्यच्युत होकर अपने पद का दुरुपयोग करते हैं । 

दण्ड में ढिलाई : भ्रष्टाचार के अपराध में दोषी पाये जानेवाले सरकारी 
-कमंचारियों को दंड देने में बड़ी चरमी बरती जाती है । बड़े-बड़ो व्यापा- 
'रियों और ठेकेदारों, दुकानदारों तथा सफेदपोश अपराधियों के प्रति भी नरमी 
बरती जाने से परिणाम यह आता है कि बेचारे छोटे कमंचारी तो दंड भुग- 
सते हैं, बड़े मगरमच्छों को कोई हाथ भी लगाने का साहस नहीं करता । 
इससे भ्रष्टाचार घड़लले से पनपता है । 
सामाजिक कारणों में मुख्य कारण यह है कि लोग देश के प्रति अनुरक्‍्त 
होने के स्थान पर ॒ अपने घर-परिवार, मित्रों और सग्रे-संबंधियों के प्रति, 
जाति के प्रति अधिक अनुरक्‍त होते हैं। भाई-सतीजावाद खूब पनप रहा 
हैं। समाज में विलासी जीवन को ओर लोगों का 
'सामाजिक कारण आकर्षण बढ़ता चल रहा है। नागरीकरण के दोष 


बढ़ रहे है। नैतिक मूल्यों का वुरी भाँति हास हो 
रहा है। समाज में पैसे की प्रतिष्ठा अत्यधिक बढ़ गयी है। 'सर्वेगुणा: 
_चनमाश्रयन्ते । जिसके पास घन-संपत्ति हैं, जमीन-जायदाद है, उप्तकी 
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घूजा होती है, भले ही वह घव चाहे जिसने गहित कार्य करके एकत्र किया 
गया हो । श्रमनिष्ठा और पसीने की रोटी में लोगों की कोई रुचि नहीं रह 
गयी । प्रत्येक व्यवित येनकेन प्रकारेण' मालामाल बनना चाहता है। यह 
अष्टाचार का एक प्रमुख कारण है । 

राजनीतिक परिस्थिति भी भ्रष्टाचार में सहायक बनती रही है। स्वतं- 
अता के पूर्व व्रेटिश सरकार की शोषण ओर दोहन की नीति से भारत में 
दरिद्रता का जो विस्तार हुआ, उसने देश को पतनोन्‍्मुख किया | स्वतंत्रता 
के साथ-साथ देश का विभाजन, शरणार्थियों की रेल-पेल, चीन और पाकिस्तान - 
के विरोधी कार्य, जनसंख्या में होनेवाली वृद्धि, बंगला देश का युद्ध आदि 
सबने मिलकर भयंकर परिस्थिति उत्पन्त कर दी । बाढ़, सूदश्षा, आदि प्रकृति 

के प्रकोपों ने भी स्थिति को विषम बनाया । छात्रों, 
राजनीतिक कारण मजदूरों, सरकारी कर्मचारियों की हड़तालों, प्रद- 
शंतों, उपद्रवों जादि ने अजश्ांति का वातावरण बनाने 

में कोई कसर नहों रखी । चुताव और राजनीतिक दलवंदी का तमाशा तो 
ऐसा है कि भ्रष्टाचार अपनी चरम सीमा पर जा पहुँचा । वोट पाने के लिए 
सिद्धांत और आदशे उठाकर छप्पर पर रख दिये जाते हैं। जातिवाद, संप्र- 
दायवाद, पैसा और डंडा ही अपना रंग दिखाता है। दलबदलुओं 'ने पदों 
और पंसों पर विक-बिककर देश के लोकतंत्र को खिलौना बना दिया है । 
राजनीतिक भ्रष्टाचार इतना वढ़ गया है कि लोकतंत्र की नींव ही हिलने 
जैसी स्थिति उत्पन्न हो गयी है । 

राजनीतिक भ्रष्टाचार : सदरलेड ने राजनीतिक श्रष्टाचार का वर्गन 
करते हुए लिखा है कि (१) कानून भंग करनेवालों को प्रश्नय दिया जाता है, ( २) 
'निहित-स्वार्थों के विरुद्ध कानून बनने में अड़ंगे लगाये जाते हैं, (३) साव॑जनिक 
निर्माण के ठेकों आदि में खूब श्रष्टाचार चन्नता है, (४) लोक प्रतिनिधि 
चुनाव के अवसर पर विभिन्न संस्थाओं जाई के समर्थन का आश्वासन देते 
हैं और चुने जाने पर उनके सवार की रक्षा करते हैं, (५) चुनाव में मतदान 
के तंत्र को हस्तगत करके सारे राजनीतिक तंत्र पर हावी होने का प्रयत्न 
“किया जाता है । शिकाणों में १९३३ के चुनाव में दुबारा मतगणना में देखा 
गया कि २९ प्रतिशत वैलट बकसों में जालसाजी की गयी थी | कंसास सिटी - 
में १९३६ के चुनाव में २७५ चुनाव अधिकारियों को जालसाजी के लिए 
खरीद लिया गया था। ११४८ में वहीं पर कांग्रेस के चुनाव में जैकसन- 
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फाउंटी कचहरी से बैलटों की चोरी करली गयी थी ।! अमरीकी समाज में 
राजनीतिक भ्रष्टाचार भौर संगठित अपराध की मिली-जुली सांठ-गांठ है ।* 
जो बात अमरीका की है, वही बात भारत में बड़े पैमाने पर चरितार्थ हो 
रही है। चम्बल के डाक्‌ क्षेत्र में हमें प्रत्यक्ष बताया गया कि वहाँ के डाकुओं 
का चूनाव के अद्सर पर राजनीतिक उपयोग किया जाता है। अन्यत्र भी: 
गुडों, बदमाशों को पाल कर सत्ता हथियाने का चक्र चलता रहता है । 


सफेदपोश अपराधियों को प्रश्नय : आज की राजनीति में सफेदपोश 
अपराधियों को भरपूर आश्रय दिया जाता है । संतानम कमेटी ने सफेदपोश 
बदमाशों के निम्नलिखित अपराध गिनाये हैं ।* 


करापवंचन, कर चुकाने में टाल-टूल, शेयरों के मनमाने दाम चढ़ाना, 
शेयर मार्केट और कंपनियों के प्रबंध में अनुचित उपाय वरतना, एकाधिकारी 
नियंत्रण, सूदखोरी, गलत बीजक बनाना, बीजक में आवश्यकता के अनुसार 
या तो बहुत कम रकम चढ़ाना अथवा बहुत अधिक रकम चढ़ाना, वस्तुओं का 
संचय, मुनाफाखोरी, तामीरात के ठेकों में घटिया दर्जे का काम करना, 
सप्लाई का ठंका लेकर घटिया श्रेणी का माल सप्लाई करना, आथिक कानूनों 
को टालना, रिश्वतखो री, भ्रष्टाचार, चुनाव में नाना प्रकार के अपराध गौर 
गलत काम आदि । 


कानून का खोख्ललापन : राजनीतिक कारणों में कानून का खोखलापन 
भी भ्रष्टाचार वृद्धि का एक बड़ा कारण है। कानून का लक्ष्य है, जनता को 
अधिकाधिक सुविधा प्रदान करना । परंतु होता उल्टा है। आज की कानून 
की व्यवस्था, उनके निर्माण की प्रक्रिया और उनकी कार्यान्विति मिलकर ऐसी 
बन गयी है कि जनता को लाभ तो दरकिनार, उलटे हानि-ही-हानि हो रही 
हैं। कानून बनते हैं एक उद्दंदय से, अमल में आते समय उनका बिलकुल 
दूसरा रूप दिखाई पड़ता है। कानून के भाष्यकार ऐसे-ऐसे अर्थ निकाल देते 
हैं कि कानून का उद्द इंय ही विफल हो जाता है । 

किसानों के हित के लिए जमींदारी उन्मूलन संबंधी कानून बने हैं, परंतु 
राजनी तिज्ञों, प्रशासकों, जमींदारों अथवा साहुकारों ने उन कानूनों की मिट्टी 
पलीद कर दी है। तब यदि नवसलवादी ग्शांति और उपद्रव करते हैं तोः 





२. सदरल्ड:ः प्रिसिपए्स आफ क्रिमिनालाजी, पृ० १६६-३०० 


३९. इलियट और मेरिल : सोशल ब्सिआर्गेनाइजेशन, ९० ४२४, १२०-४३६४ 
२५ संत्तानम कमेटी की रिपोर्ट, पृ० ११ 


अष्टाचार [ ६८९ 


जयप्रकाश पूछते हैं कि दूसरा उत्तरदायित्व किस पर है ? बड़े भूस्वामियों 
ने बनावटी वेनामों और बेनामी आदि के जरिये जोत की ह॒ृदवंदी कानून को 
निष्फल कर दिया है। कुछ लोगों के सरकारी जमीन और ग्राम पंचायत की 
जमीन हड़प ली है। जमींदारों ने अपने बटाईदारों को उनके स्वत्व से वंचित 
कर रखा है और उन्हें वेदखलकर रखा है। उन्हें उनके मकानों से भी निकाल 
बाहर किया है । गरोबों से कहीं जालसाजी से लोगों ने जमीन छीन ली है, 
कहीं डंडे से । ऊंची जातिवालों ने हरिजनों के साथ दुव्यंवहार किया है । 
साहुकारों ने खूब गहरा सूद लिया है और गरीबों और दुर्बलों की जमोन 
हुड़प ली है। राजनीतिज्ञों, प्रशासकों तथा अन्य लोगों ने इन अन्यायों में 
भरपूर सहयोग किया है। इनके जिए और न्यायालयों की विलंबकारी नीति, 
मुकदमों का भारी व्यय और गरीबों को न्याय मिलने में भयंकर बदुविधा 
आदि के लिए कौन जिम्मंदार है ? समाज के निम्नतम स्तर के लोगों की' 
इस दुर्दंशा की स्थिति में यदि हिसा फूट पड़ती है तो उप्तके लिए किसे दोपी 
ठहराया जायगा ?* 

स्पष्ट है भ्रष्टाचार के सर्वग्रासी रूप के लिए ये सभी कारण मिल-जुलकर 
उत्तरदायी बन बैठे हैं। आर्थिक, सामाजिक, राजनीतिक, प्रशासकीय--स भी 
कारणों ने मिलकर स्थिति इतनी विपम बना दी है कि विनोवा जैसे लोग 
कह उठे हैं कि “भ्रष्टाचार तो अब 'शिष्टाचार! बन गया है।! संतानम 
कमेटी की रिपोर्ट ने इस सत्य को स्पष्ट रूप से हमारे समक्ष उपलत्यित कर 
दिया है। भारत के सामुदायिक विघटन में भ्रष्टाचार का बहुत बड़ा 
हाथ है । 

सरकार के प्रायः सभी विभागों में भ्रष्टाचार पतप रहा है ]. राजस्व; 
पुलिस, आवकारी और तामीरात विभाग तो पहले से ही बदनाम रहे हैं, 

आयात-निर्यात, आयकर, तटकर, कृषि, पुरातत्व, 
अष्टाचार का क्षेत्र. रेलवे, सेना आदि अनेक विभागों में भी उसके पैर 
फैल यये हैं । स्वास्थ्य, गिक्षा जैसे विभाग भी उससे 

अछुते नहीं रहे हैं । पूर्ति विभाग तो सबका सिरमौर वन बैठा है। 

छोटे-बड़े उद्योग ओोर व्यापार-वाणिज्य के ठेके, लैसंस, परमिट, > 
ऋण, अनुदान आदि सभी में भ्रष्टाचार भली-भाँति पनप रहा है। कोर्टे- 

१. जयप्रकाश नारायण, लेख, फे सट फेद, दि इ'ढियन विलेज रेब्रोल्यश न, 'रिख- 


जे'स', दे मासिक, लंदन, जनबरो-फरबरी १६७१, १० १२ 
साध वि० भ[ा०--४४ 
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कचहरी का तो कहना ही वया ! चपरासी ओर पेशकार को मुहमांगी भेंट 
चढ़ाये बिना तो रत्तीभर काम नहीं होता, यह तो कचहरी जानेवाले प्रत्येक 
व्यक्ति का अनुभव है । संतानम कमेटी को यह जानकर भारी दुःख' हुआ कि 
सारे भारत में न्याय विभाग के*निम्न स्तर पर तो भ्रष्टाचार चलता ही है, 
कहीं-कहीं उच्च स्तर में भी उसका प्रवेश हो गया है ।' कमेटी ने भ्रष्टाचार 
की शिकायतों वाले विभागों की निम्न तालिका दी है--* 


१, उद्योग-वाणिज्य, २. सामुदायिक विकास और सहकारिता, ३. सुरक्षा 
सेना, ४. शिक्षा, ५. परराष्ट्र, ६. अर्थ- भावकारी, तट कर सुरक्षा, आथिक 
विकास, व्यय, आयकर, राजस्व, ७. खाद्य मोर कृषि, ८. स्वास्थ्य, ९. गृह, 
२०. सूचना और ब्राडकास्ट, ११, सिंचाई और विद्य त, १३२. श्रम, रोजगार, 
१३. न्याय, १४. खान १५. रेलवे, १६. वैज्ञानिक शोध और संस्कृति, १७. 
इस्पात, भारी उद्योग, १८. यातायात, संचार, १९. डाक,तार, २०. पुनर्वेसि, 
२१, तामीरात, २२. राष्ट्रपति का सचिवालय, २३. प्रधानमंत्री का सचि- 
वालय, २४. योजना आयोग, २५. संधीय सार्वजनिक सेवा आयोग । 


तीसरी लोकसभा में सावंजनिक लेखा समिति-पब्लिक एकाउंट्स कमेटी 
ने अपनी छठी रिपोर्ट उपस्थित करते हुए आयकर विभांग में अपने परीक्षण 
का उल्लेख किया। बताया कि कंट्रोचर और आडिटर जनरल ने केवल १६ 
प्रतिशत मामलों के नमूने का परीक्षण किया तो पता चला कि ऐसे मामलों 
की बहुत बड़ी संख्या है; जहाँ उचित से बहुत कम आय निर्धारित की गयी । 
देश के १३१० वार्डो में से केवल २३५ वार्डों का परीक्षण किया गया। इसी 
में १ करोड़ २० लाख ७७ हजार रुपये की रकम उचित से कम विर्घारित 
को गयी ।* _ , 


आयेकर जांच आयोग ने १०४८ मामलों की जांच करके पांया कि ४२ 
करोड़ "रुपये की रकम ' छिपा ली गयी थी। १९४१ में जव स्वेच्छुया इस 
रकम को प्रकट करने का आह्वान किया गया तो ७० करोड़ रुपये की छिपी 
हुई रकम प्रगठ हुई ' थी जो कि आरंभ में बतायी रकम से ६ गु]नी थी। 
आयकर की भांति तटकर आदि अष्टाचार का व्यापक क्षेत्र है। १९६२ में 

१. संतानम कमेटी की रिपोर्ट, पृ० १०८ 
२० बही रिपोट , घृ० १९-२३ ः 
- ॥. बही रिपोर्ट, पूृ० श्र 


भ्रष्टाचार [६९९६ 


४ करोड़ ३५ लाख रुपये का अवध सोना चांदी आदि पकड़ा गया, परंतु 
सभी जानते हैं कि तटवर्ती तस्करों का यह क्षेत्र अत्यंत व्यापक है और यहाँ 
पर चलनेवाला चोर व्यापार कई गुना अधिक होता है । कुछ तटकर अधि- 
कारी उसमें निश्चित रूप से हाथ बंदाते हैं।* 


भ्रष्टाचार का प्रभाव चतुमु खी होता है। अ्रष्टाचार करने वालों पर 
४ उसका एक ढंग का प्रभाव पड़ता है, भ्रष्टाचार न 
अ्रष्टाचार का प्रभाव करनेवालों पर दूसरे ढंग का। देश की स्थिति पर 
उसका एक प्रकार का प्रभाव पड़ता है, जनमानस 
पर दूसरे प्रकार का । पर 


अष्टाचारी-फिर वे उद्योगपति हों, व्यापारी हों, ठ केदार हों, सरकारी 
कर्म बारी हों, डाक्टर या वकील हों, शिक्षाधिकारी हों, या प्राइवेट स्कूल 
कालेजों के संचालक हों,-- भ्रष्टाचार की बदौलत पूरा लाभ उठाते हैं । वे 
आर्थिक लाभ के अतिरिक्त अन्य लाभ भी उठाते हैं। उद्योगपति, व्यापारी, 
ठेकेदार आदि तो बेईमानी से अंघाघुध कमाई करते हैं । उसका कुछ प्रति- 
शत्त बीच के दलालों आदि को दे देते हैं । इससे कालाधन, चोर बाजार खब 
पनपता है । 


जो लोग ईमानदार हैं, जो लोग इस निरचय पर दृढ़ हैं कि भले ही काम 
बिगड़ जाय, हम अनैतिक कार्य नहीं करेंगे, उन्हें नाना प्रकार की असुविधाएँ 
भुगतनी पड़ती हैं, अनेक प्रकार के कष्ट सहन करने पड़ते हैं । उनके कार्यों 
में पग-पग पर वाघधाएं पड़ती हैं। उन्हें मूत्वे और बुद्ध, भी कहा जाता है। 


देश की स्थिति भ्रष्टाचार के कारण उत्तरोत्तर बिगड़ती जा रही है। 
कालाधन और चोर बाजार से मंहगी बढ़ती है, मुद्रास्फीति होती है । गरीबों 
और मध्यम वर्गीय लोगों का जीवन उत्तरोत्तर कष्टमय बनता जाता है। 
मंहगी सहन न होने पर देश में उपद्रव और अशान्ति बढ़ती है। हड़तालें 
होती हैं, तालावं दी होती है, अग्निकाण्ड होते हैं। राष्ट्र की अपार सम्पत्ति 
नष्ट होती है । उत्पादन घटता है, सरकारी आय घटती है । राष्ट्र की आय 
घटती है । अपराधों में वृद्धि होती है। युवकों में, सफेदपोशों में अ+राध खूब 
बढ़ता है । 





१« बहो रिपोट+ १० १८, १६ 
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अष्टाचार के चलते नैतिक मूल्यों का हास होता है। जालसाजी, बेई- 
“मानी, झूठे बही-जाते, हर वस्तु में मिलावट, उत्तम नमूना दिखाकर घटिया 
माल देना, झूठ बिल, झूठ वाउचर, झूठा कारबार खूब चलता है | ईमानदार 
लोग सताये जाते हैं। बेईमान गुलछरं उड़ाते हैं। मर्थ-व्यवस्था, न्याय व्य- 
वस्था पंगु हो जाती है । शांति-सुरक्षा खतरे में पड़ जाती है । 


सफेदपोश अपराधों का अ्रष्टाचार से घनिष्ठ संबंध है। ये सफेदपोश 
बदमाश राजनीतिक नेताओं भौर सत्ताधारियों की आड़ में खूब पनपते हैं. 
अच्छे मौर ईमानदार अविकारियों के चरित्र, रचियों और कमजोरियों का 
सूक्ष्म अध्ययन करके ये उन्हें भी भ्रष्टाचार के मार्ग पर घसीट ले जाते हैं । 
इस प्रकार वे अपना काम बनाने में समर्थ हो जाते हैं ।* 


अष्टाचार का सबसे बुरा प्रभाव जनमानस पर पड़ता है । सामान्य 
आपरासी और क्लक से लेकर मंत्री जैसे उच्च अधिकारी को भ्रष्ट होते देख- 
कर उसे घोर निराशा होती है। संतानम फमेटी बड़े दुःख के साथ. कहती है 
पके जनता की यह अपेक्षा थी कि भारत का शासन जब राष्ट्रपिता महात्मा 
गाँधी के शिष्यों के हाथ में आयेगा और उसका नियंत्रण उन.लोगों के हाथ में 
होगा जो अपने उच्च चरित्र, त्याग और योग्यता के लिए प्रख्यात रहे हैं तो 
केंद्र में और राज्यों में निश्चय ही ऐसी सरकारें बनेंगी जो राजनीतिक और 
प्रशासनिक, दोनों ही दृष्टियों से अपनी ईमानदारी का अतुलतनीय उदाहरण 
उपस्थित करेंगी । परंतु खेद की बात है कि जचता की यह अपेक्षा पूरी नहीं 
हो सकी ।* 


सफेदपोश अपराध-प्रोफेसर सदरलेंड ने अमरीका के २०० बड़े संस्थानों 
में से ७० संस्थानों और शक्ति तथा विद्युत के १५ निगमों की स्थिति 
का विशेष अध्ययन करके यह निष्कषं निकाला कि व्यापारिक गतिरोध, 
सर्वाधिकार कौर व्यापार चिह्न का उल्लंघन, अन्यायपूर्ण श्रम पद्धति, वित्तीय 
विश्वासबात, करापवंचन, युद्ध सामग्रियों में व्यापारिक वाधा आदि युद्ध 
विधानों का उल्लंघन करने में इत संस्थानों और नियमों का बड़ा हाथ रहा 
है। वालरस्टेज और बाइल द्वारा भी विशेष अध्ययन किया गया। १६९८ 
व्यक्तिों में से, जिनमें १०२० पुरुष और ६७८ स्त्रियां थीं, ९१ प्रतिशत ने 


१२. संतानम कमेटी की रिपोर्ट , पृ० १२ 
२. संतानम कमेटी को रिपोर्ट, पृष्ठ १३, 


अष्टाचार ... [ ६५३ 


यह स्वीकार किया कि उन्होंने चोरी, रिश्वत आदान-प्रदान, ठगी, लूट, दंगा 
करापवंच न, अभद्रता, हिंसा आदि अपराध किये हैं । 


सदरलैंड ने इन अध्ययनों के अधार पर सामान्य और सफेदपोश, इस, 
प्रकार दो कोटि के अपराधी बताये । उसका कहता था कि पूर्ण स्वाथंवाद 
उच्च प्रतिष्ठा और गोपनीय बने रहने की सुविधा से, जन जागहकता की 
कमी, कानून की अनभिज्ञता, अज्ञानता और दंड से बच जाने के कारण 
सफेदपोश अपराध होते हैं । उच्च प्रतिष्ठाप्राप्त सफ़ेदपोश लोग ऐसे अपराध 
करते रहते हैं, हजारों-लाखों रुपये बनाते रहते हैं और दंड से भी बचे रहते 
हैं। दंड देनेवाले उनके उच्च सामाजिक स्तर और बड़े-बड़े अधिकारियों 
और मंत्रियों तक से उनकी सांठ-गाँ5 देखकर उनके विरुद्ध कोई कदम उठाने 
में हिचकते हैं । ऐसे अपराध होते तो बहुत हैं, परंतु पुलिस की रिपोर्टों में 
कदाचित ही उनका नाम आता है ।* भारत में भी सफंदपोश अपराध घड़ल्ले 
से हो रहे हैं, पर उन्हें पकड़े कौन ? बिल्ली के गले में धंटी कौन बाँधे ? जो 
ऐसा साहस करेगा उसकी जान की खेर नहीं । 

विरोधी को गोली-हमारे एक मित्र का पुत्र सामुदायिक विकास अधि- 
कारी-बी० डी० ओ० था। भ्रष्टाचार को वह गलत मानता था। इससे 
उसके अघीन कमंचारी उससे जलते थे। एक दिन ऐसी ही एक घटना पर 
उसने एक चपरासी को मुअत्तल कर दिया। शीघ्र ही एक दिन किसी ने 
उसकी पीठ पर कोई तरल पदार्थ फेंका | वह जबतक पीछे देखे तबतक जलती 
सलाई ने उसके कपड़ों को पकड़ लिया। वेचारा नौजवान कुछ घंटों के 
भीतर ही काल-के-गाल में समा गया ! 

एक सर्वोदयी कार्यकर्ता सच्चिदानन्द साइकलोस्टाइल से एक साप्ताहिक 
पत्र-पसंनेलिटी! निकालते थे | निर्भीकता से भ्रष्ठाचार के विरुद्ध, शोषण के 
विरुद्ध लिखते थे । एक बार एक क्लक के गले में हाथ डालकर उन्होंने रिश्वत 
के नोट बरामद करा दिये थे। सफंदपोश निहित स्वार्थी उनके विरुद्ध ये । 
एक संध्या को वे गोलियों से उड़ा दिये । उनके दूसरे साथी गोविन्द रेड्डी 
उनकी ओर दोड़े तो उन्हें भी गोलियों से भून दिया गया । ऐसा है अ्रष्टा- 
चोर का चक्र। 

भ्रष्टाचार गलत है। भ्रष्टाचार दूर होना चाहिए। इस तथ्य को सभी 
स्वीकार करते हैं। परंतु यह सवंग्रासी समस्या कितनी विषम है, यह कौन: 





१, सदरलेंडडः प्रिंसिपत्त आफ क्रिमिनालाजी, पृष्ठ ३८-४७ 
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नहीं जानता ? अ्रष्टाचार निवारण के लिए स्थान- 
क्रष्टाचार निवारण स्थान पर कमेटियाँ बनी हैं। बड़े-बड़े प्रतिष्ठित 

लोग इन कमेटियों के सदस्य हैं। परंतु भ्रष्टाचार घटने 
का नाम नहीं लेता । क्यों ? कुछ लोगों का यह आरोप है कि भ्रष्टाचार 
निवारण के लिए बनी कमेटियों में भी बहुत से लोग श्रष्ट हैँ। तब अ्रष्टाच।र 
कैसे दूर हो सकता है ? साथ ही, यह बात तो स्पष्ट है कि अश्रष्टाचार का 
विरोध करनेवालों की खैर नहीं रहती । स्वयं संतानम कमेटी ने इस तथ्य 
को स्वीकार किया है कि अष्टाचार संबंधी शिकायत करनेवाले को इस 
बात का पूरा अश्वासन रहना चाहिए कि उसकी रक्षा की जायगी और 
शिकायत उचित होगी तो अपराधी को शौघ्र गौर समुचित दंड दिया 
जायगा ।! | 


भ्रष्टाचार निवारण के लिए संतानम कमेटी 
संतानम कमेटी के सुझाव ने अनेक महत्त्वपूर्ण सुझाव दिये हैं। उनमें से कुछ 
प्रमुख सुझाव इस प्रकार हैं-- 


१. सरकारी कर्मचारियों की आचार संहिता संबंधी लियम सवेत्र 
एक से नहीं हैं । यह ठीक नहीं । सरकार ने समय-समय पर ऐसे नियम बनाये 
हैं जिनसे भ्रष्टाचार पर अंकुश लगे, पर ये सारे नियम पुराने ढर के हैं । 
इन नियमों के द्वरा राजपत्रांकित और अन्य कर्मचारियों का ऋण लेना-देना, 
उपहार लेना, जमीन-जायदाद खरीदना, एक जगह छोड़कर अन्यत्र काम 
करना, कंपनियाँ खोलना, निजी व्यापार करना और निवृत्तहोने पर व्यापारी 
पेढ़ियों'में नौकरी करना रोका गया है। सरकार ने इन नियमों में कोई क्रांति- 
कारी परिवर्तन नहीं किया । निरीक्षण संबंधी पदों पर कार्य करनेवाले करमे- 
चारियों को अपने अधीनस्थ कमचारियों की ईमानदारी पर सतक दृष्टि 
रखनी चाहिए । प्रत्येक कमंचारी को अपने कार्यों और आदेशों की पूरी जिम्मे- 
दारी माननी चाहिए | वे अपनी अचल संम्पत्ति का जो वाषिक विवरण देते 
हैं, उसके स्थान, पर समय-समय पर उनसे उनके देने-पावने का पूरा विवरण 
लेना चाहिए। उस विवरण में दैनिक व्यवहार की वस्तुओं को छोड़कर 
चल संपत्ति और जवाहरात आदि का विस्तुत विवरण रहना चाहिए । 

२. अनुशासन की कारंवाई करने में संविधान की धारा ३११ से बड़ी 
वाधा पड़ती है | उसमें समुचित संशोघन किया जाय | 

१. संतानम कमेटी को रिपोर्ट / पृष्ठ ४८ 
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३. भ्रष्टाचार रोकने के लिए प्रशासनिक, कानूनी, सामाजिक, आश्थिक 
और सामाजिक--सभी प्रकार के उपाय करने चाहिए । उनकी बड़ी सावधानी 
से योजना ब॑ंनाकर प्रभावशाली ढंग से अमल में लानी चाहिए । 


४. अष्टाचार निवारण के लिए अभी तक जितने नियम, कानून, 
पद्धतियाँ और प्रथाएं चाल हैं, सबकी विधिवत जाँच करके उनमें उपयुक्त 
संशोधन करने चाहिए ! 

५, लेसंस और परमिट किसी स्वीकृत व्यापार संस्था के सदस्य होने पर 
ही दिये जाये । दुरुपयोग करने पर उक्त संस्था का भी सहयोग लेकर विछद्ध 
कारंवाई क्री जाय । 

६. लालफीताशाही बंद की जाय | निर्णयों में विलंब होने के कारणों 
का पता लगाकर उन्हें दूर किया जाय । उच्च भधिकारी वराबर देखते रहें 
कि फाइलें बीच में न अठके । 

७. नांगरिकों को शिक्षण दिया जाय कि वे अपनी शिक्रायतें लेकर 
सीधे पत्रकार के पास पहुँचे । दलालों के फर में न पड़ें । 

८. सरकारी कमंचारियों के निवास, चिकित्सा, बच्चों की शिक्षा 
आदि की समुचित व्यवस्था होनी चाहिए । 

९, उच्च प्रशासनिक पदों पर नियुक्ति के पूर्व यह देख लिया जाय कि 
ईमानदार व्यविंत ही ऐसे पदों पर रखे जाये । 


१०. जो समाचार गुप्त न हों वे जनता को सहज उपलब्ध होनी चाहिए । 
११, आयकर का हिसाब छिपाकर रखने की कोई आवश्यकता नहीं । 


१२, बैनामें में कम पैसा लिखकर अधिक कीमत पर संपति की बिक्री 
की जाती है। ऐसे बैनामों को खरीदने के लिए सरकार या कोई विशेष 
निगम प्रस्तुत रहे तो स्टाम्प ड्यूटी पूरी लगेगी और काले घन पर अंकुश 
होगा । मकानों को 'पगड़ी' रोकने के लिए कुछ कड़े उपाय बरतने चाहिए 


१३. व्यापारी पेढ़ियों के प्रतिनिधियों से दफ्तर में ही मुलाकात हो और 
उनकी वात-चीत की डायरी रखी जाय । 


१४. कंपनियों और व्यापारियों को इस वात के लिए विवश किया जाय 
ईक वे अपने व्यय का विस्तृत विवरण रखें। 


१५. भ्रष्टाचार के विरुद्ध विधिवत प्रचार किया जाय | जो कर्मचारी 
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इस कारण बर्खास्त किये जायें, उनका और उनके कारनामों का व्यापक प्रचार 
किया जाय। 

१६, भारतीय दंड विधान १८६० से कुछ संशोधनों के साथ चला आ 
रहा है। उसमें आज की आवश्यकता के अनुकूल परिवर्तन होने चाहिए । 

१७, भारतीय संविधान में एक नया अध्याय जोड़कर ऐसे सभी सामा- 
जिक अपराधों के लिए समुचित दंड व्यवस्था की जाय-(१) ऐसे अपराध 
जो देश के आर्थिक विकास में बाघा डालते हैं, (२) करों को टालने या बचाने 
के प्रयत्न, (३) ठेके, लैसंस, परमिट, सावंजनिक संपत्ति का विक्रय करने 
आदि में सरकारी कर्मचारियों द्वारा पद का दुरुपयोग, (४) सरकारी ठेके 
में बताये गये नमूने के अनुसार अच्छा माल न देना, (५) मुनाफाखोरी, 
चोर बाजारी और खाद्यान्न तथा अन्य वस्तुओं का संचय, (६) खाद्य-पदार्थों 
और दवाइयों में मेल-मिलावट, (७) सावंजनिक संपत्ति की चोरी और गलत 
इंदराज और (८) छँसंसों-परमिटों आदि में सोदेबाजी । 


१८. 'सरकारी कर्मंचारी' के अंतर्गत मंत्रीलोण, महापालिकाओं के 
सदस्य, सरकारी सहायता प्राप्त शैक्षणिक, सामाजिक, घामिक तथा अन्य 
संस्थाओं के कमंचारी भी सम्मिलित किये जाने चाहिए । 


१९, रिश्वत देना या देने का प्रयत्न दंडनीय अपराध माना जाना 
चाहिए। भारतीय दंड विधान के नवें अध्याय के अंतर्गत जो भी अपराध 
आते हैं, उनमें गिरफ्तरर व्यक्ति जमानत पर न छोड़े, जाये । 

२०. भ्रष्टाचार के जुर्म में गिरफ्तार कमंचारी मुअत्तल कर दिये जायेँ। 

२१ गैर सरकारी संस्थाओं को सहायता देते समय इस बात का पूरा 
ध्यान रखा जाय कि वे संस्थाएँ ठीक ढंग से काम करें । 

२२. अ्रष्टाचार रोकने के लिए उपयुक्त सामाजिक वातावरण 
बनाया जाय । 

२३. मंत्रियों और विधायकों के लिए उपयुक्‍तत आचार संहिता होनी 
चाहिए । उनकी ईमानदारी और सच्चरित्रता से ही अच्छा वातावरण बन 
सकेगा ॥ 

२४. राजनीतिक दल आय-व्यय का पूरा हिसाब रखें और प्रत्येक व्यक्ति 
से भाप्त होनेवाले चंदे का विवरण प्रकाशित करें। 


“२५. राजनीतिक उद्दंश्य के लिए दान या चंदा -देनेवाले इसका पूरा 
हिसाब रखें । ह 


अष्टाचार [ ६९७: 


२६. समाचार पत्रों में छपी भ्रष्टाचार की शिकायतों की पूरी जाँच 
की जाय | गैर जिम्मेदार और झूठी शिकायतें छापने वाले पत्रों के विरुद्ध 
कड़ी कारंवाई की जाय । 

२७. समाज विरोधी काय॑ करने वालों के विएद्ध प्रबल जनमत तैयार 
किया जाय । 

श८. सरकार के विभिन्‍न विभागों के अतिरिक्त सेना, न्यायालय, 
विश्वविद्यालय अनुदान आयोग, अंतर्विश्वाविद्यालय बोर्ड आदि को भी 
अष्टाचार रोकने के लिए पूरी सतकता बरतनी चाहिए । 

संतानम कमेटी ने ऐसे अनेक सुझाव दिये हैं। सरकार उनपर जितना 
अधिक ध्याव देकर उपयुक्त कार्रवाई करेंगी, उतना ही इसका अच्छा परिणाम 
आयेगा। 
भ्रष्टाचार के मूल में मूल बात है नैतिक मूल्यों का हास। सत्य और 
ईमानदारी, अस्तेय और अपरिग्रह, सादगी और त्याग जसे नैतिक मूल्य ही 

किसी भी राष्ट्र को ऊपर उठाते हैं। भारत ने इस" 


न॑तिक मूल्यों का दिशा में प्राचीन काल में जो उन्‍तति की थी, वह इस- 
विकांत लिए थी कि ये मूल्य भारत के सामाजिक जीवन के 


मूलाधार थे। भारत की वर्ण व्यवस्था, भारत की 
सम्राज व्यवस्था में ब्राह्मण को सर्वेश्रेष्ठ स्थान इसलिए नहीं दिया जाता था 
कि उसका जन्म ब्राह्मण माता-पिता के घर में हुआ था, अपितु इसलिए किः 
वह नैतिक मूल्यों का, त्याग और तपस्या का मूर्तिमान प्रतीक होता था।॥; 
नैतिक मूल्यों का विकास आज की पहली आवद्यकता है। 
शिलोड्छ वृत्ति वाला ब्राह्मण अथवा “कौपीनवन्त: खल भाग्यवन्त:? 
संन्यासी समाज में सर्वाधिक आदर पाते थे। इसका कारण यही था कि 
सत्य और भहिसा, अस्तेय मौर अपरिग्रह, वित्तेषणा, पुत्नेपणा, लोकेफणा का: 
त्याग उनका आदश था। तभी तो चक्रवर्ती सम्नाद उनके चरणों में प्रतिपात 
करने में गौरव का बोध करते थे और कहते थे--'अभय होइ जो तुर्म्हाह 
डेराई ।! समाज का मार्ग दशंन ऐसे ही त्यागी और तपस्वियों के हाथ में 
था। वौद्ध भिक्षू, जैतमुनि भी भारत में इसीलिए पूज्य माने जाते रहे हैं कि 
उनके जीवन में त्याग मौर तपस्या को प्रमुख स्थान था । गाँधी और विनोवा- 
की भारत में इसीलिए पूजा होती है कि. ये लोग भी उसी लंगोटी वाली: 
परंपरा को अश्ृुण्ण रखे हैं । ह 
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एक भूल का परिणाम : भारत का स्वतंत्रता संग्राम त्याग ओर तपस्या 
का ही अद्भूत उदाहरण है। सत्याग्रह आंदोलन नंतिक मूल्यों का ही 
आंदोलन था। तदनुकूल ही उसका उज्ज्वल परिणाम हुआ | परंतु स्वराज्य 
की प्रतिष्ठा के समय ही एक भूल हो गयी, उसी के कारण अश्रष्ठाचार को 
'पनपने का अवसर मिल गया । 
भूल यह हुई कि भारत ने काँग्रेस के कराची प्रस्ताव क्री उपेक्षा कर 
दी। सर्वस्ेवा संघ के भूतपूर्व प्रधान मंत्री अण्णा साहब लहख्रबुद्ध बता रहे 
थे कि स्वराज्य प्राप्ति के एक दिन पहले जान मथाई अपनी पत्नी से चर्चा 
कर रहें थे कि काँग्रेस ने प्रस्ताव कर रखा है कि अधिकतम वेतन ५०० ही 
होगा और वेतनमानों में अधिक अंतर नहीं रहेगा। तो हमलोगों का क्या 
होगा ? दंपति ने निश्चय किया कि हमलोग ५०० मासिक में ही ग्रुजर 
करेंगे । वंगला छोड़कर छोटे मकान में रह लेंगे । माली आदि को हटा देंगे। 
'कार के स्थान पर साइकिल से दफ्तर चले जायेंगे । देश के लिए जब कांग्रंस 
नेताथों ने इतना त्याग किया है तो हम क्या इतना भी नहीं कर सकते ? 
यह भावना थी उस समय इंडियन सिविल सर्विस के अफसरों की । मंत्री 
लोग यदि इस क्षण का ठीक ढंग से सदुपयोग करते तो आनन-फानन भारत 
का नक्शा बदल जाता। पर ऐसा हुआ नहीं । मंत्रियों ने आलीशान बंगलों 
में शानदार ढंग से रहना और चमचमांती कारों में अनावश्यक भआाडंबर के 
साथ घूमना आरंभ कर दिया । दरिद्र देश के चुने-माने नेताओं ने जब वैभव 
और विलास का मार्ग स्वीकार कर लिया, ज्ान-शौकत का जीवन अपना 
लिया, ऊंचे जीवन स्तर का वारा बुलंद किया तो उनके अधीनस्थ अफसरों 
और कमंचारियों को क्या पड़ी थी कि वे त्याग के मार्ग की ओर झुकते । 
इस भूल का सुआवजा है--भ्रष्टाचार । 
सभी नेताओं ने ऐसा किया, यह बात नहीं । कुछ ने सादगी की. बात 
भी सोची, पर उनकी चली नहीं । परिणाम यह हुआ कि पैसे और शान+ 
जशौकत को प्राथमिकता मिल गयी, वैभव शगपैर विलास को वरीयता प्राप्त 
'हो. गयी । फिर तो भ्रष्टाचार को पनपना था ही। उसका विकृततम रूप 
आज समाज के समक्ष उपस्थित है। 
- सामाजिक और सासुदायिक विघटन के लिए अनेक अंझशों में उत्तरदायी 
ह इस अ्रष्टाचार समस्या का निदान क्‍या है ? यह 
ममिरडाल के सुझाव विक्ृति कैसे मिंटे, यह एक ज्वलंत प्रदव है। संतानमः 
कमेटी ने इसके निदान के लिए अच्छे सुझाव 
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“दिये हैं। प्रसिद्ध ध्रथेशास्त्री गुन्नर मिरडाल ने एशियाई देशों की दरिद्रता 
का विस्तार से विश्लेषण करते हुए संतानम कमेटी के अनेक सुझावों का 
संमर्थेन किया है। भ्रष्टाचार निवारण के लिए उन्होंने निम्नलिखित सुझावों 
ज्को अच्छा माना है ।' 


१. लैसंस, परमिट आदि के संबंध में निणंय करने का अधिकार इस 
प्रकार से नियंत्रित किया जाय कि भ्रष्टाचार न हो । 

२. अल्प वेतन भोगी कर्म चारियों का वेतन, सामाजिक स्तर और उनकी 
प्रतिष्ठा बढ़ायी जाय । 

३. भ्रष्टाचार मिरोध के लिए सत्कतामूलक कारेंवाई बढ़े | 

४. कानून ऐसे बनें कि भ्रष्टाचार के अपराधियों को शीघ्र ही कड़ा 
दंड मिल सके । 

५, व्यक्तिगत क्षेत्र के जो लोग अधिकारियों को रिश्वत देकर अपना 
स्वार्थ सिद्ध करने को प्रयत्नशील होते हैं, उनके विरुद्ध कड़ी कारवाई 
की जाय । 

“६, आयकर और आय-व्यय के विवरण गुप्त न रहें । गुप्तता कम की 
जाय । 

'७, मंत्री और उच्च अधिकारी लोगों की ईमानदारी संदेह से परे हो । 

<, व्यापारी पेढ़ियों द्वारा राजनीतिक चंदों पर रोक लगे । 

९, शिकायतियों की रक्षा की जाय । 

5३०. भ्रष्टाचार संबंधी झूठी रिपोर्टा छापनेवाले सप्राचारपत्रों के 

विरुद्ध कड़ी काररवाई की जाय आदि। 


मिरडाल का कहना है कि ब्रिटेन, हार्लेंड, स्केंडेनेविया देशों में २०० 
चर पूर्व बड़ी मात्रा में भ्रष्टाचार व्याप्त था। आज ये देश अ्रष्टाचार से 
मुक्त हैं। ऐसा कसे हुआ-इस वात का भली-भाँति अध्ययन किया जाना 
चाहिए। राजनीतिक और आर्थिक इतिहासकारों ने इस दिल्ला में विशेष 
रुचि नहीं दिखायी है। संभवत: इसका कारण यही है कि नैतिक मल्यों का 
दविकास किया गया है। विशेषतः उच्च स्तरवाले लोगों में नैतिकता की 
चुद्धि की गयी है और निम्नस्तर वालों के वेतन में वृद्धि की गयी है और 
आपयः ऐसा कर दिया गया हे कि परंपरया दी जानेवाली रिश्वत को बैच, 
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फीस का स्वरूप दे दिया गया है ।! मिरडाल ने एक आशंका की ओर ध्याद, 
दिलाया है कि उपनिवेशवाद और साम्राज्यवाद का जिन देशों को चस्का 
लग गया था, उन पूजीवादी राष्ट्रों के लोग और व्यापारी भ्रष्टाचार द्वारा 
दक्षिण एशियाई देशों के राजनीतिज्ञों और उच्च अधिकारियों की ईमानदारी 
नष्ट करने के पडयंत्र में तत्पर हैं ।* 


एशिया के अर्थंशास्त्री सम्मेलन में मिरडाल ने अभी हाल में कहा था कि 
“अ्रष्टाचार को मिटाना जरूरी है। भ्रष्टाचार और पक्षपात के विरुद्ध कड़े 
कदम उठाना सामाजिक न्याय की स्थापना के लिए आवश्यक है ।” औद्योगिक 
विकास को एक नयी दिशा देने की आवश्यकता है। इसके लिए उच्चतर 
वर्गों द्वारा विलासिता की वस्तुओं के उपभोग पर अंकुश लगाना जरूरी है ॥ 
भरत जैसे देश में इसका अर्थ औद्योगिक लैसंस देने की पद्धति में किसी सीमा 
तक आमूल परिवतंन होना चाहिए। महात्मा गाँधी समृद्ध वर्गों से उपभोग 
/ और जीवन पद्धति में इसी प्रकार की सादगी की मांग कर रहे थे ।* 
अष्टाचार की समस्या के विव्लेषण से अंततः 
समस्या का निदान हम इन निष्कर्षों पर पहुँचते हैं-- 
१. भ्रष्टाचार करनेवाले और विशेषत: सफंदपोश अपराधियों को कड़े 
दंड दिये जायँ और उनकी सामाजिक अप्रतिष्ठा की जाय । 
२. अल्प वेतनभोगी कर्मचारियों के वेतन आदि में समुचित वृद्धि की 
जाय । उनकी सामाजिक प्रतिष्ठा बढ़ायी जाय । 
मंत्रीगण तथा उच्चपदस्थ अधिकारियों को संदेह से परे होना 
चाहिए। उनकी ईमानदारी अक्षण्ण होनी चाहिए। यदि उनकी 
ईमानदारी संदिग्ध हो तो उन्हें कड़े-से-कड़ा दंड मिलना चाहिए ४ 
४, पैसे को दी गयी असामान्य प्रतिष्ठा चटायी जाय । 
५. समाज में सदाचार, सादगी, ईमानदारी के विकास के लिए, नैतिक 
मूल्पों की प्रतिष्ठा बढ़ाने के लिए जनांदोलब करना चाहिए 
उसके लिए जनमत जाग्रत करना चाहिए । 


0 
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अष्टाचार निवारण के लिए संयुक्त सदाचार 

सदाचार समितियाँ. समितियाँ बनी हैं। उनके सदस्य प्रतिज्ञा करते हैं 

कि “मैं किसी भी छूप में घूस नहीं लूगा या नहीं 

दूँगा और न-घूस लेने-देने वालों का साथ ही दूंगा। मैं अ्रष्टाचार मिटाने 
के लिए सभी प्रकार की संभव सहायता कहूगा ।” 


ये सदाचार समितियाँ यदि सक्तिय होकर भ्रष्टाचार के विरुद्ध आंदोलन 
चलायें, भोग-विलासमय जीवन के स्थान पर त्याग और शसादगीपूर्ण जीवन 
को प्रश्नय दें तो भ्रष्टाचार निवारण में बड़ी सहायता हो सकती है। इसके 
लिए सतत प्रयत्न और दृढ़ निश्चय की आवश्यकता है। मंत्रियों के लिए 
बनी आचार संहिता ओर शासन में सुधार की उत्सुकता यदि सोडावाटर के 
जोश जैसी क्षणिक हो तो उससें कोई लाभ नहीं होनेवाला है।' नैतिक 
मूल्यों की समाज में प्रतिष्ठा के बिना म्रष्टाचार की समस्या का निराकरण 
असंभव है । त्याग भर सादगी ही उसका एक्रमान्र उपाय है । 
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खंड : 


पुनर्निर्माण 


लु0 


समाज सेवा : समाज कल्याण 


अध्याय : २८ 
स्त्ताज-सेव्या : सस्‍ताज-कल्याण 


सेवा धर्म: परमगहनो योगिना प्रप्यगम्य: |! 
सेवा धर्म परम गहन है । योगियों के लिए भी उसका पालन करना 
कठिन है। --इस उक्त में सेवा धर्म की कठिनाइयों की ओर संकेत किया 
गया है। सेवा का मार्ग वस्तुत: कठिनाइयों से ओतप्रोत रहता है। कष्ट 
ओर संकट, निन्‍दा और तिरस्कार. अपमान और उसेक्षा सेवाब्रती का उपहार 
है। त्याग गौर तपस्या उसका पायेय है । 

सेवा के पुजारी धिनोवा ने सेवा का भारतीय आदश्यं बताते हुए एक 
सूत्र ही बना लिया है--सेवा व्यक्ति को, भक्ति समाज की 7 वे कहते 
हैं-“'जीवन में मेने सावंजनिक सेवा के सिवा न तो 
सेवा का भारतीय कुछ किया है, न करने वी इच्छा है | म॑ तो उन 
आदर्श लोगों में हैं जो मृक सेवा करना चाहते है। मेरा 
सेवा का उद्ृं्य भवित भाव है। मेने एके सूत्रन्गा 

बना लिया है, सेवा व्यक्ति की, भवित समाज की ।' व्यतित की भाँतित में 
आवक्ति बढ़ती है। इसलिए नव्ित समाज की। सेवा समाज की करना 
चाहें तो कुछ भी नहीं कर सकते । सेवा प्रत्यक्ष वस्तु की ही हो सऊती है, 
अप्रत्यक्ष वस्तु की नहीं । समाज अप्रत्यक्ष, अब्यवत या निवुण वस्तु दे । 
सेवा के लिए विशान्न क्षेत्र चाहते हैं। पर असली सेत्रा करनी है, सेवामय 
बन जाना है, अपने को सेवा में खपा देना है तो किसी देहात में चले 

जाओ। ऊँची या गहरो सेवा वहाँ खूब हो यडरवी है। एक 
जनता को भी हमने निर्भर कर दिया, तो हमने बहुत बड़ा कम कद दिया । 
$ के अर्थशास्त्र में कुछ व्यवस्था कर दा ता बटुत दुद्ध हो गया 
तरीका अहिता का हो, प्रेत का ही । हमें खब 

निकालने चाहिए | वाद-विवाद में पड़ना ह्‌ 
करते-करते हो खत्म हो जाये। दूसरों के दोष दे 
| पवियोगी हरि (रू ०) बिनोवः और 
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रखने का मोह हमें छोड़ देता चाहिए। माँ अपने बच्चे के दोष थोड़े ही 
बताती है, यह तो उसके ऊपर प्रेम की वर्षा करती है, उसके बाद फिर कहीं 
दोष बतलाती है। असर ऐसा ही प्रेममयी सेवा का होता है ।' 


ग्राम सेवा और ग्राम धर्म बताते हुए बिनोबा कहते हैं। --'जब हम सेव। 
का हैतु लेकर देहात में जाते हैं तब हमें यह नहीं सूझ्ता कि कार्य का 
आरम्भ किस प्रकार करना चाहिए। मेरी सलाहत 
तो यह है कि हमें देहात में जाकर ध्यक्तियों को सेवा 
करने की तरफ अपना घ्यान रखना चाहिए, न कि 
सारे समाज की तरफ । सारे समाज के समीप पहुंचना सम्भव भी नहीं है । 
बापूजी (महात्मा गाँधी) के लेख मुझे कम ही याद भाते हैं, लेकिन उनके 
हाथ का परोसा भोजन मुझ हमेशा याद आता है ओर में मानता हूँ कि 
उप्ते मेरे जीवन में बहुत परिवतंन हुआ है। यह है व्यक्तिगत सेवा का 
प्रभाव । व्यवितयों की सेवा में समाज-सेवा का निषेध नहीं है । समाज गीता 


की भाषा में अनिर्देश्य हैं, निगु ण हैँ भौर व्यक्ति समुण और साकार । बतः 
व्यवित की सेवा करना आसान है । 


ग्राम सेवा 


हमें देहातियों के सामने ग्राम सेवा की कल्पना रखनी चाहिए, ने कि 
राष्ट्रधर्म की | ग्रामधर्मं उनके लिए जितना स्वाभाविक और सहज है, उतना 
राष्ट्रध्म चहीं। आपस के झगड़े मिटाना, गाँव की सफाई आर स्वास्थ्य का 
घ्यान रखना, आयात-निर्यात की वस्तुओं भर ग्राम के पुराने उद्योगों की 
जाँच करना तथा नये उद्योग खोज निकालना आदि गाँव के जीवन व्यवहार 
से सम्बन्ध रखनेवाली हरेक चीज ग्रामधरं में मा जातो है। पुरानी पंचायत 


पद्धति नष्ट हो जाने से देहात की बड़ी हानि हुई है । झगड़े मिटाने में पंचा- 
यत का बहुद्र उपयोग होता था । 


'तीसरी वात । सेवक की आवश्यकताएँ देहातियों से कुछ अधिक होने पर 
भी वह ग्राम सेवा कर सकता है, लेकिन थे आवदश्यकताएँ बिजातीय नहों, 
सजातीय होनी चाहिए | देहात्त में रहकर वह्‌ दूध ले सकता है 


हक है । सुगंधित 
साबुन देहात में पैदा होनेवाली चीज नहीं, वह विजातीय है। सेवक को 


उसका उपयोग नहीं करना चाहिए । देहात में उपलब्ध होनेवाले श्ाधनों से 


4णाणातत न अअक 


रे. बही, पृ० १९०-१२४। 
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ही जीवन की आवद्यकताओं की पूर्ति करने की ओर उसकी हमेज्ञा दृष्टि 
रहनी चाहिए । 

,_खादी उत्पत्ति के लिए चर्खा उत्तम है, लेकिन सावंजनिक वस्त्र स्थाव- 
लम्बन के लिए तकली ही उपयुकत हँ। उसे में सवा लाख का उचर्खा 
मानता हूँ । 

'देहात में सफाई का काम करनेवाले सेवक कहते हैं कि कई दिन एक 
यह काम करने पर भी देहाती लोग हमारा साथ नहीं देते । यह गिकायत्त 
ठीक नहीं । स्वचर्म समझ कर ही हम काम करंगे तो अकेले रह जाने पर 
उसका दुःख हमें नहीं होगा । यह सेवा है ही ऐसी चीज कि वह व्यवित्षियों 
की अपेक्षा समाज की ही अधिकतया होगी। परलच्तु सेवक को दृष्ठि यह 
होनी चाहिए कि अन्य लोग अपनी जिम्मेदारी नहीं समझते, इसीलिए उसे 
पूरा करना उसका कतंव्य हो जाता है | 

औषधि वितरण में एक बात का हमेशा ख्याल रखना चाहिए कि हम 
अपने कार्य से देहातियों को पंगु तो नहीं बना रहे हैं। उन्हें तो स्वावलम्बी 
बनाना है। उन्हें स्वाभाविक तथा संयमशील जीवन और नैसग्रिक उपचार 
सिखाना है । रोग की दवाइयां देने की अपेक्षा हमें ऐसा जतन करना चाहिए 
कि रोग होने ही न पाये । यह काम देहातियों को अच्छी और स्वच्छ आदतें 
सिखाने से ही हो सकता है ।' 

सेवा का आचार धर्म : सेवा का आचार धर्म बताते हुए विनोतबा बहत्े 
हैं' --'देहात के लोग यानी किसान और शहराती, रंक्र और श्रीमान्‌ -इनका 
अन्तर जितना कम होगा, उतना ही देश का कदम आगे बढ़ेगा। अन्तर दो 
तरह से मेटा जा सकता है-ऊपर वालों के नीचे उतरने से और नीचेवासों 
के ऊपर चढ़ने से । परन्तु दोनों ओर से ऐसा नहीं होता । हम 'सेवक' कह- 
लाते हैं लेकिन किसान-मजदूरों की तुलना में तो चोटी पर ही हैं। देहातों 
में जाकर हमें अपनी आवश्यकत्ताएँ कम करनी चाहिए । 

“हममें आलस्य बहुत है ५ उसे दूर करना चाहिए । सेवक को सारे दिन 
कुछ न कुछ करते रहना चाहिए। देहात म निन्‍द्रा करने का रोग उप्र ष्ट्प 
में फेल गया है। कार्यक्त्त ओं को शपथ ले लेनी चाहिए क्रि वे न तो निन्‍्दा 
करेंगे, न सुनंगे । हमेशा ठोक बोलना चाहिए। संचाई का सूक्ष्म अभ्यास 
करना चाहिए देहात्तियों को वचन, नियम या ब्रत में नटों बाबना चाहिए । 

१. बियोगी हरि : बिनोवा और उनके बिचार, £० १६६-१७६। 
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जो नयी बात कहनी हो वह नौजवानों से, नयी पीढ़ी से कहनी चाहिए । 
काये शुरू करते ही फल की आशा नहीं रखनी चाहिए। समाज में सेवा के 
“लिए जाना चाहिए। बाकी समय स्वाध्याय और आत्म परीक्षण में विताना 
चाहिए । स्त्रियों की सेवा करो । उनके लिए महीन सूत कातो। आगे 
चलकर वे ही तुम्हारे लिए सारे कपड़े तैयार कर देंगी।' 

इस प्रकार विनोबा ने सेवा का आदर्श, उसका घमं और उसका आचार 
बता दिया है। भारत में समाज सेवा और ग्राम सेवा मुख्यतः ऐसे ही आदी 
पर पुष्पित-पल्‍लवित होती रही है । सेवा को परम पत्रित्र और उच्चतम स्थान 
दिया जाता रहा है। महात्मा गाँधी का कहना था कि सेवक को शून्यवत 
रहना होता है | शुन्यव्त होकर रहने का मतलब है-अच्छा लेने में सबसे पीछे 
रहना । सब की सेवा करना, उपकार की आशा न रखना गौर कष्ट सहन 
करने में दूसरों से पहल करना । जो इस तरह शून्यवत्‌ रहेगा, वह अपने 
क॒तेब्यों में तो डबा रहेगा ही (' 


सेवा का लक्षण है-पर दुःख कातरता । सेवा की ही' यह प्रतिष्ठा है 
कि वैष्णव का सबसे प्रधान भोर प्रथम लक्षण बताया गया-परायी पीर 
समझना--वेष्णवजन तो तंणे कहीए, जे पीर पराई 
पर वुःख कातरता . जाणे रे !” भक्त कहता है कि मुझे न राज्य चाहिए, 
न स्वर्ग चाहिए, न पुनभंव । मुझे तो दुःख-ताप से 
पीड़ितों की सेवा करनी है- 
न त्वहं कामये राज्य न स्व न पुनर्भवम्‌ । 
कामये दुःखतप्तानां प्राणिनामातिनाशनम्‌ ॥ 
स्कंद पुराण (अध्याय १३) में आता है 
को नु में स्थादुपायो हि येनाहं दुःखितात्मनाम्‌ । 
अन्त: प्रविज्य भूतानां भवेयं मवेदृःखभुक ॥ 
'मेरे लिए ऐसा कौन-सा उपाय है जिसम मैं दुःखी चित्तवाले सभी जीवों 
के भीतर घुसकर अकेला ही सबके दुःखों को भोगता रहूँ ?” 


धर्म और सन्तों को सारी परम्परा पर दुःख कातरता पर बल देती आग्री 
है। वावा मलढृक दास कहते हैं 


२. महादेव १. महादेव भाई की डायरी, खंड १. पृ० शेह्६ | 
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दाया करे धरम मन राख, मन में रहै उदासी । 
अपना सा दुःख सबका जाने ताहि मिले अविनासी ॥। 
सहै कुसब्द वाढ हू त्माग छाँड़े गरव गुमाना । 
यही रीज्ञ मेरे निरंकार की, कहत 'मलूक! दिवानां ॥ 
सेवा को जीवन के चरम लक्ष्य माक्ष अथवा निर्वाण की प्राप्ति, आत्म 
साक्षात्कार की प्राप्ति अथवा परमेश्वर की प्राप्ति का साधन माना गया हैं। 
इससे बढ़कर सेवा का और वया महत्त्व हो सकता है ? 


बुद्ध हों या महावीर, ईसा हों या मुहम्मद, सभी धम प्रवर्तंक एक स्वर से 
सत्य, प्रेम ओर करुणा पर बल देते आये हैं। प्राणिमात्र को सुख पहुंचाना, , 
चींटी तक को न सताना अहिसा की कसौटी रही है। सेवा के क्षेत्र में अपने 
और, पराये का, छोटे और बड़े का, गरीब और अमीर का, पापी और 
पुण्यात्मा का कोई भेद नहीं रखां गया। भेद करनेवाले को अनुदार कहा 
गया है, छोटा कहा गया है-- 


अयंनिजः परोवेत्ति गणना या लघ चेतसाम्‌ । 
उदार चरितानांतु वसुधेव कुटुम्बकम्‌ ॥। , 
भारत की समाज सेवा की अवधारणा इतने व्यापक आदर्श को लेकर 
विकसित हुई है। उसमें समाज के केवल दुरबंल पक्ष की सेवा ही नहीं, अपितु , 
सारे समाज की सर्वागीण और निःस्वार्थ सेवा की | 
समाज सेवा की भावना ओत-प्रोत है । नगर हो या ग्राम, कस्वा हो 
अवधारणा या झोपड़ी-सभी की सेवा, सभी का उत्थान भौर 
विकास उसका लक्ष्य रहा है। आथिक और सामा- 
जिक, धामिक और राजनीतिक सभी दिश्ाओं में मानव का सर्वांगीण विकास 
करना उसका उद्देश्य रहा है। नैतिकता और माध्यात्मिकता तो उप्तकी 
आंधारशिला ही रही है। भारतीय समाज के संगठन का जो वर्णन पीछे 
किया गया है, उससे समाज सेवा की सारी भूमिका स्पष्ट हो जाती है । 
भारत में समाज सेवा का इतिहास अत्यंत प्राच्रीककाल तेआारभ हांता 
है। वैदिक काल से लेकर पुराणेतिहास काल तक जो धार्मिक साहित्य विक- 
सित हुआ, उसमें सेवा के मूलतत्व-परापकाराय 
ऐतिहासिक पृष्ठभूमि पुण्याय पापाय परपीडनम_ पर सर्वाधिक बल दिया 
गया । केवल निर्धन भौर अभावश्रस्त लोगों की ही 
नहीं, सारे समाज की सेवा का विधान था। परिवार संस्था हो अथवा वाश्नर 
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संस्मा, वर्ष संस्था हो अथवा संस्कारों की परंपरा हो, सब में सत्र ध्यवित, 
सभुदाय, समाज, राष्ट्र की सेवा के लिए नाना प्रकार के विधान दिखाई 
पड़ते हैं । 

अध्यकालीन युग में भी समाज सेत्रा क्री यह परंपरा अक्षुप्ण दीखती है । 
घर्म का आधार ही था दान और दया। जाश्रम, मठ, मंदिर, धर्मशाला, 
पाठ्शाला, सदाब्नरत आदि का वाहुल्य था। साथु-संतों, त्यानियों, संन्‍्यासियों 
की सेवा समाज धर्म का अंग मानता जाता थ। | मजूमदार के अतुसार “राजा 
ओर जमींदार, व्यापारी और अन्य लोग समाज सेवा के कार्यों में प्रतिद्व द्विता 
करते थे ।?! “दान, विश्व-प्रेम और पारस्परिक सहायता के मूल्यों पर अत्य- 
घधिक वल दिया जाता था ।!* 


मुसलिम शासन काल में कुरान शरोफ के अनुसार शासन व्यवस्था चलाने 
का प्रयत्न किया गया था। उसमें भी जकात-दान, शिक्षा संस्थाओों की 
सहायता, मंदिरों-मसजिदों का निर्माण, धर्मशाला, आराम घर, अस्पताल 
आदि बनाने का कार्य चलता रहता था। उदाहरण तो ऐसे भी उपलब्ध हैं 
जब मुसलिम शासकों ने मंदिरों के निर्माण के लिए पर्याप्त सहायता प्रदान 
की थी । एकाध शासक को छोड़कर अन्य मुसलिम थासक अत्यन्त उदारता- 
पूर्वक हिंदु-मसुसलिम प्रजा के विकास और सहायता के लिए प्रयत्वशील 
रहते थे । 

ब्रिटिश काल तक आते-आते भारत के सामाजिक जीवन में अनेक विक्व- 
तियाँ आ गयी थीं। जाति प्रथा, पर्दा, बाल विवाह, सती प्रथा, अनेक अंध- 
विश्वास और छड़ियाँ पत्तप उठी थों। अंग्रंज मिशनरी घर्मपरिवतंन के लिए 
प्रयत्तशी ल हो उठे । जनता कुछ कट्टरपंथी मुसलमान द्यासकों से चस्त होकर 
पहले से ही अनेक सामाजिक कुरीतियों का शिकार बन चुकी थी। परिणाम 
यह हुआ कि सामाजिक जीवन विघटन को दिला में बढ़ने लगा । 

समाज-सुधार : उसी समय राजा रामपोहन राय (१७२२-१५३३) जैते 
समाज-सुधारकों ने समाज-पुघार आंदोलन आरभ किया। कुछ धामिक 
सुधार, कुछ शैक्षणिक सुधार, कुछ सामाजिक सुधार होने लगे। हृ/रकानाथ 


२० आर० सी० मजूमदार : हिस्ट्री एंड फिलासफी आफ सोशल बक, १६६१५ 
पृ० रे 

२, एम० एस० गोरे और आई० ई० सोल: खोशल बैलफेयर एन इंडिया, १६६०, 
ध_ पृ० भू 


लय 
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ठाकुर, देवेन्द्र वाथ ठाकुर, केशवचन्द्र सेन, ईश्वरचन्द्र विद्यासागर जैसे सुधारक 
आगे बढ़े । ब्रह्मसमाज ने मूर्ति पूजा के विरुद्ध, जाति प्रथा के बिरुद्ध आवाज 
उठायी । विधवाओं की स्थिति सुधारने, शिक्षा का प्रसार करने छादि के लिए 
लोग प्रयत्नशील हुए । बम्बई महाराष्ट्र में परमहंस सभा” (१८४९ ई०) नाम 
से एक समाज जाति-प्रथा को नष्ट करने के लिए बना । प्रार्थना समाज” बना । 
विधवा विवाह के लिए आंदोलन चला। रानाडे (१८४२-१९०१) जैसे 
शक्तिशाली सुधारक अनेक रूढ़ियों के बिरुद्ध उठ खड़े हुए। स्वामी दयानद 
सरस्वती (१८२४-१८८३) जैसे सशक्त व्यक्ति ने 'आयय॑ समाज” खड़ा किया 
और हिंदू समाज की अनेक रढ़ियों पर प्रहार किया। उधर रामकृष्ण परम 
हंस के शिष्य स्वामी विवेकानंद ( १८६२-१९०२ ) ने 'रामकृष्ण मिशन 
स्थापित किया । मद्रास में 'श्रियासाफिकन सोसाइटी” वनी । अलीगढ़ में सर 
सेयद अहमद खां के प्रयत्न से 'मुसलिम शिक्षा सम्मेलन! सक्रिय हुआ । 


इस समाज-सुधार आंदोलन ने घीरे-घीरे अपने पर फैलाने आरंभ किये । 
देश के सभी अंचल इससे प्रभावित होने लगे । समाज-सेवियों में बड़े-बड़े 
अभावशाली व्यक्ति थे, जिनका जनमानप पर अच्छा प्रभाव पड़ने लगा। 
आगरकर, कर्वे, भंडारकर, कोल्हटकर, चन्द्रावरकर, रामकली चोधरी, शशि- 
पद बनर्जी जैसे सामाजिक नेता देश के विभिन्‍न अंचलों में अपने-अपने ढंग पर 
समाज सुधार करने लगे । अनेक समाज सेवी संस्थाएँ भी खुल गई ओर वे 
अगति करने लगीं | 


अब समाज सुधार के यत्र-तत्र बिखरे कार्य को एक में मिलाने का 
प्रयत्त आरंभ हुआ । 'भारतीय समाज सुधारक संस्था" मद्रास से बम्बई लायी 
गयी । उसके अहमदाबाद अधिवेशन में अध्यक्ष पद से चंद्रावरक ने इस बात 


पर जोर दिया कि समाज सुधारक का कार्य पूरी गति से चलना चाहिए। 
राष्ट्रीय पुननिर्माण की व्यापक और सर्बा गपूर्ण योजना बननी चाहिए । 


यद्यपि सर्बा गपूर्ण योजना के लिए प्रयत्न तो हुआ, फिर भी भारत 
दलित वर्ग संघ, महिला संघ, सर्वेद्स आफ इण्डिया सोसाइटी तथा ऐसी ही 
अनेक समाज सुधारक संस्थाएँ प्ृथक्‌-पृथक्‌ कार्य 
करती रहीं | उधर ह्य_म॒ साहब के प्रयत्न से भारतीय 
कांग्रेस का जन्म भी हो चुका था जो धीरे-धीरे 
राजनीतिक सूधारों को मांग भी करने लगी थी। उसकी मांगें पहले तो 
अस्तावों तक ही और सो भी बहुत नम्न प्रस्तावों तक ही सीमित थीं, परंतु 


बल 
हा दी 


राष्ट्रीय पुनर्तिर्माण 


हु 
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जब मोहन दास करमइंद गांधी ने अफ्रिका से लौटकर उसकी बागडोर 
सम्हाली तो देश में वस्तुतः राष्ट्रीय निर्माण का सूत्रपात हुआ । 
गाँधी जी ने असहयोग, हिंदू-मुस्लिम ऐजेय, खादी और हरिजन उद्धार 
आदि सभी आर्थिक, सामाजिक, राजनीतिक समस्याओं के निराकरण के लिए 
सशवत आंदोलन छेड़ा । स्वराज्य की मांग के साथ सामाजिक क्रांति का 
: बिगुल भी फूक दिया और उसका परिणाम यह हुआ कि "मंत्र सवीज सुनत 
जनु जागे? वाली स्थिति भारत में उत्पन्न हो गयी । समाज सुधार की जो बातें 
जनता में धीरे-धीरे प्रभाव दिखा रही थीं, गाँधी जी के असहगोग, सविनय 
अवज्ञा और सत्याग्रह आांदोलनों के साथ तीवम्र गति से जनमानस को प्रभावित 
करने लगीं। अहिसा भौर सत्य के पुजारी ने निर्भयता पुर्वंक विदेशी शासन 
सत्ता के साथ लोहा लिया और पर्याप्त उतार -चढ़ावों के उपरांत देश को 
राजनीतिक स्वतंत्रता दिला ही दी । स्वराज्य के उपरांत उसने भारत में जिस 
“रामराज्य! की स्थापना का सपना देखा था, वह अभी तक साकार नहीं हो 
सका । वह जिस दिन साकार हो जायगा, उस दिन राष्ट्रीय १नर्निर्माण का 
कार्य सम्पन्न हो जायगा और उसी के साथ-साथ भारतीय सामाजिक विघटन 
की समरयाओं का निराकरण हो जायगा । 
ब्रिटिश शासन काल में समाज सेवियों के प्रयत्त से समाज के उपेक्षित 
वर्गो- महिलाओं, हरिजनों, बालकों-बालिकाओं, वन्य जातियों, पिछड़े लोगों, 
अपंगों, असमर्थों आदि की सहायता और उनकी स्थिति सुधारने के लिए 
थोड़ा सा कार्य हुआ। कुछ कल्याणकारी सामाजिक अधिनियम' भी बने । 
१९३७ से ३९ तक कांग्र स मंत्रीमण्डलों ने सत्तारूढ़ होते ही इस दिशा में 
विशेष प्रयत्त किया । सामाजिक और राजनीतिक पुनर्निर्माण के लिए पूरी 
शक्ति लगा दी। मद्चनिषेघ के कार्य को आगे बढ़ाया, अनेक कल्याणकारी 
योजनाएँ आरंभ कीं, परंतु युद्ध छिड़ते ही कांश्रेस के पद त्याग करने पर उन 
में से अनेक योजनाएँ जहाँ वी तहाँ पड़ी रहीं। समाज कल्याण की अनेक 
योजनाएँ स्वतंत्र होने के वाद ही बड़े पैमाने पर कार्यान्वित की जा सकीं । 
एक युग था जब राजा औौर महराजा, नवाब और जमींदार ही सब कुछ 
थे। मुट्टीभर गिने-चुने लोगों का ही विश्व पर आधिपत्य था। उन्हीं बी 
सुख-सुविधा को ओर सर्वाधिक ध्यांच दिया जाता 
लोक कल्याणकारी था। जनता को कोई पूछता नहीं था । बहुत हुआ 
राज्य तो गरीबों और शिखारियों के लिए चंद तांबे के 
टुकड़े फेक दिये अथवा इंगलेंड की दरह 'पुअर ला! 
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(गरीबों की सहायता का कानून) बनां दिया अथवा अमरीका को तरह निर्षे+ 
तता-निवारक समिति--'सोसाइटी फॉर दि प्रिवेशन आफ पॉपरिज्म'-खोल. 
दी, राजकीय दान मंडल --बोर्ड आफ चेरिटीज' बना दिया, “भाल्मस हाउस 
(भिक्षा गृह) ओर 'वर्क हाउस! (कामघर) खोल दिये, कुछ प्‌ जीयति अथवा. 
शासक अपनी उदारता प्रदर्शित करने के लिए ऐसे थोड़े -बहुत काम कर देते 
थे। घीरे-घीरे यह भावना बदली और दान और भिक्षा प्रदान की वृत्ति में 
परिवततंव हुआ, समाजवादी विचार-घारा पनपी ओर यह अनुभव किया जाने 
लगा कि गरीत्रों की सहायता का विचार समाप्त कर मानवीय जन सहायता 
का कार्यक्रम आरंभ किया जाय । इंगलेंड में १९०५ के निर्वेनन्‍अधिनियम 
आयोग--'पुअर ला कमीशन? ने इस तथ्य पर पूरा जोर दिया । उसकी रिपोर्ट 
१९०९ में प्रकाशित हुई। उसने यह भी सिफारिश की कि वृद्धों को पेंशन, 

सरकारा नौकरों को ग्रेच्युटी भौर समाजिक बीमा, वीमारों को चिकित्सा 
की सुविधा आदि भी मिलती चाहिए | इस बीच ऐसे कुछ कानून बने भी । 

पर सामाजिक सुरक्षा के विचार को १९४४ में वेवरिज रिपोर्ट से बहुत वल 
मिला । वेवरिज ने अभाव, वीमारी, अज्ञान, गंदी बस्ती और आलस्य के: 
विदद्ध बड़े पैमाने पर युद्ध की सिफारिश की । अमेरिका में वेकारों को काम 
दिलाने, भ्रामों का कल्याण करने, सामाजिक सुरक्षा, सामाजिक बीमा, जन 
सहायता, स्वास्थ्य आदि का कल्याण संबंधी कार्यक्रम १९३३ के बाद जोर 
पकड़ने लगा | आाज वीसवीं शत्ताब्दी में विश्व के सभी प्रमुख राज्य अपने को 

कल्याण फारो राज्य बताने के लिए प्रयत्तशील हैं। अनाथ, अबला, विधवा, 

हरिजन, तन-मन से अस्वस्थ,अपं ग-लूले, लंगड़, वहरे, अंधे, कोढ़ी, भिखारी, 

अपराधी, बेश्या, शरादी, मजदूर आदि समाज के निवंल वर्गों के कल्याण 


की बोर आज विशेष ध्यान दिया जाता है और सारी जनता का कल्याण 
करना राज्य अपता विशेष दायित्व मानता है । ;$ 


टी. डब्ल. केण्ट कहता है कि ध्तागरिकों के लिए विस्तृत सामाजिक 

सेवाओं की व्यवस्था करनेवाला राज्य प्लोक 
कल्याणकारी राज्य' है| मार्क अव्नाहम कहता है कि 
लोक कल्याणकारी राज्य में राज्य की शक्ति का 
उपभोग देश की सामान्य आ्थिक गति को ऐसी दिशा में भमोड़ने के लिए किया 
जाता है कि प्रत्येक व्यक्षित को आय का समान अंश उपलब्ध हो सके तथह 
उसकी मूलभूत आवश्यकताएँ पूरी हो सकें 7 


परिभाषा 


५७१४ | सामाजिक विघटत और भारत 


भारतीय संविधान के चतुर्थ भाग में प्रेरक सिद्धांत बनाते हुए रेप्व 
धारा में कहा है --राष्ट्र का कतंव्य है कि वह जनता के कल्याण को अधिनों 
काधिक बढ़ाने का प्रयत्वन करे। यह तभी संभव है 
भारत में कल्याणकारी जब राष्ट्र एक ऐसा सामाजिक विघान बनाये जिसके 
राज्य अनुसार राष्ट्र की प्रत्येक संस्था तथा राष्ट्र के प्रत्येक 
ह संगठन में सामाजिक, आर्थिक तथा राजनीतिक न्याय 
अनुप्राणित हो । हमारा राष्ट्र इस प्रकार का लोक कल्याणकारी सामाजिक 
विधान बनायेगा ।! 


संविधान की ३९ वीं धारा में कहा गया है कि “राष्ट्र के शासन की प्रेरक 
भावना यह रहेगी कि (क) राष्ट्र के स्त्री-पुरुष नागरिकों को आजीविका के 
साधनों पर समान ओर पर्याप्त अधिकार रहेगा। (ख) राष्ट्र की भोतिक 
सम्पत्ति पर स्वामित्व इस प्रकार बंठा रहेगा कि सबका कल्याण हो । 
(ग) राष्ट्र का आर्थिक ढांचा ऐसा नहीं होना चाहिए कि साधन और 
अम्पत्ति का केंद्रीयकरण हो और दूसरों को हातमि होने लगे। (घ) एक 
सरीखे काम के लिए स्त्री-पुरुष को समान वेतन मिलना चाहिए। (ड)) 
स्च्री-पुषष और कोमल वयस्क बालक्ों के स्वास्थ्य ओर शरीर बल का दुरुप- 
योग नहीं होना चाहिए! (च) राष्ट्र की युवाशक्तित की असहाय स्थिति का 
कोई लाभ नहीं उठा सकेगा उनकी भौतिक और नैतिक आवश्यकता का ध्यान 
'रखना राष्ट्र का कत्तेंग्य होगा । 


संविधान की अगली घाराओं में प्रत्येक व्यक्ति को यह अधिकार दिया 
जया है कि वह राष्ट्र से रोजगार की, काम-धंधे की आशा करे (४२) । 
अपंगता, बेकारो, वृद्धावस्था, बीमारी आदि की स्थिति में प्रत्येक व्यक्ति 
को राष्ट्र से सहायता प्राप्त करने का अधिकार है। बच्चों को निःशुल्क 
शिक्षण प्राप्त करने का भी अधिकार है (४५) । प्रत्येक व्यक्ति को अधि- 
'कार है कि राष्ट्र की ओर से उसे काम के ऐसे साधन मिलें जिनसे वह स्वयं 
पौष्टिक भोजन पा सके और अपने आश्रित परिवारवालों को भी दे सके 
(४७) । समाज के निरबल वर्ग को सुरक्षा का भी अधिकार है (४६) । 

कल्याणकारी राज्य के कार्य के ४ अंग माने गये हैं-समाज कल्याण, 
पारस्परिक सहायता, सामाजिक न्याय और समाज 
सुधार । समाज कल्याण कार्यक्रम में आज निम्न- 
लिखितकार्य क्रम सम्मिलित किये जाते हैं-- 


ऋज्पाण कार्य क्रम 
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“१, बाल कल्याण २. महिला कल्याण ३. शिक्षा 


४. आवास ५, स्वास्थ्य ६. संस्कृति और मनो- 
रंजन 
७. व्यावसायिक व्यव- 5. पिछड़े वर्गों का 
स्थापन कल्याण 
९, विकलांगों का १०. अप्रत्याशित घटनाओं 
कल्याण के अवसर पर सहायता 
आदि। 


भारत में समाज कल्याण के निम्न कार्यक्रमों पर विशेष ध्यान दिया 
जाता है-- 


१. वाल कल्याण २. युत्रक कल्याण ३. महिला कल्पाण 

४. परिवार कल्याण ४५. नगर सामुदायिक ६. ग्रामीण सामु- 
कल्याण यिक विकास 

७. श्रम कल्याण ८. पिछड़े वर्गों का कल्याण ९. आवास कल्याण 


भारत में समाज कल्याण के लिए जो कार्यक्रम रख गये हैं, उन पर 
पर्याप्त व्यय किया जा रहा है। उसके संचालन 

आरत में के लिए वैधामिक, स्वैच्छिक और पारस्परिक 
ज्समाज कल्याण कल्पाण,-ऐसी तीन श्र णियां भी कर दी गयी हैं। 
वेघानिक समाज कल्याण को पंचवर्षीय योजनाओं 

स्में महत्त्वपूर्ण स्थान दिया गय्ग है , उसपर व्यय की व्यवस्था इस प्रकार है'-- 


प्रथम पंचवाधिक योजना १ करोड़ ६० लाख रुपया 

द्वितीय 39 हा १३ करोड़ ४६ लाख ,, 

तृतीय मी १९ करोड़ ४० लाख ,, 

न्वाषिक योजनाएँ (१९६६० १२ करोड़ 5 लाख ,, 

5१९६९) 

चतुर्थ पंचचाषिक योजना. ४१ करोड़ ३८ लाख रुपया 
सामाजिक रक्षा का सरकार ने सामाजिक रक्षा कार्यक्रम के अंत- 
ज्टायं ऋम गंत ये कार्यक्रम रखे हैं-- 


बाल अधिनियमों के अंतर्गत उपेक्षित और बषराधी वृत्तिवाले बालकों 
का सुधार और सुरक्षा; परिवीक्षा (प्रोवेशन) सेवाएँ; नेतिक तथा सामाजिक 





१. भारत १६७१-७२, ए० १०१॥ 
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स्वास्थ्य विज्ञान कार्यक्रम तथा महिलाओं के अनैतिक व्यापार को रोकना 
और भीख मांगने की रोकथाम । केंद्रीय सुधार सेवा कार्यालय बारह वर्ष से 
कार्य कर रहा है। यह अपराध की रोकथाम तथा सुधारात्मक उपायों के 
विषय में आवश्यक सहायता और परामर्श देता है । यह 'धोशल-डिफेंस' नामक 
त्रमासिक पत्रिका भी प्रकाशित करता है । 


अगस्त १९५३ में दुर्गावाई देशमुख की अध्यक्षता में केंद्रीय समाज कल्याण 

मंडल की स्थापना हुई । उसक्ा प्रमुख कार्य स्वेच्छिक संगठनों द्वारा चलायी 

जानेवाली समाज कल्याण की योजनाओं को प्रोर्साहित 

केंद्रीय समाज कल्याण करना है। उनकी आवश्यकताओं का सर्वेक्षण करना, 

मंडल उनके कार्यक्रमों तथा परियोजनाओं की जांच करनाड 

केंद्रीय सरकार और राज्य सरकारों द्वारा प्राप्त 

आशथिक सहायता का समन्वय करना, स्वयसेवी संगठनों की स्थापना में 

योग प्रदान करना और सुपात्र संस्थाओं को वित्तीय सहायता देना आदि 
इस मंडल के काय॑े हैं। 


इस मंडल' में ३० सदरय रहते हैं जिनमें राज्यीय प्रतिनिधियों के अति- 
रिक्त लोक सभा के २ और राज्यसभा के भी एक सदस्य रहते हैं। कोई 
प्रसिद्ध सामाजिक कार्यकर्त्नी इसकी अध्यक्ष होती है। १९६८ के मा में: 
बेगम अली जहीर इसकी अध्यक्ष बनीं । सारे देश में २६ राज्य समाज कल्याणः 
परामर्श मंडल हूँ । 

समाज कल्याण काये को उपेक्षितों का पुनरुद्धार बताते हुए दुर्गाबाई 
देशमुख कहती हैं-- भारतीय इतिहास का वतेमान युग वस्तुतः पीड़ित मान+ 
व॒ता को मुक्ति का युग है। राजनीतिक आंदोलदों की ही भाँति सामाजिक 
विपमताओं और निर्योग्यताओं को मिटाने के लिए चलाये गये आंदोलनों का 
भी अपना इतिहास है । सामाजिक क्षेत्र में ऐसी क्रांति संपन्न हो रही है 
जिसका उदाहरण इतिहास में खोजना दुलेभ है। सदियों पुरानी वर्ग वैषम्य 
की दुर्भेच दीवार ढह रही हैं और शोषितों तथा पीड़ितों का उद्धार हो रहा 
है। शताब्दियों से 'स्त्री वर्ग! के नाम से संबोधित इस देश की आधी मान- 
वता शोषण और दमन के चक्र में पिसती रही है। आज इस देश के लोग 
इस सत्य को स्वीकार करते हैं कि एक सवल और सम्पुष्ट राष्ट्र के निर्माण 
का स्वप्न तवतक पूरा नहीं हो सकता जब तक प्रत्येक राष्ट्र जन को स्वतंत्रता 
प्राप्त न हो । इस अलक्षित रूप से होनेवाली क्रांति का यह चक्र स्त्रियों मौर- 


बक्फजः्ज्णलझल «४ +-+ ++ 
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अच्चों के साम्पत्तिक और सामाजिक अधिकारों की प्राप्ति तक ही सीमित नहीं 
है, बल्कि समस्त देश में बाधितों, पीड़ितों और सामाजिक विषमताओं के 
'शिकार लोगों के प्रति एक स्वस्थ, बौद्धिक संगति तथा मानवीय भावनाओं 
से युक्त दृष्टिकोण का आविर्भाव हो रहा है। आज से पहले शारीरिक तथा 
आनपििक रूप में बाधितों, तिरस्कृत महिलाओं और विधवाओं के कल्याण का 
काये कुछेक पारमाथिक संस्थाओं द्वारा की जानेवाली सेवाओं के सहारे ही 
चलता था। भारतीय इतिहास में यह पहला अवसर है कि इन अभागे 
इंसानों की सेवा करने और उन्हें प्रतिष्ठा पूर्ण सामाजिक जीवन जी सकने 
योग्य बना देने का दायित्व राष्ट्र के द्वारा अपना पुण्य उत्तरदायित्व स्वीकार 
किया गया है। देश के कोने-कोने में उपेक्षितों के पुनरुद्धार का यह धर्म चक्र- 
चल रहा है और उसके सुपरिणाम हमारे समक्ष प्रकट हो रहे हैं ।?* 


सरकारी कार्य क्रम : भारत सरकार अपने पांच मंत्रालयों द्वारा विशेष 
रूप से समाज कल्याण का कार्यक्रम चला रही है। उनका वर्गकरण इस 
अकार है- 

१. शिक्षा मंत्रालय + केंद्रीय समाज कल्याण मंडल; युवक कल्याण और 
मनोरंजन सेवाएँ; शिक्षा तथा अंधे, बहरे, अपंग, मानसिक्र विक्षिप्त 
आदि विकलांगों का कल्याण; समाज कार्य प्रशिक्षण और शोध; 
समाज शिक्षा । 


“२. स्वास्थ्य मत्रार॒ध : मातृत्व तथा बालकल्याण; चिकित्सा कायें; 
शारीरिक और मानसिक हीनतावालों, कोढ़ियों, क्षयरोगियों का 
पुनर्वास; स्कूली बालकों की स्वास्थ्य सेवाएँ और परिवार नियोजन । 

है. गृह मंत्राल्य : अनुसूचित जातियों, वन्य जातियों और पिछड़ें लोगों 
का कल्याण; भिक्षावृत्ति, भगेडपन; बाल अपराध और '्रोवेशन'; 
कैदियों का कल्याण; सामाजिक तथा नैतिक स्वास्थ्य का कार्यक्रम; 
सुधारात्मक और अन्य संस्थाओं से मुक्त व्यक्तियों का कल्याण; 
संकटकालीन सहायता आदि | 

४. सामुदायिक विक्नास और पंचायत राज संत्नारूय : ग्रामीण क्षेत्रों में 
महिला एव शिशु कल्याण; सम्भज शिक्षा; ग्राम नेतृत्व प्रशिक्षण; 
सहकारिता; पंचायतों के माध्यम से कल्याण कार्य । 


१. दुर्गाबाई देशमुखः प्रावकथन, 'समाज कल्याण.तथा सुरक्षा? (सत्यत्रत सिद्धान्ता- 
लंकार / १९६० | 
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प्र, श्रम एवं रोजगार मंतन्नालय : राज्य कर्मचारी बीमा व्यवस्था; श्रम 
कल्याण; सामाजिक सुरक्षा संबंबी परियोजनाएँ, ज॑से, असमर्थों कोः 
पेंशन, मातृत्व लाभ श्रमिक्र क्षतिपू्ति, शिक्षा, चिकित्सा, पेंशन, 
बोनस, प्राविडेंट फंड आदि । 

विभिन्न पंचवर्षीय योजनाओं में समाज कल्याण के कार्यक्रम को विशिष्ट 


स्थान दिया जाता रहा है। चतुर्थ पंचवर्षीय योजना में ४१ करोड़ ३८ लाखः 
रुपये का जो प्रावधान है, उसमें केंद्रीय सरकार २७ करोड़ ४३ लाख, राज्यः 
सरकारें १० करोड़ ५४ लाख और अन्य ३ करोड़ ४१ लाख दे रही हैं ७ 
केंद्रीय सरकार के प्रावधान में परिवार गौर बालकल्याण परियोजनाभों पर: 
७ करोड़ रुपये का, केंद्रीय समाज कल्याण मंडल द्वारा स्वयंसेवी संगठनोंः 
को ६ करोड़ रुपये का अनुदान, वाल वाड़ियों में पोषक आहार के लिए ६- 
करोड़ रुपये की सहायता अनाथ बच्चों और स्त्रियों के स्वयंसेवी संगठनों: 
के सहायतार्थ ३ करोड़ का, विकलांग कल्याण के लिए २॥| करोड़ रुपये कष्ट 
प्रावधान है । इस विवरण से समाज कल्याण की बहुमुखी दिशाओं का अनु 


मान किया जा सकता है । 


समाज कल्याण के लिए भारत में जो कार्यक्रम चलाये जा रहे हैं, उनमें: 
असमर्थ व्यक्तियों को सहायता की व्यवस्था तो रखी हो गयी है, साथा 
ही उनके द्वारा ऐसी समाज व्यवस्था खड़ी करने का भी प्रयास किया जए 
रहा है जिसमें व्यवित के जीवन में असमथंता की स्थिति ही न आने पाये 
इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए उक्त कार्यक्रम में कई व्यवस्थाएँ रखी गयी हैं ४ 
बैसे, सामाजिक सुरक्षा, सामाजिक सहायता, सामाजिक बीमा, सामाजिक: 
प्रतिरक्षा आदि । 
समाजनेवा के क्षेत्र में 'समाज कल्याण” 'समाज कार्य! और 'समाज सेवा” 
--इन तीनों शब्दों का प्रयोग अदल-वदल कर किया जाता है। डाक्टर मदना 
के अनुसार व्यावसायिक समाज-कार्यकर्त्ताओं दारः 
समाज कल्याण और भी इन शब्दों में साधारणतया भेद नहीं किया" 
समाज कार्य जाता ।* इसका मूल कारण यह है कि समाजका्ये 
की अभी कोई स्पष्ट परिभाषा नहीं बनी है। हेलेव 
ब्लाक कहती है कि "बहुत कम लेखकों ने समाज कार्य की परिभाषा दो है | 


१. जो० आर० मदनः भारत में समाज कार्य और सामाजिक पुनर्निर्माण, १६६४. 
पृ० ९ 
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अधिकांश लेखक इसके इतिहास, कार्यो, लक्ष्यों और प्रकृति की विवेचना 
ही करते हैं। कुछ लेखक समाज काय और समाज-कल्याण में कोई भेद नहीं 
करते और इन शब्दों का प्रयोग अदल-बदल कर एक ही बर्थ में करते हैं ।' 
समाज काये अन्य व्यवसायों में सबसे नया है। इसलिए इसकी विशेषताओं 
भौर सोमाओं के विषय में श्रम होना स्वाभाविक है ।* देश्-देश में समाज 
कार्य की भिन्न-भिन्न परिभाषाएँ हैं। सन्‌ १९४० में संयुक्त राष्ट्र संघ ने 
३२ देशों की जो परिभाषाएँ एकत्र की थीं, उनसे यह प्रकट होता हैं कि 
समाज काये अभी विकास की विभिन्‍न स्थितियों में है। कहीं वह संगठित 
हुआ है, कहीं संगठित होने की दिशा में है, कहीं संगठित ही नहीं हुआ है । 
जहाँ संगठित नहीं है, वहाँ पीड़ितों को व्यक्तिगत दान देने के रूप में ही है ॥ 
जहाँ संगठित होने की दिशा में है, वहाँ वह आथिक समस्याओं के निरा- 
करण में लग रहा है। वहाँ अस्थायी सहायता, रक्षा और पुनर्वास संबंधी 
सहायता और व्यक्ति के निम्नतम स्वर की भी प्राप्ति में बाधक वाधाओं को 
रोकने के रूप में है। जहाँ वह पूर्णतया संगठित है, वहाँ उसने व्यावसायिक: 
सेवा का रूप घारण कर लिया है और समाज कायें से समाज के प्रत्येक 
व्यक्ति को बिना किसी भेद-भाव के सेवा प्राप्त होती है ।* विभिन्‍न देशों की 
परिभाषाओं का उल्लेश् करते हुए राष्ट्र संघ कहता है कि समाज कार्य की 
वर्तमान प्रवृत्तियों से ऐसा लगता है कि समाज कार्य असंगठित रूप से व्यव्ति- 
गत दान द्वारा अक्विच न और सर्वहारा लोगों की सेवाओं से बढ़ते-बढ़ते ऐसी 
व्यावसायिक सेवा के रूप में विकसित हो रहां है जो समाज के प्रत्येक सदस्य 
को उपलब्ध हो ।!* 
समाज कार्य की अभी कोई स्वमान्य परिभाषा 
समाज कार्य की परिभाषा निरिचत नहीं हुई। भिन्‍न-भिन्‍त लोगों ने भिन्‍न- 
भिन्‍न परिभाषाएं दी हैं। 
हुलेन वलाके-- ज्ञान और दक्षता से मिल्लरी जुली वह व्यावसायिक सेवा 
समाज कार्य' कहलाती है, जिक्के कुछ भाग समाज कार के लिए विशिष्ट हैं. 
और कुछ भाग विशिष्ट नहीं हैं; वह जहाँ एक ओर व्यक्ति के सामाजिक 


१. हेले न क्लाक : पिंसिपल्स ए'ड प्रैक्टिस आफ सोशल बक, १६४७, पृ० ६ 


२. युनाइटे ड नेशन्स, डिपार्टमेंट आफ सोशल अफेय्त, न्युयाक: टेनिंग फार 
सोशल वर्क एन इ"टरनेशनल सर्बे, १६६४०, पृ० ८-११ 


४३. बही, पृ० १३ 
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वातावरण की आवश्यकताओं की पूर्ति में सहायक होती है, वहाँ दूसरी ओर 
वह यथासम्भव व्यवधानों को दूर करने का प्रयत्व करती है जिसपते लोग 
अधिकतम संतुष्टि प्राप्त कर सके ।* 

हंलेन एल० विटमेर--समाज-कार्य ' वह कार्य है जिशका उद्दं दय व्यक्तियों 
नो समाज का सदस्य होने के नाते अथवा मानवता के नाते उनकी कठिनाइयों 
में सुविधा या सहायता पहुँचाना है ।* 

फ्रीडलेंडर--समाज कार्य वह कला है जिसके द्वारा व्यक्ति समृह और 
समुदाय की आवश्यकताओं की पूर्ति के साधन वैज्ञानिक पद्धति से इस प्रकार 
जुटाये जाते हैं कि व्यक्ति स्वयं अपनी सहायता करने में समर्थ हो सके ॥* 

ऐंडरसन--समाज कार्य वह व्यावसायिक सेवा है जो समुदाय की भावना 
के अनुकूल, व्यक्तियों को व्यक्तिगत या सामूहिक रूप से संतुष्टि दायक संबंधों 
और जीवनस्तर की प्राप्ति में सहायता देती है ।४ 

संयुक्त राष्ट्र संघ मे अंतर्राष्ट्रीय सर्वेक्षण में इस तथ्य को स्वीकार किया 
है कि समाज कार्य की कोई सवं सम्मत स्वीकृत परिभाषा नहीं बनती । जहाँ 
संगठित समाज कार है, वहाँ ये तीन तत्व अवश्य प्राप्त होते हैं ।* 

१. समाज कार्य एक सहायता देनेवाली क्रिया है जिसके द्वारा व्यक्तियों, 
परिवारों जौर समुदायों को उचक्की समस्याओं के निराकरण में सहायता प्राप्त 
होती है । 

२. समाज कार्य एक सामाजिक क्रिया है, जिसका उद्देश्य समुदाय के 
सदस्यों को लाभ पहुँचाना है। यह सहायता सरकारी और गैर-सरकारी, 
दोनों सूत्रों द्वारा पहुंचायी जाती है और इसमें कार्यकर्ता भपने व्यवितगत 
'लाभ की ओर दृष्टि नहीं रखते । 

३ समाज कार्य एक सम्पर्केस्थापक क्रिया है, जिसके द्वारा लोग समुदाय 
के साधनों द्वारा अपनी असंतुष्ट आवश्यकताओं की पूर्ति करने में समर्थ 
होते हैं । 

१, देलन वलाक «; आंसिपल्स एण्ड प्रो क्टित आफ सोशल बर्क, पृ० १६ 
२. देलेन विटमेर : सॉशल बक, एन एनेलिखिस आफ ए सोशल 


इस्टीट्यशन, १६६२, पृ० ६ १० 
३. एच० एच० स्टूप : सोशल बक एन इ'ट्रोडक्शन टु दि फीहढ, १६१३, पृ० १ 


४. ऐंडरसन : सोशल वक ईयर बुक, १६५४, पू ० ४०६ 
&. ट्रनिंग फार सोशल बक -एन इ टरनेशनल सर्वे, १० १३ 
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अमरीका में समाज कार्य का पिछले वर्षों में अधिक विक्रास हुआ है। 
उसका स्वरूप व्यावसायिक बनता चला जा रहा है। व्यव्रसाय को जा 
प्रतिष्ठा है, वही प्रतिष्ठा समाज कार्य के साथ जुड़ 
समाज कार्य का जाने पर अनेक व्यक्ति उसे स्वोकार करने में गौरव 
च्यावस्ाथिक रूप का बोध करते हैं। ई० एल० ब्राउन ने इस विषय 
का उत्तम विवेचन किया है। वे कहते हैं कि लो.» 
अपने पेश को व्यवसाय इसलिए फहना चाहते हैं कि इसके साथ कुछ आदर 
जुड़ा हुआ है। समाज कार्य में अन्य व्यवतायों की अपेज्ञा मुख्य विशेषता यह 
है कि इसमें सवं साधारण के साथ संबंध रहता है ।* 
भारत में समाज सेवा का कार्य अत्यन्त उच्च भावनाओं से प्रेरित होकर 
चलता आया है। समाज काये का व्यावसायिक रूप लोगों को जँचता नहीं । 
निःस्वार्थ सेवा, मूक सेवा और त्यागपुर्णं सेवा ही यहाँ पर वरेग्य रहो है। 
विनोबा ने इसका अत्यन्त हृदयग्राही वर्णन किया है-- 


मनुष्य की जीविका के तीन प्रकार होते हैँ-भिक्षा, पेशा और चोरी ॥ 
(१) भिक्षा अर्थात्‌ समाज की अधिक से अधिक सेवा करके समाज से सिर्फ 
शरीर-धारण भर को कम से कम लेना; और वह भी हारे दर्ज और उपकृत 
भावना से, (२) पेशा अर्थात्‌ समाज की विशिष्ट सेवा करके उसका उचित 
बदला माँग लेना । ३. चोरी अर्थात्‌ समाज की कम से कम सेवा करके या 
सेवा करने का नाटक करके या बिल्कुल सेवा किय्रे बिना और कभी-5कभी तो 
प्रत्यक्ष नुकुसाव करके भी समाज से ज्यादा से ज्यादा भोग लेना । प्रत्यक्ष चो र- 
जुटेरे खूनी भौर उन्हीं के ज॑से वे 'इन्तजाम' करनेवाले पुलिस, सोल्जर, 
हाकिम वर्गरह; सरकारी नौकर; इन्तजाम के बाहर के वक्रील, वैद्य, शिक्षक, 
धर्मोपदेशक बगेरह। उच्च उद्योगी और अव्यापारेपु व्यापारी-ये सब तीसरे 
चरण में आते हैं ।'* 

विन्तोबा का मानता है और ठीक मानना है कि 'पहले वर्ग में दाखिल 
हो सकनेवाले बहुत ही थोड़े, सच्ची लगव के साधु पुरुष हैं । बहुत ही थोड़े 
हैं, पर हैं, और उन्हीं के बल पर दुनिया टिकी है । 

सेवा करने के लिए सेवकों की आवश्यकता तो है ही। सेवक में नम्नता 
निःस्वायंता, कष्ट सहिष्णूता आदि गुण तो चाहिए; इसके अतिरिक्त सेवा 

१. ६० एल० ब्राउन + सोहल बक एज ए प्रोफ शन, १६४२, १० २४ 


२. नियोगी हरि: बिनोवा और उन्ऊझे बिचार, पृ० ११-१६ 
सा० मा० वि०--४६ 
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कार्य के लिए उसका हृदय प्रेम से ओत-प्रोत होना 
सेवक प्रशिक्षण चाहिए ही, इसके अतिरिक्‍त सेवा कार्य का कुछ 
प्रशिक्षण भी आवश्यक है। इस प्रशिक्षण के लिए 
अपरीका, इंग्लैंड आदि में बीसवीं शताव्दी के भारंभ से कुछ सक्तिय कदम 
उठाये जा रहें हैं । 
समाज कल्याण का कार्य करनेवाली सरकारों को अपने अनेक वि भागों में 
प्रशिक्षित सेवकों की आवश्यकता होती है। फिर वे फैक्टरी इंसपेक्टर हों 
या परसनल आफीसर, हैल्यमिनिस्टर हों या प्रोवेशन आफिसर। जनता से 
संपर्क रखनेवाले, श्रमिकों से संवंध रखनेवाले विभागों में पद-पद पर ऐसे 
व्यक्तियों की आवश्यकता पड़ती है। गैर-सरकारी संस्थाओं के लिए भी 
प्रशिक्षित सेवक चाहिए। सरकार का इस ओर ध्यान है ओर उसमे स्थान- 
स्थान पर सेवकों के प्रशिक्षण की व्यवस्था कर रखी है। ताता इंस्टीच्यूट 
आफ सोशल साइंसेज, काशी विद्यापीठ का समाजसेवा विद्यालय, गाँधी 
विद्या संस्थान, गांधी स्मारक निधि आदि संस्थाएं सेवक-सेविकाओं के 
प्रशिक्षण में प्रशंसनीय कार्य कर रही हैं। यहाँ सेवाशास्त्र का व्यापक शास्त्रीय 
अध्ययन भी कराया जाता है और व्यावहारिक क्षेत्र काये भी । 
समाज जब विघटन की दिशा में अग्रसर होता है तो अनेक सामाजिक 
समस्याएँ उठ खड़ी होती हैं । भारत में आज वैय- 
सामाजिक पुनर्निर्माण क्तिक विघटत, पारिवारिक विघटन और सामुदा- 
थयिक विघटन की अनेक समस्याएँ उम्र रूप घारण 
करने लगी हैं। उनके चक्रव्यूह में फंसा भारत त्राहि-बाहि कर रहा है । 
इस चक्रश्यूह से मुक्ति पाने का उपाय है-सामाजिक पुनतिर्माण । उसके 
लिए दो बातें मुख्य हैं-- 
(१) सामाजिक परिवत्तंन और 
(२) सामाजिक न्याय । | 
सामाजिक परिवर्तन लाने के लिए तीन वातें आवश्यक मानी गयी हैं-- 
सामाजिक नीति, सामाजिक सुधार और सामाजिक 


सासाजिक परिवर्तत. कानूव ! सरकार और समाजसेवक सामाजिक परि- 
वर्तंन लाने के लिए प्रयत्नशील हैं 


सामाजिक न्याय जबतक नहीं जाता तबत्तक समाज में मसमानता और 
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वैपमभ्य मिटनेवाला नहीं । जब हर व्यक्त रामान 
सामाजिक न्याय रीति से अपना सर्वागीण विकास करने में समर्थ हो 
सकेगा तभी देश, समाज, समुदाय, परिवार और 
व्यवित सुखी और प्रसन्न हो सकेगा | 
सामाजिक परिवतंन और सामाजिक न्याय की प्राप्ति के लिए स्वतंत्र 
भारत पचीस वर्षो से प्रयत्नशील है। सरकार, विभिन्‍न राजनीतिक दल, 
स्वयंसेवी संस्थाएं और समाज सेवक अपनी-अपनी पद्धति से इसके लिए 
प्रयत्न कर रहें हैं । 
देश के सर्वांगीण विकास के लिए सरकार ने पंचवर्षीय योजनाएँ चला 
रखी हैं। उत पर लाखों-करोड़ों ही नहीं, बरबों रुपये व्यय हो चुके हैं । परंतु 
अभी तक सामाजिक परिवतेच और सामाजिक न्याय 
पंचवर्षोष योजबाएं.. का कोई दर्शनीय चित्र उभर नहीं पाया है। नगरों 
में तो केवल २० प्रतिशत जनता निवास करतो है, 
5४० प्रतिशत जनता देहातों में रहती है। उसके विकास के लिए सरकार ने . 
सामुदायिक विकास आंदोलन छेड़ा और उसमें पुरी शवित लगायी उसकी 
प्रगति और सफलताओों-असफलताओं पर हम आगे विचार करेंगे । 
सर्वोदय सेवकों ने देश में सामाजिक क्रांति लाने और सामाजिक न्याय 
की प्राप्ति के लिए भूदान, ग्रामदान आंदोलन छेंड़ रखा है। उसकी प्रगति - 
पर भी हम आगे विचार करेगे और देखेंगे कि भारत के सामाजिक विघटन 
को रोक कर सामाजिक पुऑ्॒निर्माण की उसमें कैसी क्‍या शक्‍्यताएं हैं । 


सामाजिक पुर्नानर्माण द्वारा ही भारत की सामाजिक विघटन की 
समस्याओं का निराकरण हो सकेगा । 


(७2॥ 


अध्याय : २९, 
स्वास्लुव्हासिव्क व्विव्कास्त आव्होल्कलत 


भारत ग्राम प्रधान देश है। सन्‌ १९२१ में देश की ८८६ प्रतिशत 
आबादी ग्रामों में निवास करती थी । १९३१ में ८७'९ प्रतिशत और १९४१ में 
८६.” प्रतिशत निवासी ग्रामों में रहते थे । १९५१ में ३५ करोड़ ७० लाख की 
जनसंख्या में २९३ करोड़ अर्थात्‌ ८२.७ प्रतिशत लोग ५,५५,०८९ भ्रामों में 
निवास करते थे और ६ करोड़ २० लाख अर्थात्‌ १७.३ प्रतिशत लोग ३०१८ 
नगरों और कस्बों में । १९६१ में ग्रामों की संख्या ५,६ ६,८७८ और नगरों की 
२६९९ थी। १९७१ में ५४ करोड़ ७४ लाख की जनसंख्या में ४३ करोड़ ८९ 
लाख लोग ग्रामों में निवास करते थे । २० प्रतिशत लोग नगरों में रहते थे । 
औद्योगीकरण और नगरीकरण के कारण देहातों की जनसंख्या नगरों की ओर 
दौड़ती चली आ रही है, फिर भी ८० प्रतिशत जनसंख्या ग्रामों में अब भी 
निवास करती ही है। 


श्रामों की इस बढ़ती जनसंख्या का अपना महत्त्व है। इंगलैंड में ५ में से 
४ भाग नगरवासी है जबकि भारत में इसके स्वंधा विपरीत ४ में ४ भाग 
ग्रामवासी है। देश का पुनर्निर्माण करने के लिए 
भरत के ग्राम यह परम आवश्यक है कि श्रामों का सर्वाधिक विकास 
किया जाय। ग्राम समुदाय का भली-माँति विकास 

किये बिना भारत का विकास और पुनर्निर्माण सं भव ही नहीं है । 
भारत के आमों में ८० प्रतिशत या उससे अधिक जनता निवास करती 
है, उसकी जनसंख्या का तो अपना महत्त्व है ही, 
ग्राम सघुदाय उसके अतिरिक्त भारत के ग्राम समुदाय में अपनी 
कुछ विशिष्टताएँ भी हैं जिनका महत्त्व कम नहीं 
भाना जा सकता । 
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जिसबगं ने निश्चित भूभाग में रहनेवाली अथवा साथ-साथ भ्रमण 
करने वाली उस जनसंख्या को समुदाय माना है जो उसके जीवन को नियंत्रित 
करनेवाले नियमों से बंधी रहती है । 

एंडरसन कहता है कि ग्राम समुदाय वह समुदाय है जिसमें सामान्य हितों 
और उद्देश्यों के प्रति भवित रहती है और जीवन के मुख्य कार्यों को एक साथ 
मिलकर करने की क्षमता होती है । उसके मत से ग्राम समुदाय एक पूर्ण 
समुदाय होता है । कारण, वहाँ का जीवन समान आधारों पर, आत्मनिर्भर 
रहते हुए एक निद्िचत भूभाग में व्यतीत होता है। ग्राम समुदाय में सामुदायिक 
व्यवहार के सभी तथ्य आ जाते हैं। ग्राम समुदाय की जनता अपने सभी कार्ये 
सामूहिक रूप में, सामान्य रुचि के साथ संपन्न करती है । 


ग्रामों की एक निराली शोभा होती है। प्रकृति की गोद में स्वच्छ सरल' 

श्रमनिष्ठ जीवन । छोटे-छोटे घर--लिपे-पुत्ते हैं, 

किसान का चित्र स्वच्छ सुधर हैं। गहवाटिकाएँ अद्भुत छटा दे 

रही हैं । कहीं-कहीं लौकियां लटक रही हैं, कहीं कद 

की बेले हैं । खुला आकाश, खुले खेत, खुले मेंदान । सारा जीवन खुला-ही* 

खुला । न कहीं क्त्रिमता, न कहीं बनावट । सरदार पूर्ण सिंह ने किसान का 
कितना यथार्थ वर्णन किया है-- 


हल चलाने और भेड चराने वाले प्राय: स्वभाव से ही साधु होते हैं । 
हल चलानेवाले अपने शरीर का हवन किया करते हैं। खेत इनकी हवनशाला 
है । उनके हृवनकुण्ड की किरणें चावल के लंबे और सफेद दानों के रूप में 
निकलती हैं । गेहूँ के लाख-लाख दाने इस अग्नि की चिनगारियों की डालियाँ- 
सी हैं। किसान मुझे अन्न में, फूल में, फल में आहुत हुआ-सा दिखाई देता 
है। कहते हैं, ब्रह्माहुति से जगत्‌ पैदा हुआ है। अन्न पैदा करने में किसान 
भी ब्रह्मा के समान है । खेती उसके ईश्वरीय प्रेम का केंद्र है। उसका सारा 
जीवन, पत्ते में, फूल-फूल में फल बिखेर रहा है। वायु, जल, पृथ्वी, तेज, और 
आकाश की नीरोगता इसी के हिस्से में है। विद्या यह नहीं पढ़ा, जप-तप यह 
नहीं करता, ज्ञान-ध्यान का इसे कुछ पता नहीं, केवल सागपात खाकर ही यह 
अपनी भूख का निवारण कर लेता है । ठंढे चहमे और बहती हुई नदियों के 
शीतल जल से अपनी प्यास बुझा लेता है। प्रातःकाल उठकर यह अपने हल- 
वेलों को नमस्कार करता है ओर हल जोतने चल देता है । दोपहर की घूप इ 
भाती है । इसके बच्चे मिट्टी ही में खेल-खेल कर बड़े हो जाते हैं ॥ इसको और 
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'इसके परिवार को वैल और गौंओों से प्रेम है। उनकी यह सेवा करता है । 
'यदि कोई इसके घर आ जाता है तो थह उसको मृदु वचन, मीठें जल ओर 
अहझ से तृप्त करता है । धोखा यह किसी को नहीं देता । यदि इसको कोई 
घोखा दे भी दे तो इसका उसे ज्ञान नहीं होता । इसकी खेती हरी-भरी है। 
गाय इसको दूध देती है । स्त्री इसकी आज्ञाकारिणी है। मकान इसका पुण्य 
और आनंद का स्थान है । पश्चुओं को चराना, खिलाना-पिलाना, उनके 
बच्चों की अपने बच्चों की तरह सेवा करना, खुले आकाश के नीचे उसके 
साथ रातें गरुजार देना क्‍या स्वाध्याय से कम है ? दया, वीरता और प्रेम जैसा 
इन किसानों में देखा जाता है, अन्यत्र मिलने को नहीं । इनकी फूस की छवों 
में से सूर्य और चंद्रमा छन-छन कर इनके बिस्तरों पर पड़ते हैं। जब कभी 
मैं इन बेमुकुट के गोपालों का दर्शन करता हूँ, मेरा सिर स्वयं झूक जाता 
है । जब मुझे किसी फकीर के दशेन होते हैं तब मुझे मालूम होता है कि नंगे 
सिर , नंगे पांव, एक टोपी सिर पर, एक रूंगोटी कमर में, एक काली कमली 
कंधे पर, एक लंब्री लाठी हाथ में लिये गौंओं का मित्र, बैलों का हमजोली, 
पक्षियों का महाराज, महाराजाओं का अन्नदाता, बादशाहों को ताज पहनाने 
वाला और सिंहासन पर बैठानेवाला, भूखों और नंगों को वालने वाला, 
समाज के पुष्पोद्यान का माली और खेतों का वाली जा रहा है ।' 


इन किसानों से गठित ग्राम समुदाय अपनी 
ग्रामसमुदाय की अनेक विशिष्टताओं से संपन्न रहा है। भारत के ग्राम 
विशेषताएँ समुदाय में मुख्यतः ये विश्वेषताएँ रही हैं-- 

१, सरल प्राकृतिक जीवन, अक्लत्रिम ब्यवहार 

२. छोटी इकाई 

३. वेयबरितक संबंध 

४. सामुदायिक भावना, सदभाव, मेत्री 

५, मूल व्यवसाय-कृषि और कुटीर उद्योग 

६. परिवार का प्राधान्य 

७. संयुक्त परिवार 

८, ग्रामीण संस्कृति 

९. पंचायत व्यवस्था 
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१०. जाति प्रथा और प्राचोन रुढ़ियाँ 
११. भाग्यवादिता 


ग्राम समुदाय का जीवन अत्यंत सरल और अक्षत्रिम रहता है। प्रकृति 
की गोद में ही सभी लोग रहते और बढ़ते-पनपते 
सरल जीवन हैं। खेत-खलिहानों, जंगलों-मैदानों में ही जाड़ा, 
गर्मी, बरसात बिताते हुए ग्रामीण लोग अपना सारा 
जीवन काटते हैं । 


श्रार्मों की छोटी-छोटी इकाइयाँ होती हैं । थोड़ी जवीन, थोड़ी ही जन 
संख्या रहती है । सन्‌ १९६१ में देश में कुल गावों 
छोटी इकाई की संख्या ५,६६,८७८ थी जिनमें से ३,५१,६५० 
गांवों की जनसंख्या ५०० से भी कम थी। अधि- 
- कांश ग्रामों में १००-१५० एकड़ ही भूमि रहती है । बड़े ग्रामों में अवश्य द्वी 
१०००-१५०० एकड़ तक भूमि रहती है। अधिकांश गाँव छोटे ही रहते हैं । 
ग्राम समुदाय प्राथमिक समुदाय होता है । सब एक दूसरे के निकट रहते 
हैं । पास-पड़ोस में रहते हैं। एक दूसरे से भली-भांति परिचित रहते हैं, पर- 
स्पर घुले-मिले रहते हैं । सभी निवासी प्रेम की रज्ञु में बंधे रहते हैं। घर 
परिवार की भाँति गाँव के सभी निवासी चाचा, 
चैयक्तिक संबंध ताऊ, भाई-भतीजे आदि के रूप में रहते हैं। गाँव की 
बेटी सबकी बेटी और गाँव की बहू सबकी बहू मानी 
जाती है और उस्नी प्रकार का पारस्परिक व्यवहार होता है। 


ग्राम समुदाय में सामुदायिक भावना, परस्पर पड़ोसी होमें की ओर सब 
मिलकर एक हैं, ऐसी भावना कूट-क्ूट कर भरी 
सामुदायिद्ल माववा. रहती है । यह “हम! की भावना ही सामुदायिक 
जीवन का प्राण है । सदुभाव और मेत्री इसकी 
आधारशिला होती है। 
ग्राम समुदाय में मूल व्यवसाय कृषि ही होता है। अधिकांश व्यक्ति कृषि 
पर आश्वित रहते हैं । लुहार, बढ़ई आदि भी कृषि 
कूषि ओर कुटीर कार्य में सहायता करते हैं और किम्नानों से श्राप्त 
... उद्योग खाद्यान्‍्त से ही उनकी जीविका चलती है । कृषि के 
साथ-साथ कुटीर उद्योग भी चलते हैं । 
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ग्राम जीवन में परिवार ही सबका केंद्र रहता है। सब लोग एक साथ 

रहते हैं। साथ-साथ खेतों में काम करते हैं। खलि- 

परिवार था प्राधान्य हातों में काम करते हैं। खाना-पीना, सोना, रहना 

“सब परिवार के भीतर ही होता है। परिवार 

में सब बंधे रहते हैं । परिवार ही उनका नियंत्रक होता है। वहाँ व्यक्ति की 
प्रतिष्ठा परिवार की प्रतिष्ठा का अंग होती है। | 

ग्राम समुदाय में परिवार का प्राधान्य रहने से संयुक्त परिवार प्रथा खूब 

फली-फूली है । सभी लोग मिलकर कमाते हैं । मिल बाँटकर खाते हैं । बच्चे” 

और बूढ़े, अशक्त और अपाहिज, विधवाएँ और 

संयुक्त परिवार निराश्चित सभी लोग परिवार की छत्रछाया में बढ़ते 

ओर पनपते हैं। परिवार में सबका आदर-पम्मान 

रहता है । परिवार के सभी कार्य, विवाह-शादी, जन्म, उपनयन आदि सभी 


उत्सव परिवार की संयुक्त संपत्ति से होते हैं। उसमें व्यक्तिवाद और स्वार्थ 
की भावना नहीं रहती । 


ग्राम समुदाय में ग्रामीण संस्कृति भली-भाँति परिपुष्ट हुई। रहन-सहन, 
वेशभूषा, नृत्य-संगीत, कथा-वहानी आदि में वह पगपग पर मुखरित होती 
है । अतिथि सत्कार हो या दीन-दुःखियों की सेवा 
ग्रामीण संस्कृति हो, सरल श्रद्धाल्‌ ग्रामीण बड़े आदर से उसमें योग-- 
दान करते हैं। पारस्परिक व्यवहार हो, सामुदायिक 

कांये हो- सबमें प्रेम और सद्भाव की झांकी देखने को मिलती है । 


'पंच बोले परमेश्वर --यह भारतीय लोकोक्तिः 

पंचायत व्यवस्था शताब्दियों से चलती आ रही है। भारत की पंचा- 

यत व्यवस्था का इविहास अत्यन्त प्राचीन है। 

आचीन, मध्यकालीन युग तक उसका प्राधान्य रहा है । वतंमान युग में अग्रे जी 

शासन काल में भारत की पंचायत व्यवस्था पर प्रहार हुआ। भारत के पुन- 
निर्माण में पंचायत व्यवस्था को पुनः जीवित करने का प्रयत्न हो रहा है। 


प्राम समुदाय में जाति प्रथा का प्रभाव अभी 

. जाति प्रथा जक वक्षुण्ण रूप से चलता आया है। जाति प्रथा के 

'शलौर रूढ़ि याँ दोष भी उसके साथ पनपते रहे हैं। अन्य सामाजिकः 
रुढ़ियाँ भी उसके साथ बढ़ती-पनपती आयी हैं । 
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दीघेकाल तक निर्धनता, बेकारी और शोषण 

भाग्यवादिता में पिसते रहने से, अज्ञान और अशिक्षा के फेर में 

पड़े रहने से ग्राम समुदाय में भाग्यवादिता का 

विकास हो गया । 'हुइहै सोह जो राम रचि राखा' यह भावना ग्राम समु- 
दाय के मानस में बुरी त्तरह जड़ जमा बंठी है । 


भारत का ग्राम समुदाय उपरिलिखित विशेषताओं से सम्पन्त रहता 
आया है। उसके चलते उसका जीवन सुख, संतोष और शांति से संपन्‍न 
था। आशिक समृद्धि भी थी, मानसिक संतोष भी । प्राचीन युग में ऐसी 
ही स्थिति थी। मध्यकालीन युग में स्थिति कुछ बिगड़ी । परन्तु वर्तमान युग में 
भाते ही ब्रिटिश शासन सत्ता के भारत में पैर फैलाते 
सम्पन्तता से विपन्तता ही ग्राम समुदाय की स्थिति अत्यन्त दयनीय हो 
गयी । जिस देश को लोग 'सोने की चिड़िया” 
कहते थे, उसी के निवासी विश्व के दरिद्रतम लोगों में गिने जाने लगे। 
अ'ग्रेजों के शोषण, दोहन और अत्याचारों के फलस्वरूप भारत का ग्राम समु- 
दाय विपन्तता की चरम सीमा पर पहुँच गया । उसको क्रषि नष्ट हो गयी, 
उसके कुटीर उद्योग नष्ट हो गये, उसकी शिक्षा, उसका स्वास्थ्य, उसका 
सामाजिक और आर्थिक जीवन पूर्णतः: चौपट हो गया । 


भारत के ग्राम समुदाय का चतुमुँ खी विघटन आरम्भ हो गया। लोगों 
का वेयक्तिक जीवन, पारिवारिक जीवन और सामुदायिक जीवन बुरी भाँति 
विधटित होने लगा। नयी अर्थ व्यवस्था, नयी न्याय व्यवस्था, स्वार्थवाद, 
ओऔद्योगीकरण, नागरीकरण, पूजीवाद, जमींदारी 
उतुमु खी विधघटन प्रथा, पाइचात्य प्रभाव आदि सबने मिलकर ग्राम 
समुदाय को निक्ृष्टतम स्थिति में पहुंचा दिया। 
व्यसन और अपराध, जातिबाद, अस्पृष्यता, साम्प्रदायिकता, भाषावाद, क्षेत्र- 
बाद, वेकारी, निर्धनता, भ्रष्टाचार, राजनीतिक दलबंदी आदि समस्याएँ ग्राम 
समुदाय सें प्रविष्ट होकर उसकी स्थिति को दिन-दिन विषम और भयंकर 
बनाने लगीं । व्यक्ति पर, परिवार पर, कृषि पर, उद्योग पर, रहन-सहन पर, 
मनोरंजन पर, सामाजिक संगठन पर, जीवन के सभी क्षेत्रों पर पाइचात्य 
प्रभाव पड़ने लगा | कृत्रिमता और वनावट बढ़ने लगी । प्राचीन नैतिक मूर 
समाप्त हंने लगे ओर असंख्य समस्याएँ उत्पन्त होकर ग्राम समुदाय को नष्छ 
करने लगीं । है 
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कहते हैं कि 'प्रत्येक अंधकार में रूपहली रेखा बीच-बीच में चमक उठती 

है ।' ग्राम समुदाय की इस दयनीय स्थिति को देखकर समाजसेवकों का ध्यान 

इस बोर गया भौर उन्होंने अपनी शक्ति और सामथ्यं के अनुसार भ्राम समु- 

दाय के पुननिर्माण का प्रयत्न आरम्भ कर दिया। 

पुर्तानर्माण का प्रयत्त. समाज सेवकों के इन प्रयत्नों को देखकर सरकार का 

भी इस ओर ध्यान आक्ृष्ट हुआ। स्वतंत्रता के 

थुर्वे सरकारी प्रयत्न का विशेष परिणाम देखने में नहीं आया। स्वत॒तन्र होने के 

उपरांत सरकार ने इस दिशा में विशेष बल लगाया । सामुदायिक विकास का 

उसने आंदोलन ही छेड़ दिया । पंचायत राज और सहकारिता को भी अधिक- 
तम व्यापक बनाने के लिए उसने प्रयत्त आरंभ कर दिया । 


भ्रामों के पुनरनिर्माण के लिए जिन समाज सेवकों 
सप्ताज़ सेवकों के प्रयत्म ने बीसवीं शताब्दी के आरंभ में ठोस प्रयत्त किया 


उनमें मोहन दास करमचन्द गाँधी का नाम सर्वोपरि 
आता है। 


महात्मा गाँधी के प्रथत्त : सन्‌ १९१५ ई० के आरंभ में गाँधी जी 
अफ्रीका से भारत लौटे । फिर उन्होंने सारे देश का दौरा करके निर्धतता और 
बेकारी का प्रत्यक्ष दर्शन किया । देश की राजनीतिक स्थिति तो उन्हें व्यग्र 
'कर ही रही थी, आथिक और सामाजिक स्थिति भी उन्हें पीड़ित करने लगी । 
ग्राम समुदाय की बेकारी और गरीबी के समाधान के लिए वे कोई उपयुक्त 
साधन खोजने लगे। थों वे १९०८ से ही हाथ करघे के कपड़े के समर्थक थे 
'पर तबतक चरखा उनके हाथ नहीं लगा था । अपनी आत्मकथा में वे लिखते 
हैं“ १९१४५ में आश्रम स्थापना के बाद हाथ कते सूत का विचार होने लगा । 
क्योंकि मैंने देखा कि मिल के कते हुए सूत के कपड़े का उपयोग हमें सूत कातने 
वाली मिल का विना वेतन का एजेंट बना रहा है। इस वंधन से मुक्ति तभी 
मिल सकती है जब हम अपने पुराने चरखे का पुतरुद्धार कर सकें। मैं इस 
पुनरुद्धार के काम में लग गया । गंगा बहन मजमदार ने चरखे की खोज -में 
घूमने की प्रतिज्ञा की। दमयंती जिस तरह नल की खोज में घमी थी उसी 
तरह घूमने पर उसे गायकवाड के बीजापुर गाँव में चरखा मिल गया । फिर 
उसने धुनिया ढ़ ढ़ निकाला | मैंने रई की भीख मांगी । अब आश्रम में भी 
चरखे दाखिल करने में देर न लगी । मगनलाल गाँधी ने अपनी अन्वेषणशक्ति 
से चरखे में सुधार किए ओर चरख्ले तथा तकुए आश्रम में तैयार हुए. । मोटे 
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कच्चे सूत की खादी बनी । अब मैं एकदम खादीमय होने के लिए अधीर हो 
“उठा । गंगा बहन ने एक महीने के भीतर ही मुझे ५० इंच अर्ज घोती का 
“जोड़ा ला दिया ।!! 
: यह चरखा गाँधीजी के हृदय का हार बन वैठा। उन्हें इस बात का 
“विश्वास हो गया कि चरखा देश में आथिक क्रांति का वाहक बन सकता है। 
'ले उसके प्रचार में ततमन से जुट गए। कहने लगे--'चरखा तो हंगड़े की 
“लाठी है। भूखे को दाता देने का साधन है। निर्धन स्त्रियों के सतीत्व का 
“रक्षक है। 'चरखा ही वहु साधन है जो भारत के लाखों आदमियों को पेट 
“भरने का साधन मुहैया कर सकता है । 
इसी समय कांग्रेस का नेतृत्व गाँधीजी के हाथ में आा गया । इस सशक्त 
आध्यम से देश में चरखे का तीव्र गति से प्रचार होने लगा । बेजवाड़ा कांग्रेस 
हें २० लाख चरजखे देश में चलाने की मांग की गयी थी। जुलाई १९२१ ई० 
हे अंत में बम्बई कांग्रेस महासमिति की बैठक होने तक देश में २० लाख 
चरखे चलने लगे थे । विदेशी वस्त्रों का बहिष्कार आरंभ हुआ। स्थान-स्थान 
पर उसकी होली जलायी जाने लगी। खादी का कार्य विद्य॒त्‌ गति से सारे 
देश में फैलने लगा । “अखिल भारत चरखा संघ' की स्थापता हुई । धीरे«्धीरे 
सारे देश में चरखा, खादी और अन्य ग्रामोद्योगों का कार्य व्यापक पैमाने पर 
ऊैलने लगा। गांधी जी कहते थे--'भारत को कोई दलील चरखे की ओर, 
“खींच रही है तो वह है-भूख । चरखे की पुकार दूसरी सब प्रकारों से मधुर 
डै, क्योंकि यह प्रेम की पुकार है और प्रंम ही स्वराज्य हैं ।* 
सन्‌ १९२१ से कांग्रेस ने अपने कार्य क्रम में चरखे को स्थान दिया । सन्‌ 
१९२३ में अखिल भारत चरखा संघ इसी उद् इय से स्थापित किया गया कि 
आह अपने उत्पादन केंद्रों और बिक्री भंडारों द्वारा देश में खादी का उत्पादन 
पर प्रसार करें जिससे ग्राम समुदाय के लोग वस्त्र के मामले में स्वावरूुंबी 
अब सकें ।* गाँधीजी कहते थे कि “चरखा सुझे जनसाधारण की आशाओं का 
प्रतोक्त मालछ्म होता है । चरखा खोकर हमने अपनी आजादी खो दी। चरख्ा 
देहात की खेती की पूति करता था। बह विधवाओं का मित्र और सहारा 
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था। वह देहातियों को आलस्य से बचाता था, क्योंकि चरखे में पहले और 
पीछे लोढ़ाई, विजाई, ताना करना, मांड लगाना, रंगाई और बुनाई आदि 
उद्योग भी आ णाते थे । इनसे गाँव के बढ़ई और लुहार काम में लगे रहते 
थे। चरखे से सात लाख गाँव आत्म निर्भर थे। चरखे के चले जाने पर 
घानी आदि दूसरे उद्योगों का भी सफाया हो गया ॥/' 
गाँव चलो '--एक ओर गाँधीजी ने चरखा और खादी की रट लगायी; 
दूसरी ओर उन्होंने इस बात पर बल दिया कि सेवाभावी युवक गाँवों में जए 
कर बैठें और ग्रामसेवा को ही अपने जीवन का लक्ष्य बना लें। ऐसा करने 
पर ही ग्रामों का पुनर्िर्माण हो सकेगा । युवकों का इस कार्य के लिए आह्वान 
करते हुए वे कहते थे--“गाँवों में जाकर काम करने से हम चौंकते हैं। हम 
शहरी लोगों को देहाती जीवन अपनाना बहुत कठिन मालूम होता है । बहुत 
लोगों के शरीर ही गाँव की कठिन चर्चा को सहन करने से इनकार कर देते हैं ॥ 
परंतु यदि हम स्वराज्य की स्थापना जनता की भलाई के लिए करना चाहते 
हैं तो इस कठिनाई का मुकाबला हमें साहस के साथ ही नहीं, वीरता के साथ; 
अपने प्राणों की बाजी लगाकर करना होगा। उनके जीवन का पोषण करने 
के लिए हमें मरना होगा । हमारा बलिदान हमें और हमारे साथ समूचे राष्ट्र 
को ऊपर उठाएगा ।* 
गाँधीजी की. इस पुकार का अच्छा प्रभाव पड़ा । सैकड़ों युवक सब कुछ: 

त्यागकर ग्राम सेवा के क्षेत्र में कूद पड़े । निष्ठा और लगनवाले कार्यकर्ताओं: 
की सेवा का- कसा प्रभाव पड़ता है, इसका एक उदाहरण देते हुए कृष्णदत्ता 
पालीवाल लिखते हैं-“मध्य प्रांत के सागर जिले में अनन्तपुर गाँव है ॥ 
कुल घरों की संख्या १७७, आबादी ८८५५। तार घर तो क्‍या, डाकघर भी 
नहीं.है । ३४ मील तक कोई रेलवे स्टेशन नहीं । गाँव वाले साल में ८ महीने 
वेकार रहते हैं। खेती का काम सिफे ४ महीने को होता है। सन्‌ १९२९ में 
जेठालाल गोविद जी नाम झे एक उत्साही लोक सेवी ने इस गाँव को अपना 
सेवा केंद्र बनाया। ये सज्जन अंग्रेजी नहीं जानते, गुजराती के भी विद्वानः 
नहीं हैं। फिर भी अपने इसायियों को लेकर वे घर-घर चरखे का प्रचार 
करते में जुट गए। वेगाँव के हर झोपड़े में जाते और लोगों से ओटना, 
कातना, घुनना, बुनना और रंगना सीखने के लिए कहते । लोगों के चरखेः 


१. मो० क० याँपो, हरिजन (अं० साप्ता०), १ ३ अप्र ल, १६४० 
मो० क॒० गांघो; यंग इंडिया (बं० साप्ता०) १७ अप्रैल, १६२४ 


सामुदाधिक विकास आंदोलन [ ७३३े 


का सुधार गाँव के ही सामान से सुधार देते । तीन वर्ष में उन्होंने अनस्तपुर के 
चारों ओर ४ मील के घरे में १७ गाँवों की सेत्रा के लिए कार्यकर्ता पैदा कर 
पलिए | एक पैसे के सूत से खहर का धंधा शुरू किया। उसी से घरभर के 
ऋपड़े तैयार-कर लेते हैं। ४००० से ऊपर लोगों ने घुनना सीख लिया, सौ से 
अधिक ने बुनना । * 

अखिल भारत चरखा संघ, अखिल भारत ग्रामोद्योग संघ, गो सेवा संघ, 
'.त्तालीमी संघ आदि अनेक संस्थाएं महात्मा गाँधी की प्रेरणा से स्थापित और 
-परिपुष्ट हुई । गाँधी सेवा संघ जैसे अपित सेवकों के संघ ने और विभिन्‍न 
रचनात्मक कार्यकर्ताओं ने देश के कोने-कोने से ग्रामों के पुनर्तिर्माण का कार्य 
आरंभ कर दिया । अपनी निष्ठा, लगन, त्याग और सेवा को वृत्ति से इन 
कार्यकर्ताओं ने ग्रामों की अतुलनीय सेवा को । 


हरिजनों की सेवा के लिए अखिल भारत हरिजन सेवक संघ सन्‌ १९३२ 
ई० में स्थापित हुआ | हरिजनों की सेवा के लिए तो गाँधीजी ने समय-समय 
थर प्राणों की बाजी तक लगा दी.थी। कांग्रस के रत्रतात्मक कार्यक्रम में 
रखे गये ये कार्यक्रम स्पष्ट बताते हैं कि गांधीजी ग्राम समुदाय और नगर 
समुदाय सभी के पुनर्निर्माण के लिए पूर्ण संचेष्ट थे-- 


१. सांप्रदायिक एकता, २. अस्पृश्यता निवारण, ३. मद्य निषेध, ४. 
खादी, ५. अन्य ग्रामोद्योग, ६. ग्राम सफाई, ७. बुनियादी तालीम, ८. प्रौढ़ 
ईशिक्षा, ९. स्त्रियों का उत्थान, १०. स्वास्थ्य, ११. राष्ट्रमाषा और बन्य 
आंतीय भाषाओं का विकास, १२. आर्थिक समानता, १३ किसानों, मजदूरों 
आदिवासियों का विकास, १४ कुष्ठ सेवा आदि। 


समाज के निम्न माने जाने वाले, दुबंल गौर उपेक्षित वर्गों के विकास की 
ओर गांघीजी का पहला ध्यान था। उनकी सर्वोदय की विचारधारा का 
शखीगणेश अन्त्योदय से ही होता है। सारे समाज को सत्य, प्रेम और अहिसा 
के मार्ग से ऊपर उठाना ही गाँधीनी का लक्ष्य था। विभिन्‍न संगठनों और 
रचनात्मक संस्थाओं के माध्यम से उन्होंने सारे देश में रचनात्यक कार्य का 
जाल बिछा दिया । 

गुरुदेव के प्रयत्न : ग्रुर्वेव विश्व कवि रवीन्द्र नाथ ठाकुर ग्राँधीजी के 
समकालीन महापुरुष थे। भारत के ये दोनों महापुरुष अपने-अपने क्षेत्र में 


२. भी कृष्णदत्त पालोवाल: सेवाघर्भ और सेवामार्ग, १६४१, पृष्ठ ६६-६७, 
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अद्वितीय थे। दोनों में परम आत्मीयता थी । गाँधीजी को रवीन्द्र नाथ ने 
'महात्मा' की उपाधि से विभूषित किया और गाँधी जी ने “गुरुदेव” की उपाधि: 
से रवीन्द्र को अलंकृत किया । एक त्याग भौर तपस्या का भज्य प्रतीक, दूसरा ' 
ज्ञान और कला का मूर्तिमान स्वरूप । लुई फिशर लिखता है--'गाँधीजी गेहूँ 
के खैत थे तो रवीन्द्र गुलाव का फूल। गाँधी जी श्रमपूत हाथ थे वो रवीन्द्र' 
संगीतमय स्वर | गाँधी जी सेनापति थे तो रबीन्द्र अग्रगामी दूत। गाँधीजी 
मुण्डित मस्तक क्ृश तपस्वी थे तो रवीन्द्र लंवे इबवेत बाल और भव्य दाढ़ीवास्डे- 
विशालकाय पितृतुल्य दैदीप्यमान चेहरे वाले मनस्वी रईस। गाँधीजी शुद्ध 
त्याग के उदाहरण थे तो रवीन्द्र स्वतंत्रता के आह्वाद से ओतप्रोत मनीषी।*' 
दोनों ही महापुरुष भारत की सेवा के लिए तथा समग्र मानवता की सेवा के 
लिए तन-मन-प्राण से न्‍्योछावर थे । ह । 

गुरुदेव ने शांतिनिकेतन में शिक्षा के लिए तो विश्वभारती खोंल ही रखी 
थी, उसके अतिरिक्त निकट्वर्ती ग्राम समुदाय की प्रत्यक्ष सेवा के लिए श्री 
निकेतन नाम की भी एक संस्था खोल रखी थी । छात्र भ्रामीणों की समस्या मं: 
का अध्ययन करते थे, कक्षा में आकर उन पर विचार करते थे। फिर जे 
समाधान निकलता था, उसे भ्रामवासियों को बताकर उन्हें कार्यान्वित करके: 
देखते थे कि समाधान कहाँ तक उपयोगी है। ग्रामीणों को खाद्यान्त, सांग- 
सब्जी उत्पादन के लिए नये उपाय और साधन बताते थे। पशुपालन के उत्तम- 
उत्तम उपाय समझाते थे । कला, शिल्प आदि का शिक्षण देते थे । सामुदायिक्र- 
जीवन, सहयोग, सद्भाव आदि गुणों के विकास का भी प्रयत्न करते थे । ग्रास, 
वासी अपनी उपज कैसे बढ़ायें और उस उपज का उचित मूल्य किस प्रकार, 
प्राप्त करें तथा उनके जीवन में सुख की अभिवृद्धि किस प्रकार से हो-इसी 
उद्देश्य से श्री निकितन की विकास योजना कार्यान्वित की गयी थी! इस 
विषय के विशेषज्ञ ल्योनार्ड एल्महस्टे का सहयोग गुरुदेव को प्राप्त था | उनके 
मार्ग दर्शन में श्रीनिकेतत में ग्राम विकास का कार्य चलता था। ग्राम सभुदाय 
के विकास की यह योजना श्रीनिकेतन तक ही सीमित रहे ! अन्यत्र व्यापक 
नहीं हुईं | परंतु उसके अनुभवों का अन्य लोगों को भी लाभ होता रहा । 


सवण्ट्स आफ इंडिया सोतताइटी : गोपाल कृष्ण गोखले ने ग्राम समुदाय 
की सेवा के लिए १९०४ में ही सर्वेट्स आफ इंडिया सोसाइटी की स्थापना 
कर रखी थी। क्रमशः भारत के बनेक प्रांतों में उसके कार्य का विस्तार... 
हुआ। विभिन्‍न केंद्रों में कुटीर उद्योगों को प्रोत्साहन, कृषि के उन्‍तत उपायों का 
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प्रशिक्षण, भुर्गीपालन, शिशु कल्याण, प्रसृतिगृह आदि काये चलने लगे। कहीं- 
कहीं पर बुनाई, पशुपालन ओर क्षि के ग्रशिक्षण की भी व्यवस्था थी । इन 
विषयों पर छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ भी सेवक समाज की ओर से प्रकाशित की' 
जाती थी। इस संस्था का उद्देश्य यों तो राजनीतिक था, परंतु समाज सुधार 
और समाज सेवा का भी लक्ष्य इसमें सम्मिलित था । सामाजिक कुरीतियों को 
मिटाने, दलित वर्ग की सामाजिक स्थिति सुधारने और शिक्षा के प्रसार आदि 
की दिद्या मे भी सेवक समाज ने अच्छा कार किया । मद्रास में मयानूर के 
ग्रामीण केंद्र ने ग्राम सेवा के कार्य में विशेष योगदाव किया। 


हेमिल्टन के प्रयत्त : सर डेनियल हेमिल्टन ने बंगाल के सु दर वन में-- 
गोसावा में कोई २२ हजार एकड़ वनमभूमि प्राप्त कर ली। उस भूमि का 
जंगल काटकर उसे कृषि के योग्य बनाया गया । सर डेनियल ने यहाँ पर 
किसानों की बस्ती बसायी । सन्‌ १९१६ ई० में किसानों को कम व्याज पर 
पू जी देने के लिए एक सोसाइटी भी खड़ी की । इस क्षेत्र में सहकारिता का 
कार्य फैलाने का भी प्रयत्न किया । १९३४ में सर डेनियल ने युवकों को कृषि, 
सहकारिता, बुनाई, गोपालन, सुर्गी पालन आदि का तथा हिसाव-किताब 
आदि का प्रशिक्षण देने के लिए ग्राम-पुनर्निर्माण-संस्थान भी खोला । स्वास्थ्य, 
शिक्षा, आदि के विकास की ओर भी ध्यान दिया । उपभोक्ता भंडार, विपणन 
समिति, चावल मिल आदि खोलकर किसानों की स्थिति सुधारने का प्रयत्व 
किया गया । 

ईसाई सिशनों के कार्य : ईसाई मिशनों ने भारत में लोगों को ईसाई 
बनाने का कार्य तो किया ही, पर उनके द्वारा की गयी समाज-सेवा प्रशंसनीय 
है । रोगी-बीमारों की सेवा करने में उन्होंने आश्चर्यजनक सफलता प्राप्त की 
है। शिक्षा के विस्तार में भी उन्होंने काम किया है और ग्राम समुदाय की 
सेवा के क्षेत्र में भी। यंगमेन क्रिश्चियन असोसियेशन, नेशनल क्रिदिचयन 
कौसिल आदि की ओर से कई स्थानों पर रूरल सविस कमेटियाँ वनाकर अच्छा 
काम किया गया । ग्राम सेवा के लिए मद्रास के मार्तं डम, मलावार के 
अरीकोड, नीलोर में इंदुकुरपेट, वीलगरिरि में रामनाथपुरभ्‌ आदि में कई केंद्र 
खोले गये जहाँ पशुपालन, मुर्गी-पालन, पशुनस्ल सुधार, मथुमक्खी पालन आदि 
की तो व्यवस्था की ही गयी, सहकारी समितियों, पंचायतों आदि के विस्तार 
का भी प्रयत्न किया गया। हपि और उद्योग, विपणन आदि के विकास के 
लिए भी योजनावद्ध कार्य किया गया। डाबटर स्पेंसर हैच के मा्ग-दर्शन में 
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मातं डम योजना ने अच्छी सफलता प्राप्त की उनके ग्रीष्मकालीन प्रशिक्षण 
ईशविर ने अच्छी ख्याति प्राप्त की थी । 


बंगाल के उषाग्राम क्षेत्र में भी ईसाई मिशत्तों द्वारा अच्छा सामुदायिक 
सेवा का कार्य किया गया । 


शखालियर में ग्राम योजना : कनेल शीतोलेकी पोहरी (ग्वालियर) जागीर 
के २३२ भ्रामों में जी० के० पुराणिक मार्गंदशेन में ग्राम पुननिर्माण केंद्रों की 
सन्‌ १९२८ में स्थापना की गयी । इन केंद्रों में ग्रामवासियों को कम्पोस्ट खाद 
बनाने, गहरी जुताई करने, पशुओं की नस्ल सुधारने व्यदि की बातें तो * 
सिखायी ही जाती थीं, उत्तम बीज केंद्र, ग्रामोौद्योगों का विकास, प्राम सफाई, 
स्वास्थ्य सुधार, अपव्यय घटाने आदि के लिए भी प्रयत्न किया जाता था । 
ग्रामीण ऋण कम करने के लिए व्यावहारिक उपाय सुझाये जाते थे । प्रत्येक 
भ्रामवासी की आय में ५ रु० की वृद्धि का लक्ष्य रत कर यह ॒ योजना प्रारंभ 
की गयी थी । कृषि, उद्योग, सिंचाई; भूमिसुधार और मितब्ययिता आदि के 
साध्यम से इस लक्ष्य की पूर्ति का प्रयत्त किया जाता था । 


अन्य प्रयत्त : इसी प्रकार अनेक संस्थाओं और व्यक्तियों ने स्थान-स्थान 
पर ग्राम समुदाय की सेवा के कार्य चलाये । जागरा में कृषि जीवी संघ दिसंबर 
सन्‌ १९२९ ई० से कार्यशील हुआ । अचल भ्राम सेवा संघ सन्‌ १९३१ ई० से 
ग्राम सेवा कार्य करने लगा। दक्षिणी कृषि संघ १९३१ से पूना जिले के खेड 
शिवपुर गांव में. सेवा करने लगा । पूना में प्राम सेवा शिक्षा केंद्र, मद्रास में 
सहयोग समिति, बंबई में सहकारी इंस्टीट्यूट, हैदराबाद में ग्राम सेवा केंद्र, 


नयी दिल्‍ली में जंगपुरा प्रामोत्थाव समिति जैसी अनेक सेवा संस्थाएँ काम 
करने लगी । 


गुड़गाँव का प्रयोग : पंजाब के गुड़गांव जिले में वहाँ के डिप्टी कमिइनर 
एफ० एल० ब्रेन ने ग्राम सेवा का अच्छा प्रयोग किया। प्राम समुदाय की 
निम्नलिखित बुराइयाँ उन्हें बहुत खटकीं-- 

१. कृषि पद्धति का दोषपूर्ण होना, 

२. ग्रामीणों का गंदगी, धूल, रोग बीमारी और कष्ट में रहना, 

३. महामारियों का प्रकोप, 

४, घन का अपव्यय, 

५. महिलाओं के प्रति दासी जैसा व्यवहार, 
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६. अपनी स्थिति सुधारने में उपेक्षा, 


छ 


मूर्खता, निरक्षरता और प्रत्येक परिवर्त त का विरोध । 


ब्रेन साहब ने इन दोषों के निवारण के लिए ये उपाय सुझाये-- 


१. कृषि 


१. 


हि 


० ० ॥ 6 #< # ०< 


११. 
१२. 
१३. 


१४. 
१५. 


१६ 


सुधार : 


अच्छी नस्ल के पशु रखो । हिसार के सांड़ और अच्छी चुनी गौएं 
रखकर उनके दूध का हिसाव रखो । ज 


- गुड़गांव के हल और सूृधरे यंत्रों का प्रयोग करो । 


अच्छे वीज बोओ । जैसे, ८ ए गेहूँ, रोजी बाठला कपास, आरस्ट्रे- 
लियन बाजरा, कोयम्वतूर गन्ना । 


- पारसी रहठ लगाओो । 


« खाद गड़हे खोदो । 


. उपलों को जलाना बंद कर उसकी खाद वनाओ । 


. बैंकों का लाभ उठाओ। 


खेतों में दौलीबंदी, क्यारीबंदी करो । 
. खेतों की चकवब॑ंदी करो । 


० साल भर खेती की योजना बनाकर खेती करो गेहूँ, जी के अति- 
रिक्त जीरा, लहसुन, गन्ना, कपास, बैंगन, तरबूज, तंबाकू, मि्चे, 

साग, फल आदि । 

वक्ष लगाओ ॥ कोई जमीन खाली न पड़ी रहने दो । 

पश्चुओं को टीके लगाकर रोग से बचाओ । 

खेतों में लगनेवाले चूहों आदि को नष्ट करो । 'मूस्रों की मौरूसी न 


होने दो । वंदरों, सांपों, अन्य कीड़े-मकोड़ों से फसल की रक्षा 
करो । 


चरागाह बनाओ । 
खेतों में चरी भी लगाओ । 
, नहरों को साफ रखो । 


“जमींदार की वेअकली और परमेश्वर का कयूर--कहावत यहाँ के लिए 


. बनी है। इमलिए अकल से काम लो और अकाल, भूखमरी, तूफान, पशुओं 
की बीमारी से बचो । 


सा० वि 


० भा०--४७ 
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२. सफाई और स्वास्थ्य : 

१. गाँव साफ रखो | ग्रामीणों को सफाई की आदत लगाओ | 

२. घरों में खिड़कियाँ खोलो । ' 

३. चेचक, हैजा, कालरा, मलेरिया से बचने के लिए पहले से टीका और 

कुनेन तथा सफाई की व्यवस्था कर लो । 
३. अपव्यय बंद करो : 

१. 'काज' (मृतक श्राद्ध) में घन नष्ट न कर पारसी चरसा, कुआं, अच्छी 
नाली आदि बना दो । 

२. गहनों में पैछा मत लगाओ । १९२४५ में ६० करोड़ रुपयों का सोना 
विदेश से आया था । उसका व्याज ही ६ करोड़ रुपया हो जाता है। स्त्रियों 
को सु दरता बढ़ावी ही है तो बेलबुटा, नर्वेकाशी काढ़े, घर के आस-पास 
फूलों के पौधे लगाये । 

३. शादी-विवाह आदि में आडंबर आदि पर खर्च न करें। 

४. लड़ाई-झगड़ा, मुकदमेबाजी में पैसा नष्ट न करें । 

४. सु दर गृह : 

१. स्त्रियों को स्वच्छ, प्रसन्‍त, स्वस्थ और विशाल दुष्टि संपन्‍न बनाओ । 

२. बच्चों को स्वच्छ, प्रसन्‍न और स्वस्थ बनाओ । 

३. मकानों को स्वच्छ बनाओ । 

४. गाँवों को स्वच्छु बनाओ । 

५. सब लोग शांतिपूर्वक रहो । 

स्त्रियों को वतंमान दासता से मुक्त करो । लड़कों के साथ-साथ लड़कियों 
को भी पढ़ाओ । बचपन में विवाह मत करो । 

उपलों के बदले लकड़ी जलाओ । 

चक्की पिसाई का काम बेलों से कराओ । 

माताएं बच्चों को स्वच्छ रखें। पढ़ें । कपड़े सिल्लें। घर को सुदर 

बनायें | फूल-पोधों से सजायें । 

चार बातें : 
प्रामवासियों को ४ दातें सिखानी हैं । 
१, श्रम की प्रतिष्ठा, 


८ 
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२. नारी की प्रतिष्ठा, 
३. सफाई की प्रतिष्ठा और 
४, सेवा की प्रतिष्ठा ।! 


ब्रेत साहब अपनी पूरी शक्ति से गुड़गांव जिले में ग्राम समुदाय के विकास 
के लिए जुट गये । उनके अधीनस्थ कर्मचारी, जिला बोर्ड के अधिकारी, सह- 
कारी समितियों के अधिकारी, पढ़े -लिखे, सम्पन्न और उदार व्यक्ति सभी 
मिलकर  प्रयत्तशील हुए । व्याख्यान, मैजिक 
'फलश्र्‌ ति लालटेन, गइती वाइस्कोप, रेडियो, पर्चे आदि प्रचार 
के सभी साधन काम में लाये गये । सहयोग समि- 
पतियाँ, जीवन-सूधार समितियाँ, पाठशालाएँ, खाद और ट्ट्टी के लिए गड़हे, 
ग्राम सेवा शिक्षा स्कूल, गृह प्रबंध शास्त्र, शिक्षण पाठशाला, पशुओं की नंस्ल- 
सुधार, कृषि-सुधार आदि सभी बातों पर पूरा बल दिया गया । १९२०-२१ से 
१९२६-२७ तक ६ वर्ष के भीतर इसकी फलश्रुति के मोदे आँकड़े इस 
अकार रहे--- 
अच्छे बेल... ५५७ अच्छी बछियाँ. १२३ घोड़े १६ 
लोहे के हल १६०० पारसी चरस ८०० पद्ु मेले ११ 
चृक्ष आरोपण १,३२५ एकड़ (१९२०-२१ में) ६७८० एकड़ (१९२६-२७ में) 


८ ए गेहूँ का क्षेत्र ३६,७५० एकड़ / 

रोजी वादला कपास ४,१७० एकड़ ”ः 
सहकारी समितियाँ १५३ (१९२०-२१ में) ८२२ (१९२६-२७ में) 
सदस्य ” ” कझकरे०्३ ” १९१२६.” 
चालू पूजी १,३६,२२४ रु० 7! २२,८८,०४१ हु 
सेंट्ल बैक १ ! ४ हं 
अस्पताल ११ कं २४ है 
'वीमार १२७,००० ५ २,८८,५१० स्‍ 
स्वाथ्यकेंद्र ८ है 
टीका (प्रतिवर्ष) १२,९२६ $; ४२,४२७ हि 
खाद के गड़हे ४०,००० हु 


१. एफ० एल० ब्रेन : दिलेज अपलिफ्ट इन इंडिया,१६२७, पृष्ठ १-३३ 
२. बही, १छ १८१- १८३ 
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हाई स्कूल २ (१९२०-२१ में) ४. (१९२६-२७) 
छात्र १०,८३९ २६,७४४ हु 
छात्राएँ १३३४ हर 
रात्रिपाठशालाएँ १५२ हु 
स्काउट दल ९्भ्‌ ५ 
स्काउट बच्चे ३,००० | 


'काज' बहुत कम । उपला बनाना बंद अनेक ग्रामों में । वैलों की चक्‍कीं 
चाल । १: ५० गांवों से गंदगी सर्वंथा मिट गई आदि । 

ब्रेल साहब ने अपनी योजना का भरपूर प्रचार किया। रसिया, देहाती 
गीत, 'सुकरात जिला गुड़गाँव के एक गाँव में! ऐसा प्रचार-साहित्य खूब 
प्रसारित किया । ग्रामवासियों के अनुरूप साहित्य तैयार कराया ॥ जैसे--- 


रसिया 


बंक में पैसे अपने घरियों 
छाँव से साहुकार की डरियो 
पूरा है होशियार, साजन हो जददयो हुशियार ॥* 
उपलों की फण्याद : 
क्यों थाप-थाप गोबर उपले बना रहे हैं, 
फिर डालकर जमीं पर हमको सुखा रहे हैं ? 
चुनचुन के ऊंचे-ऊंचे टीले लगा रहे हैं 
क्यों बेजबाँ समझ कर हमको जला रहे हैं ? 
कह दो ये उनसे जाकर जंगल से लायें लकड़ी, 
चूल्हे में मेरे बदले कह दो जलायें लकड़ी ! 
गोवर से बढ़ के दुनिया में खाद कम मिलेगा, 
मुझको बरतनेवाला वर्बाद कम मिलेगा । 
गोवर के खाद से वह कैसी खड़ी है खेती, 
दाता ने जेसे अपने हाथों जड़ी है खेती ।*** 
. ब्रन साहब को तत्परता सराहवीय थी । उनकी लगन का परिणाम 
अच्छा आया । ग्राम समुदाय की स्थिति पर अच्छा प्रभाव पड़ा । परंतु पंजावबः 


१ वही, प्रृष्ठ २०९ 
२ बही, पृष्ठ ३०६-२०७ 
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सरकार के सहयोग विभाग के भूतपूर्व रजिस्ट्रार सी० एफ० स्ट्रिकलेंड ने 
“श्व्यू ऑफ रूरल वैलफेयर एक्टिविटीज इन इंडिया--१९३२* में लिखा कि 
में सुपरिणाम स्थायी नहीं हुए । 
भारत में भ्राम समुदाय के विकास के कार्यक्रम प्राचीन काल से ग्राम 
'पंचायतों के माध्यम से चलते आ रहे थे। ब्रिटिश शासन सत्ता ने कृषि, 
उद्योग आदि को नष्ट करने के साथ-साथ भ्राम-पंचायत संस्था को भी नष्ट 
कर दिया । भूमि राजस्व से प्राम कोष को मिलाने 
सरकारी प्रयत्न वाला अनुदान बंद कर दिया। भूमि व्यवस्था बदल 
दी और कचहरियों का जाल बिछाकर नई न्याय- 
व्यवस्था चालू कर दी । जौद्योगिक क्रांति को बल देने के लिए भारत की 
नीति को ऐसी दिशा में मोड़ा कि लंकाशायर और मानचेस्टर की मिलों को 
काम मिले, भारत के उद्योग-धंधे चौपट हों तो हों । कृषि के विकास की ओर 
सरकार ने कोई ध्यान नहीं दिया । जमीदारों का जो नया वर्ग खड़ा किया उसने 
किसानों का शोषण किया । फलस्वरूप किसानों पर ऋणभार बढ़ता गया, 
उनकी जमीन के टुकड़े होते गए और उनकी जमीन उनके हाथ से निकलती 
चली गई । किसान उत्तरोत्त र दरिद्र और असहाय बनते गए । साहुकार, 
भद्दाजन, जमींदार, पुलिस, पटवारी सभी किसान को लूटते और सताते रहे । 


कृषि भायोग : उन्‍नीसवीं शताब्दी में इन सब कारणों से भारत में दुर्भिक्षों 
को तांता लग गया । कृषि और सिंचाई के विकास के लिए वार-बार मांग 
की जाने लगी । परंतु कोई उल्लेखनीय प्रगति इस दिशा में हो नंहीं सकी । 
बहुत रोने-चिल्लाने पर १९२६ ई० में राजकीय कृषि आयोग की नियुक्ति 
.हुई, जिसने पहली बार भारत की कृषि समस्या पर गंभीरता से विचार कर 
छुछ उपयोगी सुझाव दिये। 

उक्त राजकीय कृषि आयोग ने कहा कि भारत में कृषि की उन्नति की 
समस्या मूल समस्या है । इसके लिए भारत के ग्रामीण जीवन को ऊपर उठाने 
की आवश्यकता है । कृषि क्षेत्र में सवतोीमुखी विकास किए बिना काम नहीं 
चलेगा । सरकार को इस दिशा में पहल करनी चाहिए। आयोग ने अपनी 
रिपोर्ट में लिखा कि 'प्रइन ५ लाख गाँवों के विकास का है । इतने गाँव में 
सरकार का पहुंचना संभव नहीं । यदि भारत के किसान समूह को उत्तम 
बोज, सुघरे कृषि साधन, उत्तम नस्ल के पशुपालत, और खेती को कीड़ों और 


१, श्रोकृष्णदत पालोबाल : सेवाभर्म और सेबामार्ग, पृष्ठ ६९ । ड 
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रोगों से बचाकर क्षषि-उत्पादन बढ़ाने की बात समझानी है तो इसके लिए: 
किसानों का अपना ही संगठन होना आवश्यक है । आत्मोद्धार के लिए वे यदि. 
कमर कस लें तो चमत्कार हो सकता है। पुरानी परिपाटी त्याग कर किसान 
आधुनिक ढंग से खेती करने लगें, ऐसा जनमत जाग्रत करना आवश्यक है! ॥* 
उस समय तक देश में यत्र-तत्र थोड़ा-बहुत ग्रामों के सामुदायिक विकास: 
का सरकारी कार्य आरंभ हुआ था | जैसे, संयुक्त प्रांत में 'हरल डेवलपमेंद 
बोड्ड--पग्रामोत्यान बोर्ड । प्रत्येक जिले में उसकी शाखाएँ खोलने की 
योजना तो बनी थी, परंतु वह लागू नहीं की गई । ऐसा माना गया कि अभी 
इसके लिए उपयुक्त समय नहीं आया है । फिर भी कुछ जिलों के अधिकारियों 
ने इस कार्य को आगे बढ़ाया । बनारस, लखनऊ, फैजाबाद, प्रतापगढ़, आदि 
जिलों में ग्राम पुनरुत्थान संघ और उनके केंद्र स्थापित किए गए, बनारस मेँ 
गुड़गाँव के ढंग की ग्राम-शिक्षा पाठशाला खोली गई । फतेहगढ़, मेरठ, 
पीलीभीत, बुलंदशहर, फतेहपुर, गोंडा आदि जिलों में सरकारी अफसरों ने 
कुछ विकास कार्य चलाया । कहीं प्रामहितैषी सभाएँ बनीं, कभी उत्तम जीवन 
सभाएँ खुलीं । पंजाब, मध्यप्रदेश, बंबई, मद्रास, त्रिवांकुर भादि में इस दिशा 
में कुछ उल्लेखनीय कार्य आगे बढ़ाया गया । 
यों राजकीय कृषि आयोग की संस्तुतिर्या १९२८ ई० के कृषि सम्मेलन 
में स्वीकार कर ली गयीं। उसने आथ्िक संस्तुतियों को कार्थान्वित करने में 
अपनी कठिनाई व्यक्त की | उसके बाद भीषण मंदी का दोर आया जिसने 
घधिदव के अन्य देशों के साथ-साथ भारत को भी बुरी भाँति प्रभावित किया ॥ 
स्वतंत्रता का उदय : १९३५ ई० में जब कुछ स्थिति सुधरने लगी तभी 
भारत सरकार का १९३५ ई० का अधिनियम आ गया । उसी के उपरांत 
देदा में लोकप्रिय मंत्रिमंडल बने । १९३७ ई० से काँग्रेस सत्तारूढ़ हुई । काँग्रेसी 
अंन्रिमंडलों ने किसानों की समस्याओं पर विशेष रूप से ध्याव देना प्रारंभ 
किया | किसानों की स्थिति सुधारने की ओर वे तत्परता से प्रयत्नशील' 
हुए । प्रामों का उत्थान, ध्रूमि-व्यवस्था का सुधार, ऋण-व्यवस्था में सुधार, 
साहुकारी पर नियंत्रण, प्रशासनिक सुधारों के साथ-साथ सामाजिक कल्याण 
क्रादि की ओर उन्होंने विशेष घ्यान दिया । परंतु अभी कार्य का श्रीगणेश ही 
ही रहा था कि विश्वयुद्ध छिड़ गया । कांग्रेसी मंत्रिमंडलों ने युद्ध प्रयस्नों में 
योगदान करने से इनकार[क्र[दिया ओर्यूकपने पदों से त्यागपत्र दे दिया ।_ 


१. रिपोर्ट आफ दि राणल! कमीशन -ओन एग्रीक्हचर, पृष्ठ ४६८ 
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१९४३ ई० में बंगाल में जब दुभिक्ष से पीड़ित असंख्य लोग कीड़े-मकोड़ों 
की तरह कुत्तों की मोत मरे और सारे देश में विरोध की लहर फैल गई तो 
सरकार ने दुभिक्ष जाँच आयोग नियुक्त किया । खाद्यानत नीति समिति की 
सिफारिशों के अनुसार अधिक अन्न उपजाओ' आंदोलन छेड़ा । वह आंदोलन 
विशेष सफल नहीं हो सका । इधर देश में काँग्रेस का स्वातंत्रय संग्राम भी 
चल ही रहा था। अंततः १९४७ ई० में भारत स्वतंत्र हो गया । देश के 
निर्माण और उत्थान का सारा दायित्व जनता और उसके चुने प्रतिनिधियों 
पर आ गया। देश के कंणंघार जी-जादबव से इस प्रयत्त में संलग्न हो 
गए कि देश को झीघ-से-शीघ्र सबल और पुष्ट, स्वावल्ंबी और स्वयंपूर्ण 
बचाया जाय । 


योजनाबद्ध होकर कार्य करना आज के थुग की विशज्ञपता है। काँग्रेस 
ने १९३७ ई० में ही एक योजना समित्ति बनाई थी। 
विकास का श्रीगणेश. विदवयुद्ध के उपरांत कई योजनाओं की कल्पना की 
गई । बंबई योजना, जनता की योजना, गाँधी योजना 
आदि कई योजनाएँ बनीं । स्वतंत्र भारत की सरकार ने २९ माचे, १९५० 
ई० को थोजना आयोग की स्थापना की और देश के सर्वांगीग विकास का 
कार्य उसे सौंपा । 
योजना आयोग : सरकार ने योजना आयोग के कार्य-क्षेत्र की सीमाएँ 
इस प्रकार निर्धारित कीं ।* 
भारत के संविधान में दिए गए मौलिक अधिकारों की रक्षा और राज्य 
के लोगों के कल्याण की अभिवृद्धि के लिए राज्य ऐसी सामाजिक व्यवस्था की 
स्थापना करेगा जिसमें राष्ट्रीय जीवन की सभी संस्थाएं सामाजिक, आर्थिक 
और राजनीतिक न्याय की भावना द्वारा अनुप्राणित हों। सभी नागरिक 
नरन्तारियों को समान रूप से आजीविका के पर्याप्त साधन मिलें, समुदाय 
के भौतिक साधनों का स्वामित्व और नियंत्रण साधारण हित का सर्वोत्तम 
साधन बने और आर्थिक व्यवस्था ऐसी हो कि वन और उत्पादन के साधन 
स्वंसाधारण के लिए अहितकारी रूप से केंद्रित न हों; देश के साधनों के 
कुशलतापूर्व क सदुपयोग से उत्पादन में वृद्धि हो, हर किसी को समाज की 





२. प्रथम पंचवर्षीय योजना की रूपरेखा का प्रारूप, जुलाई, १६६१, प्रावकथन, 
पृष्ठ क-ख 
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सेवा के कार्य में रोजी पाने का अवसर मिले और जनता का जीवन स्तर तेजी 
से ऊपर उठ-इस उहं श्य से यह योजना कमीशन-- 

१. देश के भौतिक, आथिक और मानवीय श्रम साधनों के सही आँकड़ों 
का संकलन करेगा और अपर्याप्त साथनों को बढ़ाने की संभावनाओं पर 
विचार करेगा। 


२. साधनों का अत्यन्त साथ्थंक तथा संतुलित उपयोग करने के लिए 
थोजना तैयार करेगा । 


३. प्राथमिक आवश्यकताओं की दृष्टि से कार्यो के पुर्व-अपर क्रम निर्धा- 
रित कर योजना की कार्यान्विति की मंजिल निश्चित करेगा । 


४. आश्थिक विकास में वाधक तत्त्वों की ओर संकेत करेगा और सफलता 
के लिए आावश्यक परिस्थितियों को स्थापित करेगा । 
५, योजना की प्रत्येक मंजिल की सफलता के लिए आवश्यक तंत्र का 
रूप निश्चित करेगा । 
६. समय-समय पर योजना की प्रगति का सुल्यांकन करेगा । 
७. उपयुक्त सिफारिशों करेगा । 
पंद्रह मास तक देश के सामाजिक और आ्थिक विकास को प्रभावित 
करने वाली प्रमुख समस्याओं का परीक्षण करने के उपरांत योजना आयोग ने 
अपना प्रथम प्रारूप उपस्थित किया । उसपर विचार-विमर्श के उपरांत प्रथम 
पंचवर्षीय योजना (१९५१-५२ ई० से १९५५-५६ ई०) प्रारंभ की गई। 
प्रथम पंचवर्षीय योजना पर पहले २०६९ 
सामुदायिक विकास करोड़ व्यय करने का लक्ष्य रखा गया था जो बाद 
में वढ़ाकर २३५६ करोड़ रु० कर दिया गया। पर 
उस पर कुल व्यय १९६० करोड़ हुआ । इसमें कृषि तथा सामुदायिक विकास 
पर कुल २९१ करोड़ अर्थात्‌ १५ प्रतिशत व्यय हुआ । 
सामुदायिक विकास के लिए पहले कुछ क्षेत्रीय प्रयोग किये गये । जैसे, 
इटावा की परियोजना जो अमरीकी विश्येषज्ञों के मार्गदर्शन में चलायी “गयी; 
बंबई की सर्वोदय योजना: मद्रास की फिरका विकास योजना । पंजाब में 
'नीलीखेरी, उत्तर प्रदेश में गोरखपुर में भी कुछ प्रयोग किये गये । इन प्रयोगों 
में मिली सफलता के उपरांत सामुदायिक विकास कार्यक्रम को विस्तृत करने 
का निश्चय किया गया । २ अक्टूबर १९५२ से उसका श्रीगणेश हुआ । 
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मूल सिद्धान्त : सामुदायिक विकास योजना के मूल सिद्धांत दो थे--( १) 
विकास और सुधार के लिए चालक द्षेक्ति जनता में स्वतः उत्पन्न हो । 
गाँवों में बिखरी अथाह जनशक्ति को रचनात्मक दिल्ला में मोड़ना चाहिए। 
और (२) प्रामोण जीवन की विविध समस्याओं के निराकरण के लिए सह- 
कारिता के सिद्धांत को अपयाया जाय । इस कार्यक्रम के प्रति प्रत्येक व्यक्ति 
सजग रहे । 

विकास का उहेश्य : सामुदायिक विकास का उ्हँ हय यह माना गया 
कि उपलब्ध भौत्तिक और मानवीय साधनों द्वारा संपूर्ण ग्राम समुदाय की 
आथिक और सामाजिक प्रगति हो और परस्पर सहयोग हारा वे ही उस 
अगति के वाहक बने । विकास का उ्ँ शय मुख्य रूप से यह थी-- 

१. भ्रामवासियों के मान्नसिक दृष्टिकोण में परिवर्तेत लाया जाय । 

२. प्रामीण समुदाय को आत्मनिर्भस्ता ओर प्रगति की दिशा में अभ्नसर 

किया जाय | 

३. ग्रामीण समुदाय में सक्रिय एवं उत्तरदायी नेतृत्व का विकास किया 


जाय । 

४. ग्रामीण अथे व्यवस्था का विकास किया जाय । 

यू, ग्रामीण जनता के रहन-सहन ओर स्वास्थ्य का स्तर उठाया जाय, 

और 

६. ग्रामों में. शिक्षा तथा उत्पादन की उन्नत विधियों का अधिकतम 

प्रसार किया जाय । 

विकाह् का कार्यक्रत : समुदायिक विकास के कार्यक्रम में मुख्य रूप से 
निम्नलिखित ८ बातें मानी गयीं--- 

१. कृषि का विकास--भ्रुमि को कृषि योग्य बनाना; सिचाई के साधनों 
को बढ़ाना; उत्तम बीज, खाद आदि की व्यवस्था करना; पशु-संपत्ति का 
विकास; भूमिक्षरण पर रोक लगाना; फल और शाकंसव्जी की उपज बढ़ाना; 
वृक्षारोपण आदि | 

२, यातायात-सड़कों, पुलों आदि का निर्माण । 

३. शिक्षा-प्रसार--पाक्षरता का प्रसार; पाठशालाओं की संख्या बढ़ाना; 
समाज शिक्षा कार्यक्रम का विस्तार करना । 
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४. स्वास्थ्य और सफाई-स्वच्छ पेयजल की व्यवस्था; संक्रामक रोगों 
की रोकथाम; स्वास्थ्य-सफाई की आदतों का विस्तार; पौष्टिक भोजन 
संबंधी शिक्षा का प्रसार; औषधालयों की व्यवस्था । 

५, प्रशिक्षण-ग्रामवासियों को कला-कौशल और उद्योग-धंघों का प्रशि- 
क्षण देने के लिए प्रशिक्षण केंद्रों की स्थापना । 

६. रोजगार की सुविधाओं का विस्तार । 

७. आवास व्यवस्था-भच्छे, रास्ते, हवादार मकानों के लिए डिजाइयें 
देना, विधियाँ बताना और निर्माण सामग्री सुलभ करना । 

८, समाज कल्याण-पग्राम समुदाय के मनोरंजन ; खेल-कूद, सामाजिक 
शिक्षण, पुस्तकालय, रेडियो आदि की व्यवस्था । 

विकास कार्यक्रम का प्रसार : आरंभ में देश के विभिन्‍न राज्यों में ५५ 
सामुदायिक परियोजना क्षेत्रों में काये का श्रीगणेश किया गया। एक-एक 
परियोजना में ३०० के लगभग ग्राम, १३०० वर्ग किलोमीटर क्षेत्र और २ 
लाख की आबादी ली गयी । एक परियोजना में एक-एक सौ गाँवों के तीन 
विकास क्षेत्र बनाये गये । इन ५५ परियोजनाओं के लिए ४० करोड़ रुपये 


की रकम स्वीकृत की गयी । इसके लिए अमरीका से भी ४ करोड़ रुपये की 
आथिक सहायता मिली । 


सामुदायिक परियोजनाएँ २ अवतुबर, १९४२ से आरंभ हुई । एक वर्ष 
के उपरांत राष्ट्रीय प्रसार सेवा योजनाएँ भी प्रारंभ कर दी गयीं। पहले 
विकास खंड तीन श्रेणियों में विभक्त शे--(१) राष्ट्रीय प्रसार सेवा खंड, 
(२) सघन विकास खंड और सघनोत्तर विकास खंड। बलवन्तराय अध्ययन 
दल की सिफारिश पर १९५७ में विकास खंड के लिए नयी व्यवस्था की 
गयी । इसके अनुसार पहले एक वर्ष पूर्व प्रसार अवस्था रहती है जिसमें केवल 
क्षि विस्तार होता है। उसके बाद विकास खंड प्रथम चरण में प्रवेश करता 
है। पाँच वर्ष यह स्थिति रहती है। उसके उपरांत ५ वर्ष तक की स्थिति 
ह्विंतीय चरण की मानी जाती है। 

विकास की प्रगति : संशोधित कार्यक्रम के अनुसार प्रत्येक विकास खंड 
में १०० ग्राम रहते हैं, ४००-५०० वर्गमील क्षेत्र और ६० से ७० हजार 
जनसंख्या | इन खेंडों की अवधि १० वर्ष की होती है। विकास के पहले चरण 
के लिए १२९ लाख रुपये की राशि दी जाती है, दूसरे चरण के लिए ५ लाख 
की । सामुदायिक विवास खंड सारे देश में फैल गये हैं। २ अप्रैल, १९७० की 
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स्थिति के अनुसार देश में ५,२६५ सामुदायिक विकास खंड हैं। इनमें ४९४५. 
प्रथम चरण में हैं। २४२१ द्वितीय चरण में और २३४८ दूसरा चरण पार 
कर चुके हैं । ४९२९ आदिवासी विकास खंड हैं । 


विकास खंडों की राज्यवाय सारणी' 


राज्य खंड संख्या 


असम १६७ 
आंध्रप्रदेश. ४४५ 
उड़ीसा ३०७ 
उत्तरप्रदेश 5९९ 
केरल १४३ 
गुजरात -. २२४ 
जम्मूकइमीर ७० 
तमिलनाडु... ३७४ 
नागालेंड २१ 
पंजाब ११६ 
पद्िचम बंगाल ३४१ 
बिहार श्जघ्‌ 
मध्यप्रदेश ४१६ 
महाराष्ट्र ४२५ 
मैसूर रषृ८ 
'रोजस्थान २३२ 
हरियाणा दर 


हिमाचल प्रदेश ६९ 
संघीय क्षेत्र. ९७३ 


नी मननजने पिन ऑनतओ 


कुल भारत ५,२६५ 





जनसंख्या गाँव 
(लाख) 
श्श्८ २५,७०० 
३३४ २७,१०० 
श्छड ४६,५०० 
६९० १,१०,६०० 
श्र १,६०० 
१९४ १८,६०० 
३२ ४ 5६०० 
३०३ १४, १०० 
है. ८०० 
९१ १२,९०० 
३०१ रे८, २०० 
४५२ ६७,७०० 
३०९ ७०,४०० 
रेर८ २२,९०० 
२१७ २६,४०० 
१८९ ३२,२०० 
७० ७,१०० 
है ११,७०० 
३३.१ १०,४५० 
४०,४६९ ४,६५६,९.०० 


नजनमनन, न -+-+3+-पमम»५»»७ अभाकऋ ०-० अमन, 





कुल क्षेत्रकलः 
(वर्गकिलो ) 
१,२२,००० 
२,७४,९०७०- 
१,५५,८०० 
२,५९३,६०० 
२८,७०० 
१,८७,००० 
१,२३,३० ० 
१,३०,२०० 
१६,५०० 
६१,७०० 
८७,४०० 
१,७३,९०० 
४,४३२३,१००' 
३,०६,६०० 
१,९२,००० 
३,४२,३०० 
४३,६०० 
४४,८घ०० 
१२८,७०० 





अिलनननमक लकन+० बनना 


३१,६६, १०० 


समन व>«गग-न० मयानम, 





भारत के ग्राम समुदाय के सर्वांगीण विकास को लक्ष्य में रखकर जनता 
के सहयोग से उन्हें आत्मनिर्भर बनाने और किसानों की कृषि, उद्योग आर्दिः 





१० भारत १९७१-७२, पृष्ठ २११८-२१९, 
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में नये तकनीकी ज्ञान का लाभ देने की दृष्टि से सरकार ने सामुदायिक 
विकास का कार्य आरंभ किया और उत्तरोत्तर उसका विकास करती गयी । 
“सरकारी संगठन का पुरा उपयोग इस काये के लिए किया गया | इस कार्य 
में ममरीका से भी समुचित सहायता ली गयी । भारत और अमरीका के बीच 
१९५२ में 'तकनीकी कारपोरेशन” समझौता हुआ । फोड़ फाउंडेशन ने भी 
पर्याप्त सहायंता प्रदान की । पंचवर्षीय योजनाओं में त्ामुदायिक विकास के 
“लिए पर्याप्त अथे-व्यवस्था की गयी | विकास योजना के विस्तार में, सामुदा- 
“यिक विकास को आंदोलन का रूप देने में सरकार ने पूरी शक्ति लगायी ' 


योजना की प्रगति 


'पंचवर्षोय योजना विकास क्षेत्र लाभान्वित ग्राम लाभान्वित जनता 
१. प्रथम योजना (१९५१-५६) १०७५ १,४३,०००  ६,७०,००,००० 
“२. द्वितीय योजना (१९५६-६१) ३१३७ ३,४६,००० २४,६८,००,००० 
३. तृतीय योजना ( १९६ १-६६) ५१३७ ४,६७,००० ४०,५०,००,००० 


व्यय की व्यवस्था 
प्रथम और द्वित्तीय योजना में कुल व्यय २ अरब ३३ करोड़ १० लाख रुपया 


तृतीय योजना में व्यय २ अरब ६९ करोड़ १० लाख रुपया 
सन्‌ १९६७-६८ में व्यय ३० करोड़ ४७ लाख ₹ु० 
१९६८-६९ डे २० करोड़ ८१ लाख रु० 
१९६९-७० » (अस्थायी ) २९ करोड़ ८० लाख रु० 

चतुर्थ योजना में परिव्यय की व्यवस्था ८९ करोड़ रु० 


तृतीय पंचवर्षीय योजना के अँत्त तक सामुदायिक विकास खंडों के लिए 

'घन की व्यवस्था करने का दायित्व केंद्रीय सरक्वार पर था, किंतु चतुर्थ 

योजना से यह दायित्व राज्य सरकारों पर आा गया 

पसंगठन है । दिसंबर, १९६८ में सामुदायिक विकास के लिए 

एक उच्च स्तरीय परामशश समिति का गठन किया 

'गया। उसके अध्यक्ष केंद्रीय खाद्य तथा कृषिमंत्री हैं। सदस्यों में राज्यों के 

सामुदायिक विकास मंत्री, संस्थाओं के प्रतिनिधि, संसद्‌ सदस्य तथा कुछ 
प्रतिष्ठित व्यक्ति होते हैं । 

राज्यों में राज्य विकास समितियाँ सामुदायिक विकास कार्य चलाती हैं। 

मुख्यमंत्री समिति का अध्यक्ष होता है, उसमें विकास विभायों के मंत्री रहेंतें 
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हैं । विकास भायुक्‍त सचिव रहता है। जिलों के विकास कार्य .का दायित्व 
जिला परिषदों पर होता है, जिनमें जनता के निर्वाचित प्रतिनिधि, खंड' 
पंचायत समितियों. के अध्यक्ष, जिलों के संसद सदस्य तथा विधायक रहते हैं ॥ 
खंड स्तर पर खंड पंचायत समिति कार्य क्रम चलाती है। इसमें निर्वाचित" 
सरपंच, महिलाओं, पिछड़े वर्गों और अनुसूचित नीतियों के प्रतिनिधि रहते" 
हैं। खंड विकास अधिकारी तथा कृषि, सहकारिता, पशुवालन आदि के 
विश्येषज्ञ आठ विस्तार अधिकारी पंचायत समिति के निर्देशन में काम करते 
हैं। जहाँ पंचायती राज नहीं है, वहाँ खंड विकास समितियाँ विकास-काय्ये 
का संचालन करती हैं । का 
सरकारी आँकड़ों के अनुसार जून, १९७० कोः 
विकास की सफलताएँ. समाप्त होनेवाले वर्ष में सामुदायिक विकास कार्ये- 
' क्रम की सफलताएं इस प्रकार रहीं -- 
कार्य क्रम को सफलताएँ--( १९७० जून) 


१. कृषि 
बाँटे गये सुधरे बीज... .. प्र४८,४५,५०० क्विंटल: 
४ ? रासायनिक उवेरक _ प,८३, ३४,८०० 
? !? कीटनाशक ५,१९,००८५ 
/ ” सुधरे ओजार , ४/१४8६१० 
खेती संबंधी प्रदर्शन ३,९६,३०० ” 
खोदे गये खाद के गड़ढे १७,८५६, १०० 7” 


२- भूमिन्सुधार , 
सिचाई की संभावना वाला शुद्ध 


अतिरिक्त क्षेत्र . १५,४८,६९१ हेक्टर 
, साफ की गयी कृषियोग्य भूमि... ३,४३,९०१ ” 
बंध और मेंड्दार क्षेत्र... १०,७०,९०९ ” 
३. पशुपालन 
सुधरी नस्ल के पश्ु बाँटे गये २३,९२८ 
25, कह पक्षी” !._ १८५,४७,४६८ 
बधिया किये गये पशु ३१,०५,३०० 


पशुओं का कृत्रिम गर्भाधान १५,८०,२०४ 
“: १० भारत, १६७१-७२, पृष्ठ २२९-२२६ 
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४. स्वास्थ्य तथा ग्राम सफाई 


ग्राम शौचालय बनाये गये ४८,००८ 
पक्की नालियाँ बनायी गयीं ९,७९,९३० वर्ग मीटर 
पवकी की गयी ग्रामीण गलियाँ. २०,५९,३६० 
सोख्ते गड़ढे बनाये गये ९१,७६४ ” 
पीने के पानी के कुएं खोदे गये १०,९१४ 
!” ? कुओं की मरम्मत २४,३८३ 
७५. समाज शिक्षा 
प्रौढ़ साक्षरता केंद्र खोले गये २०,७२३ 
साक्षर बनाये गये वयस्क १३,८०९,७९७ 
आयोजित कार्येशील ग्राम सहायक 
शिविर ७,२०१ 
कार्यशील नेता प्रशिक्षित किये गये. २,२०८, १२६ 
६. संचार साधन 
नयी कच्ची सड़कें बनायी गयीं १९,६७० किलो मीठर 
वर्तमान कच्ची सड़कों का सुधार ४०, ४भ६ 


७. ग्राम तथा लघू उद्योग 
बाँटे गये सुधारे औजारों का मुल्य 
लोहे के औजार १,३७,४१६ 
लकड़ी के औजार २,९२,७४९ 
एक वर्ष की यह प्रगति जच्छी ही मानी जायगी । २०-२२ साल की 
अग॒ति का इससे मोटा अनुमान लगाया जा सकता है । 


उत्तार-चढ़ाव : सामुदाथिक विकास आंदोलन के विगत बीस-बाईस वर्ष 
'पर्याप्त उतार-चढ़ाव के वर्ष रहे हैं । देश की राजनीतिक स्थिति, युद्ध, उपद्रव 
अशांति आदि के कारण प्रगति में जो बाधाएं पड़ती रहीं सो तो पड़ती ही' 
रहीं, उनके अतिरिक्त भी कुछ वाधाएँ पड़ीं। ये वाघाएँ थीं--स्थानीय 
कठिनाइथाँ, कार्यकर्ताओं की लापरवाही, प्रशिक्षित कमेचारियों का अभाव, 
सरकारी विभागों में समन्वय की कमी, उचित नियोजन में कमी, जनता से 
'भरपुर सहयोग न मिलना भादि । कुल मिलाकर सामुदायिक विकास आंदो- 
लगन आशा के अनुरूप सफल होने में असमर्थ रहा । 
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सामुदायिक विकास कार्यक्रम आरंभ होने के 

आशज्ञाओं के महल बाद ही प्रधानमंत्री पंडित जवाहर लाल नेहरू ने 

१९५४३ में कहा था--'सामुदायिक विकास कार्यक्रम 

बह डाइनेमो-विद्य त यंत्र है जो पंचवर्षीय योजनाओं के सफल कार्यान्वयन 
की प्र रक शक्ति है ।/' 


योजना आयोग के भूतपूर्व उपाध्यक्ष श्री० टी० कृष्णमाचारी कहते थे-- 
“ग्रामीण जीवन का सर्वांगीण विकास और प्रत्येक परिवार के निकट पहुंचने 
का प्रयास नयी बात है । योजना आयोग ने अपनी स्थापना के उपरांत यह 
अद्वितीय देन सामुदायिक विकास आंदोलन के रूप में प्रस्तुत की है । मैं इस' 
वात का पूरा प्रयत्न करूगा कि यह आंदोलन ठीक ढंग से, ठीक लक्ष्य और 
ठीक भावना से चले । देहातों में जो होगा, उसीपर भारत का लोकतंत्र पृष्ठ 
होगा । जब देश का प्रत्येक परिवार दरिद्रता के विरुद्ध जमकर लोहा लेगा 
और अपने जीवन-स्तर को ऊपर उठायेगा, तभी देहातों में सामाजिक और 
नैतिक उत्थान हो सकेगा। राष्ट्रीय एकता के लिए यही एक आधारशिला हो 
सकती है ।'* 
मंत्री सामुदायिक विकास एस० के० दे कहते थे--सामुदाथिक विकास 
शोजना सामुदायिक कार्यो के विकास के लिए अत्यंत्त विवेकपूर्ण योजना है ! 
अच्छा लक्ष्य, अच्छा उद्देश्य होते हुए तथा 
व विकास कार्यफ्स की सरकारी पुरा तंत्र अरबों रुपये व्यय करके भी इस 
असफलताएं 'विवेकपूर्ण' सामुदायिक विकास मांदोलन को सफल 
नहीं वता सका । कार्यक्रम की मुल्यांकन रिपोर्ट 
आरंभ से ही बतामे लगीं कि आंदोलन सफलता की दिशा में नहीं जा रहा 
है । उसकी दूसरी, तीसरी, चौथी, पाँचवी, छठी, सातवीं-सभी रिपोर्ट यही 
न्कहती हैं । 
अमीरों को लाभ : सामुदायिक विकास कार्यक्रम बनाया गया था इस 
. 'उ्ं श्य से कि देहात की गरीब जनता की स्थिति में सुधार होगा, परंतु हुआ 
उल्टा । देहाती क्षेत्र में जो लोग अपेक्षाकृत संपन्‍न स्थिति के थे, दे ही इस 
कार्यक्रम से अधिकतम लाथ उठा सक्के । गरीब जहाँ-केनतहाँ दयनीय स्थिति में 
१. मालवीय : विलेज पंचायत इन इंडिया, पृष्ठ 8१६ 
२. कृष्णमाचारी : प्लानिंग इन इंडिया, १६६१, पृष्ठ २६४ 
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पड़े रहे । उत्तम फलश्रुति दिखाने के लोभ में विकास के अधिकारियों ने केवल 
संपन्‍न कृषकों का ही पक्षपात नहीं किया, अपितु संपन्‍न और उपजाऊ ग्रामों 
का भी पक्षताात किया । उपजाअ भ्ृमिवाले ग्रामों में उवेरक, जापानी खेती 
और उन्नत बीजों के प्रयोग से अच्छा परिणाम आने ही वाला था ॥* 

चतुथथ मूल्यांकन रिपोर्ट कहती है--'भूमिहीन लोग उस प्रत्तिष्ठा से 
वंचित हैं जो भूमि होने से उन्हें प्राप्त होती । भूमि का पुनवितरण अभी दूर 
की कल्पना है। अनेक प्रखंडों में अभी तक भूमि की हृदवबंदी, चकवबंदी, भूमि- 
हीनों को भूमि प्रदान, सहकारी कृषि और भूमि संबंधी सुधार पहुँच ही नहीं 
सके हैं। फलतः सामुदायिक विकास कार्यक्रमों से आथिक और सामाणिक 
उन्नति का लाभ मुख्यतः वे ही लोग उठा रहे हैं, जिनकी आर्थिक स्थिति पहले 
अच्छी है । यह सामुदायिक विकास कार्यक्रम के भविष्य के लिए एक चिंतनीय 
विषय है ।* 

जनता में उत्साह का अभाव : सामुदायिक विकास का्नमंक्रम चलाया 
गया था कि जनता में आत्मोद्धार की प्र रणा जगेगी, उसमें उत्साह आयेगा, 
परंतु अनुभव यह आया कि स्वैच्छिक कार्येक्रमों में जनता को कोई उत्साह 
ही नहीं । चतुर्थ मूल्यांकन रिपोर्ट (पृष्ठ २०१) भी यही कहती है और पंचम 
मूल्यांकन रिपोर्ट (पृष्ठ १५) भी यही कहती है। संयुक्त राष्ट्रसंघ की ओर से 
भारत में जो मूल्यांकत दल आया, उसकी भी यही अनुभूति रही । वह कहता 
है कि श्रमदान में उच्च जातिवालों ने बहुत ही कम सहयोग प्रदाव किया । 
उसका मूल उद्देश्य ही विफल हो गया ।* 

अफसरों का सेवातंत्र : अफसर तो अफसर ! बिरले अफसर ही अपना 
दायित्व मानकर 'सिविल सर्वेण्ट'-जनता के सेवक-का नाम सार्थक करते हैं ।. 
अधिकांश तो जीपों पर सैर-सपाटा करने और जनता पर अपना 'रोब जमाने के 
ही चक्कर में रहते हैं। फिर जब पैसा बाँटने की खुली छूट उनके हाथ में हो: 
तो कहना ही क्या ! मिरडाल का कहना है कि सामुदायिक विकास मुख्यत: 
नकद अनुदान और वेतनिक सरकारी कमंचाररयों के प्रयत्नों पर विर्भर रहा 

१. तृतीय मूल्यांकन रिपोर्ट, पृष्ठ ६-७; पंचम मूल्यांकन रिपोर्ट, १६१८, पृष्ठ. 

१६-२१ 
२. चल्रुर्थ मूल्यांकन रिपोट, १६९७, पृष्ठ श८ 


३« यूनाइटेड नेशन्स : रिपोर्ट आफ ए कम्युनियटी डेबलपमेंट इवेलुएशन मिशन, 
इन इंडिया, पृष्ठ २३ 
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है, ग्रामीण स्वयंसेवकों के प्रयत्न पर नहीं । यह ॒निम्नवर्ग के भीतर स्वाव- 
लंबन की भावना विकसित करनेवाला कार्येक्रम नहीं रहा । यह मुख्यतः एक 
ऐसा साधन बन गया जिससे देहात के अधिक संपन्न लोगों को सरकारी 
आथिक सहायता मिल जाय। सोचा गया था कि इस कार्यक्रम से देहाती 
जनता में सामुदायिक भावना जाग्रत होगी, परंतु हुआ उसका उल्टा ॥7! 

विकास जनांदोलन नहीं बना : मिरडाल ने इस प्रश्न पर गहराई से 
चिन्तन किया और वे इस निष्कर्ष पर पहु चे कि सामुदायिक विकास का्ये- 
क्रम की असफलता की जड़ें बहुत गहरी हैं। भारतीय ग्रामों के आथिक और 
सामाजिक समूहों में स्वार्थों के अनेक संघष॑ हैं । ऐसे आंदोलन को चलाने का 
दायित्व ग्राम नेताओं का होमा चाहिए था सो मिल गया सिविल कमंचारियों 
को । यह कार्यक्रम भूमि सुधार को साथ लेकर चलना चाहिए था, वह भी 
नहीं हुआ । अतः इस कार्यक्रम का बुरा हाल हो गया ।** 

अंततः सरकार का सामुदायिक विकास आंदोलन असफल हो गया। 
उसकी केंद्रीय व्यवस्था आदि में भी तदनुकूल परिवर्तंत किये गये । सनू 
१९६७ ई० में एरिका लिटन से एक समाज विज्ञानशाला के निदेशक ने 
कहा- 'हमलोग भी कोई नया आघार खोज रहे हैं। सामुदायिक विकास 
असफल हुआ। हमारी दृष्टि अब गाँधीवादी रचनात्मक काये की ओर लगी 
है। समाज में आवश्यक परिवर्तत लाने के लिए हम उनकी पद्धतियों और 
प्रक्रिवओं का अध्ययन करना चाहते हैं ।'* 

भारत के सामाजिक और सामुदायिक विघटन की समस्याओं के निरा- 
करण के लिए सामुदायिक विकास आंदोलन से बड़ी आशाएं थीं, परंतु वे 
आशाएँ पूरी नहीं हो सकीं । भूदान-ग्रामदान आंदोलन इस दिशा में क्या 
कर सकता है। इस पर हम आगे विचार करेंगे। 


छे 


१. गुन्नार मिरडाल $ एशियन ड्रामा, खंड २, पृ० १३३६-१३४३ 

२. वही, पृ० १३४४ 

३. एरिका लिंटन ; फ्रेगमेंट्स आफ ए विजन, १६७१, पृ० २५८ 
सा० बि० भा०--४८ 


अध्याय : ३० 
क्‍्यूह्दहासन-ख्रास्तव्हान् आ्वांव्होत्कल् 


महात्मा गाँधी स्वप्नद्रष्टा थे । अहिसा औौर सत्य के पुजारी होने के 
नाते वे सारे विश्व में अहिसा और सत्य को प्रतिष्ठित होते देखना चाहते थे । 
मानव भात्र को वे अपने प्रेम में शराबोर कर देने के लिए उत्सुक थे । सत्य, 
प्रेम और करुणा के वे मू्तिमान प्रतीक थे । उनकी कल्पना यही थी कि सारा 
संसार सुखी और प्रसन्न रहे। जब सारा विश्व सुख और शांति का उपभोग 
करेगा तो भारत भी सुखी हुए बिना न रहेगा । 


भारत के संबंध में गाँधीजी ने जो सपना देखा था, उसमें यही कल्पना 

;॒ थी कि देश में रामराज्य की स्थापना हो। शोषण- 

गाँधी के सपनों का हीन, वर्ग विहीन ग्रामोद्योग प्रधान व्यवस्था हो । ग्राम- 
भारत ग्राम में ग्रामस्वराज्य स्थापित हो । वे कहते हैं : 

“मैं ऐसे भारत के लिए कोशिश करूँगा जिसमें 
गरीब-से-गरीव लोग भी यह महसूस करेंगे कि यह उनका देश है, जिसके निर्माण 
में उनकी आवाज का महत्त्व है। उसमें ऊंचे और नीचे वर्गों का भेद नहीं 
होगा । उसमें विविध संप्रदायों में पूरा मेल होगा । उसमें अस्पृश्यता था 
शराब ओर दूसरी नशीली चीजों के अभिशाप के लिए कोई स्थान नहीं होगा । 
उसमें स्त्रियों को भी वही अधिकार होंगे जो पुरुषों को । चूंकि शेष' सारी 
दुनिया के साथ हमारा संवंघ ज्ञांति का होगा, यानी न तो हम किसी का शोषण 
करेंगे ओर न किसी के द्वारा अपना शोषण होने देंगे, इसलिए हमारी सेना 
छोटी-से-छोटी होगी। ऐसे सब हितों का, जिनका करोड़ों मूक लोगों के हितों 
से कोई विरोध नहीं है, पूरा सम्मान किया जायगा, फिर वे देशी हों 
या विदेशी । 


शी क्‍/त॥त+मतहत_ंुनन्‍नंत_हतंतंमंतन्‍तंतततततततत 


१. मो० क० गाँधी: मेरे सपनों का भारत, १६६८, पृ०, ४ 
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मेरे सपने के स्वराज्य में जाति-धर्म के भेदों को कोई स्थान नहीं हो 
नसकता । उसपर शिक्षितों या धनवानों का एकाधिपत्य नहीं होगा । बह 
"स्वराज्य सबके लिए, सबके कल्याण के लिए होगा । सबकी ग्रिवती में किसान 
तो आते ही हैं, लले, लंगड़े, अंधे और भूख से मरने वाले लाखों-करोड़ों 
“मेहुनतकश मजदूर भी अवश्य आते हैं ।/* 

करे सपने का स्वराज्य तो गरीबों का स्व राज्य होगा । जीवन की जिन 
आवश्यकताओं का उपभोग राजा और अमीर लोग करते हैं, वही गरीबों को 
'भी सुलभ होनी चाहिए। जीवन की सामान्य सुविधाएँ गरीबों को भी अवश्य 
'सुलभ होनी चाहिए ।* 

हमें अपना स्वराज्य सत्य और अहिसा के शुद्ध साधनों द्वारा ही हासिल 
-करना है । ऐसे स्वराज्य में कोई किसी का शत्रु नहीं होता । जनता की सलाह 
में हरएक अपना अभीष्ट योग देता है। सब लिख-पढ़ सकते हैं | बीमारी कम- 
से-कम हो ऐसी व्यवस्था की जाती है। कोई कंगाल नहीं होता । मजदूरी 
'चाहनेवाले को काम मिल जाता है। उसमें जुआ, शराबखोरी, दुराचार 
“या वर्ग-बिद् ष को कोई स्थान नहीं होता ॥* 

'स्वराज्य में ऐसा नहीं होना चाहिए कि चंद अमीर तो र॒त्नजटित महलों 
में रहें और लाखों-करोड़ों ऐसी मनहूस ज्ञोपड़ियों में, जिनमें हवा और प्रकाश 
"का प्रवेश न हो | उसमें न्‍्यायपुर्ण अधिकारों का किसी के भी द्वारा अतिक्रमण 
-नहीं हो सकता और किसी को कोई अन्यायपूर्ण अधिकार नहीं हो सकते ।*४ 

'जब राज्यसत्ता जनता के हाथ में आ जाती है, तब प्रजा की आजादी में 
गहोने वाले हस्तक्षेप की मात्रा कम-से-कम हो जाती है। लोकझाही नीचे से 
हरएक गाँव के लोगों के द्वारा चलायी जानी चाहिए। स्वराज का अर्थ है 
सरकारी नियंत्रण से मुक्त होने के लिए लगातार प्रयत्न करना। यदि स्वराज्य 
हो जाने पर लोग अपने जीवन की हर छोटी बात के नियमन के लिए सरकार 
का मुंह ताकना शुरू कर दें तो वह स्वराज्य सरकार किसी काम की नहीं 
होगी ।* 

३. बही, पृ० ४ 
२. वही पृ० ६ 
३. वहाँ, पृ० ६-४ 
४. बही, घृ० ८ 
ञध्‌ बही, पृ० ८-€ 
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“लोकतांत्रिक स्वराज्य में किसानों के पास राजनीतिक सत्ता के साथ हर 
किस्म की सत्ता होनी चाहिए ।! 


ग्राम स्वराज्य की मेरी कल्पना यह है कि वह ऐसा पूर्ण प्रजातंत्र होगा 
जो अपनी अहम जरूरतों के लिए अपने पड़ोसी पर भी निर्भर नहीं करेगा और 
परस्पर सहयोग से काम लेगा। अपनी जछझूरत का तमाम अनाज और कपड़े 
के लिए कपास खुद पैदा कर लेगा | ढोरों के लिए चराग्राह, खेल के मैदान” 
रखेगा । उपयोगी फसले भी जमीन बचने पर बोयेगा पर गांजा, तम्वाक, 
अफीभ आदि की खेती से बचेगा । गाँव का शासन चलाने के लिए गाँव की 
पंचायत चुनी जायगी । वह स्वयं ही धारा सभा, न्यायसभा गौर कार्यकारिणी 
सभा का सारा काम करेगी ।!' 


स्पष्ट है कि गाँधीजी ने जिस स्वराज्य का सपना देखा था उसमें 
सामाजिक विघटन की किसी समस्या की गुजाइश ही नहीं थी। भाहिसा और 
सत्य की कसौटी पर चढ़कर विघटन की सारी समस्याओं का स्वतः निराकरण 
हो जायगा । 


वस्तुत: गाँधीजी सामाजिक कांति के अभिलाषी थे। राजनीतिक क्रांति” 
तो उसका एक छोटा पर आवश्यक पहलू था; आथिक और सामाजिक क्रांति 
उसके अन्य पहलू थे। आशिक क्रांति की उनकी 
सामाजिक कांति कल्पना में 'नहिं दरिद्र कोउ दुखी न दीना' की 
अर्थात्‌ आथिक वैषम्य की समाप्ति की बात थी और 
सामाजिक क्रांति की उनकी कल्पना में सामाजिक वैषम्य की समाप्ति की बात 
थी। कोई ऊँचा नहीं, कोई नीचा नहीं, कोई व्यसनी नहीं, कोई दुराचारी 
नहीं । कोई चोर नहीं, कोई अपराधी नहीं । जहाँ आ्थिक समानता है, जहाँ 
सामाजिक समानता है, जहाँ राजनीतिक समानता है, जहाँ संयम और सदाचार, 
सत्य और अहिंसा, अस्तेय और अपरिग्रह जैसे नैतिक मूल्य ही सब कुछ हैं, 
वहां दुःख और वलेश, अशांति और असंतोष का प्रदन ही कहाँ रहता है? 
जहाँ सभी लोग अधिकार के स्थान पर कर्तव्य के लिए सच्नेष्ट हैं, वहाँ सुख 
भौर शांति के अतिरिक्त और होगा ही क्‍या ? 
गाँधीजी ते सारे समाज को अहिंसा के आधार पर संघटित करने की, 
ट्रस्टीशिप की, धनिकों के हृंदय-परिवत्तेंन की जो वातें कहीं, अहिसक समाज: 





१. बही, १० १४-१६ 
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रचना पर जो बल “दिया, उसका खूब हो मजाक 
स्महिसक पद्धति उड़ाया गया। उन्हें 'कल्पनालोक में उद्नेवाला' 
बताया गया, “युटोपिया” की उपाधि दी गयी, परंतु 
उन्होंने इन सब बातों के उत्तर-में यही कहा कि मैं व्यावहारिक आदर्श वादी? 
.हैं। वे कहते थे कि आजकल यह कहना एक फैशन हो गया है कि समाज को 
अहिंसा के-आधार पर न तो संघटित किया जा सकता है और न चलाया जा 
सकता है। मैं इस कथन का विरोध करता हूँ। परिवार में जब पिता अपने 
. पुत्र को अपराध करने पर थप्पड़ मार देता है तो पुत्र उसका बदला लेने की 
'बात नहीं सोचता । वह अपने पिता की बात इसलिए स्वीकार कर लेता है 
“कि इस थप्पड़ के पीछे वहु अपने पिता के प्यार को आहत हुआ -देखता है, 
:इसलिए नहीं कि थप्पड़ उसे बेसा अपराध दुबारा करने से रोकता है। मेरो 
राय में समाज की व्यवस्था.जिस तरह की होनी चाहिए, उसका यह छोटा 
रूप है ।”* "मेरी घारणा है कि अहिसा केवल वेयक्तिक गुण नहीं है। वह 
एक सामोजिक गुण भी है और अन्य गुणों की तरह उसका भी बड़े पैमाने पर, 
“विस्तार किया जाना चाहिए ।/* 'मेरा यह पक्का विश्वास है कि जिस चीज 
को हिंसा कभी नहीं कर सकती, वही अहिसात्मक असहयोग द्वारा की जा 
“सकती है। और अंत में उससे अत्याचारियों का हृदय परिवत्तंत भी हो सकता 
है ।* "मैं जमींदारों और दूसरे पूजीपतियों का अहिंसा के द्वारा हंदय परि- 
वत्तंव करना चाहता हूँ और इसलिए वर्गयुद्ध की अनिवायंता मैं स्वीकार नहीं 
करता । जमीन पर मेहनत करनेवाले किसान और मजदूर ज्यों ही अपनी 
'लाकत पहचान लेंगे, त्यों ही जमीदारों की बुराई का बुराईपन दर हो 
जायगा (४ 


भुदान. आन्दोलन : गाँधी प्रवरतित ' अहिसा के मार्ग से भारत ने स्वराज्य 

-की प्राप्ति कर ली, यह -गाँधीजी-की अहिंसक पद्धति की सफलता का प्रत्यक्ष 
प्रमाण है। वे चाहते.थे कि अहिसा- की यह पद्धति सामाजिक समस्या करे 
निराकरण के लिए भी उपयोग-में लाई जाय । अपने विचारों को वे मूर्ते रू 
नहीं दे पाये, पर उन्होंने इस सूत्र को जहाँ छोड़ा था, वहीं से विवोबा ने उसे 


 -१, मो०क० गाँधी, 'हरिजन” (अं० सं०), $ दिसम्बर, १६३८ 
२- मो० क० गाँधघां; 'हरिजन', ७ जनवरा, १९३८६ 
३. मो० क० गाँधी, 'हरिजन सेबक', ३० अग्रे ल, १६४० 
४- मो० क० गाँघी, 'हरिजन, ५ दिसम्बर, १६३६ 
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ग्रहण कर लिया । भूदान-ग्रामदान आंदोलन अहिसक पद्धति से ही समाज: 
परिवर्तन के व्यापक कार्य में संलग्न है । 

नेहरू का समथन : सरकार का सामुदायिक विकाप्त आंदोलन जिस कायें 
को करने में सफल नहीं हो सका, उसको सफल बनाने की शकक्‍्यता भूदान, 
ग्रामदान आंदोलन में है, इस तथ्य को जवाहर लाल नेहरू ने भी स्वीकार” 
किया था। भदान की उपयोगिता स्वीकार करते हुए उन्होंने कहा था--* 


वह बात तो साफ है कि कोई भी सरकार लोगों से जाकर यह नहीं 
कहेगी कि वे अपनी जमीन दान में दे दें। सरकार की ऐसी नीति नहीं हो” 
सकती । परंतु भुझे इस बात में रत्ती भर भी संदेह नहीं कि आचार्य विनोबा 
के आन्दोलन का बहुत बड़ा महत्त्व है। व्यावहारिक रूप से उसकी उपलब्धि: 
को तथा भूमि और जोत के संबंध में वह जिस नये मनोविज्ञान की रचना कर 
रहा है, उसके महत्त्व को अस्बीकार नहीं किया जा सकता। भूमि पर 
व्यक्तिगत स्वामित्व की लोगों में जो भयंकर भूख है, उसे यह आंदोलन कम 
करता है, यह बहुत अच्छी बात है। इसलिए मैं अपनी ओर से और कुछ; 
दूसरों की ओर से भी इसका स्वागत करता हूँ । मैं अपनी सहानुभूति द्वारा इसे 
प्रोत्साहित करना चाहता हूँ। विनोवा का आंदोलन अनिवायेंत्‌ः उचित' 
दिशा में है,--उपलब्धियों की दृष्टि से भी और उस प्रसन्तता की दृष्टि से भी 
जिसे वह लोगों के बीच बिखेरता है। विनोबा का आदर्श मेरा भी' 
आदर है।' 
'भूदान' का सीधा-सादा अर्थ है--भू  भूमि+-दान“ दान । जमीनः 
का दान, भूमि का दान । जिसके पास भूमि नहीं 
भुदान का अर्थ है, जो भूमिहीन है, उसके लिए भूमि का दान करना 
'भूदान' है। दान की प्रक्रिया यज्ञ की प्रक्रिया है ।. 
अतः विनोबा ने इसे 'भूदान यज्ञ! का नाम दिया है । 
उत्तर प्रदेश के भूदान यज्ञ अधिनियम में“ 
परिभाषा 'भृदान यज्ञ! की परिभाषा इस प्रकार दी गयी है-- 
“सभूदान यज्ञ! वह आंदोलन है जो आचाये विनोबा भावे ने भूमिहीनों के 
बीच भूमि वितरण करने के लिए चलाया है और जिममें दाता स्वेच्छा: 
से भूमि अपित करता है जिससे भूमिहीन उसे[प्राप्त कर सकें । 


| | ० रु + 
१०! ज्बाहरलाल नेहरू; ओर वग्युनिदी नर ल्प मेंट, “१६४८, पु०,४८ 
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४ भूमिहीन” वह व्यक्ति है-- 
१. जिसके पास अपनी कोई श्ृमि नहीं है, 
२. जिसके पास भूमि पर काम करने के अतिरिक्त जीविकोपार्जन 
का अन्य कोई साधन नहीं है, 
३. जो भूमि पर कार्य करने में समर्थ है, और 
४. जो स्वयं भूमि पर काये करने के लिए प्रस्तुत है ।” 
स्पष्ट है कि भूमिहीन के लिए स्वेच्छा से भूमि अपित करने का नाम 
भूदात है। जिस व्यक्ति के पास अपनी कोई भूमि नहीं है, जिसके पास भूमि 
की सेवा के अतिरिक्त जीविका चलाने का अन्य कोई साधन नहीं है, जो भूमि 
की सेवा करने में समर्थ भी है और उसके लिए प्रस्तुत भी है, उस व्यक्ति को 
उसकी जीविका के लिए भूमि देने की प्रक्रिया ही 'भूदान' या 'भूमिदान' 
कहलाती है । 
भारत कृषि प्रधान देश है। लगभग 5० प्रतिशत लोगों की जीविका 
ह का आधार कपि है। परंतु लाख ही नहीं, करोड़ों 
जन्म और विकास व्यक्ति भू के स्वामी नहीं रहते आये हैं। भूमि 
जोतते वे अवश्य रहे हैं, पर जोत पर उनका अधिकार 
नहीं रहा है। भूमिहीनों को भूमि दिलाना भूदान का उद्देश्य रहा है, जिसके 
लिए वह बीस-बाईस वर्ष से प्रयत्नशील है । 

. अप्रैल, १९५१ की बात है। आंध्र के शिवरामपल्ली स्थान में स्वोदिय 
सम्मेलन हुआ । साथियों के आग्रह पर विनोवा पदयात्रा करते हुए सम्मेलन में 
पहुँचे थे। उन दिनों तेलंगाना में भूमि समस्या को लेकर कम्युनिस्टों ने भयं- 
कर अशांति मचा रखी थी। कितने ही जमींदारों को हत्या की जा चुकी 
थी । कम्युनिस्टों को लोग 'रात का राजा' कहते थे। गाँववार उनसे थर- 
थर काँपते थे। रात में कम्युमिस्ट उन्हें सताते ये, दिन में पुलिस । 


विनोबा ने सम्मेलन से वर्धा लौटने के पूर्व इस अशांत क्षेत्र की यात्रा 
करने की इच्छा प्रकठ की । सोचा कि इस अज्जांति का दमन करने के लिए 
कोई अहिसक मार्ग निकाला जा सकता है क्‍या ) हैदराबाद जेल में जाकर 
उन्होंने फम्युनिस्टों से भेंट भी की और स्थिति का प्रत्यक्ष अध्ययन करने की 
दृष्टि से तेलंगाना क्षेत्र की यात्रा आरंभ कर दी। १५ अप्रैल को रामनवमी 
पड़तो थी, उसी दिन से उनकी यात्रा चाल हो गयी । 
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१८ अप्रैल को बिनोवा का चौथा पड़ाव था पोचमपल्ली में । कम्यु- 
'निस्टों का गढ़ था यह गाँव । ७ सौ घरों की ३ हजार की बस्ती, जिसमें दो 
हजार के पास अपनी एक धुर भी जमीन न थी | ६४३ बुनकर थे और २१९ 
हरिजन | सेंदी-ताड़ी खूब चलती थी | रोज १५० रु० की सेंदी लोग पी जाते 
थे। पोचमपलली में ४ ह॒त्याएँ हो चुकी थीं । दो वर्षों के भीतर आसपास में 
मिलाकर २० व्यक्ति मृत्यु के घाट उतार दिए गए थे । कम्युनिस्ट लोगों के 
विषय में जो भी व्यक्ति सूचना देता, वह गोलियों से भून दिया जाता । केवल 
दस-बा रह कम्युनिस्ट ही इस क्षेत्र में अशांति मचाए हुए थे, जिनकी खोज के 
लिए हथियार बन्द पुलिस डरा डाले पड़ी थी । 


पड़ाव पर पहुँचने के बाद पहला काम विनोबा का होता था हरिजनों 
की बस्ती का निरीक्षण | पोचमपल्ली में हरिजन बस्ती से जैसे ही वे लौटने 
लगे कि हरिजनों ने उन्हें घेरकर कहा--बाबा, न तो हमारे पास पूरा काम 
था रोजगार ही है, न जमीन ही है जिसे खोदखाद कर हम जी -सकें। हमें 
कुछ जमीन मिल जाती तो आमदनी का एक स्थायी जरिया मिल जाता । 


“कितनी जमीन से तुम्हारा काम चल जायगा ?'--पूछने पर हरिजनों ने 
हिसाब लगाकर बताया कि ४० एकड़ तरीवाली और ४० एकड़ सूखी जमीन 
मिल जाय तो हमारा काम चल सकता है। 


पहले तो विनोबा ने सोचा कि सरकार से इसके लिए प्रार्थता करके देखा 
जायगा, पर बाद में उनके मन में आया कि क्‍यों न मैं यहीं के गाँववालों से 
हरिजनों के लिए भूमि का दान माँगू ? 

गंग्रोत्री प्रकटी : पड़ाव पर उपस्थित गाँववालों के समक्ष विनोबा ने 
अपनी यह मांग रख दी। तभी रामचन्द्र रेही नामक सज्जन ने खड़े होकर 
कहा--वावा, अपने स्वर्गीय पिता की इच्छा के अनुसार मैं सौ एकड़ भूमि- 
५० एकड़ तरीवाली और ५० एकड़ सूखी जमीन इन हरिजन भाइयों को 
अपित करता हूँ । 

यों १८ अप्रैल, १९५१ को पोचमपल्ली में भूदान की गंगरोत्री निकल पड़ी । 
अश्वुसिक्त कंठ से विनोबा ने कहा--'अगर ऐसे सज्जन हर गाँव में मिल जायें 
'तो कम्युनिस्टों का मसला हल ही समझो ।! 

* उस रात विनोवा सो नहीं सके । सोचते रहे कि भूदान की इस घटना 

में अवश्य ही परमेश्वर का हाथ है | मांगी ८० एकड़; मिली १०० एकड़ । 


जा 
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जेरा.राम मुझसे काम लेता चाहता है। उन्होंने हिं्ताव लगाकर देखा तो 
लगा कि ५ करोड़ एकड़ जमीन भूदान में मिल जाय तो देश से भूमिहीतता 
' की समस्या हल हो सकती है। पर क्या इतनी भूमि भूदाव में मिल सकती 
है ? विनोबा ने अपने से ही तर्क क्रिया कि यदि नहीं मिल सकती तो ऐसी 
घटना क्यों घटती ? जो घटना पोचमवल्ली में घट सकती है, वह अन्य ग्रामों 
में क्यों नहीं घट सकती ? पर इतना बड़ा काम उठाने की मेरी सामथ्ये 
है क्या ? 

विनोबा की श्रद्धा बोली-तू कौन होता है काम उठाने वाला ? परमेश्वर 
चाहेगा तो तुझसे यह काम छेगा। तू तो उसके इशारे पर चलता चल'। 

. दूसरे दिन से विनोबा गाँव-गाँव के लोगों को समझाने लगे--हमारे देश 
की भूमि समस्या एक अत्यंत विकट समस्या है । जमीनवाले यदि प्रेमपूर्वे 
अपनी भूमि का कुछ अंश भूमिहीनों को अपित करेंगे तो गाँव-गाँव में प्रेम 
का विस्तार होगा और देश की अशांति समाप्त हो जायगी । 

विनोबा की भूमिदान की पुकार अपना प्रभाव दिखाने लगी, वे सवा दो 
महीने तेलंगाना में घूमे और इस बीव उन्हें वहाँ १३ हजार एकड़ भूमि भूदान 
में प्राप्त हो गयी। ह 

घीरे-धीरे भारत के अस्य क्षेत्रों में भी भूदान की गंगा प्रवाहित होने 
लगी । पंडित जंवाहर लाल नेहरू के आमंत्रण पर प्रबम पंचवर्षीय योजना 
के प्रारूप पर विचार-विनिमय के लिए विवोबा पौजार ते दिल्ली के लिए पद- 
यात्रा पर ११ सितंबर, ५१ को मिकले तो उन्होंने कहा कि “यदि लोग यह 
'मानते हों कि तेलंगावा में हमें भूमि केवल इसलिए मिली कि वहाँ पर कम्बु- 
निस्टों का आतंक था, तो हमें भारत में अहिसक क्रांति की सारी आशाए 
त्याग देनी चाहिए । परंतु यदि हम मूदात यज्ञ की मूलभूत कल्वना की ग्रहण 
कर सकें तो मुझे आशा है कि घतवाव भाई गठीबों का अवश्य ही आदर 
करेंगे और उन्हें भूमि प्रदान करेंगे। यदि यह आाशा सफल हुईं वो अहिसक 
कऋांति को बहुत बड़ा बल मिलेगा ।! ह 

दिल्‍ली की इस यात्रा में भी विनोवा भूदान मांगते गए ! उनके वहाँ 
पहुँचने तक १९ हजार एकड़ भूमि भूदान में मिल चुकी थी। मठ मत 
उत्तर प्रदेश के कार्यकर्ताओं ने संकल्य किया कि भुदात की पहली किस्त के 
रूप में हम .१ वर्ष के भीतर ५ लाख एकड्ड भूमि एकत्र करेंगे। (है से १६ 
अप्रैल, १९५२ तक सेवापुरी में सर्वोदिय सम्मेलन हुआ । उसमें सर्वे सेवा संघ 
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'ने भूदान आंदोलन का दायित्व स्वयं उठा लिया और यह संकल्प किया कि 
सत्य और अहिसा के आधार पर वर्गविहीन, शोषणहीन समाज की स्थापना के 
लिए हम भूमिहीनों के लिए ५ करोड़ एकड़ भूमि भूदान में प्राप्त करते का 
प्रत्यन करेंगे और उसकी पहली किस्त के रूप में दो वर्ष के भीतर २५ लाख 
एकड़ भूमि प्राप्त करेंगे। 
विनोबा की भूदान पदयात्रा चलने लगी। देश के सभी राज्यों में सर्वोदिय 
कार्यकर्ता अपनी पूरी शक्ति से भूदान आंदोलन में जुट गये । 
मई दिवस पर फंजाबाद में विनोबा ने कहा कि 'भूदान आांदोलन किसान- 
मजदूरों का ही आंदोलन है । जो लोग सबसे कमजोर हैं, बेजमीन हैं, बेजवान 
हैं, इषक-मजदूर हैं, उन्हीं का यह आंदोलन है। ये लोग समाज में सबसे 
नीची श्रेणी के माने जाते हैं। सबसे नीचे स्तर के लोगों का सवाल उठाना 
ही, अन्त्योदय ही सर्वोदिय का, अहिसा का तरीका है । मैं अहिसक तरीके से 
मालिक और मजदूर का भेद मिटाकर ऐसा वातावरण बनाना चाहता हूँ 
जिससे समता, न्याय, भूतदया और सहानुभूति की हवा फैल जाय और उससे 
शेष सभी मसले अपने आप हल हो जाये ।! 
उत्तर प्रदेश में विनोवा ने ३७५० मील यात्रा की, २५७ गाँवों में पड़ाव 
किये । आम चुनाव के बावजूद भूदान आंदोलन चालू रहा। इस बीच १२ 
हजार दाताओं से २,९५,०२८ एकड़ भूमि भूदान में मिली । तबतक सारे देश 
में ४ लाख एकड़ भृमि प्राप्त हो चुकी थीो। ११ सितंबर ५२ को काशी 
विद्यापीठ से निकलकर १३ सितंबर को विनोबा ने विहार में प्रवेश किया । 
श३ मई, १९५२ को विनोबा उरई से निकलकर जब हमीरपुर की ओर 
बढ़ तो उन्होंने मंगरोौठ गाँव के पास बेतवा नदी 
आमदान का श्रीगणेश पार की। जलपान करके चलते समय उन्होंने 
मंगरोठवाप्तियों को हाथ जोड़कर कहा--'सबब भूमि 
गोपाल की ।! हे 
मंगरोठ के प्रसिद्ध सेवक दीवात झत्रुष्त सिंह ने अपने गाँव में विनोवा 
का पड़ाव नहीं रखा था। वे महीनों से गाँव वालों को समझा रहे थे कि हम 
लोग अपने गाँव की पूरी-की-पूरी भूमि भूदान में अपंण करें। परंतु लोग 
झिझक रहे थे। विनोबा को हमने कुछ अपित नहीं किया, यह कसक मंगरौठः 
वालों को साल रही थी। दीवान साहब को लेकर वे अपने गाँव पर एकत्र 
हुए | खूब हृदयमंथन किया ओर दूसरे दिन सबने मिलकर भूदान के इतिहास 
में एक नया मोड़ ला दिया-ग्रामदान का । ६४ में से ६४ व्यक्तियों के दानपत्र 
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लाकर वितोबा को अपित करते हुए दीवान साहब बोले--लो बाबा, पूरे मंग- 
रोठ ग्राम का दान ।* 
जयप्रकाश नारायण ग्रामदान को साकार होते देख गद्गद हो गये-- 
“जमीन का प्रामौकरण ! कैसी अद्भृत क्रांति | * 
भूदान तो सारे देश में अपने पैर पसार ही रहा था, अब ग्रामदान भी 
फैलने लगा । उत्तर प्रदेश की चिनगारों सबसे पहले उड़ीसा में जाकर जग+ 
सगाने लगी । 
जाड़ा, गर्मी, बरसात में अतवरत रूप से विनोबा की पदयात्रा चलती 
रही । “चर॑वेति, चरैवति' मंत्र के अनुसार वे 
आंदोलन का प्रवाह धमंचक्र प्रतवर्तंत करने लगे । दिन के मास और मास 
के वर्ष बनते चले । उत्तर से दक्षिण और कन्याकुमारी 
से कश्मीर--विनोबा को यात्रा भिसन-भिन्‍त राज्यों में चलती रही । 
फलश्र्‌ ति : ६ अप्रैल, १९६४ को तेरह साल बाद विनोबा ने अपनी प्रथम” 
भारत यात्रा पूरी की । यह पदयात्रा छ मार्च १९५१ को सेवा ग्राम से आरंभ: 
की गयी थी और वहीं पर यह पूरी हुईं। इस भूदान ग्रामदान पदयात्रा की 
फलश्रुति इस प्रकार रही-- 


भूदान में प्राप्त कुल भूमि ४२,२७,४७६ एकड़ 
» 9 » भूमि में से वितरित भूमि १०,७०,१६६ एकड़ 
ग्रामदानों की प्राप्ति ६८०७ ग्राम 


पाकिस्तान में भूदान : १९६२ में सितंवर में असम से लौठते समय 
विनोबा का पाकिस्तान से होकर आने की अनुमति मिल गयी थी। ४ 
सितंबर से २१ सितंबर तक विनोबा ने पाकिस्तान में भी प्रेम का संदेश 
फैलाया । पहले पड़ाव पर विनोबा ने कहा--'पिछले साढ़ो ग्यारह साल से मैं: 
पदयात्रा कर रहा हूँ | सारे भारत का मैंने भ्रमण किया है। इस वृद्धावस्था 
(६७ वर्ष ) में भी मैं पैदल चल रहा हूँ । मेरा उत्साह घटता नहीं, क्योंकि मैं 
दुःखियों का दुःख सुखियों के आगे रखता हूँ । सुखियों से मैं कहता हूँ कि 
दुःखियों का दुःख दूर करो और भूखे को भोजन पैदा करने का साधन दो | 
जिन लोगों के पास जमीन है, वे उसका कुछ हिस्सा गरीबों को दे दें । अबः 
तक मुझे ४० लाख एकड़ जमीन मिली है। इसे भूमिहीनों में बाँटा जा रहा: 





१. श्रीकृष्ण दत्त भट्ट : चलो चलें मंगरौठ 
२- जयप्रकाश नारायण ४ समताको खोज में, पृष्ठ ९४ १६ 
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:है। ईह्वर को 'रहमानुर रहीम'--दयालु करुणामय--ऊहा जाता है| हम यदि 
दूसरों के दुःख पर दया न करें, तब भगवान की दया किस त्तरह पायेंगे ? 

विनोबा की अपील पर अब्दुल खलिक मुशी उनके पास आकर बोले- 
“मेरे पास कुल चार एकड़ जमीन है, घर में कई लोगों का पालन करना है | 
फिर भी मैं एक बीघा जमीन दूंगा ।” दानपत्र लिखते समय वे बोले--“एक 
-बीघा के बजाय एक एकड़ लिखिये । एक एकड़ न होने से जमीन पाने वाले 
का काम कैसे चलेगा ? उसके पास तो रहने को भी जमीन नहीं है ! दाता 
'ने जमीन की रजिस्ट्री की फीस १२ रु० देना भी स्वीकार किया । 

दानपत्र मिलने पर विनोबा ने दाता के कंधे पर हाथ रखकर कहा--'मैं 
'अल्लाह से दुआ करूँगा कि वह आपको आशीर्वाद दे !' यह सुनकर दाता 
-की आँखों से अश्र्‌ घारा बह निकली । 


पाकिस्तान यात्रा के बीच ३७ दाताओं से १७४५ ॥ बीघा जमीन भूदान' 
में मिली जो उसी समय आदाताओं में वित्तरित कर दी गयी । 


ग्रामदान आंदोलन भूमि के स्वामित्व के विसर्जत का आंदोलन है । पूरा 
ग्राम जब अपने प्रामवासियों की पृथक्‌-पृथक्‌ मालकियत का त्याग कर ग्राम- 
सभा की मालकियत स्वीकार कर लेता है और 
-ग्रामदान से राज्यदान उसमें से भूमिहीनों की समस्या समाप्त करते का 
संकल्प कर लेता है तो ग्रामदान होता है। किसी 
प्रखंड में जब अधिक मात्रा में ग्रामदान होने लगते हैं और एक निरिचत प्रति- 
शत तक हो जाते हैं तो प्रखंडदान मान लिया जाता है। इसी तरह जिला 
दान और फिर दाज्यदान का प्रयत्न किया जाता है। अगस्त ६५ से विनोबा 
"की प्रेरणा से बिहार में ग्रामदान तूफान चला । उसके चलते २०-२९ अक्टूबर, 
१९६९ को राजगृह सर्वोदय सम्मेलन में बिहारदान की घोषणा की गयी । 
'जुलाई १९७१ तक १,६5८,०४५८ ग्रामदान और १२४९ प्रखंड दान हो 
'चुके थे । | 


विनोबा ने जब भूदान की रट लगायी तो कुछ लोग उनसे पूछने लगे कि 
उनके पास भूमि नहीं है, तो वे भूदान यज्ञ में किस प्रकार योगदान करें ? 
“विनोबा ने कहा कि भूमि नहीं तो चिता करने को बात नहीं। घन से भूमि 
प खरीद कर दान की जा सकती है । नहीं तो संपत्ति- 
पंचविधदान का दान किया जा सकता है, श्रम का दान किया 
कण अव्ातन के अन्न का दान किया जा सकता है, 
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प्रेम का दान किया जा सकता है। जिसके पास जो संपत्ति है उसमें का कोई- 
अंश वह दान कर सकता है। मनुष्य के पास पाँच प्रकार की संपत्तियाँ हैं-- 
अचल संपति जैसे भूमि; चल संपत्ति जैसे रुपया, पैसा, सोना, चाँदी; शरीर,. 
बुद्धि, और हृदय । हर आदमी के पास इनमें से एक या अधिक संपत्तियाँ होती 
हैं। जो लोग शरीर से अपंग-हों, निर्धन द्वों, वेजमीन हों, बुद्धिहीन: हों, हृदय 
उनके पास भी तो होता ही है । हृदय में प्रेम का जो सागर लहराता है, 
उसका आदइचयय॑जनक सदुपयोग किया जा सकता है। प्रेमदान तो सबसे बढ़कर 
दान है । 


संपत्तिदान-विनोबा ने संपत्तिदान में सामान्य दानों से कुछ विशिष्ट- - 
ताएँ रखी हैं। जैसे, आय यां व्यय में से कुछ अंश देना; दाता, पर ही विनि- 
योग का दायित्व; दाता द्वारा यह अनुभूति कि मुझे समाज की सेवा का यह. 
अवसर मिला, यह समाज का सुझ पर उपकार हुआ । वह अपने दान के 
वाषिक व्यय का हिसाब भूदान समिति या विनोबा को भेजता रहता है। 
संपत्ति दान में गरोब और अमीर, दोनों ही मालकियत का विसर्जन करते हैं: 
और सपत्ति को सम्राज की संपत्ति मानते हैं । 

१९५२-१९५३ से फरवरी, १९६३ तक १ लाख ६७ हजार रुपये का 
संपत्तिदान प्राप्त हुआ। आज भी संपत्तिदान की यह धारा बह रही है। 
भूमि प्राप्त करने वालों को साधन दान देने में, हरिजन सेवा में, ग्रामोद्योगों 
के प्रसार आदि में उसका विनियोग होता है । 


श्रमदान--जिसके पास शरीर है, उससे विनोबा श्रमदान मांगते हैं ।' 
कुदाली हो या चरखा, श्रमदान द्वारा पुनरनिमाण का बहुत कार्य हो रहा है। 

बुद्धितान--जिनके पास विद्या, बुद्धि है; ऐसे बुद्धिजीवी वर्ग के लोग 
दीन-दुःखियों की सेवा के लिए नाना प्रकार से अपनी बुद्धि का दान करते हैं । 
पढ़ें -लिखे लोग विद्यादान देते हैं । वकील शोषितों और पीड़ितों की निःशुल्क 
पैरवी करते हैं । डाक्टर गरीबों की भुफ्त में चिकित्सा करते हैं । 

प्रेमदान--भूदान आंदोलन प्रेम की नींव पर ही प्रतिष्ठित है। इस प्रेम 
का जितना अधिक विस्तार होता चलेगा; उतना ही यह आंदोलन व्यापक 


ओर गहरा होता जायगा । “अहिसक क्रांति के लिए जीवन समपंण'--जीवन-- 
दाव करना इस दान का सर्वोत्तम कलश है । 
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भूदान, संपत्तिदात, श्रमदान, बुद्धिदान, प्रेमदान, जीवनदान तो चल * 
ु ही रहे हैं, विनोवा का नवीनतम प्रयास है --उपवास 
“उपवास दान दान। महोने में एक या दो दिन उपवास करना 
और बची हुईं रकम सर्व सेवा संघ को भेजना “उप- 
वास दान' है। सर्व सेवा संघ आगे इसी उपवास दान पर चलना चाहता है । 
प्रत्येक दाव के लिए दाता को तदनुकूल संकल्प 
सददान की प्रक्तिया करना पड़ता है, और उसके लिए दानपत्र पर 
हस्ताक्षर करता पड़ता है। यही इस दान घारा की 

मूल प्रक्रिया है । | 


भूदान के दानपत्र मे दाता अपनी भूमि का विवरण देते हुए लिखता है 
-की अमुक जमीन पर मेरा कानूनी हक है । इसमें से मैं अमुक खेत या अमूक 
खेत का अमू्‌क अंश विनोबा जी द्वारा आरंभ किये गये भूदान यज्ञ में विचार- 
“पूवंक अपनी खुशी से दान दे रहा हूँ । इस दान में दी हुई जमीन पर आयंदा 
भेरा या मेरे खानदान या वारिसान का कोई हक 
'भुदान का दानपत्र या दावा नहीं रहेगा । यह जमीन गरीबों की भलाई 
के लिए विन्ोबा जी जिस तरह चाहें उपयोग में ला 
सकते हैं । 
श्राम के ७५ प्रतिशत भूमिवालों गौर ७५ प्रतिशत व्यस्क स्त्री-पुरुषों के 
दानपत्र पर हस्ताक्षर होने पर “प्रामदान! लिया जाता है। ग्रामदान के 
घोषणा पत्र में उसका जिला, अंचल, थाना आदि देते 
'ग्रामदान का दानपत्र हुए घोषणा की जाती है कि हम इस ग्राम के निवासी 
विनोबा जी द्वारा प्रवतित ग्राम स्वराज्य के विचार 
को अच्छी तरह समझ-बूझकर अपने गाँव के लिए ग्रामदान करते हैं और इस 
“उद्देश्य के निभित्त-- 


१. हम अपनी कृषि योग्य भूमि का कम-से-कम बीसवाँ भाग यानी बीघे 
में एक कट्टा या हमारे गाँव के सब भूमिहीनों को ग्रुजारे लायक भूमि मिले, 
“इस लक्ष्य को ध्यान में रखकर प्राम सभा जो ठहराये, उतनी भूमि अपने गाँव 
के भूमिहीन भाइयों के लिए देते हैं । 


२. हम अपनी भूमि की मालकियत का अधिकार ग्राम सभा को समर्पित 
“करते हैं, लेकिन भूमिहीनों के लिए कम-से-कम बीसवाँ भाग या -जो ग्राम. 
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सभा ठहराये, उत्तना निकाल देने के बाद जो भूमि हमारे पास रहेगी, वह 
हमारी या हमारी संतति की सम्मति के बिना हस्तांतरित नहीं की जा सकेगी, 
इस जमीन की न तो अब बिक्री हो सकेगी और न वह बंधक रखी जा सकेगी । 
३. हम अपनी दखल वाली भूमि की उपज का चालीसा भाग ग्राम कोष 
या ग्राम निधि के लिए ग्राम सभा को देंगे। इस पुजी से गाँव के निराश्षितों, 
:और अनाथों के लिए व्यवस्था, शिक्षा का प्रबंध तथा गाँव की आ्थिक उन्नति 
के लिए ग्रामोद्योग आदि की स्थापना और उसका विकास किया जायगा। 


४, गाँव के प्रत्येक परिवार से एक व्यक्ति अथवा गाँव के प्रत्येक वयस्क 
-को सम्मिलित कर हम ग्राम सभा का गठन करते हैं । यह ग्राम सभा ग्राम 
माता की तरह गाँव के सब लोगों को देखभाल करेगी । ग्राम सभा का संचा- 
लन सर्वसम्पति अथवा सर्वाचुमति से होगा । ४ 
भूदान के आरंभिक दिनों में भूदान के लक्ष्य 
“त्रिविध परिवर्तन की व्याख्या करते हुए विनोवा कहते थे कि भूदान 
द्वारा मैं त्रिविध परिवर्तन करने को उत्सुक हे-- 
१. हृदय-परिवर्त न, 
२. जीवन-परिवर्तत और 
३. समाज-रचना में परिवर्तन ! 
विनोवा ने सर्वोदिय के लक्षण इस प्रकार 
-सर्वोदिय का लक्षण बताये हैं-- 
सब भूमि गोपाल की । 
सारा गाँव साफ-सुथरा । 
झगड़ा नहीं। व्यसन नहीं । 
* सब मिलकर एक परिवार । 
सुख में नाम । हाथ में काम | 
यह है सर्वोदिय का लक्षग। 
इसमें भूमि का स्वामित्व विसर्जन, चरखा, खारी और ग्रामोद्योगों का 
'प्रसार, स्वास्थ्य और सफाई, झगड़ा मुक्ति, व्यसन मुक्ति पारिवारिक भावना, 
ईदवबर निष्ठा और श्रमनिष्ठा आदि वे सभी दढातें भा जाती हैं जो सच्चे 
सामुदायिक विकास के लिए आवश्यक हैं । 
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गाँधी के सपनों के भारत में प्राम-स्वराज्य की जो कल्पना थी; वह 
कल्पना भूदान ग्रामदान आंदोलन में मूरतिमान हो रही है। इस आंदोलन का 
ग्रामीण. जीवन पर व्यापक प्रभाव पड़ रहा है। 
भ्राप्त-स्वराज्य गाँधी विद्या संस्थान और सब सेवा संघ के एक 
अध्ययन दल ने ग्रामदान और प्रखंडदान के संबंध में 
१९६९ ई० में जो रिपोर्ट प्रकाशित की हैं, उससे स्पष्ट है कि इस आंदोलन 
में ग्राम समुदाय के सर्वा गीण विकास की शकक्‍्यताएँ हैं।' विहार, उड़ीसा 
और तमिलनाडु के कुछ क्षेत्रों का इन लोगों ने वैज्ञानिक अध्ययन करके अपने 
निष्कष निकाल हैं। इनमें से कुछ निष्कर्ष इस प्रकार हैं-- 
१. तीनों राज्यों के प्रत्यार्थी इस बात को स्वीकार करते हैं कि ग्राम का 
सर्व गीण विकास आमदान के साथ जुड़ा हुआ है । 
२. ग्रामदान का उद्देश्य है : धनवान की अवहेलना न करते हुए सामा- 
. जिक और आश््थिक समता लाते हुए गरीब को लाभ पहुंचाना । 


३. प्रामदान है-विकेंद्रित, कल्याणाभिमुख, समताबादी, सामाजिक लक्ष्यों 

पर आधुत समाज-रचतना का प्रयत्न । ' 
“गग्रामदान का ग्रामीण जीवन के किन पक्षों पर 
ग्रामदान का प्रभाव विशेष भाव पड़ता है ?'--इस प्रहत के उत्तर में 
अध्ययन दल को प्रत्याथियों ने बताया+- 

« ग्रामदान से गरीबों का लाभ होता है । 
भूमिहीनों को भूमि प्राप्त होती है । 
« गाँव का सुसंयोजित और सर्चा गीण विकास होता है । 
आशिक उन्नति होती है। बेकारों को काम मिलता है। क्ृषि में" 
सुधार होता है। अन्न तथा अन्य आवश्यकताओं की पूर्ति होती है । 
५. राजनीतिक और सामाजिक प्रगति होती है। 


जप्णं <० ७ 


न्‍ 


६. लोक शक्ति शक्तिशाली बनती है । 
ग्रामदान से किन परिवतंनों की अपेक्षाएँ हैं ? इस प्रश्न के उत्तर में: 
बताया गया--- 


१. शक्ति और सक्ता जनता के हाथ में आयेगी । 


१. बिश्ववंधु चदर्जी आदि, ग्रामदान एण्ड पोपुल, : १६६८, 
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२. सामाजिक असमानता मिटेगी । 
३. आधिक असमानता मिटेगी। कृषि में उन्नति होगो। प्रामोद्योग 


पनपेंगे । ग्रामीण वेकारी मिटेगी । 


« भूमिहीनों को भूमि मिलेगी । 


५. सामान्‍य जीवन स्तर सुघरेगा। स्वास्थ्य-सफाई में सुधार होगा। 


सावंजनिक सुविधाएँ बढ़ेगी । 


६. शिक्षा की श्थिति में सुधार होगा । 


११. 


. सामुदायिक सद्भाव बढ़ेगा। सहकारिता, अभिक्रम, सहयोग भौर 


पारस्परिक विद्वास बढ़ गा । 


. नैतिक उन्नति होगी । परहित की भावना बढ़ेगी । 
९. 
१२०. 


लोक नेतृत्व पनपेगा । 


अघविश्वास, वाल अपराध, यौन अपराध, आदि कम हो कर सद्‌- 
गुणों का विकास होगा । 


ग्रामदान-प्रखंडदान से भ्राम स्वराज्य की प्राप्ति में सहायता मिलेगी ॥ 


जो कार्येकर्ता प्रत्यक्ष रूप से भूदान आंदोलन में रात-दिन संलग्न हैं, 
उन्होंने एकमत से यह स्वीकार किया कि इस आंदोलन से-- 


१. 
र२्‌. 


ग्रामीण जीवन में आमृल परिवर्तेन होगा । 


इससे निर्धनता, मतभेद, पारस्परिक झगड़े मिटेंगे। ग्रामीण बेकारी 
का अन्त होगा । 


दे भूमिहोनों को भूमि मिलेगो। गाँवों की ऑथिक उन्नति होगी। 


४. ग्राम कोष से ग्रामीणों का लाभ होगा । 


नी 


* ग्राम समुदाय को ऋण से, सरकारी सहायता से, रिंब्वत से और 


शोषण से मुक्ति मिलेगी। 


- आमवासी अपने भाग्य का स्वयं निर्णय कर सकेंगे और एक नवीन 


समाज-व्यवस्था का सृजन होगा । 


यह अवश्य है.कि भूदान-ग्रामदान आंदोलन जनांधारित आंदोलन है, 


उसके पास पैसों की भी कमी है, कायेकर्ताओं की ४ी | साधनों की भी कमी 
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है। फिर भी उसने सारे देश में व्यापक रूप से समाज परिवर्तेत की हवा 
फैला दी है, यह उसके कार्यकर्ताओं की निष्ठा का प्रमाण है। जनता इस 
आंदोलन से प्रभावित होकर आत्म-निर्भरता की दिशा में बढ़ रही है। अपने 
पैरों पर खड़ी होकर लोक शक्ति का विकास कर रही है। सर्वेश्षम्मति अथवा 
सर्वानुमति के द्वारा निर्णय करने की पद्धति से राजनीति को नयी दिशा मिल 


रही है | 


भूदान-ग्रामदान आंदोलन का त्रिविध कार्यक्रम है। उसमें सुलभ ग्राम- 

दान, खादी और शांति सेना का विस्तार और विकास है। ग्रामदान कौर 

ग्रामोद्योगों का विस्तार होने से ग्रामस्वराज्य का 

शांति सेना मार्ग प्रगस्त होगा और श्ञांति सेना से अशांति का 

मन होगा । शांति सेना महिंसक सेना है जिसका 

लक्ष्य सभी प्रकार के तनावों, संघर्षों और उपद्रवों का अहिसक रीति से शमन 

करना है। शांति सैनिक अपने प्राणों पर खेल कर शांति की रक्षा करेगा। 

शांति सेना का कार्य दिन-दिन सारे देश में व्यापक हो रहा है। उसने युवकों 

को इस दिल्ला में मोइने के लिए 'तरुण शांति सेना' का कार्य भी आरंभ कर 
दिया है । 


भूदान-ग्रामदान आंदोलन भारत में ग्राम स्वराज्य की स्थापना से ही 
संतुष्ट नहीं होगा, उसका लक्ष्य है--सारे विश्व में शांति की स्थापना । आज 
| विश्व के विभिन्‍न अंचलों में आथिक, सामाजिक, 
विश्वज्ञांति राजनीतिक, सामुदायिक, धार्मिक आदि अनेक तनाव 
और संघषं हैं। भारत के शांति सैविक केवल 

भारत में ही नहीं, सारे विश्व में शांति की स्थापना के लिए प्रयत्नशील हैं। 
शांति सेना मंडल समय-समय पर अपने शांति सैनिकों को विश्व के विभिव्व 
देशों में शांति कार्य के लिए भेजता रहता है। विनोबा ने सर्वोदय पात्र की 
जो योजना चालू को है, उसमें एक मुट्ठी अन्त डालने की मांग को उन्होंने 


विश्वशांति का ही वोट माना है । 

स्पष्ट है कि भुदान-प्रामदान आंदोलन में भारत के ग्राम समुदाय के पु्र- 
निर्माण की भरपूर शक्यताएँ हैं। उससे देश की आर्थिक, राजनीतिक और 
सामाजिक समस्याओं का निराकरण होगा और मअनैतिकता की समाप्ति होकर 
सत्य, प्रेम और करुणा का राज्य होगा । अभीतक की भूदान की उपल॒ब्वियाँ 
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ःइस बात के प्रमाण हैं ॥ आवध्यकता है इस आंदोलन की कमियों और कम- 
'लोरियों को दूर करने की । जनता का यह आंदोलन जनता द्वारा परिपुष्द 
जडोकर केवल भारत का नहीं, सारे विभव का कल्यांण करने में समर्थ होगा। 
उसका लक्ष्य ही है सबका कल्याण हो, कोई दुःखी न रहे। कोई रोगी न 
हहे ॥ सब सुखी हों-- 


सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामया:। 
सर्वे भद्राणि पश्यस्तु मा कश्चित्‌ दुःख आप्तुयात्‌ ॥ 


